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यह गौौरव काा समय है.ै.. कि� हम अपनेे संंवि�धाान कोो अंंगीीकृृत, अधि�नि�यमि�त और आत्‍‍माार्पि�त करनेे काा अमृृत उत्‍‍सव मनाा 
रहे ेहैं।ं लोोकतंंत्र और संंवि�धाान कोो अपनाानेे कीी 75 वर्षष कीी यह याात्राा एक समृद्ध याात्राा है.ै.. जि�सनेे हमें लोोकतांं�त्रि�क होोनेे 
केे माानीी दि�ए हैं।ं लोोकतंंत्र कीी खूूबसूरतीी यदि� हमाारेे संंवि�धाान कीी वजह सेे है ैतोो संंवि�धाान कीी खूूबसूूरतीी काा सबब इसकीी 
प्रस्‍‍ताावनाा है।ै प्रस्‍‍ताावनाा, जोो न्‍‍यााय, स्‍‍वतंत्रताा, समताा और बंंधुतु्‍‍व काा उद् ्घोोष करतीी है,ै कि�सीी एक केे लि�ए नहींं�  बल्कि� सबके 
लि�ए, हर एक केे लि�ए। 

हमााराा देेश जि�तनाा वि�वि�ध है,ै हमाारीी आजाादीी काा आंदंोोलन भीी उतनाा हीी वि�वि�ध थाा। ऐसीी हीी वि�वि�धताा उस सभाा मेंं भीी 
दि�खााई दीी थीी, जि�सनेे देेश केे संंवि�धाान काा नि�र्माा�ण कि�याा थाा। हर तरह सेे भाारत काा प्रति�नि�धि�त्‍‍व करतीी संंवि�धाान सभाा मेंं 
वि�चाार केे स्‍‍तर पर गहराा मंंथन थाा लेेकि�न दृष्टि� सााफ थीी। तीीखीी बहसें थींं�  लेेकि�न उदे्देश्‍‍य स्‍‍पष्‍‍ट थाा। एक ऐसेे देेश केे नि�र्माा�ण 
काा लक्ष्‍‍य जोो वसुंं�धरा ा पर अपनेे मूूल्‍‍योंं � केे वजह सेे पहचाानाा जााए; वेे मूूल्‍‍य जोो हमाारीी परंपराा सेे हमें मि�ले और जि�नके पाालन 
कीी जवााबदेहीी संंवि�धाान नेे देेश केे प्रत्‍‍येक नाागरि�क कोो सौंं�पी ी। 

जब देेश अपनीी स्‍‍वतंंत्रताा और संंवि�धा ान कोो अपनाानेे कीी 75 वींं � वर्षषगांं�ठ कीी याात्राा पूूरीी तरह रहाा थाा, ठीीक उसीी समय 
मध्‍‍य प्रदेेश मंें एक खाास तरह कीी याात्राा आकाार लेे रहीी थीी। संंवै धाानि�क मूलू्‍‍योंं � केे बोोध, चेेतनाा केे वि�काास और आत्‍‍मसाात 
करने कीी याात्राा जि�से ‘संंवि�धा ान संंवा ाद’ केे रूप मंें चि�ह्नि�त कि�याा जााताा हैै। स्‍‍वतंंत्रताा और संंवि�धा ान नि�र्माा�ण कीी यह याात्राा 
जि�तनीी वि�वि�धवर्णीी रहीी हंैं, ‘संंवि�धा ान संंवा ाद’ कीी याात्राा भीी उतनीी हीी वैैवि�ध्‍‍यपूर्णण, गहन और वि�स्‍‍ताारि�त रहीी हैै। 

इस याात्राा काा सूूत्रधाार बनाा वि�काास संंवााद। भोोपााल मुुख्‍‍याालय वाालाा वि�काास संंवााद एक साामााजि�क शोोध, प्रशि�क्षण, मीीडि�याा 
संंसााधन, दस्ताावेेजीीकरण और पैैरवीी समूूह है।ै वि�काास संंवााद काा काार्यय वर्षष 2001 मेंं एक परि�योोजनाा केे रूप मेंं शुुरू हुआ 
और आज मध्यप्रदेेश सहि�त देेश मेंं अपनेे नवााचाारीी काार्योंं केे लि�ए वि�शि�ष्‍‍ट पहचाान पाा रहाा है।ै वि‍�‍काास संंवााद कीी सोोच 
व्याापक जनहि‍�‍त सेे जुुडे़े मुुद्दोंं � कोो मीीडि‍�‍याा मेंं लााकर बदलााव कीी कोोशि‍�‍श करनेे कीी रहीी है।ै एक ऐसाा बदलााव, जोो समााज 
कोो गरीीबीी, शोोषण, भेेदभााव सेे बााहर नि‍�‍काालकर सम्माान, बरााबरीी और न्यााय केे राास्ते ेपर खड़ाा कर सके। वि�काास संंवााद 
कीी कोोशि�श रहतीी है ैकि� खांं�चोंं � मेंं बंंध कर बदलााव कीी पहल न होो; बल्कि� सभीी वि�षयोंं � कोो एक दूूसरे सेे जोोड़कर हीी देेखाा 
जााए और नजरि�ये कोो व्याापक बनाायाा जााए। बदलााव काा सूूत्र बााहर केे बजााय भीीतर सेे हीी अंंकुुरि�त होो, तोो हीी प्रक्रि�याा आगेे 
बढ़तीी है,ै इसलि�ए कंेंद्रीीयकरण और संंस्थाागत नि�यंंत्रण सेे बचनेे कीी कोोशि�श कीी जाातीी है।ै इसीी सोोच कोो ध्याान मेंं रखकर 
यह समूूह अध्ययन-वि�श्लेेषण और साामग्रीी तैैयाार करनेे काा कााम कर रहाा है।ै साामााजि�क काार्ययकर्ताा�ओं ंऔर जन मााध्यमोंं � 
केे प्रति�नि�धि�योंं � केे सााथ नि�रंंतर संंवााद करते ेरहनाा वि�काास संंवााद केे कााम काा मुुख्य हि�स्साा है।ै अपनीी समझ और सीीख केे 
लि�ए सााझेदेाारीी मेंं मैैदाानीी कााम भीी कि�याा जाा रहाा है।ै 

अपनेे इस लक्ष्‍‍य कोो पाानेे केे लि�ए वि�काास संंवााद करीीब दोो दशक सेे मीीडि�याा फैैलोोशि�प संंचाालि�त करताा रहाा है ैतााकि� समााज, 
मुुद्दोंं � और मीीडि�याा केे बीीच संंवााद कीी ऐसीी संंरचनाा बनेे जि�सकाा प्रभााव क्षणि�क न होो कर व्‍‍याापक, गहराा और स्‍‍थााई होो। जूनू 
2022 मेंं वि�काास संंवााद समि�ति� नेे अपनीी परंपराागत फैैलोोशि�प कोो नयाा रंंग और स्‍‍वरूप दि�याा; संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो कंेंद्र 
मेंं रख कर काार्यय करनेे काा ढंंग वि�कसि�त करनेे काा लक्ष्‍‍य लि�ए ‘संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प’। इस तथ्‍‍य सेे भलाा कौौन अनजाान 

संंवि�धा ान संंवा ाद... कल्‍‍पनाा सेे यथाार्थथ तक कीी याात्राा और हाासि�ल 

भूूमि�काा
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होोगाा कि� हमाारेे स्‍‍वतंत्रताा संंग्रााम और फि�र संंवि�धाान सभाा केे मुुख्‍‍य सूूत्रधाार अपनेे जीीवन मेंं पत्रकाारि�ताा और वकाालत सेे 
बाावस्‍‍ताा रहे ेहैं।ं इन नाामोंं � मेंं सर्ववश्रीी महाात्‍‍माा गांं�धीी, पंं. रााजेंदं्र प्रसााद, बााल गंंगााधर ति�लक, गणेशे शंंकर वि�द्याार्थीी, पंंडि�त 
जवााहर लााल नेेहरू, डॉॉ. भीीमरााव अंंबेडेकर, सच्चि�दाानंंद सि�न्‍‍हाा, केे.एम. मुंं�शी ी, अल्लाादीी कृृष्णाास्वाामीी अय्यर, गोोविं�दं 
वल्लभ पंंत, सर सैैयद मुुहम्मद साादुलु्लााह, गोोपाालस्वाामीी अयं्यंगाार शाामि�ल हैंं। 

स्‍‍वतंंत्रताा प्रााप्ति� कीी याात्राा और संंवि�धा ान नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा कोो हम जि�तनाा अधि�क जाानतेे हंैं, उसकेे प्रति� उतने हीी 
अचरज, आदर और आत्‍‍मसाात करने केे आग्रह सेे भर जाातेे हंैं। यहीी वजह रहीी कि� वि�काास संंवा ाद नेे कल्‍‍पनाा कीी कि� 
मध्‍‍य प्रदेेश केे पत्रकाारोंं � और वकीीलोंं � केे सााथ संंवै धाानि�क मूलू्‍‍योंं � कोो जााननेे, मााननेे और अपनाानेे कीी याात्राा आरंंभ कीी 
जााए। तय कि�याा गयाा कि� प्रदेेश केे चुुनेे गए पत्रकाारोंं � कोो एक वर्षष तथाा वकीीलोंं � कोो तीीन वर्षष कीी फैैलोोशि�प प्रदाान कर 
संंवि�धाान केे अमृृत महोोत्‍‍सव मेंं अपनीी तरह कीी वि�शि�ष्‍‍ट भाागीीदाारीी कीी जााए। यह लक्ष्‍‍य तय करनेे केे पीीछेे भीी एक खाास 
मकसद थाा। भाारत केे संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा मेंं नि�हि�त है ैकि� संंवि�धाान कीी स्थाापनाा काा मूूल उदे्देश्य साामााजि�क, आर्थि�क 
एवंं रााजनीीति�क न्यााय, प्रति�ष्ठाा, अवसर कीी समाानताा तथाा स्‍‍वतंत्रताा प्रदाान करनाा हैै। मगर यह तथ्‍‍य भीी कि�सीी सेे छि�पाा नहींं�  
है ैकि� समाान न्‍‍यााय व्‍‍यवस्‍‍थाा, समाानताा, स्‍‍वतंत्रताा जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � काा क्रि�याान्वयन होोनेे मेंं अब भीी कई पड़ााव शेेष हैं।ं 
भाारतीीय समााज मेंं ‘बंंधुतुाा’ जैसैाा मूूल्‍‍य भीी संंकट सेे घि�राा महसूस होोताा है।ै इस अंंतर कोो पााटनेे केे लि�ए सक्रि�य पत्रकाारोंं � व 
संंवेेदनशीील वकीीलोंं � केे समूूह कीी भीी आवश्यकताा अनुुभव कीी जाा रहीी थीी। ऐसाा समूूह जोो वंंचि�त एवंं शोोषि�त वर्गोंं केे हक 
कीी आवााज कोो बुलंुंद कर सकें; उनके संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील होो सके। 

तय कि�याा गयाा कि� यह फैैलोोशि�प आम फैैलोोशि�प सेे बहुत कुुछ अलग होोगीी। इस फैैलोोशि�प कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर 
सोोचनेे, समझनेे, संंवााद करनेे, सीीखनेे-समझनेे केे लि�ए दोो तरफ़ाा प्रक्रि�याा बनाानेे काा जतन हुआ जि�समें सााझाा तरीीकेे सेे 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� चेेतनाा, बोोध, जवााबदेहीी और अपनाा कथाानक वि�कसि�त कि�याा गयाा। 

जब उदे्देश्‍‍य थाा कि� पत्रकाारोंं � और वकीीलोंं � केे वैैयक्ति�क और पेेशेेवर जीीवन सेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा जुड़ुााव स्थाापि�त होो तोो 
इसके परि�णाामोंं � कोो भीी वैैसाा हीी सोोचाा गयाा। यूंं�  तोो हर फेेलोोज़ कोो तय काार्यय करनेे थे ेलेेकि�न बाात केेवल स्‍‍थूलू काारकोंं � तक 
सीीमि�त नहींं�  थीी। हमााराा लक्ष्‍‍य जि�तनाा स्‍‍पष्‍‍ट थाा उतनेे हीी सूूक्ष्‍‍म परि�तर्ववतन कीी कल्‍‍पनाा कीी गई। इस फैैलोोशि�प केे सूूचक 
तय कि�ए गए कि� अपनेे अंंत मेंं यह फैैलोोशि�प फेेलोोज़ मेंं संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क मूूल्य कीी बुनुि�याादीी व्याावहाारि�क समझ 
बनाानेे तथाा अपनेे व्यवहाार (नि�जीी सोोच और पेेशेेवर भूूमि�काा) मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे लि�ए स्थाान खोोजनेे कीी बेचैेैनीी उत्‍‍पन्‍‍न 
करनेे काा काार्यय तोो करेेगीी हीी। 

‘संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प 2022-25’ तीीन चरणोंं � कीी चयन प्रक्रि�याा तथाा फेेलोोज़ केे सााथ पहले परि�चयाात्‍‍मक सत्र (in-
ception camp) केे सााथ प्रथम वर्षष मेंं 1 सि�तंबर 2022 सेे आरंंभ हुई है।ै पहले वर्षष फैैलोोशि�प केे लि�ए 15 पत्रकाारोंं � (8 
वरि�ष्‍‍ठ तथाा 7 युवुाा पत्रकाार) तथाा 13 वकीीलोंं � (3 फैैलोोशि�प दोो-दोो वकीीलोंं � केे समूूह मेंं दीी गई) काा चयन हुआ है।ै वकीीलोंं � 
कीी फैैलोोशि�प अवधि� 3 वर्षष थीी तोो पत्रकाारोंं � कोो एक वर्षष कीी अवधि� मेंं काार्यय करनाा थाा। ‘संंवि�धाान संंवााद’ पत्रकाारि�ताा 
फैैलोोशि�प केे दूूसरे वर्षष भीी 15 तथाा तीीसरे वर्षष 18 पत्रकाारोंं � काा चयन हुआ। इस तरह हमनेे बीीते ेतीीन वर्षोंं मेंं मध्‍‍य प्रदेेश 
केे 48 पत्रकाारोंं � और 12 वकीील सााथि�योंं � केे सााथ संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे आत्‍‍मबोोध और आत्‍‍म चेेतनाा कीी याात्राा पूूरीी कीी। इस 
दौौराान अन्‍‍याान्‍‍य काारणोंं � सेे कुुछ सााथि�योंं � काा सााथ छूूटाा लेेकि�न यह केेवल फैैलोोशि�प केे अनुुशाासन मेंं हीी हुआ। अन्‍‍यथाा तोो 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍यपरक जीीवन केे वि�स्‍‍तृृत लक्ष्‍‍य कीी अनवरत याात्राा मेंं सभीी सााथ बनेे हुए हंैं। 

बीीते ेतीीन वर्षोंं केे तीीन चरणोंं � मेंं फैैलोोशि�प कीी हर प्रक्रि�याा मेंं आमूूलचूूल बदलााव दर्जज कि�ए गए। मसलन, चयन प्रक्रि�याा। 
योोग्‍‍य और उपयुकु्‍‍त फेेलोोज़ केे चयन काा अर्थथ थाा फैैलोोशि�प केे उदे्देश्‍‍य केे पूूर्णण होोनेे कीी सुुनि�श्चि�तताा। तीीन चरण कीी प्रक्रि�याा 
अपनेे अंंति�म वर्षष मेंं साात चरणोंं � कीी प्रक्रि�याा मेंं बदल गई। सााल-दर-सााल मि�ले अनुुभवोंं � केे आधाार पर चयन केे पूूर्वव हीी 
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संंभाावि�त फेेलोोज़ केे सााथ चाार संंवााद, संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे परि�चयाात्‍‍मक सत्र आयोोजि�त कि�ए गए। उदे्देश्‍‍य यहीी थाा कि� 
फैैलोोशि�प काा मंंतव्‍‍य स्‍‍पष्‍‍ट होो सके तथाा चयन उपरांं�त फेेलोोज़ खाास तरह कीी माानसि�क तैैयाारीी केे सााथ फैैलोोशि�प मेंं काार्यय 
आरंंभ करंें। 

यहांं� खाासतौौर पर उल्‍‍लेख करनाा होोगाा कि� सम्‍‍माानीीय ज्‍‍यूरूीी नेे फेेलोोज़ केे चयन मेंं मध्‍‍यप्रदेेश केे भौौगोोलि�क, सांं�स्‍‍कृति�क 
और क्रि�याात्‍‍मक बहुरंग काा ख्‍‍यााल रखाा। माालवाा-नि�मााड़, बुंं�दे लखंंड, महााकौौशल, विं�धं्‍‍य, ग्‍‍वाालि�यर-चंंबल जैैसीी वि�वि�धताा 
फेेलोोज़ केे चयन मेंं भीी समााहि�त थीी। यदि� मैैदाानीी पत्रकाार चुुनेे गए थे ेतोो डेेस्‍‍क पर काार्यय करनेे वाालेे, स्‍‍वतंत्र और वेेब मीीडि�याा 
पत्रकाार, फोोटोोग्रााफर, काारू्टू�नि�स्‍‍ट, इलस्‍‍ट्रेे�टर भीी चयन प्रक्रि�याा मेंं शाामि�ल कि�ए गए। अखबाारोंं � व न्‍‍यूजू चैैनल केे रााजधाानीी 
तथाा मुुख्‍‍य संंस्‍‍करणोंं � मेंं काार्यय करनेे मीीडि�यााकर्मीी सेे लेेकर जि�लाा, तहसीील और कस्‍‍बे े मेंं काार्यय कर रहे े संंभाावनााशीील 
मीीडि�यााकर्मि�योंं � कोो भीी चयन प्रक्रि�याा काा हि�स्‍‍साा बनाायाा गयाा। इसीी तरह, वकीील फेेलोोज़ केे चयन प्रक्रि�याा मेंं हााईकोोर्टट कीी 
तीीनोंं � बेंचं जबलपुुर, इंंदौौर और ग्‍‍वाालि�यर कीी भाागीीदाारीी हुई तोो जि�लाा स्‍‍तर पर सक्रि�य वकीीलोंं � कोो भीी शाामि�ल कि�याा गयाा। 
फेेलोोज़ केे चयन मेंं लंैंगिं�कं, वर्गग और जाातीीय संंतुलुन कोो भीी सााधाा गयाा। ज्‍‍यूरूीी नेे हर पहलू पर वि�चाार कर फेेलोोज़ काा 
चयन कि�याा जैसेैे, आवेेदकोंं � कीी संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी अपनीी समझ और संंलग्‍‍नताा कि�तनीी है?ै संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी दृष्टि� 
सेे आवेेदक काा साामााजि�क जुडु़ााव कैैसाा है?ै अभीी वेे कि�स तरह काार्यय कर रहे ेहैंं और अपनेे काार्यय व्‍‍यवहाार  मेंं वेे संंवैैधाानि�क 
मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� कि�तनाा संंवेेदनशीील हैं?ं फैैलोोशि�प पाानेे केे बााद काार्यय कैैसेे होोगाा? आवेेदक कोो फैैलोोशि�प कीी आवश्‍‍यकताा है ै
याा नहींं� । यदि� है ैतोो क्‍‍योंं �? क्‍‍याा स्‍‍थाापि�त व अनुुभवीी आवेेदकोंं � कोो प्रााथमि�कताा दीी जाानीी चााहि�ए याा नए व युवुााओं ंकोो मौौकाा 
दि�याा जाानाा चााहि�ए, जि�नमें काार्यय करनेे कीी ललक अधि�क होो। 

जब फैैलोोशि�प आरंंभ हुई तोो समझाा जाा रहाा थाा कि� कई बरस कीी पत्रकाारि�ताा कर चुुकेे पत्रकाारोंं � मेंं संंवि�धाान कोो लेेकर एक 
वि�शि�ष्‍‍ट समझ तोो स्‍‍वत: तैैयाार होो गई होोगीी। इसीी तरह वकाालत केे पेेशेे मेंं होोनेे सेे वकीीलोंं � मेंं भीी संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� 
अधि�क प्रति�बद्धताा होोगीी। मगर व्‍‍यवहाार मेंं ऐसाा नहींं�  पाायाा गयाा। फैैलोोशि�प केे लि�ए हुई चयन प्रक्रि�याा, इनसेप्‍‍शन कंैंप केे 
दौौराान हीी यह समझ आ गयाा थाा कि� डेेढ़-दोो दशक कीी पत्रकाारि�ताा और वकाालत कर चुुकेे फेेलोोज़ अपनीी कई धाारणााओं,ं 
दृष्टि�कोोण, वि�चाार और व्‍‍यवहाार मेंं दृढ़ थे।े उनके अपनेे वि�चाार और अनुुभव थे।े उनकीी अपनीी स्‍‍थाापि�त माान्‍‍यतााओं ंऔर 
अनुुभव कोो तोोड़नेे वाालेे याा परि�वर्ततन करनेे वाालेे नए वि�चाार कोो स्‍‍वीीकाार करनाा सहज नहींं�  थाा। यह भीी कि� कई सााथीी 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� सजग थे ेमगर काार्यय व्‍‍यवहाार मेंं मूूल्‍‍योंं � कोो लाागूू करनेे केे प्रति� उतनीी जाागरूकताा नहींं�  थीी। याानीी, 
गरि�माा, नि�जताा, न्‍‍यााय, समताा, समाानताा, बंंधुतुाा जैसेैे मूूल्‍‍योंं � कोो पाारि�भााषि�क रूप सेे जाानतेे थे ेमगर जब व्‍‍यवहाार मेंं इनके 
क्रि�याान्‍‍वयन कोो जांं�चाा गयाा तोो स्‍‍वयं फेेलोोज़ सााथि�योंं � नेे माानाा कि� वेे जाानेे अनजाानेे इन मूूल्‍‍योंं � काा पाालन नहींं�  कर रहे ेथे।े 
इसलि�ए, चेेतनाा और क्रि�याान्‍‍वयन केे स्‍‍तर पर अधि�क काार्यय करनेे कीी जरूरत महसूस हुई।

संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� आत्‍‍मबोोध कीी इस प्रक्रि�याा मेंं अपनीी धाारणााओं,ं पूूर्वाा�ग्रहोंं �, अनुुभवजन्‍‍य रााय कोो तोोड़ कर नई दृष्टि� 
तथाा काार्यय वि�धि� अपनाानाा एक चुुनौौतीी थीी। संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍य क्‍‍याा और क्‍‍योंं � जैैसेे सवाालोंं � केे बााद इन्‍‍हें ंकैैसेे व्‍‍यवहाार मेंं लाागूू 
कि�याा जााए, एक महत्‍‍वपूूर्णण सवााल थाा। सभीी कीी जि�ज्ञाासाा थीी कि� अब तक संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍य काा काार्यय व्‍‍यवहाार याा आचरण 
मेंं पाालन कोोई प्रााथमि�कताा नहींं�  है,ै न इनके बाारेे मेंं आग्रहीी होोनेे काा कोोई काारण हैै; फि�र कैैसेे हम संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो 
जीीवन तथाा काार्यय काा अनि�वाार्यय रूप बनााएंंगेे?  

संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी फैैलोोशि�प कीी शुुरुआत मेंं हीी फेेलोोज़ सााथि�योंं � कीी समझ मेंं एक बुनुि�याादीी अंंतर दि�खााई दि�याा थाा। 
अधि�कांं�श सााथि�योंं � काा दृष्टि�कोोण और काार्यय अधि�काार आधाारि�त (Right Based Approach) थाा। याानीी, सरकाार द्वााराा 
याा तंंत्र द्वााराा अधि�काार उपलब्‍‍ध न करवाायाा जाानाा और योोजनााओं ंकाा क्रि�याान्‍‍वयन होोनाा याा न होोनाा हीी खबरोंं � और काार्यय काा 
कंेंद्र होोताा थाा। चयन केे बााद आयोोजि�त पहलीी काार्ययशाालाा मेंं यह बिं�दंु ुसमझ आयाा कि� मूूल्‍‍य आधाारि�त दृष्टि�कोोण (Value 
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Based Approach) वि�कसि�त करनाा तथाा इस प्रक्रि�याा कोो आत्‍‍मसाात करनाा बेहेद आवश्‍‍यक है।ै इस नि�ष्‍‍कर्षष केे बााद 
लगााताार चर्चाा�ओं,ं मेंंटर केे सााथ संंवााद, उन्‍‍मुुखीीकरण काार्ययशाालाा मेंं मूूल्‍‍य आधाारि�त दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनेे तथाा उसेे कैैसेे 
अपनेे काार्यय व व्‍‍यवहाार मेंं शाामि�ल कि�याा जााए इस प्रक्रि�याा कोो तैैयाार करनेे केे प्रयाास कि�ए गए।  

पत्रकाार फेेलोोज़ज़ नेे सवााल उठााए कि� उनकीी अपनीी भााषाा, दृष्टि�कोोण, प्रोोफेशनल इथि�क्‍‍स हैं।ं संंस्‍‍थाान कीी तय पद्धति�, पााठक 
कीी पसंंद, मााध्‍‍यम कीी मांं�ग आदि� केे आधाार पर उनकाा काार्यय और प्रााथमि�कतााएंं तय होोतीी है।ै ऐसेे मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो 
काार्यय मेंं समााहि�त करनाा जॉॉब कीी प्रााथमि�कताा नहींं�  होोतीी है।ै तब संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे क्रि�याान्‍‍वयन कोो थ्‍‍योोरीी केे दाायरेे सेे 
बााहर नि�कााल कर व्‍‍यवहाार मेंं कैैसेे शाामि�ल कि�याा जाा सकताा है?ै प्रश्‍‍न यह भीी हुआ कि� साामााजि�क मूूल्‍‍य और संंवैैधाानि�क 
मूूल्‍‍योंं � मेंं बड़ाा अंंतर है।ै साामााजि�क मूूल्‍‍य कई स्‍‍तरोंं � पर संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे वि�परीीत नजर आतेे हैंं। इस अंंतरवि�रोोध कोो 
कैैसेे दूूर कि�याा जााए? सोोशल मीीडि�याा केे प्रभााव केे इस दौौर मेंं हि�ट्स् (क्लि�क्‍‍स) और पााठकोंं � कीी पसंंद केे आधाार पर खबरोंं � 
कीी प्रााथमि�कताा तय होो रहीी हैै। ऐसेे समय मंें संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो कंेंद्र मंें रख कर पत्रकाारि�ताा कैैसेे करंें? 

वहींं� , वकीील स‍ाा�थि�योंं � केे लि�ए अलग तरह कीी मुुश्कि�ल थीी। आमतौौर पर संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � सेे सं‍‍�बं धि�त प्रकरणोंं � कीी चर्चाा� 
हााईकोोर्टट याा सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं हीी होोतीी हैै। जि�लाा स्‍‍तर पर ऐसेे माामलोंं � कोो लेेकर जाागरूकताा और क्रि�याान्‍‍वयन न्‍‍यूनूतम हीी है।ै 
जि�लाा स्‍‍तर केे न्‍‍याायाालयोंं � मेंं केेस केे दौौराान कैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो कंेंद्र मेंं रखाा जााए तथाा कैैसेे वकीील सााथीी अपनेे दैैनि�क 
काार्यय व्‍‍यवहाार मेंं इन मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� सचेत रहें,ं यह व्‍‍यवहाारि�क रूप सेे महत्‍‍वपूूर्णण चुुनौौतीी थीी। 

हम पहले हीी तय कर चुुकेे थे ेकि� इस फैैलोोशि�प कोो पूूर्णण करनेे काा पैैमाानाा केेवल कमरे मेंं चर्चाा� करनाा याा व्‍‍यााख्‍‍याा करनाा 
भर नहींं�  है।ै ऐसाा भीी नहींं�  है ैकि� एक बाार चयन केे उपरांं�त प्राारंंभ हुई प्रक्रि�याा अंंति�म रि�पोोर्टट प्रस्‍‍तुुत करनेे केे बााद खत्‍‍म 
होो जााएगीी। फैैलोोशि�प मेंं आपसदाारीी केे मााध्‍‍यम सेे हम संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� अपनेे बोोध कोो अधि�क स्‍‍पष्‍‍ट करंेंगेे। 
उम्‍‍मीीद करंेंगेे कि� इस दौौराान आई चेेतनाा फेेलोोज़ केे समग्र काार्यय व्‍‍यवहाार मेंं परि�लक्षि�त होो। इसलि�ए समय-समय पर संंवााद, 
माार्गगदर्शशन, समीीक्षाा बैठैकोंं � केे मााध्‍‍यम सेे संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो जााननेे, मााननेे और अपनाानेे कीी प्रक्रि�याा जाारीी रखीी गई। 

हमााराा उदे्देश्‍‍य थाा कि� फैैलोोशि�प उपरांं�त प्रत्‍‍येक फेेलोोज़ज़ संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � सेे जुुड़ााव स्‍‍वयं महसूस करंें तथाा अपनेे काार्यय 
आचरण मेंं स्‍‍वत: हीी इन मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� सजग, सतर्कक  और क्रि�यााशीील होो। इस लक्ष्‍‍य मेंं अनुुभवीी मेंंटर्सस असााधाारण सहयोोगीी 
सााबि�त हुए। 50 वर्षष तक काार्यय काा अनुुभव रखनेे वाालेे वरि�ष्‍‍ठतम पत्रकाार और अधि�वक्‍‍ताा नेे इस प्रक्रि�याा मेंं मेंंटर होोनाा 
स्‍‍वीीकाार कि�याा। फेेलोोज़ केे काार्यय और व्‍‍यवहाार मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे बोोध कोो शाामि�ल करवाानेे केे लक्ष्‍‍य केे दौौराान मेंंटर्सस नेे 
पाायाा कि� मााह मेंं एक बाार बाात करनेे याा केेवल उन्‍‍मुुखीीकरण शि�वि�र सेे बाात नहींं�  बनेेगीी। इसलि�ए सतत संंवााद कीी प्रक्रि�याा 
कोो अपनाायाा गयाा। इन संंवाादोंं � मेंं फेेलोोज़ सााथि�योंं � नेे पहले औपचाारि�क रूख हीी रखाा। सम्‍‍माानीीय मेंंटर्सस नेे भीी अनुुभव और 
वरि�ष्ठताा केे साारेे दाायरोंं � कोो तोोड़ कर फेेलोोज़ सााथि�योंं � सेे स्‍‍वयं कॉॉल कर संंवााद काायम कि�याा। इस पहल काा परि�णााम यह हुआ 
कि� धीीरेे-धीीरेे सााथि�योंं � नेे खुुल कर संंशय, प्रश्‍‍न, अपनीी बाात, अनुुभव रखनाा शुुरू कि�याा। एक तरह सेे हम फेेलोोज़ सााथि�योंं � 
कीी स्‍‍वााभाावि�क ‘झि�झक’, अनुुभव उसेे उपजे ेएक खाास तरह केे ‘ईगोो’ और ‘हमेंं सब आताा हैै’ जैसेैे दाायरोंं � कीी दीीवाारोंं � कोो 
एक हद तक तोोड़नेे मंें सफल हुए हंैं।

फेेलोोज़ सााथि�योंं � द्वााराा मेंंटर केे सााथ चर्चाा�ओं ंतथाा व्‍‍यक्ति�गत संंवाादोंं � मेंं यह नि�ष्‍‍कर्षष नि�कलाा कि� काार्योंं कीी प्रगति� पर बाात 
करनेे केे लि�ए हीी नहींं�  बल्कि� संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� समझ वि�कसि�त करनेे तथाा जि�ज्ञाासााओं,ं उलझनोंं � व सवाालोंं � कोो 
संंबोोधि�त करनेे केे लि�ए नि�यमि�त संंवााद कि�याा जाानाा चााहि�ए। इस संंवााद केे लि�ए ऑनलााइन संंवााद सत्र आरंंभ कि�ए गए 
तााकि� प्रदेेश केे वि�भि�न्‍‍न हि�स्‍‍सोंं � मंें रहनेे वाालेे फेेलोोज़ सााथीी आपस मंें बाात कर सकें।

एक अन्‍‍य चुुनौौतीी यह थीी कि� संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कोो जाान, समझ लि�याा लेेकि�न अब तक हुई आंतंरि�क और व्‍‍यवहाारि�क 
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प्रगति� काा आकलन कैैसेे कि�याा जााए? कैैसेे बताायाा जााए कि� संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी जोो समझ बनीी है ैवह काार्यय और व्‍‍यवहाार 
मेंं लाागूू होो रहीी हैै याा नहींं� ? व्‍‍यवहाार मेंं प्रगति� कोो कैैसेे माापाा जााएगाा? कोोई पैैमाानाा तोो थाा नहींं�  इसलि�ए वि�कसि�त हुए बोोध 
काा माापनेे केे लि�ए टूूल्‍‍स तैैयाार कि�ए गए। स्‍‍व आकलन इसकाा शे्रेष्‍‍ठ और सटीीक सााधन होो सकताा है।ै फेेलोोज़ नेे खुुद छह 
मााह केे दौौराान स्‍‍वयं मेंं आए परि�वर्ततनोंं � काा आकलन कि�याा है।ै इसके सााथ हीी फेेलोोज़ सााथि�योंं � केे सााथ नि�रंंतर संंपर्कक  मेंं रहनेे 
वाालेे मेंंटर नेे भीी इस प्रगति� कोो जांं�चाा है।ै इसके लि�ए भीी एक टूूल तैैयाार कि�याा गयाा हैै। खुुद पर नजर रखीी जाानेे लगीी तोो 
परि�वर्ततन केे उदााहरण भीी साामनेे आए। 

स्‍‍व आकलन प्रक्रि�याा काा परि�णााम यह रहाा कि� फेेलोोज़ नेे स्‍‍वयं अपनेे भीीतर झांं�कनाा तथाा परि�वर्ततन कीी आवश्‍‍यकताा कोो 
महसूस कि�याा। इस प्रक्रि�याा सेे आए परि�वर्ततन स्‍‍थााई रहनेे कीी उम्‍‍मीीद कीी जाा सकतीी हैै। हमााराा उदे्देश्‍‍य थाा कि� फैैलोोशि�प 
उपरांं�त प्रत्‍‍येक फेेलोोज़ संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � सेे जुुड़ााव महसूस करंें तथाा अपनेे काार्यय आचरण मेंं स्‍‍वत: हीी इन मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� 
सजग, सतर्कक  और क्रि�यााशीील होो। यह दि�खााई भीी देे रहाा हैै। 

जहांं� तक स्‍‍थूलू परि�णाामोंं � कीी बाात है ैतोो तीीन वर्षोंं मेंं 48 पत्रकाारोंं � फेेलोोज़ पत्रकाारोंं � द्वााराा 300 सेे अधि�क समााचाार/ आलेेख 
काा प्रकााशन, 250 सेे अधि�क खबरोंं � काा संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी दृष्टि� सेे पुुनर्लेखन, 12 वकीील फेेलोोज़ द्वााराा 125 केेस काा 
प्रवर्ततन, संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी दृष्टि� सेे महत्‍‍वपूूर्णण अदाालतोंं � केे 55 फैैसलोंं � काा संंक्षि�प्‍‍तीीकरण, 500 सेे अधि�क लोोगोंं � कोो 
वि�धि�क पराामर्शश, वकीील फेेलोोज़ द्वााराा वि�भि�न्‍‍न काानूूनोंं � व अधि�नि�यमोंं � पर 10 बुकुलेेट तैैयाार कीी गई है।ै यह तोो वांं�छि�त 
सूूचक हैं,ं वाास्‍‍तव मेंं, पूूरीी प्रक्रि�याा कोो संंवााद आधाारि�त बनाानेे काा सुुफल यह हुआ कि� पत्रकाार और वकीील फेेलोोज़ सााथि�योंं � 
केे बीीच केे दाायरेे टूूटते ेगए। न केेवल हााईकोोर्टट मेंं वकाालत कर रहे ेफेेलोोज़ नेे जि�लाा अदाालतोंं � मेंं काार्यय कर रहे ेसााथीी फेेलोोज़ 
कोो वि�भि�न्‍‍न माामलोंं � पर सलााह दीी और सहयोोग कि�याा है ैबल्कि� पत्रकाार सााथि�योंं � कोो उनकीी खबरोंं � मेंं वि�धि�न कीी दृष्टि� सेे 
सुुधाार मेंं सहयोोग दि�याा है।ै पत्रकाार सााथि�योंं � नेे वकीील फेेलोोज़ सााथि�योंं � केे काार्यय मेंं खबरोंं � केे प्रकााशन केे मााध्‍‍यम सेे सहयोोग 
दि�याा है।ै बाात मैैदाानीी आंदंोोलनोंं � और जन जाागरूकताा तक पहंुंचीी और लि�खनेे-पढ़नेे तक सीीमि�त रहनेे वाालीी फैैलोोशि�प नेे 
नवााचाार केे उदााहरण स्‍‍थाापि�त कि�ए। 

इस तरह ‘संंवि�धाान संंवााद’ काार्ययक्रम वाास्‍‍तव मेंं पत्रकाार और वकीील फेेलोोज़ केे सााथ कि�याा जाानेे वाालाा एक बााह्य काार्यय न 
होो कर संंस्‍‍थाा केे रूप मेंं ‘वि�काास संंवााद’ और इसके कर्ताा�ओं ंकेे रूप मेंं हम सभीी कीी एक वि�शि�ष्‍‍ट याात्राा काा मााध्‍‍यम बनाा। 
तीीन साालोंं � मेंं हम सभीी नेे एक याात्राा कीी है,ै अपनेे जीीवन और अपनेे काार्यय कोो संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍यपरक बनाानेे कीी कोोशि�शोंं � 
कीी याात्राा। ‘संंवि�धाान संंवााद’ काा काार्यय आरंंभ करते ेहुए यह सोोचाा गयाा थाा कि� जि�न संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे आत्‍‍मबोोध, चेेतनाा 
और क्रि�याान्वयन कीी प्रति�बद्धताा कीी उम्‍‍मीीद फेेलोोज़ सााथि�योंं � सेे कीी जाा रहीी है,ै उन पैैमाानोंं � पर स्‍‍वयं कोो भीी जांं�चाा जााएगाा। 
इसीी सोोच काा परि�णााम है ैकि� वि�काास संंवााद नेे आम प्रचलि�त तरीीकोंं � और काार्ययप्रणाालि�योंं � केे दाायरेे कोो तोोड़ कर स्‍‍वयं कोो 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � पर खराा उताारनेे काा हर संंभव प्रयत्‍‍न कि�याा। वि�काास संंवााद नेे अपनाा ‘चाार्टटर ऑफ गर्ववनेंंस’ बनाा कर 
तय कि�याा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � काा पाालन काार्यय काा ढंंग हीी नहींं�  बल्कि� सोोच, व्‍‍यवहाार और क्रि�याान्‍‍वयन काा हि�स्‍‍साा बनेे। 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं �, यथाा, न्‍‍यााय, स्‍‍वतंत्रताा, समताा-समाानताा, गरि�माा, बंंधुतुाा कोो वि�काास संंवााद कीी काार्यय प्रणाालीी काा अभि�न्‍‍न 
और अनि�वाार्यय अंगं बनाायाा गयाा। 

क्रि�याान्‍‍वयन काा यह स्‍‍वरूप ‘संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प’ केे संंचाालन मेंं भीी प्रति�बिं�बंि�त हुआ। इस फैैलोोशि�प केे तीीन वर्षष 
वााकई मेंं परि�वर्ततन केे तीीन चरण कीी तरह महसूस होोते ेहैं।ं जि�तनाा फेेलोोज़ नेे जाानाा, समझाा और सीीखाा उतनाा हीी ‘वि�काास 
संंवााद’ नेे स्‍‍वयं मेंं भीी दर्जज कि�याा। आज तीीन वर्षोंं कीी इस याात्राा केे अंंति�म पड़ााव पर खड़े होो कर अतीीत कीी ओर झांं�कताा हंूं 
तोो एक सुुनहराा दृश्‍‍य कौंं�ध  जााताा है।ै फैैलोोशि�प केे आरंंभ सेे लेेकर अंंत तक, चयन सेे लेेकर सहभाागि�ताा केे प्रमााणन तक, 
तैैयाारीी चर्चाा�ओं ंसेे लेेकर अनुुभव अभि�व्‍‍यक्ति� केे संंवााद सत्रोंं � तक, उन्‍‍मुुखीीकरण सेे लेेकर वि�शेेषज्ञोंं � केे प्रशि�क्षण सत्रोंं � तक, 
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व्‍‍यक्ति�गत मुुलााकाातोंं � सेे लेेकर व्‍‍यााख्‍‍याान व चर्चाा�ओं ंतक केे सभीी पड़ााव अपनेे वि�शि�ष्‍‍ट योोगदाान केे काारण रजत रेेखाा कीी 
तरह चमक उठते ेहैंं।

वि�काास संंवााद नेे इस दौौराान 4 मैैन्‍‍युअुल, 2 पुुस्‍‍तकोंं � तथाा 36 संंदर्भभ पुुस्ति�कााओं ंकाा नि�र्माा�ण कि�याा। संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � 
पर जाागरूकताा केे लि�ए कैैलंेंडर, पोोस्‍‍टर और उतरतीी सीीढ़ीी-चढ़तीी सीीढ़ीी खेेल काा तैयैाार कि�याा गयाा। हिं�दंीी मेंं तथ्‍‍यपरक 
जाानकाारीी उपलब्‍‍ध करवाानेे केे लि�ए ‘संंवि�धाान संंवााद’ वेेबसााइट काा संंचाालन कि�याा जाा रहाा है।ै इस वेेबसााइट पर पााठकोंं � काा 
स्‍‍नेेह उत्‍‍सााहवर्धधक है।ै आंकंडे़े बतााते ेहै ैकि� अप्रैलै 24 सेे माार्चच 25 तक कुुल 1,79, 669 वि�जि�टर्सस (कुुल 949906 हि�ट्स्) 
इस वेेबसााइट तक पहंुंचेे। संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� जाागरूकताा काार्यय कीी वृहृत समुदााय मेंं पहंुंच केे लि�ए तीीन वाार्षि�क 
संंवि�धाान संंवााद व्‍‍यााख्‍‍याान तथाा जि�लाा स्‍‍तर पर 10 संंवााद सत्रोंं � और शैैक्षणि�क संंस्‍‍थााओं ंमेंं काार्ययशाालााओं ंकाा आयोोजन कि�याा 
गयाा। संंवि�धाान नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा, संंवि�धाान केे वि�शेेष प्राावधाानोंं � और संंशोोधनोंं � कोो समझाानेे केे लि�ए केेरि�केचर कीी पोोस्‍‍टर 
प्रदर्शशनीी काा नि�र्माा�ण तथाा इसेे वीीडि�योो फाार्मेेट मंें प्रस्‍‍तुुत करते ेहुए ‘संंवि�धाान और हम’ शंृंखलाा तैैयाार कीी गई। 

संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी जाानकाारीी, समझ और क्रि�याान्‍‍वयन हर पाायदाान पर आत्‍‍मचेतनाा काा वि�षय है।ै संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी 
जाानकाारीी और समझ होोनाा हीी पर्याा�प्‍‍त नहींं�  है।ै असल मुुद्दाा है ैआचरण मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी उपस्थि�ति�। बीीते ेतीीन वर्षोंं मेंं 
अपनेे व्‍‍यााख्‍‍याान और संंवााद केे जरि�ए आत्‍‍म चेेतनाा कीी इस प्रक्रि�याा कोो सहज, सरल और समझयुकु्‍‍त बनाानेे केे लि�ए प्रख्‍‍याात 
लेेखक, वि�चाारक श्रीी पुुरुषोोत्‍‍तम अग्रवााल, शि�क्षाावि�द्-्स्‍‍तंभकाार श्रीी प्रताापभाानुु मेेहताा, संंवैैधाानि�क माामलोंं � केे जाानकाार, 
सुुप्रीीम कोोर्टट केे वकीील श्रीी गौौतम भााटि�याा, भाारतीीय जन संंचाार संंस्‍‍थाान केे प्रााध्‍‍याापक प्रोो. आनंंद प्रधाान और एडवोोकेट सुुश्रीी 
आभाा सिं�घंल जोोशीी, अधि�वक्‍‍ताा और लेेखक वि�रााग गुुप्‍‍ताा, साामााजि�क काार्ययकर्ताा� अनवर जााफरीी, पत्रकाार मीीनाा कोोटवााल, 
शि�क्षाावि�द् ्अमन मदाान, सहि�त 17 वेंं रााष्‍‍ट्रीी�य संंवााद, केेसलाा मेंं शाामि�ल हुए अति�थि� वक्‍‍तााओं ंसम्‍‍माानीीय देेवााजीी टोोफाा, 
अरविं�दं मोोहन, अरुण त्रि�पााठीी, जयशंंकर गुुप्‍‍ताा, डॉॉ. अजय सोोडाानीी, वि�जय तााम्बे,े रजनीी बख्शीी, रीीताा भााटि�याा, अमन नम्र, 
पुुष्यमि�त्र केे प्रति� आभाारीी हंैं। 

इस फैैलोोशि�प काार्ययक्रम मेंं यदि� कुुछ हाासि�ल है ैतोो इसकाा आधाार शे्रेष्‍‍ठ फेेलोोज़ काा चयन तथाा पूूरीी प्रक्रि�याा केे दौौराान उनकाा 
धैरै्ययपूूर्ववक माार्गगदर्शशन है।ै इस संंबल केे लि�ए चयन समि�ति� केे सदस्‍‍य तथाा मेंंटर्सस सर्ववश्रीी अभि�मन्‍‍यु ुशे्रेष्‍‍ठाा, चंंद्रकांं�त नाायडूू, 
चि�न्‍‍मय मि�श्र, देेशदीीप सक्‍‍सेनाा, एनके सिं�हं, रााजेशे बाादल, श्राावणीी सरकाार, सुुनीील कुुमाार गुुप्‍‍ताा और वि�भूूति� झाा केे प्रति� 
हम कृृतज्ञताा व्‍‍यक्‍‍त करते ेहैंं। संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � कीी समझ कीी इस प्रक्रि�याा कोो सम्‍‍पन्‍‍न करनेे मेंं साामााजि�क काार्ययकर्ताा� सर्ववश्रीी 
आरएन स्‍‍यााग, बि�पि�न कुुमाार, अंंबर फाातमीी, काार्ति�क शर्माा� काा नि�रंंतर सहयोोग मि�लाा हैै, आप सभीी केे प्रति� आभाार।

यह संंपूूर्णण काार्ययक्रम अजीीम प्रेमेजीी फााउंंडेेशन कीी दृष्टि� और वि�चाार काा वि�स्‍‍ताार है।ै वि�काास संंवााद पर वि�श्‍‍वाास जताानेे केे 
लि�ए हम अजीीम प्रेमेजीी फााउंंडेेशन केे आभाारीी हैं।ं इस याात्राा कीी कल्‍‍पनाा सेे लेेकर क्रि�याान्‍‍वयन तक हमें सहयोोग केे लि�ए 
सर्ववश्रीी जुुल्फि�काार हैैदर, समीीराा अहमद, मैैत्रेयेीी शंंकर, सत्‍‍यम श्रीीवाास्‍‍तव काा धन्‍‍यवााद। 

हम उन सभीी पत्रकाार और वकीील सााथि�योंं � काा भीी आभाार व्‍‍यक्‍‍त करनाा चााहते ेहैं ंजि�न्‍‍होंं �नेे हम पर भरोोसाा दि�खाायाा और 
इस प्रक्रि�याा मेंं शाामि�ल हुए। यह और बाात है ैकि� माानकोंं � केे अनुुसाार तय संंख्‍‍याा मेंं हीी फेेलोोज़ काा चयन होो सकाा लेेकि�न इस 
काार्यय मंें भााग लेेनेे वाालेे सभीी हमाारेे सााथ जुुडे़े रहे।े 

अंंत मेंं, जब मैंं इस पड़ााव पर पलट कर देेखताा हंूं तोो पााताा हंूं कि� हमाारेे पाास उपलब्धि�योंं � काा वि�रााट संंसाार है।ै हम दुनुि�याा 
बदलनेे केे लि�ए नहींं�  बल्कि� स्‍‍वयं मेंं बदलााव कीी याात्राा पर चले थे।े इस याात्राा केे हर पड़ााव पर सीीख और अनुुभव कीी एक 
प्रेरेक कहाानीी है।ै हमनेे उम्‍‍मीीद कीी थीी कि� फेेलोोज़ केेवल वांं�छि�त संंख्‍‍याा मेंं खबरें/आलेेख लि�खेे हीी नहींं�  बल्कि� वेे संंवैैधाानि�क 
मूूल्‍‍योंं � कोो जाानेे और अपनेे काार्यय व्‍‍यवहाार मेंं उन्‍‍हें ंअपनााएंं भीी। उनकीी हर खबर और आचरण संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍यपरक होो। 
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यह फैैलोोशि�प संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� अपनेे व्‍‍यक्ति�गत जुुड़ााव कोो जांं�चनेे, कमि�योंं � कोो पूूराा करनेे तथाा बेहेतर नाागरि�क 
और इंंसाान बननेे काा अवसर सााबि�त हुई। व्‍‍यवहाार मेंं परि�वर्ततन कीी जोो अपेेक्षाा हमनेे संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प मेंं कीी है,ै 
उस बदलााव काा माापन स्‍‍थूलू नहींं�  हैै। यह ऐसाा सूूक्ष्‍‍म काार्यय है ैजोो दीीर्घघकाालि�क प्रभााव रखताा है।ै इस लि�हााज सेे हमाारेे लि�ए 
भीी यह सीीखनेे कीी प्रक्रि�याा रहीी है।ै हर एक फेेलोोज़ केे रूप मेंं हमाारेे पाास 60 अनुुभव हैं।ं याानीी हर एक फेेलोोज़ हमाारेे लि�ए 
एक केेस स्‍‍टडीी कीी तरह है ैऔर हर फेेलोोज़ केे पाास अपनीी वि�शि�ष्‍‍ट उपलब्धि� है।ै हमाारेे फेेलोोज़ सााथि�योंं � नेे मूूल्‍‍यपरक जीीवन 
केे माानक गढे़े। भेेदभााव, वंंचन और शोोषण सेे आहत समुदााय काा वि�श्‍‍वाास जीीताा। यह वह उपलब्धि� है ैजोो परि�णााम मेंं 
वांं�छि�त नहींं�  थीी। 

यह याात्राा है,ै अनवरत जाारीी रहनेे वाालीी याात्राा, मूूल्‍‍योंं � केे पैैमाानेे पर स्‍‍वयं कोो, वि�चाार कोो और आचरण कोो जांं�चते रहनेे कीी 
याात्राा। मुुझे ेउम्‍‍मीीद हीी नहींं�  पूूराा वि�श्‍‍वाास है ैकि� जि�न पैैमाानोंं � पर कुुछ कमीी रह गई है ैवह आगत मेंं पूूर्णण होोगीी। अवश्‍‍य पूूर्णण 
होोगीी क्‍‍योंं �कि� यदि� याात्राा अनवरत रहे ेतोो आत्‍‍मबोोध कीी कोोई भीी प्रक्रि�याा कभीी अपूूर्णण नहींं�  रहतीी। 

शुुभेेच्‍‍छााएंं 

– पंंकज शुुक्‍‍लाा 
काार्ययक्रम समन्‍‍वयक

‘संंवि�धाान संंवााद’ 

क्याा कहतेे होो शुुद्ध-अशुुद्ध
अगर मन नहींं नि�र्ममल, तोो सब बेेकाार।

क्याा ढोोनाा कि�तााबोंं काा बोोझ 
अगर हृदय मेंं न होो वि�स्फोोट।

क्याा करतेे होो लेेकर मृृदंंग-खड़� तााल
अगर पांं�डुरंंग न रीीझेे।

क्याा करनाा ज्ञाान कीी बाातेंं
जब करनीी नहींं है ैवैैसीी।

तुुकाा कहे,े क्याा करोोगेे दांं�भि�क प्रति�ष्ठाा काा 
जब न होो हि�त भीीतर।

– तुुकाारााम 
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अनगि�नत सदि�योंं � सेे समुदााय काा जीीवन पुुराानेे रीीति� रि�वााजोंं �, धाार्मि�क मूूल्योंं � और 
रााजाा-रजवााड़ोंं � कीी सोोच केे आधाार पर संंचाालि�त होोताा आयाा है।ै अक्सर इन 
काारणोंं � सेे आपसीी टकरााव और वि�भााजन भीी हुए हैं।ं लंंबे ेसंंघर्षोंं केे बााद दुनुि�याा 
केे अनेेक रााज्योंं � नेे जनतांं�त्रि�क संंवि�धाान अपनाायेे हैं।ं भाारत मेंं संंवैैधाानि�क व्यवस्थाा 
कोो स्थाापि�त हुए 75 वर्षष होो चुुकेे हैं।ं पर जैैसाा हम और देेशोंं � और अपनेे अनुुभव 
केे आधाार पर देेखते ेहैं ंनयीी रााजनि�ति�क व्यवस्थाा बननेे केे बााद भीी संंवि�धाान केे 
सि�द्धांं�तोंं � और मूूल्योंं � कोंं � व्यवहाार मेंं समााज कीी जड़ोंं � तक लेे जाानेे मेंं लंंबाा समय 
लग सकताा है।ै और इतनाा समय बीीतनेे केे बााद भीी संंवि�धाान कोो लेेकर वि�भि�न्न 
वि�चाारधाारााओं ंकेे बीीच कई वि�रोोधााभाास बनेे रहते ेहैं।ं

संंवि�धाान केे व्यााख्याा कीी प्रक्रि�याा हमाारेे देेश मेंं बड़ीी तीीव्रताा सेे कई स्तरोंंं �� और 
वि�भि�न्न मंंचोंं � पर लगााताार चलतीी रहीी है।ै ऐसीी स्थि�ति� मेंं एक नाागरि�क कीी हैैसि�यत 
सेे हमाारीी भूूमि�काा क्याा होोनीी चााहि�ए और हम संंवि�धाान केे मूूल्योंं � कोो अपनेे जीीवन 
मेंं कैैसेे उताारंें यह सवााल बहुत हीी प्राासंंगि�क बन जााते ेहैं।ं यहांं� पर इस चर्चाा� कोो 
हम  वकीीलोंं � और पत्रकाारोंं � केे कााम और रोोज़मर्राा� केे व्यवहाार केे संंदर्भभ मेंं रखनाा 
चााहते ेहैं।ं इस काा एक ख़ाास काारण यह भीी हैै कि� इन दोोनोंं � व्यवसाायोंं � कीी गि�नतीी नि�:संंदेेह हीी संंवि�धाान केे मुुख्य रखवाालोंं � 
मेंं कीी जाातीी रहीी हैै।

न्यााय काा प्रश्न 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � मेंं न्यााय काा स्थाान सबसे अहम है।ै जहांं� तक पत्रकाारोंं � कीी बाात है ैउन सेे उम्मीीद कीी जाातीी है ैकि� अन्यााय, 
भ्रष्टााचाार याा भेेदभााव कोो हर मौौकेे पर उजाागर करंें - भले हीी यह लोोकप्रि�य न होो याा जोोखि�म भराा होो। वेे ख़बरें नि�ष्पक्ष 
रूप सेे दि�खााएंं, हााशि�ए पर पड़े लोोगोंं � और कमज़ोोर तबकोंं � कोो आवााज़ दंें। और ऐसीी सनसनीीखे़ेज़ ख़बरें देेनेे सेे बचें जि�न 
सेे कि�सीी कोो नााजाायज़ नुुक़साान पहूंचेे। वकीीलोंं � केे संंदर्भभ मेंं बाात करंें तोो हम देेखते ेहैंं कि� हमाारेे देेश मेंं बहुत लोोग न्यााय 
सेे वंंचि�त इसलि�ये रह जााते ेहैं ंक्योंं �कि� वेे वकीील नहींं�  रख पााते।े वकीील अगर यह कोोशि�श यह करंें कि� हर कि�सीी कोो न्यााय 
मि�ल सके चााहे ेउन कोो अपनीी सेेवाा नि�:शुुल्क हीी क्योंं � न देेनीी पड़े तोो न्यााय कीी पहंुंच बहुत बढ़ जााएगीी। वकीीलोो काा फ़र्ज़़ 
बनताा है ैकि� अपनेे मुुवक्कि�लोंं � कोो पूूरीी ईमाानदाारीी सेे सलााह दंें न कि� केेवल लााभ कमाानेे केे नज़रि�ये सेे। और वकीील यह भीी 
यााद रखेंं कि� न्यााय प्रणाालीी कोो मज़बूतू बनाानेे मेंं उनकीी कि�तनीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा है ैतााकि� वेे बेवेजह मुुकदमेेबााज़ीी करनेे 
याा धोोखााधड़ीी कोो बि�लकुुल बढ़ाावाा न दंें।

आज़ाादीी काा मूूल्य
हमाारीी अभि�व्यक्ति� कीी आज़ाादीी भीी बहुत महत्वपूूर्णण है ैपत्रकाार उस कीी रक्षाा कर सकते ेहैं ं- सत्ताा सेे सवााल पूूछनेे केे 

संंवै धाानि�क मूलू्योंं � कोो व्यवहाार और जीीवन मंें उताारनाा

परि�चय

अनवर जााफ़रीी पि�छलेे चाार 
दशक सेे साामााजि�क काार्योंं 
मेंं सक्रि�य हंैं। वर्ततमाान मेंं 
वेे समाावेेश सोोसााइटीी केे 
नि�देशक हंैं। इससेे पहलेे, वेे 
लंंबेे समय तक एकलव्य 
संंस्थाा सेे जुुडे़े रहेे। उन्होंंनेे 
पंंचाायतीी रााज काानूून और 
स्वशाासन पर व्याापक और 
लंंबीी अवधि� तक कााम 
कि�याा हैै।

अनवर जााफरीी 
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अधि�काार कोो उनं्हें हीी सुुरक्षि�त रखनाा होोगाा। अपनेे लेेखन और सभीी अन्य तरीीकोंं � सेे उनं्हें अलग अलग वि�चाारोंं � कोो जगह 
देेनीी होोगीी ख़ाास करकेे जि�न वि�चाारोंं � सेे वेे सहमत न भीी होंं �, उन आवााज़ोंं � कोो न दबााएँँ। इस संंदर्भभ मेंं और लोोगोंं � केे सााथ मि�ल 
कर ऐसीी संेंसरशि�प काा वि�रोोध करनाा ज़रूरीी होोगाा जोो संंवैैधाानि�क स्वतंत्रतााओं ंकोो चोोट पहंुंचाा सकतीी है।ै

आज़ाादीी केे संंदर्भभ मेंं वकीीलोंं � कीी ख़ाास भूूमि�काा नाागरि�क स्वतंत्रताा और माानवााधि�काार केे माामलोंं � मेंं पैैरवीी करनेे कीी हैै।वेे 
लाागााताार अपनेे मुुवक्कि�लोंं � कोो उनके मौौलि�क अधि�काारोंं � केे बाारेे मेंं जाागरूक कर सकते ेहैंं, और अपनेे केेसोंं � मेंं अंंतराात्माा, 
वि�श्वाास और आस्थाा कोो बचाा कर रख सकतेे हैं।ं

समाानताा काा मूूल्य
पत्रकाारोंं � कि� रि�पोोर्टिं�ग मेंं रूढ़ि�वाादि�ताा कीी बि�लकुुल जगह नहींं�  होोनीी चााहि�ए। जााति�, लिं�गं, धर्मम याा वि�कलांं�गताा पर संंवेेदनशीील 
और बि�नाा कि�सीी भेेदभााव कीी भााषाा काा वेे उपयोोग करंें। वेे असमाानताा कीी कहाानि�योंं � कोो साामनेे लााएंं तााकि� उस केे प्रति� 
जाागरूकताा बढ़े और नीीति�योंं � मेंं बदलााव कि�याा जााए। पत्रकाारोंं � कीी यह भीी ज़ि�म्मेदेीीरीी बनतीी है ैकि� वेे सभीी केे दृष्टि�कोोणोंं � कोो 
जगह दंें, बहुसंंख्यक-अल्पसंंख्यक,  अमीीर-गरीीब, शहर-गांं�व इन मेंं बरााबरीी रहे।े इसीी प्रकाार सेे वकीीलोंं � कोो ध्याान देेनाा 
होोगाा कि� उनकीी वकाालत मेंं कि�सीी प्रकाार काा पक्षपाात न होो - हर मुुवक्कि�ल कोो वेे समाान सम्माान दंें। समाानताा केे मूूल्य कोो 
आगेे बढ़ाानेे मेंं उन काा एक ख़ाास योोगदाान यह होोगाा कि� वेे कमज़ोोर समुदाायोंं � सेे आनेे वाालेे युवुाा वकीीलोंं � कोो माार्गगदर्शशन दंें 
और उन कीी मदद करंें। हमाारीी न्यााय प्रणाालीी बड़ीी हीी पेेचीीदाा और आम नाागरि�क कोो परेशाान कर देेनेे वाालीी है ैन्यााय प्रणाालीी 
कोो सबके लि�ए सुुलभ बनाानेे वाालेे काानूूनीी सुुधाारोंं � काा वकीील ख़ाास समर्थथन करंें।

बंंधुतु्व
बंंधुतु्व केे संंदर्भभ मेंं पत्रकाार अपनीी कहाानि�योंं � मेंं साामााजि�क सद्भााव बनााएंं और नफरत फैैलाानेे वाालीी बाातोंं � और अफवााहोंं � कोो 
कााटंें। वेे एकताा, समाावेेशन और सााझीी पहचाान कीी कहाानि�योंं � कोो बढ़ाावाा दंें। और ऐसीी भााषाा सेे बचें जोो समुदाायोंं � केे बीीच 
दराार पैैदाा करेे। वकीीलोंं � कीी ख़ाास भूूमि�काा झगड़ोंं � कोो सुुलझाानेे मेंं गरि�माा और संंबंंधोंं � काा सम्माान बनााए रखनेे मेंं होोतीी है।ै 
जहांं� तक उचि�त होो, वेे अपनेे मुुवक्कि�लोंं � कोो शांं�ति�पूूर्णण और नि�ष्पक्ष समझौौतोंं � केे लि�ए प्रेरेि�त करंें जि�से दूूसरीी तरह सेे कह 
सकते ेहैं ंकि� अपनीी काानूूनीी वि�शेेषज्ञताा सेे समााज मंें पुुल बनााएंं, दीीवाारंें नहींं�  ।

धर्ममनि�रपेक्षताा काा मूूल्य
साामााजि�क और रााजनााति�क काारणोंं � सेे धर्ममनि�रपेेक्षताा काा मुुद्दाा लंंबे ेअरे्से सेे संंवेेदनशीील और जटि�ल बन चुुकाा है।ै इस संंदर्भभ 
मेंं यह चुुनौौतीीपूूर्णण पर लााज़मीी है ैकि� सभीी समुदाायोंं � कीी रि�पोोर्टिं�ग नि�डर और नि�ष्पक्ष होोकर कीी जााए और ऐसीी अफवााहोंं � कोो 
न फैैलाायाा जााए जोो सांं�प्रदाायि�क तनााव बढ़ााएँँ। संंवि�धाान केे इस मूूल्य कोो हम तभीी तााकत देे सकते ेहैं ंजब हम पके्के सबूतू 
और ज़ि�म्मेदेाारीी सेे रि�पोोर्टिं�ग करंें और जहांं� दि�खे सांं�प्रदाायि�क नफरत और कट्टरताा कोो उजाागर करंें।

कई जगहोंं � पर अल्पसंंख्यकोंं� केे अधि�काारोंं � कीी रक्षाा केे केेस लड़नेे केे लि�ए वकीील नहींं�  मि�लते ेहैं।ं अगर उन काा पक्ष सहीी 
है ैतोो हि�म्मत करकेे वकीीलोंं � कोो उन केे पक्ष मेंं साामनेे आनाा चााहि�ए। वकीील संंवि�धाान कीी धर्ममनि�रपेेक्ष भाावनाा कोो नुुकसाान 
पहुँचाानेे वाालेे काानूूनोंं � याा काार्ररवााइयोंं � कोो चुुनौौतीी दंें सकते ेहैं।ं यह सब करनेे केे लि�ए अलग-अलग धर्मोंं केे मुुवक्कि�लोंं � काा 
प्रति�नि�धि�त्व करते ेसमय ज़रूरीी हैै कि� वेे अपनेे व्यक्ति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं � कोो अलग रखेंं।

यहांं� हम नेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो व्यवहाारि�क जीीवन और व्यवसााय मेंं उताारनेे केे लि�ए कुुछ सुुझााव रखेे हैं।ं ज़ााहि�र है ैयह 
बाातें ंकह देेनाा आसाान है ैपर इन कोो अमल मेंं लाानाा कई तरह कीी चुुनौौति�योंं � सेे भराा हुआ है।ै इन चुुनौौति�योंं � काा साामनाा करते े
हुए हीी हम संंवि�धाान कोो अपनेे समााज और देेश मंें और मज़बूूत स्थि�ति� मंें पहंुंचाा पााएंंगेे।
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India’s transformation from a fragmented mosaic of princely 
states and colonial territories into a vibrant, even if deficient, de-
mocracy is probably the most extraordinary political transition in 
the modern world.

At Independence in 1947, India was not a nation in the conven-
tional sense but a vast collage of over 565 princely states, Brit-
ish-administered provinces, tribal regions, and rural fiefdoms, 
many of which were governed by hereditary rulers with deeply 
entrenched feudal hierarchies. That it managed to consolidate, 
centralise, and democratise within a few decades-and continues 
to function as the world’s largest democracy-is a remarkable feat.

Yet this transformation has not been without flaws, contradic-
tions, or reversals. While India’s democratic institutions have 
shown resilience, they have also been shaped and often con-
strained by the legacies of feudalism, caste, class privilege, and 
regionalism. It is an educating experience to explore the trajec-
tory of India’s post-feudal evolution, highlighting its democratic 
achievements and ongoing failures.

The Historical Backdrop: Feudal Foundations
India’s feudalism has been layered-ranging from zamindari under 
the Mughals and the British to localized chieftaincies, princely 
kingdoms, and caste-based village hierarchies. Rather than dis-
mantling these feudal structures, the Brtish rulers institutional-
ized them through revenue systems like the Permanent Settle-
ment and the Mahal Wari system that empowered landlords and 
intermediaries while impoverishing peasants.

By 1947, India inherited a deeply unequal and hierarchical soci-
ety. Over two-thirds of the land was owned by a small elite. So-
cial mobility was minimal, and political participation was virtually 
non-existent outside elite circles. That such a society could de-
mocratise peacefully was immensely doubted by many Western 
observers. Democratic Thrust:

Three key developments helped India shed its feudal skin
Integration of Princely States: Under the leadership of Sardar Vallabhbhai Patel India managed to 
persuade, pressure, or militarily annex princely states into the Union. This was a remarkable exer-
cise in state-building and central consolidation that laid the foundation for national unity.

India’s Transition from Feudal States to Democracy

Chandrakant Naidu
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The Constitution (1950): India’s adoption of a liberal, secular, and democratic Constitution es-
tablished a parliamentary system, universal adult franchise, and an independent judiciary. Unlike 
many post-colonial states, India extended the right to vote to all adults-regardless of literacy, 
caste, gender, or class-from the very beginning.

Land Reforms and Abolition of Privy Purses: Though uneven and poorly implemented in many 
regions, the post-independence land reforms and the eventual abolition of royal privileges in the 
1970s (under Indira Gandhi) signalled a move away from feudal patronage.

These early steps were bold and ambitious. They established a formal democratic framework, 
even if social and economic realities remained unequal.

Successes of India’s Democratic Transformation
Electoral Democracy: India has held regular, largely free and fair elections at both national and 
state levels. The peaceful transfer of power-despite political upheavals, assassinations, and emer-
gency rule-remains a core achievement.

Federalism and Linguistic Reorganization: The reorganization of states along linguistic lines 
(starting in 1956) diffused regional tensions and allowed for greater autonomy within a federal 
framework, accommodating India’s vast diversity.

Rise of Subaltern Politics: Over time, historically marginalized communities-Dalits, OBCs, Adi-
vasis-began to assert their rights and political agency through parties like the BSP, Samajwadi 
Party, and regional formations. This shift, often described as the “second democratic upsurge,” 
challenged upper-caste dominance in politics.

Judiciary and Media as Watchdogs: India’s judiciary has, at times, acted as a bulwark against 
executive excesses, while the press (despite recent setbacks) has historically played a crucial role 
in exposing corruption and mobilizing public opinion.

Panchayati Raj and Local Governance: The 73rd and 74th Constitutional Amendments empow-
ered local self-governance and reserved seats for women and SC/STs in local bodies, attempting 
to democratize governance from below.

Persistent democratic failures
Feudal Culture in Politics: While formal structures changed, feudal attitudes often persisted. Polit-
ical dynasties, personality cults, and the treatment of voters as clients or dependents rather than 
citizens are remnants of feudal patronage politics. Leaders are often addressed as “Raja,” “Netaji,” 
or “Mai-Baap,” revealing the enduring verticality of power.

Land and Caste Inequality: Land redistribution has been partial at best. In many states, especially 
in the Hindi heartland, a small, landed elite continues to dominate rural politics. Caste remains a 
powerful determinant of social and economic mobility, despite affirmative action policies.

Criminalization and Money Power: A significant number of elected representatives face serious 
criminal charges. Political campaigns require vast sums of money, reinforcing elite capture and 
making it difficult for ordinary citizens to contest elections.

Democratic Backsliding and Centralization: In recent years, concerns have grown about the ero-
sion of democratic norms-rising authoritarianism, curbs on dissent, the weakening of institutions 
like the Election Commission and judiciary, and the use of investigative agencies to target political 
opponents. These trends suggest a re-centralization of power and a weakening of constitutional 
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checks and balances.

Erosion of Civil Liberties: Crackdowns on civil society, student movements, and independent me-
dia have undermined the democratic spirit of free expression and association-values essential to 
any participatory democracy.

An Unfinished Journey
India’s transition from a feudal and colonial society to a modern democratic republic is a story of 
extraordinary ambition and relative success. No other post-colonial state of comparable size and 
diversity has managed to preserve democratic continuity for so long. And yet, this transformation 
remains deeply incomplete.

Feudalism in India has not vanished-it has morphed into new forms of socio-political control: 
caste-based vote banks, dynastic politics, patronage networks, and authoritarian populism. For-
mal democracy coexists with deep social inequality and institutional fragility. The challenge today 
is not only to preserve electoral democracy but to deepen it-by ensuring transparency, equity, ac-
countability, and genuine decentralization.

That brings us back to the Constitution of India which offers a lasting solution. The Constitution of 
India, a document born out of tireless efforts of nearly 300 eminent luminaries from diverse fields 
and with conflicting ideologies has played an extraordinarily important role in India’s democratic 
transformation. In fact it is the very foundation of that transformation.

The Constitution adopted in 1950 marked the formal transformation from a collection of princely 
states and colonial provinces to a sovereign, democratic republic. It laid down the following prin-
ciples:

	9 Universal adult suffrage (right to vote), Fundamental rights and liberties, Parliamentary sys-
tem of government. This was a radical change from the centuries-old rule of the elite.

	9 India is home to many religions, languages, castes, and ethnicities. The Constitution created 
a common framework that integrated these differences under the idea of “unity in diversity.”

	9 Federalism ensured regional autonomy while maintaining national integrity. It recognized 
many languages and promoted cultural inclusion.

	9 Secularism prevented the dominance of any one religion.

	9 This inclusiveness was essential for bringing diverse feudal and colonial units into a common 
democratic project.

The Constitution established independent institutions-the Election Commission, the judiciary, the 
Comptroller and Auditor General, etc.-to safeguard democracy.

These institutions helped curb authoritarian tendencies by creating checks and balances.

They allowed democratic norms to survive even during crises such as the Emergency (1975-77).

India’s transition to democracy was not merely political-it aimed at social and economic transfor-
mation. The Constitution included:

	9 Abolition of untouchability, Reservations for scheduled castes, tribes, and later other back-
ward classes

	9 Directive Principles of State Policy guiding welfare measures
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	9 These constitutional instruments targeted centuries of social inequality, ensuring that democ-
racy was not just procedural but also aspirational.

	9 The Constitution allowed for regular, peaceful elections and changes of government, while 
many postcolonial countries were plagued by coups, civil wars or dictatorshipIt provided a 
legal framework for amending itself.

	9 The Constitution allowed for adaptation without violent change-more than 100 amendments 
reflect India’s emerging democratic needs.

	9 By delegating power to “we, the people,” the Constitution legitimized the new order and gave 
citizens a sense of ownership. It empowered the poorest and most marginalized to participate 
in governance.

	9 It established the idea that the government is accountable to the people.

	9 Sadly, while the Constitution has been central, its role has often been tested:

	9 During the Emergency, constitutional rights were suspended.

	9 Increasing centralization of power, the misuse of ordinances or judicial delays have under-
mined some democratic safeguards.

	9 Social and economic inequalities remain significant, challenging the Constitution’s promise of 
justice and equality.

	9 Nevertheless, the resilience of democratic institutions, which often refer to constitutional pro-
visions, has helped India recover from these shocks.

The Constitution: Cornerstone of India’s Democratic Transformation
The Constitution of India is not just a legal document but the engine of India’s democratic trans-
formation. It provided the vision, structure, and safeguards needed to move a fragmented, hierar-
chical society toward inclusive governance. Although this journey remains incomplete, the Consti-
tution remains the most important enabler and protector of Indian democracy.

When India emerged from the shadow of British colonialism in 1947, it was a country of extraordi-
nary diversity-culturally fragmented, socially hierarchical, and economically underdeveloped. Yet, 
within three years, it had carried out one of the most ambitious political experiments in history: 
the adoption of a written constitution that laid the foundation for a sovereign, socialist, secular, 
and democratic republic.

More than just a legal document, the Constitution of India is the blueprint for India’s transition 
from a feudal and colonial past to a modern democracy. Its role in India’s democratic transforma-
tion is not just foundational-it is also existential

Is there a threat to the Constitution? While a dictatorial dispensation invoked the provisions of 
Emergency to clamp down on fundamental right 50 years, we have been witnessing curbs on liber-
ties through uninvoked emergency. The presentation dispensation has been selective in enforce-
ment of legal provisions and the people need to be sensitised towards the Constitutional rights 
and duties to check such tendencies by even-handed enforcement of law.
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“मैंं ऐसेे संंवि�धाान कीी रचनाा केे लि�ए प्रयत्न करंूंगाा जोो भाारत कोो हर तरह कीी 
गुुलाामीी सेे और कि�सीी काा आश्रि�त होोनेे कीी भाावनाा सेे मुुक्त कर देेगाा और यदि� 
जरूरत पड़े तोो उसेे पााप करनेे काा अधि�काार देेगाा। मैंं ऐसेे भाारत केे लि�ए काार्यय 
करंूंगाा, जि�समें गरीीब सेे गरीीब आदमि�योंं � कोो लगेे कि� भाारत उनकाा अपनाा देेश 
है,ै जि�सके नि�र्माा�ण मेंं उनकाा महत्वपूूर्णण हााथ है।ै उसमें स्त्रि�यांं� समाान अधि�काारोंं � 
काा उपयोोग करंेंगीी। चूंं�कि�  हम बााकीी कीी दुनुि�याा केे सााथ शांं�ति� सेे रहेंंगेे और न 
हम दूूसरोंं � काा शोोषण करंेंगेे और नाा अपनाा होोनेे दंेंगेे, इसलि�ए हमाारीी ऐसीी छोोटीी 
सेे छोोटीी सेेनाा होोगीी जि�सकीी कि� कल्पनाा कीी जाा सकतीी है।ै उस भाारत मेंं ऐसेे 
समस्त देेशीी याा वि�देशीी हि�तोंं � काा आदर कि�याा जााएगाा, जि�नकाा देेश केे करोोड़ोंं � मूूल 
नाागरि�कोंं � केे हि�तोंं � केे सााथ कोोई संंघर्षष नहींं�  होोगाा। मैंं व्यक्ति�गत रूप मेंं देेशीी और 
वि�देशीी केे भेेद सेे नफरत करताा हंूं। यह मेेरेे सपनोंं � काा भाारत है।ैइससे कम कि�सीी 
चीीज सेे मुुझे ेसंंतोोष नहींं�  होोगाा।"

- महाात्माा गांं�धीी, यंंग  इंंडि�याा 10-9-31 (आलेेख केे संंपा ादि�त अंंश)

गांं�धीी केे सपनोंं � काा भाारत, भाारत नाामक सपनेे सेे अलग नहींं�  थाा। करााचीी मेंं 29 
माार्चच 1931 कोो सरदाार वल्लभ भााई पटेल कीी अध्यक्षताा मेंं कांं�ग्रेेस काा पूूर्णण 
अधि�वेेशन हुआ। इसमें 'पूूर्णण स्वरााज' केे लक्ष्य कोो दोोहराायाा गयाा थाा। सााथ हीी 18 
बिं�दंु ुवाालाा 'करााचीी संंकल्प' भीी पाारि�त हुआ। जब हम इस संंकल्प कोो पढ़ते ेहैं,ं 
तोो यह धाारणाा बनतीी हैै, यह संंकल्प अंंततःः भाारतीीय संंवि�धाान काा मूूलााधाार बनाा। 
इसीी केे सााथ भाारत मेंं प्रत्यक्ष और परोोक्ष रूप सेे संंवि�धाान नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा और 
वि�मर्शश शुुरू होो गयीी थीी। संंभवत: इसीी क्रम मेंं महाात्माा गांं�धीी नेे करीीब 6 मााह केे 
अंंतरााल सेे भाारतीीय संंवि�धाान केे संंबंंध मेंं अपनीी बाात कहीी और इसेे भाारत कीी 
भौौगोोलि�क सीीमााओं ंसेे आगेे लेे जााकर एक वैैश्वि�क दस्ताावेेज कीी तरह तैैयाार करनेे 
कीी नींं�व  रखीी। गौौरतलब है ैभाारत उपरोोक्त कथनोंं � केे करीीब 16 वर्षोंं बााद आजााद 
हुआ और करााचीी संंकल्प और महाात्माा गांं�धीी कीी एक वि�श्व कीी परि�कल्पनाा कोो 
आत्मसाात करते ेहुए इस पर बहस चलतीी रहीी और इस दौौराान संंवि�धाान संंबंंधि�त 
अनेेक मसौौदेे भीी देेश केे साामनेे आए।

आज हम गौौर करंें तोो पााते ेहैं ंकि� भाारतीीय संंवि�धाान एक ठहराा याा ठि�ठकाा हुआ दस्ताावेेज नहींं�  है।ै वस्तुतुःः यह एक ऐसाा 
दस्ताावेेज है ैजि�सकीी परि�कल्पनाा संंभवतःः भाारत मेंं लि�खेे याा सोोचेे गए सबसे प्राारंंभि�क वि�चाार केे समाानांं�तर प्राारंंभ होो गई 

भाारतीीय संंवि�धा ान मंें नि�हि�त अंंतररााष्ट्रीी�यवााद

परि�चय

शोोधकर्ताा�, कलाा समीीक्षक 
एवंं लेेखक चि�न्‍‍मय मि�श्र नेे 
सर्वोोदय प्रेेस सर्वि�िस इंंदौौर मेंं 
वर्षष 2006 सेे वर्षष 2017 तक 
काार्ययकाारीी संंपाादक केे रूप 
मेंं काार्यय कि�याा हैै। मध्यप्रदेश 
आदि�वाासीी लोोक कलाा 
अकाादमीी केे लि�ए चि�न्‍‍मय 
मि�श्र नेे भाारतीीय पाारंपंरि�क 
वस्त्र परंपंराा पर 10 वर्षष तक 
संंकलन, दस्ताावेेजीीकरण एवंं 
प्रदर्शशनीी केे सााथ देेश मेंं करीीब 
300 कंेंद्रोंं काा भ्रमण कि�याा हैै। 
भाारतीीय पाारंपंरि�क वस्त्र छपााई 
परंपंराा पर पुुस्तक ‘अंंकन’, 
भाारतीीय पाारंपंरि�क वस्त्र बनााई 
परंपंराा पर पुुस्तक ‘तंंतुुजाा’ 
भाारतीीय सााड़ीी परंपंराा, रेशेमीी 
वस्त्र परंपंराा, कशीीदााकाारीी 
एवंं बि�छाायत परंपंराा पर चाार 
मोोनोोलॉॉग काा प्रकााशन हुआ 
हैै। चि�न्‍‍मय मि�श्र वर्ततमाान 
मेंं अध्‍‍यक्ष ग्रााम सेेवाा मंंडल, 
गोोपुुरीी वर्धाा� हंैं। 

चि�न्मय मि�श्र
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थीी। यह प्रक्रि�याा 26 जनवरीी 1950 कोो भीी नहींं�  ठहरीी जब हमााराा संंवि�धाान हम सबके द्वााराा अंंगीीकृृत, अधि�नि�यमि�त और 
आत्माार्पि�त कि�याा गयाा। गौौर सेे देेखनेे पर यह एक वैैश्वि�क दस्ताावेेज जैसैाा प्रतीीत होोताा हैै और इसेे वैैश्वि�क दृष्टि�कोोण रखते े
हुए हीी देेखाा समझाा जाानाा चााहि�ए।

भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद-51 केे अनुुसाार! “अंंतरााष्ट्रीी�य शांं�ति� और सुुरक्षाा कीी अभि�वृदृ्धि� Promotion of Inter-
national Peace and Security” केे अंतंर्गगत कहाा गयाा हैै, रााज्य, 

9	 अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य शांं�ति� और सुुरक्षाा कीी अभि�वृदृ्धि� काा, 
9	 रााष्ट्रोंं��  केे बीीच न्यााय संंगत और सम्माानपूूर्णण संंबंंध बनााए रखनेे काा 
9	 संंगठि�त लोोगोंं � केे एकदूूसरे सेे व्यवहाारोंं � मंें अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य वि�धि� और संंधि� बााध्यतााओं ंकेे प्रति� आदर बढ़ाानेे काा 
9	 अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य वि�वाादोंं � केे मााध्याास्थम (Arbitration) द्वााराा नि�पटनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहन देेनेे काा प्रयाास करेेगाा।

अर्थाा�त हमनेे एक बेहेद दूूरदृष्टि� परक वैैश्वि�क पहल कोो संंवि�धाान मेंं मूूर्तत रूप दि�याा है।ै 

भाारतीीय संंवि�धाान केे इस पक्ष कोो और भीी बेहेतर ढंंग सेे “मूूल अधि�काार” वाालेे हि�स्से ेसेे समझाा जाा सकताा है।ै इससे 
संंबंंधि�त अनुुचे्छेद क्रमांं�क 14 “रााज्य क्षेते्र मेंं कि�सीी व्यक्ति� कोो वि�धि� केे समक्ष समताा सेे याा वि�धि�योंं � केे समाान संंरक्षण 
सेे वंंचि�त नहींं�  करेेगाा।” यहांं� “नाागरि�क” नहींं�  “व्यक्ति�” शब्द काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै वहीी अनुुचे्छेद 15 सेे 19 तक 
भाारतीीय नाागरि�कोंं � कोो वि�शि�ष्टताा देेते ेहैं।ं इसके बााद अनुुचे्छेद 20 सेे 28 तक पुुनःः प्रते्येक नि�वाासीी कोो मूूलभूूत अधि�काारोंं � 
कीी प्रााप्ति� काा हकदाार माानते ेहैं।ं 

हम थोोड़ाा पीीछेे लौौटते ेहैं।ं 14 अगस्त 1947 कीी मध्य राात्रि� कोो पंं जवााहरलााल नेेहरू नेे संंवि�धाान सभाा सेे आजााद भाारत 
कोो दि�ए पहले भााषण मेंं कहाा थाा, “भाारत केे सपनेे दुनुि�याा केे सपनेे भीी हैं।ं क्योंं �कि� आज सभीी रााष्ट्रर एकदूूसरे सेे इतनीी जुुडे़े 
हुए हैं ंकि� कोोई अलग रहनेे कीी कल्पनाा भीी नहींं�  कर सकताा।” वह आगेे कहते ेहैं,ं “भाारत संंसाार मेंं अपनाा उपयुकु्त स्थाान 
ग्रहण करेेगाा और संंसाार व्याापीी शांं�ति� और मनुुष्य माात्र केे कल्यााण केे लि�ए योोगदाान करेेगाा।” 

गौौरतलब है ैवेे भाारत कोो वि�श्व गुुरु, याा सर्वोोच्च नहींं�  बनाानाा चााह रहे ेथे ेबल्कि� उपयुकु्त स्थाान केे प्रति� प्रति�बद्धताा जताा रहे ेथे।े 

वहींं� , 13 दि�संंबर 1946 कोो संंवि�धाान सभाा मेंं प्रस्तुतु उदे्देश्य पत्र मेंं पंंडि�त नेेहरू कहते ेहैं,ं “मैंं पहले गठि�त संंवि�धाान सभााओं ं
केे बाारेे मेंं भीी सोोचताा हंूं कि� कैैसेे संंवि�धाान नेे महाान अमेेरि�कीी रााष्ट्रर कोो बनाायाा। मेेराा दि�मााग उस महाान क्रांं�ति� कीी ओर जााताा 
है,ै जोो 150 वर्षष पूूर्वव हुई थीी। यह गरि�माापूूर्णण और खूूबसूूरत पेेरि�स शहर मेंं हुई थीी, जहांं� पर भयाानक तकलीीफोंं � केे बीीच 
स्वतंत्रताा कीी अनेेक लड़ााईयांं� लड़ीी गई थींं�  और वहांं� तब भीी रााजाा और दरबाारीी इसके बीीच अडं़ंगाा डााल रहे ेथे ेकि� संंवि�धाान 
सभाा अपनाा कााम नाा कर सके। इस सदन कोो यह यााद रखनाा होोगाा कि� उनं्हें संंवि�धाान सभाा चलाानेे केे लि�ए एक कमराा 
तक उपलब्ध कराानेे कोो मनाा कर दि�याा गयाा थाा। इसके पश्चाात वह साारेे लोोग एक खुुलेे टेेनि�स कोोर्टट मेंं इकट्ठाा हुए और वहांं� 
शपथ लीी। वेे रााजाा और अन्य अधि�काारि�योंं � केे वि�रोोध केे बाावजूदू मि�लते ेरहे।े तभीी उनकीी शपथ “टेेनि�स कोोर्टट कीी शपथ” 
कहलाातीी हैै। जब तक संंवि�धाान बनाा नहींं�  लि�याा वेे वहांं� सेे हटे नहींं� । यहीी पवि�त्र भाावनाा यहांं� सबमेंं भीी प्रभाावि�त होोतीी रहनीी 
चााहि�ए।” इसीी क्रम मेंं वेे रूसीी क्रांं�ति� कोो यााद करतेे हैं ंऔर अपनीी बाात कोो आगेे बढ़ते ेहुए कहतेे हैं,ं “महोोदय, हम भाारत 
केे लि�ए संंवि�धाान बनाा रहे ेहैं ंऔर जााहि�र है ैयहांं� जोो कुुछ भाारत केे लि�ए करनाा चााहते ेहैं,ं उसकाा जबरदस्त प्रभााव पूूरेे वि�श्व 
पर पड़ेगाा। यह केेवल इसलि�ए नहींं�  कि� दुनुि�याा केे पटल पर एक नयाा स्वतंत्र रााष्ट्रर उभराा है,ै परंतु ुतथ्य तोो यह है ैकि� भाारत 
अपनेे आप मेंं एक ऐसाा देेश है ैजोो कि� अपनीी वि�शााल आबाादीी और क्षेते्रफल केे हि�सााब सेे महत्वपूूर्णण हैै बल्कि� उसके अथााह 
संंसााधन और उन संंसााधनोंं � केे इस्तेमेााल कीी उसकीी क्षमताा केे चलते ेवह दुनुि�याा केे काारोोबाार मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा 
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सकताा है।ै आज जब हम स्वतंत्र होोनेे केे कगाार पर बैठेैे हैं,ं हमनेे वि�श्व कीी गति�वि�धि�योंं � मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाानीी शुुरू 
कर दीी हैै। इसलि�ए यह उचि�त हीी होोगाा कि� हमााराा संंवि�धाान हमेशाा इस अंंतररााष्ट्रीी�य आयााम कोो अपनेे मस्ति�ष्क मेंं रखेे। 
हम वि�श्व केे सााथ दोोस्ताानाा पहल करनाा चााहते ेहैंं। हम सभीी देेशोंं � सेे मि�त्रताा चााहते ेहैंं। वि�चलि�त कर देेनेे वाालेे इति�हाास केे 
बाावजूदू हम इंंग्लैंडं सेे मि�त्रताा रखनाा चााहते ेहैंं।” संंवि�धाान केे उदे्देश्य पत्र मेंं पंं नेेहरू काा यह कथन स्पष्ट करताा है ैकि� भाारत नेे 
अपनीी शुुरुआत खाालीी से्लेट सेे कीी और साारेे आग्रहोंं �, पूूर्वाा�ग्रहोंं � और दुरुााग्रहोंं � कोो दरकि�नाार कर संंवि�धाान कीी रचनाा काा काार्यय 
शुुरू कि�याा। उदे्देश्य पत्र पर सहमति� जतााते ेहुए पुुरुषोोत्तम दाास टंंडन नेे कहाा थाा, “हम अपनेे पुुराातन कााल मेंं “अशोोक” 
केे समय केे सदन कोो यााद कर सकतेे हैं।ं वेे दृश्य हमाारीी आँखँोंं � केे साामनेे आ जााते ेहैं।ं हमें अमेेरि�काा, फ्रांं�स और रूस जैैसेे 
देेशोंं � केे सदनोंं � कीी जाानकाारीी भीी है।ै यह सभीी स्वतंत्र रााष्ट्रर संंवि�धाान केे ढांं�चे (Framework) मेंं हीी काार्ययरत हैं।ं हम भीी 
अपनाा संंवि�धाान नि�र्माा�ण करनेे केे लि�ए यहांं� इकटे्ठे हुए हैं।ं हम अन्य देेशोंं � केे सााथ सहयोोग चााहते ेहैं।ं हम अकेेलेे नहींं�  रहनाा 
चााहते।े हम सम्माानपूूर्ववक इस वि�श्व काा हि�स्साा बननाा चााहते ेहैंं। हम अन्य रााष्ट्रोंं��  केे सााथ सहयोोग करकेे उनकीी संंकट मेंं 
मदद करनाा चााहते ेहैं।ं हम आज जोो करनेे जाा रहे ेहैंं, वह वि�श्व मेंं महाान घटनाा माानीी जााएगीी और यह वि�श्व केे वि�काास मेंं 
मददगाार सि�द्ध होोगीी।” 

तोो, यह भाारतीीय संंवि�धाान केे नि�र्माा�ण कीी भूूमि�काा है,ै जि�सकाा दृष्टि�कोोण वैैश्वि�क है।ै गौौर करि�ए भाारत काा एक हि�स्साा अलग 
रााष्ट्रर पााकि�स्ताान बन गयाा थाा, लेेकि�न उसके प्रति� भीी कोोई कटुुताा याा बैरैभााव संंवि�धाान सभाा प्रकट नहींं�  करतीी। वस्तुतुःः 
वि�श्ववााद काा यह वि�चाार एकााएक नहींं�  आयाा। इसके पीीछेे भाारतीीय सभ्यताा और संंसृ्कृति� कीी लंंबीी याात्राा रहीी है।ै इस लंंबीी 
याात्राा कोो संंक्षेपे मंें समझते ेहैं,ं 

ऋग्वेदे मेंं एक शब्द आयाा है,ै “वैैश्वाानर” याानीी “वि�श्व माानव”। अतःः भाारतीीय संंसृ्कृति� वि�श्व माानव कीी संंसृ्कृति� है।ै इसकाा 
सीीधाा साा अर्थथ है ैपूूरेे संंसाार मेंं जि�तनेे भीी माानव अंशं याा नस्ल हैं ंउनकीी भाारत मेंं मौौजूदूगीी रहीी है।ै एक अर्थथ मेंं भाारत छोोटाा 
वि�श्व हीी है।ै अतःः हमाारीी रााष्ट्रीी�यताा “भाारतीीय रााष्ट्रीी�यताा” केे दाायरेे मेंं बंंध कर नहींं�  रह सकतीी। इसेे अंंतररााष्ट्रीी�यताा काा रूप 
देेनाा अनि�वाार्यय है ैऔर हमाारेे पुुरखोंं � नेे ऐसाा कि�याा भीी। तभीी तोो हमााराा संंवि�धाान ऐसाा बन पाायाा। हमें सााधाारण रााष्ट्ररवााद सेे 
ऊपर उठाानाा हीी होोगाा। संंवि�धाान बंंधुतुाा कीी भीी बाात करताा है।ै गौौरतलब है ैहमाारेे यहांं� “वंंदेे माातरम” कााफीी लोोकप्रि�य है।ै 
परंतु ुरवींं� द्रनााथ टैैगोोर कहते ेथे,े “हमेंं वंंदेे माातरम कीी तरह “वंंदेे भ्राातरम” भीी कहनाा चााहि�ए। वंंदेे माातरम तोो सभीी कहते े
हैं,ं परंतु ुवंंदेे भ्राातरम कोोई नहींं�  कहताा। भााई-भााई आपस मेंं लड़ते ेरहें ंतोो क्याा माँँ� कोो अच्छाा लगेेगाा? इसलि�ए सब भााइयोंं � 
कोो प्रेमे सेे रहनाा चााहि�ए। सब भााई-भााई कीी तरह रहेंं।” यदि� परि�पूूर्णणताा मेंं देेखेंं तोो भ्राातत्व मेंं भीी समाानताा कीी कमीी रह 
जाातीी है।ै इसेे लेेकर भीी ऋग्वेदे नेे एक बेहेतर सुंं� दर वााक्य कीी रचनाा कीी है,ै “अन्येषे्ठाास: अकनि�ष्ठाास: एतेे संंभ्राातरोंं � वाावृधृु”ु 
अर्थाा�त भााई-भााई केे बीीच भीी कोोई बड़ाा कोोई छोोटाा होोताा है।ै तोो हम ऐसेे भााई होंं �गेे कि� हमाारेे बीीच न कोोई छोोटाा होोगाा न 
कोोई बड़ाा” यहीी वि�श्वबंंधुतु्व कीी भाावनाा भाारतीीय संंवि�धाान मेंं भीी छलकतीी हैै। इसमें समताा, समाानताा, बंंधुतुाा और वि�श्व 
बंंधुतु्व कीी भाावनाा कीी पीीछेे यहीी वि�चाार काार्यय कर रहाा हैै।

वहींं�  तुुलसीीदाास कहते ेहैं,ं “वि�श्व वि�कााशीी कााशीी” याानीी साारेे वि�श्व कोो वि�कसि�त करनेे वाालीी, साारेे वि�श्व कोो प्रकााश देेनेे 
वाालीी कााशीी नगरीी है।ै इसीी तरह भाारतीीय दर्शशन काा दोोहराा वि�चाार है।ै पहलाा मैंं सर्वव (सबमेंं) मैंं हंूं और दूूसराा है ैमुुझमें सर्वव 
(सब) हैं।ं यह एक बेहेद रचनाात्मक सूूत्र वााक्य है।ै वहीँँ � कााशीी सेे जुुड़ेे साारनााथ मेंं बुदु्ध नेे कहाा थाा, “बैरै सेे बैरै नहींं�  मि�टताा। 
अबैरै सेे काा नााश होोगाा। नि�बैरैताा मेंं हीी शक्ति� नि�हि�त है।ै” वहींं�  वर्ततमाान वैैश्वि�क आचरण हमाारेे आपके साामनेे है।ै इसीीलि�ए 
भाारतीीय संंवि�धाान शांं�ति� और मध्यस्थताा केे मााध्यम सेे वि�श्व कोो संंचाालि�त करनाा चााहताा है।ै अपनीी प्रस्ताावनाा मेंं संंवि�धाान 
प्रते्येक माानवीीय मूूल्य काा समाावेेश करताा है।ै
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भाारतीीय संंवि�धाान केे नि�र्माा�ण केे 75 वर्षष होो गए हैं।ं इस दौौराान वैैश्वि�क परि�स्थि�ति�योंं � मेंं बड़ीी तेजेीी सेे परि�वर्ततन आयाा है।ै 
दर्शशन (Philosopy) एक शााखाा कहतीी है,ै “दरअसल ज्ञाान और वि�चाार कमाान सेे नि�कल गए तीीर हैं।ं एकबाार छूूट गए 
तोो वाापस नहींं�  आ सकतेे। हम कहते ेहैं,ं शस्त्र खतरनााक है,ै उन पर नि�यंंत्रण रखनाा चााहि�ए। परन्तु ुअब शाास्त्रोंं � पर नि�यंंत्रण 
रख पाानाा असंंभव हैै। वेे बढ़ते ेहीी जाायंेंगेे। सवााल उनके दुरुूपयोोग कोो रोोकनेे काा है।ै अब अग्नि� कोो हीी लंें। आप इससे घर 
जलाा सकते ेहै ैऔर खाानाा भीी पकाा सकते ेहै।ै उपयोोग तोो हम पर हीी नि�र्भभर है।ै जब,मनुुष्य एक शक्ति� खोोज लेेताा है,ै तोो उसेे 
दि�मााग सेे बााहर नि�कााल पाानाा उसके बस मेंं नहीी रहताा। इसकाा समााधाान इसीी मेंं हैै कि� ज्ञाान काा जि�तनाा वि�स्ताार होो उसीी केे 
साामाानांं�तर प्रेमे और सहयोोग कोो भीी उसीी माात्राा मेंं बढाायेे जाानेे कीी जरूरत है।ै भाारतीीय संंवि�धाान काा नि�र्माा�ण द्वि�तीीय वि�श्व 
युदु्ध कीी समााप्ति� केे करीीब 15 महीीनोंं � बााद शुुरू हुआ थाा। अतएव भाारतीीय मनीीषि�योंं � केे मन मेंं दूूसरे वि�श्वयुदु्ध कीी व्याापकताा, 
हि�रोोशि�माा-नाागाासााकीी कीी वि�भीीषि�काा (परमााणु ु वि�स्फोोट) और यहूदि�योंं � काा कत्लेआेम सजीीव थाा। दूूसरे वि�श्वयुदु्ध कीी 
अवधि� मेंं यूरूोोप कीी शांं�ति� स्थाापनाा कोो लेेकर महाात्माा गांं�धीी सेे अपेेक्षाा भीी उनके साामनेे थीी। इसलि�ए, वेे भाारतीीय हस्तक्षेपे केे 
महत्व कोो समझ पाा रहे ेथे।े वेे एक ऐसीी दुनुि�याा रचनाा चााहते ेथे,े जहांं� न्यूूनतम टकरााव होो और यदि� होो तोो वि�वााद आपसीी 
बाातचीीत और मध्यस्थताा सेे सुुलझाा लि�याा जााए।

एक चीीनीी दाार्शशनि�क नेे बताायाा कि� पच्चीीस सौौ सााल पहले लोोग इतनेे संंतुुष्ट रहते ेथे ेकि� कभीी अपनाा गांं�व छोोड़कर बााहर नहींं�  
नि�कलेे। वेे जब कभीी कुुत्तोंं � कीी आवााज सुुनते ेतोो अंंदााज लगााते ेकि� कुुछ दूूरीी पर दूूसराा गांं�व है।ै परंतु ुवेे वहांं� कभीी गए नहींं�  
क्योंं �कि� इसकीी जरुरत हीी नहींं�  पड़ीी। उनमें न आपस मेंं बैरै थाा न प्रेमे। लेेकि�न आज? हमााराा आपसीी प्रेमे ख़त्म होो रहाा है।ै 
पड़ौौसीी सेे भीी प्रेमे न केे बरााबर है।ै हजाारोंं � कि�लोोमीीटर दूूर स्थि�त अमेेरि�काा, रूस, फ्रांं�स, ब्रि�टेेन, जाापाान आदि� हमाारेे मि�त्र हैं ं
और हमाारेे पडौौसि�योंं �, पााकि�स्ताान, चीीन, बांं�ग्लाादेेश, म्यांं�माार, नेेपााल, श्रीीलंंकाा, माालदीीव, सेे हमाारेे मधुरु संंबंंध नहींं�  है।ै गााजाा 
मेंं हजाारोंं � बच्चोंं � सहि�त अनगि�नत लोोगोंं � कीी ह््त्याा होो रहीी है।ै हम चुुप हैं।ं इन हत्यााओं ंसेे अब हम दुखुीी नहींं�  होोते।े अब तोो 
हमें शाायद गुुस्साा भीी नहींं�  आताा। इजराायल कोो अपनेे सेे 2500 कि�लोोमीीटर दूूर ईराान खतराा हैै। परन्तु ुफि�लि�स्तीीनि�योंं � कोो 
वह मनुुष्य हीी नहींं�  माानताा। हम यदि� पडौौसि�योंं � कोो हीी मि�त्र नहींं�  बनाा पाा रहेे हैं ंतोो वि�श्व शांं�ति� मेंं कैैसेे योोगदाान दंेंगेे?भाारतीीय 
संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद-51 यहीी सब तोो समझाा रहाा हैै। सवााल माानवीीय गरि�माा काा है।ै 

वि�नोोबाा “जय जगत” कहते ेहैं।ं वेे समझाातेे है ै“भाारत वि�चि�त्र साा रााष्ट्रर है।ै महाारााष्ट्रर, कर्नाा�टक, तमि�लनााडुु, काा नि�वाासीी स्नाान 
करनेे काावेेरीी, तुंं�गभद्राा याा गोोदाावरीी मेंं जााताा है।ै इसके बाावजूदू कहताा है,ै कि� “मैंं गंंगाास्नाान कोो जााताा हँूँ।” ज्ञाानदेव कहते ेहैं,ं 
"भाागीीरथ कीी तरह गौौतम केे लि�ए भीी भगवाान नेे गंंगाा भेेजीी है।ै” गौौतम कीी गंंगाा गोोदाावरीी है।ै इतनाा हीी नहींं�  भाारत मेंं घरोंं � 
मेंं नलोंं � केे जल सेे नहाानेे वाालाा ब्यक्ति� जि�स बर्ततन काा उपयोोग करताा हैै उसेे लोोग “गंंगााल” याानीी गंंगाालय हीी पुुकाारते ेहैं।ं 
याानीी संंतुुष्टि� भााव सेे हीी जीीवन जीीनाा होोगाा। हमें वर्ततमाान संंक्रमि�त नाारोंं � सेे बचनाा होोगाा और अखि�ल-वि�श्व-माानव-कृृति� जोो 
हमाारीी सांं�सृ्कृति�क देेन है,ै उसेे अपनाानाा होोगाा।” हमें यह भीी समझनाा होोगाा कि� भाारत एक अपनाापन सेे भराा रााष्ट्रर है,ै जहांं� 
दुनुि�याा भर सेे मुुख्तलि�फ़ कौौमेंं आईं। लोोगोंं � कोो यह गलतफ़हमीी है ैकि� यहांं� सभीी हमलाावर बनकर हीी आए। कई आश्रय 
कीी खोोज मेंं भीी यहांं� आए। ईसाा मसीीह कीी मृृतु्यु केे 70-80 वर्षोंं केे भीीतर संेंट थाामस यहांं� आ गए थे।े ईसााई धर्मम पहले 
भाारत मेंं आयाा उसके बााद यूरूोोप मेंं पहंुंचाा। पाारसि�योंं � नेे यहींं�  शरण पााई। शक, हूण, यवन, गुुर्जजर, मुुस्लि�म, मुुग़ल भले हीी 
आक्रमणकर्ताा� होोकर यहांं� आए होंं �, पर यहांं� केे सहजीीवन कीी धाारणाा मेंं समााहि�त होो गए। संंभवतःः वि�श्व माानुुष्य केे बााद 
“वि�श्व पुुष्ट ग्राामेे अहि�मन्नाातुरुुम” याानीी हमाारेे गांं�व परि�पुुष्ट वि�श्व बनेे कीी भाावनाा नेे उपरोोक्त सभीी कोो यहीी काा बनाा लि�याा। 
भाारतीीय संंसृ्कृति� जड़ोंं � मंें वाापसीी कीी संंसृ्कृति� हैै और भाारतीीय संंवि�धाान उन जड़ोंं � कोो पुुष्ट करताा हैै जहांं� वि�श्व लौौट सके।

पेेरीीक्लीीज नेे अपनेे प्रसि�द्ध उद्बोोधन “फ्यूनूरल ओंरेंेशाान” मेंं कहाा थाा, “नीीति� तय करनेे वाालेे लोोग तोो थोोड़े हीी होोतेे हैं,ं मगर 
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उनकाा खराा-खोोटाा पन देेखनाा जााननाा, कहनाा हर आदमीी काा कााम और हक़ है।ै भाारतीीय संंवि�धाान केे नि�र्माा�ताा खरे लोोग 
थे,े तभीी तोो हम आज इस स्थि�ति� मेंं पहंुंच पााए हैं।ं भाारतीीय संंवि�धाान वि�श्वशांं�ति� और वैैश्वि�क भााईचाारेे कीी बाात समझााताा 
है।ै इतनाा हीी नहींं�  वह इस हेेतु ुप्रयत्न करनेे काा प्राावधाान भीी करताा है।ै इसीीलि�ए संंवि�धाान कीी रक्षाा कीी जाानीी चााहि�ए। इसकाा 
दाायराा बढे और परि�वर्ततन होंं � तोो बेहेद ध्याान सेे। संंवि�धाान कााटनेे-छांं�टनेे, जोोड़नेे-मरोोड़नेे अपनेे जैैसेे बौौनेे कद मेंं बदल दि�ए 
जाानेे कीी चीीज नहींं�  है।ै हमें सोोचनाा होोगाा कि� ऐसेे कौौन-कौौन सेे उपााय होोनाा है ैजोो संंवि�धाान मेंं नहींं�  हैं,ं संंवि�धाान सेे बााहर हैं,ं 
मगर फि�र भीी जोो स्वतंत्रताा और व्यक्ति� केे वि�काास सेे मेेल खााते ेहै।ै हमें यह नि�श्चि�त कराानाा होोगाा कि� हमाारेे नि�यम-काानूून 
आदमीी कीी आजाादीी कोो सहााराा देेकर आगेे बढ़ााएंं।

महाात्माा गांं�धीी नेे जीीवन मेंं दोो बाातें ंपकड़ीी। “सत्यवदधर्ममचर” याानीी सच बोोलोंं � और सहीी आचरण करोो। इसीी केे दृष्टि�गत 
उन्होंं �नेे भाारत कीी स्वतंत्रताा कीी अलख कोो ब्रि�टेेन मेंं भीी जलााए रखाा। एक गुुलााम देेश काा बााशिं�दंाा शाासक याा माालि�क केे देेश 
मेंं जााकर भीी अपनेे देेश कीी स्वााधीीनताा कीी बाात करताा हैै और हजाारोंं � लोोग उसेे सुुनते ेहैं ंऔर उससे सहमति� जतााते ेहैं।ं यहीी 
नि�डरताा भाारतीीय संंवि�धाान मेंं परि�लि�क्षि�त होोतीी है।ै आज साारीी दुनुि�याा पुुनःः युदु्ध और अशांं�ति� काा शि�काार होोतीी जाा रहीी है।ै 
क्याा भाारत केे नीीति� नि�र्माा�ताा भाारतीीय संंवि�धाान काा पुुनर्पाा�ठ कर अपनीी जि�म्मेदेाारीी कोो नि�भाानेे करनेे कोो तैैयाार होंं �गेे? शाायद 
नहींं� । ऐसाा क्योंं � होोगाा, यहीी हम सबकोो समझनाा हैै।

आदम गोंं �डवीी कीी पंंक्ति�यांं� हैं:ं

यक्ष प्रश्नोंं � मंें उलझ कर रह गई बूूढ़ीी सदीी,
यह परीीक्षाा कीी घड़ीी हैै क्याा हमाारेे व्याास कीी?
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Seventy years ago, in 1955, Dr. Bhimrao Ambedkar, in an inter-
view with the BBC, expressed deep concern about inequality. He 
warned that democracy would not function under “a social struc-
ture that is not compatible with parliamentary democracy.” At the 
time, Ambedkar was referring primarily to social and economic 
inequality. Seven decades later, the crisis has not only intensified 
but has also acquired new dimensions.

Beyond equality, the constitutional values of justice, liberty and 
fraternity are intended to promote the unity and integrity of the 
nation. However, in recent times a large segment of society-in-
cluding politicians and public officials-appears to lack the spirit 
of these values. To make matters worse, those who are meant to 
be their custodians often emerge as the principal violators.

Social Regression
India has a long-standing history of inequality particularly affect-
ing the poor and marginalized. For centuries, these groups were 
denied justice and liberty in various forms. The element of frater-
nity was consistently absent. As time passed and the nation pro-
gressed from one century to another, societal attitudes remained 
largely unchanged perpetuating multiple forms of discrimination. 
In the current political era, the situation appears to be regressing 
resulting in a significant erosion of these core constitutional val-
ues.

In recent years, India has witnessed a concerning shift in its po-
litical and social landscape-one that threatens the foundational 
ideals enshrined in the Constitution. While the Constitution of In-
dia promises justice, liberty, equality and fraternity to all citizens, 
the lived experiences of many-particularly the poor, marginalized 
castes, religious minorities and tribal communities-tell a different 
story.

Political discourse has increasingly polarized public opinion, of-
ten deepening existing societal divides rather than bridging them. Laws and policies-both enacted 
and proposed-have at times appeared to prioritize majoritarian interests over individual rights, 
sparking widespread debate about the health of India’s democratic ethos.

Crackdowns on dissent, restrictions on press freedom and the marginalization of critical voices 
point to a shrinking democratic space. As a result, the lofty constitutional values once envisioned 
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by the framers of independent India now seem under siege-not by external forces, but from within 
the very system meant to protect them.

Take, for instance, the Hathras case of 2020, where a Dalit woman was brutally assaulted and her 
body was cremated by authorities without the family’s consent-allegedly to suppress caste-related 
outrage. This case highlighted not only the persistence of caste violence but also how institutions 
sometimes fail to protect the most vulnerable. The arrest of Siddique Kappan, a Kerala-based jour-
nalist who was on his way to cover the infamous Hathras case, further underscores the violation 
of a core constitutional value: freedom.

In August 2023, the lynching of 18-year-old Dalit youth Nitin Ahirwar by influential villagers in 
Sagar district caused a sensation. His mother, who tried to save him, was also beaten and stripped 
and their home was looted and destroyed. But his sister Anjana, an undergraduate student, fought 
bravely against the perpetrators, who were allegedly backed by a former home minister of the 
state.

In late May 2024, Nitin’s uncle, Rajendra Ahirwar, was murdered-another chilling episode in a se-
ries of targeted acts against their family. Accompanying his body was Anjana, a fierce and un-
yielding voice for justice. She died under suspicious circumstances, reportedly after “falling” from 
the hearse. But those who knew Anjana understand that her death was not an accident-it was the 
culmination of years of resistance. Since 2019, she had been fighting back against molestation 
and harassment, challenging the entrenched power of the privileged with nothing but her courage 
and conviction. All she and her family ever asked for was dignity and equality. That demand, sim-
ple and just, was met with silence, denial and ultimately, tragedy. Anjana endured and resisted until 
the very end-longing for justice that never came.

Let us not reduce her to another statistic, another name in a footnote of a report. Let us remember 
her as she truly was-a woman who fought for dignity and refused to bow. If her struggle teaches us 
anything, it’s that the demand for equality is still seen as an act of defiance-and that’s the injustice 
we must all confront.

India’s deep inequalities aren’t new. For centuries, entire communities were excluded from 
schools, temples, land ownership and justice systems. The caste system ensured that opportunity 
remained tightly controlled. Colonial rule added another layer of exploitation.

After independence, the Constitution tried to reset the clock. It banned untouchability, guaranteed 
rights and introduced affirmative action. But society didn’t change overnight. While we’ve made 
progress, many of those old attitudes still linger beneath the surface-and sometimes, right out in 
the open.

Why Fraternity Matters More Than Ever
Of all the values in the Constitution, fraternity is probably the least understood and the least prac-
ticed. It’s not about being best friends with everyone-it’s about treating each other with basic re-
spect and a sense of shared belonging. In a country as diverse as India, that’s not just idealism-it’s 
survival. When people are divided by religion, caste or language, when hateful speech spreads 
faster than facts and when violence becomes normalized, we lose the sense of unity that fraterni-
ty stands for. Without that unity, liberty and equality can’t thrive.

Fraternity means standing up for each other’s rights, even when we don’t share the same back-
ground. For example, when citizens across religious lines formed human chains in solidarity 
during the anti-CAA protests, it was a powerful display of unity. The way Sikh communities con-
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sistently run langars (community kitchens) for people of all faiths or how people across India 
donated oxygen cylinders and hospital beds during the COVID-19 crisis without asking who they 
were helping-these are examples of fraternity at work. Even simple acts like speaking out against 
caste-based discrimination in schools or workplaces show that the idea of brotherhood isn’t ab-
stract-it’s real and it’s necessary.

Lessons from the Pandemic: A Harsh Exposure of Inequality
The COVID-19 pandemic laid bare the consequences of digital disparity in India. As schools, offic-
es and public services shifted online, the digital divide became more than an economic or techno-
logical issue-it became a human rights crisis.

Children from affluent urban families transitioned to online learning with relative ease, accessing 
virtual classrooms via laptops, high-speed internet and educational software. In stark contrast, 
millions of students in rural and low-income households were forced out of the education system. 
Lacking devices, connectivity or even basic digital literacy, these children were effectively exclud-
ed from their right to education.

For many parents, the cost of a smartphone or an internet data pack was a luxury they could not 
afford. Teachers too often lacked the training and infrastructure to adapt to online platforms. This 
digital exclusion created a generational setback that the education system is still struggling to 
recover from.

Moreover, during lockdowns-when access to healthcare and essential government services 
moved online-those without digital access were left in the lurch. Even post-pandemic, the transi-
tion to digital-first service models has continued unabated, frequently at the expense of in-person 
alternatives.

Technology and Inequality: A New Frontier of Exclusion
Amid social regression and a visible digital divide during and after the pandemic, there has been 
considerable technological advancement-particularly in communication. In a time when technol-
ogy has revolutionized nearly every aspect of human life-from how we communicate and learn 
to how we bank, work and access healthcare-India stands at a crucial crossroads. On one hand, 
the nation has made remarkable strides in digital innovation and connectivity. On the other, deep 
digital inequality continues to marginalize large sections of the population, further widening the 
socio-economic divide.

In addition to the unaffordability of essential digital tools such as smartphones, laptops and com-
puters, a significant portion of the population remains digitally illiterate. A large number of people 
in India still lack access to the internet.

Several studies have examined digital inequality. Defining digital literacy in 2023, the Dattopant 
Thengadi National Board for Workers Education & Development, under the Ministry of Labour & 
Employment, stated: “If at least one person in the household has the ability to operate a computer 
and use the internet (among individuals who are 5 years of age and older), the household is de-
fined as digitally literate.”

The Board’s report revealed that only 38% of households in India are digitally literate. In urban ar-
eas, digital literacy is relatively higher at 61%, compared to just 25% in rural areas. By occupational 
profile in rural India, households that reported receiving regular wages or salaries from non-agri-
cultural occupations have the highest percentage of digitally literate households at around 53%. 
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In contrast, casual workers in the agriculture sector have the lowest level of digital literacy at just 
13%. Scheduled Tribes have the lowest overall digital literacy at the household level, at 21%.

Initiatives such as the Pradhan Mantri Gramin Digital Saksharta Abhiyaan (PMGDISHA) were 
launched with the goal of making six crore people in rural India digitally literate. Touted as the 
world’s largest digital literacy programme, PMGDISHA was launched in 2017 with the aim of 
reaching 60 million rural residents. As of 2023, approximately 2.76 crore candidates have been 
certified as digitally literate under the scheme. A report noted that the programme aims not only 
to bridge the digital divide but also to enhance the livelihoods of beneficiaries through the use of 
technology.

A 2024 study by the Centre for Economic and Social Studies (CESS) found that, on average, only 
12% of individuals over the age of 15 in India are computer literate or possess information and 
communication technology (ICT) skills.

The study, titled Inequalities in Computer Literacy in India, was conducted by Prof. Chakradhar 
Jadhav, Assistant Professor in the Department of Economics at CESS, and Prof. Prashant Kumar 
Choudhary from the Department of Public Policy at the Manipal Academy of Higher Education. It 
revealed that while 15.6% of Indians can send emails with attachments, only 1.4% are able to write 
a computer program using a specialized programming language. The study analyzed data from 
the 78th round of the National Sample Survey (NSS) 2020–21, which covered 11.75 lakh respon-
dents across 2.76 lakh households throughout India.

Another report, The India Inequality Report 2022: Digital Divide by Oxfam-a global movement of 
people working to end poverty and injustice by tackling inequality-sheds light on the impact of the 
digital divide on inequality in India during the pandemic. It identifies the lack of access to Infor-
mation and Communication Technologies (ICT) as a major driver of this divide and points out that 
approximately 70% of the population has poor or no connectivity to digital services. Government 
schemes such as BharatNet, which aim to provide digital connectivity in rural India, have also 
failed to deliver effective results. Among the poorest 20% of households, only 2.7% have access 
to a computer and just 8.9% to internet facilities.

The report also highlights the social, political and environmental factors that determine who goes 
online, for how long and who doesn’t. For instance, only 38% of households in the country are 
digitally literate. Additionally, just 31% of the rural population uses the internet compared to 67% 
of the urban population.

It is also worth noting that conventional literacy demonstrates a significant gap between urban 
and rural areas. According to the 2011 Census, the overall literacy rate in India was 74.04%, with 
84.11% in urban areas and 67.77% in rural areas.

Yet another report, DIGITAL 2025: INDIA, produced by DataReportal-an online reference platform 
offering data-driven insights-stated that as of January 2025, India had 806 million internet users. 
“This means that India’s internet penetration rate stood at 55.3% of the total population at the 
start of the year,” the report revealed. These figures also suggest that 652 million people in India 
remained offline at the beginning of 2025, representing 44.7% of the population. India’s total pop-
ulation stood at 1.46 billion in January 2025.

Furthermore, significant disparities in internet access persist. According to the Indian Telecom 
Services Performance Indicator Report, the country has a tele-density of 84.45%, but only 58.29% 
of rural areas are connected to the internet. Moreover, just 4.25% of Indians have access to wired 
broadband.
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The total number of internet subscribers decreased from 971.50 million at the end of September 
2024 to 970.16 million at the end of December 2024, registering a quarterly decline of 0.14%. Of 
the 970.16 million internet subscribers, 41.21 million were wired and 928.96 million were wireless, 
the report said.

Despite boasting one of the largest populations of internet users in the world, India continues to 
face a stark digital divide-one that not only limits access to essential services but also threatens 
the dignity and rights of millions. More concerning is that this gap is not evenly distributed. It dis-
proportionately affects rural areas, economically marginalized groups, women, persons with dis-
abilities and senior citizens. Access to smartphones, laptops, reliable electricity and broadband 
remains elusive for many, and digital literacy is another significant barrier.

In essence, while India has embraced the digital revolution, a significant portion of its population 
has been left behind-unable to participate meaningfully in this transformation.

However, in a landmark decision in April 2025, the Supreme Court of India recognized digital ac-
cess to services as a fundamental right, opening a new chapter in the ongoing struggle for digital 
equity.

The Language and Accessibility Challenge
Even when infrastructure exists, accessibility issues persist. Most digital platforms in India-es-
pecially in the banking, health and government sectors-are predominantly available in English or 
Hindi, limiting access for those who speak regional languages or dialects.

Further, digital interfaces often assume a level of literacy, visual ability and technological famil-
iarity that many citizens-especially older adults or persons with disabilities-do not possess. This 
can render critical services like telemedicine, digital payments or government portals effectively 
inaccessible.

The user experience of these platforms is rarely inclusive. For instance, a blind person navigating 
a website without screen reader compatibility or a senior citizen attempting to complete an on-
line KYC (Know Your Customer) verification without biometric capabilities often finds themselves 
excluded-not due to any personal failing, but because of poor design and lack of consideration.

These statistics point to a glaring digital infrastructure deficit in rural and remote areas. Even 
when mobile internet is available, network speeds are inconsistent and power outages or data 
caps can limit usage.

The digital divide is not unique to India. The United Nations Development Programme (UNDP) es-
timates that 2.6 billion people globally remain offline, with the vast majority residing in developing 
nations.

The UNDP has acknowledged the severity of the digital crisis, particularly in developing and un-
derdeveloped countries. In its Sustainable Development Goal (SDG) Digital Acceleration Agenda, 
the UN agency stated:

“The recent breakthroughs in digital technology have unleashed unprecedented opportunities and 
with them new avenues for digital innovation in our race against time to fulfil the promise of the 
2030 Agenda-our global community’s shared plan for a greener, more sustainable and more inclu-
sive future for all.”

“With 2.6 billion people globally still offline, unable to take advantage of our ever-accelerating dig-
ital world, the International Telecommunication Union (ITU) and the United Nations Development 
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Programme (UNDP) are driving new efforts to ensure that everyone can benefit from the ongoing 
digital transformation, including through universal and meaningful connectivity.”

Bridging digital divide imperative for life of dignity
In a landmark development from India’s perspective, the Supreme Court of India on April 30, 2025, 
recognized digital access to services as a fundamental right. This ruling is expected to mark a 
turning point in ensuring equitable access to digital infrastructure for disadvantaged groups.

The bench of Justices J.B. Pardiwala and R. Mahadevan was hearing two Public Interest Liti-
gations (PILs), in which the petitioners’ physical disabilities-rather than financial or educational 
limitations-impeded their access to digital services. One petitioner, an acid attack survivor with 
severe facial disfigurement, failed to pass her bank’s Know Your Customer (KYC) process because 
she was unable to blink-an RBI-mandated biometric requirement. The other petitioner was 100% 
visually impaired. While the petitions initially sought modified KYC norms, the Supreme Court ad-
dressed the broader issue of digital inclusion.

The Court held that the right to life and liberty under Article 21 of the Constitution encompasses 
the right to live with dignity and to earn a livelihood. By bringing digital access to services under 
Article 21-on the grounds that access to essential services, governance, education, healthcare 
and economic opportunities is increasingly mediated by digital platforms-the Court declared:

“Bridging the digital divide is no longer a matter of policy discretion but an imperative for a life of 
dignity.”

It further invoked the principle of substantive equality, underscoring the need to address the struc-
tural roots of inequality.

While the Supreme Court has taken a decisive step in affirming the right to digital access, the onus 
now lies on the government to implement comprehensive and inclusive digital reforms.

Conclusion: Toward a More Inclusive Digital Future
India’s digital revolution has been both inspiring and incomplete. While we celebrate our status as 
a global tech hub and a leader in digital payments, we must also confront the reality that millions 
of our fellow citizens remain excluded from the digital world.

The Supreme Court’s decision is not just a legal milestone-it is a moral compass. Digital access 
is no longer optional or aspirational; it is a constitutional right. Failure to provide equitable access 
can now be challenged in courts. What we need next is inclusive policy design for public digital 
infrastructure-one that prioritizes accessibility, affordability and language diversity.

Legal experts note that this will also require increased budget allocations, enabling the govern-
ment to significantly invest in broadband expansion, digital literacy and tech-for-good initiatives. 
Additionally, the private sector-including banks, telecom service providers, ed-tech firms and oth-
ers-must ensure their platforms are more inclusive and compliant with accessibility standards.

This ruling reaffirms that technology must serve humanity, not deepen divides. It reminds us that 
access to the internet, digital platforms and essential online services is not a luxury, but a neces-
sity-for dignity, equality and opportunity.

The road ahead will be challenging, but it is also filled with promise. If India can harness its tech-
nological prowess to build an inclusive digital society, it won’t just uplift the marginalized-it will 
unlock the full potential of over a billion people.

And that, in the truest sense, would be a Digital India worth celebrating.
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The Indian Constitution, often hailed as a transformative social 
contract, articulates a vision rooted in justice, equality, liberty, 
and fraternity. These foundational values are not merely legal 
constructs; they are deeply intertwined with India’s civilizational 
ethos. Amongst the many philosophical traditions that have in-
fluenced India’s moral and ethical imagination, Buddhism stands 
out for its profound emphasis on compassion, non-violence, in-
terdependence, and mindful governance. This article explores 
how the values enshrined in the Indian Constitution resonate with 
Buddhist principles, offering a lens through which constitutional 
ideals may be not only interpreted but embodied.

Values Enshrined in the Constitution of India
The longest written Constitution in the world, the Indian Consti-
tution lays down the basic structure and the framework of India’s 
polity. It is built on the foundations of certain fundamental val-
ues that have been embedded in it by the makers of the Con-
stitution to ensure that there should be fairness and justice for 
every citizen of India. The inclusion of the Fundamental Rights in 
the Constitution seeks to further this thought.  Its role is to pro-
vide fundamental guarantees and freedoms for every individual 
or community to live with dignity. It seeks to reinforce the values 
which the Indian society has upheld for centuries. Dr B R Ambed-
kar said, “Constitution is not a mere lawyers’ document. It is a 
vehicle of life, and its spirit is always the spirit of age”.  Nehru, 
in his speech titled, ‘Tryst With Destiny’,  delivered after midnight 
of 14th August 1947 had said, “We have to build the noble man-
sion of free India where ‘ALL’ her children may dwell”. Notably, this 
mansion needs to be built by its dwellers, all of them, and all of us, 
and only then the country can be united and free and equal in the truest sense.

The Preamble to the Constitution of India states: “We, the people of India having solemnly re-
solved to constitute India into a Sovereign, Socialistic, Secular, Democratic, Republic and to secure 
all its citizens: Justice, social, economic and political; Liberty, of thought, expression belief, faith 
and worship; Equality, of status and of opportunity; and to promote among them all; Fraternity, 
assuring the dignity of the individual and the unity and integrity of the Nation; in our Constituent 
Assembly this twenty-sixth day of November, 1949, do hereby adopt, enact and give to ourselves 
this Constitution.” Thus, our Constitution lays down that in the eyes of law everyone should have 
equal status, to no one justice be denied, everyone should have liberty of thought and expression, 
and to practice his own faith and belief, and the dignity of each individual should be ensured.  The 
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basic values enshrined in the Constitution are Democracy, Socialism, and Secularism which em-
phasize the following principles:

1.	 Democratic principles such as freedom, equality, tolerance, readiness to see the other’s point 
of view, willingness to give and take, ability to adjust in and work  with the groups,

2.	 Socialist principles such as respect for and commitment to equality in status and opportunity, 
maximizing production and wealth and equitable distribution of wealth, and

3.	 Secular principles such as respect for all religions, freedom of worship, and readiness to see 
and manage civic affairs without reference to religion.

Baba Saheb Ambedkar wanted to establish a harmonized Indian nation through the constitutional 
values, because he could realize that the lofty ideals of the Constitution would remain unfulfilled 
if the inherent contradictions of the society are not effectively addressed. It is here that the teach-
ings of Buddha become a strong point of reference for addressing the inherent contradictions in 
the Indian society.

What is Dhamma?
Unlike other religions where the founders have sought to claim divinity for themselves and their 
revelation and/or salvation, Buddha  believed that the principle must live by itself and not by the 
authority of man.

Dhamma, Buddha’s religion is not a revelation. He looked at his religion as a discovery. He sought 
to relate the discovery as the result of inquiry and investigation into the conditions of human life 
and gaining an insight into the working of human instincts with which the man is born, the way 
these are moulded over time resulting in the occurrence of dispositions – affecting him and those 
around him. He called upon the people to become well-versed in the practice right behavior. “When 
you hear a sound with the ear, or smell a scent with the nose, taste a taste with the tongue, or with 
body touch things tangible, and when with mind you are conscious of a thing, be not charmed with 
its general appearance or its details”, Buddha states. The essence is on being possessed with 
mindfulness and self-control. 

To maintain purity of life, to reach perfection in life, to give up craving, to believe that all compound 
things are impermanent, live in Nibbana (exercising enough control over passions so as to enable 
one to walk on the path of righteousness) and to believe that Karma (the duty) is the instrument 
of moral order is DHAMMA. The purity of life is further manifested in purity of body (abstaining 
from taking life, from sinful living, from stealing. It also reflects in purity of speech – staying away 
from falsehood. Likewise, the purity of mind has to do with being aware of covetous or malevolent 
of heart. Abandoning the malevolence recurring not in future forms the practice of securing and 
sustaining purity of mind. 

What is Saddhamma?
Cleansing the mind of its impurities and making the world a kingdom of righteousness comprise 
the functions of Saddhamma. Dhamma is Saddhamma when it makes learning open to all, it 
teaches that merely learning is not enough (so as to avoid sophistry) and that when it teaches that 
what is needed is Pradanya (insight). Buddha also draws attention to the fact that for Dhamma to 
be Saddhamma, it must promote Maitri (fellowship) from the perspective of ‘Sheel’ (moral grace) 
alongside Karuna (compassion). 
1 The references to Buddha’s teachings have been drawn from the book by Dr B R Ambedkar, 
titled, ‘The Buddha and his Dhamma’, 1956.
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He calls for the preponderance of Maitri over and above Karuna. Buddha further calls for the need 
to pull down all social barriers – breaking down the barriers between man and man, teaching that 
‘worth’ is the measure of man and not the ‘birth’ and that Dhamma to be Saddhamma must pro-
mote equality between man and man. 

Historical Confluence: Dharma and Constitutional Morality
The term “Dharma” in Buddhist thought transcends religious dogma-it represents the natural law, 
the moral order of the universe, and the ethical compass guiding human conduct. When Dr. B.R. 
Ambedkar, a prominent architect of the Indian Constitution and an ardent follower of Buddhism, 
referred to “constitutional morality,” his invocation was akin to a modern form of Dharma-a com-
mitment to higher ethical principles governing statecraft and citizenship. Buddhism’s historical 
appeal to rationality, egalitarianism, and ethical self-restraint played a catalytic role in shaping 
Ambedkar’s critique of caste and his vision for a just society. The Constitution thus becomes a 
secular vehicle for values that are, in essence, deeply spiritual and humanistic.

Justice: From Legal Remedy to Compassionate Equity
The Preamble to the Indian Constitution begins with the promise of Justice-social, economic, and 
political. In Buddhism, justice is not punitive but restorative. It seeks balance through compassion 
and understanding. The principle of Karuna (compassion) urges action not only to alleviate suffer-
ing but to restructure systems that cause it.

•	 Social Justice aligns with the Buddhist rejection of caste and hierarchy. The Buddha’s Sangha 
accepted individuals irrespective of social status, making equality a cornerstone of commu-
nal life.

•	 Economic Justice, viewed through the Middle Way, discourages both extreme austerity and 
indulgence. It emphasizes equitable distribution and mindful consumption-values mirrored in 
state-led welfare provisions and redistributive policies.

•	 Political Justice echoes the Buddhist ideal of Bhikkhu Sanghas-deliberative assemblies that 
practiced consensus and ethical governance, prefiguring democratic institutions.

Liberty: Liberation from Suffering and Tyranny
The Constitution guarantees liberty of thought, expression, belief, faith, and worship. Buddhism’s 
approach to liberty centers on liberation from Dukkha (suffering), rooted in ignorance, craving, and 
attachment. Spiritual liberty is inseparable from social freedom.

•	 Freedom of thought and expression aligns with the Buddha’s invitation to question, debate, 
and experiment with ideas. The Kalama Sutta, which encourages critical thinking and rejec-
tion of blind faith, echoes the spirit of free inquiry enshrined in Article 19.

•	 Freedom of belief and worship is supported by Buddhism’s pluralism. The Buddha taught in 
a way that accommodated local contexts, encouraging diverse pathways to truth. This toler-
ance reinforces India’s secular ethos.

In both frameworks, liberty is not license-it is the outcome of ethical discipline and mindfulness, 
exercised with regard to others’ dignity.

Equality: Dismantling Structural Oppression
Equality-before the law and in opportunity-is another cardinal constitutional value. Buddhism’s 
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egalitarian impulse is evident in its radical rejection of Brahmanical supremacy and its opening of 
monastic life to all castes and genders.

•	 Gender Equality finds precedent in the inclusion of nuns in the Sangha, even though historical 
debates around patriarchy persist.

•	 Caste Abolition was not merely symbolic in Buddhist practice-it was structural. The Buddha’s 
teachings centered human worth around ethical conduct, not birth.

•	 Universal Personhood, upheld by the Constitution’s Articles 14 to 17, reflects the Buddhist 
perspective that all beings possess the potential for Bodhi-awakening-irrespective of social 
identity.

•	 The Samata (equanimity) principle in Buddhism fosters social relations free of pride and prej-
udice, much like the Constitution’s vision of equality before law.

Fraternity: Interconnectedness and Collective Responsibility
Fraternity, a vital element of the Preamble, holds society together. It is a value that finds deep res-
onance in Buddhism through the doctrine of Pratītyasamutpāda (dependent origination), which 
teaches that all phenomena arise in relation.

•	 Interdependence, not individualism, is the basis for social harmony. The Sangha’s ethic of 
mutual care shows how fraternity emerges from shared values and responsibilities.

•	 Ahimsa (non-violence) and Metta (loving-kindness) are practices that build solidarity, soften 
divisions, and nurture empathy-pillars for peaceful coexistence.

•	 Social Cohesion is fostered not through uniformity, but through recognition of difference and 
mutual respect, resonating with India’s pluralist constitutional identity.

Buddhism’s relational worldview enriches the constitutional imperative of fraternity, turning it into 
a lived ethic of community and compassion.

Secularism: Sacred Without Doctrine
India’s secularism is distinctive-not a strict separation of religion and state, but a principled equi-
distance. Buddhism, often described as non-theistic or trans-theistic, provides a paradigm of spir-
itual practice without dogma. Its moral teachings are adaptable to civic life and do not depend 
on supernatural authority. This approach allows Buddhist ethics to inform public life in a secular 
framework. The Constitution’s commitment to respect all faiths while privileging none mirrors 
Buddhism’s inclusivity and ethical neutrality.

Democratic Ethos: Sangha as Prototype
The Sangha, a monastic and lay community governed by ethical consensus and debate, is an early 
form of participatory governance. Decisions were made collectively, with respect for dissent and 
process. The Rule of Law in the Constitution finds parallel in the Vinaya (disciplinary code), which 
governed the Sangha with procedural clarity and moral restraint. Representation and Dialogue 
were integral to Sangha deliberations, echoing the democratic ideals of equality in decision-mak-
ing. Democracy in both traditions is not only institutional-it is spiritual, requiring mindfulness, em-
pathy, and shared vision.
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Key Values Espoused by Buddhism
•	 The premise of Buddhism rests on the belief that it is not a revelation. Rather, it is an inquest 

into the conditions of human life and gaining an insight into the working of human instincts 
and that people ought to become versed in the practice right behavior. The essence is on be-
ing possessed with mindfulness and self-control.

•	 Cleansing the mind of its impurities and making the world a kingdom of righteousness com-
prise the functions of Saddhamma.

•	 Buddha also draws attention to the fact that for Dhamma to be Saddhamma, it must promote 
Maitri (fellowship) from the perspective of ‘Sheel’ (moral grace) alongside Karuna (compas-
sion). He calls for the preponderance of Maitri over and above Karuna.

•	 All social barriers must be broken down. Breaking down the barriers between man and man, 
teaching that ‘worth’ is the measure of man and not the ‘birth’ and that Dhamma to be Sad-
dhamma must promote equality between man and man. 

•	 Mere Morality is not Enough. It must be Sacred and Universal. 

Toward a Dharma Constitutionalism
A Buddhism-inspired constitutionalism might emphasize:
•	 Restorative rather than retributive justice
•	 Mindfulness in policymaking
•	 Institutions grounded in empathy and sustainability
•	 Holistic inclusion of marginalized voices
•	 A civic culture anchored in compassion and interdependence

Such a model would not sacralize the state but humanize it-infusing law with lived ethics and 
mutual care. A constitutionalism inspired by Buddhist values would mean replacing adversarial 
legalism with restorative justice, cultivating empathy in policy-making, designing institutions that 
support mindfulness, simplicity, and sustainability, centering vulnerable voices through inclusive 
governance, and aligning developmental goals with compassion-driven ethics. In this light, Dhar-
ma constitutionalism is not about sacralising the state but rehumanizing it. It is about rooting 
legality in ethical relationality.

Conclusion
The Indian Constitution and Buddhism, though born in different eras, share a quest for justice, 
dignity, and peaceful coexistence. One offers a normative structure; the other, an ethical compass. 
Together, they illuminate a path where governance is not just a matter of laws but a practice of 
values-nurtured through empathy, equity, and presence.

Viewing the Indian Constitution through the lens of Buddhism offers a moral deepening of its val-
ues. It illuminates pathways where legal norms meet ethical wisdom, where justice becomes com-
passion, and where fraternity becomes interdependence. Both the Constitution and Buddhism 
offer a vision of life anchored in dignity, equity, and care. In an age marked by polarization and 
injustice, this convergence reminds us that a truly democratic society is not merely built-it is culti-
vated, with mindfulness and mutuality at its core. 
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लगभग एक चौौथााई सदीी बीीत गई, पर लगताा हैै जैसेैे कल कीी हीी बाात होो। भोोपााल 
मेंं दैैनि�क भाास्कर ज्वााइन कि�ए मुुझे ेथोोड़ाा समय हीी हुआ थाा। एक दि�न दफ्तर 
केे मेेरेे कमरे मेंं एक दुबुलाा पतलाा, मद्धम स्वर मेंं बाात करनेे वाालाा, अपनीी उम्र सेे 
बड़ाा दि�खनेे कीी नााकाामयााब कोोशि�श करताा एक शर्मीीलाा नौौजवाान दााखि�ल हुआ। 
हााथ मेंं लेेखोंं � काा एक पुुलिं�दंाा, ऐसेे लेेख जोो दि�खते े हीी मुुझे े भाा गए। वेे लेेख 
बुंं�दे लखंंड केे बदनााम साामााजि�क-आर्थि�क ताानेे-बाानेे केे जमीीनीी दस्ताावेेज थे,े जि�से 
आजकल हिं�दंीी केे अखबाार वाालेे ग्रााउंंड रि�पोोर्टट कहते ेहैं।ं नपीी तुलुीी, सहज भााषाा 
मेंं एक संंजीीदाा और सजग पत्रकाार जैसैीी ऑब्जेेक्टि�व रि�पोोर्टिं�ग। उनमेंं आंकंड़ोंं � केे 
आवरण जााल कीी तह मेंं जााकर एक समााजशाास्त्रीी कीी पैैनीी नजर सेे परि�वर्ततन कोो 
भांं�पनेे कीी कूूवत झलक रहीी थीी। उन लेेखोंं � केे वि�षय वहीी थे ेजहांं� मैंं अखबाार कोो 
लेे जाानाा चााहताा थाा – खेेति�हर मजदूरोंं � काा पलाायन, देेहाात केे दलि�त, महि�लााओं ं
केे अधि�काार, हााशि�ए पर धकेलेे जाा रहेे आदि�वाासीी। 

पीी. सांं�ईनााथ कहते ेहैं,ं ‘‘हिं�ंदुसु्ताान केे देेहाात ‘इस ग्रह काा सबसेे जटि�ल हि�स्साा’ 
हंैं। एक रूरल रि�र्पोोटर कीी नजर अर्थथशाास्त्रीी कीी और समझ समााजशाास्त्रीी कीी 
होोनीी चााहि�ए।’’ 

उन लेेखोंं � मेंं वहीी खूूबीी थीी। लेेखक थे ेसचि�न कुुमाार जैनै। परि�चय हुआ। पताा चलाा 
पत्रकाार कीी नौौकरीी छोोड़कर उन्होंं �नेे अपनीी धूनूीी मध्य प्रदेेश केे देेहाातीी इलााकोंं � मेंं 
रमााई है।ै दोो दशक सेे ज्याादाा होो गए, उनकाा चि�मटाा आज भीी उसीी जगह गड़ाा है ै
जि�सके बाारेे मंें सुुमि�त्राानंंदन पंंत नेे कहाा थाा:  

भाारतमााताा
ग्राामवाासि�नीी।
खेेतोंं � मंें फैैलाा हैै श्याामल
धूलू भराा मैैलाा साा आँचँल,
गंंगाा यमुनुाा मंें आँसूँू जल,
मि�ट्टीी कीी प्रति�माा
उदाासि�नीी।

वि�काास संंवा ाद कीी एक चौौथााई सदीी कीी संंवि�धा ान याात्राा

परि�चय

40 वर्षष सेे अधि�क समय तक 
पत्रकाारि�ताा मेंं सक्रि�य एनकेे 
सिं�ह नईदुनुि�याा, इंंडि�याा टुुडेे, 
हिं�दुसु्‍‍ताान टााइम्‍‍स, इंंडि�यन 
एक्‍‍सप्रेेस, पीीपुुल्‍‍स समााचाार, 
दैैनि�क भाास्‍‍कर केे कई 
संंस्‍‍करणोंं मेंं संंपाादन काार्यय 
कर चुुकेे हंैं। एनकेे सिं�ह द्वााराा 
उठााए गए वि�षयोंं पर सुुप्रीीम 
कोोर्टट नेे कई बाार पहल कीी 
और पीीड़ि�तोंं कोो न्यााय दि�लाानेे 
कीी शुुरुआत कीी। इनमेंं पत्थर 
खदाानोंं मेंं कााम कर रहेे बंंधुुआ 
मजदूरूोंं, मंंदसौौर मेंं से्लेट-
पेंंसि�ल उद्योोग केे मजदूरूोंं मेंं 
सि�लि�कोोसि�स बीीमाारीी, केेसलाा 
फाायर रेंजं मेंं बमोंं कीी खोोल 
बीीननेे वाालेे गरीीब कबााड़ि�योंं 
काा मुुद्दाा एक हैै। वेे संंवि�धाान 
संंवााद फैैलोोशि�प केे सम्‍‍माानि�त 
ज्‍‍यूूरीी सदस्‍‍य हंैं। 

एन.केे. सिं�ंह
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‘वि�काास संंवााद’ कीी ‘संंवि�धाान याात्राा’ एक चौौथााई सदीी पहले हीी प्राारंंभ होो गई थीी – भले उसकीी औपचाारि�क शुुरूआत हााल 
केे वर्षोंं मेंं हुई होो। जि�न वि�षयोंं � पर ‘वि�काास संंवााद’ नेे अपनीी शुुरुआत सेे नजर रखीी है,ै वेे वहीी वि�षय हैं ंजोो हमाारेे संंवि�धाान 
कीी आत्माा कोो छूूते ेहैं;ं बााल अधि�काार, नाारीी सशक्ति�करण, आर्थि�क और साामााजि�क समाानताा, धाार्मि�क स्वतंत्रताा, मनुुष्य कीी 
गरि�माा और आजाादीी। मंैं सौौभााग्यशाालीी हंूं कि� इस याात्राा कोो मुुझे ेलगााताार करीीब सेे देेखनेे काा मौौकाा मि�लाा है।ै 

मैंं माानताा हंूं कि� मध्य प्रदेेश कीी पत्रकाारि�ताा मेंं साामााजि�क सरोोकाार सेे सम्‍‍बंधि�त रि�पोोर्टिं�ग कोो जगह दि�लाानेे मेंं और गहन, 
शोोधपरक पत्रकाारि�ताा कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं ‘वि�काास संंवााद’ कीी लगााताार कोोशि�शोंं � काा बड़ाा योोगदाान रहाा हैै। अखबाारोंं � कीी 
रि�पोोर्टिं�ग केे लि�ए ऐसेे वि�षय ‘सेेक्सीी’ नहींं�  समझे ेजााते,े माारे्केट मेंं चलते ेनहींं�  हैं।ं अखबाार आर्थि�क रूप सेे संंपन्न तबकोंं � मेंं 
अपनीी पैैठ बढ़ाानाा चााहते ेहैं,ं तााकि� उन आंकंड़ोंं � केे बल पर उनं्हें वि�ज्ञाापन मि�ल सकें और वेे अपनाा खर्चाा� नि�कााल सकें। 

‘दैैनि�क भाास्कर’ ज्वााइन करनेे केे बााद सेे मैंं इस उधेडे़ बुनु मेंं लगाा थाा कि� साामााजि�क सरोोकाार वाालेे वि�षय भीी हमाारेे पन्नोंं � पर 
उचि�त जगह पाा सकें। बााद मेंं ‘द हिं�दूंू’ मेंं इस बाारेे मेंं एक लेेख भीी छपाा थाा कि� कैैसेे भाास्कर मेंं इस तरह कीी कोोशि�शेंं कीी 
जाा रहीी हंैं। इन कोोशि�शोंं � मंें मदद केे लि�ए भीी मंैं सचि�न जैैन और वि�काास संंवााद काा सदाा आभाारीी रहंूंगाा। 

“रहि�मन गलीी है ैसांं�करीी, दूजूोो नाा ठहरााहिं�।ं
आपुु अहै ैतोो हरि� नहींं, हरि� तोो आपुुन नााहिं�॥ं”

– रहीीम

रहीीम कहते ेहैंं कि� (मन कीी) गलीी संंकरीी हैै, उसमेंं एक सााथ दोो लोोग नहींं�  गुुज़र सकते?े यदि� 
वहांं� तुुम याानीी तुुम्हााराा अहंंकाार है ैतोो परमाात्माा केे लि�ए वहांं� कोोई ठौौर नहींं�  और अगर वहांं� 
परमाात्माा काा नि�वाास है ैतोो अहंंकाार काा क्याा कााम! याानीी मन हीी वह प्रेमे कीी गलीी है,ै जहांं� 
अहंंकाार और भगवाान एक सााथ नहींं�  गुुज़र सकतेे, एक सााथ नहींं�  रह सकतेे। 
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शहर केे अंंधेरेे कोो इक चरााग़ कााफ़ीी हैै
सौौ चरााग़ जलते हंैं इक चरााग़ जलने सेे।

– एहति�शााम अख्तर

संंवैैधाानि�क मूूल्य। सरल नजर आनेे वाालाा गहराा और जटि�ल वि�षय। संंवैैधाानि�क 
मूूल्य याानीी हमाारेे संंवि�धाान कीी आत्माा। वेे मूूल्य जोो एक व्यक्ति� कोो मनुुष्य बनााते े
हैं।ं उसमें मनुुष्यताा काा गुुण पैैदाा करते ेहैंं। इन मूूल्योंं � कोो केेवल शब्दोंं � केे मााध्यम 
सेे नहींं�  बल्कि� अपनेे व्यवहाार, चेेतनाा और साामााजि�क स्तर पर भीी अपनाानाा हमााराा 
प्रााथमि�क कर्ततव्य है।ै संंवि�धाान फैैलोोशि�प सेे जुड़ुनेे केे तीीन सााल बााद आज जब मैंं 
पीीछेे मुुड़कर देेखतीी हंूं तोो मूूल्योंं � सेे जुुड़नेे कीी अपनीी इस याात्राा कोो कहींं�  अधि�क 
तटस्थ रूप सेे देेख पाातीी हंूं। बहुत कुुछ है ैजोो यााद आताा हैै।

औपचाारि�क शि�क्षाा मेंं शाामि�ल होोनेे केे बााद वि�द्याालयोंं �, पााठ्यक्रमोंं � और साार्ववजनि�क 
संंवाादोंं � मेंं मेेराा परि�चय इन मूूल्योंं � सेे होोताा रहाा। हमनेे नाागरि�क शाास्त्र कीी कि�तााबोंं � 
मेंं एक वि�षय केे रूप मेंं अपनेे अधि�काारोंं � और कर्ततव्योंं � केे बाारेे मेंं पढ़ाा। इस बाात नेे 
नाागरि�क बोोध कोो बहुत हद तक आकाार भीी दि�याा। एक रााष्ट्रर केे नाागरि�कोंं � केे रूप 
मेंं एकजुुट करनेे काा कााम भीी कि�याा। परंतु ुइस दौौराान बहुत सेे लोोग मुुझ जैैसेे भीी 
रहे।े ऐसेे लोोग जि�न्होंं �नेे इसेे पााठ्यक्रम कीी अन्य साामग्रीी कीी तरह हीी लि�याा। उस 
पढ़ााई कीी तरह जोो बोोरिं�ग होोतीी है।ै वह पढ़ााई जोो नंंबर पाानेे केे लि�ए कीी जाातीी है।ै 
वह परीीक्षाा जोो अगलीी कक्षाा मेंं पहंुंचनेे केे लि�ए दीी जाातीी है।ै इस तरह संंवि�धाान और संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा, संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � सेे जोो परि�चय हुआ वह कभीी स्थाायीी स्मृतृि� काा हि�स्साा नहींं�  बन सकाा। 

मेेरेे लि�ए वाास्तवि�क अर्थोंं मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे परि�चय काा सि�लसि�लाा 2020 मेंं शुुरू हुआ जब मुुझे ेसचि�न जीी (सचि�न 
कुुमाार जैनै) कीी पुुस्तक ‘भाारतीीय संंवि�धाान कीी वि�काास गााथाा’ सेे गुुजरनेे काा मौौकाा मि�लाा। यह वह दौौर थाा जब कोोवि�ड कीी 
महाामाारीी नेे देेश मेंं दस्तक दीी हीी थीी। मैंं उस पुुस्तक कीी ऋणीी हंूं क्योंं �कि� उसनेे न केेवल मुुझे ेकोोवि�ड महाामाारीी केे दौौर कीी 
माानसि�क चिं�तंााओं ंसेे बचाायाा बल्कि� संंवि�धाान केे सफर केे सााथ एकांं�त मंें समय बि�ताानेे काा अवसर भीी दि�याा। 

इस पुुस्तक कोो पढ़नेे केे बााद मैंंनेे न केेवल संंवि�धाान केे महत्व कोो समझाा बल्कि� मूूल्योंं � और अधि�काारोंं � कोो भीी जाानाा। यहीी 
काारण हैै कि� एक सजग नाागरि�क केे रूप मेंं मुुझे ेअपनीी जि�म्मेदेाारीी काा कहींं�  अधि�क बेहेतर अहसाास हुआ। कुुछ समय बााद 
मैंं औपचाारि�क रूप सेे वि�काास संंवााद केे सााथ जुुड़ गई और उसके बााद जोो हुआ वह भाारतीीय संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � केे वि�वि�ध आयाामोंं � कोो जााननेे और समझनेे कीी एक ऐसीी याात्राा हैै जोो नि�रंंतर चलतीी हीी जाा रहीी हैै। 

मेेराा अनुभुव: मूलू्योंं � सेे जुड़ुााव कीी याात्राा

परि�चय

2006 सेे पत्रकाारि�ताा 
मेंं सक्रि�य पूूजाा सिं�ह 
आईएएनएस, नेेटवर्कक  18, 
दैैनि�क भाास्कर, तहलकाा, 
शुुक्रवाार सहि�त देेश केे कई 
प्रति�ष्ठि�त मीीडि�याा संंस्थाानोंं मेंं 
अलग-अलग भूूमि�कााओं ंकाा 
नि�र्वाा�ह कर चुुकीी हंैं। अपनीी 
पत्रकाारि�ताा मेंं पूूजाा सिं�ह नेे 
महि�लााओं,ं जल संंकट और 
जनजाातीीय समुुदाायोंं पर 
लेेखन एवंं काार्यय कोो कंेंद्र मेंं 
रखाा हैै। स्‍‍वतंंत्र लेेखन केे सााथ 
वेे इन दि�नोंं वि�काास संंवााद 
भोोपााल मेंं काार्ययरत हंैं।

पूूजाा सिं�ंह 
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तीीन वर्षोंं कीी इस अवधि� मेंं मेेरीी भूूमि�काा कई बाार बदलतीी रहीी। मैंंनेे आरंंभ सेे हीी वि�भि�न्न पत्रकाार और अधि�वक्ताा फेेलोोज 
कीी अब तक कीी याात्राा कोो न केेवल दर्जज कि�याा बल्कि� उनके हीी द्वााराा मुुहैैयाा करााए गए इनपुट केे आधाार पर उनकाा एक 
आकलन करनेे कीी प्रक्रि�याा मेंं भीी शाामि�ल रहीी। शुुरुआत मेंं जब बड़ीी संंख्याा मेंं फेेलोोज मूूल्योंं � और अधि�काारोंं � केे बीीच केे 
अंंतर कोो लेेकर आश्वस्त नहींं�  थे ेऔर जब वेे संंवि�धाान काा अर्थथ मौौलि�क अधि�काारोंं � और कर्ततव्योंं � माात्र सेे लगााते ेतोो मुुझे े
अपनीी याात्राा यााद आतीी। आखि�र संंवि�धाान जैसेैे वि�शद और व्याापक वि�षय केे वि�द्याार्थीी हीी तोो हैं ंहम और सीीखनेे कीी एक 
नि�रंंतर प्रक्रि�याा केे सहभाागीी भीी।

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे जुुड़ीी तीीन सााल कीी फैैलोोशि�प केे दौौराान हमाारीी टीीम, वरि�ष्ठ मेंंटोोर्सस, वरि�ष्ठ और कनि�ष्ठ पत्रकाारोंं � तथाा 
अधि�वक्ताा सााथि�योंं � केे सााथ काा सफर एक उले्लेखनीीय याात्राा रहाा। हर कदम पर नए अनुुभव। ‘अरेे! ऐसेे तोो सोोचाा हीी 
नहींं� ‘, ‘अरेे! ऐसेे तोो देेखाा हीी नहींं� ।’ लेेकि�न इस फैैलोोशि�प कीी यहीी तोो खूूबसूरतीी थीी। जोो देेखाा नहींं� , सोोचाा नहींं�  वह साामनेे 
थाा। हर स्तर पर एक नई, अनजाानीी चुुनौौतीी सेे दोो-चाार होोनेे काा रोोमांं�च। 

पत्रकाार और अधि�वक्ताा फेेलोोज केे सााथ हुए अपनेे संंवााद और उनके आकलन कीी बाात करंें तोो यह एक बहुत हीी रोोचक 
याात्राा रहीी। हर फेेलोो अपनेे आप मेंं वि�शेेष थे।े सबकीी अपनीी परवरि�श अपनीी पृृष्ठभूूमि� थीी। इनकोो अगर अलग अलग बांं�टें 
तोो हम देेख सकते ेहैं ंज्याादाातर फेेलोोज संंवैैधाानि�क मूूल्य और अधि�काार केे अंंतर कोो लेेकर स्पष्ट नहींं�  थे।े यह पहलीी और 
सबसे बड़ीी चुुनौौतीी थीी। 

मूलू्य कहांं� थेे?
खुुशकि�स्मतीी है ैकि� संंवि�धाान फैैलोोशि�प मेंं फेेलोोज केे प्राारंंभि�क चयन सेे लेेकर उनके फैैलोोशि�प पूूराा करकेे बााहर नि�कलनेे 
तक हर कदम पर उनकीी याात्राा कोो परखनेे काा मौौकाा भीी मि�लाा। लगभग सभीी फेेलोोज केे लि�ए यह याात्राा अपनीी समझ कोो 
बेहेतर बनाानेे कीी रहीी। पत्रकाार फेेलोोज होंं � याा अधि�वक्ताा फेेलोोज सभीी काा जोोर आरंंभ मेंं अधि�काारोंं � पर हीी थाा। पत्रकाारोंं � 
नेे अधि�काारोंं � पर कंेंद्रि�त खबरें लि�खीी थींं�  और अधि�वक्तााओं ंनेे पीीड़ि�तोंं � कोो अधि�काार दि�लाानेे केे लि�ए मुुकदमेे लड़ेे थे।े 
अधि�वक्तााओं ंनेे कहाा कि� उन्होंं �नेे संंवि�धाान कोो हमेशाा ‘सुुप्रीीम रूल बुकु’ माानाा। पत्रकाार सााथि�योंं � नेे कहाा कि� उन्होंं �नेे कभीी 
ख्यााल हीी नहींं�  कि�याा कि� खबर लि�खते ेसमय गरि�माा, बंंधुतुाा, समताा-समाानताा जैसेैे मूूल्योंं � काा भीी ध्याान रखाा जाा सकताा है।ै 
वेे केेवल अधि�काारोंं � पर हीी ध्याान देेते ेरहे।े 

मूूल्योंं � कोो लेेकर पत्रकाार और अधि�वक्ताा फेेलोोज कीी समझ क्याा है?ै यह प्रश्न बाार-बाार साामनेे आ रहाा थाा। उन्होंं �नेे भीी 
खुुलेे दि�ल सेे स्वीीकाार कि�याा कि� वेे संंवि�धाान केे प्राावधाानोंं � मेंं केेवल मौौलि�क अधि�काारोंं � सेे हीी परि�चि�त थे।े यह स्वीीकाारोोक्ति� 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे-मााननेे और अपनाानेे कीी दि�शाा मंें बढ़ाा हुआ पहलाा कदम थाा।  

व्यक्ति� सेे मनुषु्य बननेे काा सफ़र
सबसे पहलाा कााम थाा अपनेे जीीवन मेंं मूूल्योंं � कोो पहचााननाा, उनं्हें अपनाानाा। ज्याादाातर फेेलोोज नेे अपनेे नि�जीी जीीवन, पि�यर 
ग्रुुप, परि�वाार और आसपाास केे जन-जीीवन केे सााथ व्यवहाार मेंं मूूल्योंं � केे महत्व कोो रेेखांं�कि�त करनाा शुुरू कि�याा। इसके सााथ 
हीी शुुरू हुआ सकााराात्मक उदााहरणोंं � काा सि�लसि�लाा। यह सि�लसि�लाा एक व्यक्ति� केे मनुुष्य बननेे काा भीी थाा। याानीी शाारीीरि�क 
अस्ति�त्व सेे आगेे बढ़कर नैैति�क और साामााजि�क चेेतनाा कीी ओर अग्रसर होोनेे काा सफ़र।

एक फेेलोो नेे बताायाा कि� उसनेे अपनेे परि�वाार मेंं पीीढ़ि�योंं � सेे चलीी आ रहीी उस परंपराा केे वि�रुद्ध तीीखीी आपत्ति� जतााई जि�सके 
अंंतर्गगत कुुछ खाास समुदााय केे लोोगोंं � केे लि�ए चााय केे अलग प्याालेे थे,े याा जि�नं्हें उनके घर आनेे पर कुुर्सीी याा तख्त केे बजााय 
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जमीीन पर बैठैनाा पड़ताा थाा। उन्होंं �नेे अपनेे परि�वाार कोो समताा-समाानताा केे मूूल्योंं � केे बाारेे मेंं समझाायाा और घर मेंं शुुरू कीी 
गई यह पहल पूूरेे क्षेते्र मेंं एक सकााराात्मक अभि�याान कीी तरह फैैल गई। कहनेे कोो यह एक छोोटीी सीी पहल थीी लेेकि�न इसके 
परि�णााम उतनेे हीी उत्सााहवर्धधक रहे।े 

समाानताा यहीी तोो है,ै बि�नाा कि�सीी भेेदभााव केे हर कि�सीी केे सााथ समाान व्यवहाार करनाा। सबकोो एक बरााबर समझनाा। इसीी 
तरह समताा कहतीी है ैकि� जोो जरूरतमंद होो उसेे ज्याादाा मि�ले। फि�र चााहे ेबाात सम्माान कीी होो याा संंसााधनोंं � कीी। समताा तभीी 
आएगीी जब जि�सके पाास कम हैै उसेे ज्याादाा दि�याा जााएगाा। इसेे एक उदााहरण सेे समझ सकते ेहैं।ं सू्कूल जाानेे वाालेे तीीन 
बच्चे ेहैं,ं उनमें एक केे पैैरोंं � मेंं समस्याा है।ै सभीी कोो कि�तााब-कॉॉपीी और ड्रेे�स मि�लनीी चााहि�ए। यह समाानताा है।ै जि�स बच्चे ेकेे 
पैैर खरााब हैं ंउसेे व्हीीलचेेयर मि�लनीी चााहि�ए। यह समताा है।ै येे दोोनोंं � मूूल्य आगेे जााकर न्यााय केे मूूल्य काा नि�र्माा�ण करतेे हैं।ं 

एक पत्रकाार कोो केेवल तथ्योंं � कीी प्रस्तुतुि� करनेे तक सीीमि�त रहनाा चााहि�ए याा फि�र उसेे सब्जेेक्ट याा पीीड़ि�त कीी सहाायताा भीी 
करनीी चााहि�ए। यह बहुत पुुराानीी बहस हैै जोो आज भीी प्राासंंगि�क बनीी हुई है।ै नि�ष्पक्ष पत्रकाारि�ताा काा तकााजाा है ैकि� पत्रकाार 
कोो तटस्थ ढंंग सेे तथ्य पेेश करनेे चााहि�ए। वहींं�  मूूल्य आधाारि�त पत्रकाारि�ताा कहतीी है ै कि� यदि� संंभव होो तोो पीीड़ि�त कीी 
सहाायताा भीी करनीी हीी चााहि�ए। क्योंं �कि� एक पत्रकाार काा कााम खबर लि�खनेे केे सााथ-सााथ सच केे सााथ खड़े होोनेे काा भीी है।ै 

संंवि�धाान फैैलोोशि�प कीी एक फेेलोो नेे नि�ष्पक्ष और मूूल्य आधाारि�त पत्रकाारि�ताा केे बीीच कीी इस दीीवाार कोो गि�राायाा। उन्होंं �नेे 
यौौन प्रतााड़नाा कीी शि�काार एक महि�लाा कीी न केेवल कााउंंसलिं�गं करवााई बल्कि� उसके भीीतर यह सााहस पैैदाा कि�याा कि� वह 
अपनाा केेस स्वयं लड़ सके और आतताायीी कीी आंखंोंं � मंें आंखंेे डाालते ेहुए एक हीी दफ्तर मंें कााम कर सके। 

एक-एक कर ऐसेे तमााम उदााहरण हमाारेे साामनेे आए जहांं� फेेलोो सााथि�योंं � नेे बताायाा कि� इस फैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे केे बााद वेे 
खबर केे वि�षय सेे नि�रपेेक्ष नहींं�  रहते।े स्वयं कोो उससे जोोड़कर देेखते ेहैंं, समाानुुभूूति� पैैदाा करनेे कीी कोोशि�श करते ेहैंं। येे मूूल्य 
अब उनके पेेशेेवर जीीवन काा हि�स्साा बन चुुकेे हैं ंऔर यह आश्वस्ति� है ैकि� उनसे येे मूूल्य आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं � मेंं स्थाानांं�तरि�त 
होंं �गेे। पूूरीी उम्मीीद है ैकि� येे छोोटे-छोोटे बदलााव आगेे चलकर बड़ाा साामााजि�क बदलााव लाानेे मंें मदद करंेंगेे।  

नैैति�क-अनैैति�क काा द्वंंद्व
बचपन मेंं हमााराा माानस जि�स तरह तैैयाार होोताा हैै, उसके प्रति�बिं�बं तााउम्र हमेंं दि�खााई देेते ेहैं।ं नैैति�क और अनैैति�क कीी बहस 
तोो एक शााश्वत बहस हैै। इनसे जुुड़ेे दोो प्रश्न बचपन सेे मेेरेे मन मेंं कौंं�धते  ेथे।े येे शााश्वत अनुुत्तरि�त प्रश्न थे।े याा कहें ंइनके 
जवााब मेंं दुवुि�धाा थीी। येे प्रश्न मुुझसे पहले वाालीी पीीढ़ि�योंं � केे समक्ष भीी उत्पन्न हुए याा कि�सीी नेे उनके साामनेे रखेे। वहांं� सेे येे 
प्रश्न मेेरेे साामनेे आए।

क्याा कि�सीी भूखेूे कोो भोोजन न देेनाा अपरााध हैै? 
क्याा भूखू केे काारण चोोरीी करनाा अपरााध हैै?

इन प्रश्नोंं � केे उत्तर हम जाानतेे हीी हैं।ं कि�सीी भूूखेे व्यक्ति� कोो भोोजन नहींं�  देेनाा काानूून अपरााध नहींं�  है।ै परंतु ुयह हमाारीी नैैति�क 
और संंवैैधाानि�क जि�म्मेदेाारीी तोो है ैहीी कि� हम अपनीी जाानकाारीी मेंं कि�सीी दूूसरे व्यक्ति� कोो कम सेे कम भूूख सेे नहींं�  मरनेे दंें। 
हम कि�सीी भूूखेे व्यक्ति� कोो भोोजन न दंें तोो इसके लि�ए कोोई अदाालत हमें सजाा नहींं�  देे सकतीी। लेेकि�न क्याा यह नैैति�क 
होोगाा? क्याा हम जि�स बंंधुतुाा कोो जीीनेे काा वाादाा खुुद सेे करते ेहैं,ं उसके अनुुरूप होोगाा? नहींं� । 

अब आते ेहैं ंदूूसरे प्रश्न पर। भूूखेे व्यक्ति� द्वााराा अपनाा पेेट भरनेे केे लि�ए चोोरीी करनाा काानूूनन एक अपरााध है ैक्योंं �कि� काानूून 
काा बुनुि�याादीी सि�द्धांं�त कहताा हैै कि� चोोरीी गलत हैै चााहे ेकोोई भूूखाा हीी क्योंं � न होो। 
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बहरहााल, कुुछ वर्षष पहले इटलीी कीी सर्वोोच्च अदाालत नेे इस वि�षय पर एक अभूूतपूूर्वव दृष्टांं�त पेेश कि�याा। दरअसल रोोमन 
ऑस्ट्रि�ियााकोोव नाामक एक यूकेू्रेनीी व्यक्ति� जोो इटलीी केे जेनेोोवाा शहर मेंं बेघेर कीी तरह रह रहाा थाा उसनेे खाानेे केे लि�ए रोोटीी 
खरीीदीी लेेकि�न उसनेे दुकुाानदाार कोो चीीज केे पैैसेे नहींं�  दि�ए। नि�चलीी अदाालत नेे इसके लि�ए उसेे 6 महीीनेे कीी कैैद कीी सजाा 
सुुनााई। 

माामलाा इटलीी कीी सर्वोोच्च अदाालत पहंुंचाा और उसनेे एक ऐति�हाासि�क नि�र्णणय मेंं कहाा, ‘आपाात स्थि�ति� मेंं भोोजन कीी जरूरत 
केे लि�ए कीी गई यह छोोटीी सीी चोोरीी अपरााध नहींं�  माानीी जाा सकतीी।’ न्याायाालय नेे कहाा कि� यह ‘चोोरीी’ नहींं�  बल्कि� ‘जरूरत’ 
थीी। कहाा गयाा, ‘संंवि�धाान और माानवााधि�काारोंं � कीी साार्ववभौौमि�क घोोषणाा केे अनुुसाार हर व्यक्ति� कोो गरि�माा केे सााथ जीीनेे काा 
काानूूनीी अधि�काार है।ै अगर कोोई व्यक्ति� पूूरीी तरह भूूखाा है ैऔर जीीवि�त रहनेे केे लि�ए कुुछ लेेनेे कोो मजबूरू है ैतोो ऐसीी स्थि�ति� 
मेंं कीी गई चोोरीी अपरााध नहींं�  है।ै’ 

स्पष्ट है ैकि� उपरोोक्त दोोनोंं � माामले केेवल काानूूनीी नहींं�  हैं।ं वेे नैैति�कताा, करुणाा, बंंधुतुाा और माानवीीय गरि�माा सेे संंबंंध रखनेे 
वाालेे माामले भीी हैंं। वेे मनुुष्य पर मनुुष्य कीी आस्थाा और वि�श्वाास सेे जुुड़ेे माामले हैं।ं दोो व्यक्ति�योंं � केे बीीच भरोोसाा काायम 
करनाा, उनमें आपसीी प्रेमे और स्नेहे काा वि�काास करनाा, उनमें बंंधुतु्व काा बोोध वि�कसि�त करनाा येे हर नाागरि�क कीी साामूूहि�क 
जि�म्मेदेाारीी और दाायि�त्व हंैं। 

‘प्याासेे कोो पाानीी पि�लाानाा और भूखेूे कोो रोोटीी खि�लाानाा, सब पुुण्योंं � सेे बड़ाा होोताा हैै,’ बचपन सेे यहीी सुुनाा है।ै 

मेेराा दोोस्त शााहि�द कहताा हैै, “मोोहम्मद सााहब नेे कहाा हैै कि� मजदूूर काा पसीीनाा सूूखनेे केे पहलेे उसकीी मजदूूरीी देे दोो।” 

दोोनोंं � हीी बाातें ंहमें कुुछ बताातीी हैं।ं अपनेे व्यवहाार मेंं नैैति�क रहनाा। दूूसरोंं � कीी गरि�माा काा ध्याान रखनाा। मन मेंं करुणाा काा 
भााव होोनाा। दूूसरोंं � केे सााथ बंंधुतु्व काा होोनाा।  

येे उन्हींं�  संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हि�स्साा हैं ंजि�नं्हें बहुत बााद मेंं चलकर हमनेे अपनेे संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं पढ़ाा और मैंंनेे, 
इस संंवि�धाान फैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे केे बााद उनं्हें गुुनाा-बुनुाा। क्याा हमनेे इनं्हें पहले भीी देेखाा-सुुनाा है?ै ऐसाा क्योंं � है ैकि� बचपन 
सेे हीी कि�सीी न कि�सीी रूप मंें इनसे हमााराा वाास्ताा पड़ताा रहाा है।ै 

इसलि�ए क्योंं �कि� येे हमाारेे जीीवन मेंं शाामि�ल नैैति�क मूूल्य हीी हैं।ं वहीी मूूल्य जोो हमनेे अपनीी बचपन कीी कक्षााओं ंमेंं पढ़े और 
जि�नं्हें हम अपनेे जीीवन मंें उताार पाानेे काा प्रण लेेते ेहुए बड़े हुए। 

नैैति�क मूलू्य 
हमााराा जीीवन वि�भि�न्न प्रकाार केे दै्वैत केे सहाारेे आगेे बढ़ाा है।ै काालाा-गोोराा, अच्छाा-बुरुाा, सच-झूठू, दूूर-पाास। चीीजोंं � कोो दै्वैत 
मेंं बांं�टकर समझनेे कीी कोोशि�श करनाा मनुुष्य कीी बुनुि�याादीी प्रकृृति� और प्रवृतृ्ति� है।ै हाालांं�कि� यह सच भीी है ैकि� दै्वैत सभीी 
पहलुओं ंकोो शाामि�ल नहींं�  कर पााताा लेेकि�न जैसैाा कि� मंैंनेे कहाा वह हमाारीी वि�चाार प्रक्रि�याा काा प्रस्थाान बिं�दंु ुहै।ै 

मूूल्य अचे्छे और बुरेुे केे बीीच केे चुुनााव मेंं अचे्छे केे पक्ष मेंं चयन करनेे कीी हमाारीी क्षमताा पर असर डाालते ेहैं।ं येे वेे मूूल्य हैं ं
जोो मनुुष्य होोनेे भर केे काारण हमाारेे भीीतर स्वत: पैैदाा होो जााते ेहैं।ं हमााराा परि�वाार और समााज उन मूूल्योंं � कोो खााद-पाानीी देेते े
हैं,ं उनकीी जड़ें मजबूतू करनेे मेंं मदद करते ेहैं।ं नैैति�क मूूल्य एक सच्चरि�त्र और ईमाानदाार नाागरि�क केे नि�र्माा�ण काा आधाार 
होोते ेहैं।ं

येे जड़ें इतनीी मजबूतू होोतीी हैं ंकि� बाालक सेे कि�शोोर और युवुाा तथाा उससे भीी अधि�क उम्रदरााज होोते ेजाानेे केे बाावजूदू वेे 
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नैैति�क मूूल्य हमाारेे आदर्शश बनेे रहते हैं।ं कुुल मि�लााकर वहीी नि�र्धाा�रि�त करते ेहैं ंकि� हम कैैसेे नाागरि�क बनेंंगेे।

हमाारेे बुुनि�याादीी मूूल्य 

सत्य और ईमाान

सत्य और ईमाान कि�सीी भीी व्यक्ति� केे सबसे बुनुि�याादीी मूूल्य होोते ेहैं।ं हम बचपन सेे सीीखते ेहैं ंकि� सच बोोलनाा हमेशाा अच्छाा 
होोताा है।ै सच बोोलनेे पर हमेंं बहुत साारेे झूठू यााद करनेे कीी जरूरत नहींं�  होोतीी क्योंं �कि� सत्य तोो स्वयं प्रमााणि�त होोताा है।ै सचााई 
एक ऐसाा गुुण हैै जोो आगेे चलकर एक ईमाानदाार नाागरि�क तैैयाार करताा है।ै 

गरि�माा काा ध्याान

हम बच्चोंं � कोो सि�खााते ेहैंं कि� वेे दूूसरोंं � कीी गरि�माा काा ध्याान रखेंं। बड़ोंं � काा सम्माान करंें और छोोटोंं � कोो समुचि�त प्याार और 
आदर दंें। बचपन सेे इनं्हें अमल मेंं लाानेे वाालाा बच्चाा बड़ाा होोकर एक संंवेेदनशीील व्यक्ति� बनताा है ैजोो दूूसरोंं � सेे प्रेमे करताा 
है,ै जि�समें देेखभााल काा भााव होोताा है।ै 

सहाानुभुूतूि� और समाानुभुूतूि�

सहाानुुभूूति� और समाानुुभूूति� दोोनोंं � एक सेे लगते ेहुए भीी अलग-अलग हैं।ं सहाानुुभूूति� काा अर्थथ जहांं� दूूसरोंं � केे प्रति� दयाा भााव 
काा रखनाा है ैवहींं�  समाानुुभूूति� काा अर्थथ हैै कि�सीी व्यक्ति� कीी मुुश्कि�लोंं � कोो उसके नजरि�ये सेे समझनेे काा प्रयाास करनाा। स्वयं 
कोो उसके स्थाान पर रखकर देेखनाा कि� उसेे कैैसाा महसूस होो रहाा होोगाा। येे दोोनोंं � भीी हमाारेे बुनुि�याादीी मूूल्य हैं।ं 

न्यााय

न्यााय केे मूूल्य कोो समझनाा अतं्यंत आवश्यक हैै। यहीी वह मूूल्य है ैजोो समााज मेंं नि�ष्पक्षताा, पाारदर्शि�ताा, समताा और 
समाानताा लााताा है।ै एक समताापूूर्णण समााज कीी स्थाापनाा मेंं योोगदाान करताा है।ै अन्यााय केे वि�रुद्ध उठनेे वाालीी हर आवााज एक 
समताापूूर्णण समााज कीी दि�शाा मंें कदम होोतीी हैै। 

करुणाा

दूूसरोंं � कीी परि�स्थि�ति�योंं � मेंं स्वयं कोो डाालकर याानीी समाानुुभूूति� कीी अवस्थाा कोो महसूस करकेे हम यह जाान सकते ेहैं ंकि� दूूसरोंं � 
कोो मुुश्कि�ल परि�स्थि�ति�योंं � मंें कैैसाा महसूस होोताा है।ै यह हमाारेे भीीतर करुणाा काा भााव पैैदाा करनेे मंें सक्षम हैै।  

इन मूूल्योंं � कोो जीीवन मेंं उताारकर हम एक मूूल्य आधाारि�त नाागरि�क और समााज तैैयाार करनेे कीी दि�शाा मेंं कदम बढ़ाा सकते े
हैं।ं परंतु ुयह इतनाा आसाान भीी नहींं�  है।ै  

मूलू्य बहुस्तरीीय संंरचना ा हंैं

हमााराा जीीवन जि�न मूूल्योंं � केे इर्ददगि�र्दद बनताा है,ै उनके कई स्तर होोते ेहैं।ं येे मूूल्य व्यक्ति�गत तोो होोतेे हीी हैं,ं सााथ हीी वेे 
साामााजि�क और आध्याात्मि�क भीी होोते ेहैं।ं येे मूूल्य हमाारेे काामकााज, जीीवन मेंं लि�ए जाानेे वाालेे नि�र्णणयोंं � और हमाारेे व्यक्ति�गत 
और साामााजि�क व्यवहाार कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे होोतेे हैं।ं 

व्यक्ति�गत मूूल्योंं � कीी बाात करंें तोो येे वेे मूूल्य हैं ंजोो एक व्यक्ति� केे रूप मेंं हमाारेे लि�ए महत्वपूूर्णण होोतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए 
सत्यनि�ष्ठाा और स्वतंत्रताा जैैसेे मूूल्य व्यक्ति� केे व्यक्ति�गत जीीवन सेे जुुड़ेे होोते ेहैं ंऔर उसेे प्रभाावि�त करते ेहैं।ं इसीी तरह कुुछ 
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मूूल्य हमें समााज और संंसृ्कृति� सेे जोोड़तेे हैं ंऔर एक सभ्य समााज मेंं साामंंजस्य केे सााथ रहनेे केे लि�ए आवश्यक भीी हैं।ं 
उदााहरण केे लि�ए न्यााय काा मूूल्य। यह मूूल्य तय करताा है ैकि� हम एक ‘जस्ट सोोसााइटीी’ काा नि�र्माा�ण करंें। एक ऐसाा समााज 
बनााएंं जहांं� सबके सााथ उचि�त व्यवहाार होो, कि�सीी केे सााथ अन्यााय न होो, कि�सीी केे सााथ जााति�-धर्मम, लिं�गं, संंप्रदााय याा भााषाा 
आदि� केे काारण भेेदभााव न कि�याा जााए। 

येे मूूल्य हीी हंैं जोो हमें जीीवन मंें सहीी और गलत काा भेेद बताातेे हैं ंऔर सहीी फैैसलोंं � पर पहंुंचनेे मंें हमाारीी मदद करतेे हैं।ं

मूूल्य बहुस्तरीीय और जटि�ल संंरचनााओं ंसेे नि�र्मि�त होोते ेहैं।ं मूूल्य एक रेेखीीय संंरचनाा नहींं�  होोते।े उनके कई आयााम और 
प्रभााव होोते ेहैं।ं इसकाा एक अर्थथ यह भीी हैै कि� मूूल्योंं � कोो अलग-अलग ढंंग सेे समझाा और लाागूू कि�याा जाा सकताा हैै। कई 
मूूल्य हमाारेे लगााताार हुए अनुुभवोंं � सेे नि�र्मि�त होोतेे हैं ंतोो कई मूूल्य साामााजि�क-सांं�सृ्कृति�क अपेेक्षााओं ंसेे संंचाालि�त होोतेे हैं।ं 
कई बाार मूूल्य सााधन होोते ेहैं ंतोो कई बाार उनं्हें पाानाा हीी हमााराा अंंति�म उदे्देश्य होोताा है।ै हम कुुछ मूूल्योंं � कोो दूूसरोंं � पर वरीीयताा 
देेते ेहैंं क्योंं �कि� मूूल्य हमाारेे सोोच, चयन परि�स्थि�ति�योंं � और साामााजि�क-सांं�सृ्कृति�क परि�वेेश पर नि�र्भभर करते ेहैं।ं हमाारेे आंतंरि�क 
वि�श्वाास कई बाार साामााजि�क हकीीकतोंं � सेे टकरााते ेहैं।ं 

मूलू्य संं घर्षष 

जब भीी मूूल्योंं � मेंं कि�सीी तरह काा टकरााव होोताा है।ै जब भीी हमाारेे आंतंरि�क मूूल्य हमाारेे साामााजि�क मूूल्योंं � सेे टकरााते ेहैं,ं तब 
मूूल्योंं � केे बीीच एक कि�स्म काा संंघर्षष उत्पन्न होोताा है।ै यह संंघर्षष हमेंं व्यक्ति�गत स्तर पर, साामााजि�क स्तर पर और यहांं� तक 
कि� माानसि�क और नैैति�क स्तर पर भीी प्रभाावि�त कर सकताा हैै।

यह टकरााव हमाारेे भीीतर एक तरह केे असमंजस और दबााव कोो जन्म देेताा है।ै परंतु ुअंंतत: यह तोो व्यक्ति� कोो हीी तय करनाा 
होोताा है ैकि� वह दबाावोंं � केे आगेे झुकेुेगाा याा अपनेे मूूल्योंं � पर अडि�ग रहेेगाा। इसीी सेे पताा चलताा है ैकि� हम कैैसाा समााज नि�र्मि�त 
कर रहे ेहैंं। यह संंघर्षष हमाारेे साामनेे बाार-बाार आताा है।ै हम इससे कैैसेे नि�पटते ेहैं ंवह इस बाात पर नि�र्भभर करताा है ैकि� हमनेे 
मूूल्योंं � कोो सचमुच मेंं समझाा और अपनाायाा है ैयाा बस कि�तााब मेंं लि�खेे कुुछ शब्दोंं � और परीीक्षाा मेंं आनेे वाालेे कुुछ सवाालोंं � 
कीी तरह उनके ‘सहीी जवााब’ भर तैयैाार कर लि�ए हैं।ं 

स्पष्ट हैै कि� संंवैैधाानि�क मूूल्य केेवल काानूून कीी सर्वोोच्च कि�तााब याानीी संंवि�धाान मेंं लि�खेे गए कुुछ काानूूनीी शब्द नहींं�  हैं।ं येे 
मूूल्य हमाारेे जीीवन, हमाारेे नैैति�क आधाार, साामााजि�क व्यवहाार केे अभि�न्न अंगं हैं,ं उनके मूूल सं्तंभ हैं।ं येे मूूल्य हमाारेे जीीवन 
मेंं तभीी स्थाायीी जगह बनाा सकते ेहैं ंजब हम इनं्हें नि�रंंतर खुुद कोो टटोोलें और यह परख करते ेरहें ंकि� हम अपनेे जीीवन मेंं 
न्यााय, बंंधुतुाा, गरि�माा, समताा और समाानताा जैैसेे मूूल्योंं � कोो जगह देे पाा रहे ेहैं ंयाा नहींं� , इनं्हें जीी पाा रहे ेहैं ंअथवाा नहींं� ।

हमें स्वयं सेे यह पूूछते ेरहनाा होोगाा कि� हमनेे संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा केे मााध्यम सेे तोो इन मूूल्योंं � कोो आत्माार्पि�त कर लि�याा 
लेेकि�न क्याा हमनेे इनं्हें अमल मेंं लाायाा? क्याा हमनेे अपनेे घरेेलूू सहाायकोंं � केे सााथ दोोहराा व्यवहाार समााप्त कि�याा? क्याा हमनेे 
कड़ीी धूपू मेंं साामाान पहंुंचाानेे घर आए कि�सीी डि�लीीवरीी बॉॉय कोो पाानीी पूूछाा? क्याा हमसे अलग धर्मम वाालेे कि�सीी सााथीी कोो 
देेखकर हमाारेे मन मेंं एक पल कोो भीी यह ख्यााल नहींं�  आयाा कि� यह हमसे अलग है?ै क्याा हमनेे घर केे बच्चोंं � कीी स्वतंत्रताा 
काा भीी ध्याान रखाा याा हम केेवल अपनेे मन कीी बाात हीी उन पर थोोपते रहे?े 

हमें खुुद भीी यह यााद रखनाा होोगाा और आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं � कोो भीी बताानाा होोगाा कि� संंवि�धाान केेवल काानूून कीी एक कि�तााब 
नहींं�  है ैबल्कि� वह हमााराा नैैति�क और साामााजि�क माार्गगदर्शशक भीी है।ै संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो अपनााकर हम न केेवल अचे्छे 
नाागरि�क बनते ेहैं ंबल्कि� एक बेहेतर समााज केे नि�र्माा�ण कीी दि�शाा मंें अपनेे हि�स्से ेकाा योोगदाान भीी करते ेहैं।ं 
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मुुझे ेयााद है ै कि� पूूर्वव मुुख्य न्याायााधीीश न्‍‍याायमूूर्ति� चंंद्रचूूड़ नेे सेेवाानि�वृतृि� सेे पहले 
भाारत और बांं�ग्लाादेेश केे संंवि�धाान केे बाारेे मेंं बेहेद संंवेेदनशीील व्यााख्याा पेेश कीी 
थीी। बांं�ग्लाादेेश कीी रााजधाानीी ढााकाा केे एक अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य सम्मेलेन मेंं उन्होंं �नेे कहाा 
थाा कि� भाारत और बांं�ग्लाादेेश नेे अपनेे संंवि�धाानोंं � कोो जीीवि�त दस्ताावेेज़ केे रूप मेंं 
माान्यताा दीी हैै। दोोनोंं � रााष्ट्रर संंवैैधाानि�क और न्याायि�क प्रणाालीी और परंपरााओं ंकोो 
सााझाा करते ेहैं ंऔर एक दूूसरे कीी न्याायपाालि�काा केे फैैसलोंं � काा बाारीीकीी सेे अध्ययन 
करते ेहैंं। इसकाा मुुख्य उदे्देश्य यहीी हैै कि� इन देेशोंं � मेंं मजबूतू रााजनीीति�क ढांं�चे कीी 
बदौौलत संंवैैधाानि�क स्थि�रताा बनीी रहे।े इसके मदे्देनजर इन संंवि�धाानोंं � कोो जनताा 
नेे खुुद चुुनेे हुए प्रति�नि�धि�योंं � केे जरि�ये अपनेे लि�ए रचाा और गढ़ाा है।ै अफसोोस 
बांं�ग्लाादेेश मेंं इन दि�नोंं � एक ऐसीी हुकूमत रााज कर रहीी है,ैजोो खुुद संंवैैधाानि�क ढंंग 
सेे चुुनकर नहींं�  आई है ैलेेकि�न वह अपनेे संंवि�धाान कोो बदल रहीी है।ै भाारत मेंं 
हमाारेे पाास नि�र्वाा�चि�त सरकाार है,ै लेेकि�न हम देेखते ेहैंं कि� संंवैैधाानि�क संंस्थाानोंं � और 
प्रक्रि�याा काा क्षरण होो रहाा है।ै दोोनोंं � देेशोंं � कीी अवााम अपनेे-अपनेे वि�रोोधााभाासोंं � केे 
सााथ जीी रहीी हैै। इसके बाावजूदू भाारत नेे संंवैैधाानि�क लोोकतांं�त्रि�क ढांं�चे कोो कााफीी 
हद तक बचााकर रखाा हैै। भाारतीीय संंवि�धाान आज संंसाार काा सर्ववश्रेष्ठ लि�खि�त 
संंवि�धाान है।ै सााराा वि�श्व हैरैत सेे इसेे देेखताा है।ै जब अंंग्रेेज हिं�दंुसु्ताान सेे गए थे े
तोो वेे एक अभि�शप्त और खंंडि�त रााष्ट्रर छोोड़ गए थे।े तमााम यूरूोोपीीय और पश्चि�मीी 
वि�द्वाान तथाा रााजनयि�क उस समय डंंकेे कीी चोोट पर लि�ख रहे ेथे ेकि� भाारत जल्द 
हीी बि�खर जााएगाा। एक देेश कीी अवधाारणाा असफल होोगीी लेेकि�न यह आशंंकााएंं 
झूठूीी सााबि�त हुईं। हमनेे अपनेे लोोकतंंत्र कोो बचााकर तोो रखाा पर कड़वाा सच यह है ै
कि� आज प्रााणवि�हीीन लोोकतंंत्र हमाारेे साामनेे है।ै इजि�प्ट केे पि�राामि�डोंं � मेंं रखीी ममीी 
कीी तरह। संंवि�धाान वाालीी ऐसीी लोोकतांं�त्रि�क देेह आप सदि�योंं � तक मसाालाा डाालकर 
सुुरक्षि�त रख सकते ेहैं ंलेेकि�न वह धड़कतीी ज़िं�दंगीी काा प्रतीीक नहींं�  बन सकतीी। 

लौौटते ेहैं ंचंंद्रचूूड़ केे जीीवि�त संंवि�धाान वाालेे कथन पर। उन्होंं �नेे भाारतीीय उप महााद्वीीप 
कीी परंपराागत न्यााय शैैलीी काा पुुरज़ोोर समर्थथन कि�याा थाा। चंंद्रचूूड़ नेे न्याायाालयोंं � कोो 
मध्यस्थ परंपराा कीी ओर लौौटनेे पर जोोर दि�याा थाा। हिं�दंुसु्ताान मेंं सैैकड़ोंं � सााल तक पंंचाायतें ंइस मध्यस्थ परंपराा काा नि�र्वाा�ह 
करतीी रहीी हैं।ं इससे आपसीी संंबंंधोंं � मेंं कड़वााहट नहींं�  घुुलतीी और शीीघ्र हीी सब कुुछ साामाान्य होो जााताा है।ै अरसेे तक 
मुुकदमंें चलते ेरहें।ं उसके बााद एक व्यक्ति� जीीत जााए, दूूसराा हाार जााए तोो यह कुुछ कुुछ जंंग मेंं जीीत-हाार जैसैीी सोोच 
वि�कसि�त करताा है।ै यह दरअसल औपनि�वेेशि�क संंसृ्कृति� काा हीी एक रूप है।ै मेेराा मााननाा है ैकि� इसमेंं अधि�नाायकवाादीी बीीज 

कैैसेे पहुंं चेे घर-घर संंवि�धा ान?

परि�चय

रााजेेश बाादल पि�छलेे 
अड़ताालीीस सााल सेे गंंभीीर 
और साामााजि�क सरोोकाारोंं 
वाालीी पत्रकाारि�ताा केे लि�ए 
जाानेे जाातेे हंैं। रााज्य सभाा 
टीीवीी केे लगााताार कई सााल 
तक संंस्थाापक संंपाादक 
और काार्ययकाारीी नि�देशक 
रहेे रााजेेशबाादल मध्यप्रदेश 
केे पहलेे टीीवीी पत्रकाार और 
भोोपााल दूरूदर्शशन केे पहलेे 
न्यूूज़ एंंकर हंैं। एक सााथ 
पच्चीीस सेे अधि�क टीीवीी 
काार्ययक्रमोंं केे लि�ए कााम करनेे 
काा रि�कॉॉर्डड उनकेे नााम हैै। प्रिं�ट, 
टीीवीी और वेेबमीीडि�याा मेंं काार्यय 
मेंं सि�द्ध रााजेेश बाादल कीी टीीवीी 
शृंंखलााएंं, सााक्षाात्‍‍काार, आलेेख 
और पुुस्‍‍तकोंं नेे लोोकप्रि�यताा 
और सम्‍‍माान पााई हंैं। वेे 
फैैलोोशि�प केे सम्‍‍माानि�त ज्यूूरीी 
सदस्‍‍य और मेंंटर रहेे हंैं।

रााजेेश बाादल
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छि�पेे हैं ंऔर यह स्वस्थ्य समााज बनाानेे कीी ओर देेश कोो नहींं�  लेे जााते े। यह एक व्यक्ति� कोो दूूसरे केे खि�लााफ खड़ाा करताा हैै। 
अंंग्रेेज हुकूमत यहीी तोो करतीी थीी। उसकाा कुुछ माानसि�क प्रभााव हमाारीी न्यााय पद्धति� पर आज भीी दि�खााई देेताा है।ै अदाालतोंं � 
पर मुुकदमोंं � काा भाारीी भरकम बोोझ इसीी कीी देेन है।ै भाारतीीय नाागरि�क संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं � तथाा न्यााय काानूूनोंं � कोो सि�र्फफ  
सरकाार और अदाालतोंं � केे कााम आनेे वाालीी प्रक्रि�याा काा हि�स्साा समझनेे लगाा हैै। वह सोोचनेे लगाा है ैकि� उसकाा इसमें कोोई 
योोगदाान नहींं�  है।ै वह तटस्थ और उदाासीीन हैै। 

हमाारेे लोोकतंंत्र केे लि�ए यह गंंभीीर चेेताावनीी है।ै भाारतीीय परंपराागत न्यााय प्रणाालीी काा दर्शशन ऐसाा नहींं�  है।ै वह ए और बीी केे 
बीीच उदाारताापूूर्ववक मध्यस्थताा केे जरि�ये माामलाा नि�पटाानेे मेंं भरोोसाा करतीी है।ै इसलि�ए जरूरीी है ैकि� न्याायाालय औपनि�वेेशि�क 
असर कीी काालीी छाायाा सेे मुुक्त होंं �। महत्वपूूर्णण यह भीी है ैकि� गुुलाामीी केे दि�नोंं � मेंं न्याायााधीीशोंं � कीी भूूमि�काा सौौ फीीसदीी नि�ष्पक्ष 
नहींं�  थीी। उनं्हें पाारि�वाारि�क और साामााजि�क माामलोंं � मेंं तोो आजाादीी थीी लेेकि�न प्रशाासनि�क और रााजनीीति�क माामलोंं � मेंं वेे 
नि�रे्देशि�त व्यवस्थाा काा पाालन करते ेथे।े क्रांं�ति�काारि�योंं � और सत्यााग्रहि�योंं � केे माामलोंं � मेंं वेे नि�ष्पक्ष नहींं�  होोते ेथे।े उनं्हें तंंत्र काा 
समर्थथन करनाा हीी पड़ताा थाा। खेेद है ैकि� उस दौौर कीी वि�करााल स्यााह परछााईं आज भीी मौौजूूद हैै। 

हमाारेे लोोकतंंत्र केे इस महत्वपूूर्णण अनुुष्ठाान कीी हीीरक जयंतीी पर यह सवााल तोो बनताा है ैकि� क्याा भाारतीीय लोोकतंंत्र वााकई 
संंवि�धाान और संंसद कोो सलााम करनेे केे लि�ए परि�पक्व होो चुुकाा है?ै उमर केे लि�हााज सेे देेखेंं तोो वााकई संंसद और संंवि�धाान 
बुजुुुर्गग होो गए हैं ंमगर, दशकोंं � बााद भीी संंसाार केे इस उम्दाा संंवि�धाान कोो हम अपनाा नहींं�  पााए हैं।ं हमनेे उसेे सि�र्फफ  अदाालतोंं � 
काा संंचाालन करनेे वाालीी नि�यमाावलीी और सरकाारीी तंंत्र काा नि�याामक समझ लि�याा है।ै हम लोोकतंंत्र कीी इस गीीताा सेे कट गए 
हैं।ं रोोजमर्राा� कीी जिं�दंगीी मेंं संंवि�धाान कीी भाावनाा याा मंंशाा कहींं�  खोो गई है।ै हमनेे ऐसाा समााज बनाायाा है,ै जोो अचे्छे इंंजीीनि�यर, 
कााबि�ल डॉॉक्टर, ज्ञाानवाान शि�क्षााशाास्त्रीी, शोोधीी वैैज्ञाानि�क, पूंं�जीी सेे लदेे-फदेे उद्योोगपति� और कुुशल अधि�काारीी पैैदाा करताा है,ै 
लेेकि�न उनं्हें ज़ि�म्मेदेाार भाारतीीय नहींं�  बनााताा। वि�कृत शि�क्षाा प्रणाालीी काा हीी यह परि�णााम है ैकि� हमाारेे वैैज्ञाानि�कोंं �, रााजनेेतााओं,ं 
प्रोोफेसरोंं �, सर्जजनोंं � और काारोोबाारि�योंं � कोो संंवि�धाान काा क, ख, ग भीी नहींं�  आताा। वेे अपनाा कााम कुुशलताा सेे कर सकते ेहैं।ं 
इस गर्ववबोोध सेे वेे जीीते ेभीी रहते ेहैंं। उनं्हें अफसोोस नहींं�  है ैकि� वेे उस संंवि�धाान सेे परि�चि�त नहींं�  हैं,ं जि�सनेे उनं्हें संंसाार केे 
साामनेे शाान और सम्माान सेे जीीनेे काा अवसर दि�याा है।ै सदि�योंं � कीी ग़ुुलाामीी केे बााद आजााद भाारत जि�स नींं�व  पर खड़ाा है,ै उस 
नींं�व  कीी शि�लााओं ंसेे आज काा हिं�दंुसु्ताान परि�चि�त नहींं�  है।ै हमनेे जमू्हूरि�यत केे लि�ए जोो तंंत्र खड़ाा कि�याा है,ै उसीी सेे बगाावत 
कर बैठेैे हैं।ं

महाात्माा गांं�धीी नेे 7 मई 1931 कोो अपनेे अखबाार ‘यंंग इंंडि�याा’ मेंं लि�खाा थाा कि� मनुुष्य कीी बनााई कि�सीी संंस्थाा मेंं ख़तराा 
नहींं�  होो- यह संंभव नहींं�  है।ै संंस्थाा जि�तनीी बड़ीी होोगीी, उसकाा दुरुूपयोोग भीी उतनाा हीी बड़ाा होोगाा। लोोकतंंत्र बड़ीी संंस्थाा है।ै 
इसलि�ए उसकाा दुरुूपयोोग होो सकताा है।ै लेेकि�न उसकाा इलााज लोोकतंंत्र सेे बचनाा नहींं� , बल्कि� दुरुूपयोोग कीी आशंंकाा कोो 
कम सेे कम करनाा है।ै पर हम ऐसाा नहींं�  कर पााए। हमनेे लोोकतंंत्र मेंं दुरुूपयोोग होोते ेरहनेे दि�याा। इसलि�ए कि� हम संंवि�धाान 
केे प्रति� ईमाानदाार नहींं�  थे।े डॉॉ. भीीमरााव अम्बेडेकर नेे इसकाा अनुुमाान पहले हीी कर लि�याा थाा। उन्होंं �नेे देेश कोो चेेताावनीी देेते े
हुए लि�खाा थाा कि� संंवि�धाान चााहे ेजि�तनाा अच्छाा बनाा लि�याा जााए, अगर क्रि�याान्वयन करनेे वाालेे लोोग बुरेुे होंं � तोो वह संंवि�धाान 
कि�सीी कााम काा नहींं�  रह जााताा। आज भाारत मेंं हम काार्ययपाालि�काा, न्याायपाालि�काा और व्यवस्थाापि�काा मेंं मूूल्योंं � कीी गि�राावट 
तथाा गैैर जि�म्मेदेाारीी देेख रहे ेहैं ंतोो काारण यहीी है ैकि� हमनेे तंंत्र मेंं अचे्छे लोोगोंं � कीी रााह मेंं रोोड़े खड़े कि�ए और सि�याासत केे 
दरवााजे ेधनबल, बााहुबल और छलबल सेे चुुनााव जीीतनेे वाालोंं � केे लि�ए खोोल दि�ए। ऐसेे लोोगोंं � केे लि�ए न तोो संंवि�धाान कीी 
भाावनाा काा कोोई मतलब थाा और न संंसद कीी गरि�माा सेे उनकोो लेेनाा देेनाा थाा। आज काा नौौजवाान डॉॉक्टर, इंंजीीनि�यर याा 
पुुलि�स वाालाा तोो बननाा चााहताा है,ैपर वह लोोकतंंत्र कीी मुुख्यधााराा मेंं शाामि�ल नहींं�  होोनाा चााहताा। जोो युवुाा रााजनीीति� मेंं स्वयं कोो 
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स्थाापि�त कर रहेे है,ै उसमें बहुमत उनकाा है,ै जोो रााजनीीति� कोो धंंधाा समझकर आते ेहैं।ं हमाारीी आबाादीी काा बड़ाा वर्गग संंवि�धाान 
केे बाारेे मेंं कपोोल कल्पि�त कहाानि�योंं � पर भरोोसाा कर लेेताा है।ै वह उस जमाात मेंं शाामि�ल होो जााताा हैै जोो संंवि�धाान काा मखौौल 
उड़ाानेे मेंं कोोई संंकोोच नहींं�  करतीी। वि�श्व केे डेेढ़-दोो सौौ रााष्ट्रर यदि� भाारतीीय संंवि�धाान कोो शे्रेष्ठतम माानतेे हैं ंतोो इसीीलि�ए कि� 
यह वाास्तव मेंं साारेे मुुल्कोंं � केे संंवि�धाानोंं � सेे बेहेतर है।ै अमेेरि�काा मेंं आधीी आबाादीी कोो मतााधि�काार केे लि�ए 130 सााल तक 
संंघर्षष करनाा पड़ाा। भाारत मेंं संंवि�धाान लाागूू होोनेे केे पहले दि�न सेे हीी महि�लााओं ंकोो मतााधि�काार प्रााप्त है।ै भाारतीीय संंवि�धाान 
पहले दि�न सेे अपनेे नाागरि�कोंं � सेे भेेदभााव नहींं�  करताा। दूूसरीी ओर अमेेरि�काा मेंं अश्वेतेोंं � कोो वोोट काा हक पाानेे केे लि�ए 80 
सााल संंघर्षष करनाा पड़ाा थाा।

जब संंवि�धाान नाामक नि�याामक संंस्थाा हमाारेे बीीच आई थीी तोो उस समय केे हमाारेे पूूर्ववजोंं � याा प्रतीीक पुुरुषोंं � नेे उसेे गीीताा 
जैैसाा माान दि�याा। अरसेे तक संंवि�धाान केे नए बीीजोंं � सेे लोोकतांं�त्रि�क फसल उगतीी रहीी। अरसेे तक हमें यह प्रयोोग काामयााब 
भीी दि�खााई दि�याा। इसलि�ए कि� संंवि�धाान मेंं हिं�दंुसु्ताान केे बगीीचेे मेंं मौौजूदू साारेे फूूल अपनीी अपनीी सुुगंंध केे सााथ उपस्थि�त 
थे।े कोोई एक फूूल अपनेे आपकोो रााजाा फूूल नहींं�  कह सकताा थाा। सभीी पुुष्प इस गुुलशन मेंं अपनीी अलग महक केे सााथ 
उपस्थि�त थे।े लेेकि�न बााद मेंं लगनेे लगाा कि� शाायद हमेंं स्वयं अपनीी इस सुुगंंध सेे अरुचि� होो गई है।ै उसकाा असर सि�याासत 
पर दि�खााई दि�याा और धीीरेे धीीरेे भाारतीीय उपवन सेे जमू्हूरि�यत कीी यह खुुशबू ूकम होोतीी गई। पुुराानाा साामंंत बोोध अपनेे नए 
वि�कृत स्वरूप मेंं चुुपचााप दााख़ि�ल होोताा रहाा। 

बकौौल रााजेंदं्र मााथुरु," जोो हमनेे देेखाा हैै ,वहीी कर रहे ेहैंं। शाासक वि�देशीी थे,ेइसलि�ए शाासन प्रक्रि�याा भीी हमाारेे लि�ए वि�देशीी 
होो गई। अब स्वरााज है,ै लेेकि�न हाालत ज्योंं � कीी त्योंं � है।ै हम इस देेश कोो ऐसेे लूूट रहे ेहैंं,जैसेैे यह देेश हमााराा नहींं� ,बल्कि� 
और कि�सीी काा होो। एक माानेे मेंं भाारत पर आज भीी उन्हीी शाासकोंं � काा रााज है।ै जनताा और शाासकोंं � केे बीीच जोो संंगीीतमय 
जुगुलबंंदीी प्रजाातंंत्र मेंं चलतीी है,ैवह हमाारेे यहांं� गाायब है।ै मंंत्रीी बननाा याा आई ए एस परीीक्षाा मेंं पाास होोनाा हमाारेे यहांं� इतनाा 
महत्वपूूर्णण क्योंं � है ै? क्योंं �कि� रेेखाा केे उस पाार जोो वि�श्व है,ैवह अलग है।ै वह वि�जेतेााओं ंकाा वि�श्व है।ै अंंग्रेेज चले गए, लेेकि�न 
रेेखाा केे उस पाार उनके सााम्रााज्य काा प्रति�बि�म्ब मौौजूदू है।ै जोो आदमीी नाायब तहसीीलदाार बन जााताा है,ैवह भीी रेेखाा केे उस 
पाार चलाा जााताा है ैऔर वि�देशीी लुुटेेराा बन जााताा है।ै महाात्माा गांं�धीी अगर रााज्य काा महत्व कम करनाा चााहते ेथे ेतोो उसके 
पीीछेे अनेेक प्रबल काारण थे।े बड़ाा काारण यह थाा कि� हजाार बरस सेे भूूखेे मरनेे वाालेे देेश कोो पहले मौौसंंबीी केे रस कीी जरुरत 
थीी, दााल बााफलोंं � कीी नहींं� । गांं�धीी जाानते ेहोंं �गेे कि� भाारत केे बंंदर नेे कभीी रााज्य काा उस्तराा पकड़ाा हीी नहींं�  है।ै शनैःः� शनैःः� इस 
देेश कीी शाासनेने्द्रि�य काा वि�काास होोगाा। सत्ताा कीी सीीमाा और जनताा कीी महि�माा यह देेश सीीख सके, इसके लि�ए कुुछ वर्षोंं 
तक भाारत कोो गांं�धीी जैसेैे नेेतााओं ंकीी आवश्यकताा थीी, जोो कुुर्सीी-मुुखीी नहींं� , जन-मुुखीी होोते।े वेे जनताा कोो और शाासकोंं � 
कोो सि�खााते ेकि� अपनेे घर मेंं नि�यम और संंयम सेे कैैसेे रहाा जााताा हैै। लेेकि�न हुआ यह कि� रााम नााम सेे प्रजाातंंत्र कीी ओर 
करंंट इतनीी तेजेीी सेे बढ़ाा है ैकि� शॉॉर्टट सर्कि�ट होो गयाा और साारेे देेश मेंं घुुप्प अंंधेरेाा छाायाा हुआ है।ै याानीी 15 अगस्त,1947 
केे पहले भीी अंंधेरेाा थाा और अब भीी है।ै एक हजाार सााल बााद लुुटेेरेे गए हैं ंऔर हमााराा घर हमेंं वाापस मि�लाा है।ै हम, जोो 
प्रेतेोंं � कीी तरह बल्लि�योंं � और खपरैलोंं � पर बैठेैे थे,े अब नीीचेे आ गए हैंं। पर हम भूूल गए हैं ंकि� घर मेंं कैैसेे रहाा जााताा है।ै 
संंयम और स्नेहे केे वेे कौौन सेे तंंतु ुहैं,ं रि�श्तोंं � काा वह कौौन साा ताानाा बाानाा है,ै जोो परि�वाार कोो गरि�माा और संंतोोष प्रदाान करताा 
है ै- हमें नहींं�  माालूूम।"

रााष्ट्रीी�य समस्यााओं ंपर लंंबे ेसमय तक हमनेे संंसद कोो गंंभीीर चर्चाा�एं करतेे देेखाा है।ै उनकाा समााधाान नि�काालते ेभीी देेखाा है।ै 
अब यह सि�लसि�लाा चटक गयाा है।ै पहले सरकाार प्रति�पक्ष सेे मि�लकर हल खोोजनेे काा प्रयाास करतीी थीी। पर, अब प्रति�पक्ष 
नदाारद है।ै सरकाार कोो भीी प्रति�पक्ष कीी जरुरत नहींं�  रहीी। प्रति�पक्ष जैैसीी भूूमि�काा नि�भाानेे वाालाा पत्रकाार गाायब है।ै जि�म्मेदेाार 
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मतदााताा अनुुपस्थि�त है।ै जवााबदेह जनप्रति�नि�धि� कहींं�  गुुम होो गए हैं।ं लोोकतंंत्र मेंं छोोटे रााजनीीति�क दलोंं � काा भीी समाान 
महत्व है।ै उनकीी उपेेक्षाा साामूूहि�क नेेतृतृ्व कीी मूूल भाावनाा केे ख़ि�लााफ़ है।ै हाालि�याा, लोोकसभाा मेंं पहलीी बाार संंवि�धाान केे 
अनुुचे्छेद 93 काा पाालन नहींं�  हुआ। प्राावधाान है ैकि� लोोकसभाा शीीघ्र अति� शीीघ्र अध्यक्ष-उपााध्यक्ष काा चुुनााव करेेगीी। पांं�च 
वर्षोंं मेंं कोोई उपााध्यक्ष नहींं�  चुुनाा गयाा। आमतौौर पर यह पद प्रति�पक्ष केे पाास रहाा है।ै मगर, पूूरेे पांं�च बरस लोोकसभाा कोो 
उपााध्यक्ष नहींं�  मि�लाा। इससे पहले कीी लोोकसभाा मेंं भीी इस परंपराा काा पाालन नहींं�  हुआ। सत्ताारूढ़ दल नेे अपनेे गठबंधन 
केे एक दल कोो यह पद दि�याा थाा। इस बाार वि�पक्ष काा आकाार पि�छलीी लोोकसभाा सेे बहुत बड़ाा है,ै फि�र भीी प्रति�पक्ष कोो 
लोोकसभाा उपााध्यक्ष नहींं�  मि�लाा है।ै आज सााक्षरताा प्रति�शत अस्सीी पाार होोने काा दाावाा कि�याा जाा रहाा है ैऔर संंसद पुुस्तकाालय 
सूूनाा रहताा है।ै हमाारेे कई सांं�सद हिं�दंीी मेंं एक पंंक्ति� शुुद्ध नहींं�  लि�ख पााते ेतोो कि�स सााक्षर संंसृ्कृति� कीी बाात करंें? संंवि�धाान 
सभाा कीी चर्चाा�ओं ंमेंं मसलाा उठाा थाा कि� संंसद और वि�धाानसभााओं ंमेंं नि�र्वाा�चि�त जन प्रति�नि�धि�योंं � काा स्नाातक होोनाा अनि�वाार्यय 
कर दि�याा जााए। तर्कक  दि�याा गयाा थाा कि� भाारत कीी केेवल 18 फ़ीीसदीी आबाादीी सााक्षर है।ै ऐसेे मेंं स्नाातक होोनेे कीी आड़ लेेकर 
कोोई ग़लत व्यक्ति� चुुन कर आ सकताा है।ै भवि�ष्य मेंं जब देेश पढ़ लि�ख जााएगाा तोो बौौद्धि�क रूप सेे संंपन्न जन प्रति�नि�धि� 
चुुनकर आनेे लगेंंगेे। उस समय स्नाातक पर ज़ोोर दि�याा जााए। उसके बााद कि�सीी नेे ध्याान नहींं�  दि�याा और नवसाामंंतवााद हाावीी 
होो गयाा। अब बााहुबल और धनबल सेे समृद्ध काारोोबाारीी हीी चुुनााव लड़नेे मेंं सक्षम हैं।ं वेे स्नाातक तोो हैं ंलेेकि�न नैैति�क और 
बौौद्धि�क स्तर पर दि�वाालि�याा हैं।ं कमजोोर आर्थि�क स्थि�ति� वाालेे ईमाानदाार नौौजवाान लोोकतांं�त्रि�क अनुुष्ठाान मेंं आहुति� नहींं�  देे 
पााते।े यह चिं�तंाा कौौन कर रहाा है?ै हमाारेे संंवि�धाान कीी यह मंंशाा तोो यक़ीीनन नहींं�  थीी। अब यक्ष प्रश्न यह है ैकि� संंवि�धाान 
सेे बेख़ेबर एक नि�रक्षर भाारत कोो कि�स घंंटीी सेे जगाायाा जााए? क्याा अपनीी रोी�ी रोोटीी सेे जूूझ रहे ेसमााज केे अंंति�म छोोर पर 
बैठेैे नाागरि�क सेे हमााराा कोोई संंवैैधाानि�क मसलोंं � पर कोोई संंवााद होो रहाा है ै? क्याा हम उसके मौौलि�क अधि�काारोंं � कीी रक्षाा 
कर पाा रहे ेहैं ं? अथवाा हम यह भीी उसेे बताा पाा रहे ेहैं ंकि� वह पचहत्तर सााल सेे ऐसीी व्यवस्थाा मेंं जीी रहाा है,ै जोो उसेे बंंधुतुाा, 
समाानताा, गरि�माा, न्यााय, भेेदभाावरहि�त और अभि�व्यक्ति� कीी गाारंंटीी देेतीी है।ै मेेराा उत्तर तोो नि�श्चि�त रूप सेे नकााराात्मक है।ै 
हम ऐसाा कुुछ नहींं�  कर पााए हैं।ं पर, क्याा हम आगेे भीी यह सि�लसि�लाा जाारीी रखनाा चााहते ेहैं?ं यदि� नहींं�  तोो फि�र समााज सेे 
सीीधे ेसंंवााद केे लि�ए कौौन सेे वर्गग होो सकते ेहैं।ं मेेरीी दृष्टि� मेंं शि�क्षक, अधि�वक्ताा, डॉॉक्टर और स्वयंसेेवीी संंगठनोंं � सेे जुुड़ेे लोोग 
इस संंवााद कोो अपनेे हााथ मंें लेे सकते ेहैं।ं 

हाालांं�कि�, इस दि�शाा मेंं कुुछ कााम होो रहाा है ैऔर मुुझे ेइससे कुुछ कुुछ संंतोोष भीी हैै। मुुल्क कीी प्रति�ष्ठि�त स्वयंसेेवीी संंस्थाा 
‘वि�काास संंवााद’ नेे हाालि�याा दौौर मेंं संंवि�धाान कोो समााज केे अंंति�म छोोर तक पहंुंचाानेे केे लि�ए कुुछ सरााहनीीय प्रयाास कि�ए हैं।ं 
इस पवि�त्र लोोकतांं�त्रि�क संंवैैधाानि�क अनुुष्ठाान मेंं मुुझे ेभीी एक आहुति� डाालनेे काा अवसर मि�लाा हैै। कुुछेेक बरस पहले इस 
संंस्थाा नेे वकीीलोंं � और पत्रकाारोंं � कोो सााथ मेंं लेेकर समााज केे उस वर्गग तक पहंुंचनेे काा प्रयाास प्राारंंभ कि�याा थाा, जोो संंवि�धाान केे 
उपयोोगीी रूप सेे परि�चि�त नहींं�  थाा। इस प्रक्रि�याा मेंं प्रति�वर्षष कुुछ अधि�वक्तााओं ंतथाा कुुछ समर्पि�त पत्रकाारोंं � काा चुुनााव कि�याा 
गयाा और उनं्हें वि�षय केे कुुछ जाानकाारोंं � केे सााथ जोोड़ाा गयाा। मेेरेे सााथ भीी करीीब एक दर्जजन पत्रकाारोंं � नेे शोोधाार्थीी कीी तरह 
कााम कि�याा और संंवि�धाान कोो स्थाानीीय स्तर तक पहंुंचाायाा। मैंं कह सकताा हंूं कि� यह प्रयोोग बेशेक छोोटे स्तर पर कि�याा गयाा, 
मगर, इसके सकााराात्मक परि�णााम साामनेे आए। अगर यह प्रयोोग मध्यप्रदेेश मेंं क़ाामयााब होो सकताा है ैतोो शेेष भाारत मेंं इस 
अनुुष्ठाान कोो वि�स्ताार देेनेे मेंं हमााराा-आपकाा सहयोोग अतं्यंत आवश्यक है।ै कभीी ‘वि�काास संंवााद’ अकेेलाा हीी मंंजि�ल कीी 
ओर चल पड़ाा थाा, लेेकि�न लोोग सााथ आते ेगए और काारवांं� बनताा गयाा। इस काारवांं� कोो घर-घर लेे जाानेे वाालीी ज़ि�द और 
संंकल्प कीी जरूरत हैै। आइए! हम इस काारवांं� कोो आगेे बढ़ााएंं। 
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दुनुि�याा केे अन्य समााजोंं � कीी भांं�ति� भाारतीीय समााज भीी मूूल्योंं � सेे संंचाालि�त होोताा 
आयाा हैै। यहांं� साामााजि�क व्यवस्थाा केे सााथ-सााथ नि�जीी और साार्ववजनि�क व्यवहाारोंं � 
केे नि�र्धाा�रण मेंं भीी मूूल्योंं � कीी अहम भूूमि�काा है।ै हमाारेे साामााजि�क मूूल्योंं � (जोो आगेे 
चलकर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे रूप मेंं प्रति�फलि�त हुए) और धर्मम, दर्शशन और आध्याात्म 
केे बीीच बहुत गहराा संंबंंध रहाा है।ै हमाारीी साामााजि�क वि�संंगति�यांं� चााहे ेजि�न काारणोंं � 
सेे भीी उपजीी होंं �, उनकीी पृृष्ठभूूमि� मेंं इन तीीनोंं � तत्वोंं � कीी मौौजूदूगीी नज़र आतीी है।ै 
संंभवतःः यहीी काारण है ै कि� रााजसत्तााओं ंकीी तााकत भीी इनसे हीी नि�र्धाा�रि�त होोतीी 
रहीी है।ै साामााजि�क अध्ययन यह भीी बतााते ेहैं ंकि� साामााजि�क-आर्थि�क असमाानताा, 
शोोषण और भेेदभााव कोो स्थाापि�त करनेे मेंं भीी धाार्मि�क रूढ़ि�वाादि�ताा नेे अत्यधि�क 
प्रभाावीी भूूमि�काा नि�भााई है।ै यह भीी तथ्य है ैकि� साामााजि�क चिं�तंााओं ंऔर बुरुााइयोंं � 
कोो समााप्त करनेे कीी पहल भीी आध्याात्म और दर्शशन केे मााध्यम सेे होोतीी रहीी हैै। 

भाारत केे वि�वि�ध दर्शशनोंं � मेंं व्यक्ति� कीी चेेतनाा याानीी उसके भीीतर केे वि�काास पर 
सबसे ज्याादाा जोोर दि�याा गयाा, जबकि� रूढ़ि�वाादीी धाार्मि�क परंपरााओं ं केे मााध्यम 
सेे बााहरीी आडंंबर, कर्ममकांं�डोंं �, जााति� आधाारि�त वि�भााजन और ऊंंच-नीीच कोो 
साामााजि�क माान्यताा प्रदाान कीी गई। यह समझनाा आवश्यक हैै कि� भाारतीीय समााज 
कीी वि�संंगति�योंं � केे स्रोोत कहांं� हैं ंऔर उनं्हें कि�स तरह माान्यताा मि�लीी? इसके बााद 
इस प्रश्न काा उत्तर खोोजाा जाानाा चााहि�ए कि� इन वि�संंगति�योंं � कोो चुुनौौतीी देेनेे कीी 
शक्ति� दाार्शशनि�कोंं �, संंतोंं �, सूूफि�योंं � और साामााजि�क नाागरि�क काार्ययकर्ताा�ओं ंकोो कहांं� 
सेे प्रााप्त होोतीी रहीी? यह शक्ति� थीी उनके मूूल्योंं � कीी और मूूल्योंं � केे प्रति� वि�श्वाास कीी। 

सह-अस्ति�त्व हमाारेे बुनुि�याादीी मूूल्योंं � मेंं सेे एक है।ै हमाारेे यहांं� दोो परस्पर वि�रोोधीी 
वि�चाार एक सााथ रह सकते ेहैं।ं यह एक सहज और बुनुि�याादीी मूूल्य हैै। जब माानव 
और माानव समााज कोो परि�भााषि�त करनेे काा अवसर आताा है,ै तब यह माानाा जााताा है ैकि� समााज केेवल माानवोंं � सेे नहींं�  बनताा 
है।ै इसकाा नि�र्माा�ण पूूरीी पाारि�स्थि�ति�कीी केे एक हि�स्से ेकेे रूप मेंं हुआ है ैऔर इसीीलि�ए प्रकृृति� काा सम्माान और संंरक्षण कि�याा 
जाानाा जरूरीी हैै।  

मूलू्योंं � काा अर्थथ

मूूल्योंं � सेे ताात्पर्यय उन आदर्शोंं, वि�श्वाासोंं � और नैैति�कतााओं ंसेे है,ै जि�नं्हें समााज अपनााताा है ैऔर जोो उसके व्यवहाार और 
नि�र्णणयोंं � काा माार्गगदर्शशन करते ेहैं।ं जब कोोई व्यक्ति� याा समुदााय कि�न्हींं�  मूूल्योंं � कोो अपनाा लेेताा है,ै तब वह वि�परीीत परि�स्थि�ति�योंं � 

मूलू्योंं � केे अर्थथ और भाारतीीय संंदर्भभ

परि�चय

वि�गत 25 वर्षोंं सेे समााज 
सेे जुुड़ेे बुुनि�याादीी मुुद्दोंं पर 
साामााजि�क संंस्थााओं ंकेे सााथ 
मि�लकर शि�क्षण, प्रशि�क्षण, 
संंवााद, शोोध अध्ययन एवंं 
लेेखन कर रहेे सचि�न कुुमाार 
जैैन संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं केे गहन अध्येेताा एवंं 
वि�शे्लेषक केे रूप मेंं पहचाानेे 
जाा रहेे हंैं। सचि�न कुुमाार जैैन 
कीी 70 सेे अधि�क पुुस्तक-
पुुस्ति�कााओं ंतथाा वि�भि�न्न 
प्रसाार मााध्यमोंं मेंं करीीब 
2,000 आलेेख प्रकााशि�त 
हुए हंैं। वर्षष 2017 मेंं अशोोकाा 
फेेलोो केे रूप मेंं चयनि�त 
सचि�न कुुमाार जैैन वर्ततमाान मेंं 
वि�काास संंवााद केे संंस्थाापक 
नि�देशक केे रूप मेंं काार्ययरत हंैं।

सचि�न कुुमाार जैैन
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मेंं अपनेे हि�तोंं � कोो त्यााग कर भीी उनकाा पाालन सुुनि�श्चि�त करताा है।ै ऐसाा नहींं�  होोताा है ैकि� व्यक्ति� याा समााज यह शर्तत रखेे कि� 
अगर दूूसराा व्यक्ति� अहिं�संाा काा पाालन करेेगाा तोो हीी मैंं अहिं�संाा काा पाालन करंूंगाा; बल्कि� जब कोोई अहिं�संाा कोो मूूल्य केे रूप 
मेंं अपनाा लेेताा है,ै तब कि�सीी केे द्वााराा हिं�संाा कि�ए जाानेे केे बााद भीी वह स्वयं अहिं�संाा कोो हीी धाारण कि�ए रहताा है।ै मूूल्योंं � केे 
प्रभााव कोो जीीवन केे हर क्षेते्र मेंं महसूस कि�याा जाा सकताा हैै। व्यक्ति�गत, साामााजि�क, व्याावसाायि�क और रााजनैैति�क, हर स्तर 
पर मूूल्योंं � केे महत्व कोो देेखाा-समझाा जाा सकताा हैै। 

मूूल्योंं � कोो कई शे्रेणि�योंं � मेंं वि�भााजि�त कि�याा जाा सकताा है ैजोो हैं:ं नैैति�क मूूल्य, साामााजि�क मूूल्य, धाार्मि�क मूूल्य, आर्थि�क 
मूूल्य, रााजनैैति�क मूूल्य, सांं�सृ्कृति�क मूूल्य और संंवैैधाानि�क मूूल्य आदि�। मूूल्य सकााराात्मक भीी होो सकते ेहैं ंऔर प्रति�गाामीी 
भीी। सकााराात्मक मूूल्य जहांं� देेश और समााज कीी प्रगति� काा मााध्यम बनते ेहैं ंवहींं�  प्रति�गाामीी मूूल्य समााज कोो पीीछेे लेे जाानेे 
वाालीी रूढ़ि�योंं � केे रूप मेंं साामनेे आते ेहैं।ं समताा-समाानताा, बंंधुतुाा, लोोकतंंत्र आदि� जहांं� सकााराात्मक मूूल्य हैं ंवहींं�  जााति�वााद, 
भेेदभााव, अंंधवि�श्वाास आदि� प्रति�गाामीी मूूल्योंं � केे उदााहरण हंैं। 

मूलू्योंं � काा प्रभााव 
समााज कीी वि�संंगति�योंं � कोो पहचााननेे और उनमें बेहेतर बदलााव लाानेे कीी क्षमताा वहीी लोोग वि�कसि�त कर पाातेे हैं ंजोो अपनेे 
जीीवन मेंं मूूल्योंं � कोो वरीीयताा देेते ेहैं।ं जि�न लोोगोंं � केे जीीवन मेंं माानवीीय गरि�माा, समताा-समाानताा, व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा, न्यााय 
आदि� मूूल्य वि�कसि�त होोते हैं,ं वहीी साामााजि�क बदलााव कीी पहल कर पााते ेहैं।ं 

सच तोो यह भीी है ैकि� केेवल नि�जीी जीीवन मेंं मूूल्योंं � कोो अपनाानेे सेे समााज नहींं�  बदलताा है,ै समााज मेंं परि�वर्ततन केे लि�ए यह 
आवश्यक है ैकि� व्यवस्थाा कोो मूूल्य आधाारि�त बनाायाा जााए। यहीी वजह है ैकि� लोोकतंंत्र कोो शाासन व्यवस्थाा काा अपेेक्षााकृृत 
बेहेतर वि�कल्प माानाा जााताा है।ै संंप्रभुुताा कीी अवधाारणाा भीी इसीी कड़ीी काा हि�स्साा हैै। इस अवधाारणाा केे तहत प्रते्येक देेश 
और समााज कोो अपनीी स्वतंत्रताा कोो व्यवहाार मेंं लााते ेहुए अपनीी पहचाान कोो बनााए रखनेे और नि�र्णणय लेेनेे काा अधि�काार 
होोताा है।ै मूूल्योंं � कीी यह शंृंखलाा व्यक्ति�, परि�वाार, समुुदााय सेे होोतीी हुई संंस्थाागत पहल तक जाा पहंुंचतीी है।ै 

भाारतीीय संंवि�धाान मेंं बंंधुतुाा, न्यााय, लोोकतंंत्र, व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा, शोोषण सेे मुुक्ति� सरीीखेे मूूल्योंं � और अधि�काारोंं � काा वि�चाार 
तभीी नहींं�  जन्माा थाा, जब संंवि�धाान लि�खाा जाा रहाा थाा। येे सभीी मूूल्य, वि�चाार और व्यवस्थााएंं भाारत कीी दाार्शशनि�क परंपरााओं,ं 
साामााजि�क बदलााव केे आंदंोोलनोंं � और स्वतंत्रताा संंग्रााम कीी प्रयोोगशाालाा मेंं नि�र्मि�त होो चुुकेे थे।े इन सबसे जुुड़ेे रहनेे, इनं्हें 
जाानतेे-समझते ेरहनेे, भाारतीीय संंवि�धाान कोो स्थाापि�त करनेे केे लि�ए नाागरि�क शि�क्षण प्रक्रि�याा कोो धराातल पर लाागूू करनाा 
जरूरीी है।ै 

साामााजि�क परि�वर्ततन और मूलू्य 
नि�जीी जीीवन मेंं अपनााए जाानेे वाालेे मूूल्योंं � काा जब साामााजि�क स्तर पर वि�स्ताार होोताा है ैतब एक मूूल्य आधाारि�त समााज तैैयाार 
होोताा है।ै यहीी वजह है ैकि� मूूल्य साामााजि�क परि�वर्ततन कि� कि�सीी भीी ठोोस पहल केे आवश्यक तत्व हैं।ं साामााजि�क परि�वर्ततन 
काा कोोई भीी काार्ययक्रम और साामााजि�क काार्ययकर्ताा�ओं ंकीी भूूमि�काा समााज कोो तभीी जोोड़ पाातीी है,ै जब वेे अपनीी प्रति�बद्धताा 
कोो मूूल्योंं � केे आधाार पर स्थाापि�त कर पााते ेहैंं। लोोग, समूूह, युवुाा याा समााज बदलााव कीी कि�सीी भीी पहल सेे कि�सीी व्यक्ति� 
याा संंस्थाा केे नााम कीी बदौौलत नहींं�  बल्कि� उनके वि�चाारोंं � और सपनोंं � केे काारण जुड़ुते ेहैं।ं यह जुड़ुााव तभीी स्थााई रूप लेे पााताा 
है,ै जब उक्त संंगठन और साामााजि�क काार्ययकर्ताा� सत्यनि�ष्ठाा, पाारदर्शि�ताा, सह-अस्ति�त्व, गरि�माा, वि�चाारोंं � कीी स्वतंत्रताा सरीीखेे 
मूूल्योंं � काा पाालन करतेे हुए दि�खााई दंें। 
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मूलू्योंं � काा भाारतीीय दर्शशन 
करीीब 2,700 सााल पहले भाारत मेंं ऐसेे वि�चाारोंं � और दर्शशनोंं � काा उद्भव हुआ, जोो एक-दूूसरे सेे बि�ल्कुल वि�परीीत थे।े एक 
दर्शशन माानताा थाा कि� ईश्वर है ैऔर उसीी नेे सृृष्टि� कीी रचनाा कीी है,ै लेेकि�न दूूसराा दर्शशन कहताा थाा कि� ईश्वर काा कोोई अस्ति�त्व 
नहींं�  है ैऔर न हीी इस सृृष्टि� कीी रचनाा कि�सीी ईश्वर नेे कीी है।ै उस काालखंंड मेंं अनेेक परस्पर वि�रोोधीी वि�चाार और वि�श्वाास पनपे 
और उन्होंं �नेे एक दूूसरे कोो खत्म करनेे कीी चेेष्टाा नहींं�  कीी। यहीी सह-अस्ति�त्व केे मूूल्य काा प्रमााण है।ै

उत्तर वैैदि�क कााल मेंं जब भाारत केे समााज मेंं वि�संंगति�यांं� आनीी शुुरू हुईं, तब वि�वि�ध दाार्शशनि�क दृष्टि�कोोण उभरे और उन 
सभीी नेे समााज मेंं अपनाा-अपनाा स्थाान बनाायाा। उस दौौर मेंं यह माानाा जाा रहाा थाा कि� सृृष्टि� कीी उत्पत्ति� ईश्वर नेे कीी है।ै उसीी 
दौौर मंें बौौद्ध और जैैन दर्शशन अस्ति�त्व मंें आए, जोो ईश्वरीीय सत्ताा मंें वि�श्वाास नहींं�  रखते ेहैंं। 

महर्षि� कपि�ल काा सांं�ख्य दर्शशन
सत्य कोो प्रमााण सेे समर्थि�त होोनाा चााहि�ए। बि�नाा प्रमााण केे सत्य काा अस्ति�त्व नहींं�  हैै। सत्य कोो सि�द्ध करनेे केे दोो प्रमााण हैं–ं

 प्रत्यक्ष और अनुुमाान। प्रत्यक्ष प्रमााण काा अर्थथ है ैमन केे मााध्यम सेे वि�द्यमाान वस्तु ुकीी जाानकाारीी। 

अनुमुाान केे तीीन प्रकाार हंैं
काारण सेे काार्यय काा अनुुमाान (बाादलोंं � सेे वर्षाा�), काार्यय सेे काारण काा अनुुमाान (नीीचेे नदीी मेंं बााढ़ होोनेे पर यह अनुुमाान कि� घााटीी 
केे ऊपर बाारि�श हुई) और साादृश्य केे आधाार पर अनुुमाान (एक व्यक्ति� काा एक स्थाान सेे दूूसरे स्थाान पर जाानाा)। 

सांं�ख्य दर्शशन इस सि�द्धांं�त कोो अस्वीीकाार करताा है ैकि� सृृष्टि� कीी उत्पत्ति� कि�सीी सृृष्टि�कर्ताा� नेे कीी हैै। यह दर्शशन माानताा है ैकि� हर 
वस्तु ुअपनेे काारण सेे उत्पन्न होोतीी है।ै वाास्तव मेंं नई उत्पत्ति� कुुछ होोतीी हीी नहींं�  है।ै 

पुुण्य कस्सप अथवाा पूूर्णण कश्यप (अक्रि�याावााद) – कर्मम काा आत्माा पर कि�सीी भीी तरह सेे कोोई प्रभााव नहींं�  पड़ताा है।ै चााहे े
कोोई कि�सीी भीी कााम कोो करेे, चााहे ेकरााए। चााहे ेकोोई कि�सीी कोो घाायल करेे, चााहे ेकि�सीी सेे मरवाा देे। आत्माा पर कि�सीी भीी 
बाात काा कोोई प्रभााव नहींं�  पड़ताा है।ै जब कोोई आदमीी मरताा है,ै तोो उसके शरीीर सेे सभीी तत्व उन मूूल तत्वोंं � मेंं जाा मि�लते े
हैं,ं जि�नसे वह शरीीर बनाा है।ै मरनेे केे बााद कुुछ नहींं�  बचताा, न शरीीर और न आत्माा। 

मक्खलीी गोोसााल (नि�यति�वााद) – यह भााग्यवाादीी याा पूूर्वव नि�श्चयवाादीी दर्शशन है।ै इसके अनुुसाार न तोो कोोई कुुछ कर सकताा 
है ैऔर न होोनेे सेे रोोक सकताा है,ै घटनााएंं घटतीी हैं।ं कोोई अपनीी इच्छााओं ंसेे उन घटनााओं ंकोो बदल नहींं�  सकताा है।ै हर 
व्यक्ति� कोो अपनेे सांं�साारि�क अनुुभवोंं � सेे गुुज़रनाा हीी पड़ताा हैै।

अजीीत केेसकम्बल (उचे्छेद वााद) – उचे्छेद वााद कहताा है ैकि� मृृतु्यु केे बााद कुुछ भीी शेेष नहींं�  रहताा है।ै यज्ञ और होोम मेंं 
कुुछ नहींं�  रखाा है।ै कर्मोंं केे कोोई फल और प्रभााव नहींं�  होोतेे, जि�नं्हें आत्माा कोो भोोगनाा पड़े। न कहींं�  कोोई स्वर्गग है ैऔर न 
हीी कहींं�  नरक है।ै संंसाार मेंं आदमीी काा नि�र्माा�ण दुखुोंं � केे कुुछ तत्वोंं � सेे हुआ है।ै आत्माा उनसे बच नहींं�  सकतीी। आत्माा कोो 
बाार-बाार जन्म लेेनाा हीी होोताा हैै। चौौराासीी लााख योोनि�योंं � मंें जन्म लेेनेे केे बााद कष्टोंं � और दुखुोंं � काा अवसाान होोगाा।

पकुुध कच्चाान (सप्तनि�त्यवााद) प्रााणीी काा नि�र्माा�ण साात तत्वोंं � सेे होोताा है ै– पृृथ्वीी, जल, तेेज, वाायु,ु सुुख, दुःः�ख और आत्माा। 
हर तत्व एक दूूसरे सेे स्वतंत्र हैं ंऔर येे एक दूूसरे कोो प्रभाावि�त नहींं�  करते ेहैं।ं इनकाा कि�सीी भीी तरह सेे नााश नहींं�  होो सकताा 
है।ै
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संं जय बेेलट्ठीीपुुत्त (वि�क्षेपवााद/संं देेहवााद) – पूूर्णण, असंंदि�ग्ध याा वि�श्वसनीीय ज्ञाान कीी प्रााप्ति� असंंभव है।ै जोो मैंं महसूस करताा 
हंूं, वहीी स्वीीकाार करताा हंूं। अगर मुुझे ेमहसूस होोगाा कि� स्वर्गग है,ै तोो मैंं स्वीीकाार करंूंगाा और अगर लगेेगाा कि� स्वर्गग नहींं�  है ै
तोो मैंं उसेे स्वीीकाार नहींं�  करंूंगाा। इसमें कर्मोंं केे फल कीी अवधाारणाा सेे इनकाार कि�याा गयाा। 

चाातुुर्याा�म संं वर वााद (महाावीीर/नि�गंंठ नााथ पुुत्त) आत्माा कोो पूूर्वव जन्मोंं � केे पााप कर्मोंं तथाा इस जन्म केे पााप कर्मोंं केे 
परि�णाामस्वरूप पुुनर्जजन्म लेेनाा पड़ताा हैै। इसीीलि�ए तप करकेे बुरेुे कर्मोंं काा नााश करनाा चााहि�ए। 

जैैन दर्शशन (स्याादवााद) 
जैैन दर्शशन केे अनुुसाार भि�न्न-भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं � सेे देेखेे जाानेे केे काारण हर प्रकाार काा ज्ञाान भीी अलग-अलग होो सकताा है।ै 
केेवल दोो (‘सत्य’ और ‘असत्य’) नहींं� , बल्कि� साात स्तरीीय तर्कक  पद्धति�। ज्ञाान कीी यह वि�भि�न्नताा साात प्रकाार कीी होो सकतीी हैै
1.      स्याात्-्अस्ति� (है)ै
2.      स्याात्-्नाास्ति� (नहींं�  है)ै
3.      स्याात् ्अस्ति� च नाास्ति� च (हैै और नहींं�  है)ै
4.      स्याात् ्अवक्तव्यम् ्(कहाा नहींं�  जाा सकताा)
5.      स्याात् ्अस्ति� च अवक्तव्यम् ्च (है ैकि�न्तु ुकहाा नहींं�  जाा सकताा)
6.      स्याात् ्नाास्ति� च अवक्तव्यम् ्च (नहींं�  है ैऔर कहाा नहींं�  जाा सकताा)
7.      स्याात् ्अस्ति� च नाास्ति� च अवक्तव्यम् ्च (है,ै नहींं�  है ैऔर कहाा नहींं�  जाा सकताा)।

स्याात् ्कोो वस्तु ुमाानाा जाा सकताा है,ै वि�चाार माानाा जाा सकताा है,ै दृश्य माानाा जाा सकताा है,ै अनुुभव माानाा जाा सकताा है,ै जीीव 
माानाा जाा सकताा है।ै और स्याादवााद काा दर्शशन माानताा है ैकि� स्याात् ्कि�सीी वि�शेेष परि�स्थि�ति� मेंं ‘हैं’ं, और कि�सीी परि�स्थि�ति� मेंं 
‘नहींं�  है’ै। वह हैं ंभीी और नहींं�  भीी हैं।ं स्याात् ्हैै याा नहींं� , यह व्यक्त नहींं�  कि�याा जाा सकताा है।ै फि�र स्याात् ्है ैतोो, लेेकि�न कहाा 
नहींं�  जाा सकताा कि� वह है,ै स्याात् ्नहींं�  है,ै लेेकि�न यह कहाा भीी नहींं�  जाा सकताा कि� वह नहींं�  है।ै और फि�र एक स्थि�ति� ऐसीी 
आतीी है ैजब यह माानाा जााताा हैै कि� स्याात् ्है,ै स्याात् ्नहींं�  है ैऔर कहाा भीी नहींं�  जाा सकताा। 

वाास्तव मेंं स्याात् ्स्थाान, परि�स्थि�ति�, अनुुभव, अनुुभूूति� और ज्ञाान साापेेक्ष है।ै जोो, जि�से, जहांं�, जि�स परि�स्थि�ति� मेंं अनुुभव होो, 
उससे हीी तय होोताा हैै कि� स्याात् ्काा रूप क्याा हैै! 

बौौद्ध दर्शशन
गौौतम बुदु्ध नेे ‘करुणाा’ कोो एक अनि�वाार्यय जीीवन मूूल्य माानाा है।ै उनकीी जीीवन याात्राा कोो देेखेंं तोो उनके व्यवहाार मेंं करुणाा 
होोनेे केे असंंख्य उदााहरण नजर आते ेहैंं। डॉॉ. बीी. आर. अम्बेडेकर अपनीी पुुस्तक ‘भगवाान बुदु्ध और उनकाा धम्म’ मेंं गौौतम 
बुदु्ध सेे जुुड़ीी एक कहाानीी काा उले्लेख करते ेहैं।ं कहाानीी केे मुुतााबि�क शााक्य समुदााय मेंं ‘वप्रमंंगल’ नााम काा एक ग्राामीीण पर्वव 
मनाायाा जााताा थाा। यह एक प्रथाा थीी, जि�समें हर शााक्य कोो अपनेे हााथोंं � सेे हल जोोतनाा होोताा थाा और खेेत मेंं कााम करनाा होोताा 
थाा। सि�द्धाार्थथ नेे इस प्रथाा काा हमेशाा पाालन कि�याा क्योंं �कि� उनकाा मााननाा थाा कि� हम जीीवन मेंं कुुछ भीी करंें, कुुछ भीी होंं �, हर 
अवस्थाा मेंं शाारीीरि�क श्रम सबसेे सम्मााननीीय श्रम है।ै 

एक बाार सि�द्धाार्थथ अपनेे पि�ताा केे खेेतोंं � पर गए और वहांं� उन्होंं �नेे देेखाा कि� कई मजदूर खेेतोंं � पर श्रम कर रहे ेहैं।ं वेे खेेत जोोत 
रहे ेहैं,ं पाानीी रोोकनेे केे बांं�ध बनाा रहेे हैं ंलेेकि�न भीीषण धूपू मेंं भीी उनके शरीीर पर पूूरेे कपड़े नहींं�  हैं।ं यह देेखकर उन्होंं �नेे अपनेे 
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मि�त्रोंं � सेे कहाा कि� ‘क्याा यह उचि�त है ैकि� एक आदमीी दूूसरे आदमीी काा शोोषण करेे? यह कैैसेे ठीीक होो सकताा है ैकि� मजदूर 
मेेहनत करेे और माालि�क उसकीी मजदूरीी केे परि�णाामोंं � सेे जीीवन काा आनंंद उठााए? सि�द्धाार्थथ समााज मेंं प्रचलि�त व्यवस्थााओं ं
काा जि�स तरह वि�शे्लेषण कर रहे ेथे,े उनके मूूल मेंं ‘माानवीीय मूूल्य’ हीी थे।े

सि�द्धाार्थथ समााज केे योोद्धाा समूूह (क्षत्रि�य) सेे संंबंंध रखते ेथे।े उनं्हें शस्त्रोंं � कोो चलाानेे कीी शि�क्षाा प्रदाान कीी गई थीी, लेेकि�न 
उनकाा सोोचनाा थाा कि� कि�सीी भीी प्रााणीी कोो अनाावश्यक पीीड़ाा और आघाात नहींं�  पहंुंचाानाा चााहि�ए। जब उनके मि�त्र शि�काार 
करनेे जााते,े तोो सि�द्धाार्थथ हमेशाा उनके सााथ शि�काार पर जाानेे सेे इंंकाार कर देेते ेथे।े उनके मि�त्र कहते ेकि� तुुम भले शि�काार मत 
करनाा, लेेकि�न यह देेखनेे केे लि�ए तोो चलोो कि� तुमु्हाारेे मि�त्रोंं � काा नि�शाानाा कि�तनाा अचूूक है?ै सि�द्धाार्थथ सदैव इसकाा यहीी उत्तर 
देेते ेकि� उनं्हें नि�र्दोोष प्रााणि�योंं � काा वध होोते ेदेेखनाा भीी पसंंद नहींं�  है।ै

उनकीी मांं� (प्रजाापति� गौौतमीी) उनं्हें समझाानेे काा प्रयाास करतींं� , “तुुम एक क्षत्रि�य होो और लड़नाा तुुम्हााराा कर्ततव्य है।ै युदु्ध 
कौौशल शि�काार केे जरि�ये हीी सीीखाा जाा सकताा है।ै” तब सि�द्धाार्थथ उनसे कहते,े “मांं�, एक खत्ति�य (क्षत्रि�य) कोो क्योंं � लड़नाा 
चााहि�ए?” गौौतमीी कहतींं� , “क्योंं �कि� यह उनकाा कर्ततव्य हैै। इसीी सेे रााज्य कीी सुुरक्षाा होोतीी है।ै” तब सि�द्धाार्थथ कहते,े “लेेकि�न 
मांं�, यह बतााओ कि� एक आदमीी काा कर्ततव्य यह कैैसेे होो सकताा है ैकि� वह दूूसरे आदमीी कोो माारेे! यदि� सब क्षत्रि�य एक दूूसरे 
सेे प्रेमे करंें, तोो क्याा बि�नाा कि�सीी कोो माारेे वेे रााज्य कीी सुुरक्षाा नहींं�  कर पााएंंगेे?” 

बुदु्ध केे मन मेंं ऐसेे तमााम प्रश्न उमड़तेे रहते ेथे।े आत्म ज्ञाान कीी तलााश मेंं तपस्याा कर रहेे बुदु्ध कोो एक दि�न प्याास लगीी। वेे 
सरोोवर केे पाास गए। वहांं� उन्होंं �नेे एक अद्भुतु दृश्य देेखाा।

एक गि�लहरीी मुंं�ह  मेंं एक फल लि�ए सरोोवर केे पाास आई। फल उससे छूूटकर सरोोवर मेंं गि�र गयाा। गि�लहरीी नेे देेखाा कि� 
फल पाानीी कीी गहरााई मेंं जाा रहाा हैै।

गि�लहरीी नेे पाानीी मेंं छलांं�ग लगीी दीी। उसनेे अपनाा शरीीर पाानीी मेे भि�गोोयाा और बााहर आ गई। बााहर आकर उसनेे अपनेे 
शरीीर पर लगाा पाानीी झााड़ दि�याा और पुुनःः सरोोवर मंें कूूद गई।

उसनेे यह क्रम जाारीी रखाा। बुदु्ध उसेे देेख रहे ेथे ेलेेकि�न गि�लहरीी इस बाात सेे अनजाान थीी। वह लगााताार अपनेे कााम मेंं जुुटीी 
रहीी। बुदु्ध सोोचनेे लगेे, यह कैैसीी गि�लहरीी हैै! सरोोवर काा जल यह कभीी नहींं�  सुुखाा सकेगीी लेेकि�न इसनेे हि�म्मत नहींं�  हाारीी। 
यह पूूरीी शक्ति� लगााकर सरोोवर कोो खाालीी करनेे मेंं जुुटीी हैै।

बुदु्ध केे मन मेंं एक वि�चाार आयाा। उन्होंं �नेे सोोचाा कि� यह तोो गि�लहरीी है,ै फि�र भीी अपनेे लक्ष्य कोो प्रााप्त करनेे मेंं जुुटीी है।ै मैंं 
तोो मनुुष्य हंूं। आत्म ज्ञाान प्रााप्त नहींं�  हुआ तोो मन मेंं नि�रााशाा केे भााव आनेे लगेे। इस प्रकाार उन्होंं �नेे पुुन: तपस्याा मेंं जुटु जाानेे 
काा संंकल्प लि�याा।

आखि�रकाार एक दि�न उनं्हें आत्म ज्ञाान प्रााप्त होो गयाा और वेे भगवाान बुुद्ध कहलााए। 

अगर हम सजग रहतेे हैं,ं अगर हम अपनेे आसपाास घट रहीी घटनााओं ंकोो देेख पााते ेहैंं, उनके माायनोंं � कोो महसूस कर पााते े
हैं।ं अगर हमााराा दि�मााग पूूर्वाा�ग्रहोंं � और धाारणााओं ंसेे मुुक्त है ैतोो हमें हर दि�न अपनेे प्रश्नोंं � केे उत्तर मि�लते ेरह सकतेे हैं।ं 

समताा, व्यक्ति� कीी गरि�माा, करुणाा, अपनेे लक्ष्य केे प्रति� नि�ष्ठाा सरीीखेे मूूल्योंं � सेे हीी बौौद्ध दर्शशन काा उद्भव होोताा है।ै स्वााभाावि�क 
है ैकि� इस दर्शशन कीी उत्पत्ति� साामााजि�क अनुुभवोंं � सेे हीी हुई। तभीी तोो भाारतीीय संंदर्भभ मेंं करुणाा और समाानताा केे मूूल्य काा 
वि�स्ताार बहुत व्याापक है।ै 
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न हि� वेेरेेन वेेराानि�, सम्मन्तीीध कुुदााचनंं। अवेेरेेन च सम्मन्ति�, एस धम्मोो सनन्तनोो।।

इस संंसाार मेंं वैैर (शत्रुतुाा) सेे वैैर कभीी शांं�त नहींं�  होोते,े समााप्त नहींं�  होोते।े अ-वैैर (मैैत्रीी, प्रेमे) सेे हीी शांं�त होोते ेहैं,ं समााप्त 
होोते ेहैं।ं यहीी सदाा सेे चलाा आ रहे ेसंंसाार काा सनाातन सत्य हैै। यहीी प्रकृृति� काा नि�यम हैै, यहीी सनाातन धम्म हैै।

सबे्बे तसन्ति� दण्डस्स, सबे्बेसंं  जीीवि�तंं  पि�यंं । अत्ताानंं  उपमंं  कत्वाा, न हनेेय्य न घाातये॥ 

दंंड, अस्त्र-शस्त्र कीी चोोट, पीीड़ाा सेे सभीी डरते ेहैं ंऔर सबकोो अपनाा जीीवन प्रि�य हैै, ज़िं�दंाा रहनाा सबकोो प्रि�य लगताा है।ै अतःः 
सभीी कोो अपनेे जैसैाा समझकर, अपनेे अनुुभव केे आधाार पर सबके सुुख-दुःः�ख कोो जाानकर, न कि�सीी कोो चोोट पहंुंचााएंं, न 
माारंें और न माारनेे केे लि�ए प्रेरेि�त करंें, न कि�सीी कोो उकसााएंं।

भक्ति� आंंदोोलन और मूूल्य
यदि� हम भक्ति� आंदंोोलन केे दौौर केे सााहि�त्य कोो देेखेंं तोो हमें पताा चलताा है ैकि� उस कााल मेंं कर्ममकांं�डोंं �, मूूर्ति� पूूजाा, तीीर्थाा�टन 
कीी अपेेक्षाा माानवीीय मूूल्योंं � पर ज्याादाा जोोर दि�याा जाा रहाा थाा। इसकाा एक उदे्देश्य समााज मेंं मौौजूदू जााति�वाादीी, साामााजि�क 
और धाार्मि�क कुुरीीति�योंं � कोो दूूर करनाा भीी थाा। 

भक्ति� आंदंोोलन कीी शुुरुआत दक्षि�ण भाारत मेंं साातवींं�  शतााब्दीी केे आसपाास हुई और इसकाा वि�काास बाारहवींं�  शतााब्दीी तक 
होोताा रहाा। इसकाा दूूसराा चरण तेरेहवींं�  शतााब्दीी सेे सोोलहवींं�  शतााब्दीी तक आकाार लेेताा रहाा।

भाारत मेंं इस्लााम केे आगमन केे बााद हिं�दूंू धर्मम कीी वि�संंगति�योंं � कीी समीीक्षाा और उनं्हें नकाारेे जाानेे कीी स्थि�ति�यांं� बननेे लगींं� । 
अब दूूसरे धर्मम अपनाानेे केे वि�कल्प भीी साामनेे आनेे लगेे। तब धाार्मि�क समूूहोंं � और गुुरुओं ंनेे यह संंदेेश देेनाा शुुरू कि�याा कि� 
ईश्वर एक है।ै वह नि�रााकाार है।ै बााहरीी आडम्बर और कर्ममकांं�ड करनाा धर्मम कीी अनि�वाार्यय शर्तत नहींं�  है।ै अचे्छे कााम करनेे सेे 
हीी जीीवन बेहेतर होोताा हैै।

दक्षि�ण भाारत मेंं तमि�ल वैैष्णव संंत अलवाार और शैैव संंत नयनाारोंं � नेे भक्ति� आंदंोोलन कोो ठोोस स्वरूप प्रदाान कि�याा। भक्ति� 
आंदंोोलन धाार्मि�क वि�चाारोंं � कोो व्याापक बनाानेे काा लक्ष्य लेेकर आगेे बढ़ाा। नाागरि�क पहल केे नज़रि�ये सेे भक्ति� आंदंोोलन 
इसलि�ए महत्वपूूर्णण है ैक्योंं �कि� इसमें धर्मम केे नााम पर स्थाापि�त हुई साामााजि�क वि�संंगति�योंं � कोो दूूर करनेे कीी पहल शाामि�ल थीी। 
यह माानाा गयाा कि� धाार्मि�क वि�चाार अलग-अलग होो सकते ेहैं,ं लेेकि�न मनुुष्योंं � मंें एकताा जरूरीी तत्व हैै।

वाास्तव मेंं भक्ति� आंदंोोलन मेंं कर्ममकांं�डोंं �, मूूर्ति� पूूजाा, तीीर्थाा�टन कीी अपेेक्षाा माानवीीय मूूल्योंं � पर ज्याादाा जोोर दि�याा जाा रहाा थाा। 
इसकाा उदे्देश्य समााज मंें मौौजूदू जााति�वाादीी, साामााजि�क और धाार्मि�क कुुरीीति�योंं � कोो दूूर करनाा थाा। 

भाारत मेंं समााज, साामााजि�क व्यवस्थाा और धर्मम केे बीीच केे सह-संंबंंधोंं � मेंं संंतुलुन लाानेे केे लि�ए राामाानंंद, कबीीरदाास, दाादूू 
दयााल, रैैदाास, गुुरुनाानक, सुंं� दरदाास जैैसेे संंतोंं � नेे प्रचलि�त सि�द्धांं�तोंं � कोो बदलनेे कीी पहल कीी। राामाानंंद नेे जााति�वाादीी व्यवस्थाा 
कोो चुुनौौतीी दीी और सभीी धर्मोंं एवंं जााति�योंं � केे लोोगोंं � कोो अपनाा शि�ष्य बनाायाा। उनके शि�ष्योंं � मेंं कबीीर (जुलुााहाा समुदााय), 
सेेनाा (नााई समुदााय) और रैैदाास (चर्ममकाार समुदााय) सेे संंबद्ध थे।े यहीी दौौर थाा जब सूूफीी-संंतोंं � नेे उदाारताा, सहि�ष्णुुताा, 
आपसीी सद्भााव अपनााकर ईश्वर एक हीी हैै सरीीखेे वि�चाारोंं � कीी वकाालत कीी। 

कबीीर नेे सद्भााव और समाानताा केे सि�द्धांं�त कोो महत्व देेते ेहुए अंंधवि�श्वाास, आडम्बर, मूूर्ति� पूूजाा, अवताारवााद जैैसीी सोोच कोो 
चुुनौौतीी दीी। उन्होंं �नेे अपनेे जीीवन कााल मंें हीी हिं�दूंू-मुुस्लि�म सद्भााव कीी बाातें ंकहींं�  थींं� ।

गुुरु नाानक नेे भीी बााहरीी आडम्बरोंं �, जााति�वाादीी व्यवस्थाा, छुुआछूूत, उंंच-नीीच, मूूर्ति�पूूजाा, अंंधवि�श्वाास आदि� कीी आलोोचनाा 
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कीी। उनकाा वि�चाार माानवताावाादीी थाा।

रैैदाास चर्ममकाार समुदााय सेे आते ेथे ेऔर सभीी धर्मोंं केे मूूल सि�द्धांं�तोंं � मेंं एकरूपताा देेखते ेथे।े मध्य कााल मेंं भक्ति� आंदंोोलन 
कोो साामााजि�क बदलााव काा रूप देेनेे मेंं महाारााष्ट्रर केे संंतोंं � नाामदेव, संंत ज्ञाानेेश्वर, एकनााथ, तुुकाारााम और राामदाास नेे बहुत 
अहम भूूमि�काा नि�भााई। 

पंंद्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं भाारत मेंं सि�ख धर्मम कीी शुुरुआत हुई। इसेे गुुरुनाानक देेव द्वााराा स्थाापि�त कि�याा गयाा। सि�ख धर्मम माानताा है ै
कि� ईश्वर एक हीी है,ै हर व्यक्ति� बुनुि�याादीी रूप सेे अच्छाा है ैऔर दूूसरोंं � कीी मदद करकेे ईश्वर केे करीीब पहंुंचाा जाा सकताा है।ै 
सि�ख धर्मम माानताा है ैकि� वंंचि�तोंं �, उपेेक्षि�तोंं � और गरीीबोंं � कीी सेेवाा और सहाायताा करनाा उसकाा कर्ततव्य है।ै हमेशाा पूूरीी ईमाानदाारीी 
सेे अपनाा कर्ततव्य नि�भाानाा चााहि�ए और हर वक्त ईश्वर कोो अपनेे ध्याान मंें रखनाा चााहि�ए।

यहांं� भक्ति�कााल केे कवि� संंत कबीीर कीी कुुछ बाातोंं � काा उले्लेख जरूरीी है ैतााकि� यह प्रमााणि�त कि�याा जाा सके कि� नि�र्गुु�ण संंत 
परंपराा केे लोोग समाावेेशीी और न्यााय परक समााज कीी संंकल्पनाा करते ेथे।े समााज केे व्यवहाार केे बाारेे मंें कबीीर नेे कहाा – 

ऐसीी बाानीी बोोलि�ए, मन काा आपाा खोोइ। अपनाा तन सीीतल करै, औरन कौंं � सुुख होोइ॥

याानीी ऐसीी भााषाा बोोलनीी चााहि�ए, जि�ससे अपनाा मन भीी अनि�यंंत्रि�त न होो, तन शीीतल होो और दूूसरोंं � कोो भीी सुुख हीी होो। 
भााषाा वाास्तव मेंं हिं�संाा और वैैमनस्यताा कोो बढ़ाा भीी सकतीी है ैऔर उसेे फैैलनेे सेे रोोक भीी सकतीी है।ै इसीी बाात कोो भाारतीीय 
संंवि�धाान मेंं लोोक व्यवस्थाा, बंंधुतुाा और परस्परताा केे कंेंद्र मंें रखाा भीी गयाा है।ै 

कााबाा फि�र काासीी भयाा, रााम भयाा रहीीम। मोोट चूून मैैदाा भयाा, बैैठ कबीीर जीीम॥

मुुझे ेजब तक ज्ञाान नहींं�  थाा, तब तक कााबाा और कााशीी मेंं भेेद कर रहाा थाा, जब ज्ञाान होो गयाा तब रााम-रहीीम काा भेेद मि�ट 
गयाा और कााबाा और कााशीी एक होो गए। मन कीी कमजोोरि�योंं � केे काारण मोोटाा आटाा समझताा थाा, असल बाात समझ आनेे 
पर वह मैैदेे जैसैाा बाारीीक होो गयाा है ैऔर अब उसेे मैंं आरााम सेे जीीम रहाा हंूं। 

कबीीर यह नहींं�  कहते ेकि� जब कोोई सााम्रााज्य अच्छाा होोगाा तोो समााज और लोोग अचे्छे होो जााएंंगेे। वेे तोो लोोगोंं � केे जीीवन कोो 
साार्थथक बनाानेे केे राास्ते ेबतााते ेहैं।ं कबीीर कहते ेहैं ं– 

साँँ�च बरााबर तप नहींं �, झूूठ बरााबर पााप। जााकेे हि�रदै सांं�च हैै तााकैै हृदय आप॥

इसकाा अर्थथ है ैकि� सच्चााई केे बरााबर कोोई तप नहींं�  हैै, झूठू और गलत आचरण केे बरााबर काा कोोई पााप नहींं�  हैै। जि�नके 
हृदय मंें सच्चााई है,ै उसीी केे हृदय मंें ईश्वर काा नि�वाास हैै। 

सााधु ुऐसाा चााहि�ए, जैैसाा सूूप सुुभााय। साार-साार कोो गहि� रहे, थोोथाा देेई उड़ााय।।

संंसाार कोो ऐसेे सज्जनोंं � कीी जरूरत है,ै जैैसेे अनााज सााफ़ करनेे वाालाा सूूपड़ाा होोताा है ैयाानीी जोो साार्थथकताा कोो बचाा लंें और 
नि�रर्थथकताा कोो उड़ाा कर दूूर कर दंें। 

ति�नकाा कबहंूं न निं�ंदि�ये, जोो पांं�वन तर होोय। कबहंूं उड़ि� आंंखन पड़ेे तोो पीीर घनेेरीी होोए।।

छोोटे सेे ति�नके कीी भीी कभीी निं�दंाा नहींं�  करनाा याा उसेे कमज़ोोर मत समझनाा अगर वह उड़ कर आंखं मेंं पड़ जााए तोो बहुत 
गहरीी पीीड़ाा देेताा है।ै 

जब धर्मम कीी बाात आतीी है,ै तब वेे समााज कीी संंकुुचि�त माानसि�कताा पर सवााल करते ेहैं।ं 
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हिं�ंदू कहे मोोहि� रााम पि�यााराा, तुुर्कक  कहें रहमाानाा। आपस मंें दोोउ लड़ीी-लड़ीी मुुए, मर्मम न कोोउ जाानाा।।

याानीी हिं�दूंू कहते ेहैं ंकि� हमें रााम प्याारेे हैं ंऔर तुुर्कक  याानीी मुुसलमाान कहतेे हैं ंकि� हमें रहमाान प्याारेे हैं;ं इस बाात पर दोोनोंं � लड़ 
लड़ मरते ेहैं,ं लेेकि�न इनकाा मर्मम याानीी रााम और रहमाान काा अर्थथ इन्होंं �नेे जाानाा हीी नहींं� । 

यह जााननाा दि�लचस्प है ैकि� पहलीी बाार एक बेहेतर, पंंथनि�रपेेक्ष, समताामूूलक समााज कीी संंकल्पनाा केेवल संंवि�धाान सभाा केे 
दि�मााग मेंं नहींं�  आई थीी। तकरीीबन 600 सााल सेे अधि�क पहले बनाारस मेंं जन्मे ेसंंत कवि� रैैदाास (वर्षष 1398-1518) कीी 
इन पंंक्ति�योंं � सेे समझाा जाा सकताा हैै कि� वेे कैैसेे समााज कीी कल्पनाा करतेे थे े:

ऐसाा चााहंूं रााज मंैं जहांं�, मि�लै सबन कोो अन्न। छोोट बड़ोो सब सम बसैै, रैैदाास रहै प्रसन्न॥
रैैदाास कनक और कंंग न मााहि�, जि�मि� अंंतर कछु नााहिं�ं। तैैसेे हीी अंंतर नहींं �, हि�न्दुअुन तुुरकन मााहि�॥

हरि�-साा हीीराा छांं�ड कैै, करै आन कीी आस। तेे नर जमपुुर जााहिं�ंगे, सत भााषैै रवि�दाास॥
कह रैैदाास तेेरीी भगति� दूूरि� हैै, भााग बडे़े सोो पाावैै। तजि� अभि�माान मेेटि� आपाा पर, पि�पि�लक हवैै चुुनि� खाावैै॥

जााति�-जााति� मंें जााति� हंैं, जोो केेतन केे पाात। रैैदाास मनुषु नाा जुडु़ सकेे, जब तक जााति� न जाात॥
कृृष्ण करीीम रााम हरि� रााघव, जब लग एक न पेेखाा। वेेद कतेब कुुराान पुुराानन, सहज एक नहिं�ं देेखाा॥

हिं�ंदू तुुरक नहींं � कछु भेेदाा, सभीी मह एक रक्त और माासाा। दोोऊ एकऊ दूूजाा नााहींं �, पेेख्योो सोोइ रैैदाासाा॥
वर्णाा�श्रम अभि�माान तजि�, पद रज बंंदहि�जाासुु कीी। सने्देह-ग्रन्थि� खण्डन-नि�पन, बाानि� वि�मुल रैैदाास कीी॥

जाात-पाात केे फेेर मह, उरझि� रहे सब लोोग। माानुषुताा कोो खाात हैै, रैैदाास जाात काा रोोग॥
जब सभ करि� दोो हााथ पग, दोोउ नैैन दोोउ काान। रवि�दाास पृृथक कैैसेे भये, हि�न्दु ुमुसुलमाान॥

रैैदाास चााहते ेथे ेकि� हमााराा देेश, समााज ऐसाा बनेे, जहांं� सब एक समाान होंं � और सभीी कोो पर्याा�प्त भोोजन मि�ले। वह माानते े
थे ेकि� जब तक जााति� नहींं�  जााएगीी, तब तक मनुुष्य आपस मेंं जुुड़ नहींं�  सकते ेहैं।ं हि�न्दुओुं ंऔर मुुसलमाानोंं � मेंं कोोई अंंतर 
नहींं�  है।ै दोोनोंं � मेंं एक जैसैाा रक्त है,ै एक जैसैाा मांं�स है।ै जब दोोनोंं � केे शरीीर मेंं दोो हााथ हैं,ं दोो पैैर हैं,ं दोो आंखंेंं, दोो काान हैं,ं 
तोो हिं�दूंू और मुुसलमाान अलग कैैसेे हुए?

मस्जि�द सोंं � कुुछ घि�न नहींं �, मंं दि�र सोंं � नहींं � पि�आर। दोोए मंं ह अल्लााह रााम नहींं �, कहै रैैदाास चमाार॥

रैैदाास कहते ेहैं ंकि� मुुझे ेमस्जि�द सेे घृृणाा नहींं�  है ैऔर न हीी मुुझे ेमंंदि�र सेे प्रेमे है।ै वेे कहते ेहैं ंकि� सत्य तोो यह है ैकि� अल्लााह 
न तोो मस्जि�द मंें नि�वाास करताा है ैऔर न हीी रााम मंंदि�र मंें नि�वाास करतेे हैं।ं 

ऊंं चेे कुुल केे काारणै, ब्रााह्मन कोोय न होोय। जउ जाानहि� ब्रह्म आत्माा, रैैदाास कहि� ब्रााह्मन सोोय॥ 

केेवल कि�सीी ऊंंचेे कुुल याा जााति� मेंं जन्म लेेनेे केे काारण कोोई ब्रााह्मण नहींं�  बन जााताा हैै। ब्रााह्मण वोो होोताा है ैहै ैजोो आत्माा कोो, 
ब्रहाात्माा कोो जाान लेेताा है।ै  

इसीी तरह मलूकदाास नेे हर तरह केे भेेद कोो खाारि�ज कि�याा। उनकीी बाात सेे बंंधुतु्व केे सि�द्धांं�त काा सूूत्रपाात होोताा नज़र आताा 
है।ै बंंधुतु्व काा अर्थथ होोताा है ैयह समझ लेेनाा कि� सभीी इन्साानोंं �, जीीव-जंंतुुओं ंकाा अस्ति�त्व एक सााथ होोनाा हीी सबसे साार्थथक 
नि�यम हैै। उन्होंं �नेे कहाा,

सबहि�न केे हम सबैै हमाारेे। जीीव जंंतु  मोोहि� लगै पि�याारेे।
तीीनोंं � लोोक हमाारीी माायाा। अंंत कतहुँ सेे कोोइ नहि� लाायाा।
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छत्ति�स पवन हमाारीी जाात। हमहींं � दि�न और हमहींं � राात।
हमहींं � तरवर कीीट पतंंगाा। हमहींं � दुरु्गाा� हमहींं � गंंगाा।

हमहींं � मुलु्लाा हमहींं � क़ााज़ीी। तीीरथ वरत हमाारोो बााज़ीी।
हमहींं � पंं डि�त हमींं � बैैराागीी। हमहींं � सूूम हमींं � हंैं त्याागीी।
हमहींं � देेव औ हमहीी दाानौौ। भाावैै जाा कोो जैैसाा माानोंं �।
हमहींं � दसरथ हमहींं � रााम। हमरेे क्रोोध हमाारेे कााम।
हमह राावन हमहींं � कंं स। हमहींं � मााराा अपनाा बंंस।
हमहीी जि�याावंैं हमहींं � माारंैं। हमहींं � बोोरंैं हमहींं � ताारंैं।

जहांं� तहांं� सब जोोति� हमाारीी। हमहींं � पुुरुष हम्हीी हंैं नाारीी। 

भाारतीीय साामााजि�क दर्शशन और साामााजि�क परि�वर्ततन कीी तमााम पहलोंं � मेंं मूूल्योंं � कीी अनि�वाार्यय भूूमि�काा रहीी है।ै मूूल्योंं � नेे न 
केेवल इन पहलोंं � कोो एक उदे्देश्य प्रदाान कि�याा बल्कि� उनं्हें वांं�छि�त दि�शाा देेनेे मेंं भीी मदद कीी। भाारत मेंं साामााजि�क बदलााव 
काा अध्ययन करते ेहुए मूूल्योंं � केे भाारतीीय संंदर्भोंं कोो जााननाा-समझनाा आवश्यक हैै। 

उन्नीीसवींं �-बीीसवींं � शतााब्दीी: एक नि�र्णाा�यक मोोड़
भाारतीीय समााज मेंं मूूल्य आधाारि�त परि�वर्ततन केे लि�हााज सेे उन्नीीसवींं�  और बीीसवींं�  शतााब्दीी एक नि�र्णाा�यक मोोड़ है।ै उस समय 
भाारत ब्रि�टि�श उपनि�वेेश केे अधीीन थाा, परतंंत्र और गुुलााम देेश थाा, लेेकि�न समाानांं�तर रूप सेे भीीतरीी गुुलाामीी याानीी लंैंगि�क 
और जााति�वाादीी व्यवस्थाा केे शोोषण सेे स्वतंत्रताा कोो उपनि�वेेशवााद सेे मुुक्ति� कीी बुनुि�याादीी तैैयाारीी केे रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा 
गयाा। इस दौौर मंें उत्तर सेे दक्षि�ण और पूूरब सेे पश्चि�म तक भाारतीीय समााज मंें सुुधाार केे सघन प्रयाास हुए। 

उन्नीीसवींं�  और बीीसवींं�  सदीी मेंं ऐसेे अनेेक समााज सुुधाारक हुए जि�न्होंं �नेे मूूल्य आधाारि�त समााज कीी स्थाापनाा केे लि�ए अपनेे-
अपनेे ढंंग सेे कााम कि�याा। इनमें रााजाा रााम मोोहन रााय, साावि�त्रीी बााई फुुलेे, सर सैैय्यद अहमद खांं�, अयोोथीी थाास, मि�र्जाा� 
गुुलााम अहमद काादि�याान, दयाानंंद सरस्वतीी, पंंडि�ताा रमााबााई, आत्माारााम पांं�डुरंंग, नााराायण गुुरु सेे लेेकर डॉॉ बीी. आर. 
अम्बेडेकर और महाात्माा गांं�धीी जैैसेे नााम शाामि�ल हैं।ं  

अयोोथीी थाास
अयोोथीी थाास दक्षि�ण भाारत मेंं ‘समताा मूूलक समााज’ काा सपनाा देेखनेे वाालेे शुुरुआतीी लोोगोंं � मेंं शाामि�ल थे।े थाास काा जन्म 
20 मई 1845 कोो तत्काालीीन मद्राास (तमि�लनााडुु) केे नि�कट रोोयाापेेटाा मेंं ‘अछूूत और अति�शूूद्र’ माानीी जाानेे वाालीी ‘परि�यााह’ 
जााति� मंें हुआ थाा। 

थाास नेे हीी दक्षि�ण भाारत कीी साामााजि�क व्यवस्थाा और जााति� व्यवस्थाा कोो चुुनौौतीी देेनेे वाालेे ईवीी राामाास्वाामीी पेेरि�याार कोो प्रेरेि�त 
कि�याा थाा। डॉॉ. अम्बेडेकर सेे बहुत पहले थाास नेे भीी जााति� प्रथाा केे उन्मूलून केे लि�ए दलि�तोंं � कोो बौौद्ध धर्मम अपनाानेे केे लि�ए 
प्रेरेि�त कि�याा थाा। 

थाास आधुनुि�क भाारत केे दलि�त समुदााय मेंं जन्मे ेपहले ऐसेे व्यक्ति� थे,े जि�सनेे जााति� व्यवस्थाा और साामााजि�क-आर्थि�क 
शोोषण कीी व्यवस्थाा कोो ऐति�हाासि�क, धाार्मि�क, सांं�सृ्कृति�क और रााजनीीति�क संंदर्भभ मेंं एक सााथ देेखाा, समझाा, उन पर 
अध्ययन कि�याा और फि�र जााति� मुुक्त समााज केे लि�ए संंघर्षष कि�याा।
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नााराायण गुुरु
वर्षष 1856 मेंं अस्पृृश्य माानेे जाानेे वाालेे एजवाा समुदााय केे एक परि�वाार मेंं जन्मे ेश्रीी नााराायण गुुरु स्वाामीी आजीीवन धर्मम और 
जााति� कीी संंकीीर्णणताा सेे मुुक्त एक आदर्शश जीीवन केे लि�ए कााम करते ेरहेे। नाारााणय गुुरु केे जन्म केे समय केेरल काा समााज 
ब्रााह्मण और गैैर-ब्रााह्मण मेंं बंंटाा हुआ थाा। उन्होंं �नेे अपनाा पूूराा जीीवन माानवीीय समताा, न्यााय एवंं बंंधुतुाा आधाारि�त समााज 
बनाानेे केे लि�ए समर्पि�त कर दि�याा। 

पंं डि�ताा रमाा बााई 
पंंडि�ताा रमाा बााई (1858-1922) पहलीी महि�लाा थींं�  जि�नं्हें संंसृ्कृत वि�द्वाान केे रूप मेंं पहचाान मि�लीी और ‘पंंडि�ताा’ कीी उपााधि� 
दीी गई थीी। उनके कााम और अभि�याान काा मकसद महि�लााओं ंकीी शि�क्षाा और बााल वि�वााह कीी व्यवस्थाा कोो बदलनाा थाा। रमाा 
बााई कीी पहल केे प्रभाावीी परि�णााम नि�कलेे और चि�कि�त्साा शि�क्षाा मंें महि�लााओं ंकोो स्थाान मि�लाा।  

साावि�त्रीी बााई फुुलेे 
नौौ सााल कीी उम्र मेंं साावि�त्रीी बााई काा वि�वााह 12 सााल केे जोोति�बाा फुुलेे केे सााथ कर दि�याा गयाा थाा। साावि�त्रीी बााई और जोोति�बाा 
फुुलेे दोोनोंं � शि�क्षाा केे महत्व कोो समझते ेथे ेइसलि�ए उन्होंं �नेे वर्षष 1848 मेंं पुुणे ेकेे भि�डेवााडाा मेंं उपेेक्षि�त जााति�योंं � कीी लड़कि�योंं � 
कीी शि�क्षाा केे लि�ए सू्कूल खोोलाा। शुुरू मेंं इसमें छह लड़कि�योंं � नेे दााखि�लाा लि�याा। फि�र वर्षष 1849 मेंं वयस्क उम्र केे व्यक्ति�योंं � 
केे लि�ए भीी सू्कूल खोोलाा। इसमें सभीी जााति�योंं � केे व्यक्ति�योंं � कोो दााखि�लाा दि�याा गयाा तााकि� आपसीी भेेदभााव समााप्त होो। 
प्रभाावशाालीी जााति�योंं � काा मााननाा थाा कि� वंंचि�त जााति�योंं � केे बच्चोंं � कोो शि�क्षाा देेनाा पााप कर्मम है।ै जब साावि�त्रीी बााई बच्चोंं � कोो 
पढ़ाानेे केे लि�ए सू्कूल जाातींं� , तब उन पर गोोबर और कीीचड़ फंेंकाा जााताा, उनं्हें पत्थर माारेे जााते।े 

रााजकुुमाार शुुक्ल 
रााजकुमाार शुुक्ल। यह नााम दरअसल तप, संंघर्षष, भरोोसे और प्रति�बद्धताा काा प्रति�रूप है।ै रााजकुमाार शुुक्ल कीी कहाानीी काा 
उले्लेख महाात्माा गांं�धीी सेे पहले करनेे काा काारण यह है ैकि� देेश कोो समझने मेंं महाात्माा गांं�धीी कीी वाास्तवि�क मदद उन्होंं �नेे हीी 
कीी थीी।

रााजकुमाार शुुक्ल चंंपाारण केे एक कि�साान थे।े वेे अपनेे इलााकेे मेंं नीील कीी खेेतीी करनेे केे लि�ए मजबूरू लोोगोंं � कीी हाालत सेे 
बहुत दुखुीी थे।े उनं्हें वि�श्वाास थाा कि� चंंपाारण मेंं नीील कीी खेेतीी केे काारण होोनेे वाालेे शोोषण सेे मुुक्ति� केेवल महाात्माा गांं�धीी हीी 
दि�लाा सकते ेहैं।ं 

उन्होंं �नेे हीी महाात्माा गांं�धीी केे चंंपाारण सत्यााग्रह कीी व्यवस्थाा कीी। गांं�धीी केे चंंपाारण सेे चले जाानेे केे बााद भीी वेे लगााताार 
सांं�गठनि�क कााम करतेे रहे।े 

महाात्माा गांं�धीी और मूलू्य
महाात्माा गांं�धीी केे जीीवन और उनके काामकााज मेंं उनके मूूल्योंं � और उनकीी वि�चाारधााराा कोो स्पष्ट महसूस कि�याा जाा सकताा 
है।ै गांं�धीी नेे अपनेे जीीवन मेंं सत्य, अहिं�संाा, आत्मनि�र्भभरताा और सहि�ष्णुुताा जैैसेे मूूल्योंं � कोो न केेवल अपनाायाा बल्कि� व्याापक 
समााज मंें इनकीी स्थाापनाा केे लि�ए भीी उन्होंं �नेे नि�रंंतर कााम कि�याा।

गांं�धीी काा जीीवन एक पाारदर्शीी जीीवन थाा और वह ईमाानदाारीी कोो सर्वोोपरि� माानते ेथे।े वह माानते ेथे ेकि� हिं�संाा कोो अपनाानेे केे 
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बजााय प्रेमे और करुणाा कीी मदद सेे हीी स्थाायीी परि�वर्ततन लाायाा जाा सकताा है।ै वह जााति�, धर्मम और भााषाा जैैसेे बंंधनोंं � सेे परे 
समताा और समाानताा केे पक्षधर थे।े

दक्षि�ण अफ्रीीकाा सेे भाारत वाापसीी केे बााद चंंपाारण केे कि�साान रााजकुमाार शुुक्ल केे लगााताार आग्रह करनेे केे बााद गांं�धीी वहांं� 
गए। महाात्माा गांं�धीी कि�सीी भीी वि�षय काा समग्र अध्ययन कि�ए बि�नाा कोोई नज़रि�याा और काार्ययक्रम नहींं�  बनााते ेथे।े चंंपाारण केे 
रैैयतोंं � और नीील कीी खेेतीी करनेे वाालोंं � कीी स्थि�ति� केे बाारेे मंें भीी उन्होंं �नेे अध्ययन सेे हीी शुुरुआत कीी।   

महाात्माा गांं�धीी नेे लि�खाा है,ै “इन मुुकदमोंं � कोो पढ़नेे केे बााद मेेरीी रााय तोो यह बनीी हैै कि� अब हमें येे मुुकदमेे लड़नाा हीी बंंद कर 
देेनाा चााहि�ए। ऐसेे मुुकदमोंं � सेे लााभ बहुत कम होोताा हैै। यहांं� रैैयत इतनीी कुुचलीी गई है ैकि� जहांं� सब इतनेे भयभीीत रहतेे हैं,ं 
वहांं� कचहरि�योंं � केे माार्फ़फ़त  थोोड़ाा हीी इलााज होो सकताा है।ै लोोगोंं � केे लि�ए सच्चीी दवाा तोो उनके डर कोो भगाानाा है।ै जब तक यह 
ति�नकठि�याा प्रथाा रद्द न होो, तब तक हम चैैन सेे बैठै हीी नहींं�  सकते।े”  

आखि�रकाार समुदााय केे सााथ अपनेे प्रयाासोंं � सेे गांं�धीी ति�नकठि�याा प्रथाा रद्द करवााकर लोोगोंं � कोो रााहत दि�लाानेे मेंं काामयााब रहे।े 
यह उनकाा पहलाा सत्यााग्रह थाा जि�सनेे सहीी माायनोंं � मंें उनं्हें रााष्ट्रीी�य नेेताा केे रूप मंें स्थाापि�त कर दि�याा।

चौौरीीचौौराा कांं�ड – कठि�न वि�कल्प काा चयन 
हमें चौौरीीचौौराा कांं�ड कोो भीी यााद रखनाा चााहि�ए। जलि�यांं�वाालाा बााग़ हत्यााकांं�ड केे बााद महाात्माा गांं�धीी नेे असहयोोग आंदंोोलन कीी 
शुुरुआत कीी। आंदंोोलन केे बीीच मेंं गोोरखपुुर जि�ले केे चौौरीीचौौराा नाामक स्थाान पर असहयोोग आंदंोोलन केे आंदंोोलनकाारि�योंं � 
केे वि�रुद्ध स्थाानीीय दरोोगाा गुुपे्तेश्वर सिं�हं और अन्य पुुलि�सकर्मि�योंं � नेे हिं�संाा काा सहााराा लि�याा। इसके वि�रुद्ध 4 फ़रवरीी 1922 
कोो आंदंोोलनकाारि�योंं � नेे बड़ाा धरनाा कि�याा, जि�ससे नि�पटनेे केे लि�ए सशस्त्र पुुलि�स बल भेेजाा गयाा। भीीड़ कोो डराानेे केे लि�ए 
पुुलि�स नेे गोोलि�यांं� चलााईं और तीीन आंदंोोलनकाारीी माारेे गए। गुुस्सााई भीीड़ नेे चौौकीी मेंं आग लगाा दीी। इस घटनाा मेंं तीीन 
नाागरि�कोंं � और 22 पुुलि�सकर्मि�योंं � कीी मृृतु्यु होो गई।

चौौरीीचौौराा कीी घटनाा केे बााद महाात्माा गांं�धीी नेे 12 फरवरीी 1922 कोो असहयोोग आंदंोोलन कोो समााप्त करनेे कीी घोोषणाा पर 
दीी। वेे कि�सीी भीी कीीमत पर हिं�संाा केे मााध्यम सेे स्वतंत्रताा हाासि�ल नहींं�  करनाा चााहते ेथे।े 

यह उदााहरण बतााताा है ैकि� जब कि�सीी बाात कोो मूूल्य केे रूप मेंं स्वीीकाार कर लि�याा जााताा है,ै तब उस पर काायम रहाा जााताा 
है।ै उस पर कोोई समझौौताा नहींं�  कि�याा जााताा है।ै 

डॉॉ. अमे्बेडकर काा आर्थि�क लोोकतंंत्र 
डॉॉ. बीी.आर. अम्बेडेकर लोोकतंंत्र कोो एक ऐसेे दृष्टि�कोोण केे रूप मेंं देेखते ेथे ेजोो माानव अस्ति�त्व केे हर पहलू कोो प्रभाावि�त 
करताा है।ै आर्थि�क लोोकतंंत्र कोो लेेकर उनकाा नज़रि�याा आर्थि�क असमाानताा कोो कम करनेे और साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा 
देेनेे मेंं रााज्य कीी भूूमि�काा कोो प्रमुुख माानताा है।ै वह यह भीी माानते ेहैं ंकि� रााजनीीति�क लोोकतंंत्र कोो शक्ति�शाालीी बनाानेे केे लि�ए 
साामााजि�क और आर्थि�क समाानताा कीी आवश्यकताा हैै। 

स्वतंत्रताा आंदंोोलन केे दौौराान हीी आर्थि�क लोोकतंंत्र कीी बाात भीी होोनेे लगीी थीी। डॉॉ. अम्बेडेकर नेे बाार-बाार दोोहराायाा थाा कि� 
केेवल रााजनीीति�क लोोकतंंत्र आ जाानेे सेे भाारत काा भलाा नहींं�  होोगाा। साामााजि�क लोोकतंंत्र और आर्थि�क लोोकतंंत्र केे बि�नाा 
रााजनीीति�क लोोकतंंत्र केे कोोई माायनेे नहींं�  रह जााएंंगेे।

अगर हम कहें ंकि� अब भाारत मेंं सभीी कोो वोोट देेकर अपनीी सरकाार बनाानेे काा अधि�काार हैै, लेेकि�न दूूसरीी तरफ लोोग 
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गरीीबीी, भूूखमरीी मेंं जि�एं, कुुछ लोोगोंं � केे पाास देेश कीी 90 प्रति�शत संंपत्ति� होो और बााकीी केे पाास कुुछ न होो, तब लोोगोंं � काा 
रााजनीीति�क लोोकतंंत्र मेंं कि�तनाा वि�श्वाास रह जााएगाा? इसीी तरह लोोग वोोट तोो देे सकेंगेे लेेकि�न गांं�व केे कुुएंं सेे पाानीी नहींं�  
भर सकेंगेे, परंपराा केे नााम पर महि�लााओं ंकोो प्रतााड़ि�त कि�याा जााताा रहेेगाा, तोो रााजनीीति�क लोोकतंंत्र मेंं कि�सकाा वि�श्वाास रह 
जााएगाा? 

भाारतीीय संंवि�धा ान: दाार्शशनि�क संंदर्भों ं काा महत्व
इसीी प्रकाार भाारतीीय संंवि�धाान और उसके मूूल्योंं � कीी बाात करंें तोो दाार्शशनि�क संंदर्भभ भीी बहुत महत्वपूूर्णण हैं।ं इन्हींं�  संंदर्भोंं 
कीी बदौौलत भाारतीीय संंवि�धाान एक जीीवंंत और गति�शीील दस्ताावेेज केे रूप मेंं साामनेे आ सकाा और देेश केे वि�काास तथाा 
नाागरि�कोंं � केे कल्यााण कीी प्रेरेणाा बन सकाा।

भाारतीीय संंवि�धाान काा पहलाा मूूल संंदर्भभ जुुड़ताा है ैभाारत कीी दाार्शशनि�क परंपरााओं ंसेे। इन परंपरााओं ंमेंं माानव केे अस्ति�त्व केे 
प्रश्न पर वि�वि�ध वि�चाार हैं,ं प्रकृृति� केे सााथ गहराा रि�श्ताा है,ै असहमति�यांं� हैं,ं अहिं�संाा, असंंचय और करुणाा केे मूूल्य हैं,ं वि�श्व 
कोो एक कुुटुंं�ब मााननेे कीी दृढ़ताा है।ै प्रााचीीन भाारतीीय दर्शशन मेंं धर्मम और न्यााय कीी अवधाारणााएंं बहुत महत्वपूूर्णण थींं� । भाारतीीय 
दर्शशन मेंं समााज केे प्रति� कर्ततव्यबोोध भीी हमेशाा सेे महत्वपूूर्णण रहाा है।ै लेेकि�न जब सत्ताा अपनेे हि�तोंं � कोो स्थाापि�त करनेे केे लि�ए 
जााति�गत भेेदभााव और लंैंगि�क असमाानताा केे नि�यम लाागूू कर देेतीी है,ै तब दाार्शशनि�क परम्परााएंं लोोक व्यवहाार सेे बााहर होो 
जाातीी हैं ंऔर साामााजि�क-आर्थि�क व्यवस्थाा वि�संंगति�योंं � सेे भर जाातीी है।ै इस पृृष्ठभूूमि� मेंं भाारतीीय संंवि�धाान हमें अपनेे मूूल 
दाार्शशनि�क चिं�तंन कीी तरफ लेेकर जााताा है।ै वह वि�श्व शांं�ति�, समताा, समाानताा, शोोषण सेे मुुक्ति�, सबकोो न्यााय, सबकीी गरि�माा 
जैैसेे मूूल्योंं � कोो व्यवस्थाा केे आधाारभूूत मूूल्य केे रूप मंें स्थाापि�त करताा हैै।  

भाारतीीय समााज वि�वि�धतााओं ंसेे भराा है।ै यहांं� असंंख्य जााति�-धर्मम और संंसृ्कृति�यांं� हैं।ं इन वि�वि�धतााओं ंकेे बीीच एक चीीज 
जोो हमेंं एक रााष्ट्रर केे रूप मेंं एकजुटु रखतीी हैै वह हैंं मूूल्य। आज जब हम तमााम वैैश्वि�क चुुनौौति�योंं � सेे दोो-चाार हैं,ं इन मूूल्योंं � 
कोो जााननाा-मााननाा और अपनाानाा हमाारीी साामााजि�क और नैैति�क जि�म्मेदेाारीी है।ै इनकाा पाालन करकेे हीी हम एक समताामूूलक 
और गरि�माामय समााज काा नि�र्माा�ण कर पााएंंगेे।

“सबहि�न केे हम सबैै हमाारेे। जीीव जंंतुु मोोहि� लगैै पि�याारेे।
तीीनोंं लोोक हमाारीी माायाा। अंंत कतहुं ंसेे कोोइ नहि� लाायाा।।”

– मलूूकदाास

हम सभीी केे हैं ंऔर सभीी हमाारेे हैं।ं मुुझे ेसभीी जीीव-जंंतु ुप्याारेे लगते ेहैं।ं तीीनोंं � हीी लोोक याानीी 
भौौति�क जगत मेेरीी हीी माायाा हैंं याानीी प्रााणीी और ब्रह्म दोोनोंं � एक हैं।ं यहांं� कुुछ भीी कहींं�  और सेे नहींं�  
लाायाा गयाा है।ै 
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It should actually have been difficult to absorb the idea. What was 
the need to even talk about, let alone initiate a full-fledged fellow-
ship programme with focus on ‘Constitutional Values’?

The values enshrined in the Indian Constitution should not have 
been something alien to Indian society. Why did they need discus-
sion, reappraisal or introspection, let alone a renewed attempt to 
imbibe, after seven decades of its adoption?

Apparently, the values such as justice, liberty, equality and frater-
nity have been deeply woven into India’s social-cultural milieu. 
These were supposed to be the very values that defined India – 
one of the most ancient civilizations in the world.

In selecting the values to be incorporated into the preamble, the 
architects of the Indian Constitution probably did not have to look 
far and beyond. They seemingly selected these values as much 
with the confidence of them being deeply rooted in the Indian 
psyche; as with the hope and dream that they will continue to de-
fine India’s socio-political and cultural character in posterity. But 
when this idea was propounded in 2022 by Vikas Samvad Samiti 
– to initiate fellowships for journalists and advocates focusing 
on Constitutional Values it actually did not take much effort to 
absorb the notion.

Rather, there was a feeling of relief and a flicker of hope. This was 
because, 70 years after the adoption of Indian Constitution, the 
Indian socio-political state of affairs seemed to me at the cross-
roads where it required a clearly lighted path to follow.

Growing up in a multi-language, multi-cultural setting, social val-
ues and ethics – the very basis of Constitutional Values were sort 
of inbuilt in me.

It is not that there weren’t examples of decadence of these val-
ues and ethics around me even then. But these examples seemed 
comparatively far and wide and only served to strengthen my re-
solve of upholding my own values and ethics, especially after I became a professional journalist. 

As a journalist I felt it was a greater responsibility upon me to not only uphold the values and ethics 
at a personal and professional level.  But there is no harm in acknowledging that I was never con-
scious of the fact that in upholding this responsibility, I was actually upholding the Constitutional 
Values. This was perhaps because the socio-political atmosphere was not yet openly marred. 

Rekindling the Light of Constitutional Values:
As Within, So Without

Sravani Sarkar
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But since a while, the scenario unfolding around me has seemed quite unreal. During the past few 
years, many things and people started looking almost unrecognizable to me in their socio-political 
context.

The discordance, the hatred, the divisiveness, the aggression bordering on violence was prevalent 
and quite difficult to digest. It was too uncomfortably close to one.

Frankly, the most suitable option seemed to be severing some ties, avoiding some groups and 
platforms and ignoring some situations. But taking that option only brought guilt and frustration 
rather than relief or hope.

At such point, came the opportunity to become part of a process that aimed at rekindling the 
ethos of Constitutional Values in the personal and professional conduct of two crucial profession-
al groups of people – the journalists and the lawyers. I had been an outside associate of Vikas 
Samvad in its long-drawn effort to ensure food and nutrition rights of people in Madhya Pradesh 
and beyond as a jury member of its fellowship programme on this topic. 

The issue related health, nutrition, rights had always been close to my heart and as a professional 
journalist I always tried my best to shine light on them. Being a jury member of a fellowship based 
on these issues for close to a decade was thus an extremely satisfying experience for me.

But I was not prepared for the feelings that becoming a part of the fellowship programme focusing 
on Constitutional Values churned inside me. It seemed that finally I had found a way to do my bit 
in my own way towards what I felt was much needed course correction in the Indian socio-political 
journey ahead.

Since I was still working full-time as a professional journalist, the association started only on the 
outside. Initially, my role was limited to be a part of the jury for selection of working journalists 
from Madhya Pradesh for yearlong fellowships. 

Even this limited role was a great honour and experience, especially because the other members 
of the jury were all my seniors, with extensive knowledge and deep insight. They are beacons not 
only as professionals but also as human beings. And the new light that I saw them in was that they 
were all flag bearers of the ethos of Indian Constitution in their own way. 

As the process started, it became clear to me that a big part of my esteem for these jury members 
and the proponents of the idea (of fellowships on Constitutional Values)  from within Vikas Sam-
vad had to do with how these personalities represented the Indian value system – the very values 
that are embedded in the Indian Constitution.

The opportunity to hold discussions with them on the Constitutional Values as well as allied top-
ics has been a great learning experience that continues. Each of the meeting opportunities has 
brought forth newer aspects, provided fresh ideas to ruminate upon and view things in newer light. 

The Experience Within And Without
The selection process itself brought before us a string of proposals of aspirants, who were sup-
posed to select newsy and issues-based topics to work upon, albeit in the light of constitutional 
values.

The proposals came from a wide array of journalists – fresh to those with decades of experience, 
coming from mofussil places to the big cities, freelancers to those working with small banners 
and with big media houses.
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Irrespective of the category they came from, the one thing their proposals highlighted was the 
fact that the there was but little awareness about Constitutional Values even among journalists, 
at least in Madhya Pradesh.

Aspirants were shortlisted and called for personal interviews and during this process it became 
very clear that indeed there was little consciousness or knowledge on Constitutional values. Al-
most all of them confused constitutional rights (and often duties) with values – a very common 
confusion prevalent across the society. 

Journalists are considered as conduits of information and opinion making, so the fact that they 
were basically unaware of Constitutional Values did not augur well, especially in the current cir-
cumstances. But this is probably the basic reason that the idea of the fellowship had to be moot-
ed. So rather than getting disappointed, the focus was laid on starting right from the beginning.

Selected journalists were provided handholding in the form of mentors (from among the jury 
members and outside) and a module was prepared to provide inputs to the fellows in a phased 
manner. This included a process right from introducing the values to them to instilling the values 
at personal level and implementing them in their professional work.

Series of workshops, expert lectures and regular inputs from mentors and Vikas Samvad team 
was provided to the fellows.

The effort was not only to help them work on their selected journalistic topics using the lens 
of Constitutional values, but also to prepare them to absorb the values internally and spread it 
around them as much as possible. The concept of developing peer groups by the fellows was 
another step towards this.

Initially, I would look at the fellows from a distance, during the periodic review workshops and of-
ten I was surprised at how changed some of them seemed within a few months. Right from their 
vocabulary to their mannerisms (obvious in their presentations) to their very thinking process, 
there would be sea change in some of them. Others might not have undergone such palpable 
change, but there was no doubt about the change. Only the degrees varied. 

An Integral Part
However, it was during the past year that I became very closely associated with the process; as 
having resigned my job finally became open to take upon the mentorship of four journalist fellows. 

I knew that it was a big responsibility and initially I even had some doubts about my own capability 
of fulfilling this task well. But, I wanted to do as much as possible and as best possible towards 
the larger goal and so I prepared myself for the role.

And the past year has really been an invigorating journey where I learnt a lot myself and was prob-
ably able to widen the way of learning and awareness for my mentees too.

The yearlong process had me go that much deeper into the making of the Indian Constitution. I 
understood the dream that the makers of the Constitution had for India while drafting and adopt-
ing the Constitution and the confidence that they seemed to have on the Indian people to carry the 
values forward.

It became clearer to me that these makers attempted to give formal and binding shape to the 
existing Indian social values and ethos in the Constitution. 

There was no alien concept in there. It all came from our ancient set of values and our way of life.
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But they seemed to be aware of the violations and decadence of the values such as justice, liberty, 
equality and fraternity threatening the social fabric of the country as it emerged as a free nation 
after almost 200 years of servitude.

The very process of gaining independence was steeped in literal geographic, political and social 
division of the country and consequent large-scale violence. The Constitution makers were nat-
urally concerned and wanted to ensure that the values and ethos of the country was protected, 
preserved and conserved in a formal and legal manner (in the form of Fundamental Rights and 
Duties).

Simply put, embedding the basic human and social values into the preamble of the Constitution 
was their way of stamping them into the very soul and the working framework of the country. They 
wanted to see that not only were the values protected but that they thrived as the country matured.  

So, it seems much more unfortunate that we lost track somewhere and things came to an end 
when a section of the Indian people felt it necessary to attempt to rekindle the light that we should 
have naturally inherited from our civilization and our Constitution. 

With that clarity, I constantly engaged with not only with the four fellows under my mentorship, 
but also with the other fellows who reached out and others I had the opportunity to interact with 
during the periodic workshops.

Learning While Imparting
The engagement with fellows and the periodic exchange of knowledge with my co-mentors and 
other experts apart from Vikas Samvad team opened up for me an interesting vista of learning 
while imparting.

To answer the various queries raised by the fellows and to resolve the practical problems faced by 
them to implement Constitutional Values in their journalistic writing, I had to delve far deeper into 
the various aspects of these values than I had ever before. 

It made me understand the fact that while as a person and professional I might have been broadly 
adhering to the Constitutional Values quite naturally, there was yet something wanting. 

The most important of these lacunae was that I had never tried to stop the decadence or spread 
the values among those around me and rather often mocked those who failed to adhere to the 
values. 

Looking back, I could see that I could have probably done far more to stem the violation and 
decadence of values around me, if I had openly pointed out, discussed and tried to find the best 
solution in the given circumstances.

I could understand that being an island while adhering to values was not much useful as the dec-
adence only grows and spreads around you. Unless one openly engages with any such instance 
– positive or negative and attempts to take it to a logical conclusion, the job is not complete.

One might feel quite happy and satisfied with oneself for having lived up to the values and ethics, 
but one failed to stem the rot around.  This realization made me appreciate and value the opportu-
nity to become a part of the fellowship programme far more than I had thought initially. 

I feel that being a part of the process has provided me with the opportunity to not only learn and 
introspect a lot, but also to make an attempt to repair to an extent the jagged edges that I had 
been leaving behind. It has certainly been a journey of change as much within as without and I am 
grateful for it!
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तीीन सााल पहले जब वि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प केे सााथ एक 
जूूरीी सदस्य और मेंंटर केे रूप मेंं भूूमि�काा नि�भाानाा शुुरू कीी, तब संंवि�धाान कोो 
गहरााई सेे समझनेे काा सुुनहराा अवसर माानकर इस दाायि�त्व कोो स्वीीकाार कि�याा। तब 
यह सि�र्फफ  एक दाायि�त्व जैसैाा लगाा, जि�समें अपनेे अनुुभव सााझाा करनाा, माार्गगदर्शशन 
करनाा और फैैलोोज कोो संंवि�धाान कीी मूूल भाावनाा सेे परि�चि�त कराानाा थाा। धीीरेे-धीीरेे 
यह याात्राा बााह्य दाायि�त्व सेे मेेरेे लि�ए एक आंतंरि�क परि�वर्ततन कीी प्रक्रि�याा बन गई। 
यह याात्राा सि�र्फफ  फैैलोोज़ कोो उनकीी अध्ययन याात्राा, कहाानि�योंं � कोो गढ़नेे केे तौौर-
तरीीकोंं �, उनमें संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी तलााश, उनकीी पहचाान, संंवेेदनााओं,ं अनुुभवोंं �, 
अभि�व्यक्ति� केे बाारेे मेंं बाात करनेे, सि�खाानेे कीी नहींं� , बल्कि� स्वयं अपनीी धाारणााओं,ं 
पूूर्वाा�ग्रहोंं � और चुुप्पि�योंं � सेे लड़नेे कीी भीी याात्राा रहीी।

इन तीीन वर्षष मेंं तकरीीबन 12 मीीडि�याा फैैलोोज़ केे सााथ मेंंटर केे रूप मेंं सीीधे ेजुुड़कर 
कााम कि�याा और कुुल 45 फेेलोोज़ कोो कााम करते े देेखाा, सुुनाा। इसके अलाावाा 
अधि�वक्ताा फेेलोोज़ कीी बड़ीी संंख्याा थीी, जोो अपनेे-अपनेे मेंंटर केे दि�खााए राास्ते ेपर 
चलते ेहुए काानूूनीी माामलोंं � कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे पढ़-लड़ और गढ़ 
रहे ेथे ेऔर एक अलहदाा मूूल्य आधाारि�त हस्तक्षेपे कीी इबाारत लि�ख रहे ेथे।े

इस फैैलोोशि�प कीी खाास यह बाात रहीी, इसमें चयनि�त युवुाा फेेलोो मध्‍‍य प्रदेेश केे 
अलग-अलग अंंचलोंं � केे जि�लोंं �, शहरोंं �, दूूरदरााज गांं�वोंं �, कस्बोंं � सेे हााशि�ये पर 
खड़े समुदाायोंं �, वि�वि�ध जााति�, धर्मम, लिं�गं और आर्थि�क व साामााजि�क परि�वेेश सेे 
प्रति�नि�धि�त्व करते ेहुए याात्राा केे सहभाागीी थे।े कई युवुाा सााथीी समााज केे उन तबकोंं � 
सेे थे ेयाा उनके बीीच रहते,े जीीते,े देेखते ेआए थे,े जहांं� समाानताा सि�र्फफ  कि�तााबोंं � मेंं 
होोतीी है,ै जिं�दंगीी मंें नहींं� ।

सााथि�योंं � केे मैैदाानीी अनुुभवोंं � कोो जाान कर यह भीी शि�द्दत सेे महसूस करनेे काा 
अवसर मि�लाा कि�  ‘हम भाारत केे लोोग’ वााक्य सेे शुुरू होोनेे वाालेे संंवि�धाान कीी 
प्रस्ताावनाा मेंं नि�हि�त न्यााय, स्वतंत्रताा, समाानताा, बंंधुतुाा, गरि�माा जैैसेे मूूल्य केेवल 
काागजीी शब्द नहींं�  हैं,ं इनं्हें सरल शब्दोंं � मेंं सबके बीीच पहंुंचनाा चााहि�ए। वाास्तव मेंं येे हीी माानवीीय मूूल्य हैं।ं हर मूूल्य दूूसरे 
केे बि�नाा अधूरूाा है,ै लेेकि�न संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंं अपनेे अनुुभवोंं � केे आधाार पर वि�शेेष रूप सेे समताा 
और समाानताा केे मूूल्य कोो रेेखांं�कि�त करनाा चााहंूंगाा। सााथ हीी यह उले्लेख करनाा चााहंूंगाा कि� पि�तृृसत्ताात्मक सोोच सेे उपजीी 

वह मुझेुे संंवि�धा ान जीीनाा सि�खाा गए...शुुक्रि�याा फैैलोोज़

सुुनीील कुुमाार गुुप्ताा

परि�चय

साामााजि�क, वि�काास परक, 
रााजनीीति�क वि�षयोंं पर तीीन 
दशक सेे भीी अधि�क समय सेे 
सक्रि�य पत्रकाार सुुनीील कुुमाार 
गुुप्ताा देेशबंंधुु, दैैनि�क जाागरण, 
नेेटवर्कक -18 जैैसेे मीीडि�याा 
संंस्थाानोंं मेंं संंपाादकीीय 
दाायि�त्व काा नि�र्ववहन करनेे केे 
बााद इन दि�नोंं स्वतंंत्र लेेखन 
कर रहेे हंैं। आपकाा मीीडि�याा 
कंंसलटेंट केे रूप मेंं काार्यय केे 
अति�रि�क्त पुुस्तक, शोोध लेेखन, 
पााठन, संंपाादन, प्रकााशन 
काार्योंं सेे जुुड़ााव रहाा हैै। आपनेे 
साामााजि�क संंस्थााओं ंकेे सााथ 
जुुड़कर सीीखनेे, सि�खाानेे कीी 
प्रक्रि�याा मेंं सहभाागि�ताा कीी 
हैै। अभि�नय, गाायन, कवि�ताा, 
शाायरीी, जीीवन, घुुमक्कड़ीी मेंं 
वि�शेेष रुचि� रखनेे वाालेे सुुनीील 
कुुमाार गुुप्ताा संंवि�धाान संंवााद 
फैैलोोशि�प मेंं ज्‍‍यूूरीी सदस्‍‍य तथाा 
मेंंटर हंैं। 
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परंपरााओं,ं रूढ़ि�योंं �, कुुप्रथााओं,ं अंंधवि�श्वाासोंं � केे नााम पर लंैंगि�क असमाानताा, भेेदभााव कीी प्रथााएंं समााज मेंं कि�स कदर गहरे 
जड़ें जमााए बैठैीी हैं।ं संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प कि�स तरह सेे दूूसरोंं � कोो जगाानेे हीी नहींं� , बल्कि� स्वयं केे जाागनेे, व्यवहाार 
परि�वर्ततन और समााज केे लि�ए अपनीी भूूमि�काा तय करनेे मंें मदद करतीी हैै।

गांं�व कीी मि�ट्टीी मंें उतरने, घर मंें दााखि�ल होोनेे लगाा संंवि�धा ान

स्वभााव सेे बेहेद संंकोोचीी नर्ममदाापुुरम जि�ले सेे एक मीीडि�याा फैैलोो रहे ेअक्षय नेेमाा फैैलोोशि�प केे दौौराान चर्चाा� करते ेहुए कई 
बाार व्यथि�त सेे होो जााते ेथे।े वेे कहते ेहैं,ं “जुुझाारपुुर, मलोोथर बांं�दरीी, रैैसलपुुर जैैसेे गांं�वोंं � मेंं जााकर लोोगोंं � सेे संंवि�धाान कीी 
बाात करताा हंूं तोो वेे हँँसनेे लगतेे हैं,ं तब मेेरेे मन मंें सवााल उठताा है ैकि� क्याा संंवि�धाान पढ़े-लि�खेे लोोगोंं � कीी हीी जुुबाान हैै?”

जब अक्षय सांं�गााखेेड़ाा ग्रााम पंंचाायत कीी सरपंंच साावि�त्रीी बााई धुरु्वेे कीी जमीीन सेे उठ कुुर्सीी पर बैठैनेे तक केे सफर और लंैंगि�क 
भेेदभााव केे दंंश और पद पर पहंुंचनेे केे बााद साामााजि�क नजरि�ये मेंं बदलााव केे बाारेे मेंं बतााते ेहैं ंतोो मुुझे ेलगताा हैै कि� कैैसेे 
समताा और समाानताा केे संंवैैधाानि�क मूूल्य काागजोंं � सेे नि�कलकर गांं�व कीी मि�ट्टीी पर उतरते ेहैं।ं उस समय मुुझे ेमहसूस होोताा 
है ैकि� इस सफर मंें कि�तनाा टकरााव, टूूटन और अकेेलाापन रहाा होोगाा।

अक्षय कीी कहाानीी सुुननेे केे बााद यह तोो जााहि�र होोताा हैै कि� अधि�कांं�श गांं�वोंं � मेंं पंंचाायत केे काामकााज तोो महि�लाा पंंचोो-सरपंंच 
केे पति�, ससुर-जेेठ, भााई-भतीीजे ेहीी संंभााल रहे ेहैंं, लेेकि�न जब यह पताा चलताा हैै कि� साावि�त्रीी बााई केे सरपंंच बननेे केे बााद 
महि�लाा पंंच  सााथ बैठैकर फैैसले भीी कर रहीी हैं।ं लड़कि�योंं � काा सू्कूल खोोलनेे काा फैैसलाा हुआ है।ै महि�लााएंं पंंच-सरपंंच तक 
पहंुंचकर अपनीी समस्यााएंं बताानेे लगीी हैं।ं गांं�व मेंं शरााबबंदीी कोो लेेकर लड़ााई लड़ीी जाा रहीी हैं।ं जब कोोई लड़कीी कहतीी है ैकि� 
अब मैंं राात मेंं बेखेौौफ नि�कल सकतीी हंूं, तब यह सब जाानकर खुुशीी होोतीी है ैकि� संंवि�धाान सचमुच घर कीी चौौखट केे भीीतर 
भीी प्रवेेश कर रहाा हैै, लंैंगि�क भेेदभााव सेे लड़ते ेहुए समाानताा कीी नई इबाारत लि�ख रहाा हैै।

जब अक्षय छुुआछूूत मि�टाानेे कीी शुुरूआत अपनेे घर सेे करते ेहैं,ं जब वेे सांं�प्रदाायि�क सद्भााव बि�गााड़नेे वाालीी एक घटनाा केे 
वक्त मोोहर्ररम केे जुलूुूस केे दौौराान पुुजाारीी द्वााराा शरबत बांं�टनेे और दीीपाावलीी केे त्योोहाार पर मुुस्लि�म परि�वाार द्वााराा दीीप और 
मि�ठााइयांं� भंेंट करनेे कीी खबर लि�खते ेहैंं तोो बंंधुतुाा केे मूूल्य कोो पल्लवि�त, पोोषि�त कर रहे ेहोोते ेहैं।ं

हम आईनाा सााफ करते रहे, चेेहरेे पर धूलू थीी

वहींं�  स्वभााव और लेेखन मेंं मुुखर एक फेेलोो ममताा याादव जब दर्जजनोंं � चिं�तंकोंं �, वरि�ष्ठ पत्रकाारोंं � और समकाालीीनोंं � सेे संंवााद 
केे बााद यह हकीीकत साामनेे लाातीी हैं ंकि� जैसेैे नेेपोोलि�यन बोोनाापाार्टट केे वक्त कीी कहाावत है ैकि� ‘सेेनाा पेेट केे बल चलतीी 
है,ै याानेे कि�सीी भीी सैैनि�क कोो पेेट भर खाानाा मि�लनाा चााहि�ए’, वैैसीी हीी घर चलाानेे कीी चुुनौौतीी एक पत्रकाार केे साामनेे होोतीी 
है.ै असुुरक्षि�त जिं�दंगीी, असुुरक्षि�त रोोजगाार, अनि�श्चि�त कााम केे घंंटेे, वेेतन वि�संंगति�, मीीडि�याा माालि�कोंं �सत्ताा-नौौकरशााहोंं � काा 
गठजोोड़, बााजाार केे साामनेे उनकाा नतमस्तक होो जाानाा उसके पत्रकाारीीय काार्यय-व्यवहाार और अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा कोो 
भीी प्रभाावि�त करताा है ैऔर वि�श्वसनीीयताा मेंं गि�राावट काा काारण बनताा है।ै वेे अपनेे लेेखन मेंं साारेे संंवैैधाानि�क मूूल्य खोो देेताा 
है।ै कि�सीी केे इशाारेे पर याा अपनीी नाासमझीी अथवाा अंंसवेेदनशीीलताा सेे कि�सीी कीी भीी नि�जताा और गरि�माा केे मूूल्योंं � कोो 
ध्वस्त कर देेताा है।ै मीीडि�याा मेंं जेंंडर भेेदभााव केे चलते ेमहि�लाा पत्रकाारोंं � केे साामनेे अभद्र, असमाान व्यवहाार, कााम, वेेतन 
और सुुरक्षाा कोो  लेेकर तोो और कठि�न चुुनौौति�यांं� हैं।ं जब वेे बताातीी हैं ंकि� अधि�कांं�श संंस्थाानोंं � मेंं महि�लाा शौौचाालय तक नहींं�  
हैं,ं तोो संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 21 (जीीवन और गरि�माा काा अधि�काार-मूूल्य) एक असल सवााल बनकर साामनेे आताा हैै।
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अधि�वक्तााओं ंकीी संंवै धाानि�क चेेतनाा
पेेशेे सेे वकीील फैैलोो नवेंंदु ुमि�श्राा जब अपनेे क्षेते्र मेंं नाागरि�क अधि�काारोंं � केे लि�ए आवााज उठाानेे वाालीी सि�वि�ल सोोसाायटीी कीी 
पहल और बच्चोंं �, युवुााओं ंकोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा पााठ पढ़ाानेे काा अनुुभव सााझाा करते ेहैं,ं तोो लगताा है ैकि� सदि�योंं � कीी चुुप्पीी 
टूूट रहीी है,ै संंवि�धाान रोोशन होोनेे लगाा है।ै अधि�वक्ताा अमोोल श्रीीवाास्तव जब पूूरेे अध्ययन, दलीीलोंं � और उदााहरणोंं � केे सााथ 
पदोोन्नति� मेंं आरक्षण काा सवााल उठााते ेहैं,ं तोो वि�श्वाास जाागताा है ैकि� जााति�, धर्मम, लिं�गं सेे परे समताा और समाानताा केे लि�ए 
उनकीी पैैरवीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो पुुनर्स्थाा�पि�त करनेे मंें जरूर काामयााब होोगीी।

यह केेवल एक्टि�वि�ज्म नहींं � हैै, नि�दाा रहमाान कीी मुुखरताा 
एक अन्य फेेलोो नि�दाा रहमाान जब मुुस्लि�म परि�वाारोंं � मेंं तीीन तलााक केे फैैसले और संंपत्ति� मेंं उत्तरााधि�काार कोो लेेकर मुुखर 
होोतीी हैं,ं तोो महसूस होोताा है ैकि� वेे सि�र्फफ  एक्टि�वि�ज़्म नहींं�  कर रहींं� , वेे डर केे खि�लााफ खड़ीी होो रहीी हैं,ं और समााज कोो खड़ाा 
कर रहीी हंैं।

अंंधवि�श्वाास सेे संंवि�धा ान कीी ओर
शहडोोल सेे संंवि�धाान संंवााद फेेलोो शुुभम सिं�हं बघेेल कीी आदि�वाासीी समुदााय मेंं ‘दाागनाा’ जैैसेे अंंधवि�श्वाास सेे बच्चोंं � कीी मौौतोंं � 
कीी खबर कोो साामनेे लााते ेहुए जब खुुद इस अंंधवि�श्वाास केे खि�लााफ लोोगोंं � कोो जाागरूक करनेे कीी सााझाा पहल करते ेहैं,ं 
रैैलि�यांं� नि�काालतेे हैं,ं एक टीीम सााथ लेेकर लोोगोंं � सेे मि�लतेे हैं,ं तोो लोोगोंं � केे बीीच संंवि�धाान दस्तक देे रहाा होोताा हैै।

एक सवााल भीी उठाा कि� दाागनाा जैैसीी कुुप्रथाा केे पीीछेे काारण क्याा है,ै जवााब खोोजनेे पर पााते ेहैं ंकि� आदि�वाासीी समुदााय केे 
लोोग शि�क्षाा, सोोच, व्यवहाार और आर्थि�क स्तर पर इतनेे सक्षम नहींं�  है ैकि� स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं ंतक उनकीी आसाान पहंुंच होो 
सके। इस कुुप्रथाा केे लि�ए वेे व्यवस्थाा भीी जि�म्मेदेाार है,ै जोो कमजोोर, वंंचि�त वर्गग कोो बुनुि�याादीी स्वाास्थ्य सुुवि�धााएंं भीी मुुहैैयाा 
नहींं�  कराा पााई है।ै ऐसेे मेंं लााचाार लोोग अंंधवि�श्वाासोंं � कीी जकड़न सेे मुुक्ति� कीी चााहत केे बााद भीी मुुक्त नहींं�  होो पाातेे, क्योंं �कि� 
कोोई और राास्ताा नहींं�  सूूझताा, लेेकि�न शुुभम कीी कोोशि�शेंं एक वि�श्वाास देेतीी हैं ंकि� संंवि�धाान सि�र्फफ  काानूून नहींं� , जाागरूकताा 
कीी मशााल भीी है।ै

नीीति� नहींं �, नीीयत कीी लड़ााई
काार्ययस्थल पर महि�लााओं ंसेे लंैंगि�क आधाार पर भेेदभााव, प्रतााड़नाा वि�षय पर कााम करनेे वाालीी रुचि� वर्माा� जब एक पूूर्वव 
वरि�ष्ठ आईएएस महि�लाा अफसर केे हवाालेे सेे लि�खतीी हैं ंकि� लंैंगि�क भेेदभााव और भ्रष्टााचाार केे काारण महि�लाा आइएएस 
अफसरोंं � कोो बड़े वि�भााग नहींं�  मि�लते,े वरि�ष्ठ अफसर हमाारीी तुलुनाा अपनीी आरााम तलब बीीवि�योंं � केे करते ेहैं ंऔर कहते ेहैं ं
इनं्हें तोो घर बैठैनाा चााहि�ए। तीीन गुुनाा कााम केे बाावजूदू थोोड़ाा-बहुत प्रोोत्सााहन मि�ल पााताा है।ै महि�लाा अधि�काारि�योंं � पर तोो 
9 टूू 5 आईएएस अधि�काारीी होोनेे काा ठप्पाा लगाा हुआ है।ै कमोोबेशे यहीी स्थि�ति� महि�लाा आईपीीएस अफसरोंं � कीी है।ै इसके 
अलाावाा रुचि� डिं�डंौौरीी जि�ले मेंं कन्याा वि�वााह योोजनाा केे तहत आयोोजि�त साामूूहि�क वि�वााह काार्ययक्रम मेंं दुलु्हनोंं � केे प्रेगे्नेंंसीी टेेस्ट, 
ग्वाालि�यर केे संंगीीत महाावि�द्याालय कीी महि�लाा कर्मि�योंं � और भोोपााल केे सबसे बड़े सरकाारीी अस्पतााल मेंं नर्सोंं केे सेेक्सुअुल 
हैैरेेसमेंट केे आरोोपोंं � पर स्टोोरीी करतीी हैं ंऔर आरोोपि�योंं � केे अपनीी-अपनीी जगह जमे रहनेे पर सवााल करतीी हैं ंकि� अगर 
संंवि�धाान अनुुचे्छेद -21 सभीी कोो गरि�माा केे सााथ जीीवन जीीनेे काा अधि�काार देेताा है,ै तोो फि�र येे भेेदभााव क्योंं �? येे तमााम 
कहाानि�यांं� सााबि�त करतीी हैं ंकि� समााज मेंं बदलााव नि�यमोंं � सेे ज्याादाा सोोच और व्यवहाार सेे आताा हैै। येे कहाानि�यांं� यह भीी 
बताातीी हैं ंकि� चााहे ेदुलु्हनोंं � काा प्रेगे्नेंंसीी टेेस्ट कि�ए जाानेे काा वि�रोोध होो याा नर्सोंं द्वााराा प्रतााड़नाा केे खि�लााफ आवााज उठाानाा, जब 
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कोोई महि�लाा इस असमाानताा केे खि�लााफ खड़ीी होोतीी है,ै तोो वेे सि�र्फफ  अपनेे लि�ए नहींं� , बल्कि� आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं � केे लि�ए 
राास्ताा बनाा रहीी होोतीी हैंं।     

ट्रांं��सजंेंडर समुदुाायःः पहचाान और गरि�माा काा संं घर्षष
एक अन्य फेेलोो शि�वांं�गीी सक्सेनाा केे सााथ ट्रांं��सजेंडंर अधि�काारोंं � पर एक मेंंटर केे रूप मेंं कााम करते ेहुए पाायाा कि� आज भीी 
ट्रांं��सजेंडंर होंं � याा अन्य लंैंगि�क पहचाान केे लोोग, आज भीी स्वीीकाार्ययताा, पहचाान और आत्मसम्माान केे लि�ए जूझू रहे ेहैं।ं आज 
भीी समााज मेंं स्त्रीी-पुुरूष केे इतर कि�सीी लंैंगि�क पहचाान याा लंैंगि�क व्यवहाार कीी स्वीीकाार्ययताा नहींं�  बन पााई हैै, उनं्हें हि�काारत सेे 
देेखाा जााताा हैै, भद्दीी गाालि�यांं� दीी जाातीी हैंं और उपेेक्षाा कीी जाातीी। समूूचाा व्यवस्थाा-तंंत्र भीी इसीी नकााराात्मक माानसि�कताा काा 
शि�काार है।ै हर जगह महि�लाा केे लि�ए सीीट, महि�लाा केे लि�ए लााइन, महि�लााओं ंकेे लि�ए हेले्पलााइन नंंबर लि�खाा मि�लाा जााएगाा, 
महि�लाा शौौचाालय-पुुरूष शौौचाालय मि�ल जााएंंगेे, लेेकि�न ट्रांं��सजेंडंर केे लि�ए कहींं�  कोोई व्यवस्थाा नहींं�  है।ै न आजीीवि�काा, न 
इलााज, न इंंसााफ। एक ट्रांं��सजेंडंर देेवीी सवााल उठाातीी हैंं, "ट्रांं��सजेंंडर केे लि�ए जेंडंर न्यूूट्ररल वॉॉशरूम क्योंं� नहींं�  है?ै" शि�वांं�गीी 
काा अध्ययन बतााताा है ैकि� केेरल, कर्नाा�टक, तमि�लनााडुु जैसेैे रााज्योंं � मेंं, जहांं� ट्रांं��सजेंंडर कोो परि�वाार, समााज मेंं स्वीीकृृति� मि�लीी 
है,ै वहांं� ट्रांं��सजेंडंर अमूूमन दरवााजोंं � पर गाातेे-बजााते,े भीीख मांं�गते ेनहींं�  दि�खेंंगेे, वेे पढ़ते-ेलि�खते,े ऊंंचेे ओहदोंं � पर कााम करते े
मि�ल जााएंंगेे, लेेकि�न उत्तर भाारत मंें उपेेक्षाा और अस्वीीकाार्ययताा कीी दीीवाारंें अभीी भीी मजबूतू हैं।ं 

यहांं� डि�प्रेशेन, मेंंटल ट्राा�माा, एचआईवीी-एड््स केे शि�काार ट्रांं��सजेंडंर कीी बहुत बड़ीी संंख्याा है।ै इनकाा दैैहि�क शोोषण बहुत 
ज्याादाा होोताा है।ै इसके बाावजूदू एक सुुखद सच्चााई यह भीी हैै कि� मप्र मेंं भीी ट्रांं��सजेंडंर केे अलाावाा अन्य लंैंगि�क पहचाान, 
व्यवहाार वाालेे लोोग समााज मेंं अपनीी पहचाान साामनेे लाानेे कीी कोोशि�श करनेे लगेे हैं।ं ट्रांं��समेन केे लि�ए इंंदौौर मेंं फााउंंडेेशन 
चलाानेे वाालेे नि�कुंं�ज  ताापीीश, भोोपााल मेंं ट्रांं��सजेंडंर केे लि�ए सरकाारीी योोजनााओं ं काा लााभ दि�लाानेे और उनकीी स्वाास्थ्य 
सुुवि�धााओं ंकोो लेेकर लंंबे ेसमय सेे कााम कर रहे ेअब्दुलु मााजि�द, भोोपााल नि�वाासीी पहलीी ट्रांं��सजेंडंर महि�लाा मााउंंटेेनि�यर कि�टू्टू 
जैैसेे लोोग परि�वर्ततन कीी लौौ जलााए हुए हैं।ं हााशि�ए पर जीी रहे ेइस समुदााय केे लोोगोंं � मेंं यह वि�श्वाास जगाानेे काा प्रयाास कर रहे े
हैं ंकि� संंवि�धाान मेंं नि�हि�त समाानताा और गरि�माा केे मूूल्य सबके लि�ए हैं।ं

...और अंंत मंें
हर फेेलोो कीी अपनीी कहाानि�यांं� हैं,ं जि�नके घूूमते ेआईनोंं � मेंं मूूल्योंं � कीी तलााश मेंं भटकतीी जिं�दंगीी केे अक्स नजर आतेे हैं।ं इन 
तीीन वर्षष कीी याात्राा मेंं मैंंनेे फेेलोोज कोो जीीवन मेंं संंवि�धाान देेखनाा, पढ़नाा, मूूल्य परखनाा सि�खाायाा, पर फैैलोोज़ मुुझे ेसंंवि�धाान 
जीीनाा सि�खाा गए। मैंंनेे उनकीी कहाानि�योंं � मेंं पाायाा कि� समाानताा रोोजमर्राा� केे व्यवहाार, भााषाा और चुुप्पि�योंं � मेंं छि�पीी होोतीी है।ै 
मैंंनेे जाानाा कि� चााहे ेअभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा कीी बाात होो याा न्यााय अथवाा समाानताा कीी बाात, कुुछ भीी बि�नाा संंघर्षष केे हाासि�ल 
नहींं�  होोताा। मूूल्य एक सतत् ्अभ्याास हैं,ं यह याात्राा अभीी समााप्त नहींं�  हुई है।ै यह तोो शुुरूआत है-ैसंंवि�धाान कोो जीीनेे, समझनेे 
और सबके लि�ए समाानताा सुुनि�श्चि�त करनेे कीी। एक कोोशि�श हैै संंवााद केे जरि�ए संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे बीीज रोोपनेे कीी। निं�दंााई, 
गुुड़ााई, खााद-पाानीी, देेखभााल काा कााम खुुद कोो करनाा होोगाा। वि�श्वाास है ैनजर बदलेेगीी, तोो नजरि�याा बदल हीी जााएगाा।...
शुुक्रि�याा फेेलोोज़।
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Today hundred percent recruitment to the Bench is from the Bar 
starting from the subordinate judiciary to the higher judiciary. 
You cannot find honest and hardworking Judges unless you find 
honest and and hardworking lawyers in their chambers. Time 
has come when Society in general, respective Bar Council of the 
states and the Judges should take note of the warning Bells and 
take remedial steps and nip the evil on the curse in the bud... 

- Supreme Court of India (AIR 2003 SC 308)

(आज नि�चलीी अदाालतोंं � सेे लेेकर उच्‍‍चतर अदाालतोंं � तक शत-प्रति�शत जज 
वकीीलोंं � केे बीीच सेे हीी नि�युकु्‍‍त कि�ए जााते ेहैं।ं आपकोो ईमाानदाार और परि�श्रमीी 
जज मि�ल हीी नहींं�  सकते ेजब तक कि� आपके पाास ईमाानदाार और परि�श्रमीी वकीील 
न होंं �। अब समय आ गयाा है,ै जब हमाारेे समााज, हमाारेे रााज्योंं � कीी बाार कौंं�सि� ल 
और न्‍‍याायााधीीशोंं � कोो खतरे कीी घंंटि�योंं � कीी ओर ध्याान देेनाा चााहि�ये और (आज 
परि�लक्षि�त होो रहेे) इस अभि�शााप याा पतन कोो दुरुुस्त करनेे केे लि�ये प्रयत्न करनाा 
चााहि�ये।)

- सर्वोोच्च न्याायाालय (ए.आई.आर. 2003 एस.सीी. 308)

दोो दशक सेे भीी पहले हमाारेे सर्वोोच्‍‍च न्याायाालय द्वााराा वकीील केे व्याावसाायि�क दुरुााचाार 
सेे सम्‍‍बन्धि�त इस माामले मेंं व्यक्‍‍त कीी गई चिं�तंाा आज और भीी अधि�क गंंभीीर तथाा 
प्राासंंगि�क होो गई है।ै इस उले्लेख सेे यह भीी स्पष्ट हैै कि� हमाारीी न्यााय व्यवस्थाा कीी 
धुरुीी वाास्तव मेंं देेश काा वकीील समुदााय है,ै न कि� न्याायााधीीशगण, जैसैीी कि� आम 
धाारणाा है ैक्योंं �कि� वकीीलोंं � केे बीीच सेे हीी न्याायााधीीश बनते ेहैं ंऔर इस नि�युकु्ति� केे 
लि�ए वकाालत काा अनुुभव होोताा प्राारंंभि�क शर्तत है।ै वि�डंबनाा यह है ैकि� हिं�दंीी भााषाा 
मेंं अन्य उपयुकु्‍‍त शब्द न होोनेे सेे हमेंं वकाालत कोो ‘वि�धि� व्यवसााय’ कहनाा पड़ताा 
है ैजबकि� संंवि�धाान और वि�भि�न्न काानूूनोंं �-नि�यमोंं � तथाा सर्वोोच्‍‍च न्याायाालय केे नि�र्णणयोंं � 
मेंं यह स्पष्ट है ैकि� वकाालत कोोई ‘व्यवसााय’ नहींं�  है,ै वरन् ्न्यााय प्रदाान कि�ए जाानेे 
केे लि�ए नि�र्वाा�ह कि�याा जाानेे वाालाा दाायि�त्व हैै।
‘‘The central function of the legal profession is to help promotion of administration of justice ...’’

और यह कि� “Law is no trade, briefs no merchandise…”

संंवै धाानि�क मूलू्य और वि�धि� व्यवसााय

वि�भूतूि� झाा

परि�चय

अधि�वक्‍‍ताा-लेेखक वि�भूूति� 
झाा नेे साागर वि�श्ववि�द्याालय 
सेे एम.ए. और एल.एल.
बीी. कि�याा। तत्पश्चाात जेे.एन.
यूू. (नई दि�ल्लीी) सेे समााज 
वि�ज्ञाान मेंं शोोधकाार्यय कि�याा। 
वि�भूूति� झाा नेे 1979 मेंं भोोपााल 
मेंं वकाालत शुुरू कीी। भोोपााल 
गैैस त्राासदीी माामलेे मेंं गैैस 
पीीड़ि�तोंं कीी ओर सेे कि�याा 
गयाा उनकाा काार्यय वकाालत मेंं 
मीील काा पत्थर माानाा जााताा 
हैै। जि�लाा अदाालत सेे लेेकर 
सर्वोोच्‍‍च न्‍‍याायाालय तक मेंं 
पैैरवीी कर चुुकेे वि�भूूति� झाा 
नेे 2007 सेे वकाालत और 
नगरीीय समााज सेे दूरू बनाा 
लीी। वेे मध्य प्रदेश केे मंंडलाा 
और अलीीरााजपुुर ज़ि�लोंं केे 
सुुदूरू गांं�वोंं मेंं आदि�वाासि�योंं 
केे सााथ नि�वाास करतेे हुए 
‘ग्राामसभाा’ केे मााध्यम सेे 
सशक्ति�करण केे लि�ए प्रयाास 
कर रहेे हंैं। 
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वकाालत एक व्यवसााय न होो कर न्यााय कीी स्‍‍थाापनाा कीी दि�शाा मेंं वि�धि� शि�क्षाा मेंं पाारंंगत व्यक्ति� काा योोगदाान है,ै इस दृष्टि� 
सेे इसेे ‘वि�धि� व्यवसाायीी’ न कहकर ‘वि�धि� श्रमि�क’ कहनाा अधि�क उचि�त और गरि�माामय होो सकताा है।ै वकाालत केे लि�ए 
पूंं�जीी कीी अनि�वाार्ययताा नहींं�  है ैवरन् ्वकीील काा वि�धि� ज्ञाान हीी उसकीी क्षमताा हैै और ईमाानदाारीी तथाा लगन उसकीी पूंं�जीी है।ै

हमाारेे संंवि�धाान मेंं नि�यमि�त व्यवस्थााओं ंऔर अधि�नि�यमोंं � कीी स्‍‍थाापनाा और रक्षाा करनेे काा दाायि�त्‍‍व मूूल रूप सेे वकीीलोंं � केे 
समुदााय काा है,ै वेे हीी सबसे अधि�क समााज सेे जुुडे़े हुए और समााज केे प्रति� जवााबदेह हैं।ं हमाारेे संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंनेे 
“रााज्य” कोो परि�भााषि�त करते ेहुए पूूरीी सतर्कक ताा और दूूरदृष्टि� केे सााथ न्‍‍याायपाालि�काा कोो इससे अलग रखाा है।ै संंवि�धाान केे 
अनुुच्‍‍छेद 12 मेंं ‘State’  याा ‘रााज्‍‍य’ कोो परि�भााषि�त करतेे हुए इसके अंंतर्गगत भाारत सरकाार, संंसद, रााज्‍‍योंं � कीी सरकाारंें, 
वि�धाायि�काा तथाा सभीी स्थाानीीय व अन्‍‍ अधि�करणोंं � याा कंेंद्र सरकाार केे नि�यंंत्रण मेंं साारेे अधि�करणोंं � कोो सम्मि�लि�त कि�याा गयाा 
है,ै जि�नके वि�रुद्ध मूूलभूूत अधि�काारोंं � केे उले्लेखन कोो चुुनौौतीी दीी जाा सकतीी है ैलेेकि�न न्याायपाालि�काा इसमें शाामि�ल नहींं�  है,ै 
क्योंं �कि� मूूलभूूत अभि�काारोंं � काा संंरक्षण और पोोषण न्याायपाालि�काा काा कर्ततव्य है।ै और न्याायपाालि�काा काा ताात्‍‍पर्यय हीी है ैमूूलरूप 
सेे भाारत काा वकीील समुदााय वकीील हीी न्याायपाालि�काा केे सदस्य बनते ेहैं ंऔर वकीील पीीडि़��त कोो न्यााय दि�लाानेे केे लि�ये पैैरवीी 
करते ेहैं।ं यह वाास्तवि�कताा है ैकि� यदि� संंवि�धाान कीी स्‍‍थाापनााओं,ं मूूल्योंं �, भाावनााओं ंऔर आदर्शोंं काा रााज्य द्वााराा हनन होो 
रहाा हैै तोो इसक लि�ये सबसे अधि�क जि�म्मेदेाारीी और जवााबदाारीी वकीील समुदााय कीी हीी कहीी जाा सकतीी है।ै क्याा एक आम 
नाागरि�क और यहाँँ� तक कि� उनकाा हि�त संंरक्षण करनेे वाालीी संंस्थााएँँ भीी वकीीलोंं � कीी मदद केे बि�नाा सक्षम न्‍‍याायाालय तक 
पहुँच पाानेे और न्यााय केे लि�ए लड़ पाानेे कीी कल्पनाा भीी कर सकतेे हैं?ं

संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 141 यह उपबंध करताा है ैकि� सप्रीीम कोोर्टट द्वााराा कीी गई कीी काानूून व्‍‍यााख्‍‍याा अर्थाा�त् ्सुुप्रीीम कोोर्टट द्वााराा 
घोोषि�त काानूून हीी पूूरेे देेश मेंं सभीी न्‍‍याायाालयोंं � पर बंंधनकाारीी होोगाा,  याानीी  सुुप्रीीम कोोर्टट द्वााराा घोोषि�त काानूून हीी इस देेश काा 
काानूून होोगाा। अनुुच्‍‍छेद 142 मेंं यह व्‍‍यवस्‍‍थाा है ैकि� सुुप्रीीम कोोर्टट ‘संंपूूर्णण न्यााय’ करनेे कीी दि�शाा मेंं उसके समक्ष लंंबि�त कि�सीी 
भीी माामले मेंं कोोई भीी आवश्यक आदेेश याा दि�शाा-नि�रे्देश पाारि�त कर सकताा है।ै अर्थाा�त् ्सर्वोोच्‍‍च न्‍‍याायाालय केे क्षेते्रााधि�काार 
मेंं संंपूूर्णण न्यााय केे लि�ए आवश्यक आदेेश पाारि�त करनेे काा अधि�काार अंंतर्नि�हि�त है ैऔर ऐसाा आदेेश पूूरेे देेश पर प्रभाावीी 
होोगाा। अनुुचे्छेद 144 मेंं यह स्पष्ट प्राावधाान है ैकि� पूूरेे देेश मेंं प्रते्येक सि�वि�ल (अर्थाा�त् ्प्रशाासनि�क) और जुुडीीशि�यल (अर्थाा�त् ्
न्‍‍याायि�क) अधि�काारीी याा अधि�करण सुुप्रीीम कोोर्टट केे अधीीन रहते ेहुए उसके द्वााराा दि�ए गए प्रते्येक आदेेश याा नि�रे्देश काा पाालन 
करनेे/ कराानेे केे लि�ए बााध्य होंं �गेे। 

संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 141, 142 144 केे प्राावधाानोंं � कोो एक सााथ देेखनेे सेे यह स्पष्ट रूप सेे प्रकट होोताा है ैकि� संंवि�धाान 
कीी प्रस्ताावनाा मेंं उल्लि�खि�त आदर्शोंं, संंवि�धाान मेंं प्रदत्‍‍त मूूलभूूत अधि�काारोंं � और नीीति� नि�रे्देशोंं � कीी भाावनाा कोो मूूर्ततरूप देेनेे 
और उनकीी रक्षाा करनेे काा दाायि�त्‍‍व  मुुख्य रूप सेे सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं नि�हि�त हैं ंऔर इन आदर्शोंं तथाा भाावनााओं ंकाा संंरक्षण हीी 
भाारत मेंं प्रजाातंंत्र तथाा सााम‌ा�जि�क न्यााय कोो पुुष्ट कर सकताा है।ै हम जाानते ेहैंं कि� सुुप्रीीम कोोर्टट काा अर्थथ देेश कीी रााजधाानीी मेंं 
सुुशोोभि�त एक भवन नहींं�  है ैवरन् ्वहाँँ� बैठैकर न्यााय प्रदाान करनेे वाालेे न्याायााधीीशगण हैं,ं जोो वकीील समुदााय सेे हीी नि�कल 
कर आए हैं,ं और वेे वकीील हैं ंजोो न्याायाालय केे समक्ष तर्कक  रखते ेहुए न्यााय प्रदाान मेंं मददगाार होोते ेहैं ंऔर जोो न्याायाालय केे 
अधि�काारीी हैं।ं इस परि�प्रेके्ष्य मेंं वकीीलोंं � सेे संंबंंधि�त कुुछ काानूूनीी प्राावधाानोंं � कोो समझनाा उचि�त होोगाा। Advocates Act, 
1961 (एडवोोकेट्स् एक्ट) वह काानूून एनरोोलमेंंट, प्रैकै्टि�स और आचरण कोो प्राावधाानि�त करताा है।ै इस अधि�नि�यम केे 
अंंतर्गगत कि�सीी भीी रााज्य कीी से्टेट बाार कौंं�सि� ल मेंं एनरोोल होोनेे केे बााद एक वकीील देेश मेंं कहींं�  भीी और कि�सीी भीी न्याायाालय 
याा अधि�करण मेंं उपस्थि�त होोकर पैैरवीी करनेे केे लि�ए अधि�कृत होो जााताा है।ै यद्यपि� रााज्योंं � मेंं उक्‍‍त न्याायाालयोंं � तथाा सुुप्रीीम 
कोोर्टट मेंं उपस्थि�त होो कर पैैरवीी करनेे केे लि�ये कुुछ वि�शेेष शर्तोंं काा पाालन करनाा होोताा हैै। 21 वर्षष कीी आयु ुपूूरीी करनेे वाालाा 
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प्रते्येक भाारतीीय नाागरि�क वि�धि� स्नाातक होोनेे केे बााद वकीील बननेे कीी पाात्रताा रखताा है।ै जैसैाा कि� धााराा 24 मेंं प्राावधाानि�त है।ै 
धााराा 24-ए मेंं उन अपवाादोंं � काा उले्लेख है ैजि�नके आधाार पर वकीील बननेे कीी पाात्रताा सेे वंंचि�त होो जााएगाा-
(अ)	चा ारि�त्रि�क दोोषोंं � पर आधाारि�त अपरााध मेंं सजाायााफ्ताा 
(ब)	छु आछूूत सेे संंबंंधि�त अपरााध (अस्पृृश्यताा अपरााध अधि�नि�यम 1955) केे अंतंर्गगत सजाायााफ्तर 
(स)	चा ारि�त्रि�क दोोषोंं � पर आधाारि�त कि�सीी माामले मंें रााज्य कीी सेेवाा सेे नि�ष्काासि�त।

इन अपवाादोंं � केे अंतं मंें जोोड़े गए ‘परंतुकु’ कीी ओर ध्‍‍याान देेनाा बहुत आवश्यक हैै :

“परंतु ुवकीील केे रूप मेंं माान्यताा प्रााप्त करनेे मेंं उपरोोक्त रुकाावटें/ अपवााद उस व्यक्ति� कीी सजाा कााटकर छूूटनेे याा 
नि�ष्काासि�त होोनेे कीी दोो वर्षष कीी अवधि� पूूरीी होोनेे पर अपनेे आप समााप्त होो जााएगीी।”

अर्थाा�त् ्कि�सीी भीी गंंभीीर सेे गंंभीीर अपरााध मेंं सजाा कााटनेे केे बााद दोो वर्षष कीी अवधि� बीीतनेे पर वह व्यक्ति� वकाालत मेंं 
सम्मााननीीय पेेशेे काा सदस्य होो सकताा हैै। और इसीी तरह चाारि�त्रि�क पतन केे आधाार पर रााज्य कीी नौौकरीी सेे बर्खाा�स्‍‍तगीी केे 
दोो सााल बााद वह व्यक्ति� एक ‘चरि�त्रवाान’ अधि�वक्‍‍ताा बननेे कीी पाात्रताा रखताा है।ै

गुुजराात उच्च न्याायाालय नेे 1982 मंें पाारि�त एक नि�र्णणय मंें कहाा थाा :
It is for the legal profession to consider whether it would like to continue to admit persons who 
have been convicted of offences involving mural turpitude of accepting illegal gratification, rape, 
dacoity forgery etc. To be enrolled as members merely because two years have elapsed after date 
of their release from immprisionment. 

(वकीील समुदााय कोो यह वि�चाार करनाा चााहि�ए कि� क्‍‍याा वह ऐसेे व्यक्ति�योंं � कोो अपनाा सदस्य बनााताा रहेगेाा जि�नं्हें चाारि�त्रि�क 
पतन यथाा भष्टााचाार, व्यभि�चाार, डकैतीी, फोोर्जजरीी आदि� काा दोोषीी पाायाा जाा कर दंंडि�त कि�याा जाा चुुकाा है ैऔर सजाा कााट चुुकाा 
है?ै)

यह प्रश्न आज भीी अनुुत्तरि�त है ैऔर ऐसेे लोोग वकाालत केे पेेशेे कोो सुुशोोभि�त करते ेहुए ‘काानूून कीी रक्षाा और स्थाापनाा’ काा 
बीीड़ाा उठााए हुए हैंं।

ऐसीी जाानकाारीी नहींं�  है ैकि� वकीील समुदााय, बाार कौंं�सि� ल ऑफ इंंडि�याा याा कि�सीी से्टेर बाार कौंं�सि� ल द्वााराा आज तक यह मांं�ग 
उठााई गई होो कि� एडवोोकेट एक्‍‍ट केे इस प्राावधाान मंें संंशोोधन कि�याा जााए। 

इस पृृष्ठभूूमि� मेंं हााई कोोर्टट और सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं नि�युकु्ति� संंबंंधीी प्राावधाानोंं � कोो देेखनाा भीी जरूरीी होोगाा। संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 
217 हााईकोोर्टट केे न्याायााधीीशोंं � कीी नि�युकु्ति� कोो प्राावधाानि�त करताा है ै217 (2) मेंं उल्लि�खि�त है ैकि� कि�न लोोगोंं � मेंं सेे जज 
बनााए जााएंंगेे।
Art. 217 (2) A person shall not be qualified for appointment on a Judge of a Hingh Court unless he 
is a citizen of India and

(a) has for at least ten years held a judicial office in the territory of India; on

(6) has for at least ten years been an advocate  of High Court....”

अर्थाा�त् ्10 सााल कीी अवधि� तक न्याायि�क अधि�काारीी केे पद पर काार्यय करनेे वाालेे अथवाा 10 सााल कीी अवधि� तक कि�सीी 
उच्‍‍च न्याायाालय मेंं  वकाालत करनेे वाालेे व्यक्ति� कोो हााई कोोर्टट जज बननेे कीी पाात्रताा होोगीी। सर्वोोच्‍‍च न्‍‍याायाालय तथाा कुुछ 
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उच्‍‍च न्‍‍याायाालयोंं � नेे यह व्‍‍यवस्‍‍थाा दीी है ैकि� 10 सााल तक डि�स्ट्रि�िक्ट कोोर्टट मेंं वकाालत करनेे वाालाा वकीील भीी पाात्रताा रखताा 
है।ै न्याायि�क अधि�काारीी मेंं बीीच सेे आनेे वाालेे व्‍‍यक्ति� भीी मूूलत: उन्हींं�  वकीीलोंं � मेंं सेे सेेवाा मेंं आए हैं ंजि�नं्हें एडवोोकेट्स् एक्‍‍ट 
केे अंतंर्गगत एनरोोल कि�याा गयाा थाा।

लगभग ऐसेे हीी प्राावधाान अनुुचे्छेद 124 केे अंंतर्गगत सुुप्रीीमकोोर्टट केे जज कीी नि�युकु्ति� केे संंबंंध मेंं है ैयहाँँ� नि�युकु्ति� केे लि�ए 
कि�सीी हााई कोोर्टट मेंं कम सेे 5 सााल जज रहे ेयाा कि�सीी हााई कोोर्टट याा सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं कम सेे कम 10 सााल वकाालत करनेे वाालेे 
व्यक्ति� अथवाा प्रति�ष्ठि�त न्याायवि�द पाात्र होंं �गेे।

संंवि�धाान मेंं जि�तनाा लि�खि�त है,ै उतनाा हीी अलि�खि�त भीी है।ै संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंकेे अनुुभव, आदर्शोंं, माान्‍‍यतााओं ंपर 
आधाारि�त सोोच बहुत कुुछ अलि�खि�त है।ै संंवि�धाान लाागूू होोनेे केे बााद इतनेे वर्षोंं मेंं स्थाापि�त तथाा पूूर्वव सेे चलीी आ रहीी 
परम्परााएंं, प्रथााएँँ कन्‍‍वेंंशन्स संंवैैधाानि�क व्यवस्‍‍थाा काा हि�स्साा हैै जोो अलि�खि�त हैं।ं हमााराा देेश और समााज जि�स दि�शाा मेंं आज 
बढ़ रहाा है,ै उसमें यह नि�रंंतर देेखनेे कोो मि�ल रहाा है ैकि� हमाारेे देेश काा शाासन तंंत्र संंवि�धाान कीी अलि�खि�त मर्याा�दााओं ंऔर 
माान्यतााओं ंकाा सम्माान नहींं�  कर रहाा है,ै संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं � कीी मन-मााफि�क व्यााख्याा कर रहाा है।ै न्याायपाालि�काा पर दबााव 
नि�रंंतर बढ़ ताा जाा रहाा हैै, मूूल अधि�काारोंं � और नीीति� नि�रे्देशक सि�द्धांं�तोंं � केे हनन कीी प्रवृतृ्ति� नि�रंंतर बढ़तीी जाा रहीी है।ै ऐसेे समय 
मेंं वकीील समुदााय कोो समााज और संंवि�धाान केे प्रति� और अधि�क संंवेेदनशीील तथाा जाागरूक होोनेे कीी आवश्‍‍यकताा है,ै तभीी 
हमें समााज और साामााजि�क न्यााय केे प्रति� कटि�बद्ध न्याायााधीीश मि�ल सकते ेहैं।ं लेेकि�न न्‍‍याायााधीीशोंं � कीी नि�युकु्ति� सेे संंबंंधि�त 
संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं � और वकीीलोंं � सेे संंबंंधि�त एडवोोकेट्स् एक्‍‍ट केे प्राावधाानोंं � कोो एकसााथ देेखनेे सेे यह आशंंकाा और भय 
होोनाा स्वााभाावि�क है ैकि� चाारि�त्रि�क पतन और भ्रष्टााचाार केे लि�ए दंंडि�त होो चुुकेे व्यक्ति�योंं � मेंं सेे जोो वकीील बनेे हैं,ं उन्‍‍हींं�  मेंं सेे 
कुुछ न्याायााधीीश भीी बनााए जाानेे लगेंंकोोई काानूूनीी रोोके तोो नहींं�  है।ै शाासन तंंत्र जि�स दि�शाा मेंं आगेे बढ़ रहाा हैै, जि�स तरीीकेे 
सेे फैैसले लेे रहाा है।ै उसमें सब कुुछ संंभव है।ै ऐसीी आशंंकााओं ंकोो नि�रू्मू�ल करनेे केे लि�ए वकीील समुदााय कोो हीी आगेे आनाा 
पड़ेगाा। वकीील केेवल अपनेे मुुवक्कि�ल केे प्रति� हीी नहींं�  वरन् ्समााज केे प्रति� भीी उत्तरदाायीी है ैऔर सबसे अधि�क संंवि�धाान 
कीी रक्षाा केे लि�ए प्रति�बद्ध हैं।ं व्यक्ति�गत और आर्थि�क हि�तोंं � सेे ऊपर उठकर भीी अपनेे साामााजि�क दाायि�त्‍‍वोंं � काा पाालन करनाा 
आज सबसे बड़ीी आवश्यकताा है,ै बहुत बड़ीी जि�म्मेदेाारीी है ैप्रत्यकेे वकीील कीी। देेश मेंं वकीीलोंं � कीी शीीर्षषस्थ वैैधाानि�क संंस्थाा 
‘बाार कौंं�सि� ल ऑफ इंंडि�याा’ नेे वकीीलोंं � केे आचरण और व्यवहाार सेे संंबंंधि�त नि�यम बनााए हैं।ं एडवोोकेट्स् एक्ट बीीट, 
1961 कीी धााराा 49 केे अंंतर्गगत प्रदत्‍‍त अधि�काारोंं � केे प्रयोोग मेंं बनााए गए ‘बाार कौंं�सि� ल ऑफ इंंडि�याा रूल्स, 1975’ केे दूूसरे 
अध्‍‍यााय मेंं इनकाा उले्लेख है।ै इनमें सेे कुुछ नि�यमोंं � कीी ओर ध्याान देेनाा उचि�त होोगाा :-

नि�यम 46 -
“Every Advocate shall in the practice of the profession of law bear in mind that any one genuinely 
in need of a Lawyer is entitled to legal assistance even though he cannot pay for it fully or ade-
quately and that within the limits of an Advocate’s economic condition, free legal assistance to the 
indigent and oppressed is one of the highest obligations an Advocate owes to Society.”

(वंंचि�त और उत्पीीड़ि�त कोो अपनीी साामर्थ्‍य��य केे अनुुसाार मुुफ़्त काानूूनीी सहाायताा प्रदाान करनाा प्रते्येक वकीील कीी समााज केे प्रति� 
उच्‍‍चतम दाायि�त्व हैै।)

साामााजि�क, आर्थि�क, धाार्मि�क, रााजनीीति�क उत्पीीड़ि�त केे खि�लााफ और साामााजि�क न्यााय केे हि�त मेंं जोो वकीील अपनीी वि�शि�ष्‍‍ट 
साामााजि�क स्थि�ति� और बौौद्धि�क सि�द्धहस्तताा केे सााथ खड़ाा नहींं�  होोताा, वह समााज और अपनेे पेेशेे केे प्रति� दाायि�त्व नि�र्वाा�ह मेंं 
चूूक रहाा हैै।
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हमाारेे देेश मेंं वकीीलोंं � केे साामााजि�क योोगदाान कीी गौौरवशाालीी और महाान परंपराा रहीी है।ै गांं�धीी और नेेहरू मूूलतःः वकीील 
थे,े हाालांं�कि� गांं�धीी नेे कभीी भाारत मेंं वकाालत नहींं�  कीी और नेेहरू एक तरह सेे शौौकि�याा वकीील थे।े लेेकि�न मोोतीीलााल नेेहरू, 
तेेज बहाादुरु सप्रूू, मोोहम्मद अलीी जि�न्नाा और भूूलााभााई देेसााई जैैसेे लोोगोंं � कोो हम कैैसेे नजरअंंदााज कर सकते ेहैं?ं इनमें 
सेे प्रते्येक अतं्यंत प्रति�ष्ठि�त, व्यस्त और सम्पन्न उच्‍‍चतम स्तर काा वकीील होोते ेहुए अपनेे पेेशेे कोो छोोड़े बि�नाा समााज केे लि�ए 
सर्ववस्व न्यौौछाावर करनेे केे लि�ए तत्पर होोताा थाा। भाारत कोो आजाादीी दि�लाानेे मेंं वकीीलोंं � कीी अतं्यंत महत्वपूूर्णण भूूमि�काा रहीी 
है।ै आजाादीी केे बााद भीी संंवि�धाान नि�र्माा�ण और रााष्ट्रर नि�र्माा�ण मेंं न केेवल डॉॉ. अम्‍‍बेडेकर वरन् ्डॉॉ. सर हरीीसिं�हंगौौर जसे अनेेक 
उच्‍‍चतम स्तर केे वकीीलोंं � और न्याायवि�दोंं � कीी भूूमि�काा रहीी है।ै हम सब इनं्हें यााद करतेे हैं,ं इनकाा सम्‍‍माान करते ेहैं ंलेेकि�न हममें 
सेे कि�तनेे लोोग उनके आदर्शोंं सेे प्रेरेि�त होोकर समााज केे प्रति� अपनेे दाायि�त्वोंं � काा नि�र्वाा�ह करनेे काा सचेतन प्रयत्न करते ेहैं?ं

जीीरस पीी.एल. भगवतीी, जस्टि�स कृृष्णाा अय्यर, जस्टि�स डीी.ए. देेसााई जैसेैे सुुप्रीीम कोोर्टट केे साामााजि�क प्रति�बद्धताा वाालेे 
न्याायााधीीशोंं � कीी पहल पर 80 केे दशक मेंं पीीआईएल, लोोक अदाालत और फि�र मुुफ्त काानूूनीी सहाायताा प्रदाान करनेे कीी 
शुुरुआत कीी गई जोो नि�रंंतर जाारीी हैै और जि�सनेे एक संंस्थाागत तथाा औपचाारि�क रूप लेे लि�याा है।ै कि�न्तु ुयह प्रते्येक वकीील 
द्वााराा अपनेे दाायि�त्व नि�र्वाा�ह मेंं प्रदाान कीी जाानेे वाालीी काानूूनीी सहाायताा काा वि�कल्प नहींं�  है।ै यह तोो एक तरह सेे वकीीलोंं � कीी 
साामााजि�क प्रति�बद्धताा मेंं कमीी और अपनेे दाायि�त्व केे प्रति� उदाासीीनताा काा घोोतक है ैकि� सुुप्रीीम कोोर्टट केे न्याायााधीीशोंं � कोो इस 
दि�शाा मेंं सोोचनाा पड़ाा। वि�भि�न्न रूपोंं � मेंं उत्पीीड़न काा शि�काार होो रहे ेवंंचि�त व्यक्ति�योंं � और समुदाायोंं � कोो वकीीलोंं � कीी प्रति�बद्धताा, 
सह्रदयताा तथाा साामााजि�क न्यााय केे प्रति� दाायि�त्व नि�र्वाा�ह मेंं तत्परताा सेे हीी न्यााय कीी कुुछ आशाा होो सकतीी है,ै न कि� संंस्‍‍थाागत 
प्रयाास सेे। एक गांं�व, एक कस्बे,े एक मोोहल्ले सेे लेेकर देेश कीी रााजधाानीी तक ऐसेे अनगि�नत, वंंचि�त, उत्पीीड़ि�त लोोग और 
समुदााय है ैजि�नं्हें हर कदम पर अन्यााय भुुगतनाा पड़ताा है।ै क्याा संंस्थाागत काानूूनीी मदद उनं्हें उपलब्ध है ैयाा उनके लि�ये 
पर्याा�प्त वि�कल्‍‍प हैं?ं सि�र्फफ  न्याायलयोंं � मेंं हीी नहींं�  वरन् ्न्याायाालय केे पहले और न्याायाालय केे बााहर भीी काानूूनीी मदद नि�रंंतर 
आवश्यक है ैजोो वकीील हीी उपलब्ध करवाा सकते ेहैं ंऔर जि�सकाा कोोई वि�कल्प नहींं�  है।ै

लगभग आधीी शतााब्दीी पूूर्वव वकाालत केे पेेशेे मेंं दााखि�ल होोनेे केे बााद तीीन दशक तक सि�वि�ल जज केे न्याायाालय सेे सुुप्रीीम 
कोोर्टट तक मेंं पैैरवीी करनेे केे अपनेे अनुुभव और फि�र न्याायलयीीन प्रक्रि�याा सेे मुुक्‍‍त होोकर लगभग दोो दशक बााहर रहकर 
देेखनेे केे बााद मैंं कह सकताा हँूँ कि� बहुत हीी इनेे-गि�नेे वकीील इस तरह कीी प्रति�बद्धताा लि�ए हुए दि�खााई दि�ए। इनं्हें उंंगलि�योंं � 
मेंं गि�नाा जाा सकताा है।ै बेहेद अफसोोस और चिं�तंाा कीी बाात यह हैै कि� नि�चलीी अदाालतोंं � मेंं कााम करनेे वाालेे गाँँ�व, कस्बे,े 
छोोटे शहरोंं � केे वकीीलोंं � मेंं यह संंख्याा बहुत हीी कम हैैनगण्‍‍य है,ै जबकि� सबसे अधि�क आवश्यकताा इन्हींं�  स्थाानोंं � पर है।ै हााई 
कोोर्टट स्तर पर ऐसेे वकीीलोंं � कीी संंख्याा इससे थोोड़ीी हीी अधि�क है ैजबकि� सुुप्रीीम कोोर्टट केे स्तर पर कुुछ अधि�क संंख्याा मेंं ऐसेे 
वकीील काार्ययरत हैंं। यह सचमुच चिं�तंाा काा वि�षय है।ै ऐसेे नि�रााशााजनक मााहौौल मेंं ‘वि�काास संंवााद’ कीी ‘संंवि�धाान फैैलोोशि�प’ 
मेंं अंंतर्गगत कााम कर रहे ेवकीीलोंं � मेंं पि�छले तीीन साालोंं � कााम कर रहे ेवकीीलोंं � मेंं पि�छले तीीन साालोंं � मेंं साामााजि�क प्रति�बद्धताा 
केे सााथ मुुफ्त काानूूनीी सहाायताा उपलब्ध करवाानेे केे प्रति� बढ़तीी जाागरूकताा और तत्परताा सचमुुच एक बहुत छोोटे स्तर पर 
आशाा कीी कि�रण कीी तरह. दि�खााई देेतीी है।ै आवश्यकताा है ैऐसेे प्रयाासोंं � कीी नि�रंंतरताा और देेश केे वि�भि�न्न कंेंद्रोंं � मेंं ऐसीी हीी 
पहल काा होोनाा। हम एक साार्थथक प्रयाास हीी कर सकतेे हैं।ं
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देेश मेंं आजाादीी केे अमृृत कााल मेंं यह सवााल शि�द्दत सेे उठ रहाा है ै कि� जि�से 
लोोकतंंत्र काा चौौथाा सं्तंभ कहाा जााताा है,ै उस मीीडि�याा कीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी रक्षाा 
मेंं क्याा भूूमि�काा है?ै क्योंं �कि� इन्हीी मूूल्योंं � कीी बदौौलत भाारत मेंं लोोकतंंत्र काायम है ै
और इन्हीी मूूल्योंं � कीी वजह सेे मीीडि�याा कोो अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी और कााम 
करनेे कीी स्वतंत्रताा हाासि�ल है।ै सत्ताातंंत्र काा सच जनताा तक न पहंुंचेे इसके लि�ए 
उस पर अंंकुुश लगाानेे केे प्रयाास तोो पहले भीी होोते ेरहे ेहैं,ं लेेकि�न बीीते ेएक दशक मेंं 
पि�छले दरवााजे ेअथवाा सीीधे ेतौौर पर अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी कोो नि�यंंत्रि�त करनेे 
अथवाा उसकाा इस्तेमेााल अपनेे हि�तोंं � मेंं करनेे कीी प्रवृतृ्ति� तेजेीी सेे बढ़ीी है।ै इसकाा 
नतीीजाा यह है ैकि� बहुतांं�श मेंं मीीडि�याा कीी भूूमि�काा महज सत्ताा केे अनुुकूूल व्यवहाार 
करनेे तथाा अपनेे व्याावसाायि�क हि�तोंं � कीी संंरक्षाा करनेे तक कंेंद्रि�त होोतीी जाा रहीी है।ै

कई बाार सरकाारोंं � पर यह आरोोप लगाा है ैकि� वेे मीीडि�याा और खाासकर इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क 
और प्रिं�टं मीीडि�याा पर परोोक्ष नि�यं‍‍�त्रण  कीी कोोशि�श कर रहीी हैंं, जबकि� ऐसाा करनाा 
अथवाा करनेे कीी कोोशि�श करनाा अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी और व्यक्ति� कीी 
स्वतंत्रताा जैैसेे अधि�काारोंं � कोो नकाारनाा हैै। इन दबाावोंं � केे चलते ेमीीडि�याा काा व्यवहाार 
दोो तरह सेे दि�खााई पड़ताा हैएैक, जोो सत्ताा-तंंत्र केे आगेे शरणाागत है ैऔर जि�सकाा 
कााम केेवल सत्ताा केे अनुुकूूल आचरण करनाा है ैतथाा दूूसराा वह है,ै जोो पत्रकाारि�ताा 
केे बुनुि�याादीी मूूल्योंं � कोो काायम रखते ेहुए अपनाा कााम करनेे कीी कोोशि�श कर रहाा है।ै 

दुवुि�धाा कीी ऐसीी स्थि�ति� उस आपाात कााल मेंं भीी नहींं�  बनीी थीी, जब मीीडि�याा पर सीीधे े
संेंसरशि�प लाागूू कर दीी गई थीी। यह भीी पहलीी बाार देेखनेे मेंं आ रहाा है ैकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी खााति�र सत्ताा-तंंत्र सेे पंंगाा 
लेेनेे वाालेे मीीडि�याा कोो देेशद्रोोहीी तक कहाा जाा रहाा है,ै जबकि� मीीडि�याा खुुद लोोकतंंत्र और संंवि�धाान काा जनरक्षक है,ै क्योंं �कि� 
मीीडि�याा कीी स्वतंत्रताा और नि�ष्पक्षताा काा सीीधाा संंबंंध भाारत केे नाागरि�क कीी स्वतंत्रताा सेे है।ै  

सरकाार काा पक्ष 

इनमें सेे कई बाातें ंऐसीी हैं,ं जि�नके ठोोस प्रमााण देेनाा शाायद मुुश्कि�ल होंं �, लेेकि�न उसेे महसूसाा जाा सकताा है।ै समााचाार चैैनलोंं � 
पर इस तरह केे परोोक्ष दबााव काा माामलाा सुुप्रीीम कोोर्टट तक पहंुंचाा थाा। तब भाारत सरकाार कीी ओर सेे  सॉॉलि�सि�टर जनरल 
तुुषाार मेेहताा नेे सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं बयाान दि�याा थाा कि� भाारत सरकाार टीीवीी चैैनलोंं � केे कंंटंेंट पर कोोई नि�यंंत्रण रखनाा नहींं�  चााहतीी, 
क्योंं �कि� वह मीीडि�याा केे अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा केे अधि�काार काा सम्माान करतीी है।ै इसीी प्रकाार पत्रकाार अर्णणब गोोस्वाामीी 
बनााम महाारााष्ट्रर सरकाार माामले मेंं सुुप्रीीम कोोर्टट केे तत्काालीीन न्याायााधीीश डीी.वााय. चंंद्रचूूड नेे कहाा थाा कि� यदि� मीीडि�याा कोो 

मीीडि�याा: संंवै धाानि�क मूलू्योंं � कीी रक्षाा मंें भूमूि�काा 

परि�चय

बीीतेे तीीन दशक सेे पत्रकाारि�ताा 
मेंं सक्रि�य अजय बोोकि�ल 
नईदुनुि�याा (इंंदौौर व भोोपााल 
संंस्‍‍करण), प्रदेश टुुडेे, दैैनि�क 
सुुबह सवेेरे ेमेंं वि�भि�न्‍‍न 
दाायि�त्‍‍व नि�भाा चुुकेे हंैं। अजय 
बोोकि�ल अपनेे रााजनीीति�क, 
ऐति�हाासि�क, साामााजि�क 
और सांं�स्‍‍कृति�क संंदर्भोंं पर 
आधाारि�त स्‍‍तंंभोंं केे काारण 
चर्चि�ित रहतेे हंैं। आपकोो 
जगदीीश प्रसााद चतुुर्वेेदीी 
पुुरस्‍‍काार, मरााठीी सााहि�त्‍‍य 
अकाादेेमीी द्वााराा सुुदीीर्घघ काार्यय केे 
लि�ए सम्‍‍माान सहि�त वि�भि�न्‍‍न 
अलंंकरण प्रदाान कि�ए गए हंैं।  

अजय बोोकि�ल 
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बांं�ध‍‍ ‍‍दि�याा जााएगाा, तोो नाागरि�क स्वतंत्रताा भीी अस्ति�त्व मेंं नहींं�  रहेगेीी। 

मीीडि�याा कीी तााकत

इसमें शक नहींं�  कि� मीीडि�याा आज देेश मेंं बहुत तााकतवर संंस्थाा है।ै आजाादीी कीी लड़ााई मेंं लोोगोंं � कोो प्रेरेि�त करनेे मेंं मीीडि�याा 
नेे अहम भूूमि�काा नि�भााई। आजाादीी केे बााद भीी मीीडि�याा काा संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे अघोोषि�त रक्षक और वि�काास कीी दृष्टि� सेे 
महत्वपूूर्णण कि�रदाार रहाा है,ै लेेकि�न एक-डेेढ़ दशक पहले सोोशल मीीडि�याा केे उद्भव केे सााथ अनि‍�‍यंत्रि�त मीीडि�याा कीी ऐसीी बााढ़ 
आ गई है,ै जहांं� सच और झूठू काा अंंतर हीी माानोो समााप्त होो गयाा है।ै पहले साामूूहि�कताा और समााज पर होोनेे वाालेे उसके 
असर कोो ध्याान मेंं रखते ेहुए मीीडि�याा कााम करताा थाा, लेेकि�न अब ऐसाा नहींं�  है।ै वह भीी समााज कोो बांं�टकर और व्याावसाायि�क 
हि�तोंं � कोो ध्याान मंें रखकर कााम कर रहाा है।ै  

सोोशल मीीडि�याा नेे व्यक्ति�वाादीी और व्यक्ति� कंेंद्रि�त मीीडि�याा काा वि�श्व इतनाा वि�स्तृतृ कर ‍‍दि�याा है ैकि� उस पर अंंकुुश लगाानाा 
लगभग असंंभव है।ै सोोशल मीीडि�याा केे सााथ ‘एजेंंडाा पत्रकाारि�ताा’ कीी वि�धाा भीी तेजेीी सेे पनपीी है।ै यह ऐसीी वि�धाा है,ै जहांं� 
संंवैैधाानि�क तोो ठीीक कि�सीी भीी मूूल्य केे कोोई माायनेे नहींं�  हैं।ं

मीीडि�याा कीी भूमूि�काा 

सोोशल मीीडि�याा कीी अरााजकताा केे इस दौौर मेंं यह सवााल गंंभीीरताा सेे उठ रहाा है ैकि� आखि�र संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो सहेजेनेे 
और उसकीी पवि�त्रताा काायम रखनेे मंें आज मीीडि�याा कीी भूूमि�काा क्याा है?ै कैैसीी है ैऔर कि�तनीी हैै? है ैभीी याा नहींं� ? 

माानवीीय मूलू्योंं � कीी कसौौटि�यांं� 

इसके लि�ए मीीडि�याा केे व्यवहाार कोो हमें संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं दि�ए गए शााश्वत माानवीीय मूूल्योंं � कीी कसौौटीी पर कसनाा 
होोगाा। येे हैं-ं
1.	सा ामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय।
2.	वि�चा ार, अभि�व्यक्ति�, वि�श्वाास, धर्मम और उपाासनाा कीी स्वतंंत्रताा।
3.	 प्रति�ष्ठाा और अवसर कीी समताा।
4.	रा ाष्ट्रर कीी एकताा अखंंडता ा।
5.	 व्यक्ति� कीी गरि�माा सुुनि�श्चि�त करने वाालीी बंंधुतुाा कोो बढ़ाानाा। 

हमें देेखनाा होोगाा कि� क्याा मीीडि�याा आज इन मूूल्योंं � कोो सहेजेनेे केे मकसद सेे कााम कर रहाा है ैयाा नहींं� ? मीीडि�याा समााचाार, 
वि�चाार, वि�मर्शश तथाा बहसोंं � कीी प्रस्तुतुि� इन मूूल्योंं � केे अनुुरूप है ैयाा नहींं� ? मीीडि�याा मेंं आज जोो कुुछ और जि�स नीीयत सेे 
परोोसाा जाा रहाा है,ै वह संंवि�धाान कीी आत्माा केे अनुुरूप है ैयाा नहींं� ? है ैतोो इसके पीीछेे कौौनसे काारण हैंं और नहींं�  है,ै तोो कि�न 
काारणोंं � सेे ऐसीी स्थि�ति� बन रहीी हैै।

यह सवााल इसलि�ए महत्वपूूर्णण हैै कि� यदि� मीीडि�याा नेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो सहेजनेे काा कााम नहींं�  कि�याा, तोो देेश मेंं वि�भााजन 
और वि�खंडन कीी स्थि�ति� बनेेगीी और साामााजि�क बंंटवााराा समूूचेे देेश कोो हीी खंंड-खंंड कर देेगाा। मीीडि�याा पर यह बहुत बड़ाा 
दाायि�त्व है ैकि� वह हर हााल मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी रक्षाा और संंरक्षण काा कााम करेे, तााकि� आनेे वाालीी पीीढ़ि‍�‍यांं� यह न कहें ं
कि� 21वींं�  सदीी केे पूूर्वाा�र्द्धध मंें मीीडि�याा कीी भूूमि�काा पक्षपाातपूूर्णण अथवाा अदूूरदर्शीी तथाा देेशहि�त केे वि�रुद्ध थीी। 
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लोोकतंंत्र केे प्रति�ज्ञाा-पत्र कीी ज्योोति�
मीीडि�याा कीी इस भूूमि�काा काा महत्व इसलि�ए भीी है,ै क्योंं �कि� हमाारेे संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं हीी वि�चाार स्वाातंंत्र्य कीी गाारंंटीी 
दीी गई है।ै इसीी काा और वि�स्ताार अनुुचे्छेद 19(1) मेंं अभि�व्यक्ति� कीी स्वत‍ंं�त्रताा और बोोलनेे कीी आजाादीी केे अधि�काार केे 
रूप मेंं कि�याा गयाा है।ै याानीी भाारत केे नाागरि�कोंं � कोो अपनीी बाात कहनेे, उसकाा प्रसाार करनेे तथाा ‍‍कि�सीी भीी मााध्यम सेे संंचाार 
करनेे काा अधि�काार ‍‍दि�याा गयाा हैै। यह अपनेे आप मेंं बहुत महत्वपूूर्णण इसलि�ए है,ै क्योंं �कि� संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंकोो इस बाात 
काा बखूूबीी एहसाास थाा कि� अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी केे बगैैर न तोो लोोकतंंत्र जीीवि�त रह सकताा हैै और न हीी रााजनीीति�क 
स्वतंत्रताा काा कोोई अर्थथ है।ै 

यह वि�चाार भीी आजाादीी केे आंदंोोलन मेंं हिं�दंीी और भाारतीीय भााषााओं ंकेे प्रेसे व पत्रकाारोंं � कीी सक्रि�य भूूमि�काा केे काारण हीी 
अस्ति�त्व मेंं आयाा। प्रेसे, जि�से अब समग्रताा मेंं मीीडि�याा कहाा जाानेे लगाा है,ै काा महत्व आज भीी अक्षुणु्ण है।ै एक प्रकरण मेंं 
सुुप्रीीम कोोर्टट नेे भाारत मेंं मीीडि�याा कीी भूूमि�काा कोो ‘लोोकतंंत्र केे प्रति�ज्ञाा-पत्र कीी ज्योोति�’ नि�रूपि�त कि�याा थाा। इसीीलि�ए मीीडि�याा 
कोो लोोकतंंत्र काा चौौथाा स्‍‍तंभ भीी कहाा जााताा है।ै मीीडि�याा केे इस तेेवर कोो इमर्जेंसंीी मेंं लाागूू संेंसरशि�प भीी नहींं�  झुकुाा सकीी, 
क्योंं �कि� उस कठि�न समय मंें भीी संंवि�धाान केे बुनुि�याादीी मूूल्योंं � काा रक्षाा कवच बनकर खड़ाा रहाा। 

आज मीीडि�याा पर सीीधाा अंंकुुश नहींं�  है,ै बाावजूदू इसके मीीडि�याा रंेंगनेे और आरतीी उताारनेे कीी मुुद्राा मेंं ज्याादाा दि�खताा है।ै 
आज जमीीनीी सचााई यह है ैकि� सर्वव-समाावेेशि�ताा केे तमााम दाावोंं � केे बाावजूदू असहि�ष्णुुताा बढ़ रहीी है ैऔर कि�सीी भीी प्रकाार 
काा वि�रोोधीी स्वर व्यवस्थाा कोो मंंजूरू नहींं�  है।ै 

रंंगरााजन एवंं अन्य वि�रुद्ध जगजीीवन रााम व अन्य प्रकरण मेंं सुुप्रीीम कोोर्टट नेे खुुलीी आलोोचनाा करते ेहुए कहाा थाा कि� 
अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा कोो सीीमि�त करनेे केे लि�ए सरकाारीी नीीति� वैैध आधाार नहींं�  है।ै असहि�ष्णुुताा लोोकतं‍‍�त्र  केे लि�ए उतनीी 
हीी हाानि�काारक हैै, जि�तनीी कि� कि�सीी व्यक्ति� केे लि�ए।    

एजंेंडाा पत्रकाारि�ताा काा दौौर
मीीडि�याा कीी स्वतंत्रताा और नि�ष्पक्षताा कोो लेेकर बीीते ेकुुछ साालोंं � मेंं कई सवााल उठेे हैंं, खाासकर आर्थि�क घोोटाालोंं �, धाार्मि�क 
तनाावोंं � और एक खाास नरेटि�व तैैयाार करनेे, जि�ससे कि� सत्ताा पक्ष कोो फाायदाा होो, लेेकि�न अब तोो ऐसाा महसूस होोनेे लगाा है ै
कि� मीीडि�याा खुुद अपनाा एजेंंडाा चलाा रहाा है,ै जि�सके पीीछेे बााजाार काा दबााव तोो है ैहीी, सााथ हीी सत्ताा पक्ष केे प्रचाार और हि�त-
रक्षण कीी अघोोषि�त जि�म्मेदेाारीी भीी उसनेे ओढ़ लीी है ैअथवाा उसेे ऐसाा करनेे पर वि�वश कि�याा जाा रहाा है।ै इससे आम जनताा 
कीी उस अपेेक्षाा कीी उपेेक्षाा होो रहीी हैै, जि�सके तहत सहीी और प्राामााणि�क सूूचनाा उस तक पहंुंचनीी चााहि�ए। 

मीीडि�याा केे इस ‘असंंवै धाानि�क’  व्यवहाार केे पीीछेे काारण  
1.	 पेेड न्यूजू : पेेड न्यूूज भीी एक तरह सेे असत्य और अपुुष्ट समााचाार काा हीी एक प्रकाार है,ै जोो कि�सीी दल, संंस्थाा याा व्यक्ति� 

सेे नि�श्चि�त धनरााशि� केे बदलेे प्रकााशि�त कीी जाातीी है।ै यह शुुद्ध रूप सेे एक व्यवसााय हैै, जि�समें पत्रकाारि�ताा केे एथि�क्स 
कोो तााक पर रख दि�याा जााताा हैै।  

2.	 मीीडि�याा काा कॉॉर्पोोरेेटीीकरण : संंसदीीय स्थाायीी समि�ति� नेे 2013 मेंं मीीडि�याा केे कॉॉर्पोोरेेटीीकरण कोो लेेकर एक रि�पोोर्टट भीी 
पेेश कीी थीी, जि�समें अनुुबंंध आधाारि�त पत्रकाारि�ताा और कंेंद्रीीय सूूचनाा प्रसाारण मंंत्राालय कीी जवााबदेहीी पर भीी सवााल 
उठााए गए थे।े मीीडि�याा केे कॉॉर्पोोरेेटीीकरण सेे मीीडि�याा संंस्थाानोंं � मेंं कााम करनेे वाालोंं � कीी स्थि�ति�यांं� और हैैसि�यत भीी बदल 
गई है।ै इसनेे ट्रेे�ड यूनूि�यन आंदंोोलन कोो भीी हााशि�ए पर पहंुंचाा दि�याा है।ै 
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3.	 सोोशल मीीडि�याा काा मनमाानाा उपयोोग : अब तोो सोोशल मीीडि�याा काा वि�स्ताार असीीमि�त और अमर्याा�दि�त होो चुुकाा है।ै वह 
जनमत कोो प्रभाावि�त करनेे कीी स्थि�ति� मंें है।ै इसलि�ए नि�हि�त स्वाार्थथ सि�दि्�ध् केे लि�ए इसकाा भरपूूर दुरुुपयोोग होो रहाा हैै। 

4.	 रााजनीीति�क लााभ : रााजनीीति�क दल और दूूसरे तमााम संंगठन सोोशल मीीडि�याा कीी नि�रंंकुुशताा काा भरपूूर फाायदाा उठाा रहे े
हैं।ं वर्षष 2019 केे लोोकसभाा चुुनााव मेंं सोोशल मीीडि�याा काा इतनाा ज्याादाा उपयोोग हुआ कि� कुुछ लोोगोंं � नेे इसेे ‘भाारत केे 
पहले व्हााट्स्एप चुुनााव’ कीी संंज्ञाा देे दीी। आज सोोशल मीीडि�याा चुुनाावीी नरेटि�व सेेट करनेे कीी तााकत रखताा है।ै हाालांं�कि� 
सोोशल मी‍‍�डि�याा कीी यह भूूमि�काा एकतरफाा है,ै ऐसाा नहींं�  कहाा जाा सकताा। 

मीीडि�याा कीी अलग-अलग भूमूि�काा 
वर्ततमाान मंें हमें मीीडि�याा केे तीीन प्रकाार देेखनेे कोो मि�ल रहे ेहैं।ं तीीनोंं � अलग-अलग भूूमि�काा मेंं दि�खााई पड़तेे हैं।ं 

1.	 सरकाारीी मीीडि�याा :  जोो समााचाार कोो याा तोो एकपक्षीीय अथवाा नि�रपेेक्ष भााव सेे दि�खााताा, सुुनााताा है।ै इसकाा महत्व कि�सीी 
भीी माामले मंें सरकाारीी पक्ष कोो जााननेे कीी दृष्टि� सेे अहम है।ै 

2.	 प्रााइवेट मीीडि�याा : जि�सकाा पब्लि�क परसेेप्शन बनाानेे मेंं बहुत बड़ीी भूूमि�काा है।ै इसमें भीी अखबाारोंं � कीी भूूमि�काा अपेेक्षााकृृत 
बेहेतर और संंतुलुि�त है,ै क्योंं �कि� उनकीी कोोई वैैधाानि�क जवााबदेहीी है।ै इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क और सोोशल मीीडि�याा कीी बााढ़ मेंं भीी 
प्रिं�टं मीीडि�याा अभीी जीीवन नौौकाा कीी भूूमि�काा नि�भाा रहाा हैै। 

3.	 सोोशल मीीडि�याा : सोोशल मीीडि�याा, जि�से लोोगोंं � काा मीीडि�याा भीी कहाा जााताा है,ै नयाा वैैश्वि�क नरेटि�व सेेट करनेे, उसेे बदलनेे 
अथवाा भ्रमि�त करनेे मंें अहम भूूमि�काा नि�भाा रहाा है,ै जि�स पर नि�यंंत्रण बहुत हीी कठि�न हैै। 

आर्टि�फि�शि�यल इंंटेलिं�ंजेस (एआई) केे खतरे 
मीीडि�याा मेंं एआई कीी एंंट्रीी� मीीडि�याा केे परंपराागत एथि�क्स, व्यवस्थाा और प्रति�माानोंं � कोो ध्वस्त करनेे वाालीी है।ै अभीी यह 
शुुरूआतीी दौौर मेंं है,ै लेेकि�न इसकाा संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो सहेजेनेे याा फि�र उनं्हें ध्वस्त करनेे मेंं कि�तनाा उपयोोग और कैैसाा 
दुरुुपयोोग होोगाा, यह अभीी कहनाा मुुश्कि�ल हैै। 
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संंवि�धाान... यह शब्द मेेरेे लि�ए केेवल एक काानूूनीी दस्ताावेेज नहींं� , बल्कि� एक 
जीीवंंत चेेतनाा है।ै कुुछ सााल पहले जब मुुझे ेइंंदौौर मेंं रहनेे काा अवसर मि�लाा, तोो मैंंनेे 
जाान-बूझूकर महू कोो अपनाा ठि�काानाा चुुनाा… यह जाानते ेहुए कि� यहीी वह भूूमि� है,ै 
जहांं� बााबाा सााहेबे अम्‍‍बेडेकर नेे जन्म लि�याा थाा, जि�न्होंं �नेे भाारत काा संंवि�धाान रचाा। 
दि�ल्लीी केे भीीड़भरे और तेेज़ रफ्ताार शहरीी जीीवन केे बााद मैंं शांं�ति� कीी तलााश मेंं 
थाा, जोो महू कीी शांं�त, सशक्त ज़मीीन पर मुुझे े संंभाावि�त लगतीी थीी, लेेकि�न जोो 
देेखाा, वह मेेरीी कल्पनाा सेे अलग थाा।

महू मेंं जााति�गत वि�भााजन कीी गहरााई और साामााजि�क दूूरि�यांं� उतनीी हीी तीीव्र थींं� , 
जि�तनीी कि�सीी अन्य कस्बे ेयाा शहर मेंं, शाायद और भीी अधि�क, क्योंं �कि� यह वहीी 
ज़मीीन थीी, जहांं� समाानताा केे वि�चाार नेे जन्म लि�याा थाा। यहांं� समरसताा एक प्रदर्शशन 
जैैसाा प्रतीीत होोतीी थीी। अम्‍‍बेडेकर जयंतीी पर एक ओर जब लोोग गर्वव सेे सम्मि�लि�त 
होोते ेहैं,ं वहींं�  दूूसरीी ओर कुुछ लोोग उसेे ति�रस्काार कीी दृष्टि� सेे देेखते ेहैं।ं मुुझे ेआज भीी 
वह दृश्य यााद है,ै जब अम्‍‍बेडेकर जयंतीी केे आयोोजन केे दौौराान एक पुुलि�सकर्मीी, 
जि�सनेे कलाावाा बांं�धाा हुआ थाा, उसेे एक महि�लाा नेे उलााहनाा देेते ेहुए कहाा कि� ‘शर्मम 
आनाा चााहि�ए तुमंु्हें, अम्‍‍बेडेकर कीी जन्मभूूमि� पर इस प्रतीीक केे सााथ खड़े होो!’ यह केेवल प्रतीीकाात्मक टकरााव नहींं�  थाा, यह 
उस गहरे वैैचाारि�क भ्रम काा प्रमााण थाा, जि�समें हम सब उलझे ेहुए हंैं।

तब मुुझे ेयह स्पष्ट होो गयाा थाा कि� संंवि�धाान और अम्‍‍बेडेकर कीी दृष्टि� कोो न सि�र्फ़़  शोोषि�त समााज पूूरीी तरह समझ पाायाा हैै, 
न शि�क्षि�त वर्गग और न हीी वह उच्चवर्गीीय समााज, जोो अपनेे आपकोो सुुसंंसृ्कृत माानताा है।ै यह अनुुभव मेेरेे संंवि�धाान संंवााद 
फैैलोोशि�प सेे पहले केे हैं,ं लेेकि�न इन्हीी अनुुभवोंं � नेे मुुझे ेउस याात्राा कीी ओर प्रेरेि�त कि�याा, जोो फैैलोोशि�प केे दौौराान और अधि�क 
अर्थथवाान होो गई। इस फैैलोोशि�प केे ज़रि�ए हमनेे संंवि�धाान कोो न केेवल पढ़ाा, बल्कि� उसमें उतरनेे, उसेे महसूस करनेे और 
अपनेे आसपाास केे समााज मेंं उसेे तलााशनेे काा प्रयाास कि�याा। मेेराा वि�शे्लेषणाात्मक काार्यय महू केे स्थाानीीय अनुुभवोंं � और 
कथााओं ंकोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे आलोोक मेंं देेखनेे काा थाा। प्राारंंभ मेंं यह राास्ताा आसाान नहींं�  थाा। भीीतर सेे उपजीी बेचैेैनीी, 
उलझे ेहुए सवाालोंं � और एक सि�रे सेे दूूसरीी ओर दौौड़ते ेमन कोो थाामनाा कठि�न थाा, लेेकि�न जब तक बुनुि�याादीी मूूल्य स्पष्ट नहींं�  
होोते,े तब तक कि�सीी दस्ताावेेज़ कीी भााषाा केेवल तकनीीकीी प्रतीीत होोतीी हैै।

संंवि�धाान संंवााद नेे मुुझे ेउन मूूल्योंं � सेे परि�चि�त कराायाा, जि�नं्हें हम जाानतेे तोो थे,े लेेकि�न आत्मसाात नहींं�  कर पााए थे।े फैैलोोशि�प 
केे दौौराान मि�लीी कि�तााबोंं � नेे चााहे ेवह छोोटीी होो याा गहन- मुुझे ेयह समझनेे मेंं मदद कीी कि� संंवि�धाान काा ढांं�चाा जटि�ल जरूर 
है,ै पर उसके उदे्देश्य माानवीीय मूूल्योंं � कोो सरल रूप मेंं स्थाापि�त करनाा है।ै यह कोोई शुुष्क काानूूनीी भााषाा नहींं� , बल्कि� सह-
अस्ति�त्व, गरि�माा, समताा और स्वतंत्रताा कीी जीीवंंत अभि�व्यक्ति� हैै।

असमाानताा: अम्‍‍बेडकर कीी धरतीी पर संंवि�धा ान कीी छाायाा

परि�चय

रााजनीीति� शाास्‍‍त्र मेंं 
स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर आदि�त्‍‍य सिं�ह कोो 
पत्रकाारि�ताा मेंं 15 सेे ज्‍‍याादाा 
वर्षष काा अनुुभव हंैं। आदि�त्‍‍य 
सिं�ह नेे एनडीीटीीवीी, कुुछ टीीवीी 
चैैनलोंं केे सााथ हीी दैैनि�क 
भाास्कर, पत्रि�काा व नईदुनुि�याा 
इंंदौौर मेंं काार्यय कि�याा हैै। 
ग्राामीीण पत्रकाारि�ताा कोो मंंच 
देेनेे केे लि�ए देेशगांं�व मीीडि�याा 
फााउंंडेेशन कीी स्‍‍थाापनाा कीी हैै।

आदि�त्‍‍य सिं�ंह 
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इन मूूल्योंं � कीी गहरााई कोो जााननेे केे बााद ऐसाा प्रतीीत हुआ कि� संंवि�धाान कोोई बााहरीी पााठ नहींं� , बल्कि� हमाारेे भीीतर काा दर्पपण 
है।ै यह वह दस्ताावेेज़ है,ै जि�समें न केेवल अधि�काारोंं � कीी बाात कीी गई है,ै बल्कि� कर्ततव्योंं � कीी भीी मौौन पुुकाार छि�पीी हुई है।ै 
इसनेे मुुझे ेअपनेे कााम केे प्रति� और अधि�क संंवेेदनशीील एवंं अपनेे लेेखन केे प्रति� अधि�क उत्तरदाायीी बनाा दि�याा। मुुझे ेयह 
समझ मेंं आयाा कि� पत्रकाारि�ताा केेवल तथ्य बताानेे काा मााध्यम नहींं�  हैै, बल्कि� यह उन मूूल्योंं � कोो अभि�व्यक्त करनेे काा औजाार 
भीी है,ै जोो संंवि�धाान नेे हमें दि�ए हैं।ं

जब हमें कहाा गयाा कि� ज़मीीनीी कहाानि�योंं � कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे आधाार पर लि�खनाा है,ै तब मेेरेे पाास पहले सेे कई अनुुभव 
थे।े अब जरूरत बस उनं्हें संंवि�धाान कीी रोोशनीी मेंं देेखनेे कीी थीी। पहले येे कहाानि�यांं� केेवल साामााजि�क अन्यााय कीी दस्तक 
लगतीी थींं� , लेेकि�न अब वेे लोोकतंंत्र कीी आत्माा केे दरवााज़े ेपर खड़ीी प्रतीीत होोतीी हंैं।

मेेरीी पहलीी कहाानीी खि�रनीीखेेड़ाा नाामक एक आदि�वाासीी गांं�व सेे जुुड़ीी थीी। सााल 2024 कीी बाारि�श केे दौौराान जब गांं�व केे एक 
युवुक कीी मृृतु्यु हुई, तोो अंंति�म संंस्काार कीी प्रक्रि�याा नेे व्यवस्थाा कीी संंवेेदनहीीनताा कोो उजाागर कर दि�याा। यह गांं�व इंंदौौर सेे 
गुुजरनेे वाालेे हााईवेे केे पाास है,ै लेेकि�न अब भीी यहांं� श्मशाान कीी व्यवस्थाा नहींं�  है।ै भाारीी बाारि�श मेंं शव कोो नदीी पाार लेे जाानाा 
पड़ाा, क्योंं �कि� पाारंंपरि�क श्मशाान दूूसरीी ओर थाा। शव काा पूूर्णण दााह-संंस्काार नहींं�  होो पाायाा। क्याा यह संंवैैधाानि�क गरि�माा काा 
उलं्लंघन नहींं�  है?ै संंवि�धाान गरि�माा सेे जीीनेे और मरनेे, दोोनोंं � काा अधि�काार देेताा है,ै लेेकि�न ज़मीीनीी सच्चााई इससे उलट हैै।

एक और कहाानीी महू छाावनीी कीी है,ै जहांं� मैंं खुुद रहताा हंूं। पि�छले पांं�च वर्षष सेे यहांं� स्थाानीीय नि�कााय चुुनााव नहींं�  हुए हैं।ं देेश 
केे बााकीी हि�स्सोंं � मेंं नाागरि�क अपनेे प्रति�नि�धि� चुुन सकते ेहैं,ं लेेकि�न छाावनीी क्षेते्रोंं � मेंं नाागरि�क केेवल शाासन कीी इकााई बनकर 
रह गए हैं।ं न उनं्हें पाार्षषद चुुननेे काा हक है,ै न स्थाानीीय नि�काायोंं � मेंं भाागीीदाारीी। नि�र्णणय सेेनाा और रक्षाा मंंत्राालय केे अधि�काारीी 
लेेते ेहैं,ं जोो प्रशाासनि�क रूप सेे शक्ति�शाालीी हैं,ं लेेकि�न साामााजि�क रूप सेे नाागरि�कोंं � केे प्रति� जवााबदेह नहींं� ।

यह स्थि�ति� सि�र्फ़़  प्रति�नि�धि�त्व केे अधि�काार काा हनन नहींं�  है,ै बल्कि� लोोकतंंत्र केे मूूल्योंं � स्वतंत्रताा, भाागीीदाारीी और उत्तरदाायि�त्व 
काा भीी ह्राास है।ै संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण सेे देेखेंं, तोो यह केेवल प्रशाासनि�क चूूक नहींं� , बल्कि� नाागरि�कताा कीी भाावनाा कोो कुंं� द 
करनेे वाालीी स्थि�ति� है।ै छाावनीी क्षेते्र मेंं रहनेे वाालेे नाागरि�कोंं � कीी असहमति�, उनकीी आवााज़ें ंऔर उनकीी उम्मीीदंें अक्सर केेवल 
काागजोंं � मंें दर्जज होोतीी हंैं, ज़मीीनीी व्यवस्थाा मंें नहींं� ।

इन दोो कहाानि�योंं � नेे मुुझे ेसमझाायाा कि� संंवि�धाान केेवल संंसद कीी बहसोंं � मेंं नहींं�  जीीताा, वह जीीताा हैै उन गलि�योंं � मेंं, जहांं� 
बच्चे ेसू्कूल जाानेे काा सपनाा देेखते ेहैं,ं उन घााटोंं � पर, जहांं� अंंति�म याात्राा गरि�माापूूर्ववक पूूरीी होोनाा चााहि�ए और उन मोोहल्लोंं� 
मेंं, जहांं� लोोग अपनेे जन-प्रति�नि�धि�योंं � कोो चुुननेे कीी चााह रखते ेहैं।ं येे वेे स्थाान हैं,ं जहांं� संंवि�धाान अपनीी सबसे प्राामााणि�क 
अभि�व्यक्ति� पााताा है।ै

संंवि�धाान संंवााद नेे मुुझे ेयह दृष्टि� दीी कि� हर कहाानीी मेंं संंवि�धाान कीी एक छाायाा होोतीी है।ै कभीी वह सवााल करतीी है,ै कभीी 
पुुकाारतीी हैै, तोो कभीी कठोोरताा सेे चेेताावनीी देेतीी है।ै ...और अब, मेेरीी कलम काा उदे्देश्य हैै कि� इन कहाानि�योंं � कोो उसीी रोोशनीी 
मेंं लि�खाा जााए। संंवि�धाान, अब मेेरेे लि�ए केेवल एक कि�तााब नहींं� , बल्कि� एक दृष्टि�कोोण है ैऔर पत्रकाार होोनेे केे नााते,े यहीी 
दृष्टि�कोोण मेेरीी जि�म्मेदेाारीी भीी है।ै

महू छाावनीी मेंं रहतेे हुए एक वि�षय नेे मुुझे ेसबसे ज्याादाा वि�चलि�त कि�याातीीन मुुस्लि�म बहनोंं � कीी वह त्राासदीी, जि�सनेे मेेरेे सोोचनेे 
काा नजरि�याा हीी बदल दि�याा। येे तीीनोंं � बहनेंं साामाान्य पाारि�वाारि�क पृृष्ठभूूमि� सेे थींं� । पि�ताा सेेनाा मेंं थे,े सेेवाानि�वृतृ्ति� केे बााद उनकाा 
नि�धन होो गयाा थाा। बड़ीी बहन आशाा काार्ययकर्ताा� कीी तरह लोोगोंं � कीी मदद करतीी थींं� , जबकि� छोोटीी बहनेंं घरोंं � मेंं नौौकरि�यांं� कर 
रहीी थींं� । आर्थि�क स्थि�ति� नााजुुक थीी, लेेकि�न आत्मसम्माान बााकीी थाा।
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एक दि�न अचाानक खबर आई कि� येे लड़कि�यांं� पााकि�स्ताान कीी जाासूूस हैं।ं अखबाारोंं � कीी सुुर्खि�यांं�, पुुलि�स कीी बयाानबााज़ीी 
और अफवााहोंं � कीी बााढ़सब कुुछ इतनीी तेजेीी सेे घटाा कि� इनकीी ज़िं�दंगीी पलभर मेंं बदल गई। चाार दि�न तक नज़रबंंद रहींं� । 
मीीडि�याा नेे इनं्हें आतंंकवाादीी तक कह डाालाा। पुुलि�स नेे भीी बयाानबााज़ीी मेंं कोोई कसर नहींं�  छोोड़ीी।...और फि�र चाार दि�न 
बााद, बि�नाा कि�सीी औपचाारि�क काार्ररवााई केे पुुलि�स लौौट गई। कोोई केेस नहींं� , कोोई चाार्जज नहींं� , लेेकि�न इन बहनोंं � कीी ज़िं�दंगीी 
वहींं�  थम गई। बााद मेंं माालूूम हुआ कि� एक बहन नेे फेेसबुकु पर कि�सीी पााकि�स्ताानीी नाागरि�क सेे बाात कीी थीी और कि�सीी नेे 
इसेे जाासूूसीी काा माामलाा बनााकर शि�काायत कर दीी। यह घटनाा 2022 कीी थीी, लेेकि�न इसकाा असर आज तक जाारीी है।ै 
गांं�ववाालोंं � नेे बाात करनाा छोोड़ दि�याा। घर मेंं रााशन तक कीी कमीी होो गई। बड़ीी बहन केे छोोटे बेटेेे कोो गांं�व मेंं कि�सीी नेे अखबाार 
दि�खााकर कहाा, ‘तेेरीी मांं� आतंंकवाादीी हैै।’ बच्चाा रोोताा हुआ घर लौौटाा। उसेे शाायद ‘आतंंकवााद’ काा मतलब नहींं�  पताा थाा, 
लेेकि�न अपमाान कीी भााषाा उसनेे समझ लीी थीी।

यह कहाानीी सि�र्फ़़  एक परि�वाार कीी नहींं� , संंवि�धाान कीी उस भाावनाा कीी भीी है,ै जि�से गरि�माा कहते ेहैं।ं मीीडि�याा कीी गैैर-
जि�म्मेदेााराानाा रि�पोोर्टिं�ग, पुुलि�स कीी जल्दबााज़ीी और समााज कीी चुुप्पीी नेे इस गरि�माा कोो रौंं� द डाालाा। जब मैंंनेे इस घटनाा कोो 
अपनेे संंस्थाान मेंं सहीी तरह सेे लि�खनेे कीी कोोशि�श कीी, तोो मुुझे ेवि�रोोध झेलेनाा पड़ाा। आखि�रकाार मैंंनेे यह रि�पोोर्टट एक अन्य 
नााम सेे एक प्रति�ष्ठि�त पोोर्टटल पर लि�खीी। नतीीजाा यह हुआ कि� मुुझे ेनौौकरीी छोोड़नीी पड़ीी। ...पर संंतोोष इस बाात काा रहाा कि� 
मैंंनेे वह लि�खाा जोो सच थाा। संंवि�धाान संंवााद केे ज़रि�ए मैंंनेे इस कहाानीी कोो फि�र सेे लि�खाा, लेेकि�न इस बाार संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � 
कीी रोोशनीी मेंं। यह अनुुभव कहींं�  अधि�क स्पष्ट, गहराा और जरूरीी थाा। अब मुुझे ेसमझ आनेे लगाा है ैकि� साामााजि�क न्यााय 
कीी बाातें ंकेेवल नाारोंं � मेंं नहींं� , हमाारेे लेेखन कीी सच्चााई मेंं होोनाा चााहि�ए। महू कीी हीी बाात करंें तोो, यहांं� साामााजि�क न्यााय कीी 
कल्पनाा और सच्चााई मेंं लंंबाा फाासलाा है।ै जाातीीय भेेदभााव यहांं� आज भीी उतनाा हीी जीीवि�त है,ै जि�तनाा इति�हाास मेंं थाा। 
श्मशाान तक जााति�योंं � केे अनुुसाार बंंटेे हुए हैं,ं मंंदि�रोंं � मेंं भीी भेेदभााव है।ै मैंंनेे इन वि�षयोंं � पर कााम कि�याा है ैऔर अब मूूल्योंं � 
कीी दृष्टि� सेे लि�खनाा मेेरेे लि�ए अधि�क जि�म्मेदेाारीी और समझ केे सााथ संंभव हुआ हैै।

इसीी महू मेंं पर्याा�वरण कीी चिं�तंाा भीी उभरीी। यहांं� केे लोोग प्रकृृति� सेे प्रेमे तोो करतेे हैं,ं लेेकि�न उसकाा सम्माान नहींं� । 2017 
मेंं रााज्य सरकाार द्वााराा नर्ममदाा कोो जीीवि�त इकााई घोोषि�त करनाा एक प्रतीीक थाा, लेेकि�न महू सेे नि�कलनेे वाालीी अन्य नदि�यांं� 
गंंभीीर, चंंबल आदि�-आज भीी सूूख रहींं�  हैं।ं इनमें सेे अधि�कांं�श अपनेे उद्गम स्थल पर हीी मृृतप्रााय होो चुुकीी हैं।ं इसकाा काारण 
केेवल मौौसम नहींं� , हमाारीी लाापरवााहीी भीी है।ै चि�प्स इंंडस्ट्रीी� नेे गंंभीीर नदीी कोो लगभग समााप्त कर दि�याा है।ै कोोदरि�याा गांं�व 
मेंं हर सााल चि�प्स केे अस्थाायीी काारखाानेे लगतेे हैं।ं रसाायनोंं � सेे भरपूूर अपशि�ष्ट जल गंंभीीर नदीी मेंं छोोड़ाा जााताा है।ै अब 
वह नदीी नहींं� , एक बदबूदूाार नाालाा बन गई है।ै जोो समााज नदि�योंं � कोो जीीव माानताा है,ै वहीी उनं्हें माार भीी रहाा है।ै यह केेवल 
पर्याा�वरणीीय नहींं� , नैैति�क संंकट है।ै इसीी तरह पीीथमपुुर मेंं भोोपााल गैैस त्राासदीी काा कचराा जलााए जाानेे काा माामलाा भीी मेेरीी 
रि�पोोर्टिं�ग काा हि�स्साा रहाा। राामकीी वेेस्ट मैैनेेजमेंट प्लांं�ट केे वि�रोोध मेंं कई आंदंोोलन हुए, लेेकि�न न सुुनवााई हुई, न इंंसााफ़। 
स्थाानीीय लोोगोंं � कोो ‘भोोपााल’ जि�तनाा अधि�काार भीी नहींं�  दि�याा गयाा। न हवाा कीी चिं�तंाा, न पाानीी कीी। न आवााज़ उठाानेे कीी 
अनुुमति�।

इन सब अनुुभवोंं � नेे संंवि�धाान कोो मेेरीी नज़रोंं � मेंं और गहराा बनाा दि�याा है।ै हर कहाानीी अब केेवल खबर नहींं� , एक मूूल्य कीी 
प्रति�ध्वनि� लगतीी है।ै संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प नेे न केेवल लेेखन कोो समृद्ध कि�याा, बल्कि� उसेे ज़ि�म्मेदेाारीी और संंवेेदनशीीलताा 
सेे जोोड़ दि�याा। 

‘पीीयर ग्रुुप’ केे रूप मेंं जोो संंवााद शुुरू हुआ, वह अब एक सााझाा चेेतनाा काा रूप लेेताा जाा रहाा है।ै शाायद यहीी इस याात्राा कीी 
सबसे बड़ीी उपलब्धि� है।ै
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हम दुनुि�याा केे सबसे सशक्त ‘शब्दोंं �’ मेंं सेे एक हैं।ं यह बोोलनेे वाालेे और सुुननेे वाालेे 
दोोनोंं � समूूह कोो शाामि�ल करताा है।ै इसमें साामूूहि�क भाावनाा व एक्शन महसूस होोताा 
है।ै तभीी तोो देेश कीी सर्वोोच्च पुुस्तक संंवि�धाान कीी शुुरूआत मेंं हीी पहलीी पंंक्ति� हैै, 
‘हम भाारत केे लोोग...’ यह वााक्य देेश केे सभीी नाागरि�कोंं � कोो सबसे बड़ीी पहचाान 
और संंवि�धाान मेंं नि�हि�त शक्ति�यांं� प्रदाान करनाा है।ै संंवि�धाान काा मूूल इसकीी उदे्दे-
शि�काा मेंं समााहि�त है,ै इसमें प्रयुकु्त शब्द अपनेे आप मेंं कााफीी महत्वपूूर्णण हैं।ं इसमें 
‘साामााजि�क-आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय’, ‘प्रति�ष्ठाा और अवसर कीी समताा’ 
इसके सााथ हीी ‘व्यक्ति� कीी गरि�माा, बंंधुतुाा’, ‘समााजवााद’, ‘लोोकतांं�त्रि�क व्यवस्थाा’ 
और कई तरह कीी स्वतंत्रताा कीी बाात कहीी गई है।ै जहांं� एक ओर हमें कई तरह 
केे अधि�काार प्रााप्त हैंं, वहींं�  दूूसरीी ओर सरकाार कीी मंंशाा कुुछ और हीी है,ै जि�सकीी 
वजह सेे न केेवल नाागरि�कोंं � केे अधि�काारोंं � काा हनन होोताा है,ै बल्कि� संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � काा भीी ह्राास होो रहाा है।ै उदााहरण केे तौौर पर अनुुचे्छेद 19 (6) मेंं बताायाा 
गयाा है ैकि� सभीी नाागरि�कोंं � कोो कोोई भीी पेेशाा, व्यवसााय, व्याापाार याा काारोोबाार करनेे 
कीी स्वतंत्रताा है,ै लेेकि�न धराातल पर इसमें कााफीी वि�संंगति�यांं� नजर आतीी हैं।ं कई 
परि�वाारोंं � कोो काारोोबाार करनेे मेंं दि�क्कत आतीी हैै। येे समस्यााएंं आमतौौर पर सरकाारीी-तंंत्र द्वााराा हीी नि�र्मि�त होोतीी हंैं। 

संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 21 मेंं बताायाा गयाा है ै कि� प्रााण याा दैैहि�क स्वतंत्रताा मेंं अधि�काार केे कई प्रकाार हैंइंनमें ‘प्रााण केे 
अधि�काार’ कोो शाारीीरि�क बंंधनोंं � मेंं नहींं�  बांं�धाा गयाा है,ै बल्कि� इसमें माानवीीय सम्माान (गरि�माा) और इनसे जुुड़ेे अन्य पहलुओं ं
कोो भीी रखाा गयाा है।ै इसमें स्वाास्थ्य, स्वच्छताा, शि�क्षाा, आवाास और रोोजगाार जैैसेे अधि�काार भीी शाामि�ल हैं।ं इसके सााथ हीी 
अनुुचे्छेद 21(A) मेंं कहाा गयाा है ैकि� रााज्य 6 सेे 14 वर्षष कीी आयु ुकेे सभीी बच्चोंं � कोो निः�ःशुुल्क एवंं अनि�वाार्यय शि�क्षाा उपलब्ध 
करााएगाा। यह प्राावि�धाान केेवल आवश्यक शि�क्षाा केे एक मौौलि�क अधि�काार केे अंंतर्गगत है,ै न कि� उच्च याा व्याावसाायि�क शि�क्षाा 
केे संंदर्भभ मेंं भीी हैै। यह प्राावि�धाान 86वेंं संंवैैधाानि�क संंशोोधन अधि�नि�यम, 2002 केे अंंतर्गगत कि�याा गयाा थाा। 86वेंं संंशोोधन 
सेे पहले भीी संंवि�धाान मेंं भााग IV केे अनुुचे्छेद 45 केे तहत बच्चोंं � केे लि�ए निः�ःशुुल्क एवंं अनि�वाार्यय शि�क्षाा काा प्राावि�धाान थाा, 
लेेकि�न आजाादीी केे वर्षोंं बााद भीी आज कई ऐसेे बच्चे ेहैं,ं जि�नके लि�ए सू्कूल कि�सीी स्वप्न सेे कम नहींं� , कुुल मि�लााकर कई 
ऐसेे पहलू हैं,ं जि�ससे यह प्रतीीत होोताा है ैकि� न केेवल संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � काा हनन होो रहाा है,ै बल्कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � 
मेंं गि�राावट आ रहीी हैै।

संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंंनेे जोो वि�षय चुुनाा उसमें इस बाात कीी पड़तााल करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा कि� कैैसेे 
वंंचि�त वर्गग केे बच्चोंं � कीी शि�क्षाा मेंं बााधााएंं आतीी हैं,ं उनकीी चुुनौौति�यांं� क्याा हैं?ं उनकीी समस्यााओं ंकोो कैैसेे हल कि�याा जाा 
सकताा है?ै मैंंनेे यह वि�षय इसलि�ए चुुनाा, क्योंं �कि� जब भीी घर सेे दफ्तर याा शहर केे आस-पाास नि�कलताा, तोो सू्कूल केे समय 

शहरीी स्‍‍लम: शि�क्षाा सेे वंं चि�त लोोहपीीटाा समुुदााय

परि�चय

पत्रकाारि�ताा मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर 
अजय पटेल नेे वूूमन स्‍‍टडीी मेंं 
एमफि�ल कि�याा हैै। अपनेे 11 
वर्षष सेे अधि�क केे पत्रकाारीीय 
जीीवन मेंं अजय पटेल नेे 
सहााराा समय, नव प्रभाात केे 
अलाावाा दैैनि�क भाास्‍‍कर केे 
संंपाादकीीय वि�भााग मेंं काार्यय 
कि�याा हैै। छह वर्षोंं तक मप्र 
मााध्‍‍यम कीी पत्रि�काा 'मप्र संंदेेश' 
मेंं सहाायक संंपाादक रहेे हंैं। 

अजय कुुमाार पटेेल
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मेंं सड़कोंं � केे कि�नाारेे इस समुदााय केे बच्चे ेखेेलते ेहुए दि�खते।े कुुछ बच्चोंं � सेे चर्चाा� कीी, तोो पताा लगाा कि� इनमें सेे कइयोंं � केे 
दााखि�ले हीी सू्कूल मेंं नहींं�  करााए हैं।ं परि�वाार कीी अपनीी अलग समस्यााएंं थींं� । तब इस वि�षय पर कााम करनेे काा वि�चाार आयाा। 
इसके लि�ए मेेरेे द्वााराा भोोपााल मेंं कोोलाार क्षेते्र कीी गरीीब नगर बस्तीी और गांं�धीीनगर क्षेते्र कीी वि�काास नगर बस्तीी काा चयन 
कि�याा गयाा। यहांं� भीी हमनेे एक-एक समुदााय कोो चुुनाा, जैसेैे गरीीब नगर मेंं लोोहपीीटाा गााड़ि�याा समुुदााय और वि�काास नगर 
बस्तीी मेंं सहरि�याा समुदााय। यहांं� कीी रि�पोोर्टिं�ग केे दौौराान यह पाायाा कि� कैैसेे यहांं� पर मूूलभूूत सुुवि�धााएंं न होोनेे सेे इन वर्गग केे 
लोोगोंं � कोो वि�भि�न्न समस्यााओं ंकाा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै। इस लेेख मेंं हम लोोहपीीटाा समुदााय केे बाारेे मंें जाानेंंगेे।

ठहरााव कीी तलााश मंें घुुमंंतू  समााज
‘बंंजााराा हंूं मंैं, नि�कलाा रााह कीी तलााश मंें, भटक रहाा इधर-उधर, भूखू और प्याास मंें... घर नहींं � हैै एक मेेराा, ठि�काानाा 
खोोजेे फि�र रहाा हंूं। गांं�व-गांं�व, गलीी-मोोहले्ले होोकर, शहर कीी ओर बढ़ रहाा हंूं... दि�न बदलेे, शहर बदलाा, बदलेे सााथीी 
मेेरेे सााथ मंें, पर मंैं तोो अभीी भीी चलाा जाा रहाा, अपनीी रााह कीी तलााश मंें... भि�खाारीी नहींं � हंूं मंैं, मंैं भीीख काा नहींं � खााताा 
हंूं... चलते-चलते कुुछ कााम कर, मंैं चंंद  पैैसेे जुटुाा लेेताा हंूं... भट्टीी जैैसीी तपतीी धूपू मंें, पल-पल जल रहाा हंूं, आंंखोंं � सेे 
सूूखेे आंंसू, पीीड़ाा मंें बहाा रहाा हंूं...’

कि�सीी कवि� द्वााराा रचि�त येे पंंक्ति�यांं� न केेवल मध्यप्रदेेश, बल्कि� देेश केे कई हि�स्सोंं � मेंं खाानााबदोोश जिं�दंगीी बसर कर रहे े
वि�मुुक्त, घुुमक्कड़ एवंं अर्धध-घुुमक्कड़ समााज केे ज्याादाातर परि�वाारोंं � पर सटीीक बैठैतीी हैं।ं

मध्यप्रदेेश मेंं वि�मुुक्त, घुुमक्कड़ एवंं अर्द्धध-घुुमक्कड़ जनजााति� कल्यााण वि�भााग केे आंकंड़ोंं � केे अनुुसाार वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर 
अर्धध-घुुमंंतू ूजनजााति�योंं � कीी 51 जााति�यांं� हैं।ं 2012 मेंं इन जनजााति�योंं � कोो आदि�वाासीी वि�भााग सेे अलग कर दि�याा गयाा 
थाा। इसके अलग होोनेे केे बााद, अभीी तक इस वर्गग काा कोोई सटीीक सरकाारीी आंकंडे़े नहींं�  हैं,ं लेेकि�न कुुछ न्यूूज रि�पोोर्टट 
कीी माानेंं, तोो एमपीी मेंं 50 लााख सेे अधि�क वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर अर्धध-घुुमंंतू ूजनजााति�यांं� हैं,ं जबकि� भाारतीीय जनताा पाार्टीी 
(भााजपाा) केे वि�मुुक्त, घुुम्मक्कड़ एवंं अर्द्धध-घुुमक्कड़ जनजााति� प्रकोोष्ठ केे अनुुसाार 2019 मेंं इनकीी आबाादीी लगभग 60 लााख 
है।ै कांं�ग्रेेस काा अनुुमाान भीी इतनीी हीी आबाादीी काा हैै। यह रााज्य कीी कुुल आबाादीी काा 8 प्रति�शत केे बरााबर है।ै वर्षष 2011 
कीी जनगणनाा केे अनुुसाार रााज्य कीी कुुल आबाादीी 7.5 करोोड़ है।ै वहींं� , पूूरेे देेश कीी बाात करंें, तोो रेेनकाा समि�ति� 2008 कीी 
रि�पोोर्टट (2001 कीी जनगणनाा पर आधाारि�त) केे अनुुसाार देेशभर मेंं ऐसेे 11 करोोड़ सेे अधि�क लोोग हैं,ं जोो वि�मुुक्त, घुुमंंतू ू
और अर्द्धध-घुुमंंतू ूजनजााति�योंं � सेे हैं।ं हाालांं�कि� इनकीी संंख्याा अब अधि�क भीी होो सकतीी है।ै अश्वनि� शर्माा�, जोो कि� एक शोोधाार्थीी 
और एक्टि�वि�स्ट हैं,ं उन्होंं �नेे अपनीी रि�पोोर्टट मेंं लि�खाा है ैकि� हमाारेे देेश मेंं घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � कीी आबाादीी लगभग 10 फीीसदीी 
है,ै याानीी 13 करोोड़ सेे अधि�क, लेेकि�न पि�छले 70 साालोंं � मेंं सरकाारोंं � कीी नीीति�गत शूून्यताा और संंस्थाागत वि�फलताा नेे इस 
समााज कीी परेशाानि�योंं � कोो चरम पर पहंुंचाा दि�याा है।ै आइए, वि�मुुक्त, घुुमक्कड़ एवंं अर्द्धध-घुुमक्कड़ जनजााति� केे हीी एक वर्गग 
लोोहपीीटाा गााड़ि�याा समााज कीी बाात करते ेहैं,ं जि�नं्हें कुुछ स्थाानोंं � पर बंंजााराा समुदााय भीी कहाा जााताा है।ै आवाास योोजनााओं ं
और साामााजि�क सुुरक्षाा जैैसीी बुनुि�याादीी सुुवि�धााएंं उनसे कोोसोंं � दूूर हैं।ं शि�क्षाा, कौौशल वि�काास, स्वाास्थ्य सेेवााओं ंऔर आवाास 
कीी उचि�त व्यवस्थाा कीी कमीी उनं्हें साामााजि�क न्यााय सेे वंंचि�त रख रहीी हैै।

पृृष्ठभूमूि� 
गााड़ि�याा लोोहाार खाानााबदोोश जीीवनशैैलीी काा पाालन करते ेहैं।ं यह समुदााय लोोहे ेकीी वस्तुओुं ंकोो बनाानेे याा उनकीी मरम्मत करनेे 
काा व्यवसााय करताा है।ै इनकीी आर्थि�क स्थि�त कााफीी कमजोोर हैै। गााड़ि�याा लोोहाारोंं � कीी रााजनीीति�क हि�स्सेदेाारीी कम है,ै क्योंं �कि� 
वेे अक्सर हााशि�ए पर रहनेे वाालेे और बुनुि�याादीी अधि�काारोंं � सेे वंंचि�त समुदााय हैं।ं येे झुगु्गि�योंं � मेंं रहते ेहैंं तथाा सरकाारीी सेेवााओं ं



86

एवंं साामााजि�क सुुरक्षाा योोजनााओं ंतक उनकीी पहंुंच सीीमि�त है।ै ऐति�हाासि�क दृष्टि� सेे देेखेंं, तोो कई लेेख और पुुराानेे दस्ताावेेजोंं � मेंं 
इस बाात काा उले्लेख है ैकि� गााड़ि�याा लोोहाार मुुख्यत: रााजस्थाान केे मेेवााड़ क्षेते्र, उदयपुुर याा चि�त्तौौड़गढ़ सेे हैं।ं यूनूेेस्कोो कूूरि�यर मेंं 
अकू्टूबर 1984 मेंं लि�खेे लेेख (The Gaduliya Lohars : India’s wandering blacksmiths) मेंं इस समुदााय 
केे बाारेे मेंं बताायाा गयाा है ैकि� येे लोोग अपनेे परि�वाारोंं � केे सााथ बैलैगााड़ीी पर एक जगह सेे दूूसरीी जगह तक चलते ेजााते ेहैं।ं 
यह भीी माानाा जााताा है ैकि� वेे महाारााणाा प्रतााप कीी सेेनाा काा हि�स्साा थे।े उनके पूूर्ववज महाारााणाा प्रतााप कीी सेेनाा केे भरोोसेमंंद 
कर्ममकाार थे,े जोो लोोहे ेकेे औजाार और हथि�याार बनााते ेथे।े सन 1568 ई. मेंं जब मुुगल सम्रााट अकबर नेे चि�त्तौौड़गढ़ कि�ले पर 
कब्जाा कर लि�याा, तोो गााड़ि�याा लोोहाारोंं � कोो भाागनेे केे लि�ए मजबूरू होोनाा पड़ाा। अपनीी माातृृभूूमि� कोो खोोनेे और रााजाा कीी हाार 
केे जवााब मेंं, उन्होंं �नेे एक गंंभीीर शपथ लीी‘वेे कभीी भीी कि�ले मेंं वाापस नहींं�  लौौटंेंगेे, न हीी मेेवााड़ कोो पुुनःः प्रााप्त करनेे तक, 
कहींं�  और स्थाायीी रूप सेे बसेंगेे।’ लगभग 400 वर्षष तक इस समुदााय नेे इन वाादोंं � काा सख्तीी सेे पाालन कि�याा। हाालांं�कि� कई 
गााड़ि�याा लोोहाारोंं � नेे अपनेे पाारंंपरि�क तरीीकोंं � कोो बदल दि�याा है।ै बड़े पैैमाानेे पर इन्होंं �नेे अपनेे खाानााबदोोश रहवाास कोो बंंद कर 
दि�याा है ैऔर वि�भि�न्न भाारतीीय रााज्योंं � केे शहरीी क्षेते्रोंं � मेंं बस गए हैं।ं येे अक्सर सड़कोंं � याा रेेलवेे केे पाास उपलब्ध भूूमि� पर 
छोोटीी झोोपड़ि�यांं� बनााकर रहते ेहुए दि�ख जााते ेहैं।ं उनकीी स्थि�ति� मेंं गि�राावााट दशकोंं � सेे जाारीी है,ै जि�सके चलते ेयह समााज हर 
माामलोंं � मेंं भाारत केे अन्य समुदाायोंं � सेे बहुत ज्याादाा पि�छड़ गयाा है।ै इस समााज कीी अवहेलेनाा केे लि�ए एक याा दोो सरकाारंें 
नहींं� , बल्कि� आजााद भाारत कीी तमााम सरकाारंें दोोषीी हैं।ं 

इस वर्गग केे सााथ कई प्रकाार कीी समस्यााएंं हैं।ं इति�हाासकाार रीीमाा हूजाा नेे एक रि�पोोर्टट मेंं बताायाा थाा कि� गााड़ि�याा लोोहाारोंं � कोो 
‘भाारत कीी भौौति�क संंसृ्कृति�’ मेंं उनके योोगदाान केे बाावजूदू ‘इति�हाास और वर्ततमाान दोोनोंं �’ द्वााराा पीीड़ि�त कि�याा गयाा है।ै 
समुदााय कीी सांं�सृ्कृति�क पहचाान, जोो उनके पाारंंपरि�क लोोहाार केे कााम सेे बनीी है,ै जोो कि� अब खत्म होो रहीी है,ै क्योंं �कि� उनकाा 
पेेशाा अब न्यूूनतम जीीवि�काा प्रदाान करताा है।ै समय केे सााथ इनकीी साामााजि�क-आर्थि�क स्थि�ति� मेंं कााफीी गि�राावट आई। 
इसके बाावजूदू, उन्होंं �नेे अपनेे मूूल स्थाान केे कई सांं�सृ्कृति�क, धाार्मि�क और भााषााई तत्वोंं � कोो बरकराार रखाा है।ै 

अंंग्रेजोंं � नेे बनाायाा अपरााधीी!

सन 1871 मेंं ब्रि�टि�श सरकाार द्वााराा लगभग 200 आदि�वाासीी समूूहोंं � और अन्य जााति�योंं � केे दमन केे उदे्देश्य सेे एक ‘आप-
रााधि�क जनजााति� अधि�नि�यम’ (सीीटीीए) लाागूू कि�याा थाा। इस काानूून केे तहत घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � कोो जन्मजाात अपरााधीी घोोषि�त 
कर दि�याा गयाा थाा। इनमें ज़्याादाातर वेे जनजााति�यांं� थींं� , जि�न्होंं �नेे अंंग्रेेज़ोंं � केे आधि�पत्य कोो स्वीीकाार नहींं�  कि�याा थाा। इनके 
पाारंंपरि�क काामोंं � पर रोोक लगाा दीी गई थीी और इनकीी स्वतंत्र चहलकदमीी कोो प्रति�बंधि�त कर दि�याा गयाा थाा। उस समय यह 
होोताा थाा कि� इनं्हें नजदीीक थाानोंं � मेंं जााकर हााजि�रीी लगाानीी पड़तीी थीी। सन 1947 मेंं देेश कोो आजाादीी मि�लीी। आजाादीी केे 
बााद 31 अगस्त, 1952 कोो घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � कोो इस काानूून सेे मुुक्त कि�याा गयाा, लेेकि�न यह आजाादीी भीी झूठूीी सााबि�त हुई, 
भाारत सरकाार नेे इन समुदाायोंं � पर दूूसराा अधि�नि�यम लााद दि�याा, याानीी अभ्यस्त अपरााधकर्ताा� अधि�नि�यम, जोो पहले वाालेे 
काानूून सेे थोोड़ाा हल्काा थाा, लेेकि�न अंंग्रेेजोंं � वाालेे भेेदभााव कोो जाारीी रखेे हुए हैै। 

जस्टि�स अभय एस ओक नेे एक व्यााख्याान केे दौौराान कहाा थाा कि� ‘1871 केे कू्रूर अधि�नि�यम, आपरााधि�क जनजााति� 
अधि�नि�यम कोो नि�रस्त हुए 70 सााल सेे ज़्याादाा होो गए हैं,ं लेेकि�न इसके दुषु्परि�णााम हमें हर दि�न परेशाान करते ेहैं।ं’ उन्होंं �नेे 
अपनीी टि�प्पणीी मेंं कहाा थाा कि� ‘कि�सीी समुदााय कोो अपरााधि�योंं � काा समुदााय बताानाा पूूरीी तरह सेे असंंवैैधाानि�क है,ै क्योंं �कि� यह 
भाारत केे संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 14, 15 और 21 काा उलं्लंघन हैै।’ 

उन्होंं �नेे कहाा थाा कि� ‘कि�सीी भीी कठोोर काानूून केे दुषु्परि�णााम वर्षोंं तक जाारीी रहतेे हैं।ं पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी, 1871 अधि�नि�यम 
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केे शि�काार हााशि�ए पर पड़े समुदाायोंं � केे सदस्य काानूूनोंं � केे दुषु्परि�णाामोंं � सेे पीीड़ि�त हैं।ं औपनि�वेेशि�क काानूूनोंं � नेे पुुलि�स कोो इन 
समुदाायोंं � कीी नि�गराानीी,   अनि�वाार्यय पंंजीीकरण और फिं�गरप्रिं�टं लेेनेे केे व्याापक अधि�काार प्रदाान कि�ए, जबकि� इन प्राावि�धाानोंं � 
पर सवााल उठाानेे वाालेे अपरााधीी कोो कोोई अधि�काार नहींं�  दि�याा गयाा।’ 

भाारतीीय संंवि�धाान केे आदर्शोंं कोो दोोहरााते ेअपनेे व्यााख्याान काा समाापन करते ेहुए जस्टि�स ओक नेे कहाा कि� हमााराा संंवि�धाान 
26 जनवरीी, 2025 कोो 75 वर्षष काा होो जााएगाा। अब समय आ गयाा है ैकि� सभीी कोो भाारत केे संंवि�धाान केे तहत मौौलि�क 
कर्ततव्य काा पाालन करनेे केे लि�ए कहाा जााए, जोो अनुुचे्छेद 51 ए केे खंंड ए मेंं प्रदाान कि�याा गयाा हैै, अर्थाा�त संंवि�धाान काा पाालन 
करनाा और उसके आदर्शोंं काा सम्माान करनाा। संंवि�धाान केे आदर्शोंं कोो समझनेे केे लि�ए कि�सीी केे लि�ए 395 अनुुचे्छेदोंं � और 
12 अनुुसूूचि�योंं � सेे युकु्त संंपूूर्णण संंवि�धाान कोो पढ़नाा आवश्यक नहींं�  है।ै कोोई भीी व्यक्ति� संंवि�धाान केे आदर्शोंं कोो इसकीी 
प्रस्ताावनाा पढ़कर समझ जााएगाा। यह हमें सब कुुछ बताातीी है।ै हमाारेे आदर्शश न्याायसाामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क, 
स्थि�ति� कीी समाानताा और व्यक्ति�योंं � कीी गरि�माा है।ै कि�सीी खाास समुदााय कोो अपरााधि�योंं � काा समुदााय मााननाा उनं्हें संंवि�धाान 
द्वााराा प्रदत्त अधि�काारोंं � काा हनन हैै।’ 

गरीीब नगर झुगु्गीी मेंं जब मैंंनेे लोोगोंं � सेे बाात कीी, तोो उनकाा कहनाा थाा कि� येे लोोहपीीटाा समुदााय हमाारेे साामनेे कई वर्षोंं सेे रह 
रहे ेहैंं, लेेकि�न कभीी चोोरीी याा अन्य अपरााध मेंं संंलि�प्त नहींं�  दि�खेे। वहींं�  जब धाारणाा कोो लेेकर बाात हुई, तोो उन्होंं �नेे स्वीीकााराा 
कि� कई बाार आसपाास कीी कॉॉलोोनीी मेंं लोोग कहते ेहैं ंकि� यह समुुदााय आपरााधि�क गति�वि�धि�योंं � मेंं संंलि�प्त होोताा है,ै लेेकि�न 
हमनेे कभीी ऐसाा महसूस नहींं�  कि�याा। 

आवाास, शि�क्षाा और पाानीी जैैसीी बुुनि�याादीी समस्याा सेे जूझेूे रहे हंैं हम: मोोहन चौौहाान
     कोोलाार क्षेते्र कीी गरीीब नगर बस्तीी मेंं लोोहपीीटाा समााज केे 10-12 परि�वाार रहतेे हैं।ं इनकाा कहनाा है ैकि� येे पुुश्तैनैीी रूप 
सेे चि�त्तौौड़गढ़ केे रहवाासीी हैं।ं लगभग 45 वर्षष सेे भोोपााल मेंं रह रहे ेहैं ंतथाा कोोलाार कीी इस बस्तीी (गरीीब नगर) मेंं 20 वर्षष सेे 
नि�वाासरत हैं।ं गरीीब नगर मेंं आनेे सेे पहले येे 32 सााल बैरैाागढ़ चीीचलीी मेंं रहते ेथे।े इस समुदााय केे एक सााथीी मोोहन चौौहाान 
नेे बताायाा कि� ‘अभीी जि�स जगह पर रह रहेे हैं,ं इसकाा पट्टाा तत्काालीीन सरपंंच बीीएस वााजपेेयीी नेे दि�ए थे।े हमाारेे समुदााय 
केे 10-12 परि�वाार यहांं� रहते ेहैं।ं हमेंं नल कनेेक्शन नहींं�  दि�याा गयाा। बस्तीी केे हैंडंपंप सेे पाानीी लेेनाा पड़ताा है।ै पाानीी कीी 
गुुणवत्ताा काा पताा नहींं� । कभीी-कभीी स्वाास्थ्य संंबंंधीी समस्यााएंं भीी होोतीी हैं।ं हमेंं लोोन नहींं�  मि�लताा, क्योंं �कि� हमााराा खुुद काा 
अवाास नहींं�  हैै। पीीएम आवाास काा मकाान भीी नहींं�  मि�लाा। छह-साात परि�वाार ऐसेे हैं,ं जि�नके रााशनकाार्डड भीी नहींं�  बनेे हैं।ं हमें 
कोोई सरकाारीी मदद नहींं�  मि�लतीी। हमाारेे परि�वाारोंं � मेंं सेे 16 सेे ज़्याादाा बच्चे ेसू्कूल नहींं�  जााते ेहैं।ं आठ परि�वाार कााम कीी वजह 
सेे बााहर गए हुए हैं।ं कुुछ आंधं्रप्रदेेश गए हैंं, कुुछ छत्तीीसगढ़ और कुुछ नाागपुुर केे पाास समुद्रगढ़ मेंं हैं।ं येे परि�वाार सााल केे 
8 सेे 10 महीीनेे बााहर हीी रहते ेहैं।ं हमाारीी कई पीीढ़ि�यांं� अनपढ़ रह गईं। भवि�ष्य केे सपनेे न तोो हम देेखते ेहैं,ं न हमें आते ेहैंं। 
हमाारीी आशााएंं प्रति�दि�न केे जीीवन तक हीी सि�मटीी हुई हंैं। बस, कट रहाा हैै जीीवन।’ 

हमाारीी कई पीीढ़ि�यांं� अनपढ़ रह गईं: दि�नेश चौौहन
मोोहन चौौहाान केे भााई दि�नेेश चौौहाान काा कहनाा है,ै ‘हमाारेे एक घर मेंं परि�वाार केे तीीन बच्चोंं � कीी शाादीी होो गई, लेेकि�न एक हीी 
कमरे मेंं सभीी रह रहे ेहैंं। कुुछ घर मेंं 1 कमरे मेंं 8 सेे 10 लोोग रहते ेहैं।ं जहांं� तक शि�क्षाा कीी बाात है,ै तोो हमाारीी कई पीीढ़ि�यांं� 
सू्कूल नहींं�  जाा पााईं, हम भीी नहींं�  पढ़ पााए, हमाारेे बच्चे ेभीी नहींं�  पढ़ पाा रहे ेहैं।ं हम चााहते ेहैं ंकि� हमाारेे बच्चे ेशि�क्षि�त होंं �, पढ़ें 
और आगेे बढ़ें। हम जैैसाा जीीवन जीीनेे कोो मजबूरू होो रहे ेहैं,ं वैैसाा भवि�ष्य हमाारेे बच्चोंं � और आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं � काा न होो। 
येे बच्चे ेअगर शि�क्षि�त नहींं�  हुए, तोो येे ऐसेे हीी बेेरोोजगाारीी, भुुखमरीी कीी ओर आगेे बढ़ताा रहंेंगेे।’
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भाारतीीय संंवि�धाान शि�क्षाा कोो एक मौौलि�क अधि�काार माानताा है ैऔर रााज्य कोो इसेे लाागूू करनेे कीी जि�म्मेदेाारीी है।ै यह सुुनि�श्चि�त 
करनेे केे लि�ए कि� हर बच्चे ेकोो शि�क्षाा प्रााप्त होो सके, संंवि�धाान नेे अनुुचे्छेद 21A और शि�क्षाा काा अधि�काार अधि�नि�यम, 
2009 जैसेैे प्राावि�धाान कि�ए हैं।ं संंवि�धाान केे तहत शि�क्षाा एक मौौलि�क अधि�काार हैै और कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो कोोई अधि�क 
कीीमत देेकर इससे वंंचि�त नहींं�  कि�याा जाा सकताा हैै।

मोोहन कीी मांं� कााफीी बुजुुुर्गग हैं।ं वेे खााट पर हीी रहतीी हैं।ं उनकीी वजह सेे मोोहन और दि�नेेश बााहर कमाानेे केे लि�ए नहींं�  जाा 
पााते।े मांं� काा कहनाा हैै कि� ‘सरकाार नेे हमाारेे समुदााय केे लि�ए कभीी, कुुछ भलाा नहींं�  कि�याा। हमाारेे काागज नहींं�  बनते।े 
सरकाार नेे आवाास नहींं�  दि�ए। पीीनेे केे लि�ए पााइप लााइन काा नल कनेेक्शन नहींं� ।’ वहींं� , दि�नेेश आगेे कहते ेहैं ंकि� ‘हम मुुद्राा 
लोोन केे लि�ए बैंकं गए थे,े लेेकि�न आवाास केे काागजाात (रजि�स्ट्रीी�) न होोनेे सेे बैंकं नेे मनाा कर दि�याा। हमेंं पीीएम आवाास भीी 
नहींं�  मि�ल रहाा हैै।’

मोोहन और दि�नेेश चौौहाान केे द्वााराा कहीी गई येे तमााम बाातें ंएक झटके मेंं साामााजि�क, आर्थि�क न्यााय कीी बाात कोो झुठुलाा देेतीी 
हैं।ं समाानताा और समताा तोो दूूर तक दि�खााई नहींं�  देेतीी। भूूमि�, आवाास और अन्य मूूलभूूत सुुवि�धााओं ंकेे अभााव मेंं जीीवन 
जीी रहे ेइस समुदााय कीी मुुसीीबत जबरन बेदेखलीी कीी लगााताार घटनााओं ंसेे और बढ़ जाातीी है।ै सरकाार द्वााराा पुुनर्वाा�स केे 
अभााव सेे  प्रभाावि�त इस समुदााय केे सभीी परि�वाार बि�नाा उपयुकु्त आवाास, पाानीी और स्वच्छताा केे बहुत बुरुीी दशाा मेंं संंपूूर्णण 
रूप सेे सुुवि�धााहीीन स्थाान पर रहनेे कोो मजबूरू हैं।ं आस-पाास कोोई शौौचाालय याा स्नाानाागाार न होोनेे केे काारण महि�लााएंं खुुलेे 
मेंं पूूरेे कपड़े पहन कर स्नाान करनेे केे लि�ए बााध्य होोतीी हैं,ं जोो उनके स्वाास्थ्य, सुुरक्षाा, नि�जताा एवंं गरि�माा जैैसेे माानवााधि�काारोंं � 
काा खुुलाा उलं्लंघन हैै।

संंयुकु्त रााष्ट्रर कीी आर्थि�क, साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क अधि�काारोंं � कीी समि�ति� केे जनरल कॉॉमेंंट 4, जि�से भाारतीीय न्याायाालयोंं � 
नेे भीी स्वीीकाार कि�याा हैै, केे अनुुसाार उचि�त आवाास केे माानवााधि�काार काा मतलब सि�र्फफ  आश्रय (छत) कीी सुुवि�धाा देेनाा हीी नहींं�  
है,ै बल्कि� पाानीी, भोोजन, स्वच्छताा, बि�जलीी और स्वाास्थ्य सहि�त अन्य सुुवि�धााओं ंएवंं आधाारभूूत संंरचनाा तक पहंुंच सुुनि�श्चि�त 
करनाा भीी है।ै गााड़ि�याा लोोहाार बस्ति�योंं � कीी वर्ततमाान जीीवन जीीनेे कीी स्थि�ति� मेंं वहांं� केे नि�वाासि�योंं � केे न सि�र्फफ  उपयुकु्त आवाास 
केे माानवााधि�काार काा उलं्लंघन होो रहाा है,ै बल्कि� पाानीी, स्वच्छताा, स्वाास्थ्य और भोोजन संंबंंधीी माानवााधि�काारोंं � केे सााथ-सााथ 
भाारत केे संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 21 मंें वर्णि�त जीीवन जीीनेे केे अधि�काार काा भीी उलं्लंघन होो रहाा हैै।

चमेेलीी सिं�हं बनााम उत्तरप्रदेेश रााज्य (1995) माामले मेंं उच्चतम न्याायाालय नेे अनुुचे्छेद 21 केे तहत जीीवन केे अधि�काार 
और अनुुचे्छेद 19(1)(e) केे तहत कहींं�  भीी आनेे-जाानेे कीी स्वतंत्रताा केे घटक केे रूप मेंं ‘आश्रय केे अधि�काार’ कोो माान्यताा 
दीी थीी। कोोर्टट नेे कहाा थाा कि� सरकाार काा संंवैैधाानि�क दाायि�त्व है ैकि� वह गरीीबोंं � कोो आवाास मुुहैैयाा करााए। न्याायाालय नेे कहाा 
कि� आवाास काा अधि�काार केेवल जीीवन काा संंरक्षण हीी नहींं�  है,ै बल्कि� यह शाारीीरि�क, माानसि�क, बौौदि्�ध्क एवंं धाार्मि�क 
वि�काास केे लि�ए ज़रूरीी है।ै

द इंंडि�यन एक्सप्रेसे कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार गााड़ि�याा लोोहाार समुदााय कीी 55 फीीसद आबाादीी केे पाास रााशन काार्डड है,ै 97 
फीीसद लोोगोंं � केे पाास आधाार काार्डड है ैऔर 84 फीीसद केे पाास वोोटर आईडीी जैैसेे जरूरीी पहचाान दस्ताावेेज़ भीी हैं।ं इसके 
बाावजूदू इनं्हें न तोो सरकाारीी योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी मि�लतीी है,ै न हीी उनके लााभ।

काारवांं� पत्रि�काा मेंं प्रकााशि�त एक लेेख (घुुमंंतू ूसमााज सेे सरकाारीी वि�श्वाासघाात केे 70 सााल) केे अनुुसाार ‘मध्यप्रदेेश मेंं 61 
घुुमंंतू ूसमुदााय हैं,ं जि�नकीी आबाादीी 70 लााख केे करीीब है।ै मध्यप्रदेेश सरकाार नेे अपनेे बजट मेंं घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � कोो कुुछ 
नहींं�  दि�याा।’ वहींं� , 2020 केे आंकंड़ोंं � काा हवाालाा देेते ेहुए इसमें लि�खाा गयाा थाा कि� ‘रााजस्थाान और मध्यप्रदेेश केे इन 10 
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फीीसदीी लोोगोंं � केे पाास बीीपीीएल (गरीीबीी रेेखाा सेे नीीचेे) रााशन काार्डड तक नहींं�  हैं।ं इनके बुजुुुर्गोंं और वि�धवाा महि�लााओं ंकोो 
पेंंशन नहींं�  मि�लतीी। अकेेलेे रााजस्थाान मेंं 90 फीीसदीी घुुमंंतू ूलोोग बीीपीीएल रााशन काार्डड कीी शे्रेणीी सेे बााहर हैं।ं यहीी हाालत 
मध्यप्रदेेश समेत उत्तरप्रदेेश, बि�हाार और महाारााष्ट्रर कीी है।ै इनके पाास जमीीन काा पट्टाा नाा होोनेे और स्थाायीी आवाास नाा दि�खाा 
पाानेे सेे जााति� प्रमााण-पत्र नहींं�  बनताा। बि�नाा जााति� प्रणााम-पत्र केे इनकोो सरकाारीी सुुवि�धााओं ंकाा लााभ भीी नहींं�  मि�लताा।’ 
इसमें आगेे लि�खाा है ैकि� ‘आदि�वाासि�योंं � केे लि�ए खाास सू्कूल हैं,ं लेेकि�न घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � केे लि�ए एक भीी समर्पि�त सू्कूल नहींं�  
है,ै जबकि� हिं�दंुसु्ताान मंें 1200 सेे ज्याादाा घुुमंंतू ूसमुदााय हैं।ं’ 

क्याा होोनाा चााहि�ए?

हााउसिं�गं एंंड लंैंड रााइट्स् नेेटवर्क्सस (Housing and Land Rights Network याानीी HLRN) नेे इस समुदााय 
पर वि�स्ताार सेे अध्ययन कि�याा है।ै उनके द्वााराा सुुझााए गए उपाायोंं � केे अनुुसाार ‘गााड़ि�याा लोोहाार समुदााय केे सभीी सदस्योंं � कोो 
आवश्यक सेेवााएंं, जैैसेेस्वच्छ पेेयजल, बि�जलीी और स्वच्छताा कीी सुुवि�धााएंं प्रााप्त होोनाा चााहि�ए। इसके अलाावाा, रााज्य केे 
द्वााराा यह प्रयाास होोनाा चााहि�ए कि� समुुदााय कीी पहंुंच शि�क्षाा और स्वाास्थ्य सेेवााओं ंतक भीी होो। गााड़ि�याा लोोहाार बस्ति�योंं � मेंं 
साार्ववजनि�क शौौचाालयोंं � काा नि�र्माा�ण होोनाा चााहि�ए, तााकि� स्वच्छताा, नि�जताा और सम्माान केे माानवााधि�काार काा उलं्लंघन न होो 
तथाा अभीी खुुलेे मेंं शौौच जाानेे और नहाानेे कोो बााध्य महि�लााओं ंकीी सुुरक्षाा एवंं गरि�माा सुुनि�श्चि�त कीी जाा सके। जहांं� साार्ववजनि�क 
शौौचाालय उपलब्ध हैं,ं वहांं� यह नि�रे्देश दि�याा जाानाा चााहि�ए कि� वेे गााड़ि�याा लोोहाार समुदाायोंं � सेे कोोई फीीस न लंें और राात मेंं 
भीी शौौचाालय कोो खुुलाा रखेंं। जब तक कि� स्थाायीी शौौचाालय और स्नाानाागाार न बन जााएंं, तब तक जहांं� आवश्यक होो, वहांं� 
अस्थाायीी तौौर पर तुुरंंत पूूर्वव नि�र्मि�त व चलि�त शौौचाालय रखाा जाानाा चााहि�ए। समुदााय कोो शौौचाालय बनाानेे केे लि�ए आर्थि�क 
मदद भीी दीी जाानाा चााहि�ए।’

सरकाार काा क्याा कहनाा हैै?

सरकाार नेे खुुद स्वीीकाार कि�याा कि� इनं्हें जबरन अपरााधीी बनाायाा जााताा है।ै हााल हीी मेंं इस वि�भााग कीी समीीक्षाा करतेे हुए सीीएम 
मोोहन याादव नेे कहाा थाा "इनकीी पुुराानीी पृृष्ठभूूमि� अथवाा पूूर्वव धाारणाा केे आधाार पर इन जााति�योंं � केे सभीी लोोगोंं � कोो अपरााधीी 
नाा माानाा जााए। पुुलि�स द्वााराा कीी गई काार्ररवााई मेंं भीी जााति�गत संंबोोधन सेे संंबोोधि�त नाा कि�याा जााए। अपरााधि�योंं � कीी जाानकाारीी 
मेंं जााति�योंं � काा उले्लेख नहींं�  कि�याा जााए। इस तरह कीी असम्माानजनक शब्दाावलीी सेे बचाा जाानाा चााहि�ए।"

प्रदेेश केे मुुख्यमंंत्रीी अगर इस तरह सेे नि�रे्देश देे रहे ेहैं,ं तोो हम समझ हीी सकते ेहैं ंकि� इन समुदाायोंं � केे सााथ कैैसाा बर्ताा�व 
होोताा है।ै हाालांं�कि� सरकाार घोोषणाा करनेे मेंं कोोई कसर नहींं�  छोोड़ रहीी है,ै जैैसेेवि�मुुक्ति� दि�वस पर 31 अगस्त, 2024 केे 
रााज्य स्तरीीय काार्ययक्रम केे दौौराान सीीएम मोोहन याादव नेे कहाा थाा कि� प्रााचीीनकााल सेे घुुमंंतू ूएवंं अर्द्धध-घुुमंंतू ूजााति�योंं � नेे सााहस 
और शौौर्यय केे अनेेक उदााहरण प्रस्तुतु कि�ए हैं।ं वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर अर्द्धध-घुुमंंतू ूजााति�योंं � केे लोोगोंं � कोो वि�काास काा पूूराा लााभ 
मि�लेगाा। घुुमंंतू ूऔर अर्द्धध-घुुमंंतू ूजााति�योंं � केे युवुााओं ंतथाा अन्य प्रति�भााओं ंकोो शि�क्षाा केे सााथ अचे्छे भवि�ष्य एवंं कैैरि�यर 
नि�र्माा�ण केे लि�ए रााज्य सरकाार पूूर्णण सहयोोग करेेगीी। 

वहींं�  वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर अर्धध-घुुमंंतू ूकल्यााण रााज्यमंत्रीी (स्वतंत्र प्रभाार) कृृष्णाा गौौर नेे कहाा हैै कि� वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूएवंं अर्द्धध-
घुुमंंतू ूसमुदााय केे बच्चोंं � केे शैैक्षि�क वि�काास केे लि�ए सरकाार लगााताार नए नवााचाार कर रहीी है।ै इन जााति�योंं � केे नि�वाासि�योंं �, 
मजरोंं �-टोोलोंं � और बस्ति�योंं � केे वि�काास केे लि�ए रााज्य सरकाार कृृत-संंकल्पि�त है,ै लेेकि�न तमााम बाातें ंतब दि�वाा-स्वप्न सााबि�त 
होोतीी हैं,ं जब इस वर्गग केे लोोग अभाावोंं � मंें जीीवनयाापन करनेे कोो मजबूरू हैं।ं
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अन्य रााज्योंं � कीी पहल 
9	 पि�छले सााल एक खबर प्रकााशि�त हुई थीी, जि�समें कहाा गयाा थाा कि� ‘उत्तरप्रदेेश कोो देेश काा जीीरोो गरीीबीी वाालाा रााज्य 

बनाानेे केे लि�ए सरकाार प्रदेेश केे सभीी वंंचि�त एवंं गरीीब तबके कोो तेजेीी केे सााथ सरकाारीी सुुवि�धााओं ंसेे जोोड़ रहीी है।ै 
इसमें घुुमंंतू ूसमुदााय भीी शाामि�ल है,ै जोो उत्तरप्रदेेश केे सभीी जि�लोंं � मेंं घूूम-घूूमकर जीीवनयाापन करते ेहैं।ं सरकाार नेे 
लखनऊ केे कलंंदरखेेड़ाा मेंं झुगु्गीी बनााकर नि�वाास करनेे वाालेे घुुमंंतू ूसमुदााय केे परि�वाारोंं � कोो जल्द हीी बि�जलीी, पाानीी, 
आवाास आदि� मूूलभूूत सुुवि�धााएंं प्रदाान करनेे काा फैैसलाा कि�याा है।ै इस कदम सेे घुुमंंतू ूसमुदााय कोो प्रधाानमंत्रीी आवाास, 
वृदृ्धाावस्थाा पेंंशन, नि�रााश्रि�त महि�लाा पेंंशन और मुुख्यमंंत्रीी साामूूहि�क वि�वााह जैैसीी सरकाारीी योोजनााओं ंकाा लााभ प्रााप्त होो 
सकेगाा। इसके लि�ए वि�भि�न्न वि�भाागोंं � केे अधि�काारीी मि�लकर सभीी आवश्यक प्रमााण-पत्र उपलब्ध कराा रहेे हैं।ं सरकाार 
केे नि�र्णणय सेे घुुमंंतू ूसमुदााय केे नाागरि�क कााफीी खुुश हैं।ं उनं्हें उम्मीीद हैै कि� सभीी सरकाारीी सुुवि�धााएंं प्रााप्त होोनेे सेे उनके 
जीीवन-स्तर मेंं भीी सुुधाार आएगाा।’ हाालांं�कि� अभीी तक इसमें नयाा अपडेट नहींं�  मि�लाा है।ै

9	 इसीी सााल फरवरीी मेंं रााजस्थाान सरकाार नेे एलाान कि�याा है ैकि� ‘साामााजि�क न्यााय एवंं अधि�काारि�ताा वि�भााग नेे मुुख्यमंंत्रीी 
घुुमंंतू ूआवाास योोजनाा लाागूू कीी है।ै अब घुुमंंतू ूसमुदााय कोो रहनेे केे लि�ए एक जगह सेे दूूसरीी जगह जाानेे कीी जरूरत 
नहींं�  होोगीी। उनं्हें सरकाार द्वााराा एक हीी जगह पर पक्काा मकाान दि�याा जााएगाा। इस योोजनाा केे तहत प्रति� आवेेदक आवाास 
नि�र्माा�ण केे लि�ए तीीन कि�श्तोंं � मेंं 1.20 लााख रुपए कीी सहाायताा रााशि� दीी जााएगीी। पके्के घरोंं � केे अलाावाा स्वच्छ शौौचाालय 
केे लि�ए 12 हजाार रुपए और 90 दि�वस कीी श्रमि�क माानव दि�वस केे श्रम वेेतन मनरेगाा मेंं 23 हजाार 940 रुपए दि�ए 
जााएंंगेे।’ अभीी इसमें हि�तलााभ मि�लनेे कीी जाानकाारीी प्रााप्त नहींं�  हुई हैै।

नि�ष्कर्षष  
भाारतीीय संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 14 देेश मेंं समाानताा और काानूून कीी सुुरक्षाा कीी गाारंंटीी देेताा है।ै वहींं�  गरि�माा काा अधि�काार 
जीीवन केे अधि�काार काा अभि�न्न हि�स्साा है ैऔर इसेे अनुुचे्छेद 21 केे तहत संंरक्षि�त कि�याा गयाा है।ै भेेदभाावपूूर्णण व्यवहाार कोो 
अनुुचे्छेद 14 (समाानताा काा अधि�काार) काा उलं्लंघन बताायाा गयाा, लेेकि�न वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर अर्द्धध-घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � केे संंबंंध 
मेंं प्रचलि�त गलत एवंं आपरााधि�क धाारणााओं ंकेे काारण आज भीी उनं्हें स्थाानीीय प्रशाासन और पुुलि�स द्वााराा प्रतााड़ि�त कि�याा 
जााताा है।ै इन समुदाायोंं � केे सदस्योंं � केे पाास पेेयजल, आश्रय और स्वच्छताा आदि� संंबंंधीी बुनुि�याादीी सुुवि�धााएंं उपलब्ध नहींं�  
हैं।ं इसके अलाावाा येे स्वाास्थ्य देेखभााल और शि�क्षाा जैैसीी सुुवि�धााओं ंसेे वंंचि�त हैं।ं चूंं�कि�  इन समुदाायोंं � केे लोोग प्राायःः याात्राा पर 
रहते ेहैं,ं इसलि�ए इनकाा कोोई स्थाायीी ठि�काानाा नहींं�  होोताा है।ै नतीीजतन उनके पाास साामााजि�क सुुरक्षाा कवर काा अभााव होोताा 
है ैऔर उनं्हें रााशनकाार्डड, आधाारकाार्डड आदि� भीी नहींं�  जाारीी कि�ए जााते ेहैं।ं इन समुदाायोंं � केे अधि�कांं�श लोोगोंं � केे पाास जााति� 
प्रमााण-पत्र नहींं�  होोताा और इसलि�ए वेे सरकाारीी कल्यााण काार्ययक्रमोंं � काा लााभ नहींं�  उठाा पााते ेहैं।ं सरकाार कीी तरफ सेे भीी सि�र्फफ  
दि�खाानेे केे लि�ए घोोषणााएंं और योोजनााएंं सुुननेे मेंं आतीी-जाातीी रहतीी हैं,ं किं�तु ुधराातल पर उनकाा पाालन याा परि�णााम प्रतीीत 
नहींं�  होोताा है।ै यह सरकाार कीी मंंशाा कोो दर्शाा�ताा है।ै इसके सााथ हीी समााज भीी कई जगहोंं � पर इनं्हें दोोहरे नजरि�ये सेे देेखताा 
है।ै स्वााभाावि�क है ैकि� ऐसेे वि�मुुक्त, घुुमंंतू ूऔर अर्द्धध-घुुमंंतू ूसमुदाायोंं � कोो न केेवल सरकाारोंं � द्वााराा मूूलभूूत सुुवि�धााएंं उपलब्ध 
कराानेे कीी दरकाार है,ै बल्कि� समााज मंें भीी इनके प्रति� बंंधुतुाा भााव जैैसाा परि�वर्ततन चााहि�ए।
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Imagine a street corner in Bhopal full of victims of the Bhopal Gas 
Tragedy of 02/03 December 1984, who received compensation: 
chatting, laughing, exchanging notes on the price rise affecting 
their pockets. Imagine footpaths spilling over with old and young 
survivors of the tragedy watching the world go by as they sip tea, 
discuss about grandchildren, cricket and the latest blockbuster.

The reality is: there is no such public space in Bhopal. Not even 
in the changing skyline of the City that came in the grip of deadly 
cloud of toxic gases from the Union Carbide Plant on the inter-
vening night of 2-3 December 1984, enveloping the many small 
hutments and shanty colonies around the factory site. You can 
spot women in gown or salwar suit (without ironed) covering their 
heads with a chunni buying vegetables next to a young woman 
headed to a college or work, dressed in a spaghetti top and jeans. 
The social diversity is evident from Karond Chouraha to JP Nagar, 
from Shahjahanabad to Sindhi Colony to Bhopal Railway Station, 
at Ibrahimpura, Bhopal Talkies, Hamidia Road, Bharat Talkies, 
where the old crumbling wooden and rock slab panel houses are 
giving way to swanky new buildings. The post-Bhopal Gas Trag-
edy generation did not witness the closure of the Union Carbide 
Plant.

Another reality is the Supreme Court orders dated 14/15 February 
1989 that awarded compensation to a limited number of next of 
kin of the dead and to a small section of the survivors. One such 
recipient of compensation is Bano Bi who with her husband (late 
Akbar Khan, a hotel manager) had received compensation of Rs 
75,000/following the said 1989 Supreme Court order.

“The compensation was nothing against the loss we had to suf-
fer because of the tragedy. I and my late husband permanently 
became allergic to many things, and we were never able to lead a 
normal life that we and one of our siblings enjoyed earlier,” says 
Bano Bi who lives in a rented accommodation, close to Chirayu 
Hospital in old Bhopal’s Shahjahanabad locality.

A huge portion of the compensation amount was spent on medical and health care, she said by 
adding that “the amount was not enough to buy a small house for the family.” Over 39 years, it 
works out to a measly and unjust Rs 5.26 a day is what the family of Bano received. (1984-2023 
= 39 years. 39 years X 365 days = 14235 days.  Rs 75.000/divided by 14235 days = Rs 05.26 per 

Bhopal Gas Tragedy: Rs 5.26 per day
as compensation
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day). With every passing day, the average amount available a day would fall proportionately.

To understand the words of Bano Bi, let us first read the Supreme Court order. On February 15th, 
1989, the Supreme Court allowed the Union Carbide Corporation (UCC) and Union Carbide India 
Limited (UCIL) to resolve the dispute (through full and final settlement of all claims) on payment of 
$470 million to the Union of India. The order said: “this court, considered it a compelling duty, both 
judicial and humane, to secure immediate relief to the victims.” Some argue that the settlement 
amount was too little, and some others argue that the opportunity to seek adequate compensa-
tion from the Union Carbide Corporation and Union Carbide Corporation India Limited was lost.

However, the decision was welcomed by the then Madhya Pradesh Government headed by the 
Congress Party, now in opposition both in the State and at the Centre. “Motilal Vora, the Chief 
Minister, or top elected official, of Madhya Pradesh state, of which Bhopal is the capital, said he 
welcomed the ruling,” wrote The New York Times in its news report titled ‘Bhopal Payments by 
Union Carbide set at $470 million’, published on February 15, 1989.

But his political opponents told Press Trust of India that the Government had “surrendered before 
the multinational company”.

Surprisingly, the apex court order left behind several unanswered questions. Why were the con-
cerns of Bhopal Disaster victims, who demanded adequate compensation for those who died and 
for those chronically ill survivors, with no hope of recovery, overlooked? Why were representatives 
of gas victims not consulted regarding the terms of the settlement? The larger issue is that the 
court order was met with widespread protest from within and outside Bhopal. The images and 
graphic accounts of the adverse impact of the disaster were horrific and have spread across the 
country and the world. Ordinary people joined protests against the Bhopal Disaster, from Goa 
to Guwahati, from Srinagar to Thiruvananthapuram, demanding justice, holding placards, singing 
“Hum Honge Kamyaab, Maan Mein Hai Vishwas” (meaning ‘We shall succeed, we are confident’), 
the widely acclaimed anthem of Indian civil rights movement which fought for equality, justice 
peace and harmony.

These may seem small, helpless peaceful gestures but they all mattered; as every silence am-
plifies the harm and the horror left behind by the disaster. And in this context, a call to observe 
National Protest Day was given on 19 April, 1989 and the SCI’s impugned order was challenged by 
way of review and writ petitions.

In March-April 1989, owing to widespread public protests, the Supreme Court decided to review 
the settlement. After admitting the review and writ petitions against the settlement that were filed 
in March 1989, the Supreme Court in order dated 4 th May, 1989 offered an explanation to justify 
the basis of the settlement. The SCI stated that the settlement was based on the assumptions 
that the number of deaths due to the disaster was just about 3,000 and that the number injured 
totalled only around 105,000.

However, it took 14 years for the 40 Claim Courts to complete the process of adjudication of all the 
claims, which numbered over 1,000,000. By March 2003, the awarded death claims stood at 5,295 
(over 10,000 death claims were awarded compensation only for injuries although it was acknowl-
edged that the victims were actually dead), while the awarded injury claims stood at 5,53,015. In 
other words, the actual number of dead and injured were five times more than the assumptions 
on which the settlement was based.  In other words, the compensation amount of 470 million US 
Dollars (then Rs.705 crores) which was to be disbursed among 105,000 victims was actually dis-
bursed among 570,000 victims! In other words, each gas victim on an average received less than 
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one-fifth of the claim amount each victim was entitled as per the terms of the settlement.

Navendu Mishra, the Labour MP for Stockport, UK, has drawn attention of the global public to the 
gross injustice that had been meted out to the Bhopal gas victims through the unjust Bhopal set-
tlement. Urging the British Government to support an investigation into the Bhopal gas explosions, 
Mr Mishra, in his address to the House of Commons on 22 November 2022 said:

“The $470 million agreed resulted in 93% of claimants being awarded the equivalent of £380 each 
for what, in reality, are life-changing injuries. Over 38 years, it amounts to a measly and unjust 5p a 
day. The victims were not consulted during the settlement discussions and, understandably, many 
felt cheated by the compensation.”

“Although it may seem far-fetched, it appears that corporates value a Bhopali survivor’s life 100 
times lesser than that of an Alaskan seabird, because in 1989 -the same year as the partial set-
tlement-Exxon spent $51,000 on the rehabilitation of each bird affected by its oil disaster” added 
Navendu Mishra who has been an MP continuously since 12 December 2019.

The SC order seemingly dial up or down the capability of modern corporate giants who have ability 
to flatten a city in moments, contaminate the environment for decades and the effects of toxic 
gases and toxic waste are felt for generations. There are over 200,000 victims in Bhopal still suf-
fering from the after-effects   of the 2-3 December 1984 disaster.

The spurious claim that too much compensation has been paid to the gas victims totally mischar-
acterises the untold sufferings that the gas victims have been forced to undergo all these years.

Ten years back, in 2013, noted senior lawyer and Rajya Sabha MP Ram Jethmalani questioned 
the reason behind reducing the compensation claim for the Bhopal gas victims and said the new 
package announced by the GoM was a “pittance”.

“I want to know who decided that the claim of USD 3.3 billion should be reduced to half a billion. 
I ask how did you (government) settle the USD 3.3 billion demand of compensation to just USD 
470 million,” he said. Mr Jethmalani’s point was that when the Government decided to quantify the 
claims of the victims, it should have arrived at the figure after careful calculation and competent 
advice. But the compensation package provided by Union Carbide belied all expectations, he said, 
demanding action against the individual who instructed reducing the claim.

Moreover, apart from 500-odd flats built for 500-odd widows of gas victims, there are no state 
funded residential flats built for the needy gas victims. No public schools were built to provide 
free education to children of gas victims. Moreover, designated hospitals for gas victims lack 
adequate supply of essential medicines apart from the problem of poor diagnosis and treatment 
due to acute shortage of consultants and super-specialists.

Though there is a strong, sensible and logical case for the victims of such disasters to be ade-
quately compensated, sadly in India, the right to compensation is not an enforceable right. In our 
country, the right to compensation rests only at the judge’s discretion. The citizens, who are killed 
in accidents, unlawfully arrested, detained, tortured and even killed while in police custody are not 
guaranteed the right to compensation and with that lies great danger for the constitutional order. 
Your honour, my lord, sir… are you there… listening?
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भाारत केे मध्य भााग मेंं, जहांं� हरि�याालीी कीी चाादर ओढे़े खेेत मुुसु्कुरााते ेहैं,ं वहींं�  
इन खेेतोंं � केे बीीच, गांं�व कीी कि�सीी कच्चीी दीीवाार केे सााए मेंं बैठैीी एक स्त्रीी कीी 
आंखंेंं अनकहीी वेेदनााओं ंकीी गवााहीी देेतीी हैं।ं उसकाा चेेहराा चुुप है,ै पर उसकाा 
मौौन चीीखताा है।ै यह अकेेलीी औरत नहींं�  है,ै यह झगड़ाा प्रथाा सेे पीीड़ि�त उन हजाारोंं � 
महि�लााओं ं और बच्चि�योंं � काा चेेहराा है,ै जि�नकीी आवााज़ें ं आज भीी पंंचाायत कीी 
मनमाानीी और समााज केे ठेेकेेदाारोंं � कीी तथााकथि�त मर्याा�दाा मंें दबाा दीी जाातीी हैं।ं

झगड़ाा प्रथाा क्याा हैै?
‘झगड़ाा’ शब्द आमतौौर पर दोो पक्षोंं � मेंं वि�वााद काा बोोध करााताा है,ै लेेकि�न मध्यप्रदेेश 
केे रााजगढ़, शााजाापुुर, आगर माालवाा, गुुनाा, शि�वपुुरीी और रााजस्थाान केे कुुछ क्षेते्रोंं � 
मेंं यह शब्द एक स्त्रीी कीी नि�यति� बन चुुकाा है।ै यहांं� झगड़ाा प्रथाा काा अर्थथ है,ै 
जब कि�सीी लड़कीी याा महि�लाा कीी शाादीी बचपन मेंं तय कर दीी जाातीी है ैऔर वह 
युवुाावस्थाा मेंं इसेे स्वीीकाार करनेे सेे मनाा कर देे, याा पति� द्वााराा त्याागीी गई स्त्रीी पुुनःः 
वि�वााह करनाा चााहे,े याा पति� कीी मृृतु्यु केे बााद अपनेे अधि�काारोंं � केे लि�ए खड़ीी होो, 
तोो पंंचाायत उसेे झगड़ाा माान लेेतीी है।ै इसके बााद पंंचाायत तय करतीी है ैकि� महि�लाा 
कीी पुुर्ननव्यवस्थाा कैैसेे होो। बि�नाा उसकीी सहमति�, बि�नाा न्याायि�क प्रक्रि�याा, केेवल 
साामााजि�क दबााव और पैैसेे केे लेेन-देेन सेे तय होोताा हैै कि� उसकाा जीीवन कैैसेे 
चलेगाा। लड़कीी केे परि�वाार कोो तथााकथि�त ‘झगड़ाा रााशि�’ देेनीी होोतीी है,ै जोो कभीी 
भीी कई लााख तक जाा सकतीी हैै।

झगड़ाा प्रथाा काा मूूल रूप एक साामााजि�क समााधाान केे तौौर पर शुुरू हुआ थाा। बााल 
सगााई याा पाारि�वाारि�क अनुुबंंधोंं � केे टूूटनेे पर आपसीी सहमति� सेे वि�वााद काा नि�पटााराा। पर समय केे सााथ इस साामााजि�क 
संंवााद कोो लाालचीी और गैैर-जि�म्मेदेाार तत्वोंं � नेे हड़प लि�याा।

1980 केे दशक केे बााद यह प्रथाा केेवल साामााजि�क समझौौताा न रहकर, एक संंगठि�त शोोषण तंंत्र बन गई। अब यह तय 
करनेे काा हक सि�र्फफ  वरि�ष्ठ जनोंं � तक सीीमि�त नहींं�  रहाा। इसमें दलााल, स्थाानीीय दबंंग और स्वयंभूू पंंचाायतें ंशाामि�ल होो गईं, 
जोो काानूून कोो तााक पर रखकर अपनीी स्वाार्थथ सि�द्धि� केे लि�ए महि�लााओं ंकेे जीीवन काा सौौदाा करतीी हंैं।

सि�र्फफ  पैैसेे कीी नहींं �, इज्ज़त और अस्ति�त्व कीी लड़ााई -
9	 कई माामलोंं � मंें लड़के पक्ष द्वााराा धोोखाा देेनेे केे बाावजूदू लड़कीी केे परि�वाार सेे हीी झगड़ाा रााशि� वसूलीी गई।
9	 जुुर्माा�नाा न देेनेे पर घरोंं � मंें आग लगााई गई, पेेड़ कााट दि�ए गए, साामााजि�क बहि�ष्काार कि�याा गयाा।

झगड़ाा प्रथाा: परंंपराा बनााम संंवै धाानि�क मूलू्‍‍य 

परि�चय

इति�हाास मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर भाानुु 
ठााकुुर नेे 22 वर्षष कीी अपनीी 
पत्रकाारि�ताा केे दौौराान जैैन 
टीीवीी और लााइव इंंडि�याा न्‍‍यूूज 
चैैनल केे प्रति�नि�धि� केे रूप 
मेंं काार्यय कि�याा। वेे 2007 सेे 
2025 तक पत्रि�काा केे रााजगढ़ 
ब्‍‍यूूरोो चीीफ रहेे हंैं। साामााजि�क 
मुुद्दोंं कीी पत्रकाारि�ताा केे लि�ए 
वि�शि�ष्‍‍ट पहचाान बनाानेे वाालेे 
भाानुु ठााकुुर नेे रााजगढ़ क्षेेत्र मेंं 
जाारीी झगड़ाा प्रथाा केे उन्‍‍मूूलन 
केे लि�ए सक्रि�य भूूमि�काा 
नि�भााई हैै। इस फैैलोोशि�प केे 
दौौराान  उन्‍‍होंंनेे झगड़ाा प्रथाा केे 
काारणोंं कीी पड़तााल करतेे हुए 
समााधाान पर काार्यय कि�याा हैै। 

भाानु ुठााकुुर 
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9	 महि�लााएंं माानसि�क प्रतााड़नाा सेे आत्महत्याा तक कर चुुकीी हैं।ं
9	 लड़कि�योंं � कोो जबरन ब्यााह दि�याा गयाा याा घर बैठैाा दि�याा गयाा।
9	 कई परि�वाारोंं � नेे गरीीबीी मंें ज़मीीन और घर तक गि�रवीी रख दि�ए।
9	 रााजगढ़ जि�ले केे 1605 गांं�वोंं � मेंं सेे शाायद हीी कोोई गांं�व ऐसाा होो जहांं� झगड़ाा प्रथाा काा कोोई प्रत्यक्ष याा अप्रत्यक्ष माामलाा 

न हो।

एक असंंवै धाानि�क कुुरीीति� कीी असलि�यत
भाारत काा संंवि�धाान हर नाागरि�क कोो समाानताा, गरि�माा और न्यााय काा वाादाा करताा है।ै झगड़ाा प्रथाा इन वाादोंं � कीी खुुलेेआम 
अवहेलेनाा करतीी है।ै

संंवै धाानि�क मूलू्य क्याा हंैं? और यह प्रथाा उनं्हें कैैसेे तोोड़तीी हैै?

न्यााय
भाारतीीय संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा सबसेे पहले न्यााय कीी बाात करतीी है।ै वह कहताा है ैकि� सभीी नाागरि�कोंं � कोो साामााजि�क, 
आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय मि�लेगाा।

झगड़ाा प्रथाा मंें क्याा होो रहाा हैै?
9	 एक महि�लाा कोो बि�नाा उसकीी बाात सुुनेे दोोषीी ठहराा देेनाा, न्यााय केे मूूलभााव काा अपमाान है।ै
9	 पंंचाायतें ंपुुरुषोंं � केे पक्ष मेंं नि�र्णणय देेतीी हैं,ं और आर्थि�क लेेनदेन सेे फैैसलाा खरीीद लि�याा जााताा है।ै यह आर्थि�क अन्यााय है।ै
9	 महि�लाा कीी रााजनीीति�क स्वतंत्रताा (याानीी नि�र्णणय लेेनेे काा अधि�काार) पूूरीी तरह छीीनाा जााताा है।ै रााजनीीति�क न्यााय काा ह्राास 

ह।ै

स्वतंंत्रताा
झगड़ाा प्रथाा स्त्रि�योंं � सेे उनकीी चुुनााव कीी स्वतंत्रताा छीीन लेेतीी है।ै
9	 क्याा वेे पढ़ सकेंगीी याा नहींं� ?
9	 कि�ससे वि�वााह करंेंगीी?
9	 तलााक केे बााद जीीवन कैैसेे बि�तााएंंगीी?

इन सब सवाालोंं � केे जवााब वह खुुद नहींं�  देे सकतीी। पंंचाायत याा समााज काा ठेेकेेदाार देेताा है।ै

यह संंवि�धाान द्वााराा दीी गई स्वतंत्रताा केे सााथ अन्यााय है।ै स्वतंत्रताा काा अर्थथ केेवल बोोलनेे कीी आज़ाादीी नहींं� , बल्कि� अपनीी 
ज़िं�दंगीी केे नि�र्णणय खुुद लेेनेे काा हक भीी हैै।

समताा
भाारतीीय संंवि�धाान समाानताा कोो मूूल अधि�काार नहींं� , मूूल मूूल्य माानताा है।ै यह कहताा है ैकि� स्त्रीी और पुुरुष समाान हैं,ं न सोोच 
मेंं, न अवसर मंें भेेद होो।
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झगड़ाा प्रथाा काा स्वरूप
9	 महि�लााओं ंकोो पुुरुषोंं � सेे अलग, कमज़ोोर और अधीीनस्थ माानकर नि�र्णणय लि�याा जााताा है।ै
9	 लड़के कीी गलतीी पर भीी झगड़ाा रााशि� लड़कीी केे परि�वाार सेे वसूलीी जाातीी है।ै
9	 पुुरुष दूूसरीी शाादीी करेे, तब भीी स्त्रीी दोोषीी ठहरााई जाातीी है।ै
9	 जहांं� एक हीी घटनाा मंें स्त्रीी कोो दोोषीी ठहराायाा जााए, और पुुरुष कोो छोोड़ दि�याा जााए, वह समााज नहींं� , शोोषण है।ै

गरि�माा
संंवि�धाान हर नाागरि�क कोो उसकीी माानव गरि�माा कीी रक्षाा काा आश्वाासन देेताा है।ै वि�शेेषकर महि�लााओं ंकेे लि�ए यह गरि�माा 
जीीवन कीी आत्माा है।ै

झगड़ाा प्रथाा क्याा करतीी हैै?
महि�लाा कीी पहचाान उसकीी इच्छाा सेे नहींं� , पंंचाायत केे हुक्म सेे तय कीी जाातीी हैै।
9	 यह प्रथाा उसेे वस्तु ुमेंं परि�वर्ति�त कर देेतीी है,ै जि�सकाा सौौदाा कि�याा जाा सकताा है,ै उसकीी सहमति�, उसकीी भाावनााएंं और 

उसके भविष्य की कोई कीमत नही ंहोती।
9	 जब समााज कि�सीी व्यक्ति� कीी गरि�माा नहींं�  पहचाानताा, तब वह उस संंवि�धाान कीी आत्माा कोो माार देेताा है,ै जोो हमें मनुुष्य 

होने का अधिकार देता ह।ै

बंंधुतु्व
संंवि�धाान हमें केेवल अधि�काार नहींं�  देेताा, वह एक बंंधुतु्व आधाारि�त समााज कीी कल्पनाा करताा है,ै जि�समें हर कोोई, हर कि�सीी 
केे सााथ बरााबरीी काा व्यवहाार करेे।झगड़ाा प्रथाा इस मूूल्य कोो तोोड़तीी है।ै
9	 यह एक समुदााय कोो दूूसरे पर प्रभुुत्व काा अधि�काार देेतीी है।ै
9	 यह पंंचाायतोंं � कोो अछूूत बनाा देेतीी है,ै जि�नके फैैसले अंंति�म माानेे जााते ेहैं।ं
9	 यह समााज मंें डर, असमाानताा और टकरााव कीी भाावनाा कोो जन्म देेतीी है,ै जोो बंंधुतु्व केे वि�रुद्ध है।ै

झगड़ाा प्रथाा एक ‘अनौौपचाारि�क न्यााय प्रणाालीी’ है?ै कुुछ लोोग इसेे साामााजि�क न्यााय कीी पाारंंपरि�क वि�धि� माानते ेहैंं। पर क्याा 
ऐसाा न्यााय जि�समें पीीड़ि�त कीी बाात न सुुनीी जााए, महि�लाा कीी गरि�माा कोो कुुचलाा जााए, पैैसेे लेेकर फैैसलाा कि�याा जााए, काानूूनीी 
प्रक्रि�याा कोो दरकि�नाार कि�याा जााए, उसेे न्यााय कहाा जाा सकताा हैै?
नहींं� ।
झगड़ाा प्रथाा, संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो कि�स तरह खत्म करतीी है,ै सरल शब्दोंं � मंें यूंं�  समझेंं

गरि�माा और स्वतंंत्रताा काा हनन
संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 21 प्रते्येक नाागरि�क कोो जीीवन और व्यक्ति�गत स्वतंत्रताा काा अधि�काार देेताा है।ै लेेकि�न झगड़ाा प्रथाा 
इस अधि�काार कोो कुुचल देेतीी है।ै महि�लाा कीी इच्छाा कोो पंंचाायत कीी चौौपााल मेंं दफनाा दि�याा जााताा है।ै

समताा केे अधि�काार काा अपमाान
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अनुुचे्छेद 14 और 15 महि�लााओं ंकोो समाानताा और भेेदभााव सेे मुुक्ति� काा अधि�काार देेते ेहैं।ं लेेकि�न इस प्रथाा मेंं लड़कीी कोो 
‘समस्याा काा समााधाान’ माान लि�याा जााताा है,ै जबकि� लड़के कोो अक्सर बख्श दि�याा जााताा हैै।

न्यााय कीी मूूल भाावनाा काा गलाा घोंं �टनाा
झगड़ाा प्रथाा बि�नाा सुुनवााई, बि�नाा दस्ताावेेज़, बि�नाा न्याायि�क प्रक्रि�याा केे फैैसलाा देेतीी है।ै यह संंवि�धाान केे प्रााकृृति�क न्यााय 
सि�द्धांं�त काा सीीधाा उलं्लंघन हैै।

बंंधुतु्व कीी अवधाारणाा काा पतन
यह प्रथाा समााज कोो दोो वर्गोंं मेंं बांं�टतीी है,ै नि�र्णणय देेनेे वाालेे और नि�र्णणय झेलेनेे वाालेे, पुुरुष और महि�लाा। यह संंवैैधाानि�क 
बंंधुतु्व कीी अवधाारणाा कोो तोोड़तीी है।ै

झगड़ाा याा शोोषण?
यह प्रथाा न केेवल महि�लाा कीी गरि�माा कोो अपमाानि�त करतीी है,ै बल्कि� उसकीी सुुरक्षाा और स्वतंत्रताा कोो भीी छीीन लेेतीी है।ै यह 
एक प्रकाार काा ‘सांं�सृ्कृति�क बलाात्काार’ है,ै जोो बि�नाा शाारीीरि�क जोोर केे भीी महि�लाा कोो माानसि�क, साामााजि�क और संंवैैधाानि�क 
रूप सेे तोोड़ देेताा है।ै कुुछ माामलोंं � मेंं तोो येे झगड़ाा प्रथाा इतनीी बर्बबर होो जाातीी है ैकि� महि�लाा कोो उस पुुरुष केे घर लेे जााकर बंंद 
कर दि�याा जााताा है,ै और कहाा जााताा है,ै अब यहीी तुुम्हााराा घर है।ै कई बाार महि�लााएंं आत्महत्याा तक कर लेेतीी हैं ंक्योंं �कि� वेे 
न वि�रोोध कर सकतीी हंैं, न सह सकतीी हंैं।

चुुप क्योंं � हंैं संं स्थााएंं ?
झगड़ाा प्रथाा वर्षोंं सेे चलीी आ रहीी है,ै लेेकि�न इसके खि�लााफ कोोई सशक्त काानूूनीी कदम अब तक नहींं�  उठाायाा गयाा है।ै 
महि�लाा आयोोग, रााज्य सरकाारंें, पुुलि�स सभीी इससे वााकि�फ हैं,ं लेेकि�न याा तोो वेे इसेे परंपराा माानकर चुुप रहीी हैं,ं याा फि�र 
रााजनीीति�क और साामााजि�क दबााव मेंं कुुछ कर नहींं�  पाातींं� । जब भीी इस प्रथाा केे खि�लााफ आवााज़ उठतीी है,ै तोो उसेे बााहरीी 
हस्तक्षेपे बताायाा जााताा है।ै कहाा जााताा है,ै येे हमाारेे गांं�व कीी परंपराा है,ै इसमें बााहरवाालेे क्याा बोोलें? लेेकि�न सवााल यह है ैकि� 
क्याा परंपराा केे नााम पर संंवि�धाान कीी हत्याा कीी जाा सकतीी है?ै हाालांं�कि� कुुछ साामााजि�क संंगठन और महि�लाा काार्ययकर्ताा� इस 
प्रथाा कोो खत्म करनेे केे लि�ए कााम कर रहेे हैं।ं वेे गांं�वोंं � मेंं जााकर महि�लााओं ंकोो उनके दि�ए अधि�काारोंं � व मूूल्य केे बाारेे मेंं 
जाागरूक कर रहे ेहैं,ं उनं्हें काानूून कीी जाानकाारीी देे रहे ेहैं।ं कुुछ महि�लााएंं अब खुुलकर बोोलनेे लगीी हैं,ं अदाालत मेंं केेस भीी 
लड़ रहीी हैं।ं हाालांं�कि� यह बदलााव बहुत धीीमाा हैै, लेेकि�न महत्वपूूर्णण है।ै हर वह महि�लाा जोो इस अन्यााय केे खि�लााफ खड़ीी 
होोतीी है,ै वह एक चुुप समााज कोो झकझोोरतीी हैै।

झगड़ाा प्रथाा काा अंंत जरूरीी क्योंं �?
9	 यह भाारतीीय संंवि�धाान केे मूूल मूूल्योंं � केे खि�लााफ है।ै
9	 यह महि�लाा कीी मर्जीी और गरि�माा और उनके सााथ कि�ए जाानेे वाालेे न्यााय काा खुुलाा उलं्लंघन हैै।
9	 यह माानसि�क और साामााजि�क हिं�संाा काा रूप है।ै
9	 यह असंंवैैधाानि�क पंंचाायतोंं � कीी सत्ताा कोो बढ़ाावाा देेताा है।ै
9	 यह समााज कोो पीीछेे कीी ओर लेे जााताा है,ै जहांं� महि�लााएंं केेवल ‘संंपत्ति�’ थींं� ।

झगड़ाा प्रथाा काा मूलू्योंं � पर सीीधाा प्रहाार 
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झगड़ाा प्रथाा काा प्रभााव केेवल आर्थि�क नुुकसाान तक सीीमि�त नहींं�  है,ै बल्कि� यह महि�लााओं ंकेे आत्मसम्माान, उनके जीीवन 
केे अधि�काार और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर भीी सीीधाा हमलाा है।ै संंवि�धाान नेे महि�लााओं ंकोो पुुरुषोंं � केे समाान अधि�काार दि�ए हैं,ं 
लेेकि�न इस प्रथाा केे चलते ेमहि�लााओं ंकोो दोोयम दर्जेे काा नाागरि�क बनाा दि�याा जााताा है।ै इस प्रथाा केे काारण लड़कि�योंं � कीी 
गरि�माा कोो कोोई ध्याान नहींं�  रखाा जााताा और न हीी उनके सााथ याा उनकीी स्वतंत्रताा काा ख्यााल रखाा जााताा है।ै वहीी लड़कोो कीी 
तुलुनाा उनं्हें दीी समाानताा सेे वंंचि�त रखाा जााताा हैै। लड़कि�योंं � कोो शि�क्षाा और स्वतंत्रताा सेे वंंचि�त कर दि�याा जााताा है ैऔर उनं्हें 
पाारि�वाारि�क और साामााजि�क दबााव मेंं जीीनेे केे लि�ए मजबूरू कि�याा जााताा है।ै

इस प्रथाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए काानूून कोो और अधि�क कठोोर बनाायाा जाानाा चााहि�ए, सााथ हीी इसके पीीड़ि�तोंं � कोो 
साामााजि�क और आर्थि�क सहाायताा प्रदाान कीी जाानीी चााहि�ए। पंंचाायतोंं � कोो संंवैैधाानि�क ढांं�चे केे भीीतर लाानेे और गैैर-काानूूनीी 
साामााजि�क पंंचाायतोंं � कोो समााप्त करनेे केे लि�ए ठोोस कदम उठााए जाानेे चााहि�ए। इसके अति�रि�क्त, शि�क्षाा और जाागरूकताा 
अभि�याानोंं � केे मााध्यम सेे समााज कोो यह समझाानेे कीी जरूरत है ैकि� झगड़ाा प्रथाा न केेवल अमाानवीीय है,ै बल्कि� यह संंवि�धाान 
और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � केे भीी खि�लााफ है।ै

इस कुुप्रथाा केे खि�लााफ लड़ााई केेवल प्रशाासन याा कुुछ संंगठनोंं � कीी नहींं�  होो सकतीी, बल्कि� यह समााज कीी साामूूहि�क 
जि�म्मेदेाारीी है।ै जब तक हर व्यक्ति� इसके खि�लााफ नहींं�  खड़ाा होोगाा, तब तक इसेे समााप्त करनाा मुुश्कि�ल होोगाा। यह समय 
है ैकि� हम अपनेे संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � कोो पहचाानेे, मूूल्योंं � कोो समझे,े उनकाा पाालन करंें और झगड़ाा प्रथाा जैैसीी अमाानवीीय 
प्रथााओं ंकेे खि�लााफ एकजुुट होोकर संंघर्षष करंें। यदि� हम ऐसाा कर पााए तोो यह समााज मेंं महि�लााओं ंऔर बच्चोंं � केे लि�ए एक 
सुुरक्षि�त और सम्माानजनक वााताावरण बनाानेे कीी दि�शाा मंें एक महत्वपूूर्णण कदम होोगाा।

काार्ररवााई काा प्राावधाान 
काानूूनीी दृष्टि� सेे देेखेंं तोो झगड़ाा प्रथाा केे तहत कई धाारााए लाागूू होो सकतीी हैंं। भाारतीीय दंंड संंहि�ताा आईपीीसीी कीी धााराा 383 
(जबरन वसूलीी), धााराा 503 (धमकीी देेनाा) और धााराा 506 (आपरााधि�क धमकीी) केे तहत झगड़ाा प्रथाा सेे जुुडे़े माामलोंं � मेंं 
अपरााध दर्जज कि�ए जाा सकते ेहैंं। इसके अलाावाा, बााल वि�वााह नि�षेेध अधि�नि�यम, 2006 केे तहत 18 सााल सेे कम उम्र कीी 
लड़कीी और 21 सााल सेे कम उम्र केे लड़के कीी शाादीी करवाानाा अपरााध है।ै इस काानूून केे अनुुसाार, बााल वि�वााह मेंं संंलि�प्त 
मााताा-पि�ताा, पंंचाायतें ंऔर वि�वााह कराानेे वाालेे दोोषि�योंं � पर काार्ररवााई होो सकतीी है,ै जि�समें दोो सााल कीी सजाा और एक लााख 
रुपये तक काा जुुर्माा�नाा लगाायाा जाा सकताा हैै।

जाागरूकताा अभि�याान चलाा रहे, पर अशि�क्षाा बन रहीी बााधाा
प्रशाासनि�क स्तर पर झगड़ाा प्रथाा केे खि�लााफ कदम उठााए जाा रहे ेहैं।ं गांं�व मेंं जाागरूकताा अभि�याान और काार्ययशाालााएंं 
आयोोजि�त कीी जाा रहीी हैं।ं कई स्वयंसेेवीी संंस्थााए भीी पीीड़ि�त परि�वाारोंं � केे सााथ खड़ीी होो रहीी हैं।ं पि�छले कुुछ वर्षोंं मेंं इस प्रथाा 
सेे जुुडे़े आरोोपि�योंं � पर आपरााधि�क प्रकरण दर्जज कि�ए गए हैं,ं जि�ससे यह स्पष्ट होोताा है ैकि� प्रशाासनि�क और काानूूनीी शि�कंजाा 
इस कुुप्रथाा पर कसताा जाा रहाा हैै। हाालांं�कि�, सि�र्फफ  काानूून बनाानेे और प्रशाासनि�क काार्ररवााइयांं� करनेे सेे इस समस्याा काा 
समााधाान संंभव नहींं�  हैै। झगड़ाा प्रथाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए समााज केे हर व्यक्ति� कोो जाागरूक होोनाा होोगाा और मि�लकर 
इसके खि�लााफ आवााज उठाानीी होोगीी। संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी रक्षाा केेवल सरकाार और काानूून कीी जि�म्मेदेाारीी नहींं�  है,ै बल्कि� 
यह समााज केे हर व्यक्ति� काा नैैति�क दाायि�त्व भीी हैै।

झगड़ाा प्रथाा मंें बढ़तीी दलाालोंं � कीी सक्रि�यताा 
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झगड़ाा प्रथाा मेंं बीीते ेकुुछ साालोंं � सेे दलाालोंं � कीी सक्रि�यताा तेजेीी सेे बड़ीी है।ै जि�समें परि�वाार आपसीी सहमति� सेे यदि� कोोई झगड़ाा 
तोोड़नाा भीी चााहे ेयाा उसेे माामले कोो खत्म करनाा चााहे ेतोो दलााल अपनेे स्वाार्थथ कोो लेेकर साामााजि�क प्रति�ष्ठाा और पाारि�वाारि�क 
कमजोोरीी काा हवाालाा बतााते ेहुए कहींं�  नाा कहींं�  लड़के पक्ष कोो झगड़ाा लेेनेे केे लि�ए मजबूरू कर देेते ेहैं।ं लगााताार उनं्हें इस बाात 
केे लि�ए रााजीी करते ेहैं ंकि� वह झगड़ाा लेेकर हीी इस रि�श्ते ेकोो खत्म करंें।

झगड़ाा प्रथाा कि�तनीी भाारीी 
रााजगढ़ मेंं बीीते ेकुुछ दि�नोंं � सेे झगड़ाा प्रथाा केे तहत आरोोपीी अपनेे झगड़ाा कोो पकाानेे केे लि�ए लड़कीी पक्ष केे परि�वाार केे सदस्योंं � 
काा अपहरण करनेे लगेे हैं।ं 28 दि�सम्बर 2024 छाापीीहेेड़ाा थाानाा अंंतर्गगत आनेे वाालेे सेेमलीी लोोढ़ाा गांं�व केे रहनेे वाालेे अर्जुु�न 
पि�ताा रंंगलााल और उसके बेटेेे बृजृ तंंवर कोो उसके जीीजाा देेवकरण व अन्य रि�श्तेदेाारोंं � द्वााराा 20 लााख रुपए देेनेे काा दबााव 
बनाायाा जाा रहाा थाा। ऐसाा न करनेे पर 3 जनवरीी कोो उन्होंं �नेे बताायाा कीी अर्जुु�न बदलाा हुआ नााम कीी बहन जोो बगैैर बतााए घर 
सेे भाागीी थीी, वह मि�ल गई है।ै इसलि�ए मि�लनेे आ जााओ। यहीी सोोचकर अर्जुु�न और उसके परि�वाार केे लोोग रााजगढ़ पहंुंचेे। 
लेेकि�न यहांं� जीीजाा देेवकरण तंंवर और उसके अन्य सााथि�योंं � नेे मि�लकर दोोनोंं � काा अपहरण कर लि�याा और 2 दि�न तक ठंंड 
मेंं जंंगल मेंं रखाा। बााद मेंं जब उनं्हें लगाा कि� कहींं�  नाा कहींं�  इस माामले कीी जाानकाारीी पुुलि�स कोो लग गई है,ै तोो उन्होंं �नेे छोोड़ 
दि�याा और रि�पोोर्टट दर्जज न कराानेे कीी चेेताावनीी दीी।

17 नबम्बर 2024
काालीीपीीठ थाानाा अंंतर्गगत आनेे वाालेे प्रेमेपुुराा मेंं बीीरम तंंवर नााम काा एक युवुक काा शव मि�लाा। बीीरम काा मृृत शरीीर फांं�सीी केे 
फंंदेे केे आधे ेकपड़े सेे लि�पटाा हुआ जमीीन पर पड़ाा थाा, जबकि� फंंदेे काा दूूसराा भााग करीीब 20 फीीट ऊंंचेे पेेड़ पर बंंधाा हुआ 
थाा। परि�जनोंं � काा आरोोप थाा कि� झगड़ाा कीी रााशि� न देेनेे पर आरोोपि�योंं � नेे बीीरम कीी हत्याा कीी।

29 मई 2023
खि�लचीीपुुर केे पेेट्रोो�ल पंंप सेे एक युवुक काा दि�नदहााडे़े अपहरण होो गयाा। युवुक बीीते ेकुुछ दि�नोंं � सेे अपनाा घर छोोड़कर 
रााजगढ़ केे रााजपुुराा सेे खि�लचीीपुुर मेंं रह रहाा थाा और वहींं�  पर वह कााम करताा थाा। घटनाा केे समय युवुक एलकाार माालवीीय 
खि�लचीीपुुर केे एक मैैरि�ज गाार्डडन मेंं लााइट काा कााम कर रहाा थाा। इसीी दौौराान वह अपनेे एक सााथीी पाारस केे सााथ पेेट्रोो�ल 
डलवाानेे केे लि�ए गए। इसीी दौौराान चाार अपहरणकर्ताा� उसकाा अपहरण कर चले गए। पुुलि�स एफआईआर दर्जज कर 
आरोोपि�योंं � कोो गि�रफ्ताार कि�याा।

3 फरवरीी 2023
होोडाा वाालीी मााताा मंंदि�र केे यहांं� बैठैकर झगड़ाा कीी रााशि� तीीन लााख रुपये कीी मांं�ग कीी जाा रहीी थीी, लेेकि�न जब इस पर लड़कीी 
केे परि�जन रााजीी नहींं�  हुए तोो बैठैक खत्म करते ेहुए वह मौौकेे सेे कि�शन लााल तंंवर नााम केे व्यक्ति� केे बेटेेे कोो उठााकर लेे 
गए। ऐसेे मेंं कि�शन लााल कीी पत्नीी सजन बााई नेे पहले दांं�गीी पुुराा थाानेे मेंं अपनीी शि�काायत दर्जज करााई। घटनाास्थल रााजगढ़ 
जि�ले काा होोनेे केे काारण वहांं� सुुनवााई नहींं�  हुई, जि�सके बााद परि�जन भोोजपुर थाानाा मंें एफआईआर करााई गई।

28 अकू्टूबर 2024
एक युवुक पााडलि�याा मााताा सेे एक वि�वााहि�त महि�लाा कोो लेे गयाा, जि�सके बदलेे मेंं उसके भााई सेे वि�वााहि�त महि�लाा केे परि�जन 
झगड़ाा मांं�ग रहे ेथे ेलेेकि�न न देेनेे पर भााई काा हीी अपहरण कर लेे गए। पुुलि�स नेे आरोोपि�योंं � कोो 2 दि�न बााद गि�रफ्ताार कि�याा।
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22 अपै्रैल 2025 
रााजगढ़ केे बााकपुुर मेंं रहनेे वाालीी एक वि�धवाा महि�लाा सेे झगड़ाा प्रथाा मेंं 11 लााख रुपए दि�ए जाानेे कीी मांं�ग कर रहेे थे।े 
वि�धवाा महि�लाा कीी बच्चीी कीी सगााई रााजस्थाान मेंं कीी गई थीी। कम उम्र होोनेे केे काारण उसेे ससुरााल नहींं�  भेेज रहे ेथे।े एक 
तरफ 11 लााख रुपए झगड़ाा और दूूसरीी तरफ गांं�व केे हीी कुुछ लोोग उसेे जबरन उठााकर लेे जाानेे केे लि�ए धमकाा रहे ेथे।े 
ऐसेे मेंं महि�लाा मांं�गीी बााई कीी संंदेेह स्थि�ति� मेंं मौौत होो गई। पुुलि�स इस पूूरेे माामले कीी जांं�च फि�लहााल कर रहीी है।ै मृृतकाा कीी 
बच्चीी नेे आरोोप लगाायाा कीी उसकीी मांं� नेे डर केे काारण जहर खाायाा।

19 मई 2023 
देेहरीी जाागीीर मेंं एक 14 सााल कीी कि�शोोरीी नेे आत्महत्याा कर लीी थीी। पर्दे केे पीीछेे कि� यदि� कहाानीी कोो समझें ंतोो कहींं�  नाा 
कहींं�  झगड़ाा प्रथाा हीी इसके पीीछेे बताायाा गयाा। लेेकि�न माात्र 12 सााल कीी उम्र मेंं लड़कीी कीी शाादीी कर देेनाा और 14 सााल मेंं 
हीी उसेे ससुरााल वाालोंं � द्वााराा गोोनाा करनेे केे लि�ए दबााव बनााए जाानेे काा माामलाा भीी कहींं�  नाा कहींं�  पेेचीीदाा है ैऔर इसमें चााहे े
लड़कीी केे मााताा-पि�ताा याा फि�र लड़के केे परि�जन दोोनोंं � कीी पक्ष कीी गलतीी कहींं�  जााएगीी।

18 जुलुााई 2021 
काालीीपीीठ थाानाा केे तहत एक महि�लाा काा वि�वााह बााल हुआ थाा, लेेकि�न पति� नेे उसेे छोोड़ दि�याा और एक अन्य महि�लाा केे 
सााथ रहनेे लगाा और पीीड़ि�त सेे झगड़ाा केे रूप मेंं पचाास लााख रुपये कीी मांं�ग कीी जाा रहीी थीी। समााज और परि�जनोंं � कीी 
समझााइश केे बााद पति� पत्नीी कोो लेेकर भीी गयाा थाा, लेेकि�न बााद मेंं माारपीीट करते ेहुए उसेे वाापस भेेज दि�याा और लगााताार 
झगड़ाा मांं�गाा जाा रहाा। इसीी कड़ीी मेंं आरोोपि�योंं � नेे पहले गांं�व मेंं कुुछ जगह फसल मेंं आग लगााई। बााद मेंं पि�ड़ाावाा केे सााथ 
हीी झोोपड़ि�योंं � मेंं आग लगााकर अपनाा झगड़ाा पकाानेे केे प्रयाास मेंं झोोपड़ीी मेंं आग लगाा दीी। जि�समे सोो रहे ेवृदृ्धि� हुई आगजनीी 
काा शि�काार होो गए।

हमाारीी जि�म्मेदाारीी क्याा हैै? 
यदि� हम वााकई एक प्रगति�शीील, संंवैैधाानि�क और न्याायप्रि�य समााज बनाानाा चााहते ेहैं,ं तोो हमें इस प्रथाा केे खि�लााफ बोोलनाा 
होोगाा। सि�र्फफ  काानूून सेे नहींं� , बल्कि� सोोच सेे भीी इस प्रथाा काा अंंत करनाा होोगाा। हमें हर बेटेीी, महि�लाा केे लि�ए खड़ाा होोनाा 
होोगाा, जि�नं्हें आज भीी उनकीी मर्जीी केे बि�नाा कि�सीी दूूसरे मर्दद केे सााथ बाँँ�ट दि�याा जााताा हैै। हमें पंंचाायतोंं � कोो यह दि�खाानाा 
होोगाा कि� संंवि�धाान सबसे ऊपर है,ैपरंपराा नहींं� । झगड़ाा प्रथाा सि�र्फफ  एक साामााजि�क कुुरीीति� नहींं� , यह संंवि�धाान केे खि�लााफ एक 
संंगठि�त वि�द्रोोह है।ै यह उस आज़ाादीी केे खि�लााफ हैै जि�सके लि�ए हमाारेे पूूर्ववजोंं � नेे संंघर्षष कि�याा। जब तक यह प्रथाा जीीवि�त 
है,ै तब तक हम एक लोोकतांं�त्रि�क और समाानताा पर आधाारि�त रााष्ट्रर नहींं�  कहलाा सकते।े यह समय हैै झगडे़े कोो खत्म करनेे 
काा, और इंंसााफ कोो जीीत दि�लाानेे काा।



101

करीीब 23 सााल कीी पत्रकाारि�ताा मेंं हर दि�न कुुछ नई सीीख देेकर गयाा है।ै मैंं कॉॉमर्सस 
काा वि�द्याार्थीी रहाा, फि�र माास कम्युनुि�केेशन एंंड जर्ननलि�ज्म मेंं माास्टर डि�ग्रीी कर 
कॅॅ रि�यर प्राारंंभ कि�याा। सााल 2001 केे बााद सेे साागर, भोोपााल, अशोोकनगर इंंदौौर 
सहि�त देेश कीी रााजधाानीी दि�ल्लीी मेंं कााम कि�याा। अलग-अलग बीीट मेंं कााम करनेे 
केे दौौराान हम अपनेे दि�मााग मेंं तय फॉॉर्मेेट केे अनुुसाार खबरें लि�खते ेरहे।े संंपाादकीीय 
टीीम-थोोड़ाा बहुत इधर-उधर संंशोोधन कर खबरोंं � कोो प्रकााशि�त करताा रहाा। यह 
सि�लसि�लाा करीीब 22 सााल चलाा। बीीच मेंं 2010 सेे 2022 तक मुुझे ेसाागर जि�ले 
मेंं हेेल्थ रि�पोोर्टटर केे तौौर पर पहचाान मि�लीी। जि�स भीी अखबाार और संंस्थाान मेंं 
नौौकरीी कीी, मुुझे ेहेले्थ बीीट कीी जि�म्मेदेाारीी सौंं�पी ी गई। खैैर, इस दौौराान साागर केे 
बुंं�दे लखंंड मेेडि�कल कॉॉलेेज, जि�लाा अस्पतााल, शहर कीी छोोटे-बड़े नि�जीी अस्पताालोंं � 
मेंं जब-तब खबरोंं � याा मरीीजोंं � कीी मदद केे लि�ए आनाा-जाानाा होोताा रहाा। खूूब खबरें 
लि�खींं� , कई खबरोंं � कोो रााष्ट्रीी�य स्तर तक प्रकााशि�त कि�याा गयाा। मुुझे ेलगताा थाा कि� 
मैंंनेे अब तक सबसे बेहेतर कााम कि�याा है।ै लोोगोंं � कोो अपनीी पत्रकाारि�ताा केे मााध्यम 
सेे लााभ दि�लाायाा, लेेकि�न जब संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे, समझनेे और मााननेे 
कीी दि�शाा मेंं आगेे बढ़ाा, तोो खुुद कोो पहले पाायदाान पर पाायाा। अब महसूस होोताा है ैकि� अपनीी खबरोंं � कोो कभीी मूूल्योंं � केे 
नजरि�ये सेे देेखाा हीी नहींं�  थाा। 

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो आत्मसाात करनेे केे इस सफर कीी शुुरूआत बीीते ेसााल हुई थीी। मेेरीी मि�त्र व पत्रकाारि�ताा कीी सहपााठीी 
ममताा याादव नेे एक दि�न फोोन कर बताायाा कि� भोोपााल मेंं वि�काास संंवााद संंस्थाा है,ै जोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर कााम करतीी है ै
और इसमें फैैलोोशि�प  प्रदाान करते ेहैं,ं आवेेदन करनाा चााहोोगेे? बाात आगेे बढ़ीी और आखि�रकाार मेेराा चयन फैैलोोशि�प  केे 
लि�ए होो गयाा। जूूरीी नेे ‘माानवीीय स्वाास्थ्य एवंं गरि�माा’ बुंं�दे लखंंड मेंं आयुषु्माान योोजनाा केे प्रभााव काा अध्ययन, वि�षय कोो 
फााइनल कि�याा। मूूल्योंं � कीी जााननेे और अपनाानेे कीी दि�शाा मेंं यह पहलाा कदम थाा। वि�काास संंवााद संंस्थाा नेे बीीते े20-21 
जुुलााई, 2024 कोो भोोपााल मेंं हमाारेे फैैलोोशि�प बैचै काा पहलाा संंवााद शि�वि�र आयोोजि�त कि�याा थाा। इस दौौराान तक मैंं 
संंवि�धाान मूूल्योंं � कोो लेेकर लगभग शूून्य थाा। शि�वि�र प्राारंंभ होोते ेहीी एक नई याात्राा काा शुुभाारंंभ हुआ। हमाारेे मेंंटर सर सुुनीील 
गुुप्तााजीी सेे लगााताार संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर चर्चाा� होोतीी रहीी, उन्होंं �नेे बड़ीी हीी बाारीीकीी सेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो, जि�नमें 
गरि�माा, बंंधुतुाा, समाानताा, न्यााय, स्वतंत्रताा आदि� वि�षयोंं � कोो अलग-अलग उदााहरणोंं � सेे समझाायाा। शि�वि�र केे दौौराान हमें 
कुुछ पुुस्तकें और स्टडीी मटेरि�यल मि�लाा थाा। जब इनकोो पढ़नाा प्राारंंभ कि�याा, तोो पहले तोो उबााऊ लगाा, लेेकि�न धीीरेे-धीीरेे 
संंवि�धाान, मौौलि�क अधि�काार, कर्ततव्य और मूूल्य समझ मंें आनेे लगेे। 

शि�वि�रोंं � केे दौौराान सचि�न जैैन सर, पंंकज शुुक्लाा जीी, हमाारेे मेंंटर सुुनीील गुुप्ताा जीी, चि�न्यम मि�श्र जीी, श्राावणीी सरकाार जीी, 

मेेरीी याात्राा: प्रक्रि�याा नेे झकझोोर दि�याा, धाारणााएंं  टूूटीी

परि�चय

पत्रकाारि�ताा मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर 
चैैतन्‍‍य सोोनीी कोो पत्रकाारि�ताा 
मेंं 23 वर्षष सेे अधि�क काा 
अनुुभव हैै। इस दौौराान चैैतन्‍‍य 
सोोनीी नेे यूूएनआई, देेशबंंधुु, 
दैैनि�क जाागरण, दैैनि�क 
भाास्‍‍कर, पत्रि�काा, वन इंंडि�याा 
केे लि�ए भोोपााल व साागर मेंं 
काार्यय कि�याा हैै। इनदि�नोंं वेे 
स्‍‍वतंंत्र पत्रकाार केे रूप मेंं काार्यय 
कर रहेे हंैं। 

चैैतन्य दाास सोोनीी
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नाायडूू सर सहि�त अन्य वि�शेेषज्ञोंं � नेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे, समझनेे और अपनाानेे कीी प्रक्रि�याा कोो समझाायाा 
थाा... फि�र समझ आयाा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्य केेवल कि�तााबोंं � मेंं लि�खेे कोोटेशन नहींं�  हैंं! येे हमाारेे जीीवन काा अहम हि�स्साा हैं,ं 
जोो मांं� केे गर्भभ सेे हमाारेे सााथ होोते ेहैं ंऔर अंंति�म क्षण तक हमाारेे सााथ रहेंगंेे। इनके लि�ए हमें दूूसरोंं � सेे भीी अपेेक्षाा होोगीी एवंं 
दूूसरोंं � कोो हमसे भीी यहीी अपेेक्षाा होोगीी। अब हमें संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे, समझनेे और आत्मसाात करनेे कीी 
प्रक्रि�याा समझ आनेे लगीी थीी। हाालांं�कि� यह इतनाा आसाान होोनेे वाालाा नहींं�  थाा। हमाारीी सोोच, हमाारीी धाारणााएंं, पाारि�वाारि�क 
एवंं साामााजि�क परि�वेेश तथाा काार्ययस्थल केे मााहौौल मेंं रहते ेहुए हमें संंवैैधाानि�क मूूल्य आत्मसाात करनेे थे,े जोो हमाारीी सोोच, 
बोोलचााल, व्यवहाार और व्यक्ति�त्व मेंं भीी दि�खनेे चााहि�ए... इस दि�शाा मेंं धीीरेे-धीीरेे प्रयाास करनाा शुुरू कि�याा। इसके सााथ हीी 
खबरोंं � काा कवरेज करनेे केे दौौराान पीीड़ि�त पक्ष केे सााथ खड़े होोकर उसकीी गरि�माा, उसके सााथ न्यााय एवंं बंंधुतुाा कोो देेखनेे 
और समझनेे काा प्रयाास कर अपनीी खबरोंं � मंें इनं्हें समााहि�त करनाा शुुरू कि�याा। 

हम मूलू्योंं � कोो बााहर तलााश रहे थेे, वेे स्वयंं  केे अंंदर मि�लेे 
मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे कीी प्रक्रि�याा केे दौौराान अलग-अलग अनुुभूूति� और अनुुभव हुए, लेेकि�न हम अभीी भीी मूूल्योंं � कोो 
उनकीी मूूल भाावनाा केे अनुुरूप पकड़ नहींं�  पाा रहे ेथे,े कहींं�  कुुछ छूूट रहाा थाा, जि�से शब्दोंं � मेंं बयांं� नहींं�  कि�याा जाा सकताा। एक 
दि�न यूंं�  हीी कि�सीी बाात पर मेेरीी पत्नीी और मेेरेे बीीच कि�सीी बाात कोो लेेकर बहस होो गई... माामलाा अबोोलाा तक पहंुंच गयाा। 
जााहि�र है,ै मि�डि�ल क्लाास फैैमि�लीी मेंं पि�ताा काा गुुस्साा सबसे पहले बेटेेे पर उतरताा है,ै सोो यहीी हुआ। मेेरेे बेटेेे नेे मुुझसे कन्नीी 
कााटीी और मुुझे ेअपनाा गुुस्साा नि�काालनेे काा मौौकाा मि�ल गयाा। पहले उसेे भााषण सुुनााए और जब कोोई जवााब नहींं�  मि�लाा, तोो 
बेटेेे कोो झाापड़ रसीीद कर दि�ए! कुुछ समय बााद गुुस्से ेकाा वेेग थमाा और बेकेसूूर बेटेेे केे आंसूंू देेखेे, तोो अंदंर सेे पीीड़ाा महसूस 
हुई। ठीीक इसीी समय मुुझे ेयह भीी आभाास हुआ कि� बगैैर कि�सीी बाात केे बहस केे दौौराान पत्नीी और बेटेेे कोो अपमाानि�त 
करनाा उनके संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास है।ै पत्नीी और बेटेेे काा भीी अपनाा सम्माान है,ै उनकीी भीी गरि�माा है।ै मैंंनेे उनके सााथ 
गलत व्यवहाार कि�याा थाा। यकीीन माानि�ए, मैंंनेे शााम कोो दोोनोंं � सेे सपााट शब्दोंं � मेंं अपनीी गलतीी पर मााफीी मांं�गीी। शाायद उसीी 
दि�न मुुझे ेमूूल्योंं � काा पहलीी बाार आभाास हुआ थाा कि� मेेरीी हीी नहींं� , मेेरेे परि�वाार केे हर सदस्य कीी भीी गरि�माा है,ै जि�सकाा मुुझे े
सम्माान करनाा चााहि�ए।

धाारणााएंं  बनाा रखीी थींं �, प्रयाास कि�याा तोो मूूल्य समझ आए 
समााज मेंं हम जााति� और धर्मम केे आधाार पर अपनेे मि�त्रोंं � एवंं परि�चि�त व्यक्ति‍�‍योंं � सेे दोो तरह केे चरि�त्र केे सााथ व्यवहाार करते े
हैं।ं मेेरेे एक मुुस्लि�म मि�त्र हैंं। हमाारेे करीीब 25 सााल पुुराानेे संंबंंध हैं।ं उनके परि�वाार, भााभीी और बच्चोंं � सेे भीी वाार्ताा�लााप है,ै 
लेेकि�न जैैसेे हीी बाात हिं�दूंू-मुुस्लि�म कीी आतीी हैै, तोो मन केे अंदंर अचाानक एक लकीीर-सीी खिं�चं जाातीी थीी। सोोशल मीीडि�याा 
पर मुुस्लि�मोंं � द्वााराा हिं�दूंू समुदााय काा धर्मम भ्रष्ट करनेे केे लि�ए जूठूाा कर भोोजन खि�लाानेे, चम्मच कोो जूूठाा करनेे, फलोंं � मेंं थूकू 
लगााकर बााजाार मेंं बेचेनेे, नाालि�योंं � केे पाानीी मेंं फल धोोकर हिें�ंदूू कॉॉलोोनि�योंं � मेंं बेचेनेे केे वाायरल वीीडि�योो देेखकर लगताा थाा 
कि� सभीी मुुस्लि�म परि�वाार ऐसाा कर रहे ेहैं।ं हिं�दूंू-मुुस्लि�म होोनेे केे काारण मि�लनाा-जुलुनाा तोो जब-तब होोताा रहाा, सााथ घूूमेे... 
लेेकि�न कभीी एक-दूूसरे केे घर भोोजन करनेे नहींं�  गए। मीीठीी ईद पर हर बाार अपनेे दोोस्त केे यहांं� सेे हमें सेेवईं (सि�वैैयांं�) खाानेे 
काा नि�मंंत्रण मि�लताा रहाा, लेेकि�न वहीी डर कि� कहींं�  जूठूाा न परोोस दंें? फैैलोोशि�प केे दौौराान हमाारेे सचि�न जैैन सर नेे धाारणााएंं 
और पूूर्वाा�ग्रह कोो बड़े हीी बेहेतर तरीीकेे सेे समझाायाा थाा। यह बाात मन मेंं बैठै गई। धाारणााएंं और पूूर्वाा�ग्रह पर जब चिं�तंन 
कि�याा, तोो पताा चलाा कि� यह तोो हम खुुद धाारणाा पाालकर बैठेैे हैं।ं धीीरेे-धीीरेे प्रयाास कि�ए, मि�त्र सेे बाात कीी, उसके घर पहंुंचेे 
और मााताा-पि�तााजीी व भााभीीजीी सेे चर्चाा� केे दौौराान अपनीी शंंकाा बतााई... सब कुुछ सुुनकर वेे भीी अचरज मेंं पड़ गए। बोोले, 
"क्याा हम आपके घर आएंंगेे, तोो आप हमें जूठूाा खि�लाा सकते ेहैं?ं यदि� नहींं� , तोो हम ऐसाा आपके सााथ क्योंं� करंेंगेे? सोोशल 
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मीीडि�याा पर दोोनोंं � धर्मोंं कोो बदनााम करनेे कोो लेेकर इसीी तरह काा भ्रम फैैलाायाा जााताा रहाा है।ै आप हमाारेे घर केे सदस्य समाान 
हैं।ं" उन्होंं �नेे न सि�र्फफ  मेेरीी शंंकाा काा समााधाान कि�याा, बल्कि� भरोोसाा भीी दि�लाायाा कि� ऐसाा कुुछ नहींं�  है।ै अब हम दोोनोंं � मि�त्र 
एक-दूूसरे केे घर बैठैकर भोोजन करते ेहैंं। संंभव है ैयदि� वि�काास संंवााद कीी फैैलोोशि�प नहींं�  कर रहाा होोताा, तोो जीीवन मेंं यह 
शंंकाा और इसकाा समााधाान कभीी नहींं�  तलााश पााताा! 

सब कुुछ आसाान लग रहाा थाा, लेेकि�न हम उथलेे पाानीी मंें तैैर रहे थेे!

फैैलोोशि�प केे लि�ए मैंंनेे ‘माानवीीय स्वाास्थ्य एवंं गरि�माा’ बुंं�दे लखंंड मेंं आयुषु्माान योोजनाा केे प्रभााव काा अध्ययन, वि�षय काा 
चयन इसलि�ए कि�याा थाा, क्योंं �कि� मुुझे ेलगताा थाा कि� 12 सेे 15 सााल मैंंनेे चि�कि�त्‍‍साा क्षेते्र मेंं कााफीी रि�पोोर्टिं�ग कीी हैै, मेेरेे अचे्छे 
संंबंंध हैं,ं जि�नकाा मुुझे ेलााभ मि�लेगाा। जब फीील्ड मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे सााथ उतराा, तोो समझ आयाा कि� यह इतनाा आसाान 
नहींं�  है,ै जि�तनाा मैंं समझ रहाा थाा। खैैर, जैैसेे-जैैसेे मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे खबरोंं � कोो देेखनाा और लि�खनाा प्राारंंभ कि�याा, तोो 
समझ आयाा कि� अभीी तक तोो हम केेवल उथले पाानीी मेंं उतराा रहेे थे,े मूूल्योंं � कीी गहरााई मेंं तोो कभीी उतरे हीी नहींं�  थे।े पुुराानीी 
एक्सक्लूूसि�व खबरोंं � कोो जब पलटकर देेखते ेहैं,ं तोो अब समझ आताा है ैकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे लि�हााज सेे उनमें कााफीी 
कुुछ छूूट गयाा हैै। अपनीी गलति�यांं� अब समझ आतीी हंैं। 

प्रााइवेट अस्पतााल सि�र्फफ  ग्रााहक समझ रहे, न गरि�माा, न सम्माान मि�ल रहाा

फैैलोोशि�प पर कााम करते ेहुए साागर शहर केे प्रााइवेेट अस्पताालोंं � केे दोो ऐसेे माामले साामनेे  आए, जि�न्होंं �नेे अंदंर तक झकझोोर 
दि�याा। इनमें मरीीजोंं � कीी गरि�माा, बंंधुतुाा सहि�त न्यााय तोो ठीीक, अस्पतााल प्रबंंधन माानवताा तक भुुलाा बैठेैे। बाात माार्चच 2025 
कीी है।ै खबर आई कि‍�‍ साागर केे बंंसल अस्पतााल नेे एक मरीीज काा आयुषु्माान काार्डड अस्‍‍वीीकाार कर दि�याा और करीीब ढााई 
लााख रुपए बि�ल भरनेे केे लि�ए दबााव बनाा रहेे हैं।ं आयुषु्माान काा नााम सुुनते ेहीी काान खड़े होो गए। मरीीज अशोोक याादव केे 
भााई, पत्नीी एवंं अन्य परि�जनोंं � सेे जब बाात कीी, तोो पताा चलाा कि� 24 घंंटेे सेे उनकाा मरीीज बंंसल अस्पतााल मेंं बंंधक है ैतथाा 
पैैसेे जमाा न करनेे केे काारण पत्नीी और बच्चोंं � तक कोो मि�लनेे सेे मनाा कर दि�याा गयाा है।ै इलााज तोो ठीीक, यहांं� प्रबंंधन एवंं 
कर्ममचाारीी सब मााफि�याा-गैंंग कीी तरह परि�जनोंं � सेे व्यवहाार कर रहेे थे।े अस्पतााल नेे मरीीज कीी गरि�माा तोो ठीीक, बंंधुतुाा और 
न्यााय जैैसेे मूूल्योंं � कोो भीी खूंं�टी ी पर टांं�ग रखाा थाा। माामलाा इसलि�ए संंवेेदनशीील थाा कि� मरीीज मंंत्रीी गोोविं�दं सिं�हं रााजपूूत केे 
वि�धाानसभाा क्षेते्र सेे आताा हैै और उनके हस्तक्षेपे केे बााद भीी मरीीज कोो कोोई रााहत नहींं�  मि�लीी। परि�जन नेे घर एवंं जेेवर 
गि�रवीी रखकर मरीीज कोो अस्पतााल सेे डि�स्चाार्जज कराायाा थाा। माामले मेंं चूंं�कि‍�‍  मैंं भीी अपनेे सााथि�योंं � सहि�त हस्तक्षेपे कर रहाा 
थाा, सोो अस्पतााल केे पीीआरओ केे मााध्यम सेे कुुछ रााशि� जरूर कम कराा सके। 

लगभग एक महीीनेे बााद हीी ठीीक इसीी तरह काा एक और माामलाा साागर केे नि�जीी डॉॉ. रााय अस्पतााल मेंं साामनेे आयाा। इसमें 
भीी आयुषु्माान हि�तग्रााहीी एवंं बस एक्सीीडंेंट मेंं घाायल देेवरीी नि�वाासीी ममतााराानीी अहि�रवाार कोो भीी अस्पतााल मेंं रुपयोंं � केे 
लि�ए अघोोषि�त रूप सेे बंंधक बनाा लि�याा थाा। अस्पतााल नेे आयुषु्माान लेेनेे सेे इंंकाार कर दि�याा और करीीब डेेढ़ लााख रुपए 
जमाा करनेे केे लि�ए दबााव बनाा रहाा थाा। माामले मेंं पीीड़ि�त केे परि�जनोंं � कोो जब साागर कलेेक्टर केे पाास भेेजाा, तब प्रशाासन 
नेे एक्शन लि�याा और मरीीज कोो अस्पतााल सेे डि�स्चाार्जज कराायाा जाा सकाा... येे दोो उदााहरण तोो महज बाानगीी हैं,ं ऐसेे सैैकड़ोंं � 
आयुषु्माान काार्डडधाारक मरीीज परेशाान होो रहे ेहैं।ं मैंंनेे इन मरीीजोंं � केे संंदर्भभ मेंं जाानकाारीी कीी, तोो पताा चलाा कि� अस्पताालोंं � मेंं 
माानवताा एवंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा कोोई महत्‍‍व नहींं�  है।ै अस्पतााल बस मरीीजोंं � कोो इलााज केे नााम पर लूूटनेे और बैंकं बैलंैेंस 
बढ़ाानेे काा कााम कर रहे ेहैंं। यहांं� साामाान्य एवंं आयुषु्माान केे मााध्‍‍यम सेे उपचाार कराानेे वाालेे मरीीजोंं � मेंं भेेदभााव भीी कि�याा जााताा 
है।ै आयुषु्माान केे मरीीजोंं � कोो दोोयम दरे्जे काा समझाा जाा रहाा हैै।
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सरकाार कीी मंंशा ा कुुछ और थीी, धराातल पर होो कुुछ और रहाा हैै
फैैलोोशि�प केे दौौराान हमनेे फीील्ड मेंं जााकर जोो देेखाा, महसूस कि�याा और वाास्तवि�कताा मि�लीी वह सरकाारीी दाावोंं � सेे इतर है।ै 
सााल 2018 मेंं कंेंद्र सरकाार नेे संंवि�धाान कीी मूूल भाावनाा केे अनुुरूप देेश केे आर्थि�क रूप सेे अशक्त, वंंचि�त, गरीीब तबके 
केे प्रते्येक व्यक्ति� कोो संंवि�धाान कीी मूूल भाावनाा केे अनुुरूप सम्माान और गरि�माा केे सााथ इलााज कीी सुुवि�धाा उपलब्ध कराानेे 
केे लि�ए आयुषु्माान भाारत नि�राामयम योोजनाा लॉॉन्‍‍च कीी थीी, जि�समें पाात्र परि�वाार केे प्रते्येक व्यक्ति� कोो सााल मेंं 5 लााख रुपए 
तक काा मुुफ्त इलााज प्रदाान करनेे काा प्राावि‍�‍धाान कि�याा गयाा है।ै सरकाारीी अस्पताालोंं � केे अलाावाा पूूरेे देेश मेंं नि�जीी और लग्जरीी 
अस्पताालोंं � कोो भीी अनुुबंंधि�त कर मरीीजोंं � कोो उनकीी सुुवि�धाा काा लााभ दि�लाायाा जाा रहाा है.ै.. बाात मप्र केे बुंं�दे लखंंड क्षेते्र कीी 
करंें, तोो यहांं� आयुषु्माान मरीीज केे इलााज केे नााम पर जमकर लूूट मचीी है।ै क्याा सरकाारीी और क्याा प्रााइवेेट अस्पतााल सभीी 
एक रैैकेेट कीी तरह कााम कर रहेे हैं।ं 

साागर केे प्रााइवेेट अस्पताालोंं � मेंं तोो आयुषु्माान मरीीजोंं � कोो गुुमरााह कर भर्तीी कर लि�याा जााताा है ैऔर बााद मेंं जबरि�याा पैैसाा 
जमाा कराानेे केे लि�ए मरीीजोंं � कोो बंंधक बनाानेे जैसेैे माामले भीी साामनेे आ रहे ेहैं।ं मरीीजोंं � केे फर्जीी ऑपरेशन तक कीी आशंंकाा 
जाानकाार जताा रहेे हैंं! मेेराा अनुुभव कहताा है ैकि� योोजनाा मेंं कुुछ लूूप होोल छोोड़े गए हैं,ं जि�नकाा भरपूूर फाायदाा मेेडि�कल 
इंंडस्ट्रीी� एवंं नि�जीी अस्‍‍पतााल उठाा रहे ेहैं।ं इनकाा लाालच और मरीीज कोो बलि� काा बकराा समझनेे कीी प्रवृतृ्ति� केे चलते ेमरीीजोंं � 
सेे लूूट-खसोोट जैैसीी स्थि�ति� देेखनेे मेंं आतीी है।ै अमूूमन यह स्थि�ति� एकााध शहर याा प्रदेेश मेंं नहींं�  वरन पूूरेे देेश मेंं बनीी हुई है।ै 

साागर संंभााग केे सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं मरीीज कोो असंंतोोषजनक सुुवि�धााएंं और इलााज मि�लताा है,ै इस काारण वेे प्रााइवेेट 
अस्पताालोंं � काा रुख कर रहे ेहैंं, जहांं� आयुषु्माान केे मरीीजोंं � सेे दोोयम दर्जे ेकाा व्यवहाार तोो कि�याा हीी जााताा है,ै उनं्हें हि�काारत 
भरीी नजरोंं � सेे देेखाा जााताा है।ै साामाान्‍‍य एवंं आयुषु्माान काार्डड पर नि�र्भभर मरीीजोंं � केे इलााज, फॉॉलोोअप तक मेंं भेेदभााव कि�याा जाा 
रहाा है।ै हाालांं�कि� कुुछ मरीीजोंं � कोो इस योोजनाा सेे जीीवनदाान तक मि�लाा है,ै लेेकि�न उनकीी संंख्याा नााममाात्र है,ै जि�नं्हें अपवााद 
कहाा जाा सकताा है।ै इधर कंेंद्र सरकाार आयुषु्माान योोजनाा कीी गााइड लााइन मेंं लगााताार सुुधाार और बदलााव कर रहीी है,ै तााकि� 
लोोगोंं � कोो बेहेतर सेे बेहेतर इलााज कीी सुुवि�धाा मि�ल सके। 

उम्मीीद है ैभवि�ष्य मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे माापदंडोंं � पर महाानगरोंं � सेे लेेकर दूूरस्थ क्षेते्रोंं � केे नाागरि�कोंं � कोो इस योोजनाा काा 
भरपूूर लााभ मि�ल सकेगाा। 
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“हम अपनोंं � सेे कुुछ नहींं � छीीननाा चााहतेे। बस चााहतेे हंैं कि� हमंें भीी ‘अपनाा’ 
माानाा जााए।”

- गाायत्रीी, भोोपााल केे मंंगलवााराा कि�न्नर समुुदााय कीी एक सदस्य

‘जि�स परि�वाार मंें जन्म हुआ वहांं� लंैंगि�क आधाार पर अगर संं पत्ति� केे अधि�काार, 
उत्तरााधि�काार सेे वंं चि�त कर दि�याा जााए, यह गलत हैै।’

- संं जनाा सखीी, वैैष्णव कि�न्नर अखााड़ाा कीी महाामंंडलेश्वर

मोोहब्बत कीी इमाारत तााज महल केे शहर आगराा कीी रहनेे वाालीी कि�न्नर देेवेंंद्र एस 
मंंगलाामुुखीी कहतीी हैंं कि� उनके समुदााय केे लोोगोंं � कोो मुुख्य धााराा मेंं लाानेे केे लि�ए 
सरकाारोंं � कोो बड़े पैैमाानेे पर कााम करनेे कीी जरूरत है।ै मंंगलाामुुखीी देेश कीी पहलीी 
कि�न्नर हैं,ं जि�न्होंं �नेे दि�ल्लीी वि�श्ववि�द्याालय सेे अंंग्रेेजीी सााहि�त्य मेंं डॉॉक्टरेेट कि�याा है।ै वेे 
कहतीी हैं ंकि� 99 फीीसदीी कि�न्नर अपनीी मर्जीी सेे घर छोोड़कर चले जााते ेहैं,ं जबकि� 
पैैतृकृ संंपत्ति� पर उनकाा अधि�काार बनताा है।ै मंंगलाामुुखीी कहतीी हैंं, "मैंं भीीख नहींं�  
मांं�गनाा चााहतीी हंूं। मैंं नौौकरीी करनाा चााहतीी हंूं। हम जहांं� नौौकरीी केे लि�ए जााते ेहैं,ं 
वहांं� देेखकर हीी हमें कि�नाारेे कर दि�याा जााताा हैै।" 

मंंगलाामुुखीी शि�काायत भरे लहजे ेमेंं कहतीी हैं ं"2014 मेंं ट्रांं��सजेंडंर बि�ल आनेे केे 
बाावजूदू हम लोोगोंं � कीी स्थि�ति� बहुत दयनीीय है।ै कभीी-कभीी तोो मुुझे ेलगताा है ैकि� 
इतनेे साालोंं � मेंं हमाारेे लि�ए कुुछ भीी नहींं�  बदलाा है ैऔर मुुझे ेभीी सड़क पर उतरकर 
भीीख मांं�गनाा चााहि�ए।" (DW केे लि�ए आमि�र अंसंाारीी कोो दि�ए एक इंंटरव्यूू सेे) 

देेवेंंद्र एस. मंंगलाामुुखीी काा यह बयाान उत्तरप्रदेेश मेंं कि�न्नर समुदााय केे लोोगोंं � कोो पैैतृकृ खेेति�हर भूूमि� पर अधि�काार मि�लनेे 
कीी खबर केे बााद आयाा थाा। सन् ्2020 मेंं योोगीी आदि�त्यनााथ कैैबि�नेेट नेे उत्तरप्रदेेश रााजस्व संंहि�ताा (संंशोोधन) वि�धेयेक, 
2020 कोो मंंजूूरीी दीी थीी, जि�से वहांं� केे दोोनोंं � सदनोंं � मेंं पाारि�त कि�याा गयाा थाा। भाारतीीय संंवि�धाान देेश केे प्रते्येक नाागरि�क 
कोो मौौलि�क अधि�काार प्रदाान करताा है ैतथाा वेे मौौलि�क अधि�काार प्रते्येक नाागरि�क कोो मि�लें, इसके लि�ए भाारतीीय संंवि�धाान 
मेंं वि�धाायि�काा, काार्ययपाालि�काा और न्याायपाालि�काा तीीन सं्तंभ हैं।ं इनं्हें दर्शाा�नेे केे लि�ए हमाारेे रााष्ट्रीी�य चि�ह्न अशोोक कीी लााट मेंं 
प्रतीीकाात्मक तौौर पर यह दर्शाा�याा गयाा है,ै जि�समें साामनेे सेे देेखनेे पर तीीन सि�र वाालाा शेेर दि�खााई देेताा है,ै लेेकि�न इस शेेर काा 
चौौथाा सि�र भीी हैै, जोो है ैतोो, लेेकि�न दि�खााई नहींं�  देेताा। वैैसेे हीी, जैैसेे हमाारेे संंवि�धाान मेंं कि�न्नर समुदााय कोो मि�ले अधि�काार 
तोो हैं,ं लेेकि�न वेे स्पष्ट रूप सेे समााज मंें परि�लक्षि�त नहींं�  होोते,े जि�नमें सेे एक बड़ाा अधि�काार है ैसंंपत्ति� और उत्तरााधि�काार।

कि�न्नर उत्तरााधि�काार: दयाा नहींं � अधि�काार कीी दरकाार 

परि�चय

पत्रकाारि�ताा मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर 
दि�नेेश शुुक्‍‍लाा बीीतेे 16 वर्षष कीी 
पत्रकाारि�ताा केे दौौराान एबीीपीी 
न्‍‍यूूज, बीीबीीसीी हिं�दीी, डीीडीी 
न्‍‍यूूज, टााइम्‍‍स नााउ, रि�पब्लि�क 
टीीवीी, द प्रिं�ट, द क्विं�ंट, न्‍‍यूूज 
एक्‍‍सप्रेेस आदि� मेंं काार्यय कर 
चुुकेे हंैं। सक्रि�य पत्रकाारि�ताा 
केे सााथ वेे ‘मप्र मेंं मोोबााइल 
पत्रकाारि�ताा’ वि�षय पर पीीएचडीी 
कर रहेे हंैं। इस फैैलोोशि�प 
मेंं उन्‍‍होंंनेे कि�न्नरोंं केे 
उत्‍‍तरााधि�काार तथाा संंवैैधाानि�क 
व नाागरि�क अधि�काारोंं व 
उनकीी साामााजि�क स्थि�ति� काा 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

दि�नेश शुुक्‍‍लाा 
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पहचाान सेे अधि�काार तक
भाारतीीय संंवि�धाान केेवल एक दस्ताावेेज़ नहींं� , बल्कि� उन मूूल्योंं � कीी आत्माा है,ै जोो ‘सभीी नाागरि�कोंं �’ कोो समाानताा, गरि�माा और 
न्यााय काा वाादाा करताा हैै, पर क्याा यह वाादाा भाारत केे तीीसरे लिं�गं, याानीी ट्रांं��सजेंडंर याा कि�न्नर समुुदााय तक पूूरीी तरह पहंुंचाा 
है?ै एक ओर हम चंंद्रयाान पर गर्वव करते ेहैं,ं डि�जि�टल इंंडि�याा कीी बाात करते ेहैं,ं परंतु ुजब समााज केे सबसे हााशि�ए पर खड़े 
समुदााय जैैसेे कि�न्नर केे अधि�काारोंं � कीी बाात आतीी है,ै तोो हमाारीी संंवेेदनशीीलताा, संंवैैधाानि�क समझ और साामााजि�क चेेतनाा 
कीी असलीी परीीक्षाा होोतीी है।ै

उस असमाानताा, उस मौौन अन्यााय और उस लााचाारीी कोो उठाानेे काा यह प्रयाास माात्र है,ै जोो कि�न्नर समुदााय कोो वि�राासत और 
संंपत्ति� सेे जुुड़ेे काानूूनीी अधि�काारोंं � मेंं झेलेनीी पड़तीी है।ै इसकीी पृृष्ठभूूमि� मेंं हााल हीी मेंं मध्यप्रदेेश केे शि�वपुुरीी जि�ले कीी करैैराा 
तहसीील मेंं हुई गुुरु आशाा कि�न्नर कीी हत्याा, अदाालतीी फैैसले और भोोपााल कीी दोो शि�क्षि�त कि�न्नरोंं � कीी आवााजें ंहैंजंोो समाानताा, 
गरि�माा एवंं बंंधुतुाा कीी लड़ााई लड़ रहीी हंैं।

भाारतीीय समााज मंें कि�न्नर समुदुााय कीी ऐति�हाासि�क स्थि�ति� और संंवि�धा ान मंें समाानताा काा सपनाा

पहचाान केे परेे: एक संं घर्षषशीील इति�हाास
भाारतीीय समााज मेंं कि�न्नर समुदााय कीी उपस्थि�ति� कोोई नई नहींं�  है।ै प्रााचीीनकााल सेे हीी वेे साामााजि�क और धाार्मि�क परंपरााओं ं
काा हि�स्साा रहेे हैंकंभीी देेवदूतोंं � कीी भूूमि�काा मेंं, तोो कभीी श्राापि�त माानकर बहि�षृ्कृत। पौौरााणि�क तथाा धाार्मि�क कथााओं ंकीी बाात 
करंें, तोो महााभाारत कााल मेंं अर्जुु�न कोो बृहृन्नलाा केे रूप मेंं पेेश कि�याा गयाा हैै, जोो वनवाास केे दौौराान अज्ञाातवाास मेंं बृहृन्नलाा 
नाामक एक कि�न्नर काा वेेश धाारण कर वि�रााट नगरीी मेंं रााजाा वि�रााट कीी रााजकुमाारीी उत्तराा कोो नृृत्य और संंगीीत कीी शि�क्षाा 
देेताा है।ै इस प्रसंंग सेे यह स्पष्ट होोताा हैै कि� कि�न्नर समुदााय कोो नृृत्य संंगीीत और कलाा मेंं महाारत हाासि�ल थीी और उनं्हें समााज 
मेंं सम्माानि�त स्थाान प्रााप्त थाा, तोो दूूसराा प्रमुुख कि�न्नर पाात्र शि�खंडीी जोो रााजाा द्रुपुद केे यहांं� पैैदाा हुई तथाा जि�सकोो पूूर्वव जन्म 
मेंं कााशीी नरेश कीी पुुत्रीी अंबंाा माानाा जााताा है,ै उसेे एक योोद्धाा केे रूप मेंं पेेश कि�याा गयाा है,ै जबकि� इराावन जोो अर्जुु�न और 
नाागकन्याा उलूूपीी काा पुुत्र थाा और कुुशल धनुुर्धधर तथाा माायाावीी अस्त्रोंं � काा ज्ञााताा थाा, उसनेे कुुरुक्षेते्र केे युदु्ध मेंं गांं�धाार नरेश 
शकुुनीी केे छह भााइयोंं � काा वध कि�याा तथाा अन्य बहुत सेे योोद्धााओं ंकोो पराास्त कि�याा। इराावन कोो कि�न्नर समााज काा देेवताा 
माानाा जााताा हैै, कुुछ किं�वदंति�योंं � केे अनुुसाार कि�न्नर उसके सााथ वि�वााह भीी करते ेहैं।ं यहीी नहींं�  भगवाान श्रीीकृृष्ण नेे मोोहनीी 
रूप मेंं इराावन सेे वि�वााह कि�याा थाा, जब महााभाारत केे आठवेंं दि�न इराावन युदु्ध मेंं वीीरगति� कोो प्रााप्त हुआ, तोो श्रीीकृृष्ण खुुद 
कोो वि�धवाा माानकर पूूरेे दि�न वि�लााप करतेे रहे।े

वहींं� , राामाायणकााल मेंं भगवाान रााम केे वनवाास केे दौौराान, कि�न्नर समााज नेे रााम केे सााथ वनवाास केे लि�ए जााते ेहुए अयोोध्याा 
सेे प्रस्थाान कि�याा थाा और 14 वर्षष तक उनकाा इंंतजाार कि�याा थाा। भगवाान रााम नेे कि�न्नरोंं � कीी भक्ति� सेे प्रसन्न होोकर उनं्हें 
आशीीर्वाा�द दि�याा थाा कि� उनकाा आशीीर्वाा�द हमेशाा फलि�त होोगाा। इस तरह पौौरााणि�क कथााओं ं केे पाात्रोंं � मेंं ‘त्रि�लिं�गंीीय’ 
अवधाारणाा कीी छाायाा देेखीी जाा सकतीी है,ै परंतु ुवाास्तवि�क जीीवन मेंं समााज नेे इस समुदााय कोो हमेशाा कि�नाारेे रखाा।

कि�न्नर समुदााय पर शोोध करनेे वाालेे शाासकीीय लक्ष्मीीबााई उतृ्कृष्ठ महाावि�द्याालय ग्वाालि�यर केे समााजशाास्त्र प्रोोफेसर अयूबू खाान 
केे अनुुसाार कि�न्नरोंं � काा एक समय वह वैैभव थाा कि� उनकाा पूूराा सााम्रााज्य थाा, जि�सके पांं�च कि�न्नर शाासक हुए। यह सााम्रााज्य 
शर्कीी सााम्रााज्य केे नााम सेे जाानाा जााताा है ैऔर उन शाासकोंं � कोो शर्कक  कहाा गयाा, जि�सकीी सीीमाा जौौनपुुर सेे लेेकर कन्नौौज, 
बाारााबंंकीी, अलीीगढ़ सेे लेेकर इटाावाा तक थीी।
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मध्यकााल मेंं भीी भाारत केे दरबाारोंं � मेंं कि�न्नरोंं � कीी उपस्थि�ति� उले्लेखनीीय रहीी। वि�जयनगर सााम्रााज्य मेंं कि�न्नरोंं � कोो वि�शेेषााधि�काार 
प्रााप्त थे।े यहीी नहींं�  मुुगल और मुुस्लि�म शाासकोंं � केे समय सैैकड़ोंं � कि�न्नर हरम और शााहीी रसोोई मेंं नि�युकु्त रहते ेथे।े इस 
समय केे दौौराान, कुुछ हि�जड़े इतनेे रााजनीीति�क रूप सेे प्रभाावशाालीी होो गए कि� उनं्हें मुुस्लि�म शाासकोंं �, दरबाारोंं � और सेेनााओं ं
मेंं सम्माानजनक पद मि�ल गए।

खि�लजीी कााल (1290–1320 ई.) और कि�न्नरोंं � कीी रााजनीीति�क चढ़ााई
खि�लजीी वंंश केे शाासन मेंं कि�न्नरोंं � केे दरबाार मेंं भूूमि�काा शि�खर पर पहंुंचीी, वि�शेेषकर अलााउद्दीीन खि�लजीी केे समय। कि�न्नर 
अब केेवल सेेवक नहींं�  रहे,े बल्कि� रााजनीीति� मेंं हस्तक्षेपे करनेे लगेे। मलि�क कााफूूर, जोो स्वयं एक कि�न्नर थाा, अलााउद्दीीन काा 
प्रि�य बन गयाा और सेेनाा काा वज़ीीर (माालि�क नाायब) नि�युकु्त हुआ। मलि�क कााफूूर कोो मि�लीी शक्ति� कि�न्नरोंं � केे उभाार काा 
प्रतीीक बन गई। हााल हीी मेंं बॉॉलीीबुडु फि�ल्मोंं � मेंं मलि�क कााफूूर केे पाात्र कोो दि�खाायाा गयाा, जि�सके बााद लोोगोंं � काा आकर्षषण 
इस पाात्र कोो लेेकर बढ़ाा। 

मुगुलकााल मंें कि�न्नरोंं � कोो मि�लेे ऊंं चेे पद
अकबर केे दरबाार मेंं कई रईसोंं � कोो कि�न्नरोंं � केे प्रति� वि�शेेष लगााव थाा। सईद ख़ाान, यााकू़ूब ख़ाान काा पुुत्र, 12,000 कि�न्नरोंं � 
काा समूूह अपनेे सााथ रखताा थाा। इन कि�न्नरोंं � मेंं सेे ख़्वााजाा सराा हि�लााल बााद मेंं जहांं�गीीर कीी सेेवाा मेंं आयाा और हि�लाालााबााद  
नगर कीी स्थाापनाा कीी। इक्ति�याार ख़ाान, सईद ख़ाान काा प्रति�नि�धि� (वकीील) बनाा। इति�हाार उसकीी जाागीीर काा फ़ौौजदाार बनाा। 
अकबर नेे आगराा केे लोोहाामंंडीी क्षेते्र मेंं एक कि�न्नर संंत ‘यतीीम शााह’ केे कहनेे पर मस्जि�द बनवााई। यतीीम शााह और उनके 
तीीन शि�ष्य उसीी मस्जि�द केे तहख़ाानेे मेंं दफ़्न हैं।ं हर सााल, शब-ए-बराात  केे बााद उनकाा ‘उर्सस’ मनाायाा जााताा हैै। आगराा केे 
ग्वाालि�यर रोोड पर फि�रोोज़ खाान काा मकबराा स्थि�त है,ै जि�न्होंं �नेे फि�रोोज़ााबााद नगर बसाायाा थाा। इतवाारीी ख़ाान काा मकबराा भीी 
एक महाान कि�न्नर कीी यााद है।ै

ख़्वााजाा सराा संंस्थाा केे तहत कि�न्नर दरबाार और हरम केे प्रशाासनि�क काार्योंं मेंं नि�यंंत्रण करते ेथे।े बााद मेंं ख़्वााजाा सराा एक 
प्रशाासकीीय उपााधि� बन गई। नज़ीीर शााहीी परि�वाार काा दूूत होोताा थाा। एक कि�न्नर, कि�सीी अन्य सैैनि�क याा प्रशाासनि�क वि�भााग 
मेंं स्थाानांं�तरि�त भीी होो सकताा थाा, ठीीक वैैसेे हीी, जैैसेे कोोई सैैनि�क याा अधि�काारीी। मुुगलकााल मेंं कि�न्नरोंं � कोो सम्माान मि�लाा। वेे 
शााहीी महलोंं � मंें वि�श्वस्त सेेवक माानेे जााते ेथे।े 

itihasnama.com मेंं डॉॉ. उदय प्रकााश कि�न्नर शाासकोंं � केे शर्कीी सााम्रााज्य पर जाानकाारीी देेते ेहुए लि�खते ेहैं ंकि� सन् ्1394 
मेंं सुुल्ताान फि�रोोज शााह तुगुलक केे एक हि�जड़े गुुलााम मलि�क सरवर (ख्वााजाा जहांं�) नेे जौौनपुर मेंं शर्कीी रााज्य कीी स्थाापनाा 
कीी। मलि�क सरवर, जोो फि�रोोज शााह तुगुलक केे पुुत्र सुुल्ताान नाासि�रूद्दीीन मुुहम्मद शााह काा दाास थाा, अपनीी योोग्यताा केे बल 
पर 1389 ई. मेंं वजीीर बनाा। सन 1394 ई. मेंं उसेे दोोआब केे वि�द्रोोह कोो दबाानेे केे लि�ए भेेजाा गयाा, जहांं� उसनेे अलीीगढ़ सेे 
बि�हाार केे ति�रहुत तक केे क्षेते्र पर अधि�काार कर लि�याा। सुुल्ताान नेे उसेे ‘मलि�क-उश-शर्कक ’ (पूूर्वव काा स्वाामीी) और ‘ख्वााजाा-
ए-जहांं�’ कीी उपााधि�यांं� प्रदाान कींं� । 

शर्कीी प्रमुखु शाासक
9	 मुबुाारक शााह शर्कीी (1399-1402 ई.) : मलि�क सरवर कीी मृृतु्यु केे बााद उसके दत्तक पुुत्र मलि�क क़रनफुल नेे 

‘मुबारक शाह शर्की’ के नाम से स्वयं को स्वतत्र घोषित किया। उसने सुल्तान की उपाधि धारण की और अपने नाम का 
खुतबा पढ़वाया। हालाकंि 1402 मेें उसकी मृत्यु हो गई। 
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9	 इब्रााहीीम शााह शर्कीी (1402-1440 ई.) : मुुबाारक शााह केे छोोटे भााई इब्रााहीीम शााह नेे गद्दीी संंभाालीी। उसकाा शाासन 
सासं्कृति क दृष्टि से महत्वपूर््ण रहा। उसने ‘सिराज-ए-हिदं’ की उपाधि धारण की और जौनपर को मुस्लिम विद्या का 
केें द्र बनाया। उसके समय मेें ‘शर्की शैली’ की स्थापत्य कला का विकास हुआ और अटाला मस्जिद (1408 ई.) का 
निर््ममाण हुआ। 

9	 महमूदू शााह शर्कीी (1440-1457 ई.) : इब्रााहीीम शााह केे पुुत्र महमूूद शााह नेे चुुनाार कि�ले कोो जीीतनेे मेंं सफलताा पााई, 
लेकिन कालपी किले को नही ंजीत सका। उसने दिल्ली पर भी आक्रमण किया, परंत ुबहलोल लोदी से पराजित हुआ। 
उसकी बगेम बीबी राजी ने लाल दरवाजा मस्जिद का निर््ममाण करवाया।

9	 हुसैैन शााह शर्कीी (1457-1479 ई.) : शर्कीी वंंश काा अंंति�म सुुल्ताान हुसैन शााह महत्वााकांं�क्षीी शाासक थाा। उसनेे 
उड़़ीसा और ग्वालियर मेें सफलताएं प्राप्त की,ं लेकिन 1476 मेें बहलोल लोदी से पराजित हुआ और 1479 मेें जौनपर 
से भागकर बंगाल के कहलगावं मेें शरण ली, जहा ं1505 मेें उसकी मृत्यु हुई।

…किं�तु ुब्रि�टि�शकााल नेे उनके अस्ति�त्व कोो ‘अपरााध’ कीी शे्रेणीी मेंं लाा खड़ाा कि�याा। सन 1871 काा ‘क्रि�मि�नल ट्राा�इब्स एक्ट’ 
उनं्हें संंदि�ग्ध और अपरााधीी घोोषि�त करताा है,ै जि�सनेे समााज केे मन मेंं कि�न्नर समुुदााय केे प्रति� ऐसीी भाावनाा वि�कसि�त कर 
दीी, जि�ससे कि�न्नर समााज कोो अपरााधीी माान लि�याा। आजाादीी केे बााद यह अधि�नि�यम भले हटाा दि�याा गयाा, पर माानसि�कताा 
और भेेदभााव आज भीी जीीवि�त हंैं।

‘तीीसरेे लिं�ंग’ कोो केेवल तीीसराा दर्जाा�?

स्वतंत्र भाारत काा संंवि�धाान जब तैैयाार हुआ, तब उसमें ‘सभीी नाागरि�कोंं � कोो समाानताा काा अधि�काार’ (अनुुचे्छेद 14), 
‘वि�वेेक कीी स्वतंत्रताा’ (अनुुचे्छेद 19) और ‘जीीवन व व्यक्ति�गत स्वतंत्रताा काा अधि�काार’ (अनुुचे्छेद 21) शाामि�ल कि�याा 
गयाा, लेेकि�न इन अधि�काारोंं � कीी परछााईं कि�न्नर समुदााय तक नहींं�  पहंुंचीी। साामााजि�क दृष्टि� सेे उनं्हें ‘अपवि�त्र’, ‘अशुुभ’ और 
‘अस्वीीकाार्यय’ समझाा गयाा। परि�वाारोंं � नेे उनं्हें त्याागाा, समााज नेे बहि�षृ्कृत कि�याा और रााज्य नेे लंंबे ेसमय तक उनके लि�ए कोोई 
ठोोस नीीति� नहींं�  बनााई। नतीीजाा यह हुआ कि� लााखोंं � लोोग अपनीी पहचाान, अस्ति�त्व और अधि�काारोंं � केे लि�ए लड़ते ेरहे।े

नाालसाा बनााम भाारत सरकाार (2014) : संंवि�धा ान कीी आत्माा कीी पुुनर्स्थाा�पनाा

भाारत केे इति�हाास मेंं एक अहम मोोड़ आयाा, जब सुुप्रीीमकोोर्टट नेे भाारतीीय रााष्ट्रीी�य वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण (नाालसाा) बनााम 
भाारत संंघ (2014) केे ऐति�हाासि�क नि�र्णणय मेंं ट्रांं��सजेंंडर व्यक्ति�योंं � कोो ‘तीीसरे लिं�गं’ केे रूप मेंं माान्यताा दीी। यह फैैसलाा 
कहताा है-ै

‘ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� भीी अनुुचे्छेद 14 केे तहत समाानताा, अनुुचे्छेद 15 और 16 केे तहत भेेदभााव सेे सुुरक्षाा और अनुुचे्छेद 
21 केे तहत गरि�माापूूर्णण जीीवन केे अधि�काार केे पाात्र हैं।ं’ यह नि�र्णणय भाारतीीय संंवि�धाान केे मूूल्योंं � न्यााय, स्वतंत्रताा, समाानताा 
और बंंधुतुाा कोो उन लोोगोंं � तक पहंुंचाानेे काा प्रयाास थाा, जोो दशकोंं � सेे अंंधेरेेे मेंं जीी रहे ेथे,े लेेकि�न क्याा यह नि�र्णणय केेवल 
काागज़ोंं � पर रह गयाा? जबकि� भाारतीीय संंवि�धाान मेंं पहले सेे हीी ऐसेे प्राावि‍�‍धाान हैं,ं जोो कि�न्नर समुदााय कोो समाानताा, गरि�माा 
और स्वतंत्रताा काा अधि�काार देेते ेहैं ंजि�नमें-

9	 अनुचेु्छेद 14 : काानूून केे समक्ष समाानताा– सभीी व्यक्ति�योंं � कोो समाान अधि�काार प्रााप्त हैं।ं

9	 अनुचेु्छेद 15 और 16 : लिं�गं केे आधाार पर भेेदभााव नि�षि�द्ध।
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9	 अनुचेु्छेद 21 : जीीवन और व्यक्ति�गत स्वतंत्रताा काा अधि�काार– जि�समें लंैंगि�क पहचाान काा अधि�काार भीी शाामि�ल है।ै

9	 अनुचेु्छेद 300A : संंपत्ति� काा अधि�काार– यह कहताा है ैकि� कि�सीी व्यक्ति� कोो उसकीी संंपत्ति� सेे वि�धि� द्वााराा स्थाापि�त 
प्रक्रिया के बिना वंचित नही ंकिया जा सकता।

हाालांं�कि�, उत्तरााधि�काार काानूून, जैैसेेहिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम, 1956 याा भाारतीीय उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम, 1925 मेंं 
अभीी भीी ‘ट्रांं��सजेंडंर’ याा ‘तीीसरे लिं�गं’ काा कोोई स्पष्ट उले्लेख नहींं�  है।ै यह एक गंंभीीर वि�धि�क शूून्यताा (Legal Vacu-
um) है।ै

वि�वाादाास्पद उत्तरााधि�काार : अदाालतोंं � कीी अस्थि�र दृष्टि�, नाालसाा केेस (2014) : ऐति�हाासि�क लेेकि�न अधूरूाा

भाारतीीय रााष्ट्रीी�य वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण (नाालसाा) बनााम भाारत संंघ 2014 मेंं सुुप्रीीमकोोर्टट नेे ट्रांं��सजेंडंर कोो तीीसराा लिं�गं 
माानते ेहुए उनं्हें सभीी मौौलि�क अधि�काार दि�ए, परंतु ुउत्तरााधि�काार काा अधि�काार इसमें स्पष्ट नहींं�  कि�याा गयाा। अदाालत नेे 
साामााजि�क सुुरक्षाा कीी बाात तोो कीी, पर संंपत्ति� केे अधि�काार, उत्तरााधि�काार पर चुुप्पीी सााध लीी।

काानूनू बनााम ज़मीीनीी हकीीकत

इस फैैसले केे बााद सरकाार नेे ‘ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� (अधि�काारोंं � काा संंरक्षण) अधि�नि�यम, 2019’ लाागूू कि�याा। इसके बाावजूदू 
आज भीी अधि�कांं�श कि�न्नर समुदााय शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, रोोजगाार और संंपत्ति� जैसेैे मूूल अधि�काारोंं � सेे वंंचि�त हैं।ं

उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� काा अधि�काार सबसे महत्वपूूर्णण और वि�वाादाास्पद मुुद्दाा है।ै अधि�कांं�श परि�वाार अपनीी कि�न्नर संंताान 
कोो संंपत्ति� मेंं हि�स्सेदेाार नहींं�  माानते।े प्रोोफेसर अयूबू खाान काा कहनाा है ैकि� भाारत मेंं उत्तरााधि�काार काानूून धाार्मि�क आधाार 
परहिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम, 1956, मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ (शरीीयत) अधि�नि�यम, 1937 और भाारतीीय उत्तरााधि�काार 
अधि�नि�यम, 1925 इन तीीन काानूूनोंं � द्वााराा शाासि�त होोते हैं।ं 

हिं�ंदू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम, 1956

यह अधि�नि�यम हिं�दंुओुं ं(और कुुछ अन्य धाार्मि�क समूूहोंं �) केे लि�ए उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� केे अधि�काार सेे संंबंंधि�त है।ै यह 
अधि�नि�यम यह सुुनि�श्चि�त करताा है ैकि� पुुत्र और पुुत्रि�यांं� दोोनोंं � कोो संंपत्ति� मंें समाान अधि�काार प्रााप्त होंं �। 

मुसु्लि�म पर्ससनल लॉॉ (शरीीयत) अधि�नि�यम, 1937

यह अधि�नि�यम मुुसलमाानोंं � केे उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� केे अधि�काार सेे संंबंंधि�त है,ै जोो शरि�याा काानूून पर आधाारि�त है।ै यह 
काानूून मुुसलमाानोंं � कोो अपनीी संंपत्ति� कोो अपनेे उत्तरााधि�काारि�योंं � मेंं बांं�टनेे केे लि�ए प्राावि‍�‍धाान करताा है,ै यह काानूून वसीीयत 
कीी अनुुमति� देेताा है,ै लेेकि�न यह मृृतक कीी संंपत्ति� केे एक-ति�हााई हि�स्से ेतक हीी सीीमि�त हैै। 

भाारतीीय उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम, 1925

यह अधि�नि�यम उन लोोगोंं � पर लाागूू होोताा हैै, जोो हिं�दूंू याा मुुसलमाान नहींं�  हैं ंऔर जि�न पर कोोई अन्य व्यक्ति�गत काानूून लाागूू 
नहींं�  होोताा हैै। यह अधि�नि�यम बि�नाा वसीीयत केे मरनेे वाालेे व्यक्ति� कीी संंपत्ति� केे वि�तरण केे लि�ए प्राावि‍�‍धाान करताा हैै। 

वहींं� , ‘ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� (अधि�काारोंं � काा संंरक्षण) अधि�नि�यम, 2019’ लाागूू होोनेे केे बााद भीी रााज्य और कंेंद्र सरकाारोंं � केे 
पाास अब तक कोोई स्पष्ट, प्रभाावीी नीीति� नहींं�  है,ै जोो इस भेेदभााव कोो रोोक सके। 
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उत्तरप्रदेेश रााजस्व संंहि�ता ा संंशो ोधन अधि�नि�यम 2020 एक कदम आगेे, लेेकि�न नााकााफीी 

उत्तर प्रदेेश केे प्रमुुख सचि�व वि�धाायीी रहे ेजेे.पीी. सिं�हं द्वि�तीीय नेे इस संंबंंध मेंं रााजस्व संंहि�ताा संंशोोधन अधि�नि�यम-2020 कीी 
अधि�सूूचनाा जाारीी कर भूू खाातेेदाार परि�वाार मेंं पुुरुष याा स्त्रीी, उसकीी पत्नीी याा उसकाा पति� याा थर्डड जेंंडर पत्नीी याा पति� काा स्थाान 
आएगाा। इसके बााद वि�वााहि�त पुुत्रि�योंं � और थर्डड जेंडंर अवयस्क संंताानोंं � सेे भि�न्न अवयस्क पुुत्र व अवयस्क पुुत्रि�यांं� आएंंगीी। 
अधि�नि�यम केे अनुुसाार इसीी तरह संंपत्ति� केे उत्तरााधि�काारीी केे लि�ए थर्डड जेंंडर काा प्रते्येक स्तर पर स्थाान तय कर दि�याा गयाा 
है।ै थर्डड जेंंडर कोो परि�वाार केे सदस्य काा अधि�काार देेनेे और संंपत्ति� मेंं स्थाान तय करनेे केे लि�ए रााजस्व संंहि�ताा कीी धााराा-4 
मेंं उपधााराा (10), धााराा 108 मेंं उपधााराा (1), उपधााराा (2), धााराा-109 व धााराा-110 मेंं संंशोोधन कर दि�याा गयाा है।ै 
अब रााजस्व प्रशाासन केे अधि�काारीी इसीी अधि�सूूचनाा केे मुुतााबि�क परि�वाार और संंपत्ति� संंबंंधीी दाावोंं � काा नि�स्ताारण करंेंगेे। 
आरटीीआई सेे साामनेे आयाा कि� 2021–2024 केे बीीच माात्र 5 कि�न्नरोंं � कोो संंपत्ति� मि�लीी। काारण-न तोो समााज तैैयाार है ै
और न हीी अधि�काारीी।

मद्राास उच्च न्याायाालय काा नि�र्णणय (2022)

यह नि�र्णणय ट्रांं��सजेंडंर महि�लाा कोो उत्तरााधि�काार देेताा है,ै लेेकि�न शर्तोंं केे सााथ- ‘यदि� परि�वाार सेे संंबंंध बनाा रहाा होो।’ क्याा एक 
बेटेेे याा बेटेीी कोो वि�राासत पाानेे केे लि�ए ऐसाा प्रमााण देेनाा होोताा हैै?

बॉॉमे्बे हााईकोोर्टट (2023)

यहांं� एक कि�न्नर कोो उसकीी दाादीी कीी संंपत्ति� मि�लीी- इस नि�र्णणय नेे यह दि�खाायाा कि� सहमति�, दस्ताावेेज़ और पहचाान मि�ल 
जााए, तोो कि�न्नर भीी संंपत्ति� केे अधि�काारीी होो सकते ेहैं।ं यह नि�र्णणय भाारतीीय संंवि�धाान केे मूूल्योंं �, न्यााय, स्वतंत्रताा, समाानताा 
और बंंधुतुाा-कोो उन लोोगोंं � तक पहंुंचाानेे काा प्रयाास थाा, जोो दशकोंं � सेे अंंधेरेेे मेंं जीी रहेे थे,े लेेकि�न क्याा यह नि�र्णणय केेवल 
काागज़ोंं � पर रह गयाा?

इसके अलाावाा कि�न्नर समुदााय मेंं प्रचलि�त परंपराा केे आधाार पर उत्तरााधि�काार केे माामले मेंं इलि�याास बनााम बाादशााह उर्फफ  
कमलाा18 सि�तंबर, 1989 [एआईआर 1990 एमपीी 334] और स्वीीटीी (कि�न्‍‍नर) बनााम जनरल पब्लि�क [एआईआर 
2016 एचपीी 148] काा उदााहरण दि�याा जााताा हैै।

इलि�याास एवंं अन्य बनााम बाादशााह उर्फफ  कमलाा और स्वीीटीी (कि�न्‍‍नर) बनााम जनरल पब्लि�क मेंं, दोोनोंं � माामले कि�न्नरोंं � केे 
उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� केे अधि�काारोंं � सेे संंबंंधि�त हैंं। इलि�याास माामले मेंं, मध्य प्रदेेश उच्च न्याायाालय नेे माानाा कि� कि�न्नरोंं � 
केे बीीच संंपत्ति� केेवल समुुदााय केे भीीतर हीी कि�सीी अन्य कि�न्नर कोो हस्तांं�तरि�त कीी जाा सकतीी है,ै न कि� समुदााय केे बााहर केे 
कि�सीी व्यक्ति� कोो। स्वीीटीी माामले मेंं, हि�मााचल प्रदेेश उच्च न्याायाालय नेे एक ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� केे माामले पर वि�चाार कि�याा, 
जि�समें उत्तरााधि�काार वि�परीीत संंबंंध मेंं थाा। 

इलि�याास एवंं  अन्य बनााम बाादशााह उर्फफ  कमलाा

यह माामलाा मध्यप्रदेेश उच्च न्याायाालय मेंं दाायर कि�याा गयाा थाा। अपीीलकर्ताा�, जोो संंपत्ति� काा दाावाा कर रहे ेथे,े कि�न्नरोंं � केे 
समुदााय केे बााहर केे थे।े उच्च न्याायाालय नेे यह माानाा कि� कि�न्नरोंं � केे बीीच एक प्रथाा है ैकि� संंपत्ति� केेवल समुुदााय केे भीीतर हीी 
हस्तांं�तरि�त कीी जाा सकतीी है,ै न कि� समुदााय केे बााहर केे कि�सीी व्यक्ति� कोो। यह भीी माानाा गयाा कि� यह प्रथाा मुुस्लि�म काानूून 
और साार्ववजनि�क नीीति� केे वि�परीीत नहींं�  है।ै 
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स्वीीटीी (कि�न्‍‍नर) बनााम जनरल पब्लि�क
यह माामलाा हि�मााचल प्रदेेश उच्च न्याायाालय मेंं दाायर कि�याा गयाा थाा। यह माामलाा एक ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� केे उत्तरााधि�काार सेे 
संंबंंधि�त थाा, जि�समें उत्तरााधि�काार वि�परीीत संंबंंध मेंं थाा। उच्च न्याायाालय नेे इस माामले मेंं भीी कि�न्नरोंं � केे उत्तरााधि�काार कीी 
प्रथाा पर वि�चाार कि�याा गयाा। 

इन दोोनोंं � माामलोंं � सेे स्पष्ट होोताा है ै कि� कि�न्नरोंं � केे उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� केे अधि�काारोंं � पर भाारतीीय न्याायपाालि�काा काा 
दृष्टि�कोोण कि�न्नरोंं � केे बीीच प्रचलि�त प्रथाा और संंसृ्कृति� पर आधाारि�त है।ै मध्य प्रदेेश उच्च न्याायाालय और हि�मााचल प्रदेेश उच्च 
न्याायाालय नेे कि�न्नरोंं � केे बीीच संंपत्ति� केे हस्तांं�तरण कीी प्रथाा कोो वैैध माानाा है,ै लेेकि�न केेवल समुदााय केे भीीतर हीी। 

संंवै धाानि�क मूलू्य और समााज कीी जि�म्मेदाारीी
संंवि�धाान कीी दृष्टि� मेंं सभीी नाागरि�क समाान हैं,ं लेेकि�न समााज कीी दृष्टि� मेंं यह समाानताा अब भीी एक सपनाा हैै। संंपत्ति� काा 
अधि�काार केेवल आर्थि�क नहींं� , बल्कि� साामााजि�क माान्यताा काा प्रतीीक भीी होोताा है।ै जब कि�सीी कोो संंपत्ति� सेे वंंचि�त कि�याा 
जााताा है,ै तोो दरअसल उसेे उसकीी पहचाान, गरि�माा और आत्मनि�र्भभरताा सेे वंंचि�त कि�याा जााताा है।ै

भोोपााल मेंं साामााजि�क काार्ययकर्ताा�, नि�र्वाा�चन आयोोग और स्वच्छताा अभि�याान कीी ब्रांं�ड एंंबेसेडर तथाा हााल हीी मेंं संंपन्‍‍न 
प्रयाागरााज महााकुंं�भ  मेंं वैैष्णव कि�न्नर अखााड़ाा सेे 1008 महाामंंडलेश्वर कीी उपााधि� प्रााप्त संंजनाा सखीी काा मााननाा है,ै "लंैंगि�क 
आधाार पर कि�न्नर कोो संंपत्ति� केे अधि�काार और उत्तरााधि�काार सेे वंंचि�त नहींं�  कि�याा जाानाा चााहि�ए। मैंं इस आधाार पर यह 
गलत माानतीी हंूं कि� जन्म तोो उन्हीी मााताा-पि�ताा नेे दि�याा है,ै जोो अपनीी संंपत्ति� मेंं एक कि�न्नर काा अधि�काार क्योंं � नहींं� । बदलीी 
हुई परि�स्थि�ति�योंं � मंें अगर कि�न्नर अपनेे घर मेंं रह रहाा हैै तोो वह संंपत्ति� काा उत्तरााधि�काारीी है।ै"

भोोपााल केे मंंगलवााराा कि�न्नर डेेरेे कीी सदस्य और अपनेे पि�ताा केे घर मेंं रहनेे वाालीी गाायत्रीी, जोो मनोोवि�ज्ञाान मेंं स्नाातकोोत्तर हैं ं
तथाा एक एनजीीओ मेंं कि�न्नर समुदााय केे लि�ए कााम करतीी हैं,ं उनकाा मााननाा है,ै ‘‘एक कि�न्नर बड़ाा त्याागीी होोताा है,ै जि�सनेे 
अपनीी व्यक्ति�गत पहचाान केे लि�ए अपनेे परि�वाार कोो हीी त्यााग दि�याा, इससे बड़ाा त्यााग क्याा होो सकताा है।ै पहलीी बाात तोो 
एक कि�न्नर अपनेे परि�वाार सेे संंपत्ति� कोो लेेकर कोोई आशाा नहींं�  रखताा। हमाारेे समााज मेंं मुुझे ेनहींं�  लगताा कि� कि�सीी नेे अपनेे 
परि�वाार मेंं संंपत्ति� काा अधि�काार मांं�गाा होो, बल्कि� हम अपनेे परि�वाार कीी सहाायताा करनेे केे लि�ए तत्पर रहतेे हैं।ं हम अपनोंं � सेे 
कुुछ नहींं�  छीीननाा चााहते,े बस चााहते ेहैंं कि� हमें भीी ‘अपनाा’ माानाा जााए। हमेंं अपनेेपन कीी चााहत हैै।’’

कि�न्नर समुदााय सेे आनेे वाालीी संंजनाा सखीी और गाायत्रीी केे वि�चाार कि�न्‍‍नरोंं � कीी गरि�माा और समाानताा केे अधि�काार कीी पैैरवीी 
करते ेहैं।ं उनकाा मााननाा हैै कि� स्थि�ति� केेवल क़ाानूून सेे नहींं�  बदलेेगीी, इसके लि�ए साामााजि�क दृष्टि�कोोण मेंं परि�वर्ततन ज़रूरीी 
है।ै परि�वाारोंं � कोो चााहि�ए कि� वेे कि�न्नर संंताानोंं � कोो अपनााएंं और सरकाार कोो चााहि�ए कि� कि�न्नर गुुरु-शि�ष्य प्रणाालीी कोो काानूूनीी 
ढांं�चाा देे, जि�ससे उत्तरााधि�काार कीी स्पष्ट व्यवस्थाा बनेे।

कि�न्नरोंं � कोो अधि�काार चााहि�ए, दयाा नहींं �

भोोपााल केे मंंगलवााराा कि�न्नर डेेरेे कीी सदस्य संंजनाा सखीी और गाायत्रीी केे वि�चाार तथाा शि�वपुुरीी जि�ले मेंं कि�न्नर गुुरु आशाा 
कीी हत्याा कीी कहाानीी कोोई अपवााद नहींं� , बल्कि� एक चेेताावनीी है ैकि� यदि� संंवैैधाानि�क आदर्शोंं कोो साामााजि�क यथाार्थथ मेंं नहींं�  
बदलाा गयाा, तोो समाानताा कीी अवधाारणाा खोोखलीी होो जााएगीी। हमाारेे लि�ए यह आवश्यक है ैकि� हम कि�न्नर समुदााय कोो केेवल 
‘अन्य’ केे रूप मेंं देेखनाा बंंद करंें और उनं्हें वहीी अधि�काार दंें, जोो हम स्वयं केे लि�ए चााहते ेहैं।ं उत्तरााधि�काार, संंपत्ति�, सम्माान, 
गरि�माा, समाानताा यह कोोई वि�शेेषााधि�काार नहींं� , मौौलि�क अधि�काार हैं।ं
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कुुल मि�लााकर देेखाा जााए, तोो यह संंघर्षष साामााजि�क और संंवैैधाानि�क दोोनोंं � स्तरोंं � पर चल रहाा है।ै हाालांं�कि� 15 अप्रैलै, 2014 
कोो सर्वोोच्च न्याायाालय द्वााराा दि�ए गए नि�र्णणय नेे कि�न्नर समुदााय कोो संंवैैधाानि�क अधि�काार देे दि�ए और सरकाारोंं � कोो नि�रे्देशि�त 
कि�याा कि� वेे इन अधि�काारोंं � कोो लाागूू करनेे कीी प्रक्रि�याा कोो सुुनि�श्चि�त करंें। 5 दि�संंबर, 2019 कोो रााष्ट्ररपति� सेे मंंजूूरीी मि�लनेे 
केे बााद कि�न्नर समुदााय केे अधि�काारोंं � कोो काानूूनीी माान्यताा भीी मि�ल गई, लेेकि�न समाान अधि�काारोंं � कोो वाास्तवि�कताा मेंं हाासि�ल 
करनाा अभीी भीी कि�न्नर समुुदााय (थर्डड जेंडंर) केे लोोगोंं � केे लि�ए दूूर कीी कौौड़ीी माालूूम होोतीी है।ै
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प्रकृृति� कीी अछूूतीी खूूबसूूरतीी कोो नि�हाारनेे केे लि�ए हम बेतेााब थे।े गंंगटोोक कीी 
शि�वाालि�क पहााड़ि�यांं� दूूर सेे हीी दि�खााई देे रहीी थींं� । नदि�योंं �, झीीलोंं � कीी उदाात्त 
प्रााकृृति�क सुंं� दरताा, बहते ेझरनेे.. जैैसेे प्रकृृति� नेे अपनाा पूूराा खजाानाा यहांं� लुुटाा दि�याा 
होो। आंखंोंं � नेे पहलीी बाार ऐसेे नजाारेे देेखेे थे,े जोो सीीधे ेदि�ल मेंं अपनीी गहरीी पैैठ 
जमाा रहे ेथे।े मन तरंगोंं � मेंं डूूबाा-डूूबाा साा हि�लोोरें लेे रहाा थाा और आंखंेंं अपलक 
राास्तोंं � पर लगीी थींं� , पर चलतीी गााड़ीी केे भीीतर नज़ााराा कुुछ और थाा। दोो कि�शोोर उम्र 
केे बच्चे ेइस बि�खरीी हुई अनुुपम छटाा सेे अनजाान अपनेे मोोबााइल पर खोोए हुए थे।े

मैंंनेे दोोनोंं � केे कंंधोंं � कोो थपथपााते ेहुए कहाा‘यह, तुुम्हाारेे सााथ हर वक्त है,ै उसेे छोोड़ोो 
और खि�ड़कीी केे बााहर नि�हाारोो, क्याा नजााराा हैै! इसकाा आनंंद लोो, इसेे जि�योो।’

एक पल केे लि�ए उन्होंं �नेे गर्ददन कुुछ देेर चाारोंं � तरफ देेखाा– वााह ऑसम..! कि�तनाा 
खूूबसूूरत लग रहाा हैै! बस चंंद मि�नट बााद, दोोनोंं � बच्चे े गर्ददन झुकुााकर फि�र 
मोोबााइल मेंं व्‍‍यस्‍‍त होो गए। उनकीी मांं� नेे हंंसते ेहुए बड़ीी शांं�ति� सेे शाानोो-अंंदााज मेंं 
कहाा‘नेेटफ्लि�क्‍‍स काा सीीरि�यल है ैमनीी हााइस्ट।  नयाा सीीजन आयाा है,ै जब तक 
बिं�जं वााचिं�गं न कर लंें, येे दोोनोंं � मोोबााइल नहींं�  छोोड़ेंगेे।’ 

गााड़ीी मेंं बैठेैे हुए दूूसरे लोोगोंं � कोो तब पताा चलाा कि� यह बिं�जं वााचिं�गं क्याा है ैजब मांं� 
नेे कहाा‘जब आप एक केे बााद एक साारेे एपि�सोोड एक सााथ देेख लेेते ेहैं।ं’ 

मााहौौल कोो हल्काा-फुुल्काा बनााते ेहुए कि�सीी नेे कहाा ठीीक है,ै हम तोो गंंगटोोक कीी 
खूूबसूूरतीी कीी बिं�जं वााचिं�गं कर रहेे हैं।ं’

धीीरेे-धीीरेे उन बच्चोंं � केे सााथ रहकर पताा चलाा, उनकाा क्रश मनीी हााइस्ट केे प्रोोफेसर हैं,ं जोो लुुटेेरोंं � कीी गैंंग कोो चलााताा 
है।ै नैैरोोबीी, बर्लि�न, टोोकि�योो, डेेनवर जैैसेे शहरोंं � केे नाामोंं � कीी पहचाान अब लााल कपड़े पहनेे माास्क लगााए, हााथ मेंं बंंदूूक 
थाामेेलोोगोंं � केे नााम हैं,ं सााइकोोलॉॉजि�कल टर्मम है ैस्टााकहोोम सिं�डं्रोो�म, जि�समें व्यक्ति� कोो अपनेे कि�डनेेपर सेे प्याार होो जााताा है।ै 
इस स्पेेनि�श सीीरि�यल नेे यहीी कि�याा है।ै रॉॉबि�नहुड टााइप केे लुुटेेरेे बैंकं ऑफ स्पेेन लूूटते ेहुए आधीी दुनुि�याा काा खाासतौौर पर 
युवुाा कि�शोोर बच्चोंं � काा दि�ल लूूट चुुकेे हैं।ं बच्चे ेअब आपस  मेंं एक-दूूसरे कोो उन नाामोंं � सेे हीी पुुकाारते ेहैं,ं आरु्टु�रोो नााम केे बंंदेे 
केे लि�ए तोो कॉॉन्ट्रीी� करकेे सुुपाारीी देेनेे केे लि�ए तैयैाार होो जाातेे हैं।ं पूूरेे वक्त वह क्रााइम थ्रि�लर चलताा रहाा, जब तक मोोबााइल 
नेेटवर्कक  नेे दम नहींं�  तोोड़ाा।

यह ओटीीटीी प्लेटेफाार्मम, जोो आज केे दौौर काा मनोोरंजन है,ै जोो अब शौौक सेे आगेे, एक आदत है,ै एक लत है,ै जि�सनेे एक 
बेचैेैन दुनुि�याा कोो पैैदाा कर दि�याा है।ै जिं�दंगीी बदल गई है।ै उठनाा-बैठैनाा-सोोनाा सब अब उस मोोबााइल केे सााथ है।ै उस 

ओटीीटीी: बेेचैैन दुनुि�याा कोो गढ़ने वाालाा ‘खुलुाा’ केेनवाास

परि�चय

बीीतेे तीीन दशक कीी 
पत्रकाारि�ताा केे दौौराान जयश्रीी 
पिं�ंगलेे नेे न्यूूज़ 18 हिं�दीी मेंं 
पॉॉलि�टि�कल एनाालि�स्ट, 
संंपाादक चौौथाा संंसाार, इंंडि�याा 
टुुडेे दि�ल्लीी, दैैनि�क भाास्कर 
दि�ल्लीी व भोोपााल ब्यूूरोो प्रमुुख, 
रााजनीीति�क संंवााददााताा तथाा 
नईदुनुि�याा इंंदौौर, चेेतनाा, प्रभाात 
कि�रण मेंं वि�भि�न्‍‍न दाायि�त्‍‍वोंं 
कोो नि�भाायाा हैै। कलाा कीी 
रि�पोोर्टिं�ग होो याा रााजनीीति�क 
वि�श्‍‍लेेषण वेे समाान संंवेेदनाा 
और दक्ष आकलन क्षमताा सेे 
पेेश आतीी हंैं।

जयश्रीी पिं�ंगलेे 
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ओटीीटीी चैैनल केे सााथ है,ै जोो इतनाा कंंटंेंट देे रहाा है ैकि� आप थक जााओ, वोो नहींं�  थक सकताा। बच्चोंं � कीी माासूूमि�यत उनके 
सपनेे सब अब इसके हवाालेे हैं।ं बच्‍‍चे अब गौौरैैयाा याा ति�तलि�योंं � कीी कहाानीी केे रंंग नहींं�  भरते।े अब वेे कि�सीी और दुनुि�याा केे 
सााथ बड़े होो रहे ेहैं।ं जहांं� सि�र्फफ  उनकीी हुकूमत और दखल है।ै वेे जब चााहते ेहैं ंइसमें खोो जााते ेहैंं। जब चााहते ेहैं,ं तब इससे 
बााहर आपके सााथ होो जाातेे हैं।ं

एक बड़ाा ऑडि�यंंस समझकर टाारगेेट कि�याा जाा रहाा है।ै सि�नेेमाा कीी शांं�त सिं�फंनीी काा दौौर खत्म है।ै अब दि�मााग पर छाा जाानेे 
काा जाादूू सवाार हैै। मुुद्दाा यह नहींं�  है ैकि� कि�स वेेब सीीरीीज नेे कि�तनीी ऑडि�यंंस कोो खींं�चा ा, अब मुुद्दाा यह है ैकि� उसकीी सफलताा 
काा आकलन इस बाात सेे है ैकि� उस शोो केे कि�रदाारोंं � सेे जनताा कि�तनाा जुुड़ीी। उसके व्यूू और उसकीी कमााई अब ओटीीटीी पर 
छाा जाानेे काा एक माात्र काारण नहींं�  होो सकते।े उस शोो कीी नि�रंंतरताा उसकाा एक केे बााद एक नए सीीज़न मेंं आनाा अब इस 
बाात पर असर रखताा है।ै

ओटीीटीी प्लेटेफाार्मम काा बाादशााह नेेटफ्लि�क्स हैै, जि�सनेे दुनुि�याा कोो एक नए एंंटरटेेनमेंट कीी वि�धाा लााकर सि�र्फफ  एकजुुट हीी 
नहींं�  कि�याा, बल्कि� एक नए शि�ल्प मेंं ढााल दि�याा। कभीी वीीडि�योो डीीवीीडीी कि�रााए पर देेनेे वाालेे नेेटफ्लि�क्स नेे गि�रताा बााजाार 
देेखकर एक वेेबसााइट और मेेल सेे अपनेे मेंंबर्सस केे सााथ काारोोबाार कि�याा। बााद मेंं इसेे हीी वह बहुत बड़े पैैमाानेे पर लााकर 
पहले अमेेरि�काा और बााद मेंं कनााड़ाा फि‍�‍र धीीरेे-धीीरेे करते े190 सेे ज्याादाा देेशोंं � मेंं पसाार दि�याा। तकनीीकीी आजाादीी नेे इसेे 
कंंप्यूटूर स्क्रीीन सेे सीीधे ेमोोबााइल तक पहंुंचाा दि�याा। कभीी भीी, कि�सीी केे भीी देेखनेे कीी आजाादीी नेे जैैसेे पूूरीी दुनुि�याा मेंं उस 
दर्शशक कोो तैयैाार कि�याा, जोो अब बेसेब्रीी केे इस मााहौौल मंें बहुत कुुछ एक सााथ पाानेे कीी ललक मंें डूूबाा हुआ हैै।

नेेटफ्लि�क्स केे सााथ-सााथ अमेेजन प्रााइम वीीडि�योो, डि�ज्नीी हॉॉटस्टाार, सोोनीी, जीी 5, ऑल्ट बाालााजीी, एक एक्स प्लेयेर सब 
पीीछेे-पीीछेे आ गए, लेेकि�न जोो कंंटेेट हैै उसके दम पर तोो नेेटफ्लि�क्स हीी सबसे उंंचााई पर बनाा रहाा। अमेेरि�काा केे बााद भाारत 
सबसे बड़ाा बााजाार है ैइसकाा। 60 करोोड़ लोोग यहांं� ओटीीटीी सब्‍‍सक्रााइबर हैं,ं जि�नमें सेे कुुछ पैैसेे देेकर, तोो कुुछ मोोबााइल 
कंंपनि�योंं � केे डााटाा पैैक केे सााथ मुुफ्त कीी सेेवााओं ंमंें इसके मजे ेलेे रहे ेहैं।ं

नेेटफ्लि�क्स जब पूूरीी धमक केे सााथ शुुरू हुआ, तोो अमेेरि�काा केे कई नाामीी-गि�राामीी फि�ल्म मेेकर्सस नेे इसेे एक नए कि�स्म कीी 
आज़ाादीी बताायाा। भाारतीीय फि�ल्मकाार मीीराा नाायर, जोो वि�देशोंं � मेंं काामकरतीी हैं,ं उन्होंं �नेे तोो इसेे भाारत केे संंदर्भभ मेंं नयाा 
लोोकतंंत्र कहाा। नि�:संंदेेह एक ऐसीी आज़ाादीी, जि�स पर कि�सीी संेंसरबााजीी कीी फि�जूलू कीी हुकूमत नहींं� । एक ऐसाा मीीडि�यम, 
जहांं� पर अभि�व्यक्ति� कीी आज़ाादीी केे लि�ए भटक रहे ेफि�ल्म मेेकर्सस कोो पूूरीी दुनुि�याा काा एक खुुलाा कैैनवाास मि�ल जााए। 
नेेटफ्लि�क्स नेे अपनेे दरवााजे ेउस सृृजनशीील तााकतवर लोोगोंं � केे लि�ए खोोल दि�ए, जोो कुुछ लीीक सेे हटकर करनाा चााहते ेहोो। 
बेहेतरीीन रि�सर्चच और नई तकनीीक केे सााथ फि�ल्म नि�र्माा�ताा, नि�रे्देशक, कहाानीी कहनेे वाालेे आगेे आए। उसकीी कुुछ सीीरीीज़ 
नेे तोो ऐसाा जबरदस्त असर डाालाा कि� पूूरेे देेशभर मेंं ओटीीटीी कीी नई धााक जम गई कि� जोो पाारंंपरि�क मनोोरंजन मेंं नहींं�  होो 
सकताा, वह ओटीीटीी पर होोताा हैै।

जैैसेे अमेेरि�कन रााजनीीति�क ड्राा�माा ‘हााउस ऑफ काार््ड्�स’ इंंग्लैंडं केे रााज-परि�वाार कीी अंदंरूनीी कहाानि�योंं � कोो उघााड़कर शााहीी 
परि�वाार कीी धज्जि�यांं� बि�खेेरताा ‘द क्रााउन’ और भाारतीीय  

आध्याात्मि�क‍‍ गुुरु ओशोो पर बनीी डॉॉक्यूूमंेंट्रीी� ‘वााइल्ड वााइल्ड कंंट्रीी�’, जि�सने दुनुि�याा केे साामनेे एक बेबेााक सच रखाा, वह भीी 
इतनीी रि�सर्चच और डॉॉक्यूूमंेंट केे सााथ प्रस्‍‍तुुत कीी गई कि� ब्रि�टेेन काा शााहीी परि�वाार न तोो इस सीीरीीज कोो रोोक पाायाा तथाा न कि�सीी 
न्याायाालय कीी शरण मेंं जाा पाायाा। यह दुनुि�याा कीी उस ऑडि�एंंस केे लि�ए अपनेे आप मेंं बहुत बड़ाा सबक रहाा, जि�सनेे शााहीी 
परि�वाारोंं � कोो हमेेशाा अपनेे सर मााथे ेपर बैठैाायाा। इसीी तरह ओशोो काा अमेेरि�काा मेंं एक शहर बसाानाा, एक समाानांं�तर सत्ताा 
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काायम करनाा तथाा वहांं� केे चुुनााव कोो प्रभाावि�त करनाा... ऐसीी सैैकड़ोंं � कहाानि�यांं� उस सीीरीीज  मेंं दि�खााई गईं। ‘हााउस ऑफ 
काार््ड्�स’ पॉॉलि�टि�कल थ्रि�लर थाा, जि�सनेे उस आभाासीी दुनुि�याा मेंं एहसाास करवाायाा कि� दुनुि�याा केे सबसे तााकतवर रााष्ट्ररपति� काा 
पद क्याा है।ै एक अनैैति�क षडं्यंत्रोंं � सेे भरीी रााजनीीति�.. 2019 केे बााद आई ‘द ग्रेेट हैकै’ सीीरीीज नेे तोो पूूरीी दुनुि�याा कीी नज़रोंं � 
केे साामनेे लाा दि�याा कि� कि�स तरह लोोकतंंत्र बि�कााऊ होो सकताा है।ै ‘कंैंब्रि�ज एनाालि�टि�काा’, जोो एक रााजनीीति�क पराामर्शश देेनेे 
वाालीी कंंपनीी थीी, उसनेे मतदाातााओं ंकीी 

मनोोवैैज्ञाानि�क प्रोोफााइल बनााकर यह सााबि�त करनेे कीी कोोशि�श कीी है ैकि� हमें दुनुि�याा काा अब माालि�क होोनाा है।ै फेेसबुकु 
इसकाा कई साालोंं � सेे डााटाा लीीक कर रहाा थाा। यूकेू्रेनीी वेेश्यााओं ंकाा उपयोोग कर फंंसाानाा और कैैरि�बि�यााई चुुनााव मेंं रि�श्वत 
देेनाा शाामि�ल थाा। यह पूूराा घोोटाालाा पूंं�जीीवााद कीी तरफ धकेलेे जाा रहे ेदौौर काा थाा, जि�सकाा उदे्देश्‍‍य सि�र्फफ  हेरेफेेर और तााकत 
कोो उजाागर करनाा हीी नहींं�  थाा। यह घोोटलाा नि�जताा उजाागर करनेे सेे ज्याादाा उस सत्ताा सेे जुुड़ाा थाा, जोो लोोकतंंत्र केे नााम पर 
हथकंडोंं � काा इस्तेमेााल कर सत्ताा मेंं आई है।ै इस सीीरीीज नेे पूूरीी दुनुि�याा केे बौौध्दि�िक जमाावड़े मेंं हलचल मचाा दीी और दुनुि�याा 
मेंं खोोखले होो रहे ेलोोकतंंत्र कीी तरफ चिं�तंाा एवंं अवसााद कीी लकीीरंें पैैदाा कर दींं� । एक कि�स्म कीी मि�लीीभगत नेे कि�स तरह 
एक झूठूाा नेेरेेटि�व गढ़ाा,  जि�सनेे हि�लेरीी कोो चुुनााव हरवाायाा और ट्रंं�प कोो चुुनााव जि‍�‍तवाायाा।

येे कहाानि�यांं� ओटीीटीी प्लेटेफाार्मम केे उस नेेरेेटि�व कोो गढ़तीी हैं,ं जहांं� पाारंंपरि�क सि�नेेमाा कीी पहंुंच नहींं�  है,ै पर क्याा हकीीकत सि�र्फफ  
इस तरह कीी कहाानि�योंं � तक हीी सीीमि�त हैै? वक्त केे सााथ यह प्लेटेफाार्मम भीी पूूरीी तरह सेे उस एकतरफाा अधि�नाायकवााद कीी 
ओर जााताा दि�खााई देे रहाा हैै, जहांं� पर सि�र्फफ  अमेेरि�कन पूंं�जीीवाादीी तााकत काा बोोलबाालाा है।ै नेेटफ्लि�क्स नेे चीीन पर बहुत 
डोोरे डाालेे। कई सााल तक मेेहनत कीी, लेेकि�न संेंसर कीी सख्तीी केे चलते,े उसेे वहांं� स्ट्रीी�मिं�गं कीी अनुुमति� नहींं�  मि�लीी। तीीसरीी 
दुनुि�याा केे मुुल्क जरूर इस ओटीीटीी क्लब केे मेंंबर हैं,ं जहांं� क्रि�एटि�व कंंटेेट कीी बाात करंें, तोो वहांं� सबसे प्रभाावशाालीी मौौजूदूगीी 
अमेेरि�कन अंंदााज मंें बनीी ड्राा�माा सीीरीीज़ कीी है।ै

यााद रखनाा होोगाा कि� येे तमााम प्लेटेफाार्मम ब्रांं�ड हैं,ं कोोई बहुत बड़ीी क्रि�एटि�व फोोर्सस नहींं� । पूूरीी दुनुि�याा केे देेश अलग-अलग 
संंसृ्कृति� और सभ्यताा केे सााथ अपनीी पहचाान रखते ेहैं।ं उनकाा साामााजि�क ताानाा-बाानाा अमेेरि�कन पूंं�जीीवाादीी देेश सेे इतर है।ै 
उनकाा सांं�सृ्कृति�क परि�वेेश, उनकीी पहचाान, उनकाा गौौरवशाालीी इति�हाास, उनकीी अस्मि�ताा काा रंंग हैै। दक्षि�ण अफ्रीीकीी देेश 
होो याा फि�र एशि�यााई देेश, वेे साामााजि�क मूूल्योंं � मंें भीी अमेेरि�कन याा 

पश्चि�मीी सभ्यताा सेे अलग हैं।ं बहुत छोोटाा-साा उदााहरण है,ै  लेेकि�न बड़े माायनेे रखताा हैैअमेेरि�काा मेंं हथि�याार खरीीदनाा, ड्ररग्स 
लेेनाा वैैध है।ै बााकीी तमााम देेशोंं � मेंं यह गैैर-काानूूनीी है।ै जोो युवुाा इस कि�स्म केे समााज मेंं बड़ाा होो रहाा है,ै उसके नैैति�क मूूल्य 
बहुत अलग हैंं। उसकीी पाारि�वाारि�क पृृष्ठ-भूूमि� संंयुकु्त परि�वाार कीी है।ै उसनेे मााताा-पि�ताा केे तलााक कोो इतनाा आम होोते ेनहींं�  
देेखाा है।ै अपनेे जीीवनकााल मेंं दोो–तीीन शाादि�यांं� करते ेमााताा-पि�ताा कोो नहींं�  देेखाा है।ै संंयुकु्त परि�वाार केे काारण अवसााद 
मेंं ग्रस्त मांं� याा रि�श्तेदेाारोंं � कोो उसनेे नहींं�  देेखाा है।ै साामााजि�क दाायरोंं � कीी मजबूतूीी केे काारण वहांं� एकााकीीपन नहींं�  है।ै वह 
भाारत जैैसेे देेश काा युवुाा है,ै जहांं� हर महीीनेे कोोई न कोोई धाार्मि�क उत्सव, दस-दस दि�न चलनेे वाालीी तूूफाानीी शाादि�यांं�, गहरे 
पाारि�वाारि�क रि�श्ते ेउसके जीीवन कोो रंंग देेते ेहैं।ं उस ओटीीटीी दर्शशक कोो अमेेरि�कीी संंसृ्कृति� सेे लदेे शोोज और वेेब सीीरीीज 
परोोसीी जाा रहीी हैै, जहांं� सि�र्फफ  और सि�र्फफ  पूंं�जीीवााद एवंं अलग कि�स्म काा साामााजि�क ताानाा-बाानाा है।ै

आज केे दौौर मेंं जोो साामााजि�क पतन और अपरााध सीीमाा पाार होोतीी दि�खााई देे रहीी है,ै उसकाा एक काारण वह कुंं� ठाा भीी हैै, जोो 
सीीरीीज मेंं वह देेख रहाा है।ै वह ग्लैमैर, वह तड़क-भड़क उसके जीीवन मेंं नहींं�  है।ै ओटीीटीी कीी दुनुि�याा केे बााहर जब वह अपनेे 
संंकरेे मकाान कोो, बाारि‍�‍श मेंं बहते ेनाालोंं � सेे उठतीी बदबूदूाार दुरु्गंंध कोो देेखताा है,ै एक मजबूरू गरीीबीी सेे जूूझतीी जिं�दंगीी देेखताा 
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है,ै तब उसेे लगताा है ैकि� वेेबसीीरीीज कीी हीी तरह हर मर्जज काा जवााब सि�र्फफ  हिं�संाा है।ै उसेे कुुछ पाानाा है,ै तोो उसकाा जवााब हिं�संाा 
सेे होो सकताा हैै। यह एक सोोच गहरााई सेे समााज केे भीीतर उतर रहाा हैै, जि�स पर कि�सीी काा कााबू ूनहींं�  है।ै

‘डेेथ नोोट’ जाापाानीी लोोकप्रि�य एनि�मेेशन गााथाा है,ै याानीी जाापाानीी एनि�मेेशन कीी 20 वींं�  सदीी कीी शुुरूआतीी असलीी कहाानि�यांं�, 
जि�नके अधि�काार ओटीीटीी प्लेटेफाार्मम पर खरीीदेे गए, लेेकि�न इसेे पूूरीी तरह अमेेरि�कन संंस्करण मेंं तब्दीील कर दि�याा। 
जाापाानि�योंं � नेे आरोोप लगाायाा, जि�सनेे उसकीी आत्माा कोो हीी खत्म कर दि�याा है।ै इसीी तरह जोो नस्लीीय दुनुि�याा है,ै उसकाा भीी 
असर उन वेेब सीीरीीज पर हैै। एक कि�स्म कीी श्वेते अभि�जाात्यताा,  जोो आज केे साामााजि�क और रााजनीीति�क मााहौौल मेंं सबसे 
बड़ीी चुुनौौतीी होो गई हैै। एक कि�स्म कीी नस्लीीय असमाानताा कीी अवधाारणाा कोो हीी तााकत देेतीी है।ै

यदि� हााल हीी मेंं लोोकप्रि�य हुई सीीरीीज कोो लेेकर भाारत केे फि�ल्म मेेकर अनुुरााग कश्यप नेे अपनीी भड़ाास नि�काालीी है ैकि� 
भाारतीीय फि�ल्म मेेकर्सस कोो इतनीी आज़ाादीी यह प्लेटेफाार्मम नहींं�  देे रहे ेहैं,ं जोो अमेेरि�कंस कोो मि�ल रहीी है,ै तोो वह गलत नहींं�  है।ै 
भाारत मेंं जोो कंंटंेंट परोोसाा जाा रहाा है,ै वह उस दि�शाा कीी ओर लेे जाा रहाा है,ै जहांं� वह अमेेरि�कीी ग्लोोबल माारे्केट सेे बरााबरीी 
कर सके। एक कि�स्म कीी अति�रंजि�त हिं�संाा, सेेक्स, पुुलि�स, ड्ररग्स और महि�लााओं ंकोो कमतर  दि�खाानेे कीी होोड़ हिं�दंीी काा आज 
काा मसाालाा बि�जनेेस है।ै अब मुंं�ब ई गैंंगवाार फैैशन सेे बााहर है।ै इसलि�ए ठेेठ बि�हाार और यूपूीी कोो इस तरह प्रोोजेेक्ट कि�याा जाा 
रहाा है,ै जैैसेे वहांं� सि�र्फफ  आपरााधि�क गैंंगवाार हीी नहींं�  पॉॉलि�टि�कल गैंंगवाार भीी है।ै रााजनीीति� इस गैंंगबााजीी सेे तय होो रहीी है।ै 
एक डाार्कक  क्रााइम थ्रि�लर, जि�समें पुुलि�स भीी अपरााध मेंं शाामि�ल है ैऔर साारेे अनैैति�क कााम इस सि�स्टम मेंं होो रहेे हैं।ं लड़कि�यांं� 
कि�सीी भीी बड़े शहर मेंं सुुरक्षि�त नहींं�  हैं।ं जोो हॉॉस्टल्स हैं,ं वेे अपरााध केे अड़््डेे हैं।ं सरकाारीी तंंत्र मेंं जि�तनेे भीी महि�लाा सुुधाार 
गृृह टााइप चल रहे ेहैं,ं वहांं� कीी अंदंरूनीी कहाानीी इस डाार्कक  क्रााइम काा हि�स्साा है।ै बलाात्काार एवंं महि�लााओं ंकाा बुरुीी तरह सेे होो 
रहाा इस्तेमेााल इन सीीरीीज काा लोोकप्रि�य मसाालाा है।ै

वैैयक्ति�क गरि�माा कीी बाात करंें, तोो उसकीी ऐसीी धज्जि�यांं� बि�खर रहीी हैं ंकि� कि�सीी 65 सााल कीी महि�लाा काा चेेकअप करते ेहुए 
डॉॉक्टर पूूछतीी हैं ंकि� वह वृदृ्धााश्रम मेंं रहते ेहुए कि�तनेे पुुरुषोंं � सेे संंबंंध बनाा चुुकीी है।ै यह ओटीीटीी  कीी उघााड़ीी हुई भााषाा है,ै 
जहांं�  भााषाा और गरि�माा कोो ताार-ताार कि�याा जााताा है।ै वह पढ़ीी-लि�खीी औरत, जोो प्रोोफेशनल है,ै अपनीी पहचाान केे लि�ए जैसेैे 
इन वेेबसीीरीीज मेंं उपस्थि�ति� कीी मोोहतााज है।ै उसेे इस कदर दबाा-कुुचलाा बताायाा जााताा है ैकि� वह अपनेे पति� केे अत्यााचाारोंं � 
सेे डरीी हुई है।ै उस पर लगााताार नज़र है।ै उसेे वह शाारीीरि�क सुुख सेे भीी वंंचि�त कर रहाा है।ै उसेे उसकीी इच्छाा केे वि�परीीत 
अप्रााकृृति�क ढंंग सेे इस्तेमेााल कर रहाा है।ै वह स्त्रीी जोो पढ़ीीलि�खीी है।ै एक बरााबरीी केे समााज मेंं जीी रहीी है।ै काानूून, अपनेे 
अधि�काारोंं � कोो समझतीी है।ै फि�र भीी प्रतााड़नाा कोो झेलेतीी है।ै प्रति�काार कीी उसमें शक्ति‍�‍ नहींं�  है।ै उसकीी पूूरीी शि�क्षाा, पूूराा एक 
जाागरूक समााज और आसपाास काा परि�वेेश शूून्य होो जााताा है।ै औरत कीी सोोच पर ताालाा लगाानेे वाालीी ऐसीी वेेबसीीरीीज काा 
नााम क्रि�मि�नल जस्टि�स है,ै लेेकि�न वह न तोो अपनीी आधुनुि�क सोोचऔर तरक्कीी-पसंंद समााज केे सााथ जस्टि�स कर पाातीी है,ै न 
खुुद केे सााथ। ... और अंंत मेंं उसेे अपनेे पति� कीी हत्याा करनाा हीी एकमाात्र उपााय नज़र आताा है।ै वह जेले पहंुंचतीी है।ै वहांं� 
गैंंगस्टर टााइप कीी महि�लााएंं हैं,ं वेे उसेे प्रतााड़ि�त कर रहीी हैं।ं जेले काा अंदंरूनीी अपरााध-जगत, जोो महि�लाा गैंंगस्टरोंं � केे भरोोसे 
है ैचल रहाा है ैतथाा माानवीीयताा कोो एक अंंधेरेीी, आपरााधि�क सुुरंंग कीी तरफ लेे जााताा है।ै अपरााध और पढ़े-लि�खेे आधुनुि�क 
समााज मेंं समलैंगि�कताा कोो एक सक्सेसफुल फॉॉर्मूू�ले कीी तरह इस्तेमेााल कि�याा जाा रहाा है।ै जरूरत सेे ज्याादाा इसकाा इस्तेमेााल 
इस कदर है ैकि� ऐसाा लगताा है ैकि� पूूरीी दुनुि�याा मेंं हर दूूसराा व्यक्ति� समलैंगि�क है ैक्याा? एक फैैशन कीी तरह इसकाा दि�खाायाा 
जाानाा दरअसल उस प्रकृृति� केे सााथ अन्यााय करनाा है।ै इस माामले मेंं एक बड़ीी ख्याातनााम हीीरोोइन काा कमेंंट माायनेे रखताा 
है।ै वह कहतीी है‘ैमुुझे ेमेेरेे बेटेेे पर इसलि�ए नि�गराानीी रखनीी पड़ीी कि� वह ड्ररग्स केे सााथ समलैंगि�क न होो जााए, क्योंं �कि� यह 
नयाा ट्रेंं�ड और फैैशन परोोसाा जाा रहाा हैै। मर्दद होोनेे केे तााकतवर भााव कोो इससे जोोड़ाा जाा रहाा हैै।
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येे तमााम मुुदे्दे आज ओटीीटीी कीी पहचाान मेंं शुुमाार हैं।ं गाालि�योंं � कीी बौौछाार हैं,ं जोो नि�:संंदेेह  औरतोंं � केे नााम पर बनीी हुई हैं।ं 
पहले यह भााषाा पुुलि�स याा फि�र पति� याा कि�सीी पि�ताा केे नााम तक सीीमि�त थीी। अब इसेे महि�लााओं ंकीी जुबुाान पर भीी धड़ल्ले 
सेे दि�खाायाा जााताा है।ै आधुनुि�क बोोल्ड महि�लाा हााथोंं � मेंं सि�गरेेट केे कश माारतीी हुई गाालि�यांं� बकतीी है।ै यह औरतोंं � केे दंंभ 
कोो स्थाापि�त करनेे काा तरीीकाा हैै। एक आजााद, आधुनुि�क औरत क्याा करतीी हैशैरााब, सि�गरेेट और गाालि�यांं� बकतीी है।ै इस 
चरि�त्र केे दोो हीी आधाार होोते ेहैंंयाा तोो वह दबीी-कुुचलीी है ैयाा फि�र इस तरह कीी अल्ट्राा�-मॉॉडर्नन है।ै सीीरीीज काा फॉॉर्मूू�लाा धड़ल्ले 
सेे वि�वााहेेतर संंबध हैं,ं जि�समें सि�र्फफ  मर्दद नहींं�  औरतें ंभीी हैं।ं बि�ल्कुल आमफहम अंंदााज मंें इसेे परोोसाा जाा रहाा हैै।

भाारतीीय परि�वेेश मेंं सीीरीीज बन रहीी है,ै लेेकि�न माान लि�याा गयाा है ैकि� उसकाा दर्शशक तोो अमेेरि�काा मेंं भीी बैठैाा है।ै हिं�दंीी याा 
भाारतीीय भााषााओं ंमेंं परोोसाा जाा रहाा यह कंंटंेंट क्याा अमेेरि�कीी दर्शशक केे लि�ए है ैयाा फि�र  वहांं� बैठेैे भाारतीीय दर्शशक केे लि�ए। 
कि�सीी कीी धाार्मि�क याा रााजनीीति�क भाावनााएंं आहत होोतीी हैं,ं तोो बहुत शोोर मचताा है।ै सीीरीीज काा बॉॉयकॉॉट होोताा है,ै लेेकि�न 
जब समााज केे मूूल्योंं � केे सााथ, माानवीीयताा केे सााथ खि�लवााड़ होो रहाा होो, औरतोंं � कोो दबाा-कुुचलाा बताायाा जाा रहाा होो, उनके 
सााथ हिं�संाा, प्रतााड़नाा कोो आम कि�याा जाा रहाा होो, तब एक भीी आवााज़ उठकर नहींं�  आतीी हैै।

ओटीीटीी कोो लोोकतांं�त्रि�क कहाा गयाा, लेेकि�न लोोकतंंत्र केे जोो बुनुि�याादीी उसूूल हैं,ं उनकोो कि�स हद तक यहांं� नि�भाायाा जाा रहाा 
है।ै सरकाार काा रेेग्युलेुेशन यहांं� कंंटंेंट केे मुुदे्दे पर नहींं�  हैै। होोनाा भीी नहींं�  चााहि�ए, लेेकि�न स्व-रेेग्युलेुेशन केे स्तर पर भीी वह 
कााम नहींं�  होो रहाा है,ै जोो होोनाा चााहि�ए। सााइकोो-थ्रि�लर, एक जााति� वर्गग सेे जुुड़ेे लोोगोंं � कोो अपरााधीी बताानाा और एक मजबूतू 
अधि�नाायकवाादीी व्यक्ति� कोो हीी सर्ववशक्ति�माान कीी तरह नि�रूपि�त करनाा यह बतााताा है ैकि� अंदंरूनीी खेेल कुुछ और है।ै यह 
उस समााज कीी ओर धकेलनाा है,ै जोो ताानााशााहीी कीी ओर लेे जााताा होो। सबसे आजााद माानेे जाानेे वाालेे इस प्लेटेफाार्मम काा सच 
यह है ैकि� यह भाारत मेंं तोो उदे्देश्य पूूर्णण स्तर सेे भटक गयाा है।ै क्याा हम उस रीीयलि�स्टि�क सि�नेेमाा कोो देेख पाा रहे ेहैंं, जि�सनेे 
कांं�स, बर्लि�न जैैसेे तमााम अंंतररााष्ट्रीी�य मंंचोंं � पर धूमू मचााई है।ै वेे डॉॉक्यूूमंेंट्रीी�ज कहांं� हैं,ं कि�स ओटीीटीी चैैनल पर हैं।ं मछुआरोंं � 
कीी कहाानीी पर बनीी फि�ल्म, दि�ल्लीी केे प्रदूूषण पर, परिं�दोंं � पर बनीी फि�ल्म, मुंं�ब ई मेंं आनेे वाालेे मजदूरोंं � कीी कहाानीी बताातीी 
हुई फि�ल्म, एक दलि�त लेेखि�काा कीी कहाानीी पर बनीी  फि�ल्म, कि�साानोंं � केे आंदंोोलन पर अपनीी बाात रखतीी हुई फि�ल्म, जि�नं्हें 
वि�देशीी दर्शशक तोो आसाानीी सेे मि�ल जााताा है,ै लेेकि�न उनं्हें अपनेे देेश मेंं, अपनीी जमीीन पर दि�खाानेे केे लि�ए जगह नहींं�  है।ै 
थि�एटर बहुत महंगेे हंैं, ओटीीटीी मंें उनके लि�ए खाास जगह नहींं�  है।ै

कि�तनीी वि�डंबनाा है ैकि� आज अंंग्रेेजीी कीी तमााम पुुराानीी क्लाासि�क फि�ल्में,ं जोो वि�श्व-युदु्ध पर आधाारि�त हैं ंयाा फि�र जेेन ऑस्टि�न 
जैैसेे लेेखकोंं � केे नॉॉवेेल्स पर, सब आर्काा�इव मेंं देेखीी जाा सकतीी हैं,ं लेेकि�न भाारतीीय फि�ल्में ंदोो बीीघाा जमीीन होो, नीीचाा नगर होो, 
सत्यजीीत रेे, मृृणााल सेेन जैैसेे तमााम नि�रे्देशकोंं � कीी महाान फि�ल्में ंहोंं �, उनकाा कोोई आर्काा�इव इन प्लेटेफाार्म्सस पर नहींं�  है।ै आज 
काा युवुाा न तोो सत्‍‍यजीीत रेे कोो जाानताा है,ै न उस भाारतीीय फि�ल्मोंं � कीी परंपराा कोो, जि�सनेे साामााजि�क मुुद्दोंं � पर असमाानताा पर, 
जााति�गत भेेद, नस्लवााद केे खि�लााफ, मनुुष्यताा पर अपनाा एक बड़ाा योोगदाान दि�याा। फि�ल्म मेेकर आनंंद पटवर्धधन कहते े
हैंं– उदाार, धर्मम-नि�रपेेक्ष फि�ल्मोंं � कीी जगह सि�कुड़ गई है।ै ओटीीटीी इस पर कुुछ खाास कााम नहींं�  कर रहीी है।ै एक कि�स्म कीी 
मॉॉरल पुुलि�सिं�गं केे दबााव काा कााम कर रहीी है,ै जि�सनेे दर्शशकोंं � तक पहंुंच काा दाायराा खत्म कि�याा है।ै

इससे बड़ाा वि�रोोधााभाास क्याा होो सकताा है ैकि� बच्चोंं � कोो ओटीीटीी प्लेटेफॉॉर्मम केे अश्लीील कंंटेेट सेे बचाानेे केे लि�ए सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं 
सुुनवााई होो रहीी है ैऔर कोोर्टट कह रहाा है ैकि� हम पर आरोोप है ैकि� हम सरकाार केे कााम मेंं दखल देेते ेहैं।ं इस पर सवााल उठताा 
है ैकि� अब तक सरकाार नेे इस पर क्याा कि�याा। सुुनवााई जाारीी हैै.. देेखते ेहैं,ं तब तक केे लि�ए शांं�तताा कोोर्टट चाालूू आहेे…।
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पत्रकाार तोो पत्रकाार हीी होोताा है,ै महि�लाा-पुुरुष नहींं� , परंतु ुव्याावहाारि�क धराातल पर 
यह बाात आसाानीी सेे हजम नहींं�  होो पाातीी। बाात है ैअभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा कीी, 
तोो मीीडि�याा मेंं यह स्वतंत्रताा केे अधि�काारोंं � केे तहत संंवि�धाान द्वााराा प्रदत्त मौौलि�क 
अधि�काारोंं � केे व्याावहाारि�क उपयोोग कोो परि�लक्षि�त करतीी प्रतीीत होोतीी हैै।  वि�काास 
संंवााद काा जलगांं�व सम्‍‍मेेलन अटंेंड करनेे केे बााद यह वि�षय मेेरेे जेेहन मेंं ज्याादाा 
मजबूतूीी सेे बस गयाा। 

यूंं�  देेखाा जााए, तोो पत्रकाारि�ताा सि�र्फफ  पत्रकाारि�ताा हीी होोतीी है ै महि�लाा-पुुरुष नहींं� । 
इसीी प्रकाार पत्रकाार सि�र्फफ  पत्रकाार होोताा है ैमहि�लाा-पुुरुष नहींं� । ...क्योंं �कि� कााम काा 
कोोई जेंंडर नहींं�  होोताा। जब मीीडि�याा मेंं जेंंडर भेेद कीी बाात उठतीी है,ै तोो आमतौौर 
पर खबरोंं � केे प्रस्तुतुीीकरण पर बाात वि�स्ताार सेे होोतीी है ैकि� महि�लााओं ंकेे संंदर्भभ मेंं 
अपरााध संंबंंधीी समााचाार उस तरह प्रस्तुतु कि�ए जाातेे हैं,ं जैैसेे पुुरुषोंं � सेे जुुडे़े समााचाार 
होोते ेहैं।ं पर मेेराा फोोकस है ैपत्रकाारि�ताा कीी दुनुि�याा मेंं कााम कर रहीी महि�लााओं ंकेे 
सााथ होो रहेे याा कि�ए जाा रहे ेबर्ताा�व पर। 

इस वि�षय पर कुुछ साार्थथक बाात नि�कलकर आए और आगेे कुुछ गााइडलााइन तय 
होो सके, इसके लि�ए मैंंनेे मध्यप्रदेेश केे जि�लाा-कस्बोंं � सेे लेेकर रााजधाानीी, शहर हर 
जगह कीी करीीब 30 महि�लाा पत्रकाारोंं � और कुुछ पुुरुष पत्रकाारोंं � सेे चर्चाा� कीी। इस 
चर्चाा� मेंं जोो मुुख्य तथ्य उभरकर आयाा, वह है ैवेेतन, कााम और व्याावहाारि�कताा मेंं 
असमाानताा एवंं कई बाार अभद्र, अमर्याा�दि�त बर्ताा�व कीी माानसि�कताा। 

बाालााघााट कीी सुुषमाा यदुवंुंशीी कहतीी हैं ंबेवेजह कीी दखलंदााजीी, टोोकाा-टााकीी सेे 
मुुक्ति� पााकर जि�स भीी लड़कीी कोो कुुछ अलग करनेे काा मौौकाा मि�ल रहाा है,ै वह 
अपनीी मेेहनत और कााबि�लि�यत कीी छााप छोोड़ रहीी है।ै यहीी बाात पत्रकाारि�ताा केे क्षेते्र मेंं भीी लाागूू होोतीी है ैऔर बेटेि�यांं� पूूरीी 
शि�द्दत सेे इसेे नि�भाा भीी रहीी हंैं। 

मीीडि�याा मेंं महि�लाा पत्रकाारोंं � कोो तीीन स्तरोंं � पर जूूझनाा पड़ताा है ैएक व्यक्ति� केे रूप मेंं, एक नाारीी केे रूप मेंं फि�र एक पत्रकाार 
केे रूप मेंं। तीीनोंं � भूूमि�कााओं ंमेंं समन्वय पर हीी महि�लााएंं साामााजि�क भूूमि�काा नि�भाा सकतीी हैं।ं मीीडि�याा मेंं सब कुुछ अच्छाा 
नहींं�  है,ै चुुनौौति�यांं� बााकीी हैंं।

मीीडि�याा मेंं लड़कोंं � केे मुुकााबले लड़कि�योंं � कोो कहींं�  ज्याादाा मुुश्कि�लोंं � काा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै  उन्‍‍हें ंकम करकेे आंकंाा जााताा 
है।ै बाार-बाार उन्‍‍हें ंलड़कीी होोनेे केे उलााहनेे दि�ए जाातेे हैं।ं  

मीीडि�याा मंें जंेंडर: सोोच, कााम, व्यवहाार...
हर जगह असमाानताा 

परि�चय

स्‍‍वतंंत्र पत्रकाार ममताा 
याादव ‘मल्‍‍हाार मीीडि�याा’ 
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‘हिं�दीी समााचाार पत्रोंं मेंं भााषाा 
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प्रााप्‍‍त हुई हैै। वेेब पत्रकाारि�ताा केे 
लि�ए रााष्‍‍ट्रीीय भड़ाास मीीडि�याा 
सरोोकाार सम्‍‍माान 2016, 
लााल बलदेव सिं�ह पत्रकाारि�ताा 
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2020 प्रदाान कि�याा गयाा हैै। 

ममताा याादव
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‘महि�लााएंं कुुछ कर नहींं�  सकतींं� ’ जैैसीी बाात पुुरुषोंं � केे मुंं�ह  सेे आसाानीी सेे नि�कल जाानाा हमेशाा सेे साामाान्य माानाा जााताा रहाा 
है।ै बाात नि�कल जाानेे और कहनेे मेंं फर्कक  होोताा है।ै मुंं�ह  सेे नि�कलनाा इसलि�ए लि�खाा कि� पत्रकाारि�ताा मेंं महि�लााओं ंकीी स्थि�ति�, 
जेंंडर भेेद पर बहुत कुुछ पढ़ाा। 

इस दौौराान मााधवरााव सप्रे ेसंंग्रहाालय कीी पत्रि�काा ‘आंचंलि�क पत्रकाार’ केे एक वि�शेेषांं�क मेंं महि�लाा पत्रकाारि�ताा हिं�दंीी काा 
लोोकवृतृ्त रचनेे मेंं महि�लाा पत्रकाारोंं � काा योोगदाान पढ़ते ेहुए उमेेश चतुुर्वेेदीी केे आलेेख कीी इन पंंक्ति�योंं � काा जि�क्र जरूरीी लगाा, 
क्योंं �कि� पत्रकाारि�ताा मेंं महि�लााएंं 18वींं�  सदीी केे एक मशहूर अंंग्रेेजीी अखबाार डेेलीी इलस्ट्रेे�टर मि�रर केे संंपाादक हैमैि�ल्टन कीी 
उस धाारणाा कोो बाार-बाार झुठुलाा रहीी हैं,ं जि�समें उन्होंं �नेे कहाा थाा कि� महि�लााएंं कभीी लि�ख नहींं�  सकतींं�  हैं ंऔर वेे पढ़नाा भीी 
नहींं�  चााहतीी हैं।ं

हैमैि�ल्टन केे इस वि�चाार कोो तोो भाारत मेंं 19 वींं�  सदीी मेंं महि�लााओं ं नेे नि�रााधाार सााबि�त कर दि�याा थाा। कोोलकााताा मेंं 
मोोक्षदाायि�नीी देेवीी नाामक क्रांं�ति�काारीी महि�लाा अप्रैलै 1870 मेंं बंंग महि�लाा काा पहलाा अंकं लेेकर आईं। महि�लाा अधि�काारोंं � 
और महि�लाा मुुद्दोंं � कोो मंंच देेनेे काा शाायद यह पहलाा उदााहरण है।ै इन अर्थोंं मेंं मोोक्षदाायि�नीी देेवीी कोो पहलीी भाारतीीय महि�लाा 
पत्रकाार होोनेे काा गौौरव प्रााप्त है।ै 

वहींं�  1888 मेंं हीी हेेमंंत कुुमाारीी देेवीी चौौधराानीी साामनेे आतीी हैं ंऔर हिं�दंीी मेंं महि�लााओं ंकेे अधि�काारोंं � एवंं समस्यााओं ंकोो 
मुुखर मंंच देेनेे केे सााथ हीी उनं्हें बरााबरीी काा हक दि�लाानेे काा एक मंंच पत्रकाारि�ताा मेंं शुुरू करतीी हैं।ं उनकीी पत्रि�काा काा नााम 
‘सुुगृ‍‍�हि�णीी’ थाा। इस लि�हााज सेे देेखाा जााए, तोो हेमंेंत कुुमाारीी देेवीी चौौधराानीी हिं�दंीी कीी पहलीी महि�लाा संंपाादक कहलाातीी हैं।ं 

आंचंलि�क पत्रकाार केे इसीी अंकं केे 41 पन्नोंं � मेंं भाारत कीी 1558 महि�लाा पत्रकाारोंं � कीी सूूचीी भीी दीी गई है,ै जि�समें 1915 सेे 
2016 तक कीी महि�लाा पत्रकाार शाामि�ल हैं।ं 

संंग्रहाालय केे हीी संंस्थाापक पद्मश्रीी वि�जय दत्त श्रीीधर कहते ेहैं ंकि� महि�लााओं ंकेे सााथ व्यवहाार याा महि�लााओं ंकाा व्यवहाार 
साामााजि�क धाारणााओं ंकेे समयाानुुसाार बदलताा रहताा है।ै जैसेैे कि� पहलीी महि�लाा फोोटोोग्रााफर होोमई व्यााराावाालाा जब पहलीी 
बाार कैैमराा लेेकर नि�कलींं� , तोो लोोग उनं्हें बहुत हैैराानीी सेे देेखते ेथे।े

...लेेकि�न आज पत्रकाारि�ताा कीी हीी बाात करंें, तोो कई महि�लाा पत्रकाारोंं � नेे न सि�र्फफ  अपनेे कााम सेे झंंडेे गााडे़े, बल्कि� कई ऐसेे 
क्षेते्रोंं � मेंं भीी जााकर रि�पोोर्टिं�ग कीी, जोो सि�र्फफ  पुुरुषोंं � केे लि�ए हीी माानेे जााते ेथे।े वेे बरखाा दत्त काा उदााहरण देेते ेहुए कहते ेहैं ंकि� 
उनकीी रि�पोोर्टिं�ग केे काारण हीी उनकीी एक अलग पहचाान बनीी। वर्ति�काा नंंदाा नेे भीी जेेलोंं � पर कााम कर एक अवधाारणाा कोो 
तोोड़ाा। बाात मध्यप्रदेेश कीी करंें, तोो यहांं� अपरााध रि�पोोर्टिं�ग मेंं राानीी शर्माा�, जूूहीी वर्माा� जैसैीी महि�लाा पत्रकाारोंं � नेे अच्छाा कााम 
कि�याा है।ै 

महि�लाा पत्रकाारोंं � नेे दंंगेे, युदु्ध और प्रााकृृति�क आपदााओं ंकोो कवर कि�याा है।ै वेे कई न्यूजू चैैनलोंं � काा चेेहराा बनीी हैं ंऔर उन्होंं �नेे 
क्रि�केेट जैैसेे खेेल कीी भीी रि�पोोर्टिं�ग कीी है,ै जोो कि� लंंबे ेसमय तक पुुरुषोंं � केे वर्चचस्व वाालाा क्षेते्र रहाा है।ै  महि�लााएंं न्यूूज कवरेज 
कोो नयाा दृष्टि�कोोण प्रदाान कर सकतीी हैं।ं होो सकताा है ैकि� यह बेहेतर न होो, लेेकि�न अलग जरूर होोगाा। वेे कि�न वि�षयोंं � कोो 
कवर करनाा चााहतीी हैं ंयाा फि�र कि�स तरह सेे स्टोोरीी बताानाा चााहतीी हैं,ं इसेे लेेकर उनकीी अलग रााय होो सकतीी है।ै आज सेे 
कुुछ बरस पहले तक मीीडि�याा मेंं अंंगुुलि�योंं � पर गि�नीी जाानेे वाालीी महि�लााएंं थींं� , लेेकि�न आज स्थि�ति� भि�न्न है।ै श्रीी श्रीीधर आगेे 
कहते ेहैं ंएक जोो माानसि�कताा दि�माागोंं � मेंं बैठैीी हुई है ैउसके काारण महि�लाा संंपाादकोंं � याा पत्रकाारोंं � केे नााम यााद नहींं�  रहते।े वेे 
उदााहरण देेते ेहुए कहते ेहैंं कि� जि�स तरह प्रभााष जोोशीी, आलोोक मेेहताा, रााजेंदं्र मााथुरु केे नााम लि�ए जााते ेहैं,ं उस तरह मृृणााल 
पांं�डे हमें क्योंं � यााद नहींं�  रहतींं� ? 
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आदि�कााल सेे हीी देेखेंं, तोो महि�लााओं ंनेे हर उस धाारणाा कोो झूठूाा सााबि�त कि�याा है,ै जोो उनके खि�लााफ झूठू काा प्रोोपगंडाा 
बनााकर प्रचाारि�त कर उनं्हें कमतर सााबि�त करनेे कीी फि�रााक मेंं जाानेे-अनजाानेे तय कीी जाातीी रहीी हैं ंऔर हर बाार महि�लााओं ं
नेे खुुद कोो सहीी सााबि�त कि�याा। अवसर न दि�ए जाानेे कीी स्थि�ति� मंें ,उन्होंं �नेे अपनीी योोग्यताा केे दम पर हाासि�ल कि�ए हंैं। 

वर्ततमाान परि�वेेश कीी हीी बाात करंें, तोो मीीडि�याा मेंं महि�लााओं ंकीी संंख्याा बतौौर पत्रकाार बढ़ीी तोो है,ै परंतु ुबड़ीी जि�म्मेदेाारि�योंं � सेे 
महि�लााएंं आज भीी दूूर हैं।ं

मध्यप्रदेेश कीी एक वरि�ष्ठ टीीवीी एंंकर कहतीी हैं ंकि� मैंं आकााशवााणीी और दूूरदर्शशन केे जमाानेे सेे इस दुनुि�याा कोो देेख रहीी हंूं, 
इसमें कााम कर रहीी हंूं। करीीब तीीन दशक केे अनुुभव मेंं मैंंनेे यह पाायाा है ैकि� बदलते ेसमय केे सााथ पत्रकाारि�ताा मेंं महि�लााओं ं
कीी संंख्याा तोो बहुत बढ़ीी है,ै किं�तु ुभीीतरीी परि�स्थि�ति�यांं� आज भीी बहुत अच्छीी नहींं�  हैं,ं मसलनयदि� कि�सीी फीीमेेल रि�पोोर्टटर और 
मेेल बॉॉस केे बीीच वि�वााद होो जााए, तोो अधि�कांं�शत: महि�लाा पत्रकाार कोो हीी नौौकरीी सेे नि�काालाा जााताा है।ै बााद मेंं स्थि�ति� यह 
बनतीी है ैकि� उस लड़कीी कोो नौौकरीी मि�लनाा मुुश्कि�ल होो जााताा है।ै  वि�वााद मेंं चााहे ेपुुरुष हीी जि�म्मेदेाार क्योंं � न होो, किं�तु ुकैैरि�यर 
पर खतराा हमेशाा महि�लाा केे हीी आताा है।ै हम कि�तनीी हीी बाातें ंकर लंें, लेेकि�न असलि�यत यहीी है ैकि� अभीी-भीी पत्रकाारि�ताा कीी 
दुनुि�याा मेेल डॉॉमि�नेेटिं�ग इंंडस्ट्रीी� हीी है।ै  वेे आगेे कहतीी हैं ंकि� महि�लााएंं ज्याादाा समर्पि�त होोकर कााम करतीी हैंं, मेेहनत करतीी 
हैं,ं योोग्यताा मेंं भीी कहींं�  कम नहींं�  हैं,ं  परंतु ुफीील्ड मेंं कई सााल देेनेे केे बााद भीी उनं्हें महत्वपूूर्णण जि�म्मेदेाारि�यांं� नहींं�  दीी जाातींं� ।  
मध्यप्रदेेश केे हीी एक बड़े मीीडि�याा ग्रुुप काा उदााहरण देेते ेहुए वेे कहतीी हैं ंकि� वहांं� भीी महि�लााओं ंनेे बहुत रि�पोोर्टिं�ग कीी, अच्छीी 
और जि�म्मेदेाार पत्रकाारि�ताा कीी, किं�तु ुफि�लहााल दोो हीी नााम पि�छले कुुछ साालोंं � सेे उभरकर आए हैं,ं जि�नं्हें संंपाादक जैैसेे पद 
केे समकक्ष माानाा गयाा है।ै वेे यााद करते ेहुए कहतीी हैं ंतथाा कुुछ संंस्थाानोंं � केे नााम गि�नाातीी हैं।ं भोोपााल केे ऐसेे संंस्थाानोंं � केे, 
जहांं� कि�सीी एक वि�वााद केे काारण महि�लाा पत्रकाारोंं � कोो नौौकरीी देेनाा हीी बंंद कर दि�याा गयाा थाा। इन संंस्थाानोंं � मेंं आज भीी 
रि�सेप्शनि‍�‍स्ट, एकााउंंटंेंट आदि� केे अलाावाा महि�लाा पत्रकाार संंपाादकीीय याा रि�पोोर्टिं�ग मेंं नहींं�  दि�खतींं� । तर्कक  यह कि� महि�लााएंं 
होोतीी हैं,ं तोो वि�वााद होोते ेहैंं, इसलि�ए उनकोो नौौकरीी पर हीी मत रखि�ए। 

मेेराा खुुद काा अनुुभव यहीी रहाा। करीीब 15 सााल पहले ताात्काालि�क संंपाादक नेे यहीी कहतेे हुए मनाा कि�याा थाा कि� माालि�क काा 
कहनाा हैै कि� अब हमें लड़कि�योंं � कोो नौौकरीी पर नहींं�  रखनाा है।ै तब कुुछ वि�वााद होो गयाा थाा संंस्थाान मंें। 

…तोो जेंंडर भेेद केे नजरि�ये सेे देेखेंं, तोो महि�लााओं ंकेे लि�ए यह एकतरफाा समस्याा वि�करााल है,ै जोो कि� दि�खााई नहींं�  देेतीी, पर 
महि�लााओं ंकोो हीी समझ आतीी है ैकि� यदि� वर्कक प्लेसे पर शाारीीरि�क शोोषण, छेेड़छााड़, रेेप आदि� केे माामले होोतेे होंं �, तोो पलड़ाा 
पुुरुषोंं � काा भाारीी होोताा है।ै अमूूमन पुुरुष पॉॉवरफुुल पोोस्ट पर होोताा है ैऔर ऐसेे हाालाात मेंं महि�लाा काा कैैरि�यर हीी खत्म होोनेे पर 
आ जााताा है।ै उसेे बदनााम कि�याा जााताा है,ै उसके खि�लााफ अफवााहें ंफैैलाा दीी जाातीी हैं।ं पत्रकाारि�ताा मेंं लंैंगि�क भेेदभााव काा 
इससे बड़ाा उदााहरण शाायद हीी दूूसराा मि�ले। 

मध्यप्रदेेश मेंं हनीीट्रैै�प कांं�ड केे खुुलाासेे केे बााद, उस समय कीी कई उभरतीी महि�लाा पत्रकाार आज फीील्ड सेे हीी गाायब हैं,ं 
जबकि� पुुरुष पत्रकाार एफआईआर होोनेे, समााचाारोंं � मेंं नााम आनेे केे बाावजूदू न सि�र्फफ  पत्रकाारि�ताा मेंं दोोबााराा ससम्माान स्थाापि�त 
होो गए, बल्कि� ज्याादाा मजबूतूीी सेे वाापसीी होो गई और सक्रि�य होो गए। वहींं� , महि�लाा पत्रकाारोंं � कोो न तोो नौौकरि�यांं� मि�लींं�  न हीी 
दूूसरे और मौौकेे। क्याा काारण है ैएक हीी अपरााध मेंं जि�म्मेदेाार दोोनोंं � जेंंडर केे लोोगोंं � केे प्रति� व्यवहाार, सोोच मेंं इतनाा फर्कक  बरताा 
जााताा है?ै पत्रकाारि�ताा कीी दुनुि�याा मेंं महि�लााओं ंकेे सााथ यह व्यवहाार हीी सााबि�त करताा हैै कि� सदीी कोोई भीी होो, माानसि�कताा 
वहीी रहेेगीी। चरि�त्र केे पैैमाानेे सि�र्फफ  महि�लााओं ंकेे लि�ए तय हैंं और रहेंगंेे। वह दोोषीी है ैयाा नहींं� , इसकाा परीीक्षण नहींं�  होोताा। 
वह सि�र्फफ  दोोषीी हीी होोतीी हैै और इसकीी कीीमत उसकाा कॅॅ रि�यर है।ै 
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संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे हि�सााब सेे हीी देेखेंं, तोो स्वतंत्रताा, समाानताा, सम्माान, आत्मनि�र्भभरताा, जीीनेे काा अधि�काार और बहुत साारीी 
ऐसीी चीीजें,ं जोो एक माानव होोनेे केे नााते ेमहि�लाा काा हक होोताा हैै, पत्रकाारि�ताा कीी दुनुि�याा मेंं उनकाा हनन होोताा रहताा है।ै फि�र 
अभि‍�‍व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा तोो बहुत बााद कीी बाात है।ै हांं�, कुुछ महि�लााएंं होोतीी हैं,ं जोो लड़तीी हैं,ं खुुद कोो सााबि�त करतीी हैं,ं 
अपनीी अलग पहचाान बनाातीी हैं,ं पर सब यह नहींं�  कर पाातींं� । 

ऐसेे मेंं सवााल यह उठताा है ैकि� क्याा महि�लाा पत्रकाारोंं � कीी इस तरह कीी समस्यााओं ंकेे लि�ए कोोई फॉॉरम नहींं�  होोनाा चााहि�ए? 
क्याा सरकाार ऐसीी कोोई संंवैैधाानि�क गााइडलााइन मीीडि�याा संंस्थाानोंं � केे लि�ए तय नहींं�  कर सकतीी, जि�समें ऐसाा कुुछ प्राावि‍�‍धाान 
याा नि�यम अनि�वाार्यय रूप सेे होो। 

साागर कीी पत्रकाार वंंदनाा तोोमर कहतीी हैं,ं पत्रकाारि�ताा मेंं जेंंडर भेेद काा साामनाा कई मोोर्चोंं पर करनाा पड़ताा है।ै महि�लाा 
पत्रकाारोंं � कोो जब वेे कि�सीी संंस्थाान मेंं काार्यय करतीी हैं,ं तोो वहांं� पर भीी चुुनौौतीीपूूर्णण बीीट कीी जि�म्मेदेाारीी न देेकर, बस साामाान्य-
सीी जि�म्मेदेाारीी देे दीी जाातीी है।ै बड़े और जि�म्मेदेाार पदोंं � तक पहंुंचनेे मेंं कहींं�  न कहींं�  जेंडंर बीीच मेंं आ हीी जााताा है ैएवंं महि�लाा 
पत्रकाार कााबि�लीीयत होोनेे केे बाावजूदू भीी उन पदोंं � तक नहींं�  पहंुंच पाातीी हैं ंऔर उनकीी प्रति�भाा कुंं�ठि�त  होोकर रह जाातीी हैै। 

वंंदनाा आगेे जोोड़तीी हैं,ं यदि� स्वतंत्र पत्रकाारि�ताा कीी बाात कीी जााए, तोो यह डगर भीी जेंडंर भेेद केे चलते ेमहि�लााओं ंकेे लि�ए 
कााफीी कठि�न है।ै हमेशाा हर कदम पर महि�लाा पत्रकाार कोो अपनेे आपकोो सााबि�त हीी करते ेरहनाा पड़ताा है।ै समााज मेंं भीी कहींं�  
न कहींं�  महि�लाा पत्रकाार केे सााथ कहींं�  न कहींं�  जेंंडर भेेद होो हीी जााताा है,ै जाानेे-अनजाानेे हीी सहीी। पुुरुषोंं � केे वर्चचस्व वाालेे इस 
कााम कोो करनेे वाालीी महि�लाा पत्रकाार कोो लोोग कुुछ अजीीब तरह सेे देेखते ेहैं।ं जब वर्षोंं तक महि�लाा अपनेे कााम सेे अपनेे 
आपकोो सााबि�त कर देेतीी है,ै तब बाात दूूसरीी होो जाातीी है,ै लेेकि�न इस फीील्ड मेंं नई आनेे वाालीी महि�लाा पत्रकाारोंं � कोो कााफीी 
परेशाानीी काा साामनाा करते ेहुए स्वयं कोो सि�द्ध करनाा पड़ताा है।ै जि�न महि�लाा पत्रकाारोंं � सेे बाात हुई, उनकाा पहलाा मजबूतू पक्ष 
यहीी थाा कि� पत्रकाार तोो पत्रकाार होोताा है ैमहि�लाा-पुुरुष नहींं� । दूूसरीी बाात जोो मुुख्यरूप सेे नि�कलकर साामनेे आई, वह यह कि� 
महि�लााओं ंकोो हमेशाा सॉॉफ्ट बीीट ऑफर कीी जाातीी है ैऔर हाार्डडकोोर बीीट उनं्हें मांं�गनाा पड़तीी हैं।ं हिं�दंीी मीीडि�याा संंस्थाानोंं � मेंं 
वेेतन केे माामले मंें भीी जेंंडर केे आधाार पर दोोहरे माापदंड अपनााए जााते ेहैं।ं 

अंंग्रेेजीी कीी वरि�ष्ठ पत्रकाार श्राावणीी सरकाार होंं �, सुुचांं�दनाा गुुप्ताा होंं � याा दि�ल्लीी सेे मध्यप्रदेेश आईं आरतीी शर्माा� याा फि�र दीीप्तीी 
चौौरसि�याा। इनकाा मत यहीी नि�कलकर आयाा कि� वैैसेे तोो कोोई भेेदभााव नजर नहींं�  आताा, लेेकि�न इनकोो भीी शुुरूआत मेंं 
सॉॉफ्ट बीीट हीी दीी गई। बााद मेंं इनं्हें बीीट बदलनेे कोो कहनाा पड़ाा। उसके बााद इन्‍‍हें ंजोो असााइनमेंट मि�ले, उनं्हें भलीीभांं�ति� 
पूूर्णण कर इन्‍‍होंं �नेे अपनीी योोग्यताा, नि�पुुणताा सि�द्ध कीी। इसकाा परि�णााम यह हुआ कि� जोो पुुरुष पत्रकाार पहले उतनेे सम्माान याा 
बरााबरीी सेे नहींं�  देेखते ेथे,े बााद मंें उनके व्यवहाार मंें परि�वर्ततन आयाा। 

बाात करंें हिं�दंीी मीीडि�याा और अंंग्रेेजीी मीीडि�याा कीी तोो कााम और वेेतन दोोनोंं � केे माामले मेंं पूूरीी कीी पूूरीी स्थि�ति�यांं� अलग हैंं। 
अंंग्रेेजीी मीीडि�याा केे ज्याादाातर संंस्थाानोंं � मेंं वेेतन कोो लेेकर कोोई भेेदभााव नहींं�  हैै, पर हिं�दंीी मीीडि�याा मेंं महि�लाा-पुुरुष केे वेेतन केे 
आंकंडे़े मेंं आधाा याा आधे ेसेे भीी ज्याादाा काा अंंतर है।ै हिं�दंीी मीीडि�याा और अंंग्रेेजीी मीीडि�याा मेंं खबरोंं � केे प्रस्तुतुीीकरण मेंं तोो फर्कक  
है ैहीी काार्यय-व्यवहाार-बर्ताा�व मेंं भीी फर्कक  है।ै बाात यदि� बतौौर माानव एक महि�लाा केे मूूलभूूत अधि�काारोंं � कीी करंें, तोो अनुुरााधाा 
त्रि�वेेदीी और श्राावणीी सरकाार एक बाात कहतीी हैं ंकि� इस दुनुि�याा केे लोोग महि�लााओं ंकीी माानवीीय जरूरतोंं � कोो लेेकर कि�तनेे 
सजग हंैं, इसकाा अंदंााजाा इसीी सेे लगााइए कि� आज भीी कई जगह पर महि�लाा-पुुरुषोंं � केे लि�ए अलग सेे शौौचाालय नहींं�  हैं।ं  

स्थि�ति� बदलीी है,ै लेेकि�न कई जगह आज भीी यथाावत है।ै वेे यााद करते ेहुए बताातीी हैं ंकि� उस समय हम लोोगोंं � कोो बााथरूम 
घंंटोंं � रोोककर कााम करनाा होोताा थाा याा फाारि�ग होोनेे केे लि�ए कोोई जोोखि�म वाालीी जगह तलााशनीी होोतीी थीी, वर्कक प्लेसे पर तोो 
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छोोड़ हीी दीीजि‍�‍ए। अब स्थि�ति�यांं� बदलीी हैं,ं पर अभीी और बदलााव कीी जरूरत है।ै अन्य महि�लाा पत्रकाारोंं � कीी भांं�ति� मेेराा 
अपनाा भीी 20 सााल काा अनुुभव यह कहताा है ैकि� महि�लाा पत्रकाारोंं � केे लि�ए इस क्षेते्र मेंं कई अनदेखीी, अनजाानीी चुुनौौति�यांं� 
सि�र्फफ  इसलि�ए हैं,ं क्योंं �कि� वेे महि�लाा हैं।ं इस बाात कोो पुुख्ताा करतीी है ैअगस्त 2019 मेंं न्यूूजलॉॉन्ड्रीी� और यूनूााइटेेड नेेशंंस 
वूमूेेन कीी संंयुकु्त रि�पोोर्टट। भाारतीीय मीीडि�याा मेंं लंैंगि�क असमाानताा पर प्रकााशि�त रि�पोोर्टट केे अनुुसाार कि�सीी भीी न्यूूजरूम केे 
100 उच्च नेेतृतृ्व वाालेे पदोंं � पर केेवल 15 महि�लााएंं हैं।ं वहींं�  अखबाारोंं � मेंं यह आंकंड़ाा सि�र्फफ  5 फीीसदीी है।ै पत्रि�कााओं ंमेंं 14 
फीीसदीी, डि�जि�टल पोोर्टटल पर 27 फीीसदीी पदोंं � पर हीी महि�लााओं ंकोो  जि�म्मेदेाारीी वाालेे पद मि�ल पााए हैं।ं रि�पोोर्टट कहतीी हैै कि� 
दूूसरीी तरफ अंंग्रेेजीी अखबाारोंं � मेंं छपनेे वाालेे प्रते्येक 4 लेेखोंं � मेंं सेे केेवल एक हीी कि�सीी महि�लाा द्वााराा लि�खाा जााताा है,ै  वहींं�  
हिं�दंीी अखबाारोंं � मंें येे स्थि�ति� केेवल 17 फीीसदीी है।ै 

इस बाारेे मेंं मध्यप्रदेेश कीी वरि�ष्ठ पत्रकाार वि�धुलुताा कहतीी हैं,ं "भाारतीीय मीीडि�याा जि�स गति� सेे फल-फूूल रहाा है,ै इसमें एक 
आशाा पनपीी थीी कि� मीीडि�याा केे बढ़ते ेआकाार सेे महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� मेंं सुुधाार आएगाा और मीीडि�याा मेंं महि�लााएंं भीी पुुरुषोंं � 
केे बरााबर संंख्याा मंें नजर आनेे लगेंंगीी।"

…परंतु ुइस दौौर मेंं महि�लााएंं मनोोरंजन काा सााधन तोो बनींं� , किं�तु ुपुुरुषोंं � केे बरााबर नहींं�  आ पााईं। जोो इस क्षेते्र मेंं हैंं उन पर 
मोोटाा मेेकअप और पश्चि�मीी परि�धाान जैसैीी कुुछ शर्तें ंभीी लााद दीी गई हैं ंऔर यह धाारणाा बन गई कि� लोोग उनं्हें इसीी वेेशभूूषाा 
और स्टााइल मेंं पसंंद करंेंगेे।

वेे कहतीी हैं,ं "इसीी प्रकाार पत्रकाारि�ताा केे शीीर्षष पदोंं � पर महि�लााओं ंकेे न होोनेे सेे महि�लाा संंबंंधीी मुुद्दोंं � पर भीी ध्याान नहींं�  दि�याा 
जााताा, हम देेखते ेहैं ंकि� भ्रूूण हत्याा जैैसेे अनेेक मुुदे्दे स्त्रीी अस्ति�त्व सेे जुुडे़े हुए वि�शेेष मुुदे्दे हैं,ं पंंरतु ुमुुख्यधााराा कीी मीीडि�याा सेे 
येे मुुदे्दे लगभग गाायब हंैं।"

टीीवीी पत्रकाारि�ताा मेंं लगभग ढााई दशक गुुजाार चुुकीी मध्यप्रदेेश कीी वरि�ष्ठ पत्रकाार संंगीीताा श्रीीवाास्तव कहतीी हैं ंकि� देेश कीी 
आधीी आबाादीी कीी संंख्याा दूूसरे संंस्थाानोंं � कीी तरह मीीडि�याा संंस्थाानोंं � मेंं भीी बहुत कम है,ै लेेकि�न पि�छले 10 साालोंं � मेंं न्यूूज़ 
रूम मेंं महि�लााओं ंकीी संंख्याा मेंं थोोड़ीी बढ़ोोतरीी हुई है।ै यद्यपि� सााथ मेंं चुुनौौति�यांं� भीी उतनीी हीी ज्याादाा बढ़ीी हैं।ं जहांं� तक मेेराा 
अनुुभव है ैलंैंगि�क असमाानताा मीीडि�याा संंस्थाानोंं � मंें सााफतौौर पर देेखीी जाातीी है।ै 

जब प्रति�नि�धि�त्व कीी बाात आतीी हैै, तोो महि�लााओं ंकोो पीीछेे रखाा जााताा है।ै कोोई बड़ाा पद देेनाा होो, तोो महि�लााओं ंकोो पीीछेे 
रखाा जााताा है।ै न्यूूजरूम केे उच्च नेेतृतृ्व वाालेे पदोंं � पर अधि�कतर पुुरुष हीी होोतेे हैंं, चााहे ेवह अखबाार होो, मैैगजीीन होो, न्यूूज़ 
चैैनल होो याा डि�जि�टल पोोर्टटल। 

इसके अलाावाा कुुछ वि�षयोंं � पर लि�खनेे-पढ़नेे केे लि�ए पुुरुषोंं � कोो हीी ज्याादाा तवज्जोो दीी जाातीी है।ै यदि� महि�लाा कोो दि�याा भीी 
जााताा है,ै तोो उसेे पहले पुुरुष चेेक करताा है।ै उसके बााद उस पर सहीी याा गलत कीी मुुहर लगतीी है।ै फि�र बाात आतीी है ैसैैलरीी 
कीी, तोो उसीी एज ग्रुुप कीी महि�लाा और पुुरुष दोोनोंं � मेंं सेे एक हीी पद केे लि�ए  पुुरुष कोो सैैलरीी ज्याादाा दीी जाातीी है ैऔर महि�लाा 
कोो कम। वि�रोोध कि�याा जााए, तोो कुुतर्कक  दि�ए जााते ेहैं।ं इसके अलाावाा मीीडि�याा मेंं महि�लााओं ंकाा कााम करनाा शौौकि�याा माान 
लि�याा जााताा है।ै  

खाासकर यदि� महि�लाा एंंकर होो... पुुरुषोंं � कीी तरह महि�लााओं ंकेे लि�ए भीी खबरोंं � पर बाातें ंकरनाा खबरोंं � पर डि�स्कशन करनाा 
महि�लाा अधि�काारोंं � केे दाायरेे सेे बााहर माान लि�याा जााताा हैै। खेेलोंं � कीी कमेंंट्रीी� होो याा प्रोोमोोज वगैैरह बनाानाा होो, तोो महि�लााओं ं
कोो  ग्लैमैरस तरीीकेे सेे पेेश कि�याा जााताा है।ै बहुत साारीी काास्टिं�ंग कााउच मेंं भीी महि�लाा मीीडि�याा कर्मि�योंं � कोो एक टूूल कीी तरह 
सेे इस्तेमेााल कि�याा जााताा है।ै 
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कुुल मि�लााकर जोो महि�लााएंं दुनुि�यााभर कीी महि�लााओं ं सेे संंबंंधि�त समस्यााओं ं कोो उठाातीी हैं,ं वेे खुुद अपनेे संंस्थाान मेंं 
पि�तृसृत्ताात्मक सोोच सेे जूूझ रहीी होोतीी हंैं। 

प्रशाासनि�क, जि�लाा प्रशाासन, रेेलवेे, नगर नि�गम, वि�धाानसभाा जैैसीी कई बीीट्स् मेंं महि�लाा पत्रकाारोंं � कीी उपस्थि�ति‍�‍ न केे बरााबर 
है।ै उसकाा एक बहुत बड़ाा नुुक्साान यह भीी होोताा है ैकि� पत्रकाारि�ताा केे शीीर्षष पदोंं � पर महि�लााओं ंकेे नाा होोनेे सेे महि�लाा संंबंंधीी 
जोो मुुदे्दे होोते ेहैं,ं उन पर ज्याादाा ध्याान नहींं�  दि�याा जााताा, तोो कई जरूरीी मुुदे्दे मीीडि�याा सेे गाायब होो जााते ेहैं।ं भेेदभााव कोो जोो 
महि�लााएंं झेले रहीी हैं,ं वेे भीी अपनाा कहींं�  नाा कहींं�  समर्थथन पुुरुष मेंं तलााशतीी हैं ंऔर कि�सीी न कि�सीी पुुरुष काा सहााराा लेेकर, 
अपनीी आवााज बुलंुंद करनेे कीी कोोशि�श करतीी हंैं। 

ऐसेे मेंं महि�लााओं ंकाा नुुक्साान यह होोताा है ैकि� उनं्हें शीीर्षष पद नहींं�  मि�लते,े उनं्हें अच्छीी सैैलरीी नहींं�  मि�लतीी, उनं्हें अच्छाा वि�भााग 
नहींं�  मि�लताा, सााथ हीी चुुनौौतीीपूूर्णण चीीजें ंउनसे दूूर होो जाातीी हैंं। अपनीी नौौकरीी बचाानेे केे लि�ए महि�लाा भीी चुुप रहतीी है।ै  इसके 
अलाावाा काार्ययस्थल पर महि�लााओं ंकेे सााथ यौौन उत्पीीड़न कीी समस्याा बेहेद संंगीीन और गंंभीीर होोतीी है।ै महि�लाा कर्ममचाारि�योंं � 
केे सााथ जोो सेेक्सुअुल फेेवर्सस केे लि�ए उच्च पदोंं � पर बैठेैे पुुरुष होोते ेहैं,ं उनकीी डि�मांं�ड पूूरीी नाा होोनेे पर तरह-तरह सेे परेशाान 
कि�याा जााताा है ैऔर अंंत मेंं उसेे नौौकरीी सेे नि�कााल दि�याा जााताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, मीीटूू कोो देेखाा और समझाा जाा सकताा 
है।ै सााथ हीी जब पदोोन्नति� कीी बाात आतीी हैै याा फि�र छुुट्टीी दि�ए जाानेे कीी बाात आतीी है,ै तोो भीी कााफीी भेेदभााव कि�याा जााताा हैै।  

सबसे बड़ीी कमीी यह है ैकि� महि�लााओं ंमेंं एकजुटुताा नहींं�  होोतीी हैै। महि�लाा संंगठन बहुत हैं,ं लेेकि�न एकजुटुताा न होोनेे कीी 
वजह सेे समस्यााओं ंकोो इग्नोोर कर दि�याा जााताा है,ै जि�सकीी वजह सेे जोो आवााज बुलंुंद होोनीी चााहि�ए, वह कहींं�  नाा कहींं�  दब 
जाातीी है।ै इन समस्यााओं ंपर गंंभीीरताा सेे वि�चाार कि�याा जाानाा चााहि�ए, तााकि� मीीडि�याा मेंं भीी महि�लााओं ंकीी भाागीीदाारीी कोो आगेे 
बढ़ाायाा जाा सके, तााकि� आगाामीी पीीढ़ीी केे लि�ए एक मजबूतू आधाार तैैयाार कि�याा जाा सके।

इन महि�लाा पत्रकाारोंं � केे अलाावाा मंंगलाा अनुुजाा, वि�जयाा पााठक, स्मृृति� आदि�त्य, कल्यााणीी, सुुरभि�, सीीमाा चौौबे,े सरि�ताा ठााकुुर, 
रि�तु ुत्रि�पााठीी आदि� सेे भीी उनके मत लि�ए गए, जि�नमें उक्त बाातें ंहीी नि�कलकर मुुख्यरूप सेे साामनेे आईं।  इस लि�हााज सेे 
देेखेंं, तोो इस आलेेख-कम-रि�पोोर्टट केे तीीन स्तर हंैं। तीीनोंं � हीी अपनेे आप मंें पूूर्णण वि�षय हैं:ं 

पहलाा स्वजाागरूकताा, सााहस और सू्फूर्ततताा कि�तनीी है ैखुुद केे मुुद्दोंं � कोो हीी लेेकर?

दूूसराा पुुरुषोंं � केे मुुकााबले खुुद कोो सााबि�त करनेे केे लि�ए ज्याादाा जूझूनाा ज्याादाा कठि�नााइयांं�। पूूरीी मेेहनत-योोग्यताा केे बाावजूदू 
समाान कााम, समाान वेेतन केे संंवैैधाानि�क अधि�काार काा हनन होोनेे सेे मीीडि�यााकर्मीी खुुद भीी न तोो बचाा पाा रहे ेहैं ंन हीी प्रयाास 
करते ेदि�खते ेहैं।ं महि�लााओं ंकेे माामले मंें यह स्पष्ट हैै। 

तीीसराा माानसि�कताा महत्वपूूर्णण पहलू हैै। गलतीी चााहेे कि�सीी कीी भीी होो, कैैरि�यर दांं�व पर महि�लाा काा हीी लगेेगाा। इस तरह केे 
माामलोंं � केे लि�ए पत्रकाारि�ताा जगत मंें कि�सीी एक ऐसेे फॉॉरम कीी जरूरत है,ै जहांं� सुुनवााई तोो होो कम सेे कम। 

बि�नाा अपीील बि�नाा दलीील हीी महि�लाा कोो चरि�त्र केे आधाार पर अपरााधीी घोोषि�त कर फीील्ड सेे बााहर करनेे कीी सााजि�शेंं आज 
भीी होोतीी हैंं। इस पर कड़ाा रुख नहींं�  अपनाायाा गयाा, तोो येे सााजि�शेंं अनवरत होोतीी रहंेंगीी। 

उक्त तीीन पहलुओं ंकेे अलाावाा कई अन्य ऐसेे पहलू भीी हैं ंमहि�लाा पत्रकाारोंं � कीी दुनुि�याा केे, जि�न्‍‍हें ंछूूनेे कीी कोोशि�श कीी गई 
है…ै उनकीी अपेेक्षाानुुरूप, गोोपनीीयताा कीी शर्तोंं काा पाालन करते ेहुए। 
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सि�नेेमाा जीीवन नहींं�  है,ै मगर वह जीीवन सेे प्रेरेि�त एक अनंंत याात्राा है,ै जहांं� व्यक्ति� 
अपनीी सोोच कीी मशीीन सेे कुुछ उगााताा है,ै जोो बस उसके अपनेे नि�राालेे अनूूठेे 
अंंदााज़ सेे हीी संंभव है।ै उसीी माानव नेे सि�नेेमाा बनाायाा है,ै जोो अकेेलाा गुुफ़ााओं ंमेंं 
कोोयलेे सेे चि�त्र बनाायाा करताा थाा। दुनुि�याा मेंं जब सि�नेेमाा पहलीी बाार आयाा दर्शशकोंं � 
नेे दांं�तोंं � तले उंंगलि�यांं� दबाा लींं� । बीीते ेहुए समय कोो सि�नेेमाा मेंं कै़ैद कर लेेनेे कीी यह 
घटनाा हतप्रभ कर देेनेे वाालीी थीी। सच कहें,ं तोो  वाास्तवि�कताा काा सौंं� दर्ययपूूर्णण चि�त्रण 
हैं ंफि�ल्में।ं

इंंसाान नेे यथाार्थथ कोो कैैमरोंं � कीी मदद सेे कै़ैद करनाा अब सीीख लि�याा थाा। 28 
दि�संंबर, 1895 कोो पेेरि�स मेंं लोोगोंं � नेे कुुछ घट चुुकेे लम्होंं � कोो दोोबााराा घटि�त होोते े
हुए देेखाा थाा। दुनुि�याा मेंं सि�नेेमाा कीी शुुरूआत करनेे वाालेे लुुमि�एर बंंधुओुं ंकीी रूस मेंं 
लगीी सि�नेमाा कीी प्रदर्शशनीी कोो देेखनेे केे बााद रूसीी लेेखक मैैक्सि�म गोोर्कीी नेे अपनीी 
रि�पोोर्टट मंें जोो लि�खाा वह आज भीी प्राासंंगि�क हैै: 

कल राात मैंं छाायााओं ं केे सााम्रााज्य मेंं थाा और मैंंनेे लुुमि�एर केे सि�नेेमेेटोोग्रााफ़र 
द्वााराा प्रदर्शि�त चलचि�त्र देेखेे। इन बिं�बंोंं � काा प्रभााव असााधाारण, वि�लक्षण, जटि�ल 
और बहुआयाामीी है।ै मुुझे ेनहींं�  लगताा कि� मैंं इस प्रभााव केे सभीी पहलुओं ंकीी 
स्पष्ट व्यााख्याा करनेे मेंं समर्थथ होो पााऊंंगाा। समय केे सााथ सााथ सि�नेेमाा नेे तरक्‍‍कीी 
कीी। दुनुि�याा केे अलग-अलग देेशोंं � मेंं सि�नेेमाा केे वि�काास कोो  लेेकर प्रयोोग हुए। 
इति�हाास सेे मुुठभेड़ करते े हुए सि�नेेमाा सेे जुुड़ेे कई आंदंोोलन हुए। जैैसेे रूस मेंं 
सि�नेेमााई आंदंोोलन, इटलीी काा नवयथाार्थथवााद, फं़्रेंच सि�नेेमाा कीी नई लहर, जर्ममन 
अभि�व्यंजनाावााद केे सााथ भाारत मंें प्रयोोगवाादीी सि�नेेमाा, कलाा सि�नेेमाा, समाानांं�तर सि�नेेमाा जैैसाा आंदंोोलन इसके प्रमााण हैं।ं 

उधर रैैल्फ फ़ॉॉक्स नेे सि�नेेमाा मंें बाारेे मंें जोो कहाा वह ग़ौौरतलब हैइैस वि�धाा काा कोोई भवि�ष्य नहींं�  है।ै

हाालांं�कि� आज काा कोोई भीी दर्शशक फ़ॉॉक्स केे इस कथन कोो पूूरीी तरह नकाार देेगाा। उन्नीीसवींं�  सदीी केे उपन्याास कीी वि�धाा सेे 
मोोहाावि�ष्ट फ़ॉॉक्स केे लि�ए सि�नेेमाा मेंं ऐसाा कुुछ भीी नज़र नहींं�  आयाा, जोो उसेे टि�काा सके, मगर सि�नेेमाा टि�काा भीी और उसनेे 
अपनीी एक लंंबीी उम्र भीी तय कीी। 

वहींं�  लेेखक बेंजंाामि�न फ़ांं�डेन नेे 1933 मेंं कहाा थाा कि� ‘फि�ल्मोंं � काा जि�तनाा वि�काास हुआ और उत्थाान हुआ, उतनीी हीी तेेज़ीी 
सेे पतन भीी हुआ है।ै भड़कीीलीी आडंंबरीी शाान और हर क़ि�स्म कीी नक़्क़ााशीी केे चक्कर मेंं पड़कर, गुुमरााह होोकर यह कि�सीी 
दैैत्‍‍यााकाार शक्ल काा उद्योोग होो चुुकाा है।ै’

हिं�ंदीी सि�नेमाा: हाावीी व्‍‍याावसाायि�कताा और संंवै धाानि�क मूलू्य

परि�चय

मीीडि�याा शि�क्षक और शोोधाार्थीी 
डॉॉ. मनीीष कुुमाार जैैसल 
आईटीीएम यूूनि�वर्सि�िटीी, 
ग्वाालि�यर सहि�त वि�भि�न्‍‍न 
वि�श्‍‍ववि�द्याालयोंं केे पत्रकाारि�ताा 
एवंं जनसंंचाार वि�भााग 
केे वि�भाागााध्यक्ष सहि�त 
अन्‍‍य भूूमि�काा नि�भाा चुुकेे 
हंैं। वेे मीीडि�याा सााक्षरताा, 
फि�ल्म अध्ययन, डि�जि�टल 
पत्रकाारि�ताा, एआई, फैैक्ट-
चेेकिं�ग और संंवााद कौौशल 
मेंं वि�शेेषज्ञ हंैं। सौौ सेे अधि�क 
फैैक्टशाालाा टे्रेनिं�ग, कई 
रााष्ट्रीीय संंगोोष्ठि�योंं मेंं प्रपत्र 
वााचन और सि�नेेमाा कंेंद्रि�त 
तीीन पुुस्तकोंं केे लेेखक हंैं।

डॉॉ. मनीीष जैैसल
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आगेे बढ़तेे हुए सि�नेेमाा नेे व्याावसाायि�कताा कीी ओर भीी क़दम बढ़ााए। हॉॉलीीवुडु नेे दुनुि�याा कोो बताायाा कि� सि�नेेमाा एक उद्योोग 
भीी है ैऔर इसीी उद्योोग केे बन जाानेे काा असर भाारत केे सि�नेेमाा पर भीी पड़ताा है।ै  हवाानाा फि�ल्म महोोत्सव केे समाापन भााषण 
मेंं हॉॉलीीवुडु कीी आलोोचनाा करते ेहुए फि�देल काास्त्रोो कीी सि�नेेमाा कीी व्‍‍याावसाायि�कताा पर यह टि�प्पणीी प्राासंंगि�क होो जाातीी हैै

‘वेे इंंसाान केे दि�मााग़ मेंं ज़हर भर रहे ेहैं।ं व्याावसाायि�क सि�नेेमेेटोोग्रााफ़ीी केे जरि�ये, बुरुीी तरह सेे व्याावसाायि�क। तीीसरीी दुनुि�याा 
केे सि�नेेमाा कोो बचनाा होोगाा, क्योंं �कि� अगर हम अपनीी संंसृ्कृति� कोो नहींं�  बचाा सके, तोो रााजनीीति�क और आर्थि�क रूप सेे भीी 
ख़ुुद कोो नहींं�  बचाा पााएंंगेे।’ 

फि�ल्मोंं � कीी अपनीी भााषाा होोतीी है।ै अलग-अलग फे़्रेम दरअसल बनते-ेबि�गड़ते ेदृश्य होोते ेहैं।ं आप कभीी उसमें चटक, तोो 
कभीी धुंं�धलीी याा बदरंंग-सीी दुनुि�याा देेखते ेहैं।ं कभीी घनाा अंंधेरेाा, तोो कहींं�   संंगीीत, कहींं�   शोोर, तोो कहींं�  धुंं�धलकेे मेंं छि�पीी कोोई 
अनजाान-सीी दुनुि�याा भीी इन्हीी फे्रेम मंें आपकोो देेखनेे कोो आसाानीी सेे मि�ल जााएगीी। 

लोोक शैैलीी मेंं एपि�क रचनेे वाालेे जाापाानीी फि�ल्मकाार अकि�राा कुुरोोशाावाा कीी सि�नेेमाा केे लि�ए ख़ाास टि�प्पणीी क़ााबि�ले-ताारीीफ़ है:ै

‘सि�नेेमााई सौंं� दर्यय जैैसीी चीीज़ कोो सि�र्फ़़  फि�ल्मोंं � मेंं हीी व्यक्त कि�याा जाा सकताा है।ै अगर यह अच्छीी तरह सेे व्यक्त होो जााए, 
तोो फि�ल्म बेहेद भाावनाात्मक असर छोोड़नेे मंें काामयााब होो जाातीी है।ै’  

फि�ल्मोंं � केे व्यााकरण और भााषाा मेंं सि�र्फ़़  संंवााद हीी नहींं�  होोते,े इसमें मोोनोोलॉॉग याा फि�र कहींं�  ख़ाामोोशीी काा चिं�तंन करते ेहुए 
कलााकाार भीी पर्दे पर दि�खााई देेते ेहैं।ं फि�ल्मोंं � कीी यह बहुआयाामीी भााषाा नाा जाानेे कि�तनेे आयाामोंं � कोो ख़ुुद मेंं समेटेे रखतीी है।ै 

फि�ल्मोंं � मेंं फि�ल्मकाार कहाानीी हीी नहींं�  सुुनााताा, वह बीीते ेहुए समय और अपनेे समााज कीी अभि�व्यक्ति� कोो इस कलाा कीी अनंंत 
सतहोंं � कोो इस्तेमेााल करते ेहुए फि�ल्म मााध्यम काा प्रयोोग करताा है।ै दुनुि�याा मेंं सि�नेेमाा कीी शुुरूआत एक कलाा कीी मनोोरंजक 
याा वि�चाारोोत्तेजेक प्रस्तुतुि� केे आधाार पर हुई, लेेकि�न इसमें कभीी-कभीी फि�ल्मकाारोंं � द्वााराा अपनीी सांं�सृ्कृति�क जड़ोंं � तक पहंुंचनेे 
काा उद्यम व कलाा केे वि�वि�ध पहलुओं ंकोो अनाावृतृ करनेे काा प्रयाास भीी बन जााताा है।ै हम ऐसाा भीी कह सकते ेहैं ंकि� ऐसेे हीी 
कई प्रयाास अगर एक दि�शाा मेंं आगेे बढ़ें और एक ख़ाास समय एवंं समााज कोो सि�नेेमााई दुनुि�याा मेंं परि�भााषि�त करनेे लगेंं, तोो 
हम उसेे एक खाास तरह केे सि�नेेमाा केे रूप मंें अभि�हि�त करनेे लगतेे हैं।ं

अब सि�नेमाा इंंसाान केे मस्ति�ष्क कोो बदलनेे भीी लगाा है ैऔर एक लोोकतांं�त्रि�क देेश मेंं सि�नेेमाा इंंसाान केे दि�मााग कोो कैैसेे 
प्रभाावि�त करताा होोगाा, यह समझनेे कीी एक कोोशि�श यहांं� कीी जाा रहीी हैै। 

आज़ााद भाारत, संंवि�धा ान और सि�नेमाा मंें संंवै धाानि�क मूलू्योंं � कीी आवश्यकताा 
देेश अंंग्रेेज़ीी हुकूमत काा ग़ुुलााम थाा, उधर पेेरि�स सेे सि�नेेमाा मााध्यम बढ़तेे हुए दुनुि�याा केे और देेशोंं � कीी तरफ़ बढ़ रहाा थाा। 
इसीी सि�नेमाा मााध्यम केे ज़रि�ए जनमाानस एक भीी होो रहाा थाा। ऐसेे मेंं दुनुि�याा मेंं जहांं�-जहांं� अंंग्रेेज़ीी हुकूमत थीी, वहांं� फि�ल्मोंं � 
पर संेंसरशि�प लाागूू कीी गई। सि�नेेमाा केे ज़रि�ए जोो संंदेेश समााज मेंं जााताा थाा, उसेे अंंग्रेेज़ देेखते ेथे।े तब उसेे प्रमााणि�त करते े
थे।े ऐसेे मेंं एक ग़ुुलााम देेश भाारत केे स्वतंत्रताा सेेनाानि�योंं � नेे इसीी सि�नेेमाा मााध्यम काा उचि�त प्रयोोग करते ेहुए आज़ाादीी केे 
संंघर्षष मेंं अपनाा योोगदाान दि�याा। जहांं� सि�नेेमाा फे़ेल हुआ, वहांं� ग्राामोोफ़ोोन, रेेडि�योो तथाा अख़बाार इस भूूमि�काा कोो भीी आगेे 
बढ़ाा रहे ेथे।े उषाा मेेहताा केे नि�रे्देशन मेंं आज़ााद रेेडि�योो कीी संंकल्पनाा कोो देेखि�ए, पताा लगेेगाा उस दौौर मेंं आज़ाादीी काा संंघर्षष 
कि�तनाा भीीषण थाा। 

देेश कोो आज़ाादीी मि�लीी, उसके बााद 1950 मेंं  देेश काा संंवि�धाान पाारि�त हुआ। देेश केे संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा काा ज़ि�क्र 
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यहांं� ज़रूरीी है।ै भाारतीीय संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं लि�खेे येे शब्द, भाारतीीय समााज काा स्वरूप कैैसाा होो, इसकाा सूूत्र बतााते ेहैं।ं 
इसमें दि�ए गए  मूूल्योंं � कोो अपनााकर हम एक बेहेतर समााज, बेहेतर देेश केे रूप मेंं आगेे बढ़ पााएंंगेे ऐसीी उम्मीीद कीी गई है।ै 
इस उदे्देशि�काा कोो अपनााकर कि�सीी भीी तरह कीी समस्याा काा हल नि�काालाा जाा सकताा हैै। 

इस उदे्देशि�काा मंें लि�खेे 11 शब्दोंं � और उनके अर्थोंं कोो समझनाा आवश्यक हैै:

संंपू र्णण प्रभुतु्‍‍वसंं पन्‍‍न, समााजवााद, पंंथ-नि�रपेक्षताा, लोोकतंंत्र और लोोकतांं�त्रि�क व्यवस्थाा, गणरााज्य, न्यााय (साामााजि�क, 
आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय)  स्वतंंत्रताा (वि�चाार, अभि�व्यक्ति�, वि�श्वाास, धर्मम और उपाासनाा) समताा और समाानताा, 
गरि�माा, एकताा और अखंंडता ा, बंंधुतुाा। 

भाारत जैसेैे लोोकि�तांं�त्रि�क देेश मेंं  संंवैैधाानि�क सााक्षरताा कीी ज़रूरत  आज भीी महसूस होोतीी है।ै यह भाारत केे हर नाागरि�क कीी 
ज़ि�म्मेदेाारीी भीी है ैऔर अधि�काार भीी। दूूसरे अर्थोंं मेंं कहें,ं तोो संंवैैधाानि�क बुदु्धि�मत्ताा लोोगोंं � मेंं वह वि�वेेक उत्पन्न करेेगीी, जि�ससे 
नाागरि�क न्याायपाालि�काा, काार्ययपाालि�काा और वि�धाायि�काा केे काामकााज कीी समीीक्षाा कर पााएंंगेे। देेश कीी आज़ाादीी केे 75 सााल 
बााद भीी संंवैैधाानि�क सााक्षरताा कीी कमीी यह दर्शाा�तीी है ैकि� हमनेे अपनीी ज़ि�म्मेदेाारीी सेे कााम नहींं�  कि�याा। संंवि�धाान केे मुुतााबि�क़ 
भाारत सरकाार कोो जोो भीी अधि�काार  और शक्ति�यांं� प्रााप्त हैंं, वेे जनताा द्वााराा दि�ए गए वोोट पर हीी  कंेंद्रि�त हैं।ं 

महाात्माा गांं�धीी नेे 10 सि�तंबर, 1931 कोो  यंंग  इंंडि�याा मेंं लि�खेे लेेख मेंं कहाा थाा-

"मैंं ऐसेे संंवि�धाान कीी रचनाा करवाानेे काा प्रयत्न करंूंगाा, जोो भाारत कोो हर तरह कीी ग़ुुलाामीी और पराावलंबन सेे मुुक्त कर देे 
एवंं उसेे आवश्यकताा होो, तोो पााप करनेे तक काा अधि�काार देे। मैंं ऐसेे भाारत केे लि�ए कोोशि�श करंूंगाा, जि�समें ग़रीीब सेे ग़रीीब 
लोोग भीी यह महसूस करंेंगेे कि� यह उनकाा देेश  है,ै जि�सके नि�र्माा�ण मेंं उनकीी आवााज़ काा महत्व है।ै मैंं ऐसेे भाारत केे लि�ए 
कोोशि�श करंूंगाा, जि�समें ऊंंचेे-नीीचेे वर्गोंं काा भेेद नहींं�  होोगाा और जि�समें वि�वि�ध संंप्रदाायोंं � मेंं पूूराा मेेलजोोल होोगाा। ऐसेे भाारत 
मेंं अस्पर्शशताा और शरााब तथाा दूूसरीी नशीीलीी चीीज़ोंं � केे लि�ए कोोई स्थाान नहींं�  होो सकताा। उसमें स्त्रि�योंं � कोो वेे हीी अधि�काार 
होंं �गेे, जोो पुुरुषोंं � कोो होंं �गेे। चूंं�कि�  शेेष साारीी दुनुि�याा केे सााथ संंबंंध शांं�ति� काा होोगाा, याानीी न तोो हम कि�सीी काा शोोषण करंेंगेे 
और न हीी कि�सीी केे द्वााराा अपनाा होोनेे दंेंगेे, इसलि�ए हमाारीी सेेनाा छोोटीी सेे छोोटीी होोगीी। ऐसेे सब हि�तोंं � काा, जि�नकाा करोोड़ीी 
मूूल लोोगोंं � केे हि�तोंं � सेे कोोई वि�रोोध नहींं� , पूूराा सम्माान कि�याा जााएगाा, फि�र वेे हि�त देेसीी होंं � याा वि�देशीी। अपनेे लि�ए तोो मैंं यह 
भीी कह सकताा हंूं देेसीी और वि�देशीी केे फ़र्क़़  सेे नफ़रत करताा हंूं। यह है ैमेेरेे सपनोंं � काा भाारत। इससे भि�न्न कि�सीी चीीज़ सेे 
मुुझे ेसंंतोोष नहींं�  होोगाा।"

भाारतीीय संंवि�धाान मेंं नि�हि�त मूूल्योंं � पर बाार-बाार बाात होोनाा चााहि�ए, तााकि� इस भ्रम कोो भीी ख़त्म कि�याा जाा सके कि� भाारत केे 
संंवि�धाान मेंं दर्जज मूूल्य भाारत केे आध्याात्मि�क मूूल्योंं � सेे अलग हैं।ं भाारतीीय आख्याानोंं � कोो भीी अगर हम सुुनते ेहैं,ं तोो पााते ेहैं ं
कि� उनमें भीी करुणाा, प्रेमे, सद्भााव, अहिं�संाा, स्वतंत्रताा है।ै 

संंवि�धाान एक जीीवंंत दस्ताावेेज़ है।ै यह बुनुि�याादीी मूूल्योंं � पर दृढ़, किं�तु ुकाार्ययकाारीी व्यवस्थााओं ंमेंं बदलााव केे लि�ए लचीीलाा भीी 
है।ै यहीी काारण है ैकि� समााज कोो संंवि�धाान सेे रि�श्‍‍ताा मज़बूतू बनाानेे कीी ज़रूरत है,ै तााकि� कोोई भाारत केे मूूल्य आधाारि�त ढांं�चे 
कोो नुुक़साान नाा पहंुंचाा सके। 

इसीी क्रम मेंं भाारत मेंं संंचाार केे प्रभाावीी मााध्यमोंं � मेंं सेे एक सि�नेेमाा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी तलााश करनेे कीी कोोशि�श कीी 
गई है।ै भाारत केे संंवि�धाान मेंं नि�हि�त मूूल्योंं � मेंं सेे इन्हीी 11 शब्दोंं � कोो आधाार बनााकर 1940 सेे 2023 तक कीी फि�ल्मोंं � काा 
अंंतर्ववस्तु ुवि�शे्लेषण कि�याा जाा रहाा हैै। 
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सि�नेेमाा देेखनेे याा पढ़नेे काा केेवल एक तरीीक़ाा नहींं�  होोताा और यदि� होोताा भीी, तोो उसमें कई उप तरीीके़े मि�ले होोते।े रााजकमल, 
कलाामंंदि�र, आर केे सू्टूडि�योो, न्यू ूथि�एटर, नव केेतन, फि�ल्मि�स्ताान, मि�नर्वाा�  मूूवीीटोोन,  एवीीएम, बीीआर फि�ल्म्ज़, महबूबू 
प्रॉॉडक्शन द्वााराा नि�र्मि�त फि�ल्में ंइसीी बैनैर सेे पहचाानीी जाातीी रहींं� , बााद मेंं फि�ल्मकाारोंं � केे नााम पर दर्शशकोंं � नेे फि�ल्मोंं � काा चयन 
आरंंभ कि�याा  और ऐसेे फि�ल्में ंलोोकप्रि�य  होोतीी रहींं� ।   

भाारतीीय संंवि�धाान केेवल एक काानूूनीी दस्ताावेेज नहींं� , बल्कि� रााष्ट्रर केे नैैति�क, साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क दृष्टि�कोोण काा 
प्रति�बिं�बं है।ै यह समाानताा, स्वतंत्रताा, पंंथ-नि�रपेेक्षताा, न्यााय और गरि�माा जैसेैे मूूल्योंं � कोो स्थाापि�त करताा हैै। हिं�दंीी सि�नेेमाा, 
जोो भाारतीीय समााज काा दर्पपण भीी है ैऔर दि�शाा-नि�रे्देशक भीी, इन संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समय-समय पर अपनेे कथाानकोंं �, 
पाात्रोंं � और संंवाादोंं � केे मााध्यम सेे प्रस्तुतु करताा रहाा है।ै इस लेेख मेंं हम हिं�दंीी सि�नेेमाा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी उपस्थि�ति�, 
अभि�व्यक्ति� और प्रभााव काा वि�शे्लेषण करंेंगेे।

समाानताा काा मूूल्य और सि�नेमाा
समाानताा, संंवि�धाान काा मूूल आधाार हैै। जााति�, धर्मम, लिं�गं, वर्गग याा भााषाा केे आधाार पर कि�सीी केे सााथ भेेदभााव नहींं�  कि�याा 
जाानाा चााहि�ए। हिं�दंीी सि�नेेमाा नेे इस मूूल्य कोो अपनेे कथाानकोंं � मंें प्रभाावीी रूप सेे उकेेराा है।ै

उदााहरणस्वरूप, फि�ल्म ‘अंंकुुर’ (1974) मेंं श्यााम बेनेेेगल नेे ग्राामीीण भाारत मेंं जााति�वााद और वर्गगभेेद केे मुुद्दोंं � कोो गहरााई 
सेे उठाायाा। लक्ष्मीी (शबाानाा आज़मीी) काा चरि�त्र उस वर्गग काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है,ै जि�से समााज नेे सदि�योंं � सेे वंंचि�त रखाा है,ै 
लेेकि�न उसकाा आत्मसम्माान और संंघर्षष समाानताा केे संंवैैधाानि�क मूूल्य कीी झलक देेताा है।ै

वहींं�  ‘आर्टि�कल 15’ (2019), अनुुभव सि�न्हाा द्वााराा नि�रे्देशि�त यह फि�ल्म सीीधे ेसंंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 15 सेे प्रेरेि�त है,ै 
जि�समें जााति�गत भेेदभााव केे वि�रुद्ध बाात कीी गई है।ै आयुषु्माान खुुराानाा द्वााराा नि�भाायाा गयाा पुुलि�स अफसर काा कि�रदाार उस 
आधुनुि�क युवुाा काा प्रतीीक है,ै जोो समााज मंें व्यााप्त असमाानतााओं ंकोो देेखकर सवााल करताा है।ै

हाालांं�कि� फि�ल्मकाार सोोहेले टटाारीी माानते ेहैं ंकि� संंवि�धाान केे मूूल मेंं न्यााय, बंंधुतुाा, समताा-समाानताा जैैसेे मूूल्य वाालीी फि�ल्मोंं � 
कीी बहुत कमीी है।ै इसकाा एक काारण फि�ल्मोंं� काा व्यवसााय कंेंद्रि�त होो जाानाा भीी है।ै चूंं�कि�  अब फि�ल्म मेेकिं�ग बहुत महंगीी होो 
चलीी है।ै कोोई भीी पैैसाा लगाानेे केे बााद उसेे रि�टर्नन पाानाा चााहताा है ैऔर उधर रि�टर्नन काा एक आधाार दर्शशकोंं � केे बीीच मनोोरंजन 
काा सर्वोोच्च एलि�मेंंट रखनाा भीी है।ै दर्शशकोंं � कोो भीी ऐसाा लगनेे लगाा है ैकि� फि�ल्म सेे नि�र्माा�ताा उनं्हें ज्ञाान नाा दंें। उनं्हें मनोोरंजन 
चााहि�ए। सोोचि�ए नाा एक दर्शशक, जोो अपनीी नि�जीी ज़िं�दंगीी मेंं भीी जूझू रहाा है ैवह अपनीी कमााई काा बड़ाा हि�स्साा ख़र्चच कर फि�ल्म 
देेखनेे जााताा है,ै वहांं� भीी वह फि�ल्म केे पाात्रोंं � कोो जूूझते ेहुए देेखताा है,ै तोो परेशाान होो जााएगाा। दर्शशक केे मनोोवि�ज्ञाान कोो भीी  
समझनाा होोगाा। अब 70 केे दशक काा दर्शशक नहींं�  है।ै मेेट्रोो� सि�टीी और कॉॉर्पोोरेेट जगत मेंं घि�स-घि�सकर कमाानेे वाालाा दर्शशक 
अब फि�ल्म मेंं साामााजि�क संंघर्षष केे बजााय मनोोरंजन पााकर ख़ुुद कोो रि�फे़्रेश करनाा चााहताा है।ै नि�र्माा�ताा-नि�रे्देशकोंं � कोो चााहि�ए 
कि� इसीी मनोोरंजन केे एलि�मेंट केे सााथ उनं्हें मूूल्य पेेश करेे, तोो इस कमीी कोो पूूराा कि�याा जाा सकताा है।ै 

‘गमन’, ‘अंंजुुमन’ और ‘उमरााव जाान’ जैैसीी फि�ल्में ंबनाानेे वाालेे फि�ल्मकाार मुुजफ्फर अलीी जीी सेे हुए संंवााद मेंं उन्होंं �नेे प्रश्न 
आज़ाादीी सेे पूूर्वव और आज़ाादीी केे कााफ़ीी बााद तक कीी फि�ल्मोंं � मेंं संंवैैधाानि�क/माानवीीय मूूल्य हमें खुुलेे तौौर पर दि�खााई देेते े
हैंअंकााल, भुुखमरीी, शि�क्षाा व्यवस्थाा आदि� पर फि�ल्में ंबनतीी थींं� । इधर हााल केे 20-30 वर्षष मेंं कोोई बदलााव आप महसूस 
कर पाा रहे ेहैं?ं इसकाा जवााब देेते ेहुए वेे कहते ेहैंं कि� देेखि�ए सि�नेेमाा व्याावसाायि�क होो चुुकाा है।ै इसेे बनाानाा एक आदमीी केे बस 
कीी बाात नहीी है।ै फि�ल्म कौौन लि�खेेगाा, फि�र शूूट करेेगाा, कहांं� दि�खााएगाा इसमें बहुत ख़र्चाा� आताा है।ै इसलि�ए नि�र्माा�ताा कीी ओर 
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सेे भीी सोोचनाा होोगाा। ऐसाा तोो नहींं�  है ैकि� कि�सीी व्यक्ति� नेे पेेन उठाायाा और कहाानीी लि�ख दीी। सैैकड़ोंं � लोोगोंं � सेे मि�लनाा-जुलुनाा 
और समझनाा होोताा है।ै फि�र उसके बााद जोो उस फि�ल्म मेंं पैैसाा लगाा रहाा होोताा हैै, उसकीी माानसि�कताा कोो समझनाा भीी बहुत 
ज़रूरीी है।ै आजकल सबसे बड़ाा समस्याा यहीी है ैकि� पैैसेे कीी जोो माानसि�कताा है,ै वह हमेशाा ईजीी वेे आउट देेखतीी है।ै बहुत 
कम लोोग ऐसाा सोोचते ेहैं ंकि� इसीी केे सााथ-सााथ अगर मेेहनत करंेंगेे, तोो पैैसेे केे सााथ-सााथ हम दर्शशकोंं � केे बीीच गहरीी बाात 
भीी डााल सकते ेहैंं। अपनीी साामााजि�क ज़ि�म्मेदेाारीी केे सााथ फि�ल्में ंपेेश कर सकते ेहैं।ं मेेरीी माानेंं, तोो एक फि�ल्म सेे पूूरीी दुनुि�याा 
बनतीी है,ै पूूराा मााहौौल बनताा हैै, संंसृ्कृति� बनतीी है,ै जि�सके सााथ हम जैैसेे लोोग समझौौताा करनाा पसंंद नहींं�  करते।े येे बदलााव 
भीी संंभवत: इसीीलि�ए होो रहेे हैं।ं 

स्वतंंत्रताा और अभि�व्यक्ति� कीी आज़ाादीी
स्वतंत्रताा, वि�शेेषकर वि�चाार, अभि�व्यक्ति� और धर्मम कीी स्वतंत्रताा लोोकतंंत्र काा प्रााण हैं।ं हिं�दंीी सि�नेेमाा नेे कभीी-कभीी इन 
स्वतंत्रतााओं ंकेे पक्ष मंें आवााज़ उठााई है,ै तोो कभीी खुुद इनकीी परीीक्षाा काा पाात्र बनाा है।ै

फि�ल्म ‘हजाारोंं � ख्वााहि�शेंं ऐसीी’ (2005) मेंं रााजनीीति�क सक्रि�यताा और वैैचाारि�क स्वतंत्रताा काा चि�त्रण है।ै यह फि�ल्म नक्सल 
आंदंोोलन कीी पृृष्ठभूूमि� मेंं युवुााओं ंकीी वैैचाारि�क याात्राा कोो दर्शाा�तीी है।ै

फि�ल्म ‘रंंग देे बसंंतीी’ (2006) मेंं युवुाा पीीढ़ीी कीी क्रांं�ति�काारीी चेेतनाा अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा और साामााजि�क जवााबदेहीी केे 
लि�ए जाागृृत होोतीी हैै। वेे इति�हाास सेे प्रेरेणाा लेेकर वर्ततमाान व्यवस्थाा कोो बदलनेे कीी कोोशि�श करतेे हैं।ं

धर्मम-नि�रपेक्षताा कीी अभि�व्यक्ति�
भाारतीीय संंवि�धाान भाारत कोो एक धर्मम-नि�रपेेक्ष रााष्ट्रर घोोषि�त करताा है,ै जहांं� रााज्य कि�सीी वि�शेेष पंंथ काा समर्थथन नहींं�  करताा। 
हिं�दंीी सि�नेेमाा नेे धाार्मि�क सौौहाार्दद कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई हैै।

‘गदर : एक प्रेमे कथाा’ (2001) मेंं भाारत-पााक वि�भााजन कीी पृृष्ठभूूमि� मेंं एक मुुस्लि�म लड़कीी और हिं�दूंू युवुक कीी प्रेमे 
कहाानीी कोो पेेश कि�याा गयाा है,ै जोो दर्शाा�ताा है ैकि� प्रेमे और इंंसाानि�यत कि�सीी धर्मम कीी सीीमाा मंें नहींं�  बंंधते।े

‘सरफरोोश’ (1999) मेंं आतंंकवााद केे मााध्यम सेे धर्मम कीी आड़ मेंं फैैलााए गए जहर केे वि�रुद्ध सच्चे ेधर्मम-नि�रपेेक्ष मूूल्योंं � 
कोो प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै आमि�र खाान काा कि�रदाार न केेवल एक ईमाानदाार पुुलि�स अफसर है,ै बल्कि� वह यह भीी दि�खााताा 
है ैकि� देेशभक्ति� और धाार्मि�क पहचाान एक-दूूसरे केे वि�रोोधीी नहींं�  हैं।ं

न्यााय और साामााजि�क न्यााय कीी खोोज
न्यााय, वि�शेेष रूप सेे साामााजि�क न्यााय, संंवि�धाान काा एक महत्वपूूर्णण सं्तंभ है।ै कई हिं�दंीी फि�ल्मोंं � नेे न्यााय कीी खोोज कोो अपनेे 
कथाानक काा कंेंद्र बनाायाा हैै।

‘दाामि�नीी’ (1993) मेंं एक महि�लाा केे संंघर्षष कोो दि�खाायाा गयाा है,ै जोो एक बलाात्काार केे माामले मेंं न्यााय कीी मांं�ग करतीी है।ै 
फि�ल्म मेंं न्याायि�क प्रक्रि�याा, साामााजि�क दबााव और एक महि�लाा कीी नैैति�क तााकत काा चि�त्रण संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो मजबूतू 
करताा हैै।

‘शौौर्यय’ (2008) भाारतीीय सेेनाा कीी पृृष्ठभूूमि� मेंं एक कोोर्टट माार्शशल केेस केे मााध्यम सेे धर्मम, जााति� और न्यााय जैैसेे मुुद्दोंं � पर 
वि�चाार करताा है।ै यह फि�ल्म बताातीी है ैकि� संंवैैधाानि�क न्यााय केेवल कोोर्टट तक सीीमि�त नहींं� , बल्कि� नैैति�क चेेतनाा काा भीी 
माामलाा है।ै
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गरि�माा और माानवााधि�काार

भाारतीीय संंवि�धाान हर व्यक्ति� कोो सम्माानपूूर्ववक जीीवन जीीनेे काा अधि�काार देेताा है।ै हिं�दंीी सि�नेेमाा नेे कई बाार ऐसेे वि�षयोंं � कोो 
उठाायाा है,ै जोो हााशि�ए पर खड़े लोोगोंं � कीी गरि�माा कीी बाात करते ेहैं।ं

‘मसाान’ (2015) मेंं दोो अलग-अलग कहाानि�योंं � केे मााध्यम सेे वर्गग, जााति�, प्रेमे और मृृतु्यु जैसेैे संंवेेदनशीील वि�षयोंं � कोो इस 
तरह छुुआ गयाा हैै कि� दर्शशक व्यक्ति� कीी गरि�माा कोो कंेंद्र मंें रखकर सोोचनेे पर मजबूरू होो जााताा हैै।

‘अलीीगढ़’ (2016) सच्चीी घटनाा पर आधाारि�त है,ै जि�समें एक प्रोोफेसर कोो उनके लंैंगि�क रुझाान केे काारण वि�श्ववि�द्याालय 
सेे नि�काालाा जााताा हैै। यह फि�ल्म गरि�माा, नि�जताा और समाानताा जैैसेे संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � कीी रक्षाा कीी मांं�ग करतीी हैै।

मशहूर टीीवीी लेेखक जमाा हबीीब सेे हुए सााक्षाात्काार मेंं एक प्रश्न फि�ल्मोंं� मेंं माानवीीय मूूल्योंं � कोो लेेखक कीी नज़र सेे आप कैैसेे 
देेखते ेहैं ंकाा जवााब देेते ेहुए वेे कहते ेहैं ंकि� एक लेेखक जब कोोई कहाानीी लि�खताा हैै और उसमें कि�सीी भीी एक पाात्र कोो चुुनताा 
है,ै तोो उसके दि�मााग़ मेंं दोो चीीज़ें ंज़रूर आतीी हैंं एक, उसके संंवैैधाानि�क अधि�काार क्याा हैं।ं दूूसराा, उस पाात्र कीी समााज मेंं 
क्याा जगह होोनीी चााहि�ए। उसकीी क्याा मांं�गेंं हैं?ं परि�वाार सेे, समााज सेे, सरकाार सेे? आप कि�सीी भीी पाात्र कोो देेखि�ए, उसके 
उस पाात्र केे बााहरीी आवरण मेंं समााज केे सााथ संंबंंध स्थाापि�त करतेे हैंं, तोो वहीी आंतंरि�क आवरण मेंं उसके इमोोशन, फ़ीीलिं�गं 
आदि� मेंं भीी माानवीीय होोनाा एक लेेखक केे लि�ए ज़रूरीी होो जााताा हैै। उसमें भीी अगर आप कि�सीी अंंडरडॉॉग (उपेेक्षि�त) कीी 
कहाानीी कहते ेहैं,ं  वहांं� लेेखक कोो और साावधाानीी बरतनेे कीी ज़रूरत होोतीी है।ै उदााहरण केे लि�ए आप ‘चक देे इंंडि�याा’ कोो 
लंें, तोो उसमेंं खि�लााड़ि�योंं � कीी कहाानीी है।ै उसेे लेेखक नेे उन खि�लााड़ि�योंं � केे संंवैैधाानि�क और माानवीीय मूूल्योंं � केे सााथ खड़े होोकर 
कि�रदाारोंं � कोो जीीवंंत कि�याा है।ै खि�लााड़ि�योंं � कीी समस्यााओं,ं उनके हक़ कोो लेेकर यह एक अच्छीी फि�ल्म माानीी जाा सकतीी है।ै 
वहींं�  ‘खोोसलाा काा घोोसलाा’ 2006  कीी एक फि�ल्म है,ै जि�समें एक रि�टाायर्डड व्यक्ति� हैै, उसनेे रि�टाायरमेंंट केे बााद एक घर 
ख़रीीदनेे काा प्लाान कि�याा हैै। इसमें उसेे कि�स तरह कीी दि�क्कतें ंआतीी हैं,ं उसकीी कहाानीी मेंं दि�खााई देेताा है।ै एक लेेखक जि�स 
समााज कीी कहाानीी उठााताा हैै और उस कहाानीी केे जि�स कि�सीी पाात्र कोो वह लि�ख रहाा होोताा है,ै वह उसके साामााजि�क और 
माानवीीय मूूल्योंं � कोो ध्याान मंें रखकर अगर उसेे आगेे बढ़ााते ेहैं,ं तोो कहाानीी साामााजि�क दाायि�त्व काा नि�र्ववहन करनेे लगतीी हैै। 

संंवै धाानि�क चेेतनाा और सि�नेमाा

संंवि�धाान केेवल सत्ताा केे नि�यमोंं � काा दस्ताावेेज नहींं� , बल्कि� एक नैैति�क संंहि�ताा भीी हैै। हिं�दंीी सि�नेेमाा नेे हााल केे वर्षोंं मेंं 
संंवैैधाानि�क चेेतनाा कोो जाागरूकताा केे स्तर पर लाानेे कीी कोोशि�श कीी हैै।

फि�ल्म ‘जय भीीम’ (हाालांं�कि� तमि�ल भााषाा कीी है,ै लेेकि�न हिं�दंीी मेंं डब होोकर व्याापक स्तर पर देेखीी गई) नेे अनुुसूूचि�त 
जााति�योंं � केे सााथ पुुलि�स द्वााराा कीी गई ज्याादति�योंं � कोो संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण सेे प्रस्तुतु कि�याा है।ै हिं�दंीी दर्शशकोंं � मेंं इसकीी 
प्रभाावशीीलताा इस बाात काा प्रमााण है ैकि� संंवैैधाानि�क चेेतनाा धीीरेे-धीीरेे आमजन मंें घर कर रहीी हैै।

मशहूर फि�ल्मकाार श्यााम बेनेेेगल एक प्रश्न उस दौौर केे फि�ल्मकाार देेश/समााज केे प्रति� कि�तनेे सजग आपकोो दि�खते ेहैं,ं काा 
जवााब देेते ेहुए कहते ेहैंं कि� भाारत मेंं तोो सैैकड़ोंं �-हज़ाारोंं � फि�ल्में ंहर सााल बनतीी हैंं। जैैसेे कि�तााबें ंहज़ाारोंं � लि�खीी जाा रहीी हैं,ं वैैसेे 
हीी फि�ल्में ंभीी बन रहीी हैं।ं उनमें सेे बहुत कम हीी अच्छीी शे्रेणीी कीी फि�ल्में ंहोोतीी हैं।ं उस दौौर कोो अगर यााद करंूं, तोो सत्यजीीत 
रेे जीी नेे फि�ल्म ‘पााथेरे पांं�चाालीी’ बनााई थीी। फि�ल्म कई माायनोंं � मेंं अहम थीी। मूूल्योंं � केे सााथ-सााथ वह सि�नेेमााई व्यााकरण कोो 
समझाातीी एक उम्दाा फि�ल्म है।ै फि�ल्म कीी रि�कॉॉर्डिं�ग  केे लि�ए सत्यजीीत रेे सााहब बंंगााल केे कई गांं�व मेंं रहे।े वहांं� फि�ल्म सेे जुुडे़े 
ऑरि�ज़ि�नल सााउंंड रि�कॉॉर्डड कि�याा तथाा बााद मेंं डबिं�गं भीी कीी और अंंत मेंं जब दर्शशकोंं � कोो वैैसाा हीी सबकुछ लगेे, इसके लि�ए 
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उन्होंं �नेे ऑरि�ज़ि�नल सााउंंड कोो भीी रखाा। आप उसमें एक दर्शशक केे तौौर पर दर्दद और संंवेेदनाा कोो महसूस कर सकतेे हैं।ं मैंंनेे 
सत्यजीीत रेे सााहब पर फि�ल्म बनाानेे केे दौौराान जब एक इंंटरव्‍‍यू ूकि�याा, तोो उन्होंं �नेे कई बाातें ंसााझाा कीी थींं� । इस फि�ल्म मेंं एक 
दृश्य कोो आप देेखेंं, जि�समें एक बूढू़ीी  औरत गि�रतीी/लुुढ़कतीी है,ै वहांं� पर एक सााउंंड कोो सत्यजीीत रेे नेे कि�तनीी ख़ूूबसूूरतीी 
सेे पेेश कि�याा है।ै एक नाारि�यल काा प्रयोोग कर उसेे एकदम जीीवंंत कि�याा। वेे हमेशाा सेे ऐसीी फि�ल्में ंबनााते ेरहे,े जोो साामााजि�क 
ज़ि�म्मेदेाारीी काा नि�र्ववहन करतीी हैंं। एक फि�ल्मकाार काा अपनेे समााज केे प्रति� सजग होोनाा बहुत ज़रूरीी है।ै यह सब कुुछ आप 
उनकीी फि�ल्मोंं � मंें देेख सकतेे हैं।ं 

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे सााथ सि�नेेमाा बनााए जाानेे मेंं बााजाार एक तत्त्व कीी तरह साामनेे आताा है।ै बााजाार केे हि�सााब सेे सि�नेेमाा 
बनेेगाा, इसेे लेेकर भीी चर्चाा� होोतीी रहीी हैं।ं ‘रााजनीीति�’ जैसैीी फि�ल्में ंलि�खनेे वाालेे फि�ल्म लेेखक अंंजुुम रााजबलीी सााक्षाात्काार केे 
एक प्रश्न आज़ाादीी केे पहले और बााद केे हिं�दंीी सि�नेेमाा मेंं चरि�त्रगत एवंं कथाानक रूप सेे क्याा फ़र्क़़  आप महसूस करते ेहैं?ं 
लोोग माारे्केट केे दबााव केे चक्कर मंें फि�ल्मोंं � केे वि�षय बदलते ेहैं,ं काा जवााब देेते ेहुए स्पष्ट करतेे हैं:ं

"माारे्केट कोोई स्वतंत्र चीीज़ नहींं�  है।ै सि�नेेमाा मेंं माारे्केट काा मतलब लोोग हैं,ं दर्शशक हैं ंऔर दर्शशक इंंसाान हैं।ं उनके अंदंर भीी 
माानवीीय मूूल्य वहीी हैं,ं जोो लेेखक केे अंदंर हैं।ं मैंं आपके सवााल काा दूूसरे ढंंग सेे उत्तर देेनाा चााहंूंगाा। लेेखक नेे माारे्केट देेखाा 
कि� कैैसीी फि�ल्में ंचल रहीी हैं ंऔर वैैसाा क्रि�एट कर दि�याा। इसमेंं तोो सीीधाा-सीीधाा व्यवसााय हैै। माारे्केट मेंं ऐसेे लेेखक सि�र्फ़़  कंंटंेंट 
फ़ीीडिं�गं काा कााम कर रहेे हैं।ं उसमें मूूल्य ग़ाायब होो जााते ेहैंं। कलााकाार वेे हैं,ं जोो सवााल उठााएंं। आप चााहेे ‘जवाान’ बनााएंं, 
‘पठाान’ बनााएंं याा फि�र कुुछ भीी बनााएंं, लेेकि�न साामााजि�क सवाालोंं � कोो कुुरेेदनेे वाालाा लेेखक हीी असल कलााकाार है।ै आज़ाादीी 
केे बााद नयाा देेश बनाा, नयाा देेश कैैसाा होोनाा चााहि�ए, उसकाा भवि�ष्य कैैसाा होोगाा, क्याा हमाारीी प्रााथमि�कतााएंं होंं �गीी, नेेहरु-गांं�धीी 
और इस संंग्रााम मेंं शाामि�ल लोोगोंं � काा वि�ज़न क्याा थाा, इसेे लेेकर बि�मल रॉॉय, रााजकपूूर सााहब, महबूबू खाान जैैसेे  फि�ल्मकाारोंं � 
नेे फि�ल्में ंबनााईं। मनोोरंजन कंेंद्रि�त भीी जोो फि�ल्में ंआतीी थींं� , उनमें भीी आप मुुदे्दे आसाानीी सेे समझ सकते ेथे।े बीीआर चोोपड़ाा 
कीी फि�ल्मोंं � मेंं भीी आपकोो वि�षय स्पष्ट होो जााते ेथे।े कि�साान और सााहूकाार, मज़दूर और पूंं�जीीवाादीी सोोच, अमीीर-ग़रीीब केे 
बीीच संंघर्षष कोो हम फि�ल्मोंं � मेंं देेखते ेथे।े मनोोज कुुमाार कीी फि�ल्मोंं � मेंं हम देेश भक्ति� काा एलि�मेंंट भीी देेखते ेथे।े देेश केे प्रति� 
हमें प्याार बढ़नेे लगाा। नए युवुाा कि�स ओर जााएंं, इसकोो लेेकर एक संंदेेश देेतीी हुई फि�ल्में ंमनोोरंजन केे सााथ दि�खााई गई। 
धीीरेे-धीीरेे मनोोरंजन कीी परि�भााषाा सि�नेेमाा केे संंदर्भभ मेंं बदलनेे लगीी। मुुझे ेलगताा है ैइंंडस्ट्रीी� केे आनेे सेे जि�न कंंपनि�योंं � काा पैैसाा 
फि�ल्म मेंं लगाा, उनके लि�ए फि�ल्में ंएक प्रोोडक्ट बन गईं। पुुराानेे फि�ल्मकाार भले हीी सााहूकाार सेेठ थे,े लेेकि�न उनकाा समााज 
केे प्रति� एक लगााव थाा, तभीी उन्हीी केे पैैसेे सेे साामााजि�क सद्भााव बढ़ाानेे वाालीी फि�ल्में ंबनीी। फि�ल्म सेे पॉॉलि�टि�कल कंंपोोनेंंट 
ग़ाायब होोकर मनोोरंजन कीी डेेफि�नि�शन कााफ़ीी संंकुुचि�त होोनेे लगीी। हर फि�ल्म मंें हैैप्पीी एंंडिं�गं दि�खााई जाानेे लगीी। शाायद इसीी 
चक्कर मेंं वि�षय बदलनेे लगेे। मेेरेे हि�सााब सेे, जोो कहाानीी मन कोो इंंगेेज करेे, दर्शशक कोो बांं�धकर रखतीी है,ै वहीी इंंटरटेेनमेंट 
है।ै आपकाा जोो सवााल है ैकि� आज़ाादीी केे पहले और बााद केे कुुछ दशकोंं � तक कीी फि�ल्मोंं � केे वि�षय मेंं क्याा अंंतर आए और 
क्योंं�, इसकाा अगर सीीधाा जवााब दंें, तोो साामााजि�क ज़ि�म्मेदेाारीी और अनुुभव एक बड़ाा तत्त्व ज़ि�म्मेदेाार हैंं इसमें। अस्‍‍सीी केे 
दशक मेंं जोो फि�ल्मकाार थे,े उन्होंं �नेे वैैसाा भाारत देेखाा हीी नहींं�  थाा, जैैसाा पुुराानेे फि�ल्मकाारोंं � नेे देेखाा, तोो उनं्हें समााज महसूस कैैसेे 
होोगाा? नब्‍‍बे ेकेे दशक मेंं उदाारीीकरण केे बााद तोो फि�ल्मोंं � सेे पैैसाा कमाानाा एक मुुख्य कााम होो गयाा। फि�ल्म मेंं वि�षय चााहे ेजैैसेे 
होंं �, उससे उनं्हें कमाानाा है।ै कि�सीी एक फि�ल्म नेे कमाा लि�याा, तोो वैैसेे वि�षय वाालीी फि�ल्मोंं � कीी बााढ़ आप सि�नेेमाा काा इति�हाास 
उठााकर देेखि�ए, आसाानीी सेे मि�ल जााएगाा। समााज केे बदल जाानेे सेे और नए एवंं पुुराानेे फि�ल्मकाारोंं � केे बीीच साामंंजस्य केे 
सााथ फि�ल्मोंं � केे व्याावसाायि�क होो जाानेे सेे यह यह बदलााव आयाा। इससे नुुकसाान समााज और सि�नेेमाा दोोनोंं � कोो हुआ हैै।"    
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क्याा हमााराा समााज, हमााराा देेश तरक्कीी कीी रााह पर आगेे जाा रहाा है ैयाा फि�र हम 
फि�र सेे साालोंं � पीीछेे कीी ओर चल पड़े हैं?ं बतौौर आम नाागरि�क याा एक महि�लाा होोनेे 
कीी नज़र सेे इस सोोसाायटीी कोो मैंं कि�स नज़र सेे देेख रहीी हंूं? देेश कीी और समााज 
कीी प्रगति� केे पैैमाानेे क्याा हैं?ं ख़ाासतौौर पर लड़कि�योंं � केे लि�ए आगेे बढ़नेे केे, अपनाा 
भवि�ष्य संंवाारनेे केे, अपनीी ज़िं�दंगीी केे फै़ैसले लेेनेे केे और जोो अधि�काार उनं्हें इस 
देेश काा संंवि�धाान देेताा है,ै उनं्हें हाासि�ल करनेे केे राास्ते ेकि�तनेे आसाान याा मुुश्कि�ल 
हैं?ं  मुुस्लि�म महि�लाा होोनेे केे नााते ेयदि� मैंं अपनीी ज़िं�दंगीी कोो पलटकर देेखूंं�  और 
अपनेे आसपाास कीी दुनुि�याा, समााज पर नज़र डाालूंं� , तोो सैैकड़ोंं � सवााल तैरैते ेहुए 
नज़र आते ेहैंं। मज़हब केे नााम पर देेश कट्टरताा कीी ओर बढ़ रहाा है।ै धर्मम अब 
नि�जीी नहींं� , बल्कि� एक-दूूसरे सेे नफ़रत कीी, हि�क़ाारत कीी वजह बन रहाा हैै। 

हाालांं�कि� इस मुुदे्दे पर बाात करंेंगेे, तोो बाात बहुत आगेे नि�कल जााएगीी और शाायद 
बहुत वि�स्तृतृ भीी होो जााएगीी। इसलि�ए मैंं सि�र्फ़़  यहांं� मुुस्लि�म महि�लााओं,ं बच्चि�योंं � 
कीी बाात करतीी हंूं। जि�स पर लगााताार मैंं लि�खतीी, बोोलतीी और कााम करतीी आ रहीी 
हंूं। वि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे दौौराान मुुस्लि�म महि�लााओं ंऔर उनके 
संंवैैधाानि�क अधि�काार कोो लेेकर नज़र कााफ़ीी हद तक सााफ़ होो गई है।ै बाात धर्मम कीी 
कि�तााब कीी करंें याा फि�र जि�स कि�तााब सेे देेश चलताा है ैउस संंवि�धाान कीी, तोो एक 
बाात सााफबराा नज़र आतीी है ैकि� जोो कि�तााबोंं � मेंं लि�खाा है,ै उसेे हक़ीीकतन कि�तनाा 
स्वीीकााराा गयाा है ै यह बड़ाा सवााल है।ै मुुस्लि�म महि�लााओं,ं बच्चोंं � केे संंवैैधाानि�क 
अधि�काार और ज़मीीनीी हक़ीीक़त वि�षय पर कााम कि�याा और कई आर्टि�कल भीी 
लि�खेे, जि�समें मुुस्लि�म महि�लााओं,ं लड़कि�योंं � कोो धर्मम केे मुुतााबि�क जोो अधि�काार 
दि�ए गए हैं ंउनकीी ज़मीीनीी हक़ीीक़त क्याा है,ै वह बताायाा गयाा। हाालांं�कि� जब मैंं 
मुुसलमाानोंं � कीी बाात करतीी हंूं, तोो अपनेे हीी धर्मम केे तथााकथि�त ठेेकेेदाारोंं � केे नि�शाानेे 
पर आतीी हंूं, क्योंं �कि� उनं्हें लगताा है ैकि� मैंं इस्लााम वि�रोोधीी बाात करतीी हंूं, जबकि� 
सच यह है ैकि� इस्लााम मेंं महि�लााओं ंकोो वेे तमााम हक़ दि�ए हैं,ं जि�ससे उनं्हें दोोयम दर्जेे काा नाागरि�क नाा बननाा पड़े, लेेकि�न 
बाात फि�र वहीी आतीी है ैकि� मज़हब जोो अधि�काार देेताा है,ै क्याा वेे तमााम हक़ लड़कि�योंं � कोो,  औरतोंं � कोो असल मेंं दि�ए जाा 
रहे ेहैं ंयाा फि�र वेे कि�तााबोंं � मंें हीी दर्जज रह गए हंैं।  

आज जब मेेरीी नज़र हमाारेे आसपाास जाातीी है,ै तोो सााफ़ दि�खताा है ैकि� यह समााज बेहेतर होोनेे कीी बजााय बदतर होोनेे कीी रााह 
पर है।ै धर्मम केे नााम पर लड़कि�योंं � कोो कााबू ूकरनेे कीी कोोशि�श लगााताार कीी जाा रहीी है।ै उनसे उनके अधि�काार छीीनेे जाा रहे ेहैं,ं 

मुसु्लि�म महि�लााएंं : अपनेे हक़ केे लि�ए कब तक लड़ााई?
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नि�दाा रहमाान
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उनं्हें डरााकर धमकााकर अपनेे मुुतााबि�क चलाानेे कीी कोोशि�श कीी जाा रहीी है ैऔर यह कि�सीी एक धर्मम कीी बाात नहींं�  हैै। धर्मम केे 
ठेेकेेदाारोंं � कोो लगताा है ैकि� उनकीी तााकत और सत्ताा पाानेे कीी सबसेे कमज़ोोर कड़ीी लड़कि�यांं� हैं।ं जन्म सेे लेेकर तमााम ज़िं�दंगीी 
लड़कि�योंं � केे लि�ए मुुश्कि�लंें खड़ीी कीी जाातीी हैं।ं पर्दाा� होो, पढ़ााई होो, नौौकरीी होो, जाायदााद मेंं हक़ होो याा फि�र तमााम मुुदे्दे, जोो 
महि�लााओं ंकेे चहुमुखीी वि�काास केे लि�ए  अनि�वाार्यय हैं,ं उनसे वंंचि�त कर उन्‍‍हें ंकमज़ोोर करनेे कीी कोोशि�श लगााताार होोतीी रहीी 
है।ै महि�लााएंं तााकत आज़माानेे काा, अधि�काार काा, संंपत्ति� बनााए रखनेे काा एक ज़रि�याा बनीी हुई हैंं। पि�छले दस-पंंद्रह साालोंं � 
सेे मुुस्लि�म लड़कि�यांं�, महि�लााएंं अपनीी पहचाान कोो लेेकर नि�शाानेे पर आई हैं।ं उनके रहन-सहन कोो लेेकर लगााताार वि�वााद 
और वि�रोोध होो रहाा है।ै इस देेश काा संंवि�धाान हर नाागि�रक कोो अपनीी मर्ज़ीी सेे पहननेे, ओढ़नेे और धर्मम काा पाालन करनेे 
काा अधि�काार देेताा है,ै लेेकि�न क्याा वााकई ऐसाा होो रहाा है।ै इस बाात कोो हम सि�रे सेे ख़ाारि�ज नहींं�  कर सकते ेहैं।ं नज़र जहांं� 
तक जाातीी है,ै तोो मुुस्लि�म महि�लााओं,ं लड़कि�योंं � केे लि�ए परि�स्थि�ति�यांं� मुुश्कि�ल नज़र आ रहीी हैंं। एक तरफ़ कट्टरपंंथीी तााकतें ं
मुुसलमाानोंं � सेे नफ़रत कोो बढ़ाा रहीी है।ै मुुसलमाानोंं � कीी पहचाान पर प्रहाार कि�याा जाा रहाा है,ै तोो वहींं�  दूूसरीी तरफ़ छोोटीी-छोोटीी 
बच्चि�यांं� नकााब मंें नज़र आनेे लगीी हंैं। 

पहचाान कोो लेेकर नि�शाानेे पर मुसु्लि�म महि�लााएंं  
आज केे दौौर मेंं हिं�दूंू और मुुसलमाान दोोनोंं � कट्टरताा कीी तरफ़ बढ़ रहेे हैं।ं मसलाा यहांं� अपनाा-अपनाा धर्मम मााननेे सेे नहींं�  
है,ै बल्कि� दक्षि�णपंथि�योंं � काा नि�शाानाा इस देेश मेंं अब मुुसलमाान होो गए हैं।ं मुुसलमाान सॉॉफ्ट टाारगेेट हैं।ं उनकाा पहनाावाा, 
उनके रस्मोो-रि�वााज, उनकीी परंपरााएंं अब लोोगोंं � कीी आंखंोंं � मेंं खटकनेे लगीी हैं।ं बााज़ाारोंं � मेंं बुरेु्के मेंं नज़र आनेे वाालींं�  औरतोंं �, 
लड़कि�योंं � कीी ताादााद लगााताार बढ़ीी है।ै पहले हम हीी कि�सीी बुरेु्के वाालीी महि�लाा कोो हैरैत सेे देेखते ेथे।े जब मैंं मुुस्लि�म कम्युनुि�टीी 
मेंं लड़कि�योंं �-औरतोंं � कीी बदहाालीी कीी बाात करतीी हंूं, जब मैंं कहतीी हंूं कि� मुुसलमाान मर्दोंं काा सााराा फोोकस औरतोंं � कोो घरोंं � 
मेंं कै़ैद रखनेे पर है,ै तोो कटृृरपंंथीी मुुझे ेहीी नफरत कीी नजर सेे देेखनेे लगते ेहैं।ं हाालाात येे हैं ंकि� अगर कि�सीी सू्कूल कॉॉलेेज मेंं 
हि�जााब नहींं�  लगाानेे दि�याा जाा रहाा है,ै तोो लड़कि�योंं � कीी पढ़ााई हीी बंंद करवाा दीी जाा रहीी है।ै इतनाा हीी नहींं�  प्रााइमरीी याा मि�डि�ल 
सू्कूल तक पढ़नेे केे बााद अगर घर सेे हााईसू्कूल याा कॉॉलेेज थोोड़ाा दूूर हैै, तोो फि�र उनं्हें पढ़ााई छोोड़नीी हीी पड़ेगीी। कि�सीी भीी 
कम्युनुि�टीी केे वि�काास मेंं सबसे बड़ाा योोगदाान शि�क्षाा काा होोताा है।ै महि�लाा शि�क्षाा काा स्तर कम होोनेे कीी वजह सेे आधीी आबाादीी 
हीी पि�छड़ीी जाा रहीी है।ै सरकाारोंं � केे तमााम वाादेे, योोजनााएंं नााकााफ़ीी सााबि�त होोतीी हैंं, क्योंं �कि� जब धर्मम कोो आगेे रख दि�याा जााताा 
है,ै तोो फि�र वहांं� लॉॉजि�क कााम करनाा बंंद कर देेते ेहैं।ं  

धाार्मि�क चि�ह्नोंं �, पहचाान कोो लेेकर जि�स तरह सेे मुुसलमाान टाार्गेेट कि�याा जाा रहाा है,ै उसकाा सबसे ज़्याादाा असर मुुस्लि�म 
लड़कि�योंं �, महि�लााओं ंऔर बच्चोंं � पर पड़ रहाा है।ै मेेरेे आठ सााल केे बेटेेे सेे उसकीी क्लाास मेंं पढ़नेे वाालाा बच्चाा कहताा है ैकि� 
मैंं तुमुसे दोोस्तीी नहींं�  करंूंगाा, क्योंं �कि� तुुम मुुसलमाान होो। मेेराा बेटेाा घर आकर उदाास बैठैाा थाा। जब बहुत पूूछाा, तोो उसनेे यह 
बाात बतााई। सू्कूल प्रबंंधन सेे बाात करनेे केे बााद उस बच्चे ेसेे बाात कीी गई, तोो उसेे बाात समझ आई कि� इस तरह सेे बाात 
नहींं�  करनीी चााहि�ए, लेेकि�न क्याा यह उस बच्चे ेकीी गलतीी है?ै नहींं� ! उस आठ सााल केे माासूूम बच्चे ेकीी कोोई गलतीी नहींं�  है।ै 
उसेे इस बाात कीी समझ हीी नहींं�  है।ै वह तोो शाायद मेेरेे बेटेेे कीी तरह यह भीी नहींं�  जाानताा होोगाा कि� हिं�दूंू-मुुस्लि�म क्याा होोतेे हैं।ं 
इनमें क्याा फर्कक  हैै? ख़ैैर, इस तरह केे भेेदभााव अब कोोई नई बाात नहींं�  है।ै अंंडाा याा नॉॉनवेेज खाानेे कीी वजह सेे भीी क्लाास 
केे बच्चे ेमेेरेे बेटेेे सेे अजीीब व्यवहाार करते ेहैं।ं 

मुुस्लि�म आइडंेंटि�टीी केे सााथ जि�स तरह समााज भेेदभााव कर रहाा है,ै उसकाा उल्टाा असर होो रहाा है।ै मुुसलमाान अब अपनीी 
पहचाान कोो लेेकर और मुुखर होो रहाा है।ै लड़कि�यांं�, महि�लााएंं नकााब, हि�जााब लगाा रहीी हैं,ं फि�र चााहे ेउनं्हें इसकाा वि�रोोध हीी 
क्योंं � नाा सहनाा पड़े। ख़ैैर, मसलाा यहांं� धाार्मि�क स्वतंत्रताा काा हैै, अपनीी पहचाान काा भीी है,ै जि�सकाा हक हमें संंवि�धाान देेताा है।ै 



133

संंवि�धाान कहताा है ैकि� देेश मेंं सरकाार, सत्ताा याा और कोोई धर्मम केे आधाार पर कि�सीी भीी तरह काा कि�सीी भीी इंंसाान केे सााथ 
भेेदभााव नहींं�  कि�याा जााएगाा, लेेकि�न मौौजूूदाा सरकाार, व्यवस्थाा एक तरह सेे सत्ताा केे लाालच मेंं देेश कोो बांं�टनेे काा कााम कर 
रहीी है,ै जि�सकाा ख़ाामि�यााज़ाा महि�लााओं,ं बच्चोंं � केे सााथ-सााथ देेश केे हर शख्स कोो भुुगतनाा पड़ रहाा हैै।

बेेटि�योंं � कीी जाासूूसीी करने सेे बेेहतर हैै उनं्हें पढ़ााएंं

मुुस्लि�म लड़कि�योंं � केे लि�ए मुुश्कि�लंें एकतरफाा नहींं�  रहीी हैंं, वेे चाारोंं � तरफ सेे घेेरीी जाा रहीी हैं।ं कर्नाा�टक मेंं हि�जााब वि�वााद केे 
बााद कई लड़कि�योंं � नेे अपनीी पढ़ााई छोोड़ दीी, क्योंं �कि� उन्होंं �नेे हि�जााब कोो चुुनाा, तोो वहींं�  तबस्सुमु शेेख नेे हि�जााब कीी जगह 
पढ़ााई कोो तरजीीह दीी और आज वह काामयााबीी केे झंंडेे गााड़ रहीी हैंं। कर्नाा�टक मेंं हि�जााब वि�वााद केे बााद जब बीीजेेपीी सरकाार 
नेे सू्कूल मेंं हि�जााब पहननेे पर रोोक लगााई, तोो लड़कि�योंं � नेे सू्कूल जाानाा बंंद कर दि�याा। तबस्सुमु कहतीी हैं ंकि� मैंं उस वक्त 
कन्फ्यूजू थीी और मैंंनेे भीी कॉॉलेेज जाानाा बंंद कर दि�याा थाा, लेेकि�न उनके मााताा-पि�ताा नेे उनं्हें समझाायाा कि� उनं्हें शि�क्षाा कोो 
चुुननाा चााहि�ए। तबस्सुमु नेे कहाा कि� बैनै केे बााद मेेरेे मााताा-पि�ताा नेे मुुझे ेसमझाायाा कि� यह महि�लााओं ंकोो शि�क्षाा नहींं�  देेनेे 
कीी और मुुस्ल‍ि�िम समुुदााय कोो पि�छड़ेपन मेंं धकेलनेे कीी एक चााल है।ै उन्होंं �नेे मुुझे ेअपनीी पढ़ााई पर ध्याान देेनेे केे लि�ए और 
कॉॉलेेज जाानेे केे लि�ए कहाा। इस बाात नेे मुुझे ेप्रेरेि�त कि�याा और मैंंनेे कॉॉलेेज जाानाा शुुरू कर दि�याा। मैंं कॉॉलेेज केे बााहर तक 
हि�जााब पहनकर जाातीी थीी, लेेकि�न क्लाास रूम मेंं जाानेे केे पहले हि�जााब कोो उताार देेतीी थीी। हाालांं�कि� तबस्सुमु इस बाात सेे 
उदाास होो जाातीी हैं ंकि� उनकीी बहुत-सीी सहपााठीी छाात्रााओं ंनेे पढ़ााई अधूरूीी छोोड़ दीी याा फि�र ओपन कोोर्सेज मेंं एप्लााइ कि�याा।

अब बाात करते ेहैं ंसोोशल मीीडि�याा कीी जि�स पर इन काामयााब बेटेि�योंं � केे लि�ए कसीीदेे पढ़े जाा रहे ेहैं,ं लेेकि�न इसीी सोोशल 
मीीडि�याा पर एक मुुहि�म चलााई जाा रहीी है ैबेटेि�योंं � पर नजर रखनेे कीी। वि�शेेष बाात यह कि� मुुहि�म सि�र्फफ  सोोशल मीीडि�याा पर 
नहींं�  है,ै बल्कि� जमीीनीी स्तर पर भीी इसकोो लेेकर पोोस्टर-बैनैर्सस देेखेे जाा सकते ेहैं ंऔर यह मुुहि�म है ैबेटेि�योंं � कीी जाासूूसीी करनेे 
कीी। यह पताा लगाानेे कीी कि� वेे कि�ससे बाात कर रहीी हैं,ं कहांं� जाा रहीी है।ै सोोशल मीीडि�याा पर तैरैते ेपोोस्टर्सस और बैनैर्सस पर 
लि�खाा जाा रहाा है ैकि� मुुस्लि�म लड़कि�यांं� लगााताार गैैर-मजहब केे लड़कोंं � सेे शाादि�यांं� कर रहीी हैंं, इसलि�ए उन पर नजर रखनीी 
चााहि�ए। बेटेि�योंं � केे मााताा-पि�ताा पर सवााल उठााए जाा रहे ेहैं।ं कहाा जाा रहाा है ैकि� लड़कि�योंं � कोो मोोबााइल थमाानेे काा यह नतीीजाा 
है ैकि� बेटेि�यांं� तथााकथि�त भगवाा लव ट्रैै�प काा शि�काार होो रहीी हंैं।

मतलब भगवाा लव ट्रैै�प काा डर दि�खााकर लड़कि�योंं � सेे छीीन लोो उनकीी आजाादीी, उनके पढ़नेे-लि�खनेे काा अधि�काार, उनं्हें घरोंं � 
सेे नाा नि�कलनेे दोो, उनं्हें नौौकरीी नाा करनेे दोो, उनं्हें मजबूतू नाा होोनेे दोो। गर कोोई एक लड़कीी समााज केे तथााकथि�त धर्मम केे 
ठेेकेेदाारोंं � केे मुुतााबि�क कोोई गलत फै़ैसलाा लेेतीी है,ै तोो तमााम लड़कि�यांं� सवाालोंं � केे घेेरेे मेंं आ जाातीी हैं।ं तमााम लड़कि�योंं � कीी 
पढ़ााई पर तलवाार लटकनेे लगतीी है।ै

बेेटि�योंं � कोो संं पत्ति� मंें हि�स्साा देेनेे मंें क्याा पीीछेे हैै मुसु्लि�म समााज?

भाारत मेंं हर धर्मम केे लोोगोंं � कीी शाादीी और संंपत्ति� जैैसेे माामलोंं � काा नि�पटााराा उनके पर्ससलन लॉॉ केे अनुुसाार होोताा है।ै हिं�दूंू 
उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम 1956 केे प्राावि‍�‍धाानोंं � केे अनुुसाार  हिं�दूंू, सि�ख, जैैन और बौौद्ध धर्मम कोो मााननेे वाालोंं � मेंं प्रॉॉपर्टीी काा 
बंंटवााराा होोताा है।ै वहींं�  मुुसलमाानोंं � काा  शरीीयत एक्ट 1937 (Shariat Act 1937) केे अनुुसाार उत्तरााधि�काार और संंपत्ति� 
संंबंंधि�त वि�वााद काा नि�पटााराा होोताा है।ै इसीी फर्क़़  केे सााथ शुुरू होो जााताा हैै मुुस्लि�म महि�लााओं ंकेे सााथ भेेदभााव। हि�दुओुं ंमेंं 
जहांं� बेटेीी पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं बरााबर कीी हकदाार है,ै वहींं�  मुुस्लि�म लॉॉ केे अनुुसाार एक मुुस्लि�म परि�वाार मेंं जन्‍‍मीी बेटेीी कोो पि�ताा 
कीी संंपत्ति� मंें अपनेे भााई केे मुुकााबलेे आधाा हि�स्‍‍साा हीी मि�लताा हैै।
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इस्लााम मुुस्लि�म महि�लाा कोो मााताा-पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं हक़ देेताा है,ै लेेकि�न ज़मीीनीी हकीीक़त इसके उलट नज़र आतीी है।ै 
दि�न-राात इस्लााम काा हवाालाा देेनेे वाालेे भीी बेटेि�योंं �-बहनोंं � कोो उनकाा हक देेनेे मेंं पीीछेे हैं।ं वि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान 
फैैलोोशि�प पर कााम करते े वक्त जब सोोशल मीीडि�याा पर मैंंनेे सीीधाा-साा सवााल पूूछाा कि� ‘मुुझसेे जुुड़ीी कि�तनीी मुुस्लि�म 
महि�लााओं ंकोो उनके पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं हि�स्साा दि�याा गयाा और अगर मि�लाा, तोो क्याा उन्होंं �नेे जब अपनाा शरई हक़ मांं�गाा, 
तोो क्याा नतीीजाा नि�कलाा?'  इस सवााल केे जवााब महि�लााओं ंनेे भीी दि�ए, लेेकि�न उससे ज्याादाा मुुस्लि�म पुुरुष अटैैकिं�ग मोोड 
मेंं आ गए। वेे पर्ससनल सवााल करनेे लगेे कि� आपकाा हि�स्साा चााहि�ए क्याा, आपनेे अपनीी ननद कोो संंपत्ति� मेंं हि�स्साा दि�याा 
क्याा? जबकि� सवााल महि�लााओं ंसेे थाा। कुुछ महि�लााओं ंनेे बताायाा कि� उनं्हें जब हि�स्साा नहींं�  दि�याा गयाा, तोो मांं�गनेे पर उनकाा 
माायकाा हीी छूूट गयाा।

मुुस्लि�म औरतोंं � सेे येे सवााल कि�ए गए, तोो ज़्याादाातर काा कहनाा यह थाा कि� उन्होंं �नेे मााताा-पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं अपनाा हक़ छोोड़ 
दि�याा है,ै क्योंं �कि� उन्‍‍हें ंअपनेे रि�श्ते ेखरााब नहींं�  करनाा थे।े जोो मुुस्लि�म महि�लााएंं अपनाा हक़ चााहतीी हैं,ं उनं्हें बुरुााई मि�लतीी हीी है ै 
और कभीी-कभीी यह बुरुााई इतनीी होोतीी है ैकि� माायकेे वाालेे, याानीी कि‍�‍ भााई संंबंंध ख़त्म कर लेेते ेहैं।ं छतरपुुर कीी रहनेे वाालीी 
75 सााल कीी ज़ुुबैदैाा ख़ाातूून अपनेे पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं हक़ कीी लड़ााई पि�छले दस सााल सेे कोोर्टट मेंं लड़ रहीी हैं।ं उनके चाारोंं � 
भााइयोंं � नेे आपस मेंं पि�ताा काा खेेत बांं�ट लि�याा और तीीन बहनोंं � कोो कोोई हि�स्साा नहींं�  दि�याा। जब बहनोंं � नेे अपनेे पि�ताा केे खेेत 
मेंं अपनाा शरई हक़ मांं�गाा, तोो उनं्हें मनाा कर दि�याा गयाा। माामलाा इतनाा बि�गड़ाा कि� कोोर्टट तक पहंुंच गयाा, लेेकि�न इंंसााफ़ वहांं� 
भीी नहींं�  हुआ। ज़ुुबैदैाा ख़ाातूून केे माायकेे मेंं तीीन भााई सरकाारीी उच्च पदोंं � पर रहे,े सााथ हीी उनं्हें दीीन काा भीी इल्म रहाा, लेेकि�न 
उनं्हें बहनोंं � काा हक़ माारनेे सेे कोोई गुुरेेज़ नहींं�  हुआ। 

उत्तरप्रदेेश केे फूूलपुुर कस्बे ेकीी रहने वाालीी सुुबूहूीी अंंसाारीी अपनेे पि�ताा और भााई केे खि�लााफ़ काानूूनीी लड़ााई लड़ रहीी हैं।ं वेे 
कहतीी हैं ंकि� पि�ताा नेे प्रॉॉपर्टीी मेंं शरई हि�स्साा तोो नहींं�  दि�याा, बल्कि� मांं� नेे जोो एक प्लॉॉट हम बहनोंं � केे नााम कि�याा थाा, उसकोो 
फर्ज़ीी तरीीकेे सेे अपनेे बेटेेे केे नााम कर दि�याा। माालीी तौौर पर कमज़ोोर होोनेे कीी वजह सेे वेे चााहतीी थींं�  कि� उस प्लॉॉट कीी वजह 
सेे उनकीी थोोड़ीी-बहुत मदद होो जााएगीी, लेेकि�न पि�ताा और भााई कि�सीी कीीमत पर उनकाा हक़ देेनेे कोो रााज़ीी नहींं�  हैं।ं हाालांं�कि� 
सुुबूहूीी कीी बााकीी दोो बहनेंं इस बाात केे लि�ए रााज़ीी हैं ंकि� उनकीी छोोटीी बहन जोो कि� आर्थि�क रूप सेे कमज़ोोर है,ै उसेे उनकाा 
हि�स्साा भीी देे दि�याा जााए, लेेकि�न पि�ताा और भााई इस बाात केे लि�ए रााज़ीी नहींं�  हैं,ं अब माामलाा कोोर्टट मेंं है ैऔर सुुबूहूीी अपनेे 
हीी भााई-पि�ताा सेे काानूूनीी लड़ााई लड़ रहीी हंैं। 

हाालांं�कि� ऐसाा नहींं�  है ैकि� मुुस्लि�म समााज मेंं बेटेि�योंं � कोो उनके पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं हक़ नहींं�  दि�याा जााताा है।ै ग्वाालि�यर कीी 
शााहि�नाा खाान कोो उनके पि�ताा डीीएसपीी हफीीज़ खाान नेे अपनीी संंपत्ति� मेंं शरई हि�स्साा दि�याा है।ै शााहि�नाा और उनके तीीन 
भााइयोंं � कोो पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं वह हि�स्साा दि�याा गयाा, जोो उसके हक़दाार थे।े शााहि�नाा कहतीी हैं ंकि� उन्होंं �नेे अपनेे पि�ताा सेे 
हि�स्साा नहींं�  मांं�गाा थाा, लेेकि�न पि�ताा नेे अपनाा फ़र्ज़़ पूूराा कि�याा, जि�समें उनके भााइयोंं � नेे भीी पूूराा सााथ दि�याा। आज उनके 
पाारि�वाारि�क संंबंंध बेहेद खूूबसूूरत हैं ंऔर कोोई मनमुटााव नहींं�  है।ै

मुुस्लि�म धर्मम गुुरुओं ंसेे जब संंपत्ति� मेंं बेटेि�योंं �, महि�लााओं ंकेे अधि�काार केे मुुदे्दे पर बाात कीी गई, तोो उन्होंं �नेे कहाा कि� बेटेि�योंं � 
कोो उनके पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं जि�तनाा अधि�काार शरि�याा देेताा है,ै  उतनाा हर पि�ताा और भााई कोो देेनाा चााहि�ए। हाालांं�कि�, ज़मीीनीी 
हक़ीीक़त इससे कााफ़ीी उलट है।ै वेे कहते ेहैंं कि� इस संंबंंध मेंं वक्त-वक्त पर लोोगोंं � कोो जाागरूक कि�याा जााताा है ैऔर उनं्हें 
समझाायाा भीी जााताा है ैकि� बेटेि�योंं � काा हक़ माारनाा इस्लााम केे खि�लााफ़ है।ै उनकीी बाातोंं � काा कि�तनाा असर होोताा है,ै यह आपकोो 
मुुस्लि�म महि�लााओं ंसेे बाात करते ेमाालूूम चल सकताा हैै, क्योंं �कि� मुुस्लि�म समााज यह मााननेे कोो रााज़ीी हीी नहींं�  होोताा है ैकि� वह 
बेटेि�योंं � और महि�लााओं ंकोो शरई तौौर पर दि�ए गए संंपत्ति� केे अधि�काार देेताा नहींं�  है।ै
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शरीीयत काानूून केे तहत पाारि�वाारि�क संंपत्ति� केे बंंटवाारेे मेंं मुुस्लि�म महि�लााओं ंकोो पुुरुषोंं � केे मुुकााबले आधाा हि�स्‍‍साा देेनेे केे 
प्राावि‍�‍धाान कोो सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं चुुनौौतीी दीी गई हैै। इस पर अभीी सुुनवााई चल रहीी है।ै सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं बुशुराा अलीी नाामक महि�लाा 
नेे अर्जीी दााखि�ल कीी है।ै उसकाा कहनाा है ैकि� संंपत्ति� केे बंंटवाारेे मेंं उनं्हें पुुरुष सदस्य कीी तुलुनाा मेंं आधीी हि�स्सेदेाारीी मि�लीी है ै
और यह भेेदभााव है।ै

गुुजााराा भत्ताा कोो लेेकर लड़ााई लड़तीी मुुस्लि�म महि�लााएंं
10 जुुलााई 2024 काा दि�न मुुस्लि�म महि�लााओं ंकेे लि�ए ऐति�हाासि�क कहाा जाा सकताा है,ै क्योंं �कि� यह दि�न उनके ज़ख़्मोंं� पर 
मरहम काा कााम करेेगाा। वेे मुुस्लि�म महि�लााएंं, जोो धर्मम केे आधाार पर बनेे काानूून कीी वजह सेे भेेदभााव काा शि�काार होोतीी हैं ंयाा 
फि�र उनं्हें वह हक़ नहींं�  मि�ल पााताा है,ै जि�सकीी वेे हक़दाार होोतीी हैं,ं उनके लि�ए सुुप्रीीम कोोर्टट नेे ऐसाा रााहतभराा फै़ैसलाा सुुनाायाा 
है ैकि� अनगि�नत मुुस्लि�म औरतें ंरााहत कीी सांं�स लंेंगीी। देेश कीी सर्वोोच्च अदाालत नेे तलााकशुुदाा मुुस्लि�म महि�लााओं ंकोो भीी 
आपरााधि�क दंंड संंहि�ताा कीी धााराा 125 केे तहत गुुज़ााराा भत्ताा मांं�गनेे काा हक़दाार बताायाा है।ै सुुप्रीीम कोोर्टट नेे मुुस्लि�म महि�लाा 
(तलााक संंबंंधीी अधि�काारोंं � काा संंरक्षण) काानूून, 1986 कीी सीीमााओं ंकोो तोोड़तेे हुए कहाा कि� महि�लाा चााहे ेकि�सीी भीी धर्मम कीी 
होो,  उसेे शाादीी टूूटनेे पर पति� सेे गुुजााराा-भत्ताा मांं�गनेे काा हक है।ै जस्टि�स नाागरत्नाा और जस्टि�स मसीीह कीी पीीठ नेे स्पष्ट कर 
दि�याा कि� सीीआरपीीसीी कीी धााराा 125 धर्मम-नि�रपेेक्ष प्राावि‍�‍धाान है,ै जि�स पर कोोई पर्ससनल लॉॉ हाावीी नहींं�  होो सकताा है।ै पीीठ नेे 
यह भीी कहाा कि� जब तक महि�लाा कीी दूूसरीी शाादीी नहींं�  होो जाातीी याा वह खुुद सक्षम नहींं�  होो जाातीी हैै, तब तक उसके भरण-
पोोषण काा खर्चच उठाानाा उसके पूूर्वव पति� काा दाायि�त्व है।ै कोोर्टट नेे स्पष्ट कहाा कि� भरण-पोोषण काा खर्चच उठाानाा कोोई दयाालुुताा 
नहींं� , बल्कि� तलााकशुुदाा महि�लाा काा अधि�काार हैै। जस्टि�स नाागरत्नाा नेे कहाा, "कुुछ पति�योंं � कोो पताा हीी नहींं�  कि� पत्नि�यांं� जोो 
गृृहि�णीी हैं,ं वेे उन पर भाावनाात्मक और अन्य दूूसरे रूप सेे भीी नि�र्भभर होोतीी हैं।ं समय आ गयाा है ैकि� भाारतीीय पुुरुष गृृहि‍�‍णि�योंं � 
कीी भूूमि�काा और उनके त्यााग कोो जरूर समझें।ं"

गुुज़ााराा भत्ताा कोो लेेकर सुुप्रीीम कोोर्टट काा फैैसलाा मुुस्लि�म महि�लााओं ंकेे लि�ए बड़ीी रााहत है,ै क्योंं �कि� मुुसलमाान औरतें ंतलााक 
केे बााद गुुज़ााराा भत्ताा केे लि�ए भटकतीी रहतीी हैं।ं दमोोह कीी रहनेे वाालीी शााहीीन खाान सुुप्रीीम कोोर्टट केे इस फै़ैसले सेे खुुश हैं।ं 
शााहीीन कीी शाादीी रीीवाा हुई थीी और एक बाार ससुरााल जाानेे केे बााद उनकाा पति� सेे वि�वााद हुआ। माामलाा कोोर्टट पहंुंचाा और 
तलााक हुई, लेेकि�न उनं्हें नाा तोो दहेजे काा कोोई साामाान मि�लाा नाा हीी गुुज़ााराा भत्ताा याा फि�र कोोई एक मुुश्त रकम। वेे कहतीी 
हैं ंकि� मुुस्लि�म महि�लााओं ंकेे सााथ यह भेेदभााव गलत है।ै हम भीी दूूसरे धर्मम कीी महि�लााओं ंकीी तरह तलााक केे बााद गुुज़ााराा 
भत्ताा केे हक़दाार हैं।ं छतरपुुर कीी रहनेे वाालीी नााहि�द खाान अपनेे पति� केे खि�लााफ़ मेंंटनेंंस काा केेस लड़ रहीी हैं।ं नााहि�द काा 
पति� नशाा करताा है ैऔर उनके सााथ माारपीीट भीी करताा थाा, जि�सके बााद वेे अपनेे माायकेे आ गईं और मेंंटेेनेंंस काा केेस लगाा 
दि�याा। नााहि�द कहतीी हैं ंकि� वेे तलााक नहींं�  लेे सकतींं� , क्योंं �कि� उसके बााद उनं्हें गुुज़ााराा भत्ताा नहींं�  मि�लेगाा। पति� उनं्हें माानसि�क 
रूप सेे प्रतााड़ि�त करताा है ैऔर कहताा हैै कि� वह नाा तलााक देेगाा और नाा हीी मंेंटेेनेंंस। 

तलााकशुुदाा मुुस्लि�म महि�लााओं ंकोो गुुज़ााराा भत्ताा देेनेे केे फै़ैसले काा ऑल इंंडि�याा मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड नेे वि�रोोध कि�याा 
है।ै मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड काा कहनाा है ैकि� सुुप्रीीम कोोर्टट काा यह फैैसलाा शरि�याा, याानीी कि� इस्लाामीी काानूून केे ख़ि�लााफ़ है।ै 
हाालांं�कि� ऑल इंंडि�याा मुुस्लि�म महि�लाा पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड कीी संंस्थाापक और अध्यक्ष शााइस्ताा अंंबर ‘द वीीक’ सेे बाातचीीत 
मेंं कहतीी हैं ंकि� वक्फ़ बोोर्डड कोो महि�लााओं ंऔर बच्चोंं � केे जीीवन और अजीीवि�काा कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए कदम उठाानाा 
चााहि�ए। मुुस्लि�म महि�लााओं ंकोो तलााक केे बााद गुुज़ााराा भत्ताा देेनेे केे सुुप्रीीम कोोर्टट केे फै़ैसले पर शााइस्ताा अंंबर कहतींं�  है ैकि� 
यह अधि�काार काा माामलाा है ैनाा कि� दाान काा। शााइस्ताा अंंबर करतीी हैं ंकि� ऑल इंंडि�याा मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड मुुस्लि�म 
महि�लााओं ंकेे लि�ए समाान अधि�काारोंं � कीी वकाालत करताा रहाा है।ै बोोर्डड नेे 2022 मेंं एकतरफ़ाा तलााक कोो पूूरीी तरह सेे रद्द 
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कराानेे केे लि�ए सुुप्रीीम कोोर्टट काा दरवााज़ाा खटखटाायाा थाा। वेे कहतीी हैं ंकि� लोोग यह नहींं�  जाानतेे, लेेकि�न वक्फ़ काा इस्तेमेााल 
तलााकशुुदाा महि�लााओं,ं अनााथ बच्चोंं � और बेसेहााराा लोोगोंं � केे लि�ए कि�याा जाानाा हैै। 

शााह बाानोो केेस मेंं सुुप्रीीम कोोर्टट केे फैैसले केे बााद यह व्यवस्थाा बनीी थीी कि� तलााकशुुदाा मुुस्लि�म महि�लाा कोो भीी पति� सेे गुुजााराा 
भत्ताा दि�याा जााएगाा। पति� भत्ताा नहींं�  देे पााताा है,ै तोो ऐसीी महि�लााओं ंकोो वक्फ बोोर्डड द्वााराा भत्ताा दि�ए जाानेे काा प्राावि‍�‍धाान है।ै

ऑल इंंडि�याा मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड अगर सुुप्रीीम कोोर्टट केे फैैसले कोो शरि�याा याा इस्लााम मेंं दखल माान रहाा हैै, तोो उसेे 
चााहि�ए कि� वह तलााकशुुदाा, बेवेाा और बेसेहााराा मुुस्लि�म औरतोंं � कीी मदद केे लि�ए आगेे आए। वक्फ़ केे पाास अपनीी खुुद कीी 
संंपत्ति� है,ै ज़मीीन है,ै वह मुुस्लि�म औरतोंं � कीी मदद क्‍‍योंं � नहीी करताा है।ै असल मेंं ज़मीीनीी हक़ीीक़त यहीी कि� मुुस्लि�म महि�लााएंं 
हर तरफ़ सेे माार खाा रहीी हैं।ं मुुस्लि�म पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड महि�लााओं ंकेे हि�तोंं � कीी अनदेखीी करताा आयाा है।ै ट्रि�िपल तलााक केे 
वक्त भीी पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड नेे खूूब वि�रोोध कि�याा थाा, लेेकि�न ट्रि�िपल तलााक बैनै होोनेे केे बााद मुुस्लि�म महि�लााओं ंनेे रााहत कीी 
सांं�स लीी थीी।

सवााल यहीी है ैकि� मुुस्लि�म महि�लााओं,ं बच्चोंं � केे लि�ए पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड क्याा करताा है,ै क्याा वह सि�र्फ़़  मुुस्लि�म महि�लााओं ंकेे 
हक़ोंं � मेंं होोनेे वाालेे फै़ैसलोंं � काा वि�रोोध करनेे केे लि�ए बचाा है।ै शााइस्ताा अंंबर कई साालोंं � सेे यह मांं�ग करतीी आई हैं ंकि� मुुस्लि�म 
पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड और वक्फ़ बोोर्डड कोो बेसेहााराा, तलााकशुुदाा मुुस्लि�म महि�लााओं ंकीी मदद केे लि�ए आगेे आनाा चााहि�ए। मुुस्लि�म 
पर्ससनल बोोर्डड होो याा फि�र धर्मम गुुरु याा फि�र और कोोई दूूसरीी संंस्थाा, इनं्हें चााहि�ए कि� मज़हब एवंं संंवि�धाान महि�लााओं,ं औरतोंं � 
कोो जोो हक़ देेताा है,ै उसके संंदर्भभ मेंं जाागरूकताा फै़ैलााएंं तथाा महि�लााओं ंकाा सााथ दंें। मुुस्लि�म समााज केे रहमुनााओं ंकोो चााहि�ए 
कि� वेे लोोगोंं � कोो बतााएंं कि� महि�लााओं ंकेे अधि�काार उनं्हें देेनाा मज़हबीी तौौर पर भीी लााज़ि�म है ैऔर काानूूनीी तौौर पर भीी। यह 
जाागरूकताा काा वि�षय है,ै जि�सके लि�ए बड़े स्तर पर अभि�याान चलाानेे कीी ज़रूरत है,ै लेेकि�न देेखनेे मेंं आताा है ैकि� ज़्याादाातर 
धाार्मि�क संंस्थााएंं और उनके ठेेकेेदाारोंं � काा सााराा दाारोोमदाार महि�लााओं ंकोो आर्थि�क तौौर पर पंंगुु बनााए रखनेे केे लि�ए होोताा है।ै 
वेे नहींं�  चााहते ेकि� लड़कि�यांं� अपनेे फै़ैसले ख़ुुद लंें, वेे आर्थि�क तौौर पर संंपन्न होंं �, क्योंं �कि� ऐसाा होोनेे पर उनं्हें महि�लााओं ंपर 
अपनाा एकााधि�काार जाानेे काा डर रहताा हैै। 

इस्लााम लड़कि�योंं � कोो पढ़नेे सेे नहींं�  रोोकताा है,ै लेेकि�न ज़मीीनीी हक़ीीक़त इसके उलट नज़र आतीी है।ै दीीन कीी पढ़ााई केे सााथ 
ज़रूरीी हैै कि� मुुसलमाान दुनुि�याावीी पढ़ााई मेंं भीी अव्वल होंं �, वेे आज केे दौौर सेे मुुकााबलाा कर सकें। ज़माानाा ख़रााब है,ै तोो वह 
हर इंंसाान केे लि�ए ख़रााब है,ै सि�र्फ़़  लड़कि�योंं � केे लि�ए नहींं� । उनं्हें पढ़ााई सेे रोोकनाा उन पर ज़ुुल्म है।ै लड़कि�योंं � कीी ज़िं�दंगीी काा 
एक मकसद सि�र्फ़़  शाादीी नहींं�  होो, उनं्हें हर मुुश्कि�ल काा साामनाा करनेे केे लि�ए तैयैाार करंें,  लेेकि�न इसके लि�ए वेे तभीी तैयैाार 
होंं �गीी, जब वेे आर्थि�क रूप सेे आज़ााद होंं �गीी, सक्षम होंं �गीी। हमें अपनेे ऊपर कााम करनेे कीी ज़रूरत है,ै तााकि� हम अपनीी 
कमि�योंं � कोो पूूराा कर पााएंं। हाालांं�कि� ऐसाा नहींं�  है ैकि� मुुस्लि�म समााज मेंं लड़कि�यांं� पढ़ नहींं�  रहीी हैं।ं वेे पढ़ रहीी हैंं, नौौकरि�यांं� 
कर रहीी हैं ंऔर नााम भीी कमाा रहीी हैं,ं लेेकि�न जोो अधि�काार उनं्हें कुुरआन एवंं संंवि�धाान देेताा है,ै उन्‍‍हें ंदरकि�नाार नहींं�  कि�याा 
जाा सकताा हैै। कि�तााबोंं � मंें लि�खीी बाातें,ं जब तक ज़मीीनीी तौौर पर अमल मंें नहींं�  लााई जााएंंगीी, सब कुुछ बेमेाानीी होोगाा। 
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मैंं वि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प सेे जुुलााई 2024 मेंं जुुड़ाा। वर्षष 
2016 मेंं अपनीी पढ़ााई पूूरीी करनेे केे बााद यह मेेरेे लि�ए पहलाा मौौकाा थाा जब मैंं एक 
वि�चाारशीील समूूह केे सााथ बैठैकर संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � और मूूल्योंं � केे बीीच अंंतर 
कोो समझ रहाा थाा। एक बाार कॉॉलेेज सेे नि�कलकर कॉॉर्पोोरेेट दफ्तरोंं � मेंं हांं�क दि�ए 
जाानेे केे बााद हम यह मााननेे लगते ेहैं ंकि� हमनेे अब-तक जोो कुुछ पढ़ाा याा सीीखाा 
वहीी बस कााफीी है।ै ‘हम सब-कुुछ जाान चुुकेे हैं’ं काा भााव हमाारेे अंदंर घर करनेे 
लगताा है।ै समााज मेंं अगर कुुछ नयाा घट रहाा है ैतोो हम उसके बाारेे मेंं तोो जााननेे कीी 
इच्छाा फि�र भीी रखते ेहैं,ं लेेकि�न जोो पढ़ चुुकेे हैं ंयाा जि�न वि�षयोंं � पर हमाारीी रााय बन 
चुुकीी है ैउनके बाारेे मेंं दोोबााराा जााननेे और पढ़नेे कीी इच्छाा हमाारेे अंदंर कम हीी रहतीी 
है।ै ऐसाा हीी एक वि�षय संंवि�धाान भीी है,ै जि�से हमनेे बहुत कम पढ़ाा है।ै इसके बाारेे 
मेंं हमनेे शाायद इतनाा हीी जाानाा है ैजि�तनाा हमाारेे कोोर्सस मेंं पढ़ाा दि�याा गयाा, याा कुुछ 
रि�पोोर्ट््�स लि�खते ेहुए पढ़नेे कीी ज़रुरत पड़ीी। 

संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प नेे मुुझे ेमौौकाा दि�याा संंवि�धाान केे नि�र्माा�ण केे वक्त हुई 
महत्वपूूर्णण चर्चाा�ओं ंकेे बाारेे मेंं जााननेे और आज केे दौौर मेंं इन चर्चाा�ओं ंकेे महत्व 
कोो समझनेे काा। जब भोोपााल केे सि�ट्ररस प्रााईम मेंं आयोोजि�त तीीन दि�वसीीय सत्र मेंं 
मैैनेे वि�काास संंवााद द्वााराा संंवि�धाान नि�र्माा�ण पर तैैयाार कीी गई वीीडि�योो सीीरीीज़ कोो 
देेखाा तोो मैंं अपनीी आंखंेे स्क्रीीन सेे एक मि�नट केे लि�ए भीी नहींं�  हटाा सकाा। मुुझे े
अहसाास हुआ कि� कैैसेे संंवि�धाान कीी महत्वपूूर्णण बाातें ंऔर उससे जुुडे़े लोोग मेेरीी 
स्मृृति� मेंं धुंं�धले होो चुुकेे थे,े जि�नं्हें यह वीीडि�योो फि�र सेे मेेरेे साामनेे लेेकर आ रहाा थाा। 
यहांं� मुुझे ेअहसाास हुआ कि� संंवि�धाान कोोई रााजनीीति�क याा देेश चलाानेे काा दस्ताावेेज़ 
माात्र नहींं�  है।ै यह एक वि�चाार हैै जि�सनेे पि�छले 75 वर्षोंं सेे तमााम उथल-पुुथल केे 
बाावजूदू वि�वि�धतााओं ंसेे भरे हमाारेे देेश कोो एक सूूत्र मेंं बांं�धे ेरखाा है।ै 

मैंंनेे महसूस कि�याा कि� भाारतीीय संंवि�धाान एक सरकाार याा सि�स्टम कोो चलाानेे काा 
खांं�काा हीी नहींं�  तैैयाार करताा वह हमाारेे देेश मेंं रह रहे ेहर व्यक्ति� कोो न्यााय, बंंधुतुाा, स्वतंत्रताा, समताा, गरि�माा और एकताा जैैसेे 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो अपनाानेे कोो भीी कहताा हैै, जि�सपर संंवि�धाान केे तहत मि�ले अधि�काारोंं � कीी नींं�व  रखीी गई है।ै 

फैैलोोशि�प काा मूूल उदे्देश्य भीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे और अपनेे जीीवन मेंं अपनाानेे पर कंेंद्रि�त रहाा। इसके 
सााथ हीी फैैलोोशि�प केे दौौराान अपनेे वि�षय पर कााम करतेे हुए बतौौर पत्रकाार हमें समााज और सि�स्टम मेंं इन्हीी मूूल्योंं � कीी 
स्थि�ति� कोो समझनाा थाा। 

जलवाायु ुपरि�वर्ततन: वि�काास परि�योोजनााओं ंकाा प्रभााव 
और पर्याा�वरणीीय संंकट

परि�चय

मााखनलााल चतुुर्वेेदीी 
रााष्‍‍ट्रीीय पत्रकाारि�ताा वि�वि�, 
आईआईआईएमसीी, कुुरूक्षेेत्र 
वि�वि� हरि�यााणाा सेे पत्रकाारि�ताा 
काा अध्‍‍ययन करनेे वाालेे 
पल्‍‍लव जैैन वेेब पोोर्टटल 
ग्रांं�उड रि�पोोर्टट  केे संंपाादक 
हंैं। एनडीीटीीवीी इंंडि�याा मेंं 
बतौौर एसोोसि�एट प्रोोड्यूूसर 
रहेे पल्‍‍लव जैैन कोो अर्थथ 
जर्ननलि�स्म, डीी डब्‍‍ल्‍‍यूू जर्ममनीी, 
सीीएफए स्मि�तूू कोोठाारीी 
फैैलोोशि�प, रीीच इंंडि�याा मीीडि�याा 
फैैलोोशि�प एवंं ग्रांं�ट प्रााप्‍‍त 
हुई हैै। पल्‍‍लव जैैन नेे इस 
फैैलोोशि�प केे दौौराान सीीहोोर 
जि�लेे मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं 
केे वि�शेेष संंदर्भभ मेंं वि�काास 
परि�योोजनााओं ंकाा प्रभााव और 
पर्याा�वरण संंकट काा अध्‍‍ययन 
कि�याा हैै। 

पल्‍‍लव जैैन 
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मुुझे े मध्य प्रदेेश केे सीीहोोर जि�ले मेंं अपनेे वि�षय ‘संंवैैधाानि�क मूूल्य और जलवाायु ुपरि�वर्ततन:वि�काास परि�योोजनााओं ंकाा प्रभााव 
और पर्याा�वरणीीय संंकट’ पर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी दृष्टि� सेे काार्यय करनाा थाा। फैैलोोशि�प केे दौौराान वि�काास संंवााद केे वि�वि�ध 
सत्रोंं � मंें मूूल्योंं � पर हुई चर्चाा�ओं ंऔर यहांं� सेे मि�लीी पठन साामग्रीी नेे मुुझे ेअपनेे वि�षय पर कााम करनेे मंें कााफीी सहाायताा कीी। 

मेेराा परि�चय
दि�ल्लीी मेंं 5 वर्षष एनडीीटीीवीी इंंडि�याा केे लि�ए बतौौर प्रड्यूसूर कााम करनेे केे बााद जब वर्षष 2022 मेंं मैंं अपनेे गृृह जि�ले सीीहोोर 
मेंं स्वतंत्र पत्रकाारि�ताा करनेे केे लि�ए लौौटाा, तब मैंंनेे पर्याा�वरण जैैसेे वि�षय पर हीी कााम करनेे काा मन बनाायाा। ऐसाा इसलि�ए थाा 
क्योंं �कि� मैंं एक कि�साान परि�वाार सेे आताा हंूं और पि�छले कई वर्षोंं सेे अपनेे गांं�व मेंं कि�साानोंं � कोो जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी वजह 
सेे होो रहीी चरम मौौसमीी घटनााओं ंसेे जूूझताा देेख रहाा थाा। 

एनडीीटीीवीी जैसेैे रााष्ट्रीी�य चैैनल मेंं प्रड्यूसूर केे तौौर पर कााम करते ेवक्त मेेरेे साामनेे सेे कई रि�पोोर्ट््�स गुुज़रतीी थीी, लेेकि�न उन 
रि�पोोर्ट््�स मेंं पर्याा�वरण सेे जुुड़ीी खबरें नदाारद थींं�  और अगर कुुछ थीी भीी तोो वह दि�ल्लीी, मुंं�ब ई जैैसेे बड़े शहरोंं � कीी परेशाानि�योंं � 
पर हीी कंेंद्रि�त थीी। ऐसेे मेंं भाारत कीी एक बड़ीी आबाादीी जोो गांं�वोंं � मेंं बसतीी है ैऔर अपनीी आजीीवि�काा केे लि�ए कृृषि� और 
जंंगलोंं � पर नि�र्भभर हैै, उनकीी आवााज़ कोो मुुख्यधााराा कीी मीीडि�याा मेंं शाामि�ल न कि�याा जाानाा मुुझे ेअसहज करताा थाा। इसीी वजह 
सेे मंैंनेे अपनेे घर लौौटकर इस समुदााय केे बीीच रहकर इनकीी परेशाानि�योंं � कोो सुुननाा और लि�खनाा शुुरु कि�याा। 

जलवाायु ुपरि�वर्ततन, चरम मौौसमीी घटनााओं ंसेे फसलोंं � काा खरााब होोनाा, आदि�वाासि�योंं � केे वनााधि�काार, स्वच्छताा, स्वाास्थ्य, 
ऊर्जाा� और जस्ट ट्रांं��ज़ि�शन जैैसेे वि�षयोंं � पर मैंंनेे कााम कि�याा। लेेकि�न अपनेे इस काार्यय केे दौौराान मैंंनेे कभीी अपनीी इन रि�पोोर्ट््�स 
कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी दृष्टि� सेे नहींं�  देेखाा थाा। संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे केे बााद मेेरीी रि�पोोर्ट््�स कोो नयाा आयााम 
मि�लाा, अब मैंं अपनीी हर रि�पोोर्टट मेंं इन मूूल्योंं � कोो टटोोलनेे कीी कोोशि�श करताा हंूं। कि�सीी भीी स्टोोरीी केे दि�मााग मेंं आनेे पर 
यह ज़रुर सोोचताा हंूं कि� कैैसेे यहांं� मूूल्योंं � काा ह्राास होो रहाा हैै। मुुझे ेलगताा हैै कि� इस फैैलोोशि�प काा हाासि�ल मेेरेे लि�ए यहीी हैै। 

इस फैैलोोशि�प केे दौौराान मुुझे ेमूूल्योंं � कीी दृष्टि� सेे दस खबरोंं � पर भीी कााम करनाा थाा। इसके लि�ए गहन अध्ययन, शोोध और 
ज़मीीनीी पड़तााल करनेे कीी ज़रुरत थीी। मैंंनेे एक वर्षष केे दौौराान सीीहोोर जि�ले केे कई गांं�वोंं � और तहसीीलोंं � कीी याात्राा कीी। उन 
क्षेते्रोंं � मेंं गयाा जहांं� गााड़ि�योंं � काा पहंुंचनाा मुुमकि�न न थाा, उन लोोगोंं � सेे मि�लाा जोो आज-तक मीीडि�याा सेे मुुखााति�ब नहींं�  हुए थे,े 
उन लोोगोंं � केे सााथ पूूराा दि�न बि�ताायाा जोो हमाारीी ज़िं�दंगीी काा अहम हि�स्साा हैं,ं लेेकि�न फि�र भीी हम उनपर कभीी ध्याान नहींं�  
देेते।े फैैलोोशि�प केे लि�ए कीी गई इन याात्रााओं ंकीी वजह सेे मुुझे ेसीीहोोर कोो और करीीब सेे जााननेे काा मौौकाा मि�लाा। जब मैंं इस 
दौौराान लोोगोंं � सेे मि�लाा और अपनीी खबर केे लि�ए लोोगोंं � सेे बाात कर रहाा थाा तोो मेेराा बोोलनेे काा लहज़ाा और मेेरेे सवााल पहले 
सेे अलग थे।े मेेरेे सवाालोंं � मेंं संंवेेदनशीीलताा थीी, मेेराा लहज़ाा नर्मम थाा और साामनेे वाालेे व्यक्ति� कीी पूूरीी बाात कोो मैंं धैरै्यय केे सााथ 
सुुन रहाा थाा । मैंंनेे पूूरीी कोोशि�श कीी कि� मैंं अपनेे पूूर्वाा�ग्रह छोोड़कर लोोगोंं � सेे बाात करंूं। पहले सेे वि�षयोंं � और जगह केे प्रति� 
मेेरेे दि�मााग मंें बनीी धाारणााओं ंकोो तोोड़कर मंैं घर लौौटूंं� । 

धाारणााओं ंऔर पूूर्वाा�ग्रहोंं � कोो लेेकर मेेरेे अंदंर आयाा यह बदलााव संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प केे दौौराान आयोोजि�त कि�याा 
गयेे बि�पि�न कुुमाार और उनके सााथीी केे सत्र कोो सुुननेे काा नतीीजाा थाा। इस सत्र मेंं मैंंनेे जाानाा कि� कैैसेे हम अपनेे दि�मााग मेंं 
जटि�ल होो चुुकीी धाारणााओं ंकोो नए राास्ते ेअपनााकर याा दि�मााग मेंं नए पैैटर्नन बनााकर तोोड़ सकते ेहैं ंऔर क्योंं� हर समय हमें 
अलग-अलग वि�षयोंं � पर अपनेे मस्ति�ष्क मेंं बनीी धाारणााओं ंकोो चैैलंैंज करते ेरहनाा याा बदलनाा ज़रुरीी हैै। उदााहरण केे लि�ए 
हमाारीी धाारणाा है ैकि� गांं�व मेंं लोोग चूूल्हे ेपर रोोटीी बनााकर खाानाा चााहते हैं ंक्योंं �कि� चूूल्हे ेकीी रोोटीी काा स्वााद उनं्हें पसंंद है ैयाा 
उनं्हें लकड़ि�यांं� आसाानीी सेे मि�ल जाातीी हैंं। हाालांं�कि� हकीीकत यह है ैकि� वोो चूूल्हे ेपर रोोटीी इसलि�ए भीी बनाा रहे ेहैं ंक्योंं �कि� गैैस 
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सि�लिं�डंर भरवाानाा उनके लि�ए महंगाा है ैऔर वेे गैैस कीी खपत कम करनेे केे लि�ए भीी चूूल्हे ेसेे नि�कलनेे वाालेे धुएंुं मेंं खुुद कोो 
झोंं �क रहे ेहैं।ं ऐसीी हीी कई धाारणााएंं अलग-अलग व्यक्ति�, जााति�, लिं�गं, समााज और क्षेते्रोंं � केे बाारेे मेंं हमाारेे दि�मााग मेंं जड़ 
होो चुुकीी हैं,ं जि�नं्हें अध्ययन और संंवााद केे ज़रि�ए हीी चेेतन कि�याा जाा सकताा हैै।  

सीीहोोर मेेराा काार्ययक्षेत्र
सीीहोोर, मध्य प्रदेेश केे माालवाा क्षेते्र केे मध्य मेंं विं�धं्यााचल कीी तलहटीी मेंं स्थि�त है।ै मध्य प्रदेेश केे गठन केे समय, भोोपााल 
सीीहोोर जि�ले काा हि�स्साा हुआ करताा थाा। भोोपााल वर्षष 1972 मेंं सीीहोोर सेे अलग होोकर नए जि�ले केे रुप मेंं स्थाापि�त हुआ। 
सीीहोोर काा प्रचीीन नााम सि�द्धपुर है,ै यहांं� बहनेे वाालीी सीीवन नदीी सेे मि�ले एक शि�लाालेेख सेे इसकीी पुुष्टीी होोतीी है।ै एक पुुराानेे 
दस्ताावेेज़ सेे पताा चलताा है ैकि� यहांं�  केे जंंगलोंं � मेंं शेेर बड़ीी संंख्याा मेंं पााए जााते ेथे,े यहीी वजह थीी कीी अंंग्रेेज़ोंं � नेे शेेर याा लाायन 
केे एंंग्लोो इंंडि�यन वि�चलन सेे  इसकाा सीीहोोर उच्चाारण कि�याा और तभीी सेे यह नााम प्रचलन मंें आयाा। 

जि�ले काा कुुल भौौगोोलि�क क्षेते्रफल 6.5 लााख हैैके्टेयर है ैजि�समें कृृषि� काा रकबाा 3.95 लााख हैैके्टेयर है ैऔर वन क्षेते्र 1.72 
लााख हैैके्टेयर है।ै सीीहोोर जि�लाा 5 वि�काास खंंड (सीीहोोर, आष्टाा, इछाावर, बुधुनीी और भैैरंुंदाा) मेंं वि�भााजि�त है।ै मैंंनेे अपनीी 
रि�पोोर्ट््�स केे लि�ए पांं�चोो वि�काास खंंड कीी याात्राा कीी है ैतााकि� जि�ले कीी एक समाावेेशीी पर्याा�वर्णीीय प्रोोफााईल तैैयाार कर सकूंं� । यहांं� 
कुुछ छोोटीी और बड़ीी नदि�यांं� हैं ंजोो खेेतोंं � और वनोंं � कोो सींं�चती ी हैं।ं पाार्ववतीी, दुधुीी, नेेवज, कोोलाार, पपनाास, कुुलांं�स, सीीवन, 
लोोटि�याा केे सााथ-सााथ नर्ममदाा केे दर्शशन बुधुनीी और भैैरंुंदाा मेंं होो जााते ेहैं।ं आपकोो यह जाानकाारीी मैंं इसलि�ए देे रहाा हंूं तााकि� 
जब मंैं आगेे आपकोो सीीहोोर कीी पर्याा�वर्णीीय समस्यााओं ंकेे बाारेे मंें बतााउंं तोो आप इस के्षेत्र सेे परि�चि�त होंं �।

पर्याा�वरणीीय समस्यााएंं
सीीहोोर शहर मेंं अभीी अधि�क उद्योोग स्थाापि�त नहींं�  हुए हैं,ं जोो कुुछ उद्योोग लगेे हैं ंवोो बुधुनीी क्षेते्र मेंं हैं।ं यहांं� पर लगीी ट्राा�ईडंेंट 
और वर्धधमाान टैैक्सटााईल फैैक्ट्रीी� कई लोोगोंं � कोो रोोज़गाार देेतीी है।ै महूकलाा गांं�व और ट्राा�इडंेंट फैैक्ट्रीी� केे बीीच ठीीक 600 मीीटर 
काा फाासलाा है।ै हम जैसेैे हीी महूकलाा गांं�व कीी मुुख्य सड़क सेे अंदंर मुुड़ते ेहैं,ं वहांं� एक बड़ीी सीी पाानीी कीी टंंकीी और सीील 
होो चुुकाा हैंडंपंप मि�लताा है।ै मोोड़ सेे अंदंर जाानेे पर हमें गांं�व केे लोोग मि�लते ेहैं ंजि�नके चेेहरे पर परेशाानीी स्पष्ट झलकतीी है।ै 
इनकीी परेशाानीी काा आलम यह है ैकि� वेे कि�सीी भीी अजनबीी चेेहरे कोो सरकाारीी कर्ममचाारीी समझ अपनीी समस्यााएंं बताानेे लगते े
हैं।ं हम जब ऐसेे हीी एक घर केे साामनेे सेे गुुजर रहे ेथे,े तब एक बुजुुुर्गग परसरााम नेे हमें आवााज देेकर रोोकाा। हमाारेे रुकते ेहीी 
उन्होंं �नेे तपााक सेे कहाा, सााहब हमाारीी पाानीी कीी समस्याा काा समााधाान कराा दीीजि�ये। परसरााम अपनेे घर केे छोोटे-छोोटे बच्चोंं � 
कोो देेखते ेहुए कहते ेहैं,ं “हमनेे तोो अपनीी जिं�दंगीी जीी लीी, हमें जोो होोनाा थाा वोो होो हीी रहाा है।ै लेेकि�न इस गंंदेे पाानीी सेे इन 
छोोटे-छोोटे बच्चोंं � काा भीी जीीवन तबााह होो रहाा हैै।”

समस्याा इतनीी गंंभीीर है ैकि� जि�न लोोगोंं � नेे अपनेे घरोंं � मेंं लााखोंं � रुपए खर्चच कर बोोरवेेल लगवााए थे ेवोो अब उसके पाानीी काा 
इस्तेमेााल नहींं�  कर सकते।े इससे नि�कलनेे वाालाा पाानीी प्रदूूषि�त दि�खााई पड़ताा है।ै अगर इससे नहाा लि�याा जााए तोो बााल कड़क 
होो जााते ेहैं।ं ऐसीी स्थि�ति� मंें अब ग्राामीीण कई कि�लोोमीीटर दूूर सेे अपनेे खर्चच काा पाानीी लेेकर आते ेहैं।ं 

सरकाारीी अधि�काारीी इस गांं�व मेंं पहंुंचेे और उन्होंं �नेे पाानीी कोो दूूषि�त कराार देेते ेहुए यहांं� मौौजूदू हैंडंपंप कोो सीील कर दि�याा। 
ग्राामीीणोंं � नेे बताायाा कि� यहांं� नर्ममदाा कीी नल-जल पााईप लााईन भीी है ैलेेकि�न इससे हफ्ते ेकेे अंंतरााल केे बााद पाानीी प्रदाान कि�याा 
जााताा है।ै 

स्वच्छ पाानीी इंंसाान कीी मूूलभूूत ज़रुरत है,ै लेेकि�न इस गांं�व केे रहवसि�योंं � कोो यह भीी नसीीब नहींं�  है।ै इस माामले मेंं प्रशाासन 
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नेे हैंंडपंप तोो सीील कर दि�ए लेेकि�न ट्राा�ईडंेंट फैैक्ट्रीी� जोो भूूजल कोो प्रदूूषि�त करनेे केे लि�ए जि�म्मेदेाार है ैउस पर कोोई काार्ररवााई 
नहींं�  कीी। 

इस कहाानीी मेंं हमें न्यााय और समाानताा केे मूूल्य काा ह्राास सााफ दि�खााई देेताा है।ै जहांं� एक ओर बुधुनीी केे अन्य गांं�वोंं � मेंं लोोग 
अपनेे बोोरवेेल काा पाानीी इस्तेमेााल कर सकते ेहैं ंतोो महंुंकलाा केे रहवाासि�योंं � कोो यह नसीीब नहींं�  है।ै उनकाा जुुर्मम बस इतनाा है ै
कि� उनकाा घर एक ऐसीी फैैक्ट्रीी� केे पीीछेे स्थि�त है ैजि�सपर प्रशाासन काार्ररवााई करनाा नहींं�  चााहताा। यहांं� हम देेखते ेहैं ंकि� कैैसेे 
प्रशाासन एक फैैक्ट्रीी� केे माालि�क और आम नाागरि�कोंं � कोो समाानताा कीी नज़र सेे नहींं�  देेखताा और न हीी यह ज़रुरीी समझताा 
है ैकि� इन नाागरि�कोंं � कोो स्वच्छ पाानीी मुुहैयैाा करवााकर उनके सााथ न्यााय करेे तााकि� वेे गरि�माा केे सााथ अपनेे घरोंं � मेंं ज़िं�दंगीी 
गुुज़ाार सकें। 

सीीहोोर मंें गि�रताा भू-ूजलस्तर
सीीहोोर जि�ले मेंं गर्मि�योंं � मेंं पीीनेे केे पाानीी समस्याा हर गांं�व और शहर मेंं देेखनेे कोो मि�लतीी है।ै बुधुनीी और भैैरंुंदाा कोो छोोड़ दंें 
तोो बााकीी सभीी इलााकोंं � मेंं गर्मीी मेंं पाानीी काा संंकट गहराानेे लगताा है ैक्योंं �कि� यहांं� अधि�कतम लोोग पाानीी केे लि�ए भूूजल पर हीी 
नि�र्भभर हैं।ं संेंट्ररल ग्रााउंंड वॉॉटर बोोर्डड 2021-22 रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क सीीहोोर जि�ले केे अधि�कांं�श क्षेते्रोंं � केे भूू-जलस्तर मेंं कमीी 
आई है।ै  कुुछ जगह यह गि�राावट 2 मीीटर सेे अधि�क है।ै भूू-जल स्तर कीी गहरााई (डीीटीीडब्ल्यू-ूडेेप्थ टूू वॉॉटर लेेवल) कई 
क्षेते्रोंं � मंें 10-20 मीीटर नीीचेे हैै, जोो अपेेक्षााकृृत गहरे भूू-जल स्तर कोो उजाागर करताा है।ै 

रबीी कीी फसल कीी सिं�चंााई कि�साान भूू जल सेे करते ेहैं ंइसकाा नतीीजाा यह होोताा है ैकि� फरवरीी सेे हीी बोोरवेेल और हैंंडपंप सूूखनेे 
लग जााते ेहैंं। जब मैंं माार्चच  केे महीीनेे मेंं सीीहोोर जि�ले कीी नोोनीीखेेड़ीी पंंचाायत केे डोोबराा गांं�व पहंुंचाा तोो यहांं� प्रधाानमंत्रीी ग्रााम 
सड़क केे कि�नाारेे एक बोोर्डड लगाा दि�खााई दि�याा, जि�सपर लि�खाा है ै“बेटेीी है ैतोो कल हैै”। इसीी बोोर्डड केे नज़दीीक लगेे हैंंडपंप पर 
इस गांं�व कीी कई बेटेि�यांं� सााइकि�ल पर पाानीी कीी चाार-चाार कनस्तर लाादकर अपनेे घर लेे जाातीी दि�खााई देेतीी हैं।ं पूूछनेे पर 
इनमें सेे एक लड़कीी पूूनम हमें बताातीी है,ै “गांं�व मेंं पाानीी कीी बहुत समस्याा है,ै इस हैंंडपंप मेंं भीी कुुछ दि�न काा हीी पाानीी बचाा 
है।ै इसके बााद हमें कई कि�लोोमीीटर दूूर जााकर पाानीी लाानाा पड़ेगाा।”

पूूनम सीीहोोर केे स्वाामीी वि�वेेकाानंंद कॉॉलेेज मेंं बीीएससीी कीी पढ़ााई कर रहीी हैं।ं वोो बताातीी हैं ंकि� उनकाा ज्याादाातर समय पाानीी 
भरनेे मेंं हीी नि�कल जााताा है।ै सुुबह जल्दीी उठकर वोो घर कीी जरूरत काा पाानीी भरतीी हैं,ं उसके बााद तैयैाार होोकर यहांं� सेे 13 
कि�लोोमीीटर दूूर स्थि�त उनके कॉॉलेेज जाातीी हैं।ं ठंंड केे समय मेंं उनके लि�ए यह कााम और ज्याादाा तकलीीफदेेह होो जााएगाा। 
पूूनम केे सााथ हीी पाानीी भर रहीी गांं�व कीी एक महि�लाा बताातीी हैं ंकि� गांं�व मेंं पि�छले कई वर्षोंं सेे पाानीी कीी समस्याा बनीी हुई है।ै 
घर केे पुुरुष इस कााम मंें उनकाा हााथ नहींं�  बंंटााते,े ऐसेे मेंं पाानीी भरनाा उनकीी हीी ज़ि�म्मेदेाारीी है।ै 

पूूनम हैंंडपंप सेे एक-एक कर अपनीी पाानीी कीी कैैन भरतीी हैं ंऔर साावधाानीी सेे उनं्हें अपनीी साायकल मेंं टांं�गतीी हैं।ं वोो बताातीी 
हैं,ं “अभीी तोो हमेंं गांं�व केे इस सरकाारीी हैंंडपंप सेे पाानीी मि�ल रहाा है,ै कुुछ दि�नोंं � बााद जब यह सूूख जााएगाा तोो हमेंं कई 
कि�लोोमीीटर दूूर जााकर उन घरोंं � सेे पाानीी लाानाा होोगाा जोो हम पर दयाा कर अपनेे बोोरवेेल सेे पाानीी भरवााएंंगेे। तब लंंबीी लााईन 
लगेेगीी और समय भीी ज्याादाा खर्चच होोगाा।”

नोोनीीखेेड़ीी पंंचाायत कीी सरपंंच ज्योोति� दांं�गीी हैं।ं उनकीी सरपंंचीी काा कााम उनके पति� प्रदीीप दांं�गीी संंभाालते ेहैं।ं जब हमनेे उनसे 
पाानीी कीी समस्याा केे बाारेे मेंं पूूछाा तोो वोो कहते ेहैं,ं “पंंचाायत मेंं नल जल योोजनाा काा कााम अभीी फााईलोंं � मेंं अटकाा हुआ है।ै 
इसके लि�ए ग्राामीीणोंं � कोो आगेे आकर आंदंोोलन करनाा होोगाा, तब हीी कुुछ होो पााएगाा। हम अपनीी ओर सेे प्रयाास कर रहे ेहैं।ं” 
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प्रदीीप दांं�गीी नेे अपनेे खेेत सेे पााईप लााईन लााकर अपनेे घर कीी पाानीी कीी समस्याा कोो दूूर कर लि�याा है।ै गांं�व मेंं जि�नके पाास 
पैैसाा है ैवोो भीी ऐसाा हीी कर रहेे हैं,ं बााकि� केे लोोग इन पााईप लााईन वाालोंं � केे रहम पर नि�र्भभर हैं।ं 

जब डोोबराा गांं�व कीी पूूनम जैैसीी छाात्राा कोो अपनाा कीीमतीी समय पाानीी भरनेे मेंं गुुजाारनाा पड़ताा है,ै और पाानीी जैसैीी मूूल भूूत 
ज़रुरत केे लि�ए लोोगोंं � कीी दयाा पर नि�र्भभर रहनाा पड़ताा है ैतोो यहांं� उनके गरि�माापूूर्णण जीीवन जीीनेे केे मूूल्य काा ह्राास होोताा है।ै 
नीीति� नि�रे्देशक सि�द्धांं�तोंं � केे अनुुचे्छेद 47 मेंं स्वाास्थ्य और जीीवन स्तर मेंं सुुधाार कीी बाात कहीी गई है,ै लेेकि�न जब महि�लााओं ं
कोो कि�लोोमीीटरोंं � दूूर सेे पाानीी लाानाा पड़ताा हैै तोो यह इन आदर्शोंं काा मजााक है।ै समाानताा केे मूूल्योंं � काा भीी ह्राास यहांं� होोताा है ै
जब शहरीी क्षेते्रोंं � मेंं नल सेे पाानीी मि�लताा है ैलेेकि�न गांं�वोंं � मेंं हैंंडपंप भीी सूूख जााते ेहैं,ं अमीीर व्यक्ति� खुुद काा बोोरवेेल खोोदकर 
दूूर सेे पााईप लााईन लााकर पाानीी लेे आताा है ैलेेकि�न गरीीब उस सरकाारीी नल काा इंंतजाार करताा रहताा है ैजोो फााइलोंं � मेंं अटकाा 
पड़ाा है।ै सबसे चिं�तंााजनक बाात यह है ैकि� जल जीीवन मि�शन केे आंकंडे़े भ्राामक हैं ं- कनेेक्शन है ैलेेकि�न पाानीी नहींं� । यह 
दि�खााताा है ैकि� कैैसेे नीीति� नि�र्माा�ण और क्रि�याान्वयन केे बीीच कीी खााई संंवैैधाानि�क न्यााय कोो कमजोोर कर रहीी है।ै यह स्थि�ति� 
सीीहोोर केे कई गांं�वोंं � मेंं देेखनेे कोो मि�लतीी है ैऔर सााथ हीी सीीहोोर शहर मेंं भीी जहांं� लोोग फरवरीी सेे जूून तक टंैंकर मंंगवााकर 
पाानीी खरीीदनेे कोो मजबूरू हैं ंक्योंं �कि� प्रशाासन काा ध्याान यहांं� सड़कें बनवाानेे पर अधि�क और पाानीी कीी समस्याा कोो हल करनेे 
पर कम है।ै 

घटते वनोंं � सेे प्रभाावि�त समुुदााय
मैंंनेे अपनीी फैैलोोशि�प केे दौौराान जंंगलोंं � सेे मि�लनेे वाालेे संंसााधनोंं � पर अपनीी आय केे लि�ए नि�र्भभर समुदााय कीी समस्यााओं ं
कोो भीी समझनेे काा प्रयाास कि�याा है।ै इसमें तेंंदूूपत्ताा, चि�रौंं� जीी, महुआ और शहद जैैसीी फॉॉरेेस्ट प्रड्यूजू़ पर नि�र्भभर समुदााय 
सेे वि�स्ताार सेे बाात हुई। मैंंनेे जाानाा कि� कैैसेे सीीमि�त होोते ेजंंगल और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी वजह सेे बदल रहाा मौौसम इस 
समुदााय कीी आजीीवि�काा कोो प्रभाावि�त कर रहाा है ैऔर सरकाार काा ध्याान इस ओर न केे बरााबर हैै। 

बुधुनीी अपनेे लकड़ीी केे खि�लौौनोंं � कीी वजह सेे भीी पहचाानाा जाानाा जााताा है।ै हल्के वज़न केे इन खि�लौौनोंं � मेंं चटक गुुलााबीी, 
पीीलाा और हराा रंंग प्रमुुखताा सेे दि�खााई देेताा हैै। यह रंंग प्रााकृृति�क है,ै जोो जंंगलोंं � सेे प्रााप्त होोनेे वाालेे लााख सेे बनताा है।ै वहींं�  
इसकीी लकड़ीी भीी बुधुनीी केे जंंगलोंं � मेंं पााई जाानेे वाालेे दुधुि�याा केे पेेड़ सेे प्रााप्त होोतीी है,ै जोो वज़न मेंं हल्कीी होोतीी है,ै इस पर 
काारीीगरीी करनाा आसाान होोताा हैै। सााथ हीी इससे बननेे वाालेे साामाानोंं � कीी उम्र कई वर्षष होोतीी है।ै 

जि�स दौौर मेंं हम प्लाास्टि�क केे यूजू़ एंंड थ्रोो खि�लौौनोंं � केे बााज़ाार सेे घि�रे हैं,ं जोो प्रकृृति� केे लि�ए वि�नााशकाारीी हैं ंऔर जि�नपर 
चढ़ाा रंंग बच्चोंं � कीी सेेहत केे लि�ए हाानि�काारक है,ै वहांं� बुधुनीी केे येे प्रााकृृति�क और ससे्टेनेेबल खि�लौौनेे एक उम्मीीद कीी कि�रण 
हैं।ं लेेकि�न बढ़ते ेशहरीी करण और उद्योोगीीकरण कीी वजह सेे बुधुनीी केे जंंगल सि�मट चुुकेे हैं।ं इन जंंगलोंं � सेे मि�लनेे वाालेे 
प्रााकृृति�क संंसााधनोंं � तक, इनपर नि�र्भभर समुदााय कीी पहंुंच भीी सीीमि�त हुई है।ै यहीी वजह है ैकि� बुधुनीी मेंं लकड़ीी केे खि�लौौनेे 
बनाानेे वाालेे काारीीगर भीी खत्म होोतेे जाा रहेे हैं।ं 

बुधुनीी केे नर्ममदाा घााट केे पाास रहनेे वाालेे 37 वर्षीीय हि�तेशे शर्माा� लकड़ीी केे खि�लौौनेे और घरेेलूू उपयोोग केे साामाान बनाानेे 
वाालेे उन चुुनिं�दंाा काारीीगरोंं � मेंं सेे एक हैं ंजोो आज भीी इस कााम सेे अपनीी आजीीवि�काा चलाानेे काा प्रयाास कर रहे ेहैंं। हि�तेशे 
केे परि�वाार मेंं उनकीी मांं�, पत्नीी और दोो बच्चे ेहैं,ं जि�नकाा खर्चच इसीी कााम  सेे होोनेे वाालीी कमााई सेे चलताा है।ै खि�लौौनेे बनाानेे 
कीी कलाा उनं्हें वि�राासत मेंं मि�लीी है,ै उनके पि�ताा और दाादाा भीी यहीी कााम कि�याा करते ेथे।े लेेकि�न हि�तेशे कहतेे हैं ं“मैंं अपनेे 
बच्चोंं � कोो यह कााम नहींं�  सि�खााउंंगाा, न इसमें कोोई आमदनीी है ैन हीी भवि�ष्य”। हमनेे उनसे कहाा कि� ‘ऐसेे तोो यह कलाा खत्म 
होो जााएगीी?’ इस पर वोो कहते ेहैं,ं “आज केे समय मेंं व्यक्ति� काा पहले जीीवि�त रहनाा ज्याादाा ज़रुरीी हैै, जीीनेे केे लि�ए खाानाा 
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और खाानेे केे लि�ए कमाानाा ज़रुरीी हैै। अगर पैैसाा नहींं�  है ैतोो चााहे ेआप कलााकाार होो, समााज आपकाा सम्माान नहींं�  करताा।” 
हि�तेशे और अन्य काारीीगरोंं � नेे हमें बताायाा कि� कुुशल काारीीगरोंं � केे लि�ए चलााई गई वि�श्वकर्माा� योोजनाा भीी उन तक नहींं�  पहंुंच 
रहीी है ैवहींं�  सरकाार द्वााराा इन काारीीगरोंं � केे लि�ए तैयैाार कि�ये गए टॉॉय क्लस्टर पर भीी ताालेे लटक रहेे हैं।ं 

इस कहाानीी मेंं हमें कई स्तर पर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास होोताा नज़र आयाा। पहलाा आजीीवि�काा केे लि�ए ज़रुरीी प्रााकृृति�क 
संंसााधनोंं � तक पहंुंच मेंं बााधााएंं और सरकाारीी योोजनााओं ंकाा सभीी तक समाान रुप सेे न पहंुंच पाानाा समताा केे मूूल्य काा ह्राास 
दर्शाा�ताा है।ै व्यक्ति� कीी गरि�माा उसके पहचाान सेे जुुड़ीी हुई है।ै मगर हि�तेशे जैैसेे कुुशल काारीीगर कोो प्रााकृृति�क संंसााधनोंं � केे 
अभााव मेंं एक दि�न खि�लौौनेे बनाानेे काा कााम छोोड़नाा पड़ेगाा। ऐसेे मेंं यह उनकीी पहचाान और फि�र गरि�माा पर असर डाालेेगाा। 

वनोंं � पर नि�र्भभर महि�लााएंं
बुधुनीी केे हीी पंंडोोडाा गांं�व कीी गंंगााबााई भीी जंंगल सेे मि�लनेे वाालेे खााकरेे (पलााश) केे पत्तोंं � पर हीी अपनीी आजीीवि�काा केे लि�ए 
नि�र्भभर है।ै वोो और उनके जैसैीी कई महि�लााएंं यहांं� खााकरेे केे पत्ते ेसेे दोोनाा पत्तल बनाानेे काा कााम करतीी हैं।ं जहांं� पहले उनं्हें येे 
पत्ते ेअपनेे घर केे हीी नज़दीीक हीी मि�ल जाायाा करते ेथे ेतोो अब पेेड़ोंं � केे कट जाानेे कीी वजह सेे उनं्हें जंंगलोंं � मेंं बहुत अंदंर तक 
पत्ते ेतोोड़नेे जाानाा पड़ताा है।ै जहांं� जंंगलीी जाानवरोंं � केे हमले काा खतराा तोो रहताा हीी है,ै घर लौौटते ेवक्त शरााब पीीकर घूूमनेे 
वाालेे लोोग भीी उनं्हें परेशाान करते ेहैंं। प्रशाासन नेे इन महि�लााओं ंकोो दोोनाा पत्तल बनाानेे केे लि�ए आधुनुि�क मशीीन भीी मुुहैयैाा 
करवााई है ैलेेकि�न बि�जलीी कनेके्शन न मि�लनेे सेे येे मशीीनेंं धूलू खाा रहीी हैं।ं 

गंंगााबााई पहले मजदूरीी कि�याा करतीी थीी, लेेकि�न अब वोो 55 वर्षष कीी होो चुुकीी हैं ंऔर मजदूरीी करनाा उनके लि�ए संंभव नहींं�  
है,ै लेेकि�न आज भीी वोो दोोनाा पत्तल बनााकर कुुछ पैैसेे कमाातीी हैं ंऔर सम्माान और गरि�माा केे सााथ अपनाा जीीवन जीीतीी हैं।ं 
लेेकि�न जंंगलोंं � काा खत्म होोनाा और जंंगलोंं � मेंं मि�लनेे वाालीी वनोोपज तक गंंगााबााई जैैसीी महि�लााओं ंकीी सीीमि�त पहंुंच उनकीी 
आजीीवि�काा कोो खतरे मंें डााल रहीी है,ै सााथ हीी उनके गरि�माापूूर्णण जीीवन जीीनेे केे सपनेे कोो धुंं�धलाा कर रहीी है।ै 

जंंगलोंं � कोो होो रहीी यह हाानि� शहरीी करण और अंंधााधुंं�ध वि�काास काा हीी नतीीजाा है।ै इंंडि�यन से्टेट ऑफ फॉॉरेेस्ट रि�पोोर्टट 2023 
मेंं मौौजूदू आंकंडे़े इस बाात कीी तस्दीीक करते ेहैं।ं रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क 2021 कीी तुलुनाा मेंं  4.17 वर्गग कि�लोोमीीटर वन क्षेते्र 
सीीहोोर मेंं कम हुआ है।ै वहींं�   बुधुनीी जि�सकाा कुुल वन क्षेते्र 7.46 वर्गग कि�लोोमीीटर है,ै यहांं� डंेंस फाारेेस्ट बचाा हीी नहींं�  है ैवहींं�  
मोोडरेटलीी डेेन्स फाारेेस्ट 3.07 वर्गग कि�लोोमीीटर है ैऔर ओपन फाारेेस्ट 4.39 वर्गग कि�लोोमीीटर है।ै ऐसेे मेंं यह स्पष्ट है ैकि� जोो 
समुदााय आज जंंगलोंं � सेे मि�लनेे वाालीी वनोोपज केे सहाारेे गरि�माापूूर्णण जीीवन बि�ताा रहाा है ैउसेे एक समय बााद अपनाा कााम 
छोोड़कर दूूसराा कााम तलााशनाा होोगाा, शाायद यह उसकीी मजबूरूीी बन जााए। तोो क्याा ऐसीी स्थि�ति� मेंं अपनीी आजीीवि�काा चुुननेे 
कीी स्वतंत्रताा उसेे मि�लेगीी?

जलवाायु ुपरि�वर्ततन और कि�साान
वनोंं � पर नि�र्भभर समुदााय कीी जोो स्थि�ति� है ैवैैसीी हीी कुुछ स्थि�ति� सीीहोोर केे कि�साानोंं � कीी भीी हैै। जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे दौौर मेंं 
भाारत मेंं कि�साानोंं � कोो खरााब होोनेे वाालीी फसल केे आर्थि�क नुुकसाान सेे बचाानेे केे लि�ए प्रधाानमंत्रीी फसल बीीमाा योोजनाा एक 
माात्र सुुरक्षाा नेेट है।ै इसकाा उदे्देश्य ओलाावृषृ्टि�, सूूखाा, बााढ़, चक्रवाात, भाारीी और बेमेौौसम बाारि�श, बीीमाारीी और कीीटोंं � केे हमले 
आदि� जैैसीी प्रााकृृति�क आपदााओं ंसेे होोनेे वाालीी फसल हाानि�/क्षति� सेे पीीड़ि�त कि�साानोंं � कोो वि�त्तीीय सहाायताा प्रदाान करनाा हैै। 

सीीहोोर जहांं� 70 फीीसदीी ग्राामीीण आबाादीी आज भीी अपनीी आजीीवि�काा केे लि�ए कृृषि� आधाारि�त काामोंं � पर नि�र्भभर है,ै वहांं� 
फसल बीीमाा योोजनाा आर्थि�क नुुकसाान कीी भरपााई काा एक अहम तंंत्र बन जाातीी है।ै लेेकि�न हमनेे अपनीी रि�पोोर्टट मेंं पाायाा कि� 
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फसल बीीमाा योोजनाा केे तहत मि�लनेे वाालीी बीीमाा रााशीी कि�साानोंं � तक बहुत धीीमीी रफ्ताार मेंं पहंुंच रहीी हैै और फसल खरााब 
होोनेे केे बााद आर्थि�क रुप सेे परेशाान कि�साान कोो यह योोजनाा तुुरंंत रााहत पहंुंचाानेे मंें नााकााफीी सााबि�त होो रहीी है।ै 

उदााहरण केे लि�ए, अगर आपनेे अपनीी काार काा इंंश्योोरेंस करवाायाा है ैतोो एक्सीीडंेंट होोनेे पर आप अपनाा बीीमाा क्लेेम करते े
हैं ंऔर बीीमाा कंंपनीी आपकोो रि�पेेयरिं�ग केे लि�ए तुरंुंत आर्थि�क सहाायताा प्रदाान करतीी है।ै हेले्थ इंंश्योोरेंस मेंं भीी आप बीीमाार 
होोनेे पर अस्पतााल मेंं भर्तीी होोनेे पर तुुरंंत बीीमाा रााशीी काा इस्तेमेााल करनाा शुुरु कर सकते ेहैं।ं लेेकि�न फसल बीीमाा क्लेेम कीी 
प्रक्रि�याा बहुत धीीमीी है।ै यहांं� कि�साान कोो अपनीी बीीमाा रााशि� मि�लनेे मेंं महीीनोंं � और साालोंं � काा इंंतेेज़ाार करनाा पड़ताा है।ै अगर 
कि�साान कीी खरीीफ कीी फसल खरााब हुई है ैतोो उसेे अगलीी बुवुााई केे लि�ए तुुरंंत पैैसोंं � कीी ज़रुरत होोतीी है,ै तााकि� वह बि�गड़ीी 
आर्थि�क स्थि�ति� कोो अगलीी फसल मेंं सुुधाार सके। लेेकि�न उसेे अगलीी बुवुााई काा पूूराा खर्चच अपनीी जेेब सेे देेनाा होोताा है ैयाा 
फि�र कर्जज लेेनाा पड़ताा है।ै अगर उसेे फसल खरााब होोनेे केे 20 दि�नोंं � मेंं भीी क्लेेम मि�ल जााए तोो यह पैैसाा उसके कााफीी कााम 
आ सकताा हैै।

हमनेे अपनीी तहकीीकाात मेंं पाायाा कि� अभीी तक वर्षष 2023 केे खरीीफ मेंं बर्बाा�द हुई फसलोंं � काा हीी इंंश्योोरेंस क्लेेम सेेटलमेंंट 
प्रोोसेस पूूराा नहींं�  होो पाायाा है।ै 

फसल बीीमाा योोजनाा काा धीीमाा काार्याा�न्वयन, रााज्य सरकाारोंं � कीी लाापरवााहीी, और कि�साानोंं � कोो मि�लनेे वाालीी अपर्याा�प्त रााशि� 
समाानताा, आर्थि�क एवंं समााजि�क न्यााय जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास है।ै  जब एक कि�साान कोो फसल खरााब होोनेे केे बााद 
कर्जज लेेकर अगलीी बुवुााई करनीी पड़तीी है,ै जब वह सरकाारीी दफ्तरोंं � केे चक्कर लगाानेे कोो मजबूर होोताा है,ै तोो यहांं� उसके 
गरि�माापूूर्णण जीीवन केे मूूल्य काा ह्राास होोताा है।ै योोजनाा कीी वि�फलताा न्यााय कीी समाानताा केे सि�द्धांं�त कोो भीी कमजोोर करतीी है।ै 
जब काार याा स्वाास्थ्य बीीमाा तुरंुंत मि�ल जााताा है,ै लेेकि�न फसल बीीमाा केे लि�ए साालोंं � इंंतजाार करनाा पड़ताा है,ै तोो यहांं� न्यााय कीी 
समाानताा केे मूूल्य काा ह्राास नज़र आताा हैै। 

इस फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंंनेे सीीहोोर जि�ले मेंं कि�साानोंं � और वनोंं � पर नि�र्भभर समुदााय कीी समस्यााओं ंकोो तोो साामनेे रखाा हीी, 
मैंं उन लोोगोंं � तक भीी पहंुंचाा जोो हमाारेे घरोंं � सेे कचराा उठाानेे काा कााम करते ेहैंं और उनकीी समस्यााओं ंकोो संंवैैधाानि�क मूूल्य 
कीी दृष्टि� सेे देेखनेे काा प्रयाास कि�याा। मैंं उन लोोगोंं � तक भीी पहंुंचाा जोो प्रदूूषि�त होो चुुकीी नदि�योंं � केे कि�नाारेे रहनेे कोो मजबूरू हैं ं
और इस आस मेंं है ैकि� प्रशाासन एक दि�न इन नदि�योंं � कोो सााफ करेेगाा और वोो बेहेतर ज़िं�दंगीी गुुज़ाार पााएंंगेे। इसके सााथ हीी 
सीीहोोर मेंं मौौजूदू स्वाास्थ्य व्यवस्थााएंं जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे खतरे कोो झेलेनेे मेंं कि�तनीी सक्षम है ैइसेे जााननेे काा प्रयाास कि�याा 
है।ै इन सभीी रि�पोोर्ट््�स मेंं अलग-अलग स्तर पर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास नज़र आताा है,ै और इसकीी ज़द मेंं वोो समुदााय 
सबसे ज्याादाा है ैजोो पहले सेे आर्थि�क और साामााजि�क रुप सेे हााशि�ए पर खड़ाा हैै। 

मूूल्योंं � कीी दृष्टि� सेे पर्याा�वरणीीय वि�षयोंं � कोो देेखनाा मेेरेे लि�ए नयाा अनुुभव रहाा, मूूल्योंं � केे नि�र्धाा�रण मेंं कई समस्यााओं ंकाा साामनाा 
भीी कि�याा जि�नं्हें फैैलोोशि�प मेंंटर्सस केे सााथ संंवााद केे बााद मेंं बेहेतर ढंंग सेे समझ पाायाा। इस फैैलोोशि�प काा हाासि�ल यह रहाा 
कि� मैंं अब अपनीी हर खबर मेंं मूूल्योंं � कोो टटोोलताा हंूं। कााम केे इतर मूूल्योंं � कोो अपनाानेे काा कााम व्यक्ति�गत जीीवन मेंं भीी 
शाामि�ल हुआ है।ै मैंं यह समझनेे लगाा हंूं कि� कहांं� मेेरेे कथन और व्यवहाार सेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास होो रहाा है।ै अपनेे 
परि�वाार और आसपाास केे लोोगोंं � कोो अब मूूल्योंं � काा ह्राास होोनेे पर रोोकनेे और टोोकनेे लगाा हंूं। अपनीी धाारणााओं ंऔर पूूर्वाा�ग्रहोंं � 
कोो तोोड़नेे कीी कोोशि�श नि�रंंतर जाारीी है।ै मूूल्योंं � कोो समझनेे कीी समझ समय केे सााथ और वि�कसि�त होोगीी इस आशाा केे सााथ 
येे सफर जाारीी हैै। 
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नीीति� आयोोग कीी रि�पोोर्टट केे मुतुााबि�क भाारत मंें 77 लााख गि�ग वर्ककर्सस  हंैं। 2029-
30 तक इनकीी संंख्या ा 2.3 करोोड़ होोनेे कीी उम्मीीद हैै। सीीआईईएल कीी दोो सााल 
पहलेे जाारीी रि�पोोर्टट केे मुतुााबि�क 55% कंं पनि�यांं� आर्थि�क हि�तोंं � केे लि�ए गि�ग 
एम्‍‍प्‍‍लॉॉई भर्तीी कर रहीी हंैं। 

जनपहल नाामक संं स्थाा नेे R.I.G.H.T.S नााम सेे एक सरे्वेक्षण कि�याा। इसमंें 
5,220 सेे अधि�क गि�ग वर्ककर्सस  कोो शाामि�ल कि�याा गयाा। इसमंें साामनेे आयाा कि� 
57% गि�ग वर्ककर्सस  दोो-पांं�च सााल सेे ड्राा�इवर/रााइडर हंैं और 16% पांं�च सााल सेे 
अधि�क समय सेे हंैं। केेवल 3% लोोग चाार घंंटे  सेे कम कााम करते हंैं, 12% लोोग 
चाार सेे आठ घंंटे  कााम करते हंैं, जबकि� 85% लोोग आठ घंंटे  सेे अधि�क कााम 
करते हंैं। इनमंें सेे 21% लोोग 12 घंंटे  सेे अधि�क कााम करते हंैं।

‘घर-घर ग्रॉॉसरीी पहंुंचाानेे वाालेे एक ऑनलााइन प्लेटेफॉॉर्मम केे सााथ मैंं नयाा-नयाा जुुड़ाा 
हंूं। भर्तीी प्रक्रि�याा मोोबााइल फोोन कीी मदद सेे महज आधे ेघंंटेे मेंं पूूरीी होो गई है,ै अब 
बस कल सेे कााम शुुरू करनाा है।ै आज मेेरेे कााम काा पहलाा दि�न है।ै साादेे कपड़ोंं � मेंं 
डि�लीीवरीी नहींं�  कर सकताा, नाायलॉॉन कीी टीी-शर्टट कंंपनीी सेे मि�लीी है।ै इसेे पहनेे हुए 
एप पर सेेल्फीी खींं�च कर अपलोोड करनीी होोगीी, इसके बााद हीी कााम कीी इजााजत है।ै 
अपनीी सेेल्फीी अपलोोड करनेे केे बााद अब मैंं ऑर्डडर लेेनेे केे लि�ए तैयैाार हंूं। भोोपााल 
मेंं आशि�माा मॉॉल केे पाास ब्लिं�कंइट केे डाार्कक  स्टोोर सेे साामाान लेेनेे केे बााद एम्स केे 
पाास एक भव्य कॉॉलोोनीी मेंं इसेे पहंुंचाानाा है।ै तीीन कि�लोोमीीटर फाासलाा तय करकेे मैंं कॉॉलोोनीी केे गेेट पर पहंुंचाा हंूं। गेेट पर 
सि�क्योोरि�टीी गाार्डड कोो अपनाा नााम-पताा-गााड़ीी नंंबर-मोोबााइल नंंबर लि�खवाायाा है।ै गाार्डड केे हााव-भााव देेखकर लग रहाा है ैकि� 
उसके लि�ए यह रोोज काा कााम हैै। यह सब दर्जज कराानेे केे बााद पताा पूूछते ेहुए पहंुंच गयाा हंूं। अगर मैंं चााहंूं कि� अपनाा समय 
बचाानेे केे लि�ए डि�लीीवरीी लोोकेशन पर पहंुंचनेे सेे पहले ग्रााहक कोो फोोन कर दूंं� , तााकि� वेे नीीचेे आ जााएंं और इससे मेेराा समय 
बचे, लेेकि�न मैंं ऐसाा नहींं�  कर सकताा। दरवााजे ेकेे ठीीक साामनेे पहंुंचनेे पर मैंंनेे ‘रीीच्ड’ काा नोोटि�फि�केशन दबाायाा है।ै अब 
ग्रााहक कोो फोोन कि�याा है,ै 10 मि�नट इंंतजाार केे बााद 20-22 सााल केे एक युवुक नेे आकर मेेरेे हााथ सेे साामाान लि�याा है ैऔर 
बि�नाा कुुछ कहे ेहीी, वह वहांं� सेे चलाा गयाा है।ै हमाारेे बीीच कोोई संंवााद नहींं�  हुआ हैै।

ऑर्डडर सफलताापूूर्ववक पहंुंचाानेे केे बााद मैंंनेे एप पर इसकीी पुुष्टि� कीी है।ै अब मुुझे ेफीीडबैकै केे लि�ए तुरंुंत एक मैैसेेज आयाा 
है।ै इसमें पूूछाा गयाा है ैकि� ‘ग्रााहक केे सााथ आपकाा अनुुभव कैैसाा रहाा। क्याा उन्होंं �नेे थैंकं्यूू बोोलाा? क्याा लोोकेशन ढूंं� ढ़नेे मेंं 
परेशाानीी हुई? क्याा पाानीी काा पूूछाा आदि�? ग्रााहक कोो चाार रेेटिं�ग देेकर अब मैंं वाापस तीीन कि�लोोमीीटर गााड़ीी चलााकर डाार्कक  
स्टोोर आ गयाा हंूं। आते ेहीी अपनीी पहलीी कमााई काा हि�सााब लगाानेे लगताा हंूं। 22 मि�नट मेंं कुुल गााड़ीी चलााई 6 कि�लोोमीीटर, 

गि�ग वर्ककर्सस : हााथ मंें स्माार्टट फोोन लेेकि�न जिं�ंदगीी बदतर

परि�चय

मााखनलााल चतुुर्वेेदीी 
रााष्‍‍ट्रीीय पत्रकाारि�ताा वि�वि� सेे 
पत्रकाारि�ताा मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर 
रोोमेेश सााहू 10 वर्षष सेे 
पत्रकाारि�ताा मेंं सक्रि�य हंैं। 
रोोमेेश सााहू कोो ईटीीवीी मेंं कॉॉपीी 
एडि�टर, दूरूदर्शशन भोोपााल मेंं 
कैैजुुअल न्‍‍यूूज रीीडर सहि�त 
दैैनि�क भाास्‍‍कर मेंं वि�भि�न्‍‍न 
पदोंं पर काार्यय करनेे काा 
अनुुभव हैै। इस फैैलोोशि�प 
केे तहत रोोमेेश सााहू नेे 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं केे प्रकााश 
मेंं गि�ग वर्ककर्सस  कीी स्थि�ति� काा 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

रोोमेेश सााहू
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कमााई हुई 29 रुपए 93 पैैसेे। हाालांं�कि� एप केे अनुुसाार मैंंनेे 2.7 कि�लोोमीीटर हीी गााड़ीी चलााई। वाापसीी काा राास्ताा एप नहींं�  
जोोड़ताा। पताा नहींं�  क्योंं � मेेरीी गााड़ीी काा मीीटर और गूूगल मैैप 3 कि�लोोमीीटर बताा रहाा हैै? बहरहााल, कााम केे उत्सााह केे बीीच, 
मैंं नए ऑर्डडर केे लि�ए सै्कैन करताा हंूं। नए ऑर्डडर केे लि�ए स्टोोर पर पहंुंचकर हर बाार क्यूूआर कोोड सै्कैन करनाा होोताा हैै।

दूूसराा ऑर्डडर जााटखेेड़ीी स्थि�त एक अन्य सोोसाायटीी काा दि�खााताा है।ै कुुल 21 साामाानोंं � काा ऑर्डडर है,ै एक मि�नट सेे भीी कम 
मेंं ऑर्डडर तैैयाार है।ै काागज केे दोो पैैकेेट मेंं साामाान लेेकर मैंं अपनेे गंंतव्य कीी ओर दौौड़ पड़ताा हंूं। मैंं नयाा-नयाा डि�लीीवरीी 
पाार्टटनर हंूं, इसलि�ए कंंपनीी नेे बैगै नहींं�  दि�याा है,ै शाायद उनं्हें भरोोसाा नहींं�  है ैकि� मैंं उनके सााथ कि�तनेे समय तक टि�ककर 
कााम करंूंगाा। साामाान ज्याादाा होोनेे केे काारण काागज काा पैैकेेट हल्काा-साा फट गयाा हैै। मैंं साावधाानीी सेे साामाान कि�सीी तरह 
सोोसाायटीी तक पहंुंचााताा हंूं। सोोसाायटीी गेेट पर अपनीी पहचाान बताानेे वाालीी प्रक्रि�याा फि�र दोोहरााकर अंदंर जााताा हंूं। इस बाार 
मुुझे ेपांं�चवींं�  मंंजि�ल पर जाानाा है।ै लि�फ्ट ढूंं� ढ़ते ेहुए संंबंंधि�त ब्लॉॉक मेंं पहंुंचताा हंूं। माालूूम पड़ताा है ैकि� इस ब्लॉॉक कीी लि�फ्ट 
खरााब है।ै अब मुुझे ेसाामाान लेेकर सीीढ़ि�योंं � केे सहाारेे हीी जाानाा होोगाा। कि�सीी तरह सीीढ़ि�यांं� चढ़कर पहंुंचाा हंूं। घर कीी रिं�ग 
बजााते ेहीी एक 50-55 वर्षीीय महि�लाा नेे दरवााजाा खोोलाा है।ै मुुझे ेलगाा मेेरेे दोोनोंं � हााथोंं � पर साामाान काा बोोझ और पसीीनेे सेे 
तर-बतर मुुझे ेदेेखकर, वेे तुुरंंत साामाान हााथ सेे लेे लंेंगीी, लेेकि�न उन्होंं �नेे इशााराा करते ेहुए घर केे अंदंर दााईं ओर बनेे लकड़ीी 
केे रैैक केे ऊपर दोोनोंं � पैैकेेट रखनेे केे लि�ए कहाा। मेेरेे हााथ सेे सीीधे ेसाामाान नहींं�  लेेनेे, इशाारेे सेे अपनीी बाात कहनेे केे उनके 
भाावाार्थथ मैंं समझने कीी कोोशि�श कर रहाा हंूं! मुुझे ेफि�र कंंपनीी सेे वहीी फीीडबैकै वाालाा मैैसेेज आयाा हैै। अब मैंंनेे उनं्हें तीीन 
रेेटिं�ग दीी हैै। 3.8 कि�लोोमीीटर कीी एक तरफाा ट्रि�िप (कुुल 8 कि�लोोमीीटर) पूूरीी करनेे केे बााद मंैं दोोबााराा डाार्कक  स्टोोर पहंुंचाा हंूं। 

इसीी तरह तीीसरीी... चौौथाा और पांं�चवांं� ऑर्डडर भीी लेेकर पहंुंचााताा हंूं। लगााताार गााड़ीी चलाानेे केे काारण कुुछ थकाा हुआ-साा 
महसूस कर रहाा हंूं। डाार्कक  स्टोोर केे बााहर, पेेड़ केे नीीचेे बैठेैे सााथि�योंं � सेे बाात करकेे अपनेे अनुुभव बताा रहाा हंूं, दोो सााल सेे 
डि�लीीवरीी कर रहे ेअमि�त महोोबि�याा नेे बताायाा कि� शुुरूआतीी एक हफ्ते,े पीीठ-कमर मेंं दर्दद होोगाा, फि�र इसकीी आदत पड़ 
जााएगीी। दर्दद काा एहसाास नहींं�  होोगाा। अमि�त चाार सााल सेे यहीी कााम कर रहाा है।ै अब दोोपहर केे दोो बज रहे ेहैं,ं देेख रहाा हंूं 
कि� कुुछ डि�लीीवरीी बॉॉयज डाार्कक  स्टोोर केे बााहर, सड़क कि�नाारेे पेेड़ केे नीीचेे अपनेे-अपनेे लंंच खत्म कर रहे ेहैं।ं यहांं� पाानीी पीीनेे 
कीी व्यवस्थाा है।ै कूूलर भीी लगाा हुआ है,ै पर ऊपर कोोई छत नहींं�  हैै, ऐसेे मेंं कूूलर गर्मम हवाा देे रहाा है।ै मन हुआ कि� थोोड़ीी देेर 
लेेटकर कमर सीीधीी कर लूंं� , पर यहांं� ऐसीी कोोई बैठैनेे कीी भीी व्यवस्थाा नहींं�  है।ै 40-42 डि�ग्रीी सेेल्सि�यस कीी गर्मीी मेंं मेेराा मन 
नाारि�यल पाानीी पीीनेे काा करताा है।ै एक नाारि�यल पाानीी कीी कीीमत 70 रुपए है।ै मैंं अपनेे एप कीी ओर देेखकर अपनीी कमााई 
काा हि�सााब लगााताा हंूं। एप केे हि�सााब सेे मैंंनेे औसतन 65 रुपए प्रति� घंंटेे कीी कमााई कीी है।ै मतलब एक नाारि�यल पाानीी पीीनेे 
केे लि�ए मुुझे ेएक घंंटेे सेे ज्याादाा पसीीनाा बहाानाा होोगाा। मंैं साादाा ठंंडाा पाानीी पीीकर अपनेे मन कोो माार देेताा हंूं।’

एक डि�लीीवरीी बॉॉय केे रूप मेंं महज चंंद घंंटेे कााम करनेे केे बााद मेेरेे मन मेंं सवाालोंं � काा अंबंाार थाा। बुनुि�याादीी प्रश्न थाा कि� 
मैंं कौौन हंूं? पाार्टटनर याा एम्‍‍प्लॉॉई?  10-12 घंंटेे सेे ज्याादाा कााम करनेे वाालेे देेश केे लगभग 80 लााख सेे ज्याादाा गि�ग और 
प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  कि�न हाालाात मेंं कााम करते ेहैं?ं कि�सीी पेेड़ केे नीीचेे बैठैकर, कि�सीी कोोनेे मेंं खड़े होोकर, रेेस्तरांं� केे बााहर खड़े 
रहकर कि�सीी तरह बस अपनाा पेेट भर लेेते ेहैं।ं जि�स रेेस्तरांं� सेे वह फूूड ऑर्डडर लेे रहेे हैं,ं उसीी रेेस्तरांं� कीी छाायाा मेंं वह खड़े 
नहींं�  रह सकते,े रेेस्तरांं� काा वॉॉशरूम भीी इस्तेमेााल नहींं�  कर सकते।े बाारि�श होो याा गर्मीी, उनकाा वर्कक से्टेशन याा दफ्तर यहीी 
खुुलाा आसमांं� है।ै 

सवााल खड़ाा होोताा हैै कि� इस देेश मंें एक घंंटे  केे श्रम कीी क्याा कीीमत होोनाा चााहि�ए? 

जााहि�र तौौर पर जवााब इस बाात पर नि�र्भभर करताा है ैकि� आपमेंं क्याा हुनर याा तकनीीकीी दक्षताा है।ै अपग्रेेड प्लेटेफॉॉर्मम केे एक 
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अनुुमाान केे मुुतााबि�क भाारत मेंं एक माारे्केटिं�ग डाायरेेक्टर औसतन 47 लााख रुपए साालाानाा कमााताा हैै, तोो पाायलट 36 लााख 
रुपए औसतन कमााताा हैै। 1

पर देेश केे एक करोोड़ गि�ग वर्ककर्सस  केे लि�ए क्याा कोोई न्यूनूतम मेेहनताानाा तय कि�याा जाा सकताा है।ै संंसद मेंं एक प्रश्न काा 
जवााब देेते ेहुए तत्काालीीन श्रम एवंं रोोजगाार मंंत्रीी भूूपेंंद्र याादव नेे बताायाा थाा कि� कंेंद्रीीय सरकाार मजदूरीी संंहि�ताा (द कोोड ऑन 
वेेजेेस, 2019) संंगठि�त और असंंगठि�त क्षेते्र, दोोनोंं � केे काामगाारोंं � केे लि�ए न्यूूनतम वेेतन याा मेेहनताानेे कीी अनुुशंंसाा करताा 
है।ै यह दीीगर बाात है ैकि� मेेहनताानाा कि�तनाा होोगाा, इसकोो लेेकर फि�लहााल कोोई स्पष्ट दि�शाा-नि�रे्देश नहींं�  हैं।ं दूूसरीी ओर, गि�ग 
वर्ककर्सस  परंपराागत नि�योोक्ताा-कर्ममचाारीी वाालेे मॉॉडल मेंं फि�ट भीी नहींं�  बैठैते।े ऐसेे मेंं उनकीी न्यूूनतम कमााई काा प्रश्न हीी खड़ाा 
नहींं�  होोताा। लंंदन और जर्ममनीी मेंं वर्ककर्सस  यूनूि�यन उबर आदि� सेे उनके मेेहनताानेे कोो लेेकर भााव-तौौल कर पाातीी हैं।ं यूरूोोपि�यन 
यूनूि�यन नेे गि�ग कंंपनि�योंं � कोो स्पष्ट तौौर पर कह दि�याा थाा कि� प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  केे सााथ याा उनकीी यूनूि�यन केे सााथ दाामोंं � कोो 
लेेकर स्पष्ट बाातचीीत करंें, अन्यथाा काार्ररवााई झेलेनेे केे लि�ए तैयैाार रहें।ं2

…लेेकि�न भाारत मेंं इसकीी कोोई व्यवस्थाा नहींं�  है।ै यह भीी गौौर करनेे वाालीी बाात हैै कि� कंेंद्र सरकाार नेे सााल 2017-18 मेंं 
29 पुुराानेे श्रम काानूूनोंं � कोो खत्म करकेे, चाार नए श्रम काानूूनोंं � मेंं तब्दीील कर दि�याा है।ै यह वि�डंबनाा हीी हैै कि� संंसद सेे पाास 
होोनेे केे बााद, रााष्ट्ररपति� सेे मंंजूूरीी मि�लनेे केे बााद भीी येे काानूून धराातल पर नहींं�  आ सके हैं।ं श्रम एवंं रोोजगाार मंंत्राालय काा तर्कक  
है ैकि� देेश केे सभीी रााज्योंं � और कंेंद्र शाासि�त प्रदेेशोंं � कोो इन लेेबर कोोड््स केे लि�ए अपनेे-अपनेे नि�यम बनाानाा और नोोटि�फााई 
करनाा बााकीी है।ै 

‘गि�ग’ शब्द अमेेरि�कीी सं्लैंग है,ै जि�से 1920 केे दशक मेंं जैजै संंगीीतकाारोंं � नेे गढ़ाा थाा, जोो वि�भि�न्न बाार और कैैफेे मेंं प्रदर्शशन 
करनेे केे लि�ए अपनेे उपकरण लेे जाातेे थे।े यह शब्द एक ऐसीी नौौकरीी केे लि�ए उपयोोग कि�याा जाानेे लगाा, जोो आमतौौर पर 
कम अवधि� केे लि�ए होोतीी हैै और जि�सके लि�ए भुुगताान प्रति� काार्यय केे आधाार पर कि�याा जााताा है।ै 

काानूनू कीी नजर मंें गि�ग याा पे्लेटफॉॉर्मम वर्ककर्सस  

गि�ग वर्ककर्सस  सेे जुुडे़े श्रम काानूूनोंं � काा जि�क्र सि�र्फफ  साामााजि�क सुुरक्षाा कोोड (सोोशल सि�क्योोरि�टीी कोोड, 2020) मेंं देेखनेे कोो 
मि�लताा हैै। इस कोोड केे पहले चैैप्टर केे सेेक्शन 2(35) केे अनुुसाार, ‘गि�ग वर्ककर्सस  सेे ताात्पर्यय ऐसाा व्यक्ति� है,ै जोो पाारंंपरि�क 
नि�योोक्ताा-कर्ममचाारीी (एम्प्लॉॉयर-एम्प्लॉॉई रि�लेशनशि�प) संंबंंधोंं � केे दाायरेे सेे बााहर रहकर कााम करताा है ैऔर इससे कुुछ आय 
अर्जि�त करताा है।ै’ यह परि�भााषाा यह सााफ नहींं�  करतीी है ैकि� सहीी माायनोंं � मेंं गि�ग वर्कक र कौौन हैं?ं हाालांं�कि� काानूून यह भेेद 
करनेे मेंं जरूर काामयााब होो जााताा हैै कि� गि�ग वर्कक र, नि�यमि�त कर्ममचाारीी और काामगाारोंं � कीी अन्य शे्रेणि�योंं � सेे भि�न्न हैंं। नए 
लेेबर कोोड मंें, गि�ग वर्ककर्सस  कोो कर्ममचाारीी (एम्‍‍प्लॉॉई) मााननेे कीी दि�शाा मंें कोोई प्रयाास नहींं�  कि�याा गयाा है।ै3

सोोशल सि�क्योोरि�टीी कोोड केे चैैप्टर 1, सेेक्शन 2(26) केे अनुुसाार, ‘कर्ममचाारीी’ वह व्यक्ति� है,ै जोो कि�सीी प्रति�ष्ठाान मेंं वेेतन पर 
कााम करताा है,ै चााहे ेवह सीीधे ेहोो याा ठेेकेेदाार केे मााध्यम सेे। इसमें कुुशल, अर्धध-कुुशल, अकुुशल याा अन्य कोोई भीी कााम 
शाामि�ल है।ै तर्कक  दि�याा जाा रहाा है ैकि� गि�ग वर्ककर्सस  कोो रेेगुुलर कर्ममचाारीी मााननेे सेे अर्थथव्यवस्थाा मेंं इनोोवेेशन कोो प्रोोत्सााहन नहींं�  
मि�लेगाा, रोोजगाार घटंेंगेे। इस कोोड काा सेेक्शन 2(61) प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  कोो कुुछ इस तरह परि�भााषि�त करताा है,ै ‘प्लेटेफॉॉर्मम 
कााम करनेे वाालेे व्यक्ति�’, मतलब परि�भााषाा मेंं काामकााज कीी प्रकृृति� पर कोोई स्पष्टताा नहींं�  है।ै साारेे प्लेटेफॉॉर्मम काामगाार, गि�ग 
वर्ककर्सस  कीी शे्रेणीी मेंं आएंंगेे, क्योंं �कि� प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  कोो उनके कााम याा टाास्क केे आधाार पर भुुगताान कि�याा जााताा हैै, जबकि� 
साारेे गि�ग वर्ककर्सस  प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  होंं �, यह जरूरीी नहींं� । 
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एम्‍‍प्लॉॉयमेंंट रि�लेशन कोो लेेकर इस तरह कीी असमंजस कीी स्थि�ति� केे काारण हीी सााराा वि�वााद है,ै जि�समें गि�ग वर्कक र कोो स्वतंत्र 
कर्ममचाारीी कहाा जाा रहाा हैै। उदााहरण केे लि�ए औपचाारि�क क्षेते्र मेंं कर्ममचाारि�योंं � कोो मैैटरनि�टीी बेनेीीफि�ट एक्ट 1961 केे तहत 
26 हफ्ते ेकीी पेेड लीीव मि�लतीी है,ै इसके अलाावाा जॉॉब सि�क्योोरि�टीी भीी रहतीी है।ै संंस्थाागत साामााजि�क सुुरक्षाा कवरेज केे तहत 
कर्ममचाारि�योंं � कोो यह फाायदेे मि�लते ेहैं।ं जबकि� रजि�स्टर्डड इन्फॉॉर्ममल वर्कक र कोो 5 हजाार याा 10 हजाार रुपए कीी एकमुुश्त रााशि� 
दीी जाातीी है।ै इस तरह दोोनोंं � तरह कीी साामााजि�क सुुरक्षाा केे बीीच कीी खााई सााफ नजर आतीी हैै।4

सोोशल सि�क्योोरि�टीी कोोड 2020 गि�ग वर्ककर्सस  कोो साामााजि�क सुुरक्षाा तोो देेनाा चााहताा है,ै लेेकि�न संंस्थाागत साामााजि�क सुुरक्षाा 
नहींं� । इंंडस्ट्रि�ियल रि�लेशन कोोड 2020 केे अंंतर्गगत भीी गि�ग वर्ककर्सस  कोो शाामि�ल नहींं�  कि�याा गयाा है ैऔर इसके चलते ेहीी वह 
इस काानूून केे तहत उपलब्ध कि�सीी भीी वि�वााद नि�पटााराा तंंत्र (dispute resolution mechanism) काा हि�स्साा नहींं�  
है।ै मि�नि�मम वेेज एक्ट 1948 (अब कोोड ऑन वेेजेेस एक्ट) कहताा है ैकि� 8 घंंटेे कीी अधि�कतम शि�फ्ट मेंं कर्ममचाारि�योंं � कोो 
कम सेे कम आधे ेघंंटेे काा अवकााश मि�लनाा चााहि�ए, लेेकि�न प्लेटेफॉॉर्मम इकोोनॉॉमीी मेंं ऐसीी कि�सीी व्यवस्थाा काा जि�क्र नहींं�  है।ै 

गि�ग पे्लेटफॉॉर्मम कीी लोोकप्रि�यताा काा सबसेे बड़ाा काारण कााम कीी आजाादीी, याानीी फे्लेक्‍जि‍�‍��ब‍ि�िलि�टीी हैै। मतलब पे्लेटफॉॉर्मम 
वर्ककर  जब भीी चााहंें, कााम कर सकते हंैं। कााम केे घंंटोंं  � कीी कोोई बंं दि�श नहींं �! पर क्याा ऐसाा हैै? हकीीकत कुुछ और हीी हैै।

गि�ग काार्यय संंसृ्कृति� केे मूूल मेंं थाा कि� इस व्यवस्थाा केे तहत कााम करनेे वाालाा व्यक्ति� अस्थााई कााम करेेगाा। भाारत मेंं सदि�योंं � 
सेे यह प्रथाा चलीी आ रहीी है ैकि� फसल कीी कटााई केे समय घंंटेे केे हि�सााब सेे श्रमि�कोंं � कोो पाारि�श्रमि�क दि�याा जााताा थाा, लेेकि�न 
टेेक्नोोलॉॉजीी कीी मदद सेे यह मॉॉडल अब लोोकप्रि�य होो चलाा हैै। सीीआईईएल कीी दोो सााल पहले जाारीी रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क 
55% कंंपनि�यांं� आर्थि�क हि�तोंं � केे लि�ए गि�ग एम्‍‍प्लॉॉई भर्तीी कर रहीी हंैं।5

जनपहल संंस्थाा केे रााष्ट्ररव्याापीी सर्वेेक्षण केे मुुतााबि�क 85 फीीसदीी गि�ग वर्ककर्सस  8 घंंटेे सेे अधि�क कााम करते ेहैं।ं 21 फीीसदीी 
12 घंंटेे सेे ज्याादाा कााम करते ेहैं।ं कााम फुुलटााइम हैै, लेेकि�न तब भीी गि�ग वर्ककर्सस  कहलााते ेहैंं!6

ब्लिं�कंइट केे सााथ कााम करनेे सेे पहले मुुझे ेस्पष्ट करनाा थाा कि� मैंं फुुलटााइम कााम करंूंगाा याा पाार्टटटााइम। पाार्टटटााइमर, 
मर्जीी सेे कभीी भीी कााम नहींं�  कर सकते।े अमूूमन उनं्हें शााम कोो कााम करनेे कीी छूूट है ैऔर शनि�वाार-इतवाार कोो पूूरेे दि�न 
कााम कर सकते ेहैं,ं लेेकि�न न्यूूनतम कमााई केे लि�ए याा काामगाारोंं � कोो अधि�क कााम करनेे काा प्रोोत्सााहन पैैदाा करनेे केे लि�ए 
कुुछ तयशुुदाा घंंटोंं � मेंं कााम करनाा होोताा है।ै सााल 2022 मेंं लगभग सभीी एग्रीीगेेटर कंंपनि�योंं � नेे ‘गि�ग्स’ व्यवस्थाा शुुरू कीी। 
इसके तहत प्लेटेफॉॉर्मम वर्कक र कोो अपनेे कााम काा स्लॉॉट और समय पहले सेे बुकु करनाा होोताा है।ै इसके हि�सााब सेे कााम कीी 
फ्लेके्‍जि‍�‍��ब‍ि�िल‍ि�िटीी भीी सीीमि�त अर्थोंं मेंं हीी है।ै 32 वर्षीीय सतीीश रााय भोोपााल मेंं ब्लिं�कंइट केे सााथ पाार्टटटााइम कााम करते ेहैं।ं वेे 
कहते ेहैं ंकि� ‘गि�ग्स’ प्रणाालीी उनकीी समझ सेे परे है।ै सतीीश एक प्रााइवेेट लैैब मेंं भीी कााम करते ेहैंं, वेे कहते ेहैं ंकि� अगर मैंं 
चााहंूं कि� दि�न मेंं फ्रीी होोनेे पर डि�लीीवरीी काा कााम कर सकूंं� , तोो यह मुुमकि�न नहींं� , क्योंं �कि� उसके लि�ए ‘गि�ग्स’ बुकु करनीी होोतीी 
है।ै अगर मेंं 3 बजेे फ्रीी होो गयाा है ैऔर गि�ग्स 4 बजेे कीी है,ै तोो मेेराा 1 घंंटाा बर्बाा�द जााताा है।ै फुुलटााइम कााम करनेे वाालोंं � केे 
सााथ कुुछ अलग तरह कीी मजबूरूि�यांं� हैं।ं एक और उदााहरण ब्लिं�कंइट काा हीी है।ै गि�ग वर्कक र अगर चााहे ेकि� दि�न मेंं 12 सेे 
4 बजे ेतक, जब गर्मीी अपनेे शबााब पर होोतीी है,ै ऐसीी चि�लचि�लाातीी धूपू मेंं वह थोोड़ाा आरााम कर लेे, तोो कंंपनि�योंं � कीी शर्तेंं 
उनं्हें ऐसाा नहींं�  करनेे देेतीी। वाारााणसीी मेंं 26 अप्रैलै कोो 150 गि�ग वर्ककर्सस  अपनीी इन्हीी कुुछ मांं�गोंं � केे लि�ए हड़तााल पर चले 
गए। कर्ममचाारि�योंं � कीी मांं�ग थीी कि� उनं्हें पहननेे केे लि�ए एक सूूतीी टीी-शर्टट दीी जााए, जि�ससे गर्मीी और पसीीनेे मेंं दि�क्कत न होो।7 

यह भीी जााननाा जरूरीी हैै कि� कंंपनि�यांं� टीी-शर्टट बैगै जैैसीी बुनुि�याादीी चीीजोंं � केे लि�ए भीी प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  सेे अग्रि�म रााशि� लेेतीी 
हैं।ं लगभग यहीी हााल जोोमैैटोो और स्वि�गीी काा भीी है।ै वाारााणसीी मेंं हड़तााल पर गए गि�ग वर्ककर्सस  काा कहनाा थाा कि� उन पर 
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दोोपहर 12 सेे 4 बजे ेकेे बीीच कााम करनेे काा दबााव बनाायाा जााताा है।ै इसकीी वजह दरअसल इंंसंेंटि�व है।ै कर्ममचाारि�योंं � कोो प्रति� 
ऑर्डडर रााशि� मि�लनेे केे अलाावाा कााम केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए कंंपनि�यांं� इंंसंेंटि�व भीी देेनेे काा वाादाा करतीी हैं।ं ब्लिं�कंइट 
कीी सेेवाा शर्तोंं काा क्लॉॉज 10 (इनएक्टि�वि�टीी)  कहताा है ैकि� अगर कर्ममचाारीी 21 दि�न तक लगााताार कााम सेे अनुुपस्थि�त रहताा 
है,ै तोो उसकाा एकााउंंट नि�ष्क्रि�य कर दि�याा जााएगाा, याानीी कोोई भीी गि�ग कर्मीी लंंबीी छुुट्टीी पर नहींं�  जाा सकताा। 

प्रतीीक शेंंडेे काा 24 माार्चच 2025 कोो डि�लि�वरीी करते ेहुए एक्सीीडंेंट होो गयाा थाा। प्रतीीक डि�लीीवरीी करनेे केे लि�ए भोोपााल केे 
जााटखेेड़ीी स्थि�त एक सोोसाायटीी मेंं जाा रहे ेथे।े एक्सीीडंेंट केे बााद काार चाालक नेे उलटाा प्रतीीक कोो भलाा-बुरुाा कहाा। हाालांं�कि� 
प्रतीीक भीी सोोसाायटीी काा पताा देेखनेे केे लि�ए अपनेे मोोबााइल मेंं देेख रहेे थे।े प्रतीीक बतााते ेहैं ंकि� एम्स मेंं इलााज कराायाा, पैैर मेंं 
मोोच और एड़ीी मेंं चोोट थीी, प्लाास्टर लगवाायाा, डॉॉक्टर नेे कम सेे कम 7-8 दि�न गााड़ीी न चलाानेे कीी हि�दाायत दीी थीी। हाालांं�कि� 
प्रतीीक नेे तीीसरे दि�न सेे हीी कााम पर जाानाा शुुरू कर दि�याा थाा। वेे कहतेे हैंं कि� कााम नहींं�  तोो पैैसाा नहींं� , ऐसेे मेंं अपनीी जरूरतें ं
पूूरीी करनेे केे लि�ए कााम करनाा अब उनकीी मजबूरूीी है।ै 

भोोपााल मेंं ब्लिं�कंइट केे सााथ कााम करनेे वाालेे 36 वर्षीीय नीीरज गाायकवााड़ कहतेे हैं ंकि� कंंपनि�योंं � केे भुुगताान करनेे केे तरीीकेे 
मेंं बहुत अस्पष्टताा है।ै अमूूमन पहले 10 रुपए प्रति� कि�लोोमीीटर केे हि�सााब सेे भुुगताान कि�याा जााताा थाा, जि�से बााद मेंं कम 
करकेे 6 सेे 7 रुपए प्रति� कि�लोोमीीटर कर दि�याा है।ै इसमें भीी डि�लीीवरीी बॉॉय पर दोोहरीी माार पड़तीी है,ै क्योंं �कि� उसेे वाापस स्टोोर 
आनाा पड़ताा है,ै याानीी उसेे 7 रुपए केे लि�ए 2 कि�लोोमीीटर गााड़ीी चलाानाा पड़तीी है।ै इसके अलाावाा कंंपनीी काा मोोबााइल एप 
कि�लोोमीीटर केे हि�सााब मेंं भीी स्पष्टताा नहींं�  रखताा। गूूगल मैैप केे कि�लोोमीीटर अंंतर और कंंपनि�योंं � केे नि�जीी एप केे कि�लोोमीीटर 
मेंं अक्सर फर्कक  नजर आताा है।ै नीीरज बतााते ेहैं ंकि� एक हीी कॉॉलोोनीी मेंं डि�लीीवरीी केे लि�ए कभीी कंंपनीी कम पैैसाा देेतीी है,ै तोो 
कभीी ज्याादाा। दोोपहर मंें गर्मीी केे समय भुुगताान भीी कम होो जााताा हैै। 

नीीरज बतााते ेहैं ंकि� अकू्टूबर मेंं भोोपााल केे एक ब्लिं�कंइट स्टोोर (डाार्कक  स्टोोर) पर गि�ग वर्ककर्सस  नेे इंंसंेंटि�व बढ़ाानेे जैैसीी मांं�गोंं � 
केे लि�ए हड़तााल कीी। डेेढ़ दि�न कााम बंंद रहाा, लेेकि�न कंंपनीी नेे उनकीी मांं�ग मााननेे केे बजााय हड़तााल काा नेेतृृत्व कर रहे ेएक 
अन्य प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्रर  कीी आईडीी ब्लॉॉक कर दीी। मजबूरून उस प्लेटेफॉॉर्मम वर्कक र कोो अपनीी नौौकरीी छोोड़नीी पड़ीी। 

वाारााणसीी मेंं 26 अप्रैलै कोो हुई हड़तााल मेंं भीी यहीी हुआ। ब्लिं�कंइट नेे हड़तााल पर गए 150 गि�ग वर्ककर्सस  कीी आईडीी ब्लॉॉक 
करकेे उनं्हें कााम करनेे सेे रोोक दि�याा। उनकीी आईडीी दोोबााराा सेे बहााल करनेे केे लि�ए उनसे शपथ-पत्र भरवाायाा गयाा और 
कहाा गयाा कि� वीीडि�योो रि�कॉॉर्डड करते ेहुए मााफीी मांं�गेंं। तब जााकर ब्लिं�कंइट नेे आधे ेकर्ममचाारि�योंं � कीी आईडीी बहााल कीी। 
नीीरज गाायकवााड़ केे चेेहरे पर हल्कीी-सीी माायूसूीी है।ै वेे कहते ेहैं,ं ‘भोोपााल मेंं हुई छह महीीनेे पहले हड़तााल मेंं समझ आ गयाा 
कि� हमाारीी मांं�गोंं � कोो कोोई सुुननेे वाालाा नहींं�  है।ै हम हड़तााल नहींं�  कर सकते,े मांं�ग नहींं�  कर सकते,े वि�रोोध प्रदर्शशन नहींं�  कर 
सकते।े यहांं� तक कि� अपनाा दुखु-दर्दद भीी कि�सीी सेे सााझाा नहींं�  कर सकतेे। टीीम लीीडर केे पाास भुुगताान संंबंंधीी दि�क्कतोंं � काा 
जवााब तोो होोताा है,ै लेेकि�न भवि�ष्य कोो लेेकर अपनीी चिं�तंााओं,ं कंंपनीी सेे उम्मीीदोंं � पर उनके पाास कोोई जवााब नहींं�  होोते।े बस 
कोोरे आश्वाासन होोते ेहैं।ं कंंपनीी काा कस्टमर केेयर करीीब-करीीब ऑटोोमेशन पर है,ै चैैट-बॉॉट भीी रटेे-रटााए जवााब देेताा है,ै 
ऐसेे मंें हमाारीी सुुननेे वाालाा कोोई नहींं�  है।ै’

वाारााणसीी मेंं हुई हड़तााल मेंं लेेबर कमि�श्नर कोो सौंं�पे े गए ज्ञाापन मेंं भीी कर्ममचाारि�योंं � कीी मांं�ग थीी कि� उनं्हें अपनीी बाात रखनेे कीी 
इजााजत दीी जााए, उनं्हें संंगठन बनाानेे कीी इजााजत दीी जााए, लेेकि�न अफसोोस कि� गि�ग इकोोनॉॉमीी कीी नई व्यवस्थाा मेंं ऐसीी 
कोोई छूूट नहींं�  है।ै

भोोपााल मेंं वृंं�दा ावन ढााबे ेकेे साामनेे अपनेे ऑर्डडर काा इंंतजाार कर रहे,े सोोहन अहि�रवाार (स्वि�गीी) सेे जब पूूछाा गयाा कि� क्याा 
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कस्टमर थैंकं्यूू बोोलते ेहैं?ं तब उनं्हें इस पर प्रश्न पर थोोड़ीी हैैराानीी हुई। वेे कहते ेहैं,ं डि�लीीवरीी केे कााम मेंं अब हमनेे इन शब्दोंं � 
पर गौौर करनाा हीी छोोड़ दि�याा है।ै कई बाार ग्रााहक थैंकं्यूू बोोलते ेहैंं, लेेकि�न हम ऐसीी कि�सीी सेे उम्मीीद मेंं नहींं�  रहते।े रेेस्तरांं� सेे 
ऑर्डडर मि�लनेे और कस्टमर तक पहंुंचाानेे केे बीीच मेंं सि�र्फफ  मोोबााइल कीी एक जरि�याा है।ै कई बाार तोो कस्टमर कोो फोोन भीी 
नहींं�  करनाा पड़ताा। नोोटि�फि�केशन हीी हमाारेे संंवााद काा जरि�याा है।ै हमें कोोई पाानीी काा भीी नहींं�  पूूछताा। 

प्रति�स्पर्धाा�त्मक मााहौौल कर्ममचाारि�योंं � केे लि�ए कि�तनाा हि�तैषीःः�
स्वि�गीी नेे डि�लीीवरीी एजेंटं्स् केे लि�ए सााल 2023 मेंं इंंसंेंटि�व आधाारि�त हेेल्थ इंंश्योोरेंस शुुरू कि�याा। इसेे उसनेे गोोल्ड, सि�ल्वर 
और ब्रॉॉन्ज कैैटेेगरीी मेंं बांं�टाा। गोोल्ड मेंं कर्ममचाारीी कोो खुुद केे सााथ परि�वाार काा भीी इंंश्योोरेंस मि�लनेे काा प्राावि�धाान है।ै सि�ल्वर मेंं 
फैैमि�लीी कवर नहींं�  होोतीी और ब्रॉॉन्ज मेंं सि�र्फफ  दुरु्घघटनाा केे समय इंंश्योोरेंस कवरेज कााम आ सकताा है।ै यह सि�स्टम कर्ममचाारि�योंं � 
कीी रंैंकिं�ग पॉॉइंंट सि�स्टम केे आधाार पर करताा है।ै परफेेक्ट ऑर्डडर मतलब एक पॉॉइंंट। गोोल्ड केे लि�ए हफ्ते ेभर मेंं 70 याा 
उससे ज्याादाा पॉॉइंंट चााहि�ए। वहींं�  50 सेे नीीचेे वाालाा ब्रॉॉन्ज शे्रेणीी मेंं रहेगेाा। हाालांं�कि� कंंपनीी काा तर्कक  है ैकि� एक्सीीडंेंट कवरेज 
और एंंबुलंुेंस सुुवि�धाा सभीी केे लि�ए है।ै 

कंंपनि�यांं� इस तरह कीी प्रेके्टि�सेेस सेे कर्ममचाारीी कोो अपनीी सीीमााओं ंयाा क्षमतााओं ंकेे पाार जााकर कााम करनेे केे लि�ए मजबूरू 
करकेे एक प्रति�स्पर्धाा� वाालाा मााहौौल बनाानाा चााहतीी हैं।ं कमोोवेेश बााकीी कंंपनि�योंं � केे सााथ भीी यहीी हााल हैै। ब्लिं�कंइट मेंं नए 
पाार्टटनर कोो सि�ल्वर मेेडल मि�लताा है।ै इसके बााद उसके कााम और प्रदर्शशन केे आधाार पर उसेे डाायमंंड, ब्रॉॉन्ज, ब्लूू मेंं पदोोन्नत 
कि�याा जााताा है,ै इसकाा संंबंंध न सि�र्फफ  कााम, बल्कि� इंंसंेंटि�व और दूूसरीी सुुवि�धााओं ंकेे सााथ भीी है।ै अगर कोोई कर्ममचाारीी 
लगााताार 21 दि�न तक कााम सेे अनुुपस्थि�त होोताा है,ै तोो उसकीी आईडीी स्वतःः बंंद होो जाातीी है,ै इसकाा ताात्पर्यय है ैकि� वह हेेल्थ 
इंंश्योोरेंस काा पाात्र नहींं�  रह जााताा हैै। 

प्रश्न है ैकि� क्याा स्वाास्थ्य काा हक हर कर्ममचाारीी काा बुनुि�याादीी अधि�काार नहींं�  होोनाा चााहि�ए। जब परि�वाार कोो इंंश्योोरेंस कीी सबसे 
ज्याादाा जरूरत हैै और तब कंंपनीी काा इंंश्योोरेंस कााम न आए, इससे कर्ममचाारि�योंं � कोो तनााव नहींं�  होोगाा। क्याा वेे अवसााद काा 
शि�काार नहींं�  होंं �गेे। ज्याादाा कााम करनेे सेे वेे बीीमाार भीी पड़ सकते ेहैं।ं स्वि�गीी कीी इंंश्योोरेंस स्कीीम रेेटिं�ग पर आधाारि�त हैै। 
गि�ग इकोोनॉॉमीी काा उदे्देश्य कर्ममचाारि�योंं � केे लि�ए आजाादीी और लचीीलाापन है,ै लेेकि�न इंंसंेंटि�व आधाारि�त योोजनाा सेे वह इस 
पर चोोट करतीी है।ै

जनपहल काा ‘द रााइट्स् सर्वेे’ कहताा है ैकि� लोोकेशन आधाारि�त कााम करनेे वाालेे प्लेटेफॉॉर्मम वर्ककर्सस  आत्मसम्माान कीी कमीी 
मेंं कााम करते ेहैं।ं माानसि�क और शाारीीरि�क तनााव रहताा है।ै कर्ममचाारि�योंं � और कंंपनि�योंं � केे बीीच वि�श्वाास कीी घोोर कमीी है।ै 
अधि�कांं�श गि�ग वर्ककर्सस  केे पाास परि�वाार कोो समय देेनेे केे लि�ए वक्त हीी नहींं�  है।ै कााम सेे थक-हाारकर घर पहंुंचते ेहैं।ं अपनेे 
लि�ए भीी कोोई समय नहींं�  है।ै अपनेे शाारीीरि�क-माानसि�क स्वाास्थ्य केे बाारेे मेंं सोोचनेे काा काा समय नहींं�  है।ै वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन 
और अंंतररााष्ट्रीी�य श्रम संंगठन काा कहनाा है ैकि� ज्याादाा लंंबे ेसमय तक कााम करनेे सेे हृदय रोोग और स्ट्रोो�क काा खतराा रहताा 
है,ै लेेकि�न गि�ग वर्ककर्सस  बस कि�सीी तरह दोो वक्त कीी रोोटीी कीी जि�द्दोोजेहद मंें लगेे हुए हंैं। 

77 लााख गि�ग वर्ककर्सस  केे हााथ मंें स्माार्टटफोोन हैै, दोोपहि�याा वााहन हैै, पर सवााल हैै कि� क्याा उनकीी जिं�ंदगीी स्माार्टट 
हुई हैै? 
देेश केे गि�ग वर्ककर्सस  औसतन 18 हजाार रुपए प्रति� मााह कमाा पााते ेहैं।ं ऐसेे मेंं प्लेटेफॉॉर्मम कंंपनि�योंं � केे माालि�कोंं � कीी संंपत्ति� देेश 
मेंं अमीीर और गरीीब केे बीीच आय कीी खााई स्पष्ट करतीी है।ै देेश केे सबसे अमीीर 1% लोोगोंं � केे पाास देेश कीी लगभग 40% 
संंपत्ति� है,ै जबकि� सबसे नि�चले 50% लोोगोंं � केे पाास केेवल 3% संंपत्ति� है।ै
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1.  दीीपिं�दंर गोोयल (जोोमैैटोो/ ब्लिं�ंकइट) 11,000 करोोड़ रुपए

2. कैैवल्य बोोहराा (जेेप्टोो)  3,600 करोोड़ रुपए

3. आदि�त्य पलीीचाा (जेेप्टोो) 4,300 करोोड़ रुपए

4. भाावि�श अग्रवााल (ओलाा) 17,000 करोोड़ रुपए

5. अभि�रााज सिं�हं (अर्बबन कंं पनीी) 2,200 करोोड़ रुपए

6. ट्रैै�वि�स कलाानि�क (उबर) 30,000 करोोड़ रुपए

7. श्रीीहर्षष मजेेटीी (स्वि�गीी) 1400 करोोड़ रुपए

स्रोोत फोोर्ब्सस / वि�भि�न्न मीीडि�याा रि�पोोर्ट््�स
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मेेरीी याात्राा: गलतीी होोगीी तोो उसकाा अंंदााजाा भीी होोगाा

परि�चय

बुंं�देलीी भााषाा मेंं पत्रकाारि�ताा कोो 
लेेकर अभि�नव प्रयाास ‘बुंं�देलीी 
बौौछाार’ पोोर्टटल केे संंस्‍‍थाापक-
संंपाादक सचि�न चौौधरीी बुंं�देलीी 
भााषाा केे लोोकव्‍‍याापीीकरण केे 
लि�ए प्रयाासरत हंैं। रााइजिं�ग 
बुंं�देलखंंड माासि�क पत्रि�काा मेंं 
4 वर्षष काार्ययकाारीी संंपाादक, 
स्टाार न्यूूज़/ एबीीपीी न्यूूज 
केे लि�ए 7 वर्षष पत्रकाारि�ताा, ई 
टीीवीी उत्तर प्रदेश केे लि�ए 3 वर्षष 
पत्रकाारि�ताा (झांं�सीी एवंं महोोबाा 
मेंं) करनेे वाालेे सचि�न चौौधरीी 
नेे 2018 मेंं ‘बुंं�देलीी बौौछाार’ कोो 
आरंभं कि�याा हैै। प्रति�मााह 3-6 
करोोड़ दर्शशक तथाा लगभग 50 
देेशोंं तक पहुंच इसीी प्रयाास काा 
एक हि�स्‍‍साा हैै।

सचि�न चौौधरीी

क्याा कहंूं? कैैसेे शुुरूआत करंूं? क्योंं �कि� जीीवन केे 39 बरस और पत्रकाारि�ताा केे 
लगभग 20 वर्षष कीी याात्राा मेंं शाायद यह एक वर्षष बि�ल्‍‍कुल अलहदाा रहाा। यह एक 
वर्षष मेेरेे जीीवन मेंं इतनाा बड़ाा परि�वर्ततन करेेगाा, जोो मेेरीी आगाामीी जीीवन-याात्राा केे 
अंंति�म पड़ााव तक मुुझे ेमाानसि�क-वैैचाारि�क रूप सेे सजग, सतर्कक , सुुदृढ़ कर देेगाा, 
यह कल्‍‍पनाातीीत है।ै एक संंप्रभुुत्व रााष्ट्रर केे नाागरि�क, पत्रकाार एवंं एक इंंसाान केे तौौर 
पर यह वर्षष मेेरेे जीीवन काा स्‍‍वर्णि�म अवसर रहाा। कॅॅ रि�यर केे रूप मेंं पत्रकाारि�ताा केे 
चुुनााव केे पीीछेे लोोगोंं � केे हि�त कीी भाावनाा तोो नि�श्चि�त तौौर पर रहीी, लेेकि�न शाायद 
पढ़ााई केे दौौराान याा कैैरि�यर मेंं कभीी इस ओर ध्याान हीी नहींं�  गयाा कि� आखि�र एक 
नाागरि�क केे संंवैैधाानि�क अधि�काार क्याा हैं?ं संंवैैधाानि�क मूूल्य क्याा हैंं? ऐसाा नहींं�  है ै
कि� अधि�काार और मूूल्य हमाारेे आसपाास सेे कि�सीी घटनााक्रम याा वि�षय मेंं न गुुजरे 
होंं �गेे, लेेकि�न सच यहीी है ैकि� हमनेे लोोगोंं � केे अधि�काार एवंं मूूल्योंं � केे हनन कीी दशाा 
कोो, उनकीी समस्याा, मजबूरूीी आदि� काा नााम देेकर अपनाा मन हल्‍‍काा कर लि�याा, उसेे 
सुुधाारनेे केे लि�ए कभीी, कोोई प्रयाास नहींं�  कि�ए।

अब अधि�काार और मूूल्योंं � कोो हम कि�सीी और नााम सेे याा बेनेााम सेे संंबोोधि�त क्योंं� 
न करते ेभलाा, जि�स वि�षय कीी जाानकाारीी हीी नहींं�  थीी! जि�स वि�षय पर न तोो हमेंं 
कभीी बताायाा गयाा, न हमनेे जााननेे कीी कोोशि�श कीी, तोो आखि�र उसकीी जाानकाारीी 
होोतीी भीी कैैसेे?

 सवााल यह है ैकि� आखि�र हम उस जाानकाारीी तक पहंुंचनेे कीी कोोशि�श भीी क्योंं � 
करते?े क्योंं �कि� हमााराा कााम तोो पत्रकाारि�ताा केे जरि�ए रोोजीी-रोोटीी कमाानाा, सच 
और झूठू काा भेेद जनताा मेंं पहंुंचाानाा है।ै यह सब तोो हम कभीी संंघर्षष सेे याा कभीी 
सफलताा सेे कर हीी रहे ेथे।े ऐसेे मेंं कुुछ नयाा जााननेे सेे हमें क्याा फाायदाा, जैैसाा सवााल खड़ाा होो जााताा, सोो अपन नेे कभीी इस 
सवााल याा इसके जवााब तक जाानेे कीी जेेहमत हीी नहींं�  उठााई।  

…लेेकि�न कहते ेहैंं न कि� ईश्वर, अल्लााह, (आप जि�से भीी माानते ेहोंं �) याा आपकाा भााग्‍‍य, आपकीी कि�स्मत याा फि�र प्रकृृति� 
आपकोो जीीवन मेंं कुुछ अवसर अवश्‍‍य देेतीी है।ै जोो इन अवसरोंं � काा लााभ लेे लेेताा है,ै वह सफल और जोो इन अवसरोंं � 
कीी पहचाान करनेे मंें याा इनकाा लााभ लेेनेे मंें चूूक जााताा है,ै वह बााद मंें अपनीी भााग्‍‍य कोो याा समय कोो दोोष अवश्‍‍य देेताा है।ै

ऐसाा हीी एक अवसर मेेरेे जीीवन मेंं आयाा, जब मुुझे ेवि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान फैैलोोशि�प कीी जाानकाारीी मि�लीी। कई बाार 
वि�काास संंवााद कीी फैैलोोशि�प केे बाारेे मेंं सुुनाा थाा, लेेकि�न कभीी इसके लि�ए प्रयाास नहींं�  कि�याा, क्योंं �कि� अपन लि�खााई-पढ़ााई सेे 
थोोड़ाा दूूर जमीीनीी कााम करनेे मेंं यकीीन रखते ेथे।े अब फैैलोोशि�प नााम काा भाारीी-भरकम शब्द हीी हमें हतोोत्सााहि�त कर देेताा 
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थाा कि� इसमें तोो पढ़ााई और लि�खााई दोोनोंं � करनीी पड़ेगीी।

खैैर, जब मुुझे े संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे बाारेे मेंं जाानकाारीी हुई, तोो संंवि�धाान शब्द सुुनकर हीी आकर्षषण-साा लगाा। जि�स 
रााजनीीति�क और साामााजि�क मााहौौल मेंं हम आज हैं,ं उसमें संंवि�धाान कोो लेेकर चिं�तंााएंं तोो सबकीी हैं,ं लेेकि�न संंवि�धाान केे 
अंदंर क्याा है,ै इसकीी अधि�क जाानकाारीी चुुनिं�दंाा लोोगोंं � कोो भीी नहींं�  है।ै शाायद मैंं भीी उन बहुमत वाालेे लोोगोंं � मेंं थाा, जोो 
संंवि�धाान कोो एक कि�तााब याा काानूून कीी धाारााओं ंकाा दस्ताावेेजभर समझ पाातेे हैं।ं

यहीी वजह थीी कि� इस फैैलोोशि�प कीी तरफ मैंं आगेे बढ़ाा और सचि�न जैैन जीी, पंंकज शुुक्लाा जीी एवंं ज्यूूरीी केे सभीी सदस्योंं � केे 
साामनेे खुुद कोो संंवि�धाान वि�द्याालय कीी पहलीी कक्षाा केे वि�द्याार्थीी एवंं एक जि�ज्ञाासुु शि�शुु कीी तरह हीी प्रस्तुतु कि�याा और शाायद 
मेेरीी यहीी रुचि� मेेरेे चयन काा आधाार बनीी होोगीी।

मेेरेे चयन केे बााद सबसे बड़ाा सवााल थाा, वि�षय काा चयन, जि�स पर मैंं अपनीी फैैलोोशि�प काा कााम करंूं। यहांं� शुुरूआतीी 
तौौर पर मैंंनेे अपनाा वि�षय रखाा बोोलि�योंं � मेंं संंवि�धाान क्योंं � नहींं� , क्योंं �कि� मेेरीी जाानकाारीी और समझ केे अनुुसाार संंवि�धाान केे 
अधि�काार और मूूल्य तोो हम लोोगोंं � तक तब पहंुंचाा पााते,े जब इसकाा महत्व बताा पााते।े जब मैंं पत्रकाार होोकर भीी साालोंं � बााद 
इस महत्व कोो समझ पाायाा, तोो आम नाागरि�क, गांं�व काा कि�साान, मजदूर संंवि�धाान तक कैैसेे पहंुंचताा।

यदि� यहीी सब उसेे उसकीी स्थाानीीय भााषाा मेंं, लोोक व्यवहाार मेंं पहंुंचाानेे काा प्रयाास कि�याा जााताा, तोो शाायद आज हम जहांं� हैं,ं 
उससे आगेे जरूर होोते।

…तोो बोोलि�योंं � मेंं संंवि�धाान वि�षय पर, माार्गगदर्शशक रााजेशे बाादल सर केे नि�रे्देशन मेंं आगेे बढे़़�। शुुरूआत मेंं छतरपुुर जि�ले केे 
उन गांं�वोंं � मेंं गए, जहांं� महि�लााएंं चप्पल नहींं�  पहनतींं� । पूूछनेे पर पताा चलाा लोोक माान्यतााओं ंकेे चलते ेऐसाा होोताा है,ै जबकि� 
अजीीब बाात यह हैै कि� पुुरुषोंं � केे लि�ए ऐसीी कोोई माान्यताा याा बााध्यताा नहींं�  है।ै

इसके बााद अपनीी याात्रााओं ंकेे दौौराान लगभग एक सैैकड़ाा सेे ज्याादाा लोोगोंं � सेे बाात कीी, उनसे पूूछाा कि� आखि�र वेे संंवि�धाान 
केे बाारेे मेंं कि�तनाा जाानते ेहैं?ं ज्याादाातर कोो इतनाा पताा थाा कि� 26 जनवरीी कोो लाागूू हुआ, बााबाा सााहब भीीमरााव आंबंेडेकर 
नेे बनाायाा और बस… इसके आगेे कुुछ नहींं� ।

फि�र मुुझे ेलगाा कि� बोोलि�योंं � मेंं संंवि�धाान नहींं�  पहंुंचाा यह तोो सर्वववि�दि�त बाात हैै, लेेकि�न जब लोोगोंं � कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � और 
अधि�काारोंं � कीी जाानकाारीी नहींं�  होोतीी, तोो इसके दुषु्परि�णााम क्याा होोते ेहैं,ं ऐसाा कोोई वि�षय होो, तोो कााम करनेे काा आनंंद आए।

इसीी उधेड़ेबुनु मेंं कुुछ महीीनेे गुुजर गए। इसीी बीीच मेेरेे पाास पत्रकाारीीय सहयोोग केे लि�ए नौौराादेेहीी अभ्याारण्य केे एक प्रभाावि�त 
काा फोोन आयाा। भैैयाा हम लोोगोंं � कोो मुुआवजाा नहींं�  मि�लाा। हमाारेे बगल वाालोंं � कोो, आस-पड़ोोस वाालोंं � कोो… सबकोो मि�ल 
गयाा, लेेकि�न हम रह गए। हमनेे भीी वि�स्थाापन कीी साामाान्य कहाानि�योंं � कीी तरह इसके प्रति� भीी उसीी प्रकाार सोोचाा, जि�समें 
कि�सीी व्यक्ति� कीी जमीीन सरकाार कि�सीी काार्यय केे लि�ए अधि�ग्रहण करतीी है,ै उसके बदलेे मेंं उसेे मुुआवजाा केे तौौर पर पैैसाा 
देेतीी है।ै कई जगह मुुआवजाा वि�तरण मेंं लाापरवााहीी याा भ्रष्टााचाार होो जााताा है,ै तोो लोोगोंं � कोो उनके अधि�काार काा पैैसाा नहींं�  
मि�ल पााताा… बस इतनाा हीी। याानीी अब सेे पहले तक हमाारीी सोोच भीी कि�सीी कीी जमीीन कीी सरकाार द्वााराा खरीीद और उसकाा 
पैैसाा मि�लनेे तक हीी थीी।  …लेेकि�न नौौराादेेहीी अभयाारण्य कीी इस कहाानीी मेंं जब हम अंदंर तक घुुसेे, तोो यकीीन माानि�ए, 
सोोच-वि�चाार-व्यवहाार, सब बदल गयाा। कैैसेे जंंगल मेंं रहनेे वाालेे लोोगोंं � केे जीीवन कोो 3 दशक सेे भीी ज्याादाा समय केे लि�ए 
घोोर अंंधकाारमय, अनि�श्चि�तताा मेंं छोोड़ दि�याा जााताा है ैऔर इस अंंधकाार सेे कुुछ लोोग वि�स्थाापि�त होोकर शहर केे उजाालेे मेंं 
आते ेहैं,ं तोो इस नए समााज कीी धधकतीी आग उनके अस्ति�त्व कोो जलााकर रााख कर देेतीी है।ै
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इसीी वि�षय पर आगेे बढ़नेे कीी इच्छाा कुुछ तथ्योंं � केे सााथ हमनेे अपनेे माार्गगदर्शशक रााजेशे बाादल सर केे साामनेे रखीी, तोो उनं्हें 
भीी यह वि�षय पसंंद आयाा और मंैं इस पर आगेे बढ़ाा।

इसके बााद मैंंनेे नौौराादेेहीी अभयाारण्य केे आसपाास कीी एक एक करकेे कई याात्रााएंं कींं� । मध्य प्रदेेश केे साागर-दमोोह और 
नरसिं�हंपुर जि�ले कीी सीीमााओं ंमेंं बसााए जाा रहे ेनौौराादेेहीी अभयाारण्य काा नााम इस नौौराादेेहीी नााम केे गांं�व केे नााम पर पड़ाा। 
इंंसाानीी बस्ति�यांं� उजााड़कर, यहांं� टााइगर सहि�त जंंगलीी जाानवर बसाानेे कीी पटकथाा पि�छले कई दशकोंं � सेे लि�खीी जाा रहीी है,ै 
लेेकि�न वि�स्थाापन कीी पूूरीी प्रक्रि�याा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं �, संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � और स्थाानीीय भााषाा मेंं कि�सीी भीी प्रकाार कीी 
जाानकाारीी काा पूूरीी तरह सेे अभााव रहाा।

मैंं अब आपकोो उन बिं�दंुओुं ंकीी तरफ लेे चलताा हंूं, जि�नकोो मैंंनेे वि�स्ताार सेे जााननेे कीी कोोशि�श कीी, तोो पताा चलाा कि� कि�सीी 
शाासकीीय व्यवस्थाा नेे वि�स्थाापन कोो उस नजरि�ये सेे देेखाा हीी नहींं� । कि�सीी कीी बसीी-बसााई गृृहस्थीी उजड़नेे सेे लेेकर नई गृृहस्थीी 
बसनेे तक काा क्याा दर्दद होोताा है,ै इस बाात पर कोोई वि�चाार हीी नहींं�  कि�याा। एक बाात और मैंं आपकोो बताा दूंं� कि� नौौराादेेहीी तोो 
केेवल एक उदााहरण माात्र है,ै लेेकि�न जब आप इस संंपूूर्णण प्रक्रि�याा पर आगेे बढ़ेंगेे, तोो लगेेगाा कि� शाायद पूूरेे देेश मेंं वि�स्थाापन 
और पुुनर्वाा�स केे यहीी हाालाात होंं �-
1.	 जीीनेे काा अधि�काार हीी छीीन लि�याा।
2.	 शि�क्षाा काा अधि�काार छीीन लि�याा, बच्चोंं � कीी दुरु्ददशाा।
3.	 पशुुधन कोो छोोड़ आए।
4.	 लोोक देेवताा सेे लेेकर अंंति�म संंस्काार कोो तरसेे।
5.	 कई युवुाा शाादीी केे इंंतजाार मंें बूढ़ेूे होो गए।
6.	 1000 लोोगोंं � कीी मौौत काा काारण बनाा वि�स्थाापन।
7.	 मुुआवजे ेमंें कई वि�संंगति�यांं� (कट ऑफ़ लि�स्ट)
8.	 मुुआवजाा मि�लनेे केे बााद हुई बााहर ठगीी।
9.	 मुुआवजाा मि�लनेे केे बााद स्थाानीीय स्तर पर हुई ठगीी।
10.	धर्मम-परि�वर्ततन काा भीी दबााव।
11.	पैैसाा गयाा, अब रोोजगाार कोो तरसेे।
12.	शाासन कीी योोजनााओं ंकाा लााभ नहींं� ।
13.	जाानवर V/S इंंसाानोंं � केे अधि�काार।
14.	वन वि�भााग काा अत्यााचाार।

दरअसल येे बिं�दंु ुअपनीी फैैलोोशि�प केे लि�ए मैंंनेे तैैयाार कि�ए हैं,ं लेेकि�न इनकाा जि�क्र मैंंनेे अपनेे भीीतर केे बदलााव कीी कहाानीी 
मेंं जाान-बूझूकर कि�याा है,ै क्योंं �कि� यदि� मैंं फैैलोोशि�प सेे इतर केेवल साामाान्य रि�पोोर्टिं�ग याा पत्रकाारि�ताा केे लि�ए यहांं� गयाा होोताा, 
तोो शाायद मुुआवजाा और वि�स्थाापन केे बााद छोोटीी-मोोटीी रोोजमर्राा� कीी समस्यााओं ंकेे अलाावाा मैंं कुुछ देेख हीी नहींं�  पााताा। 
जब मैंंनेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं �, अधि�काारोंं � केे चश्मेे सेे देेखाा, तोो नजर वहीी थीी, पर नजरि�याा बदल गयाा। इन वि�स्थाापि�तोंं � कोो 
मैंंनेे साामाान्य जमीीन बेचेनेे वाालेे नहींं� … अपनीी जमीीन, अपनीी संंसृ्कृति�, अपनीी पहचाान केे माालि�क केे तौौर पर देेखाा और 
यहींं�  सेे वह बदलााव दि�खााई दि�याा, जोो मेेरेे कााम मेंं अब शाायद अंंति�म सांं�स तक रहेगेाा, क्योंं �कि� एक रााष्ट्रर केे आम नाागरि�क 
केे अधि�काार और मूूल्य दोोनोंं � कीी रक्षाा करनाा केेवल एक काानूूनवि�द, पुुलि�स याा न्याायपाालि�काा काा नहींं� , बल्कि� हम सबकाा 
साामूूहि�क दाायि�त्‍‍व है।ै इसलि�ए इस फैैलोोशि�प ने ेमुुझे ेअपने ेकााम केे दौौराान, इन सब बाातोंं � काा ध्याान रखने ेकीी स्थाायीी समझ दीी।
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संंवि�धा ान केे बाारेे मंें अध्ययन और शोोध काा भााव
कि�सीी भीी वि�षय पर अच्छाा लेेखन करनाा होो, तोो उस वि�षय काा अच्छाा अध्ययन जरूरीी होोताा है।ै यह बाात दि�मााग मेंं तोो 
थीी, लेेकि�न इस फैैलोोशि�प केे दौौराान उससे भीी ज्याादाा महत्वपूूर्णण यह बाात रहीी कि� यहांं� जोो भीी वरि�ष्ठ मि�ले, वेे पत्रकाारि�ताा 
याा संंवि�धाान वि�षय सेे सीीधे ेतौौर पर जुुड़ेे थे।े इसके सााथ हीी सभीी माार्गगदर्शशकोंं � काा अपनाा अनुुभव यहांं� सोोनेे पर सुुहाागाा 
थाा, लेेकि�न इस फैैलोोशि�प केे दौौराान, जोो 2 महत्वपूूर्णण आधाार मेेरेे लि�ए बनेे, उनमें सेे एक है ैसचि�न कुुमाार जैैन कीी कि�तााब 
'जीीवन मेंं संंवि�धाान' तथाा दूूसराा ‘रााज्य सभाा’ टीीवीी द्वााराा एक दशक पहले तैैयाार कीी गई 'संंवि�धाान' सीीरीीज। इस सीीरीीज केे 
नि�र्माा�ण काा अहम हि�स्साा रााजेशे बाादल सर भीी रहे,े जोो इस फैैलोोशि�प केे दौौराान मेेरेे माार्गगदर्शशक भीी रहे।े उन्होंं �नेे हीी मुुझे ेयह 
सीीरीीज देेखनेे काा सुुझााव दि�याा और मैंंनेे लगभग एक घंंटेे प्रति� एपि�सोोड केे हि�सााब सेे 10 एपि�सोोड पूूरेे देेखेे। सबसे पहले 
बाात, जीीवन मेंं संंवि�धाान कि�तााब कीी, तोो यह कि�तााब नहींं� , हम सबके जीीवन काा  दस्ताावेेज है।ै हमाारेे जीीवन मेंं संंवि�धाान 
कि�स-कि�स बिं�दंु ुपर कहांं� पाायाा जााताा है,ै सब कुुछ हैै इस पुुस्तक मेंं। सचि�न कुुमाार जैैन जीी कीी यह कि�तााब दरअसल हम 
सब फेेलोोज केे लि�ए एक तरह कीी प्रस्ताावनाा सरीीखीी हैै।

वहींं�  संंवि�धाान सीीरीीज केे तोो क्याा हीी कहनेे। यह सीीरीीज हिं�दंुसु्ताान केे हर नाागरि�क केे लि�ए देेखनाा अनि�वाार्यय होोनाा चााहि�ए। 
दरअसल हम आज संंवि�धाान केे जि�स स्वरूप पर वि�चाार करनेे केे लि�ए बैठेैे हैंं, उसके पैैदाा होोनेे सेे लेेकर पाालन-पोोषण तक 
काा सब कुुछ यहांं� जि�स आसाान भााषाा मेंं मि�लाा, वह अद्भुतु है।ै सच कहंूं, तोो जीीवन मेंं इतनीी फ़ि�ल्में-ंटीीवीी सीीरि�यल याा वेेब 
सीीरीीज अलग-अलग वि�षयोंं � पर देेखीी हैं,ं लेेकि�न जोो कुुछ संंवि�धाान सीीरीीज केे तौौर पर मेेरेे मस्ति�ष्क पर अंंकि�त हुआ है,ै 
वह कभीी नहींं�  हुआ। देेश कीी आजाादीी केे पहले सेे, जि�न्नाा कीी टूू नेेशन थि�योोरीी तक, आजाादीी केे पहले सेे लेेकर आजाादीी 
केे बााद तक संंवि�धाान कोो गढ़नेे तक। महाात्माा ग़ांं�धीी, भीीमरााव अंंबेडेकर, जवााहर लााल नेेहरू, रााजेंदं्र प्रसााद, वल्लभ भााई 
पटेल सेे लेेकर उन महाानाायकोंं � केे वि�चाार, जोो इस देेश कोो एक संंप्रभुु रााष्ट्रर बनाानाा चााहते ेथे।े इनके बीीच केे मतभेेद और 
उन मतभेेदोंं � केे बााद भीी इस देेश केे लि�ए संंवि�धाान कोो सर्ववश्रेष्ठ बनाानेे कीी चााहत। ऐसाा अद्भुतु प्रस्तुतुि�करण कि� माानोो हम 
उसीी कााल खंंड मेंं खड़े होोकर सब कुुछ देेख रहे ेहोंं �। इसके सााथ हीी संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � सेे लेेकर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � तक 
कीी जरूरत, माापदंड, भवि�ष्य कीी चिं�तंााएंं सब कुुछ है ैयहांं�। मेेरेे लि�ए यह फैैलोोशि�प सबसे बड़ीी उपलब्धि� है,ै क्योंं �कि� मैंं इस 
फैैलोोशि�प सेे नहींं�  जुड़ुताा, तोो शाायद लााखोंं � अभाागेे भाारतीीयोंं � कीी तरह इस अमूूल्य धरोोहर तक पहंुंचनेे सेे वंंचि�त रह जााताा।

इस वीीडि�योो और कि�तााबोंं � केे अलाावाा, फैैलोोशि�प केे दौौराान आनेे वाालेे वक्तााओं ंकेे उद्बोोधन, सेेवााग्रााम मेंं कुुछ दि�न बि�ताानाा, 
अलग-अलग क्षेते्रोंं � मेंं कााम कर रहे ेपत्रकाार सााथि�योंं � और अधि�वक्ताा सााथि�योंं � केे वि�चाार, अनुुभव इस पूूरेे कााम केे दौौराान 
मेेरेे मस्ति�ष्क कोो एक अलग हीी स्तर तक पहंुंचाा गए। जहांं� एक-दूूसरे केे वि�चाारोंं � कोो न केेवल सुुननाा, समझनाा, बल्कि� उनं्हें 
पूूरीी आजाादीी केे सााथ स्वीीकाार भीी करनाा, यह सब सि�खाा गयाा।

इसीी तरह केे वि�चाारोंं � और साामग्रीी केे सााथ जब मैंंनेे कााम कि�याा, तोो मेेरीी नजर, मेेराा नजरि�याा सब कुुछ बदलाा, क्योंं �कि� जब 
आप इस बाात कोो जाानतेे होंं � कि� देेश कि�न तकलीीफोंं � केे बााद आजााद हुआ, तोो हीी आप आजाादीी कीी असल कीीमत पहचाान 
पााएंंगेे। इसीी प्रकाार, जब आप जाानते ेहोंं � कि� जि�स संंवि�धाान कोो एक पुुस्तक माानकर हम एक कि�नाारेे रख देेते ेहैंं, उसकीी 
एक-एक पंंक्ति� केे लि�ए हमाारेे देेश केे नीीति�-नि�र्धाा�रकोंं � नेे कि�तनाा वि�चाार कि�याा है।ै उस एक पंंक्ति� काा इस देेश केे नाागरि�कोंं � 
कीी पीीढ़ि�योंं � पर कि�तनाा प्रभााव है,ै तोो फि�र आप संंवि�धाान कोो एक पुुस्तक नहींं� , गं्रंथ माानेंंगेे और उसमें लि�खीी एक-एक पंंक्ति� 
कोो श्लोोक याा चौौपााई काा दर्जाा� अपनेे जीीवन मेंं दंेंगेे। मैंं अब भीी यकीीन सेे कह रहाा हंूं कि� मैंंनेे इस फैैलोोशि�प मेंं अत्यधि�क 
अध्ययन नहींं�  कि�याा है,ै लेेकि�न जोो सीीखाा और समझाा है,ै वह इस बाात केे लि�ए कााफीी है ैकि� मेेरेे जीीवन मेंं संंवि�धाान केे प्रति� 
अब तक केेवल वि�श्वाास थाा, पर अब श्रद्धाा भााव है।ै
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एक आम नाागरि�क केे तौौर पर बदलााव

यूंं�  तोो मैंं एक स्वतंत्र, संंप्रभुु रााष्ट्रर काा स्वतंत्र नाागरि�क हंूं। एक नाागरि�क केे नााते ेमुुझे ेसंंवैैधाानि�क अधि�काार प्रााप्त हैं,ं लेेकि�न इन 
अधि�काारोंं � और संंवैैधाानि�क कर्ततव्योंं � सेे इतर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � (संंप्रभुुताा, समााजवााद, धर्मम-नि�रपेेक्षताा, लोोकतंंत्र, भाारतीीय 
रााज्य काा गणतांं�त्रि�क चरि�त्र, न्यााय, स्वतंत्रताा, समाानताा, बंंधुतु्व, माानवीीय गरि�माा एवंं रााष्ट्रर कीी एकताा और अखंंडताा।) केे 
पाालन कीी भीी मेेरीी पूूरीी जि�म्मेदेाारीी है।ै यह एहसाास जीीवन मेंं पहलीी बाार हुआ है।ै ऐसाा नहींं�  है ैकि� अब सेे पहले मैंंनेे इनमें 
सेे कि�सीी भीी मूूल्य कोो जाान-बूझूकर ठेेस पहंुंचााई होो, लेेकि�न न तोो मैंंनेे कभीी इन मूूल्योंं � कोो जााननेे कीी और न कभीी समझनेे 
कीी कोोशि�श कीी, क्योंं �कि� जि�तनीी जरूरत, उतनीी मेेहनत जैैसेे फॉॉर्मूू�लाा पर जीीवन चल रहाा थाा। संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे जरि�ए 
जब मूूल्योंं � कीी परि�भााषाा कोो समझाा, जाानाा, तोो यकीीन माानि�ए, दि�नचर्याा� मेंं जोो भीी कुुछ करताा हंूं, उसमें अब इन मूूल्योंं � काा 
ध्याान अपनेे आप हीी आ जााताा है।ै कहींं�  कि�सीी सेे मेेरेे व्यवहाार मेंं, समाानताा, बंंधुतु्व, माानवीीय गरि�माा जैसेैे मूूल्योंं � काा हनन 
न होो जााए, ऐसाा भााव सहज होो चलाा है।ै हाालांं�कि� ऐसाा नहींं�  है ैकि� मुुझसे कोोई गलतीी नहींं�  होोगीी, लेेकि�न गलतीी होोगीी, तोो 
उसकाा अंंदााजाा होो जााएगाा, यहीी इस फैैलोोशि�प कीी मेेरेे लि�ए सफलताा है।ै

बीीतेे एक सााल काा बदलााव

इस लेेख मेंं, मैंंनेे जोो ऊपर लि�खाा, वह फैैलोोशि�प केे दौौराान याा उसके समााप्त होोनेे काा अनुुभव थाा, लेेकि�न अब बीीते ेएक 
सााल काा बदलााव बतााताा हंूं। सबसे बड़ाा बदलााव तोो यह है ैकि� अब समााज केे भीीतर काा कोोई दे्वेष, कि�सीी केे मूूल्य काा हनन, 
संंवि�धाान सेे जुड़ुाा कोोई वि�षय मेेरेे लि�ए अब सि�र्फफ  एक खबर माात्र नहींं�  है,ै बल्कि� अब यह मुुझे ेमजबूरू करताा है ैनि�जीी तौौर पर 
गहरााई मेंं जाानेे कोो। कहींं�  कुुछ अन्यााय होो रहाा है,ै समााज मेंं कोोई वैैमनस्य काा वि�षय है,ै तोो यह मुुझे ेतकलीीफ देेनेे लगाा है।ै 
यूंं�  कहि�ए कि� अब खबर सेे ज्याादाा समााज काा हि�स्साा मैंं स्वयं हंूं, यह एहसाास होोताा है।ै ‘जोो होो रहाा है,ै होोनेे दोो’ जैैसाा स्वभााव 
स्थाायीी रूप सेे बदल रहाा हैै। कई बाार साार्ववजनि�क तौौर पर कुुछ लि�ख पााऊंं याा बोोल पााऊंं, यह जरूरीी नहींं� , लेेकि�न व्यक्ति�गत 
वि�मर्शश मेंं, छोोटे-छोोटे संंवााद मेंं मुुखरताा सेे अपनाा पक्ष रखकर, छोोटे समूूह कोो हीी उससे जोोड़नेे काा प्रयत्न करताा हंूं, क्योंं �कि� 
संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे दौौराान एक महत्वपूूर्णण बाात सीीखीी है ैकि� अब जि�तनेे भीी लोोगोंं � तक सहीी बाात पहंुंचाा सकें, वह करनाा 
चााहि�ए। समााज केे शोोषि�त, वंंचि�त वर्गग केे प्रति� ख़बरोंं � काा चयन याा प्रस्तुतुीीकरण भीी कुुछ हद तक बदलाा हैै।

आगेे क्याा... 

पहलाा तोो मेेरेे लि�एजब अपनीी फैैलोोशि�प कोो एक दस्ताावेेज याा पुुस्तक केे रूप मेंं पूूर्णण करंूं, तोो जोो कुुछ अनुुभव, बदलााव 
मैंंनेे बयांं� कि�ए हैं,ं मेेरीी लेेखनीी मेंं वेे दि�खााई दंें। इसके बााद एक पुुस्तक केे तौौर पर, भवि�ष्य केे लि�ए कुुछ ऐसाा गढ़नाा चााहंूंगाा, 
जोो पढ़कर, मैंं भीी कुुछ लोोगोंं � केे जीीवन मेंं वह बदलााव लाा सकूंं� , जोो मैंंनेे खुुद मेंं इन दि�नोंं � मेंं अनुुभव कि�ए। इसके बााद 
वि�काास संंवााद याा अन्य कोोई भीी संंस्थाा, जोो संंवि�धाान पर कााम करेेगीी, यदि� मेेरेे कि�सीी अनुुभव कोो उपयोोग करनाा चााहेेगीी, 
तोो सहर्षष सहमति� हैै।

दूूसराा ऐसीी फैैलोोशि�प केे लि�ए-संंवि�धाान केे लि�ए देेश मेंं अपनीी तरह कीी पहलीी कोोशि�श अद्भुतु है।ै इसके स्पॉॉन्‍‍सर ‘वि�काास 
संंवााद’ और पूूरीी टीीम कीी अनूूठीी सोोच केे काारण, यह इति�हाास बन रहाा है।ै ऐसेे प्रयाास और जि�तनेे होंं �, उनकाा स्वाागत कि�याा 
जाानाा चााहि�ए।
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सीीखनेे और सि�खाानेे कीी प्रक्रि�याा एक याात्राा होोतीी हैै। सदाा अनवरत् ्इस याात्राा केे 
कई पड़ााव अनुुभवोंं � कीी शंृंखलाा होोते ेहैं।ं कि�सीी काार्यय कोो लेेकर सतत् ्गति�शीीलताा 
और संंलग्नताा कई तरह केे अनुुभवोंं � कीी संंपदाा बन जाातीी है।ै वर्षष 2023 काा 
मध्यांं�तर मेेरेे लि�ए जीीवन मेंं ऐसीी हीी एक याात्राा कीी शुुरूआत थीी। यह सीीखनेे, 
जााननेे और समझनेे कीी प्रक्रि�याा मंें प्रवेेश काा समय थाा।

यह याात्राा एक लोोकतांं�त्रि�क रााष्ट्रर मेंं नाागरि�क जीीवन कोो नि�र्धाा�रि�त करते ेसंंवि�धाान 
और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी याात्राा रहीी। एक ऐसीी याात्राा, जोो एक नाागरि�क केे जीीवन 
कोो गढ़नेे, आकाार देेनेे मेंं सफल हुई। भोोपााल सेे सााथीी पत्रकाार पंंकज शुुक्लाा सेे 
गााहे-ेबगााहे ेसोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे संंवााद होोताा रहताा थाा, लेेकि�न संंयोोगवश 
भोोपााल मेंं उनके दफ्तर मेंं हुई मुुलााकाात नेे जीीवन काा एक नयाा आयााम खोोल 
दि�याा।

भोोपााल मेंं जुुलााई मााह कीी एक ढलतीी सांं�झ मेंं उनके दफ्तर खाालीी हााथ आयाा 
थाा, लेेकि�न लौौटाा बैरंैंग नहींं� । लौौटते ेहुए वि�काास संंवााद मीीडि�याा फैैलोोशि�प काा एक 
प्रस्तााव सााथ थाा। वेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं �, आर्टि�फि�शल इंंटेेलि�जेंंस और मीीडि�याा कोो 
कंेंद्र मंें रखकर फैैलोोशि�प काा वि�चाार थमाा चुुकेे थे।े

मेेरेे लि�ए यह उलझन केे सााथ-सााथ दुवुि�धाा सेे भरीी स्थि�ति� थीी। एआई वि�षय नयाा 
थाा और इस दुनुि�याा सेे उसकाा परि�चय नाा केे बरााबर थाा, लि�हााजाा इस नई तकनीीक 
केे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर प्रभााव पर बाात करनाा आसाान नहींं�  थाा। चूंं�कि�  कि�सीी भीी 
काार्यय कोो पूूरीी गंंभीीरताा सेे करनेे और उसके सकााराात्मक परि�णााम तक पहंुंचाानेे 
कीी नीीयत मेेरेे व्यक्ति�त्व काा हि�स्साा रहीी है,ै लि�हााजाा उनके इस प्रस्तााव कोो लेेकर 
मैंं नि�र्णणय लेे चुुकाा थाा कि� शाायद मैंं यह नाा कर पााऊंं। जााहि�र हैै, जाानताा थाा 
कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � जैसेैे गंंभीीर वि�षय कोो कंेंद्र मेंं रखकर बदलतीी तकनीीक केे 
परि�णाामोंं � और प्रभाावोंं � पर बाात करनाा और लि�खनाा आसाान नहींं�  थाा। उस रोोज 
सांं�झ ढल गई और बााद मेंं राात एक ऊहाापोोह व उलझन मेंं गुुजरीी। समझ नहींं�  आ 
रहाा थाा कि� वि�षय कोो कैैसेे समझूंं�गा ा और क्याा लि�ख पााऊंंगाा। एआई नई दुनुि�याा थीी, जबकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी समझ 
कच्चीी थीी। एक दुवुि�धाा सेे नि�कलनेे काा सबसे अच्छाा राास्ताा मैंंनेे तलााशाा चीीजोंं � कोो छोोड़ देेनेे काा। मैंंनेे फैैलोोशि�प सेे नि�कलनेे 
काा मन बनाा लि�याा। अंंति�म जवााब यहीी थाा कि� मंैं वि�षय केे सााथ न्यााय नहींं�  कर पााऊंंगाा।

मैंं उलझन सेे बााहर थाा और पहले सेे हल्काा महसूस कर रहाा थाा। जााहि�र थाा कि� बाात मेेरीी ओर सेे समााप्त होो चुुकीी थीी।

मेेरीी याात्राा: एआई कीी समझ और 
नाागरि�क जीीवन कोो आकाार 

परि�चय

पत्रकाार-लेेखक साारंगं 
उपााध्यााय बीीतेे 15 वर्षष सेे 
मीीडि�याा मेंं सक्रि�य हंैं। इंंदौौर, 
भोोपााल, मुंं�बई सहि�त दि�ल्लीी 
केे प्रति�ष्ठि�त मीीडि�याा संंस्थाानोंं 
मेंं काार्यय करतेे हुए साारंगं 
उपााध्‍‍यााय कीी सााहि�त्‍‍यपरक 
पत्रकाारि�ताा रेखेांं�कि�त हुई 
हैै।  नि�यमि�त दाायि�त्‍‍व सेे इतर 
रचनाात्मक लेेखन मेंं सक्रि�य 
साारंगं उपााध्‍‍यााय काा उपन्याास 
‘सलााम बॉॉम्बेे व्हाायाा वर्सोोवाा 
डोंंगरीी’ ख्‍‍याात हुआ हैै। साारंगं 
उपााध्‍‍यााय कोो कहाानीी केे 
लि�ए मप्र सााहि�त्‍‍य अकाादेेमीी 
द्वााराा ‘पुुनर्ननवाा पुुरस्‍‍काार’ 
प्रदाान कि�याा गयाा हैै।  2013 
मेंं रााममनोोहर लोोहि�याा पर 
पुुस्‍‍तक काा प्रकााशन हुआ हैै। 
वेे एआई और लोोकतांं�त्रि�क 
मूूल्योंं पर कंेंद्रि�त कि�तााब पर 
काार्यय कर रहेे हंैं।

साारंंग उपााध्यााय
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इधर नि�जीी जीीवन कीी परेशाानि�योंं � और स्वाास्थ्य संंबंंधीी चुुनौौति�योंं � केे बीीच भोोपााल सेे दि�ल्लीी आ गयाा। पंंकज जीी सेे बाात 
हुए दि�न बीीत रहे ेथे।े मैंं फैैलोोशि�प नाा कर पाानेे केे फैैसले केे उस पाार थाा। बाात मन मेंं घर कर चुुकीी थीी कि� यह कााम नहींं�  
होो पााएगाा और बस इसकीी सूूचनाा फोोन पर मैंं पंंकज जीी कोो देेनेे हीी जाा रहाा थाा। कभीी सोोचताा आज फोोन कर कह दूंं�गाा, 
तोो कभीी कहताा सााप्तााहंंत मेंं, लेेकि�न मेेराा फोोन करनेे काा वि�चाार धराा हीी रह गयाा और उधर सेे पंंकज जीी काा फोोन आ 
गयाा। बाातचीीत कीी शुुरूआत हीी उस मेेल केे सााथ हुई, जि�समें वेे फैैलोोशि�प प्रस्तााव कोो लगभग हांं� माान चुुकेे थे ेऔर उसकीी 
औपचाारि�कतााएंं पूूरीी करनेे केे लि�ए मुुझसे कह रहे ेथे।े मैंं हंंस भीी रहाा थाा और मन हीी मन हीी दुवुि�धाा मेंं भीी थाा। फोोन पर 
कहताा रहाा कि� यह मेेरेे लि�ए कि�स तरह सेे मुुश्कि�ल होोगाा।

जााहि�र है ैमैंं एआई जैैसेे वि�षय कोो लेेकर पूूरीी तरह सतर्कक  थाा। वि�षय इतनाा नयाा थाा कि� इसकाा परि�चयाात्मक अध्ययन भीी 
जटि�ल हीी थाा। इंंटरनेेट, यूटू्यूबू और चंंद अखबाारोंं � मेंं कुुछ कॉॉलम थे।े कुुल मि�लााकर मैंं क्याा पूूरीी दुनुि�याा मेंं तकनीीकीी दुनुि�याा 
केे इस नए खुुलते ेदरवााजे ेकेे उस पाार क्याा है ैयह कि�सीी कोो नहींं�  पताा थाा। इसके प्रभााव भीी आनेे वाालेे समय मेंं क्याा होोनेे 
वाालेे थे,े इसेे लेेकर असमंजस मेंं थाा और फि�र ऐसेे मेंं संंवैैधाानि�क और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � पर इसके प्रभााव पर बाात करनाा 
चुुनौौतीी सेे कम नहींं�  थाा।

बहरहााल, पंंकज जीी नेे वि�षय और वि�काास संंवााद फैैलोोशि�प कोो लेेकर मुुझे ेथोोड़ाा सहज कराायाा। आत्मवि�श्वाास और हौौसलाा 
बढ़ाायाा कि� फैैलोोशि�प कोो सीीखनेे-सि�खाानेे और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� समझ बढ़ाानेे केे उदे्देश्य केे सााथ देेखाा जााए। इसेे 
पेेशेेवर तरीीकेे सेे करनाा है,ै लेेकि�न केेवल कााम है,ै इसलि�ए नहींं� , बल्कि� रोोचकताा, रुचि�कर और स्वयं कीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � 
कीी समझ बढ़ाानेे केे लि�ए। वेे बााकाायदाा इस बाात केे लि�ए प्रेरेि�त करते ेरहे ेकि� आप नाा केेवल इसेे अचे्छे सेे कर पााएंंगेे, बल्कि� 
इसमें नयाा सीीखनेे और समझनेे कीी नई दुनुि�याा काा दरवााजाा खुुलेेगाा।

यह आत्मवि�श्वाास एक नई ऊर्जाा� और भरोोसाा देे गयाा। मैंंनेे हाामीी भर दीी। भोोपााल पहंुंचाा, तोो एक दि�न साामााजि�क काार्ययकर्ताा� 
और गांं�धीीवाादीी चिं�तंक आदरणीीय चि�न्मय मि�श्र जीी काा फोोन आयाा। एक औपचाारि�क बाातचीीत, जोो भााषाा, काार्यय करनेे केे 
तरीीकेे और पत्रकाारि�ताा केे पेेशेेवर तरीीकेे सेे जुुड़ीी थीी। इस वाार्ताा� नेे आगेे कीी पृृष्ठभूूमि� कोो तय कर दि�याा।

दि�नोंं � केे मंंथन और ऊहाापोोह केे बीीच आखि�र मैंं वि�काास संंवााद कीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर कंेंद्रि�त फैैलोोशि�प काा हि�स्साा बन 
गयाा। वि�षय रहाा संंवैैधाानि�क मूूल्य और आर्टि�फि�शल इंंटलि�जेंंस। वि�षय पूूरीी तरह सेे नयाा थाा और सबसे बड़ीी चुुनौौतीी थीी 
उसेे संंवैैधाानि�क और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � केे समाानांं�तर देेखनाा।

इधर, मैंं एआई कीी दुनुि�याा सेे उतनाा परि�चि�त नहींं�  थाा। चैैटजीीपीीटीी, मि�डजर्नीी और जेमेि�नीी जैैसेे लंैंग्वेजे एआई टूूल्स सेे 
परि�चि�त थाा और वह भीी उतनाा हीी, जि�तनाा बतौौर एक डि�जि�टल जर्ननलि�स्ट मुुझे ेहोोनाा चााहि�ए थाा। इस तरह एआई कोो थोोड़ाा 
गहरााई और सूूचनाा केे स्तर पर जााननेे काा प्रयाास हुआ। इंंटरनेेट पर संैंकड़ोंं � खबरोंं � कोो पढ़ाा, कुुछ महत्वपूूर्णण रि�सर्चच पेेपर देेखेे 
और यूटू्यूबू पर एआई एक्सपर्ट््�स केे दर्जजनोंं � इंंटरव्यूू देेखेे तथाा इस वि�षय पर एक समझ बनाानेे काा प्रयाास कि�याा। जाानेे-
माानेे टेेक वि�शेेषज्ञ मैैक्स टैैगमेेन कीी Life 3।0 : Being Human in the Age of Artificial Intelligence 
जैैसीी कि�तााब पढ़ीी, इति�हाासकाार और प्रोोफेसर युआुल नोोआ हराारीी कि� brief history of tomorrow, बर्टंड रसैैल 
कीी The Impact of Science on Society जैैसीी कि�तााबें ंपढ़ी़ंं� �। कई तरह केे रि�सर्चच पेेपर से्टेनफोोर्डड, कंैंब्रि�ज और 
हॉॉवर्डड यूनूि�वर्सि�टीी कीी ऑनलााइन वेेबसााइट सेे पढ़े। सि�लसि�लाा लगााताार बढ़ताा रहाा। एक लक्ष्य थाा और समझनेे कीी जि�ज्ञाासाा 
धीीमेे-धीीमेे आकाार लेे रहीी थीी। सीीखनेे-सि�खाानेे कीी इस प्रक्रि�याा मेंं ऐसाा बहुत कुुछ थाा जोो नयाा थाा। खाासतौौर पर अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य 
मैैगजीीन/ऑनलााइन पोोर्टटल्स इत्याादि� पर एआई कोो जााननेे-समझनेे और नई सूूचनााओं ंकेे प्रति� जि�ज्ञाासाा नेे वि�षय कीी कई 
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चीीजोंं � सेे परि�चि�त कराायाा।

दरअसल, संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � और एआई कोो समझनेे कीी प्रक्रि�याा मेेरेे लि�ए केेवल तकनीीकीी ज्ञाान अर्जि�त करनेे कीी कवाायद 
नहींं�  थीी, बल्कि� यह एक नई सभ्यताा कीी दस्तक कोो पहचााननेे कीी कोोशि�श भीी थीी। जैैसेे-जैैसेे मैंंनेे इस वि�षय मेंं खुुद कोो 
झोंं �काा, यह स्पष्ट होोताा गयाा कि� एआई महज एक डि�जि�टल उपकरण नहींं�  है,ै बल्कि� यह माानव समााज कीी संंरचनाा, उसकीी 
सोोच, उसकीी नि�जताा और उसकीी स्वतंत्रताा कोो जड़ोंं � सेे प्रभाावि�त करनेे कीी तााकत रखताा हैै।

एआई कीी अवधाारणााओं,ं जैैसेेमशीीन लर्निं�ग, डीीप लर्निं�ग, न्यूूरल नेेटवर्क्सस और जनरेटि�व एआई कोो समझनाा मेेरेे लि�ए एक 
नई दुनुि�याा मेंं प्रवेेश करनेे जैैसाा थाा। यह जााननाा चौंं�का ानेे वाालाा थाा कि� कैैसेे एआई एल्गोोरि�दम आज न्याायि�क नि�र्णणयोंं � सेे 
लेेकर सरकाारीी नीीति�योंं � तक कोो प्रभाावि�त कर सकते ेहैंं और कैैसेे इन एल्गोोरि�दम मेंं माानव पूूर्वाा�ग्रह प्रवेेश कर सकताा है,ै जोो 
कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � जैसेैे न्यााय और समाानताा कोो सीीधाा चुुनौौतीी देेताा है।ै

एक अन्य पहलू जोो साामनेे आयाा वह यह थाा कि� एआई मेंं पाारदर्शि�ताा और जवााबदेहीी काा घोोर अभााव हैै। एक लोोकतंंत्र 
मेंं कि�सीी भीी शक्ति� कोो नाागरि�कोंं � केे प्रति� जवााबदेह होोनाा चााहि�ए, लेेकि�न जब एआई आधाारि�त नि�र्णणय होोते ेहैं,ं तोो यह 
उत्तरदाायि�त्व अक्सर ‘ब्लैैक बॉॉक्स’ कीी तरह अदृश्य होो जााताा है।ै इससे नाागरि�क अधि�काारोंं � पर सीीधाा असर पड़ताा है,ै 
वि�शेेष रूप सेे नि�जताा, अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा और गरि�माा जैसेैे संंवैैधाानि�क मूूल्य प्रभाावि�त होोते ेहैं।ं

इस पूूरीी प्रक्रि�याा मेंं सबसे मूूल्यवाान जोो सीीख मि�लीी, वह यह थीी कि� अगर तकनीीक काा नैैति�क और संंवैैधाानि�क दि�शाा मेंं 
वि�काास नहींं�  होोताा, तोो वह लोोकतांं�त्रि�क समााज कीी बुनुि�यााद कोो हीी हि�लाा सकतीी है,ै इसीीलि�ए यह जरूरीी है ैकि� एआई कोो 
केेवल तकनीीकीी नहींं� , बल्कि� माानवीीय और संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण सेे देेखाा जााए, जहांं� इसकाा उदे्देश्य माानव गरि�माा कीी रक्षाा 
होो, नाा कि� केेवल दक्षताा बढ़ाानाा।

एआई जैसेैे नए वि�षय कोो समझनेे केे समाानांं�तर हीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे काा सि�लसि�लाा भीी शुुरू हुआ। इसमें 
भोोपााल मेंं वि�काास संंवााद केे तीीन दि�वसीीय काार्ययक्रम कीी वाार्षि�कीी गति�वि�धि� नेे बहुत चीीजोंं � कोो स्पष्ट और सााफ कि�याा।

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे मेंं लेेखक और वि�काास संंवााद केे वरि�ष्ठ सााथीी सचि�न जैैन द्वााराा लि�खि�त 'जीीवन मेंं संंवि�धाान' 
सहि�त संंवि�धाान पुुस्ति�काा शंृंखलाा बेहेद महत्वपूूर्णण सााबि�त हुई। इसके अति�रि�क्त दुरु्गाा�दाास बसु द्वााराा लि�खि�त संंवि�धाान काा 
परि�चयाात्मक अध्ययन लगााताार समझ बढ़ााताा रहाा। संंवि�धाान पर कंेंद्रि�त कई यूटू्यूबू चैैनल भीी बेहेद उले्लेखनीीय रहे।े

एआई और संंवैैधाानि�क व लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � कोो कंेंद्र मेंं रखकर कि�याा गयाा यह काार्यय मेेरीी पेेशेेवर याात्राा केे समाानांं�तर रहाा। 
इस काार्यय नेे नाा केेवल मेेरीी रााजनीीति�क समझ कोो वि�कसि�त कि�याा, अपि�तु ुसंंवि�धाान केे प्रति� जाागरूकताा, संंवैैधाानि�क चेेतनाा, 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� समझ कोो भीी वि�कसि�त कि�याा।

सबसे महत्वपूूर्णण जोो इस फैैलोोशि�प काा लक्ष्य रहाा वह थाा स्वतंत्रताा, बंंधुतुाा, गरि�माा जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो दैैनि�क जीीवन 
मेंं अपनेे आचरण मेंं लेेकर आनाा और उसके अनुुसाार व्यवहाार करनाा। इस फैैलोोशि�प पर कााम करते ेहुए बतौौर नाागरि�क 
उन संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� सक्रि�यताा व जाागरूकताा पैैदाा हुई जि�से रोोजमर्राा� केे जीीवन मेंं अपनेे आसपाास केे लोोगोंं � केे 
प्रति� व्यवहाार अनदेखाा कर दि�याा जााताा थाा। दूूसरे केे प्रति� बंंधुतुाा काा भााव रखनाा, उसकीी नि�जताा, गरि�माा और स्वतंत्रताा काा 
ध्याान रखनाा, यह ऐसेे छोोटे-छोोटे मूूल्य थे,े जि�नके बाारेे मेंं ख्यााल आताा थाा, लेेकि�न पताा नहींं�  थाा कि� यह हमाारेे देेश कीी सबसे 
महत्वपूूर्णण कि�तााब संंवि�धाान केे मूूल्य हैं।ं येे वेे मूूल्य हैं,ं जि�नके बूतूे ेहमााराा देेश हिं�दंुसु्ताान बनताा है।ै

वि�काास संंवााद मीीडि�याा फैैलोोशि�प कीी यह याात्राा मेेरेे लि�ए जीीवन कोो गढ़नेे वाालीी और बतौौर एक नाागरि�क संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � 
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केे प्रति� जाागरूकताा पैैदाा करनेे वाालीी रहीी है।ै इस अनूूठीी याात्राा नेे यह समझाायाा हैै कि� रााष्ट्रर और समााज मेंं आप कि�सीी भीी 
भूूमि�काा मेंं क्योंं � नाा होंं �, आपकीी भूूमि�काा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी प्रााथमि�कताा होोनीी चााहि�ए।

फैैलोोशि�प केे दौौराान एआई जैैसेे महत्वपूूर्णण वि�षय कोो समझनेे काा मौौकाा मि�लाा। दुनुि�यााभर केे वि�द्वाानोंं � और वि�शेेषज्ञोंं � केे 
एआई पर वि�चाारोंं � सेे यह भीी जााननेे कोो मि�लाा कि� कैैसेे एआई जैैसीी तकनीीक मनुुष्य सभ्यताा केे इति�हाास मेंं युगुांं�तरकाारीी 
सि�द्ध होोनेे जाा रहीी है।ै सबसे महत्वपूूर्णण यह जााननेे कोो मि�लाा कि� एआई केे आनेे केे बााद लोोकतांं�त्रि�क समााज और संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � कोो लेेकर कैैसेे चुुनौौतीी पैैदाा होोनेे जाा रहीी हैै।

जााहि�र है ैइन साारीी चीीजोंं � कोो समझनेे कीी कड़ीी मेंं फैैलोोशि�प कीी यह याात्राा मेेरेे अपनेे पेेशेेवर जीीवन मेंं बेहेद महत्वपूूर्णण सााबि�त 
हुई है।ै फैैलोोशि�प करते ेहुए वि�काास संंवााद केे संंस्थाापक सचि�न जैैन कीी भूूमि�काा मेेरेे लि�ए बेहेद उले्लेखनीीय रहीी। इस दौौराान 
जि�तनीी भीी बाार उनसे मि�लनाा हुआ, वह वि�षय कोो समझनेे और जााननेे केे नजरि�ये सेे बेहेद खाास सााबि�त हुआ।

इधर वरि�ष्ठ पत्रकाार और लेेखक रााजेशे बाादल जीी काा माार्गगदशन भीी कााम आयाा। उन्होंं �नेे वि�षय कोो कंेंद्रि�त कि�याा और 
उसेे समाायोोजि�त करनेे मेंं उले्लेखनीीय सहाायताा कीी। एआई कोो समझनाा और उसके समाानांं�तर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� 
चुुनौौति�योंं � कोो देेखनेे काा नजरि�याा बेहेद जटि�ल थाा, लेेकि�न उनकाा नि�रे्देशन और दृष्टि�कोोण महत्वपूूर्णण सााबि�त हुआ।

बाात कीी जााए संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी, तोो एआई कोो कंेंद्र मेंं रखकर इस वि�षय पर कााम करनाा एक रोोचक, लेेकि�न चुुनौौतीीपूूर्णण 
काार्यय रहाा। एआई पर जबकि� आज भीी पूूरीी दुनुि�याा मेंं असमंजस और अनभि�ज्ञताा कीी स्थि�ति� है,ै ऐसेे मेंं मेेरेे लि�ए संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � कोो जीीवन आचरण मेंं उताारकर उसेे संंवैैधाानि�क संंस्काारोंं � और बोोध केे नजरि�ये सेे देेखनाा बि�ल्कुल नयाा अनुुभव रहाा। 
एक तरह सेे मेेरेे लि�ए दोोनोंं � हीी वि�षय समझनाा और उसेे व्याापक संंदर्भोंं मेंं देेखनाा अंंतरमन और बुदुि्�ध् कोो मथनेे वाालाा काार्यय 
रहाा।

फैैलोोशि�प केे शुुरुआतीी दौौर मेंं वि�षय कीी भूूमि�काा बनाानेे और समझनेे मेंं बड़ाा समय लगाा। कि�सीी भीी काार्यय कोो करनेे केे 
लि�ए चिं�तंन प्रक्रि�याा मेेरीी बुनुि�याादीी शक्ति� रहीी है।ै वि�षय कोो समझनाा और लगााताार चिं�तंन करनाा फि�र उसके आधाार पर 
वि�शे्लेषण करनाा मेेरीी आदत काा हि�स्साा रहाा हैै।

पहलीी बाार मेंं लंंबीी चर्चाा� वि�काास संंवााद केे सचि�न सर सेे हुई। वि�काास संंवााद काार्याा�लय मेंं तकरीीबन दोो घंंटेे बि�तााए गए समय 
मेंं एआई, उसके दूूरगाामीी प्रभााव और भवि�ष्य कोो लेेकर एक साार्थथक बाातचीीत नेे कई सूूत्र थमााए। बाातचीीत केे दौौराान हमनेे 
गूूगल पर एआई केे बाारेे मेंं लि�खीी गई कि�तााबोंं �, रि�सर्चच पेेपर्सस और अन्य साामग्रीी कोो देेखाा, समझाा व वि�षय कोो समझते ेरहे।े

सचि�न जीी केे सााथ रहते ेहुए संंवैैधाानि�क और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � केे परि�प्रेके्ष्य मेंं एआई कोो देेखनेे काा एक दृष्टि�कोोण और 
माानस बन गयाा कि� आखि�र वि�षय कीी रूपरेखाा क्याा होोगीी और पूूराा काार्यय आकाार कैैसेे लेेगाा। प्रश्न सीीधे ेसाामनेे थे ेकि� आखि�र 
एक समााज मेंं टेेक्नोोलॉॉजीी काा प्रवेेश और बााद मेंं उसकाा इतनाा एडवांं�स प्राारूप नाागरि�कोंं � केे लि�ए कैैसेे कठि�नााइयांं� पैैदाा 
करेेगाा। एआई केे आनेे सेे रोोजगाार संंकट कैैसेे पैैदाा होोगाा? संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � सेे संंबंंधीी चुुनौौतीी 
कैैसीी खड़ीी होोगीी? आखि�र कैैसेे नाागरि�क समााज कृृत्रि�म बुदुि्�म्त्ताा केे समाानांं�ताार संंवैैधाानि�क बुदुि्�म्त्ताा कीी रक्षाा करेेगाा? और 
नाागरि�कोंं � केे लोोकतांं�त्रि�क और माानवााधि�काारोंं � काा क्याा होोगाा?

दरअसल, येे साारेे हीी वि�षय लगभग साामनेे थे ेऔर इन सवाालोंं � कोो कंेंद्र मेंं रखते ेहुए हीी सबसे पहले मैंंनेे अपनेे प्राारूप कोो 
समझाा। यह जााननेे काा प्रयाास कि�याा कि� आखि�र संंवैैधाानि�क मूूल्य आखि�र एआई सेे कैैसेे प्रभाावि�त होंं �गेे?

इधर, संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� मेेरीी समझ वि�कसि�त करनेे मेंं वि�काास संंवााद द्वााराा जाारीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो कंेंद्र मेंं रखकर 
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लि�खीी गई संंवि�धाान पुुस्ति�काा शंृंखलाा और सचि�न जैैन द्वााराा लि�खि�त 'जीीवन मेंं संंवि�धाान' पुुस्तक बेहेद महत्वपूूर्णण सााबि�त हुई।

संंवि�धाान शंृंखलाा सेे मुुझे ेनाागरि�कोंं � मेंं संंवैैधाानि�क बुदुि्�म्त्ताा, मूूल्य, संंस्काार और संंवैैधाानि�क बोोध केे बाारेे मेंं पताा चलाा। छोोटीी 
और सरल-सीी भााषाा मेंं लि�खीी गई येे पुुस्ति�कााएंं मेेरेे जीीवन मेंं बड़े परि�वर्ततन लेेकर आईं। संंवि�धाान कोो लेेकर इस तरह केे 
दृष्टि�कोोण कीी कम-सेे-कम मैंंनेे कल्पनाा नहींं�  कीी थीी। यह पहलीी बाार थाा, जब मैंं इस नजरि�ये सेे सोोच पाायाा कि� भाारत मेंं 
संंवैैधाानि�क मूूल्य, बंंधुतुाा, गरि�माा, स्वतंत्रताा, नि�जताा जैैसेे मूूल्य नाागरि�क चेेतनाा मेंं संंस्काार केे रूप मेंं प्रवेेश कर कैैसेे एक रााष्ट्रर 
काा नि�र्माा�ण करते ेहैं।ं

पुुस्ति�कााओं ंकेे अति�रि�क्त संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे व्याावहाारि�क जीीवन मेंं कि�स तरह और कि�तनीी उपयोोगि�ताा है ैउसेे लेेकर लि�खीी 
गई जीीवन मेंं संंवि�धाान जैैसीी अद्भुतु कि�तााब नेे एक नयाा राास्ताा और वि�चाार दि�याा। यह एक अनूूठीी कि�तााब है।ै लेेखक और 
संंवि�धाान वि�शेेषज्ञ सचि�न जैैन द्वााराा लि�खि�त इस कि�तााब सेे हर एक भाारतीीय कोो गुुजरनाा चााहि�ए।

इस संंदर्भभ मेंं महत्वपूूर्णण यह हैै कि� इस कि�तााब केे सहाारेे एक नाागरि�क यह जाान पााताा है ैकि� वह इस व्यवस्थाा मेंं बेसेहााराा, 
असहााय, अधि�काारवि�हीीन नहींं�  है,ै बल्कि� उसके पाास जीीवन जीीनेे काा अधि�काार है,ै शोोषण केे वि�रुद्ध अपनीी बाात रखनेे कीी 
तााकत है।ै संंवि�धाान नेे इस व्यवस्थाा मेंं उसेे उन साारीी चीीजोंं � काा अधि�काार दि�याा हैै, जोो उसेे यहांं� एक गरि�माापूूर्णण, स्वतंत्र और 
सम्माानि�त जीीवन जीीनेे कीी शक्ति� और अधि�काार देेताा है।ै यह कि�तााब एक व्यवस्थाा मेंं एक नाागरि�क केे लि�ए कैैसाा जीीवन 
होोनाा चााहि�ए और व्यवस्थाा मंें कैैसेे उसके संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � काा हनन होोताा हैै उसकाा मूूल्यांं�कन करतीी हैै।

फैैलोोशि�प याात्राा कीी ओर बढ़़़ नेे मेंं इन दोोनोंं � हीी कि�तााबोंं � नेे मुुझे ेअपनीी पृृष्ठभूूमि� सेे परि�चि�त कराा दि�याा। मेेरेे साामनेे संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � सेे लेेकर लोोकतांं�त्रि�क अधि�काारोंं � पर एक स्पष्ट दृष्टि� थीी। मुुझे ेयह समझ आयाा कि� मेेरेे प्रयाास अब इस दि�शाा मेंं होोनेे 
चााहि�ए कि� कैैसेे आर्टि�फि�शल इंंटेेलि�जेंंस संंवैैधाानि�क मूूल्योंं �, संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं �, माानवााधि�काारोंं � और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � 
केे लि�ए संंकट पैैदाा कर सकताा हैै।

फैैलोोशि�प काार्यय कीी शुुरूआत मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे केे लि�हााज सेे भोोपााल मेंं वि�काास संंवााद कीी काार्ययशाालाा अपनाा 
कााम करनेे लगीी थीी, लेेकि�न ठीीक दूूसरे छोोर पर एआई कोो समझनेे केे लि�ए भीी मैंंनेे तैैयाारीी शुुरू कर दीी। एआई कोो जााननेे 
केे लि�ए सबसे पहलाा सूूत्र इंंटरनेेट पर बीीते ेएक सााल मेंं एआई कोो लेेकर आई उन खबरोंं � कीी खोोजबीीन थीी, जोो इस बाात काा 
अंंदेेशाा देे रहीी थीी कि� तकनीीक कीी यह दुनुि�याा आखि�र कौौनसाा भवि�ष्य गढ़नेे जाा रहीी हैै।

एआई कोो जााननेे कीी शुुरूआत चैैटजीीपीीटीी और जेमेि�नीी जैैसेे चैैटबोोट्स् कोो समझनेे और जााननेे सेे हुई। जााननेे-समझनेे 
कीी यह याात्राा नि�रंंतर चलतीी रहीी और इसके ठीीक समाानांं�तर चलताा रहाा संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर कंेंद्रि�त वि�काास संंवााद कीी 
संंवि�धाान शंृंखलाा काा अध्ययन। लगााताार समझनेे-जााननेे केे क्रम मेंं चीीजें ंसााफ होोनाा शुुरू हुईं। सबसे पहले समझ आई 
संंवैैधाानि�क बुदुि्�म्त्ताा, जि�से कृृत्रि�म बुदुि्�म्त्ताा केे साामनेे समझनाा थाा।

संंवैैधाानि�क बोोध केे सााथ कृृत्रि�म बुदुि्�म्त्ताा कोो जााननेे-समझनेे सेे मैंं उसके प्रभाावोंं � कोो लेेकर नाा केेवल सचेत हुआ, बल्कि� 
जााननेे भीी लगाा कि� इसके प्रभााव क्याा होंं �गेे। कृृत्रि�म बुदु्धि�मताा कोो समझते ेहुए मैंं वि�षय कीी प्रस्ताावनाा पर आगेे बढ़ाा। इसके 
बााद संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो कंेंद्र मेंं रखते ेहुए इस बाात कीी पड़तााल करनेे काा प्रयाास करतेे रहाा कि� कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा सेे आखि�र 
नाागरि�कोंं � केे कि�न संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � पर प्रभााव पड़ेगाा।

इस संंदर्भभ मेंं फैैलोोशि�प कीी नाा केेवल भूूमि�काा बननेे लगीी, बल्कि� कई महत्वूरू्णण लेेख अध्यााय केे अनुुरूप साामनेे आए। इनमें 
एआई पर कंेंद्रि�त न्यााय, समाानताा और स्वतंत्रताा जैैसेे अधि�काारोंं � पर कंेंद्रि�त लेेख रहे।े ऐसेे हीी एआई सेे भाारत केे नाागरि�कोंं � केे 



161

मौौलि�क अधि�काारोंं � पर क्याा प्रभााव होोगाा, रोोजगाार केे अधि�काार कि�तनेे प्रभाावि�त होंं �गेे, अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी कैैसेे बााधि�त 
होोगीी, डीीप फेेक कीी चुुनौौति�यांं� और डि�जि�टल व सााइबर फ्रॉॉड कि�तनाा नुुकसाान पहंुंचााएंंगेे, नाागरि�कोंं � कीी नि�जताा, गरि�माा व 
स्वतंत्रताा केे अधि�काार कैैसेे प्रभाावि�त होंं �गेे येे साारेे गंंभीीर प्रश्न लेेखोंं � केे रूप मंें साामनेे आए।

कुुल मि�लााकर भवि�ष्य कीी तकनीीक जोो कि� वर्ततमाान मेंं हीी प्रभाावि�त होो रहीी है ैऔर जि�से लेेकर पूूरीी दुनुि�याा हीी चिं�तंाा मेंं है,ै 
उसकाा भाारत जैसेैे वि�काासशीील रााष्ट्रर पर कि�तनाा प्रभााव होोगाा इस दि�शाा मेंं सोोचनेे कीी एक प्रक्रि�याा शुुरू हुई। भाारत जैसेैे 
देेश मेंं जहांं� संंवैैधाानि�क और लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर नाागरि�क जाागरूकताा नाा केे बरााबर है ैऔर न हीी नाागरि�कोंं � मेंं 
संंवैैधाानि�क सााक्षरताा है,ै वहांं� तकनीीकीी बदलााव कैैसेे और कि�स तरह संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो प्रभाावि�त करंेंगेे, यह पूूरीी रूपरेखाा 
और इसकाा खााकाा साामनेे थाा।

अंंत मेंं इतनाा हीी कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो कंेंद्र मेंं रखकर एआई तकनीीक कोो जााननेे कीी यह याात्राा नि�श्चि�त हीी नाागरि�क व 
लोोकतांं�त्रि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे वाालीी रहीी। एआई तकनीीक आज भीी नई चुुनौौति�योंं � केे बीीच नि�त् ्नए संंभाावनााओं ंकेे द्वााराा 
खोोल रहीी है ैजबकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो जााननेे-समझनेे कीी यह याात्राा मेेरेे पेेशेेवर जीीवन कीी एक शुुरूआत है।ै

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर कंेंद्रि�त वि�काास संंवााद कीी इस फैैलोोशि�प नेे वैैचाारि�क रूप सेे जि�तनाा समृद्ध मुुझे ेकि�याा है,ै उसेे शब्दोंं � मेंं 
लि�ख पाानाा कठि�न है।ै नाागरि�क जीीवन मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � स्वतंत्रताा, नि�जताा, गरि�माा, न्यााय, समाानताा जैैसेे मूूल्योंं � केे सााथ 
जीीनेे कीी यह याात्राा जीीवन बदलनेे वाालीी रहीी हैै।

फि�लहााल, यह याात्राा काा अंंति�म पड़ााव है,ै लेेकि�न यह समााप्त नहींं�  हुई है,ै अपि�तु ुयह मेेरीी ओर सेे और ज्याादाा लंंबीी हुई है।ै 
लोोकतांं�त्रि�क समााज मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� जाागरूकताा और सतर्कक ताा केे सााथ इस वि�षय कोो नाा केेवल जााननेे काा 
प्रयाास लगााताार करंूंगाा, बल्कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो नाागरि�कताा बोोध केे सााथ जीीवन मेंं उताारनेे काा प्रयाास रहेगेाा। इस याात्राा 
काा मौौकाा देेनेे केे लि�ए वि�काास संंवााद काा बहुत-बहुत शुुक्रि�याा।
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वि�काास संंवााद कीी संंवि�धाान वि�काास फैैलोोशि�प केे बाारेे मेंं पहले वर्षष कीी फैैलोोशि�प कीी 
घोोषणाा उपरांं�त पताा चलाा थाा। इसके उपरांं�त इस फैैलोोशि�प केे आगाामीी आवेेदन 
कीी प्रतीीक्षाा थीी। दूूसरे बैचै (2023-24) मेंं सीीनि�यर फेेलोो केे रूप मेंं इस फैैलोोशि�प 
मेंं कााम करनेे काा अवसर प्रााप्त हुआ। फैैलोोशि�प मेंं वि�षय चयन कोो डि�जि�टल 
मीीडि�याा मेंं रुचि� काा एक सबसेे बड़ाा काारण इस वि�षय मेंं पीीएच-डीी. करनाा भीी थाा। 
‘डि�जि�टल मीीडि�याा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास’ यह वि�षय न सि�र्फफ  रुचि� काा थाा, 
बल्कि� समय केे अनुुरूप, प्राासंंगि�क भीी थाा। 

फैैलोोशि�प कीी इस अवधि� केे दौौराान वर्षषभर मेंं डि�जि�टल मीीडि�याा केे क्षेते्र मेंं कई ऐसीी 
घटनााएंं घटि�त हुईं, जि�न्होंं �नेे ध्याान आकर्षि�त करनेे काा काार्यय कि�याा है।ै सर्ववप्रथम 
जब फैैलोोशि�प काा प्राारंंभ हुआ थाा, तब उज्जैैन शहर देेश मेंं सुुर्खि�योंं � काा कंेंद्र बनाा 
हुआ थाा। उज्जैैन मेंं नि�कलनेे वाालीी महााकााल कीी सवाारीी केे दौौराान अल्पसंंख्यक 
वर्गग केे एक युवुक काा वीीडि�योो वाायरल हुआ थाा, जि�समें युवुक पर सवाारीी केे दौौराान 
थूकूनेे केे आरोोप लगेे थे।े डि�जि�टल मीीडि�याा केे सभीी मंंचोंं � पर इस घटनाा कीी चर्चाा� 
हुई थीी। नतीीजाा यह रहाा कि� प्रशाासन देेशभक्ति� केे गीीतोंं � केे मााध्यम सेे आरोोपीी 
काा घर तोोड़नेे आ गयाा और घर तोोड़नेे वाालीी यह घटनाा सोोशल मीीडि�याा पर कि�सीी 
बड़ीी उपलब्धि� केे तौौर पर प्रदर्शि�त कीी गई, किं�तु ुकुुछ मााह बााद जब न्याायाालय केे 
सम्मुखु पुुलि�स आरोोपोंं � कोो सााबि�त न कर सकीी, गवााह अपनेे बयाान सेे पलट गए, 
लेेकि�न डि�जि�टल मीीडि�याा मंंचोंं � पर इस बाात कीी चर्चाा� नहींं�  थीी। डि�जि�टल मंंचोंं � केे 
भीी अपनीी रुचि� केे वि�षय होोते ेहैं,ं जि�नके आधाार पर चर्चाा� और उसके स्वरूपोंं � काा 
नि�र्धाा�रण कि�याा जााताा है।ै 

सोोशल मीीडि�याा पर इंंदौौर नि�वाासीी एक प्रााध्याापक नेे रसोोई गैैस खत्म होो जाानेे पर चूूल्हे ेपर खाानाा बनााते ेहुए अपनीी तस्वीीर 
सााझाा कीी। उस तस्वीीर कीी प्रसाार संंख्याा थोोड़े-सेे समय मेंं लााख केे आंकंड़ेे कोो छूू नि�कलीी। इसके बााद परि�णााम यह हुआ 
कि� वह तस्वीीर कई पेेजोंं � पर नि�म्न स्तरीीय टि�प्पणि�योंं � और शीीर्षषकोंं � केे सााथ पााई गई। शि�काायत करनेे केे बााद भीी उस मंंच 
पर तस्वीीर केे संंबंंध मेंं कोोई काार्ररवााई नहींं�  हुई। यह घटनाा बताातीी हैै कि� इस दौौर मेंं डि�जि�टल सााक्षरताा काा कि�तनाा आभााव 
है।ै कि�सीी कीी तस्वीीर केे सााथ नि�म्न स्तर काा कंंटंेंट जोोड़कर उसेे मनोोरंजन केे लि�ए परोोसनाा नि�जताा केे हनन केे सााथ-सााथ 
गरि�माा केे उल्‍‍लंघन मंें भीी आताा है,ै किं�तु ुइस वि�षय केे बाारेे मंें वि�चाार हीी नहींं�  कि�याा जााताा। 

सोोशल मीीडि�याा ट्रोो�लिं�गं आज केे समय मेंं बेहेद आम-सीी बाात होो चलीी है।ै अभि�व्यक्ति� कीी स्वााधीीनताा कोो ट्रोो�ल करनेे केे 
अधि�काार केे रूप मेंं प्रयोोग करनेे केे नि�त नए माामले साामनेे आ रहे ेहैं।ं माात्र इस आधाार पर कि� कि�सीी केे वि�चाार सेे सहमत 

डि�जि�टल मंंचोंं  � पर सर्ववथाा उपेेक्षि�त
संंवै धाानि�क मूलू्‍‍योंं � काा पाालन 

परि�चय

स्वतंंत्र पत्रकाार डॉॉ. सौौरभ जैैन 
देेवीी अहि�ल्याा वि�श्ववि�द्याालय, 
इंंदौौर सेे रााजनीीति� वि�ज्ञाान 
वि�षय मेंं पीीएचडीी हंैं। उनकीी 
दोोनोंं प्रकााशि�त पुुस्‍‍तकें 
‘डेेमोोके्रेसीी स्वााहाा’ और ‘भाारत 
भााग्य वि�धााताा’ काा सााहि�त्य 
अकाादमीी युुवाा पुुरस्काार कीी 
अंंति�म सूूचीी मेंं चयनि�त होो 
चुुकीी हंैं। दैैनि�क भाास्कर मेंं 
प्रति� शनि�वाार सेंंसि�बल मीीम 
कॉॉलम काा प्रकााशन हुआ 
हैै। दूरूदर्शशन मध्य प्रदेश पर 
सााक्षाात्काार और आकााशवााणीी 
केे रााष्ट्रीीय काार्ययक्रम मेंं 
डॉॉ.सौौरभ जैैन केे व्यंंग्य काा 
प्रसाारण होो चुुकाा हैै।

डॉॉ. सौौरभ जैैन
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नहींं�  हैं,ं उसेे ट्रोो�ल करनाा शुुरू कर देेते ेहैंं। फरीीदााबााद नि�वाासीी एक लेेखि�काा काा फेेसबुकु पर एक कवि�ताा काा पोोस्टर जाारीी 
हुआ, कवि�ताा सेे असहमत होोनेे पर असहमति� रखनेे वाालोंं � नेे उनं्हें ट्रोो�ल करनाा शुुरू कर दि�याा। यह ट्रोो�लिं�गं बेहेद नि�जीी बाातोंं � 
तक आ पहंुंचीी। इसीी प्रकाार जयपुुर नि�वाासीी एक लेेखक केे सााथ भीी हुआ। प्राायःः यहांं� हम सभीी केे वि�चाारोंं � मेंं भि�न्नताा होोतीी 
है।ै कि�सीी केे वि�चाारोंं � मेंं प्रते्येक बाार समाानताा होो, ऐसाा संंभव नहींं�  होो सकताा। ऐसेे मेंं वैैचाारि�क भि�न्नताा केे आधाार पर कि�सीी 
पर हमलाा करनाा कि�तनाा गलत काार्यय है,ै जोो कि� सोोशल मीीडि�याा केे इस युगु मेंं आम होो गयाा है।ै आम लोोग भीी अब ट्रोो�लिं�गं 
काा शि�काार होोनेे लगेे हंैं। 

वर्ल्डड कप केे दौौराान सोोशल मीीडि�याा पर मीीम सेे लेेकर तमााम मनोोरंजन करनेे वाालेे कंंटंेंट कीी भरमाार थीी। भोोपााल नि�वाासीी 
एक चि�कि�त्सक नेे सोोशल मीीडि�याा मंंच पर एक मीीम सााझाा कि�याा, जि�समें साामाान्य गेंंदबााज जब गेंंद फंेंकताा है,ै तोो उसेे सि�र्फफ  
सं्टंप दि�खााई देेते ेहैं ंऔर भाारतीीय गेंंदबााज मोोहम्मद शमीी जब बॉॉलिं�गं करते ेहैं,ं तोो उनं्हें सं्टंप कीी जगह अपनीी पत्नीी काा चेेहराा 
दि�खााई देेताा है,ै ऐसीी तुलुनाा करनेे वाालाा एक चि�त्र नि�र्मि�त कि�याा गयाा थाा। कि�सीी खि�लााड़ीी केे नि�जीी जीीवन मेंं उसके रि�श्तोंं � 
कोो उसके प्रोोफेशनल कााम सेे जोोड़नाा न सि�र्फफ  गलत है,ै बल्कि� यह संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे वि�परीीत भीी है।ै हैैराानीी बस इस बाात 
कीी होोतीी है ैकि� हमााराा उच्च शि�क्षि�त तबकाा हीी इन गति�वि�धि�योंं � काा कंेंद्र होोताा हैै। 

सोोशल मीीडि�याा केे उज्जैैन वाालेे समूूह मेंं, जि�सके तकरीीबन 2 लााख केे करीीब सदस्य होोनेे वाालेे हैं,ं मेंं एक महि�लाा नेे मदद केे 
रूप मेंं पोोस्ट कीी। वेे अपनेे घर कीी वृदृ्ध सदस्य कोो संंभाालनेे केे लि�ए एक हेेल्पर खोोजनाा चााहतीी थींं� । इस आशय सेे उन्होंं �नेे 
पोोस्ट मेंं लि�खाा कि� ‘घर पर साासूू मांं� कोो अवेेरनेे केे लि�ए बााई कीी आवश्यकताा है।ै’ यहांं� अवेेरनेे काा अर्थथ संंभाालनेे सेे थाा, जोो 
कि� आम बोोलचााल  कीी भााषाा मेंं प्रयुकु्त कि�याा जााताा है,ै किं�तु ुसाारीी चर्चाा� इसीी शब्द पर कंेंद्रि�त होोकर रह गई और लोोग उनं्हें 
भलाा-बुरुाा बोोलनेे लग गए। सोोशल मीीडि�याा पर यह बाात बेहेद माायनेे रखनेे लगीी है ैकि� हम जोो कहनाा चााह रहे ेहैं,ं उसकाा अर्थथ 
कुुछ और हीी लेे लि�याा जााताा है ैऔर हमाारीी बाात कि�तनीी हीी महत्वपूूर्णण क्यूंं�  न होो, वह अपनेे मूूल वि�षय सेे भटकाा दीी जाातीी है।ै 

फरवरीी मेंं दि�ल्लीी मेंं मेेट्रोो� मेंं एक सज्जन संंवि�धाान कोो खत्म करनेे कीी बाात कर रहे ेथे ेऔर संंवि�धाान कोो खत्म कर देेश केे 
संंचाालन कीी व्यवस्थाा एक अति�वाादीी संंगठन कोो देेनेे कीी वकाालत कर रहे ेथे।े जब उनसे संंवि�धाान केे बाारेे मेंं प्रश्न कि�ए गए, 
तोो उनके पाास जवााब हीी नहींं�  थाा। व्हााट्स्ऐप केे संंदेेशोंं � केे आधाार पर एक बड़ाा वर्गग अज्ञाानताा केे राास्ते ेपर चल रहाा है।ै जि�न 
मााध्यमोंं � सेे ज्ञाान काा प्रसाार कि�याा जाा सकताा है,ै वेे तमााम डि�जि�टल मंंच भ्राामकताा केे प्रसाार काा कंेंद्र बनेे हुए हैं ंऔर इन मंंचोंं � 
काा उपयोोग झूठू कोो परोोसनेे एवंं उनं्हें फैैलाानेे मेंं बड़ीी आसाानीी सेे कि�याा जाा रहाा है।ै यह बाात अक्‍‍सर साामनेे आ जाातीी है।ै 
मूूल वि�षय कोो प्रति�स्थाापि�त कर चर्चाा� कोो सोोशल मीीडि�याा हीी गैैर-वााजि�ब मुुद्दोंं � कीी ओर लेे जााताा है।ै हााल तोो ऐसेे होो गए हैं ं
कि� हम एक पल कि�सीी केे नि�धन पर शोोक प्रकट कर रहे ेहोोतेे हैं,ं तोो दूूसरे हीी क्षण कि�सीी अन्य पोोस्ट पर हंंसनेे वाालीी इमोोजीी 
लगाा रहे ेहोोते ेहैं।ं डि�जि�टल मीीडि�याा प्लेटेफॉॉर्मम कीी भीी यहीी हाालत है।ै कई लोोग तोो अधि�क सेे अधि�क संंख्याा मेंं लोोगोंं � तक 
पहंुंचनेे केे क्रम मेंं अपनीी साामग्रि�योंं � काा शीीर्षषक हीी इतनाा आकर्षषक देेते ेहैं ंकि� वह मूूल्योंं � केे प्रति�कूल होोताा है।ै संंबंंधि�त खबर 
पर क्लि�क करनेे पर ठीीक वि�परीीत जाानकाारीी प्रााप्त होोतीी हैै, यह सब कुुछ प्रसाार संंख्याा बढ़ाानेे केे लि�ए कि�याा जाा रहाा हैै। 

फैैलोोशि�प केे दौौराान ऐसीी अनेेक घटनााएंं जााननेे काा मौौकाा मि�लाा है।ै यह फैैलोोशि�प एक वर्षष कीी रहीी, लेेकि�न संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � कोो समझनेे केे क्रम मंें यह याात्राा नि�रंंतर चलतीी रहेेगीी। 
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मध्यमवर्गीीय परि�वेेश मेंं जन्मीी, पलीी-पढ़ीी एक ल़ड़कीी, जि�सनेे ठहााकाा लगाानेे पर 
सुुनाा लड़कि�यांं� ज़ोोर सेे नहींं�  हंंसतींं� ! क्योंं � नहींं�  हंंसतींं� ...? यह सवााल थाा, लेेकि�न 
इसकाा जवााब नहींं�  थाा, जोो बीीसि�योंं � बाार अपनेे आसपाास लड़कोंं � केे रोोनेे पर सुुनतीी 
थीी। लड़कीी है ैक्याा…? जोो ऐसाा भांं�य-भांं�य करकेे रोो रहाा है?ै लड़के रोो क्योंं � नहींं�  
सकते?े यह सवााल थाा, लेेकि�न जवााब नहींं�  थाा। ब्रााह्मण परि�वाार मेंं जन्म हुआ... 
घरेेलूू काामकााज केे लि�ए, जोो सहयोोगीी घर मेंं आतीी थींं� ... वह उनं्हें आंटंीी कहतीी 
थीी, लेेकि�न बााकीी आंटंि�योंं � कीी तरह उन्‍‍हें ंसोोफे पर बैठैनेे कीी इजााज़त क्योंं� नहींं�  थीी? 
सवााल थाा, लेेकि�न इसकाा जवााब नहींं�  थाा। कॉॉलेेज गई, तोो दूूसरे समुदााय केे छाात्र 
सेे दोोस्तीी हुई। पि�ताा कोो माालूूम चलाा, तोो उन्होंं �नेे नाारााजगीी जतााई। क्योंं � नाारााज़ 
हुए थे ेपाापाा? सवााल थाा, लेेकि�न जवााब नहींं�  थाा। अजनबि�योंं � सेे लड़कि�योंं � कोो बाात 
नहींं�  करनाा चााहि�ए... ट्रेे�न मेंं कोोई कुुछ देे, तोो नहींं�  खाानाा चााहि�ए... लड़कि�योंं � कोो 
शााम ढलनेे सेे पहले खेेल छोोड़कर घर आ जाानाा चााहि�ए... सवााल थे,े लेेकि�न इनके 
जवााब नहींं�  थे।े न परि�वाार नेे गौौर कि�याा न समााज नेे समझाा इसेे कि� जोो परि�वेेश 
दि�याा जाा रहाा है,ै वह धीीरेे-धीीरेे उस कच्चीी मि�ट्टीी मेंं एक मजबूतू धाारणाा मेंं तब्दीील 
होो रहाा है।ै इनमें सेे कुुछ धाारणााएंं समय और समझ केे सााथ टूूटींं�  भीी, लेेकि�न 
कुुछ मि�ट्टीी मेंं पैैवस्त होो गईं। सबसे बड़ीी बाात कि� अनजाानेे वह भीी धाारणाा बनाानेे 
लगीी। फर्कक  बस इतनाा थाा कि� पहले वि�ज्ञाान कीी वि�द्याार्थीी होोनेे कीी वजह सेे और 
फि�र पत्रकाारि�ताा केे पेेशेे मेंं आनेे कीी वजह सेे अपनीी हीी धाारणााओँ ँकोो उसने अपनीी 
आंखंोंं � केे आगेे दरकते ेभीी देेखाा, लेेकि�न मााहौौल नेे उसेे जोो तर्ब‍ि�ि�यत दीी, उस मााहौौल 
मेंं कि�सीी भीी व्यक्ति� केे लि�ए धाारणाा बनाा लेेनाा... यह अनजाानेे हीी उसके व्यक्ति�त्व 
काा हि�स्‍‍साा बन गयाा। वह एक व्यक्ति� केे तौौर पर धाारणाा बनाातीी और एक पत्रकाार 
केे तौौर पर जब गहरााई तक जाातीी, तोो उसकीी अपनीी हीी धाारणााएंं दरकतींं� । एक 
दं्वंद्व नि�रंंतर उसके भीीतर चलताा।

धाारणाा बनाानाा और उनं्हें जीी-जाानाा, यह हि�स्साा उसेे उसके परि�वेेश नेे दि�याा थाा। प्रोोफेशन नेे उसेे हमेशाा अनुुमाान कीी सीीढ़ीी 
पर चढ़ाायाा। अनुुमाान केे इस्तेमेााल केे सााथ उसनेे रााजनीीति�क रि�पोोर्टें लि�खींं� । नेेतााओं ंकेे बयाान सेे ज्याादाा उनकीी बॉॉडीी लंैंग्वेजे 
कोो सुुननाा सि�खाायाा गयाा उसेे। कई बाार वह गलत भीी हुई, लेेकि�न अनुुमाान कीी येे हीी सीीढ़ि�यांं� जाानेे कब उसके व्यक्ति�त्व काा 
हि�स्साा बननेे लगींं� । वह अपनीी बनााई अनुुमाान कीी सीीढ़ीी पर चढ़तीी-उतरतीी और बढ़तीी। दूूसरे लफ्ज़ोंं � मेंं कहें,ं तोो यह उसकाा 
अपनाा चश्माा थाा दुनुि�याा कोो देेखनेे काा, जोो अनुुमाान सेे शुुरू होोताा और कई बाार आशंंकााओं ंपर खत्म। 

मेेरीी याात्राा: लाापरवााहीी कीी आलोोचनाा सेे
मूलू्‍‍ययुकु्‍‍त संंवे दनाा तक 

परि�चय

पत्रकाार, प्रोोड्यूूसर, कवि�, 
कथााकाार शि�फाालीी पांं�डे कीी 
पहचाान मैैदाानीी मुुद्दोंं कोो उठाानेे 
वाालीी संंवेेदनशीील व्‍‍यक्ति� केे 
रूप मेंं हैै। न्‍‍यूूज चैैनल न्‍‍यूूज 
18, सहााराा समय, सीी टीीवीी, 
एमएच 1, वॉॉयस ऑफ इंंडि�याा 
तथाा समााचाार पत्र एलएल 
स्‍‍टाार, दैैनि�क जाागरण, स्‍‍वदेेश 
और सांं�ध्‍‍य प्रकााश मेंं वि�भि�न्‍‍न 
पदोंं पर काार्यय कि�याा हैै। 
शि�फाालीी नेे वि�भि�न्‍‍न मीीडि�याा 
हााउस केे लि�ए रचनाात्‍‍मक 
लेेखन कि�याा हैै। रााजनीीति�क 
और साामााजि�क सरोोकाार 
वाालीी रि�पोोर्टिं�ग केे शि�फाालीी 
पांं�डे केे लोोकप्रि�य चुुनााव 
आधाारि�त शोो ‘सि�याासीी सफर’ 
कोो ईएनबीीए गोोल्‍‍ड अवाार्डड 
प्रााप्‍‍त हुआ हैै। कााव्‍‍य संंग्रह 
‘नदीी केे आंंसूू’ शीीघ्र प्रकााश्‍‍य हैै। 

शि�फाालीी पााण्‍‍डेय 
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बेशेक धराातल पर आते ेअनुुमाान कीी सीीढ़ि�यांं� भीी एक-एक कर ढह जाातीी थींं�  और आशंंकााएंं भीी नि�रू्मू�ल सााबि�त होोतींं�  कई 
बाार, लेेकि�न यह अनुुभव सबक नहींं�  बन पाा रहे ेथे।े वह इस सीीढ़ीी पर चढ़े बगैैर बढ़ जाानेे कीी रााह नहींं�  पकड़ पाा रहीी थीी,  
बल्कि� यह अभ्याास बन चुुकाा थाा कि� वह पुुराानेे अनुुभव केे आधाार पर अनुुमाान लगाातीी और नि�र्णणय तक पहंुंच जाातीी। 
अपनीी धाारणाा, अपनाा वि�श्वाास और उसीी केे आधाार पर नि�र्णणय। क्योंं �? क्याा? कि�सलि�ए? ...येे सवााल थे,े लेेकि�न खुुद पर 
लाागूू नहींं�  थे।े अनुुमाान कीी सीीढ़ीी चढ़ते ेहुए अपनेे तथ्योंं � कीी पड़तााल कीी, लेेकि�न अपनेे वि�श्वाास पर, अपनेे नि�र्णणय पर, सवााल 
नहींं�  उठााए कि� मैंंनेे जोो वि�श्वाास बनाायाा, जि�स नि�र्णणय तक मैंं पहंुंचीी, इसके मूूल मेंं क्याा हैै। खबरोंं � मेंं हमेशाा दूूसरे पक्ष कोो 
जि�म्‍‍मेेदाारीी केे सााथ दर्जज करतीी रहीी, लेेकि�न अपनेे जि�स नि�र्णणय केे सााथ आगेे बढ़ीी, ठहरकर उसके दूूसरे पक्ष कोो नज़रअंदंााज़ 
करतीी रहीी... यह मैंं थीी। संंवि�धाान फैैलोोशि�प काा हि�स्साा बननेे सेे पहले कीी मेेरीी उथल-पुुथल दर्जज हुई है ैयहांं�। मेेरीी वि�चाार 
प्रक्रि�याा यहांं� दर्जज करनाा इसलि�ए जरूरीी थीी कि� फैैलोोशि�प काा हि�स्साा बन जाानेे केे बााद काा फर्कक  सााफ-सााफ दि�खााई देे।

परि�वेेश सेे बनाा नज़रि�याा और पत्रकाारि�ताा पर असर
पत्रकाारि�ताा एक ऐसाा पेेशाा है,ै जोो आपकीी शख्सि�ियत काा हि�स्साा बन जााताा है।ै आपकाा नज़रि�याा... कि�सीी भीी व्यक्ति�, स्थाान, 
समुदााय कोो देेखनेे कीी नि�गााह, सब बदल जाातीी है।ै ...तोो संंवि�धाान फैैलोोशि�प काा हि�स्साा बन जाानेे केे पहले तक मेेरेे भीीतर 
दं्वंद्व थााएक तरफ मेेराा परि�वेेश, दूूसरीी तरफ मेेरीी पत्रकाारि�ताा नेे जोो मुुझे ेगढ़ाा, उसमें खूूबि�यांं� कम, खाामि�यांं� ज्याादाा दि�खााई दींं�  
मुुझे।े खबर लि�ख देेनेे, उसेे पााठकोंं �-दर्शशकोंं � तक पहंुंचाानेे केे लि�ए केेवल क्याा-क्योंं�-कब-कहांं�-कैैसेे-कौौन पर बाात खत्म नहींं�  
होोतीी। संंवेेदनशीीलताा केे सााथ वि�षयोंं � कोो छूूनेे केे बााद भीी आप कई मूूल्योंं � पर चूूक कर जााते ेहैं।ं कई बाार बहुत बचनेे केे 
बाावजूदू, कि�सीी व्यक्ति�, दशाा, व्यवस्थाा कोो देेखनेे काा जोो चश्माा परवरि�श केे सााथ मि�लाा, वह आ हीी जााताा है।ै फि�र खबर कोो 
पकड़नेे केे तय पैैमाानोंं � केे आगेे भीी कुुछ है.ै.. संंवेेदनशीीलताा तक गई मेेरीी सोोच नेे अभीी वि�षय कोो समग्रताा सेे देेखनाा नहींं�  
सीीखाा थाा। मेेरेे मूूल्योंं � नेे, मेेरीी धाारणााओँ ँनेे और मेेरेे तजुरु्बोंं नेे जैैसाा मुुझे ेगढ़ाा थाा, उसेे मुुकम्मि�ल माानकर चल रहीी थीी-बढ़ 
रहीी थीी। यह जाानेे बगैैर कि� इसमें कि�तनेे सुुधाार कीी गुंं�जााइश है ैकि� पत्रकाार होोनेे केे नााते ेएक जाागरूक नाागरि�क हंूं मैंं देेश 
कीी, लेेकि�न अब भीी समााज कोो देेखनेे केे मेेरेे नजरि�ये मंैं संंवैैधाानि�क मूूल्य दर्जज नहींं�  होो पााए हैं।ं

मंैंटल ब्लॉॉक जोो फैैलोोशि�प कीी बदौौलत दूूर हुए
मेेरीी अपनीी यह बयाानीी इसलि�ए कि� पहले अपनेे मैंंटल ब्लॉॉक बताानेे जरूरीी थे,े तााकि� स्पष्ट होो सके कि� बदलााव कहांं�-कहांं�, 
कैैसेे-कैैसेे आ रहाा है।ै लि�हााजाा मैंंनेे संंवि�धाान फैैलोोशि�प मेंं दााखि�ले केे पहले केे अपनेे मनोोभााव वि�चाार-प्रक्रि�याा कोो स्पष्ट 
करनाा बेहेतर समझाा। संंवि�धाान फैैलोोशि�प मेंं आवेेदन, चयन और अपनेे वि�षय केे सााथ, उसमें आगेे बढ़नेे कीी प्रक्रि�याा... 
मेेरेे लि�ए येे सबकुछ संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � तक सीीमि�त बाात थीी। अब तक पत्रकाारि�ताा मेंं भीी अधि�काारोंं � पर मैंंनेे ज्याादाा जोोर 
दि�याा। बाात कर्ततव्‍‍योंं � कीी भीी करतीी रहीी हंूं कई बाार, लेेकि�न संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे परि�वेेश कोो देेखनाा-समझनाा 
फैैलोोशि�प कीी बदौौलत मुुमकि�न हुआ, जोो मुुझे ेअब जााकर एक संंवेेदनशीील जाागरूक नाागरि�क बनाा रहाा हैै। 

जााहि�र है,ै पत्रकाारि�ताा मेंं भीी इसके असर दि�खनाा तय है।ै पत्रकाारि�ताा केे पेेशेे मेंं आनेे केे बााद आलोोचनाा मुुझमें रच-बस गई 
थीी। व्यवस्थाा मेंं कि�तनीी खाामि�यांं� हैंंनजरि�याा यहीी देेखताा थाा हमेशाा। एकतरफाा व्यवस्थाा ठीीक होो जााए, तोो व्यवहाारगत दि�क्कतें ं
कहांं� मुुश्कि�ल पैैदाा करतीी हैं,ं इस पर ध्याान नहींं�  दि�याा। मि�सााल केे तौौर पर मैंं अपनेे वि�षय सेे जुुड़ाा एक उदााहरण प्रस्तुतु 
करतीी हंूंसरकाारीी अस्पतााल मेंं सुुरक्षि�त डि�लेेवरीी केे लि�ए साारेे बंंदोोबस्त थे।े गर्भभवतीी महि�लाा, जि�सकीी मैंंनेे स्टोोरीी कीी, उसकाा 
पूूराा इलााज यहींं�  चलाा। नौौ महीीनेे पूूरेे होोनेे पर डि�लेेवरीी केे लि�ए भर्तीी भीी यहींं�  हुई। 

सरकाार कीी ओर सेे मि�लनेे वाालीी साारीी सुुवि�धााएंं इस महि�लाा कोो भीी प्रााप्त हुईं, जि�नमें आर्थि�क सहयोोग सेे लेेकर नि�यमि�त 
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नि�:शुुल्क जांं�च तक सब शाामि�ल हैं।ं सरकाार कीी ओर सेे माातृतृ्व कोो लेेकर जि�न योोजनााओं ंकाा लााभ उस महि�लाा कोो मि�लनाा 
चााहि�ए वह भीी मि�लाा, लेेकि�न इस महि�लाा केे लि�ए अपनीी पहलीी डि�लेेवरीी काा अनुुभव कि�सीी दु:ुस्वप्न कीी तरह होो गयाा। यह 
क्योंं� हुआ, क्योंं �कि� सि�स्टम मेंं मौौजूदू जोो लोोग थे,े उनकाा व्यववहाार माानवीीय नहींं�  थाा। घटनाा यह थीी कि� डॉॉक्टर याा नर्सस कीी 
गैैर-मौौजूदूगीी मेंं इस महि�लाा कीी डि�लेेवरीी होो गई। उसेे डि�लेेवरीी केे लि�ए ऑपरेशन थि�येटर मेंं भीी नहींं�  लेे जाायाा जाा सकाा। 
हाालांं�कि� ऐसाा नहींं�  थाा कि� कोोई सुुवि�धाा नहींं�  थीी। 

बतौौर पत्रकाार मैंं इस खबर कोो लाापरवााहीी केे तौौर पर हीी लि�खतीी। अमूूमन इस तरह कीी खबरोंं � मेंं लि�खाा जााताा है ैकि� सरकाारीी 
अस्पताालोंं � काा लचर रवैैयाा याा लाापरवााहीी। सि�स्टम कीी आलोोचनाा केे सााथ बाात खत्म होो जाातीी, लेेकि�न यहांं� माानवीीय मूूल्योंं � 
काा ह्राास दि�खााई दि�याा। जोो नर्सस याा डॉॉक्टर ड्यूटूीी पर थीी, उनकीी माानवीीयताा उनकाा समाानताा काा बर्ताा�व और उस गर्भभवतीी 
महि�लाा कीी गरि�माा काा ख्यााल... येे मूूल्य सि�रे सेे गाायब थे।े सुुवि�धााएंं थींं� , लेेकि�न संंवेेदनशीीलताा जोो होोनाा चााहि�ए थीी, सजगताा 
जोो होोनाा चााहि�ए थीी माानवीीय मूूल्योंं � केे सााथ, वह दि�खााई नहींं�  दीी और नतीीजाा यह कि� एक मांं� केे लि�ए उसकाा पहलाा माातृतृ्व 
अनुुभव खौौफनााक होो गयाा। 

क्याा हम इस बाात कीी कभीी परवााह करते ेहैं ंकि� कि�सीी महि�लाा केे लि�ए माातृतृ्व काा अनुुभव डराावनाा होो जाानाा, कि�तनाा बड़ाा 
संंकट है।ै क्याा हम इस बाात कीी परवााह करते ेहैं ंकि� सड़कोंं � पर डि�लेेवरीी होो जाानाा, केेवल अव्यवस्थाा काा माामलाा नहींं�  है.ै. 
बड़ाा मुुद्दाा उस महि�लाा कीी गरि�माा काा भीी तोो है।ै अपनेे हीी आसपाास दशकोंं � सेे एक हीी धाार मेंं लि�खीी जाा रहीी खबरोंं � कोो लेेकर 
मेेरीी समझ कुुछ और वि�स्तृतृ होो पााई। नई खि�ड़कि�यांं� खुुलींं� । संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे अपनेे परि�वेेश और पत्रकाारि�ताा 
कोो देेख पााई, तोो संंवि�धाान फैैलोोशि�प कीी बदौौलत हीी यह मुुमकि�न होो पाायाा। 

इस फैैलोोशि�प काा हि�स्साा बननेे केे पहले तक वााकई मुुझे ेयह स्पष्ट नहींं�  थाा कि� यहीी असल मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्य हैंं, जोो कि� 
संंवि�धाान मेंं मि�ले अधि�काारोंं � सेे भीी ज्याादाा कीीमतीी हैं ंऔर जरूरीी भीी। खैैर, तोो इस माानस केे सााथ मैंं संंवि�धाान कीी फैैलोोशि�प 
काा हि�स्साा बनीी कि� मुुझे ेहक केे नजरि�ये अपनेे वि�षय कोो देेखनाा है।ै मेेराा वि�षय माातृतृ्व थाा। ...और जैैसाा कि� अमूूमन होोताा 
है ैपत्रकाार वि�षय तय होोते ेहीी कहाानि�यांं� तलााशनेे लगताा हैै। मैंं भीी वहीी कर रहीी थीी। कहाानि�यांं� तलााश रहीी थीी.. और इन 
कहाानि�योंं � मेंं तलााश रहीी थीी कि� अधि�काारोंं � पर कहांं� चोोट हुई। शुुरूआत केे तीीन महीीनेे इसीी असमंजस केे रहे ेमैंं यह पूूरीी 
सााफगोोई सेे कह सकतीी हंूं। 

मेेरेे मेंंटर वरि�ष्ठ गांं�धीीवाादीी चिं�तंक, लेेखक चि�न्मय मि�श्र हाालांं�कि� शुुरू दि�न सेे मुुझे ेयह बताानेे कीी कोोशि�श कर रहे ेथे ेकि� जहांं� 
तुुम्हाारीी खबर खत्म होोगीी, वहांं� सेे यह फैैलोोशि�प शुुरू होोतीी है।ै मैंं सच मेंं तब समझ नहींं�  पााई। एक स्त्रीी कोो सुुरक्षि�त डि�लेेवरीी 
काा अधि�काार नहींं�  मि�ल रहाा... संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे लि�ए इस केेस स्टडीी केे चयन केे बााद, मुुझे ेउसेे कि�स नजरि�ये सेे देेखनाा 
है,ै यह चि�न्मय सर कीी उस समझााइश केे सााथ आयाा कि� जहांं� सेे तुमु्‍‍हाारीी खबर खत्म होोगीी, फैैलोोशि�प वहांं� सेे शुुरू होोगीी। 
एक पूूरेे गांं�व कोो अंंधवि�श्वाास मेंं कैैद कि�ए हुए मेेरीी यह केेस स्टडीी सि�र्फफ  अंंधवि�श्वाास कीी कहाानीी नहींं�  थीी। इसमें एक मांं� केे 
लि�ए जरूरीी समाानताा काा व्यवहाार, उसकीी गरि�माा, न्यााय येे माानवीीय मूूल्य दर्जज हीी नहींं�  थे,े जबकि� असल कहाानीी यहीी थीी। 
संंवि�धाान फैैलोोशि�प सेे आए बदलााव इस रि�पोोर्टट केे तौौर पर दर्जज हुए। 

जााति� काा प्रमााण लेेनेे बााप काा नााम कहांं� सेे लााएंं ?
मजूरूीी मंें मांं� बन गई!  
बेेड़नि�योंं � कीी बेेड़ि�यांं�...
नाामग्रााहकोंं � सेे हर दि�न नए मि�ल जाातेे हंैं... 
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काामजब तक पैैसेे उड़ते रहें नााचनाा हैै इनं्हें...
समुदुााय कोो कहाा जााताा हैै बेेड़ि�याा... 

...लेेकि�न मजूरूीी मेंं मांं� बन जाानेे वाालीी इन महि�लााओं ंकाा सम्माानजनक जिं�दंगीी मेंं लौौटनाा एक सवााल पर अटक गयाा है.ै.. 
सवााल कि� पहले अपनेे बच्चोंं � केे पि�ताा काा नााम बतााएंं?

नााचनेे वाालीी... राातोंं � कीी मल्लि�काा... हसीीनाा... धड़कन... नााम तोो देे दि�ए गए, पर बेडे़ि�याा समााज कीी येे औरतें ंसमााज मेंं 
सम्माान कीी जिं�दंगीी मेंं लौौटनाा चााहें,ं तोो राास्ताा नहींं�  बेडे़ि�यांं� मि�लीी हैं ंइनं्हें... जोो पहचाान इनं्हें मि�लीी, इनके बच्चोंं � तक न पहंुंचंें 
उसके सााए... झूमूते-ेघूूमते ेथक गईं बेडे़ि�याा जााति� कीी येे महि�लााएंं अपनेे लि�ए भीी अब सुुकूून काा कााम चााहतीी हैंं और बच्चोंं � 
केे लि�ए सम्माानजनक नौौकरीी, लेेकि�न सरकाारीी योोजनााओं ंकेे लााभ सेे लेेकर नौौकरीी तक जरूरीी जााति� प्रमााण-पत्र बनवाानेे 
पर इनसे पूूछाा जाा रहाा है ैकि� पहले अपनेे बच्चोंं � केे पि�ताा काा नााम लेेकर आएंं।

पि�ताा काा रि�काार्डड कहांं� सेे लेे आएंं
बलि�याा बााई (परि�वर्ति�त नााम) शुुरूआत हीी इस सवााल सेे करतीी है,ै कौौन चााहताा हैै राातभर नााचनाा? कौौन चााहताा हैै इस उम्र 
मेंं भीी छेेड़छााड़ होो उसके सााथ? मैंंनेे एचआईवीी केे काार्ययक्रम मेंं एजुुकेेटर कीी ट्रेे�निं�गं लीी थीी। पंंद्रह सौौ रुपए मि�लते ेथे।े उसीी 
केे दम पर आशाा काार्ययकर्ताा� केे लि�ए भीी कोोशि�श कीी, लेेकि�न जााति� प्रमााण-पत्र मेंं अटक गयाा कााम। जााति� काा प्रमााण नहींं�  
है ैमेेरेे पाास। मैंंनेे यहीी कााम करकेे अपनेे बच्चोंं � कोो पढ़ाायाा-लि�खाायाा। उनकीी सरकाारीी नौौकरीी लगाानाा है,ै उसमें भीी जााति� 
प्रमााण-पत्र चााहि�ए। बनवाानेे जााओ तोो कहते ेहैं ंपि�ताा काा रि�कॉॉर्डड लेेकर आओ। बााप काा नााम नि�कलवााओ कहते ेहैं।ं हम 
कहांं� सेे दंें और कौौनसे बााप काा नााम दंें? वेे तोो छोोड़ जााते ेहैं ंबच्चे।े कह देेते ेहैं ंतुमु रखनाा हम आएंंगेे। कौौन आताा है ैलौौटके 
फि�र?

हर सरकाारीी योोजनाा काा लााभ अटकाा
जााति� प्रमााण-पत्र नहींं�  बन पााताा, तोो महि�लााओँ ँऔर बच्चोंं � केे लि�ए चलााई जाा रहीी सरकाार कीी योोजनााओँ ँकेे लााभ सेे भीी 
येे अछूूतीी रह जाातीी हैं।ं गांं�व मेंं बच्चे ेआंगंनवााड़ीी तोो जााते ेहैं,ं लेेकि�न लााड़लीी लक्ष्मीी योोजनाा मेंं इनकाा नााम लि�खवाा पाानाा 
बड़ीी चुुनौौतीी है।ै इनं्हें संंभाालनेे और अंंधेरेेे सेे नि�काालनेे कोोई सहयोोग, आर्थि�क संंबल नहींं�  मि�ल पााताा है,ै तोो मजबूरून एक 
केे बााद हर पीीढ़ीी इसीी पेेशेे केे हवाालेे होोतीी जाातीी हैै। नब्‍‍बे ेकेे दशक मेंं इन महि�लााओं ंकोो वेेश्याावृतृ्ति� सेे बााहर नि�काालनेे केे 
लि�ए ‘जवाालीी योोजनाा’ भीी शुुरू कीी गई, लेेकि�न 1992 मेंं शुुरू कीी गई इस योोजनाा काा हश्र भीी यह हुआ कि� 2019 मेंं आई 
कैैग रि�पोोर्टट बताातीी हैै कि� जवाालीी योोजनाा केे लि�ए जाारीी कीी गई रााशि� मेंं सेे महि�लाा बााल वि�काास वि�भााग नेे 88.32 हि�स्साा 
उपयोोग हीी नहींं�  कि�याा।

नर्सिं�ग काा कोोर्सस अटक गयाा
सुुशीीलाा बााई (परि�वर्ति�त नााम) कहतीी हैंमंैंं इस कााम सेे थक गई थीी, छोोड़नाा चााहतीी हंूं। नर्सिं�ग काा कोोर्सस करवाा रहीी थीी मेेरीी 
मांं� कि� नौौकरीी लग जााएगीी, तोो राात-राात भटकनाा नहींं�  पड़ेगाा, लेेकि�न वहांं� जााति� प्रमााण-पत्र मांं�ग रहे ेहैं।ं सुुशीीलाा कोो अपनीी 
बेटेीी काा नााम भीी लााड़लीी लक्ष्मीी योोजनाा मेंं दर्जज करवाानाा हैै, लेेकि�न वहांं� भीी यह प्रमााण चााहि�ए। ...और प्रमााण-पत्र बनवाानेे 
जााओ, तोो पि�ताा काा सवााल पूूछाा जााताा है।ै सुुशीीलाा कहतीी हैं ंसरकाारीी योोजनााओं ंकाा लााभ भीी नहींं�  मि�ल पााताा। अब लााड़लीी 
बहन योोजनाा केे तहत महि�लााओं ंकोो एक हजाार रुपए महीीनेे मि�लेंगेे। हमकोो वेे भीी नहींं�  मि�ल पााएंंगेे, क्योंं �कि� ‘हमााए पाास 
अपनीी जााति� काा प्रमााण-पत्र नहींं�  है’ै।
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जब तक नूूर तब तक न्योोछाावर
प्रि�याा (परि�वर्ति�त नााम) कोो 18 वांं� सााल लगाा हैै अभीी। उसकीी मांं� कहतीी है ैअभीी इसकीी डि�मांं�ड आतीी है।ै यहांं� पर सुंं� दरताा सेे 
हीी चलताा है।ै जब तक खूूबसूूरतीी है ैन्योोछाावर भीी खूूब होोतीी हैै। चाालीीस सााल कीी उम्र केे बााद फि�र कोोई नहींं�  लेे जााताा। जोो 
छूूट जाातीी हैंं फि�र रह जाातीी हैंं। कााम-धंंधाा सब बंंद। अब हमाारेे गांं�व मेंं हीी कि�तनीी हैं ंऐसीी, जोो अब याा तोो अपनीी बेटेि�योंं � केे 
भरोोसे हैंं कि� वेे कमाा केे खि�लाा दंें याा फि�र कोोई कााम-धंंधाा ढूंं� ढ़ रहीी हैं।ं एक राात केे इनं्हें दोो हजाार सेे-चाार हजाार तक मि�लते े
हैं।ं कई बाार पूूरीी राात नााचनाा पड़ताा है।ै न्योोछाावर अलग सेे मि�लतीी है।ै प्रि�याा कहतीी हैैन्योोछाावर चल रहीी होोतीी है,ै तब तक 
हमाारेे पैैर नहींं�  रुकते.े.. नोोट उड़ते ेजााते ेहैंं, हम नााचते ेजााते ेहैं.ं.. फि�र वह आगेे जोोड़तीी हैजैोो अच्छीी लगतीी है,ै उसेे लेे जााते े
हैं,ं जोो छूूट जाातीी हैै, उसकोो फ‍ि�िर धीीरेे-धीीरेे कााम मि�लनाा भीी बंंद होो जााताा हैै।

मांं� बननाा भीी मजूरूीी
‘पूूरीी राात केे लि�ए लेे जााई जाातीी हैं,ं लेेकि�न उस राात केे लि�ए इनं्हें पहले सेे तैैयाार गांं�व मेंं हीी कि�याा जााताा है।ै’ सुुशीीलाा कहतीी 
है ैजोो नथ उताारताा हैै, उसीी काा सिं�दूंूर लगााते ेहैं ंहम फि�र जिं�दंगीी भर। बााद मेंं चााहे ेफि�र हमाारेे सााथ चााहे ेजोो होो, जि�सके 
बच्चे ेहोंं �। बड़ीी बाात यह है ैकि� इनकाा मांं� बन जाानाा भीी इनकीी मजूूरीी काा हि�स्साा होोताा है।ै फि�र भीी येे बच्चोंं � कोो छोोड़तीी नहींं� । 
बाावजूदू इसके कि� मांं� बन जाानेे केे बााद कोोई सााल भर तक कााम करनाा मुुश्कि�ल होोताा हैै।

होोलीी कमााई काा सीीज़न होोताा हैै
होोलीी केे दस-पंंद्रह दि�न पहले सेे इनकीी बुकुिं�ग शुुरू होो जाातीी है।ै इसीी दौौराान गांं�व-देेहाात मेंं लगनेे वाालेे मेेलेे और शाादीी-ब्यााह 
मेंं इनं्हें नााचनेे लेे जाायाा जााताा है।ै अब यह कााम छोोड़ चुुकीी बेदूेू बााई बताातीी हैहैोोलीी पर साालभर कीी कमााई कर लेेते ेहैं।ं इन्हींं�  
दि�नोंं � सबसे ज्याादाा पाार्टि�यांं� लेे जाातीी हैं।ं मेेलाा भरताा हैै उसमें जाातीी हैं।ं शाादीी-ब्यााह मेंं लेे जााते ेहैं।ं होोलीी काा प्रोोग्रााम होोताा हैै, 
उसमें नचााते ेहैंं, लेेकि�न जब तक चेेहरे पर नूूर हैै, तब तक हीी येे कााम मि�लताा है।ै

सूूखाा करााराा कीी पहचाान बेेड़ि�याा
राायसेेन जि�ले केे सूूखाा करााराा और दुलुई समेेत तीीन गांं�व हैं,ं जि�न गांं�वोंं � कीी शि�नााख्त हीी बेडे़ि�याा समााज सेे कर दीी गई है,ै 
क्योंं �कि� इन गांं�वोंं � मेंं इसीी समााज कीी बड़ीी आबाादीी रहतीी हैै। हरबोो बााई कीी उम्र गुुजर गई इसीी पेेशेे मेंं। वेे कहतीी हैंअंब गांं�व 
कोो तोो बदनााम नहींं�  करनाा चााहि�ए। जोो लड़कि�यांं� नहींं�  जाा रहींं�  इस धंंधे ेमेंं वेे भीी बदनााम होो जाातीी हैंं। इस गांं�व मेंं कि�सीी केे 
आनेे काा मतलब हीी यह नि�कााल लि�याा जााताा है.ै.. हरबोो कहतीी हैंंहमाारेे यहांं� भीी सब थोोड़े हीी यह करते ेहैं।ं जि�नकीी शाादीी 
करनाा है,ै वेे लड़कि�यांं� नााचनेे नहींं�  जाातींं�  न बहुएं जाातींं� , लेेकि�न पूूरेे गांं�व कोो हीी एक नजर सेे देेखते ेहैं ंलोोग। ...और हाालत 
यह होो जाातीी हैै कि� बेटेाा बदनाामीी केे डर सेे मांं� केे सााथ नहींं�  चलताा।

हम भीी इंंसाान हीी हंैं..
संंतोो बााई (परि�वर्ति�त नााम) दसवींं�  तक पढ़ीी हैं।ं बुनुि�याादीी सवााल उठाातीी हैं.ं.. मीीडि�याा सेे पूूछतीी है.ै.. क्योंं � आते ेहैंं हमाारीी 
स्टोोरीी करनेे लोोग? हम अजूूबे ेहैं ंक्याा? क्योंं� अलग है ैहम समााज सेे? क्योंं � बेडे़ि�याा कहते ेहमकोो? हम भीी आप लोोगोंं � कीी 
तरह हााड़-मांं�स केे इंंसाान हैंं। हमसे ऐसाा भेेदभााव क्योंं � कि�याा जााताा है?ै क्योंं � अलग नजर सेे देेखाा जााताा है ैहमें? समााज मेंं 
भीी समाानताा काा व्यवहाार नहींं� । सि�स्टम सेे भीी न्यााय नहींं� । जोो आवााज़ बन सकते ेहैं ं-संंतोो केे शब्दोंं � मेंंवह चौौथाा सं्तंभ भीी 
उनं्हें संंवेेदनाा नहींं� , सनसनीी कीी तरह पेेश करताा रहाा है।ै

... और अंतंि‍�‍म सच यह हैै कि� बेडे़ि�याा जााति� कीी महि�लााओं ंकीी इस हकीीकत मंें न्यााय सि�रे सेे गाायब है!ै 
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जीीवन मेंं जब पहलीी बाार एक माासूूम बच्चीी केे दुषु्कर्मम काा केेस रि�पोोर्टट कि�याा थाा, 
तब यााद है ैघर पहंुंचते ेसमय भीी आंखंोंं � कीी कोोरें गीीलीी थींं� । यह गीीलाापन आंखंोंं � 
सेे लेेकर पांं�व केे मोोजोंं � तक पसराा हुआ थाा। पांं�व भीी पसीीजे ेथे ेयाा रोो रहे ेसमझनाा 
मुुश्कि�ल थाा। बच्चीी केे परि�जन भीी उसकीी मृृत देेह कोो देेख नहींं�  पाा रहे ेथे।े सााल 
2000 सेे लेेकर आज तक लगााताार नाा जाानेे कि�तनीी खबरें आंखंोंं � केे साामनेे सेे 
गुुजरीी हैं,ं हर खबर सुुन्न कर जाातीी है।ै दुधुमुंं�ही ी बच्चीी सेे लेेकर कि�शोोरोंं � तक सेे 
दुरु्दांं�त बलाात्काार औऱ हत्याा। उस पर यदि� न्यााय सहीी समय पर नाा मि�ले तोो... 
‘न्यााय कीी धीीमीी रफ्ताार, अन्यााय काा हथि�याार बन जाातीी है।ै’ इसलि�ए समय पर 
न्यााय होोनाा आवश्यक हैै। खाासतौौर पर उन केेसोंं � मेंं जहांं� न्यााय कीी प्रक्रि�याा धीीमीी 
होोनेे केे काारण पीीड़ि�त माानसि�क और समााजि�क प्रतााड़नाा काा लगााताार साामनाा करेे। 
उसेे ‘ताारीीख पेे ताारीीख’ कीी तर्जज पर बाार-बाार न्याायाालय केे चक्कर नाा कााटनेे पड़ें। 
पीीड़ि�त कोो त्वरि�त न्यााय मि�ले। उसेे न्यााय मेंं देेरीी न्यााय केे इंंकाार केे समाान महसूस 
नाा होो।  

फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी स्थाापनाा न्याायि�क प्रणाालीी कोो तेजे और अधि�क प्रभाावीी बनाानेे 
केे उदे्देश्य सेे कीी गई थीी। भाारत मेंं येे अदाालतें ंमुुख्य रूप सेे उन माामलोंं � केे त्वरि�त 
नि�पटाारेे केे लि�ए बनााई गई थींं� , जि�नमें देेर होोनेे सेे पीीड़ि�तोंं � कोो गंंभीीर माानसि�क, 
साामााजि�क याा काानूूनीी नुुक्‍‍साान होो सकताा थाा। फााइनेंंस कमीीशन कीी सि�फाारि�श पर 
कंेंद्र सरकाार नेे इसके लि�ए वि�शेेष अनुुदाान दि�याा थाा। सन 2000 मेंं भाारत सरकाार 
नेे पहलीी बाार फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी शुुरूआत कीी। इसके उपरांं�त नि�र्भभयाा कांं�ड केे 
बााद बलाात्काार और यौौन हिं�संाा केे माामलोंं � कीी तुुरंंत सुुनवााई केे लि�ए फाास्ट ट्रैै�क कीी वि�शेेष अदाालतें ंबनााई गईं, जि�नकाा 
उदे्देश्य बलाात्काार, यौौन उत्पीीड़न और पॉॉक्सोो अधि�नि�यम केे अंंतर्गगत आनेे वाालेे माामलोंं � कीी शीीघ्र सुुनवााई करनाा थाा। सन 
2012 मेंं भीी नि�र्भभयाा जैैसाा दुरु्दांं�त दुषु्कर्मम हुआ थाा, इसीी सााल बच्चोंं � कोो यौौन शोोषण सेे बचाानेे केे लि�ए पॉॉक्सोो अधि�नि�यम 
बनाा थाा। 

देेश मेंं फाास्ट ट्रैै�क स्पेेशल कोोर्ट््�स (FTSCs) केे मााध्यम सेे पॉॉक्सोो अधि�नि�यम केे अंंतर्गगत माामलोंं � कीी शीीघ्र सुुनवााई करनेे 
काा प्रयाास कि�याा जाा रहाा है,ै जोो लगभग सि�फर हीी नजर आ रहाा हैै। जनवरीी 2023 तक 2,43,237 सेे अधि�क पॉॉक्सोो 
माामले फाास्ट ट्रैै�क स्पेेशल कोोर्टट मेंं लंंबि�त थे।े यदि� कोोई नयाा माामलाा नाा भीी जोोड़ें, तोो भीी इस बैकैलॉॉग कोो समााप्त करनेे मेंं 
कम सेे कम 9 सााल काा समय लगेेगाा। वहींं�  2024 मेंं देेशभर मेंं लगभग 88,902 नए पॉॉक्सोो केे केेस दर्जज हुए हैं।ं यदि� 
हम मध्यप्रदेेश कीी बाात करंें, तोो प्रदेेश केे उच्च नयाायाालय नेे रााज्य मेंं पॉॉक्सोो माामलोंं � कीी बढ़तीी संंख्याा पर दि�संंबर 2024 

पॉॉक्सोो एक्‍‍ट: न्यााय कीी धीीमीी रफ्ताार, अन्यााय काा हथि�याार

परि�चय

दोो दशक सेे पत्रकाारि�ताा कर 
रहीी श्रुुति� अग्रवााल नेे प्रिं�ट, 
इलेेक्‍‍ट्रॉॉनि�क, वेेब, रेडेि�योो 
सहि�त मीीडि�याा केे सभीी 
प्‍‍लेेटफाार्मम पर काार्यय कि�याा हैै। 
वि�श्‍‍व प्रसि�द्ध पुुस्‍‍तक ‘जोोरबाा 
द ग्रीीक’ काा हिं�दीी मेंं अनुुवााद 
करनेे वाालीी श्रुुति� अग्रवााल 
काा सााहि�त्‍‍य आजतक पर शोो 
‘औरतनाामाा’ खाासाा चर्चि�ित हुआ 
हैै। इस फैैलोोशि�प केे तहत श्रुुति� 
अग्रवााल नेे यौौन अपरााधोंं सेे 
बच्चोंं काा संंरक्षण अधि�नि�यम, 
2012 (पााक्‍‍सोो) मेंं न्‍‍यााय 
प्रक्रि�याा कोो संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं 
कीी दृष्टि� सेे जााननेे, समझनेे 
काा प्रयाास कि�याा हैै। 

श्रुतुि� अग्रवााल
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मेंं स्वतःः संंज्ञाान लि�याा थाा। इसमें जाानकाारीी साामनेे आई कि� तीीनोंं � पीीठोंं � मेंं कुुल 14,531 आपरााधि�क अपीीलंें लंंबि�त हैं।ं 
मुुख्य न्याायााधीीश सुुरेेश कुुमाार कैैत और न्याायमूूर्ति� वि�वेेक जैैन कीी खंंडपीीठ नेे इस स्थि�ति� पर संंज्ञाान लेेते ेहुए कंेंद्र और रााज्य 
सरकाारोंं � कोो नोोटि�स जाारीी कि�याा थाा। 

न्याायाालय नेे पॉॉक्सोो अधि�नि�यम कीी धााराा 43-44 केे तहत अधि�नि�यम केे प्रचाार प्रसाार और नि�गराानीी कीी जि�म्मेदेाारीी नि�भाानेे 
केे उदे्देश्‍‍य सेे अधि�नि�यम केे प्रचाार-प्रसाार और नि�गराानीी कीी जि�म्मेदेाारीी नि�भाानेे केे लि�ए संंबंंधि�त अधि�काारि�योंं � कोो नि�रे्देशि�त 
कि�याा थाा। इन धाारााओं ंकेे अनुुसाार सरकाारोंं � काा दाायि�त्व है ैकि� वेे अधि�नि�यम केे प्राावि‍�‍धाानोंं � केे बाारेे मेंं जनताा, बच्चोंं �, मााताा-
पि�ताा और अभि�भाावकोंं � कोो जाागरुक करंें और संंबंंधि�त अधि�काारि�योंं � कोो नि�यमि�त प्रशि�क्षण प्रदाान करंें। इस पहल काा 
उदे्देश्य पॉॉक्सोो अधि�नि�यम केे प्रभाावीी क्रि�याान्वयन कोो सुुनि�श्चि�त करनाा थाा। सााथ हीी बच्चोंं � केे खि�लााफ यौौन अपरााधोंं � कोो 
रोोकनेे केे लि�ए जाागरूकताा बढ़ाानाा हैै। 

यहांं� तोो हमनेे उन आपरााधि�क अपीीलोंं �-मुुकदमोंं � काा जि�क्र कि�याा है,ै जोो लंंबि�त हैं।ं वहींं� , मध्यप्रदेेश केे कई ऐसेे भीी चर्चि�त 
केेस रहे े हैं,ं जि�नकीी सुुनवााई फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट केे मााध्यम सेे बहुत जल्दीी कीी गई, लेेकि�न उनकाा भीी अंंति�म परि�णााम 
संंतोोषजनक नहींं�  रहाा। उदााहरण केे लि�ए मध्यप्रदेेश कीी व्याावसाायि�क रााजधाानीी कहे ेजाानेे वाालेे इंंदौौर केे ऐति�हाासि�क क्षेते्र 
रााजबााड़ाा मेंं नााबाालि�ग बच्चीी केे सााथ दुषु्कर्मम काा माामलाा। यहांं� 20 अप्रैलै, 2018 कोो एक चाार मााह कीी दुधुमुंं�ही ी बच्चीी केे 
सााथ दुषु्कर्मम और हत्याा काा दुरु्दांं�त माामलाा साामनेे आयाा थाा। 

इस घटनाा नेे पूूरेे देेश कोो झकझोोर कर रख दि�याा थाा। संंभवतःः यह देेश मेंं सबसे माासूूम-कम उम्र कीी बच्चीी केे सााथ दुषु्कर्मम 
औऱ हत्याा काा माामलाा थाा। इस माामले मेंं आरोोपीी नवीीन गड़के, जोो पीीड़ि�ताा कीी मांं� काा चचेराा भााई थाा, कोो इंंदौौर जि�लाा सत्र 
न्याायाालय नेे माात्र 23 दि�न मेंं दोोषीी ठहरााते ेहुए मृृतु्युदंंड कीी सजाा सुुनााई थीी। इसके बााद हााईकोोट नेे भीी सजाा कोो बरकराार 
रखाा थाा, किं�तु ुमाार्चच 2019 मेंं सुुप्रीीमकोोर्टट नेे इस सजाा पर रोोक लगाा दीी। जि�लाा कोोर्टट केे अधि�वक्ताा महेंदं्र मौौर्यय काा कहनाा है ै
कि� यहांं� सुुप्रीीमकोोर्टट नेे न सि�र्फफ  सजाा पर रोोक लगााई, बल्कि� केेस कीी पुुनःः सुुनवााई केे आदेेश दि�ए थे।े 

इस केेस मेंं आम लोोगोंं � काा गुुस्साा उबााल पर थाा। सााथ हीी वकीीलोंं � नेे साामूूहि�क रूप सेे इस केेस कोो आरोोपीी कीी ओर सेे लड़नेे 
केे लि�ए मनाा कर दि�याा थाा। बााद मेंं न्याायाालय कीी तरफ सेे आरोोपीी कोो वकीील उपलब्ध कराायाा गयाा थाा। इस जि‍�‍द्दोोजेेहद मेंं 
कई दि�न बीीत गए थे।े वहींं�  केेस फाास्ट ट्रैै�क मेंं चल रहाा थाा। जब तक कोोर्टट काा नि�र्णणय आयाा आरोोपीी केे पक्षकाार वकीील कोो 
चाालाान कीी कॉॉपीी भीी नहींं�  मि�लीी थीी। 

वकीील महेंदं्र मौौर्यय काा मााननाा हैै फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट काा यूंं�  अर्थथ नहींं�  है।ै न्याायाालय मेंं लंंबि�त प्रकरणोंं � कीी लंंबीी सूूचीी है।ै देेखाा 
जााए तोो फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट फौौरीी तौौर पर आम लोोगोंं � काा गुुस्साा शांं�त करतीी है।ै ऐसेे केेस, जि�नमें जनताा कीी भाावनााएंं बहुत 
उदे्वेलि�त होोतीी हैं,ं उनमें तुरुत-फुुरत फैैसले कर दि�ए जााते ेहैंं, लेेकि�न भाारतीीय न्यााय दंंड संंहि�ताा काा मााननाा है ैदोोषीी भले 
हीी छूूट जााए, किं�तु ुकि�सीी नि�र्दोोष कोो सजाा नहींं�  होोनीी चााहि�ए। इसलि�ए आरोोपीी केे पाास जि�लााकोोर्टट केे बााद हााईकोोर्टट औऱ 
सुुप्रीीमकोोर्टट जाानेे कीी सुुवि�धाा है,ै जि�सके काारण त्वरि�त न्यााय सि�र्फफ  एक संंतोोषप्रद आश्‍‍वाासन माात्र है,ै वाास्तवि�कताा नहींं� । 
इंंदौौर कीी चाार मााह कीी माासूूम बच्चीी कीी हीी तरह काा केेस नर्ममदाापुुरम काा है।ै 

सन 2024 मेंं नर्ममदाापुुरम जि�ले कीी सोोहाागपुुर अदाालत नेे एक पांं�च वर्षीीय बच्चीी केे बलाात्काार औऱ हत्याा केे माामले मेंं 
आरोोपीी कोो मृृतु्युदंंड दि�याा थाा। यह नि�र्णणय सोोहाागपुुर न्याायलय केे 125 वर्षष केे इति�हाास मेंं पहलीी बाार थाा, जब कि�सीी आरोोपीी 
कोो मृृतु्युदंंड दि�याा गयाा होो। जि�लाा कोोर्टट केे जज नेे इस दुषु्कर्मम और हत्याा कीी घटनाा कोो रेेयर ऑफ द रेेयरेेस्ट माानाा थाा। इस 
केेस कीी अपीील भीी अभीी उच्च न्याायाालय मेंं लंंबि�त है।ै 
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यदि� हम समग्र रूप सेे देेखेंं, तोो पॉॉक्सोो काानूून मेंं मृृतु्युदंंड कीी सजाा अप्रैलै 2019 सेे लाागूू कीी गई थीी। यह बदलााव ‘Pro-
tection of Children From Sexual Offences (Amendment) Act , 2019’ केे जरि�ए कि�याा गयाा थाा। 
इस संंशोोधन केे तहत 12 सााल कीी उम्र कीी बच्चि�योंं � सेे बलाात्काार ( Aggravated Penetrative Sexual Assault) 
केे माामले मेंं मृृतु्युदंंड कीी सजाा काा प्राावि‍�‍धाान जोोड़ाा गयाा थाा। पहले अध्याादेेश पाारि�त हुआ, जि�से 5 अगस्त, 2019 कोो 
रााष्ट्ररपति� कीी मंंजूूरीी मि�लनेे केे बााद लाागूू कि�याा गयाा। इसमें कहाा गयाा कि� यदि� कोोई व्यक्ति� 12 वर्षष सेे कम आयु ुकीी बच्चीी 
केे सााथ गंंभीीर यौौन अपरााध करताा है,ै तोो उसेे कम सेे कम बीीस सााल कीी सजाा (आजीीवन कााराावाास) याा मृृतु्युदंंड भीी होो 
सकताा है।ै इस संंशोोधन केे बााद पहलाा मृृतु्युदंंड काा प्राावि‍�‍धाान मध्यप्रदेेश मंें हीी हुआ थाा। 

माामलाा प्रदेेश केे साागर जि�ले काा थाा। इस केेस मेंं वीीरंेंद्र आदि�वाासीी नाामक आरोोपीी नेे 9 अप्रैलै, 2019 कोो एक नााबाालि�ग 
बच्चीी काा अपहरण कि�याा थाा। बलाात्काार केे बााद बच्चीी कीी हत्याा कर दीी गई थीी। इस अपरााध केे लि�ए जुुलााई 2021 मेंं 
साागर कीी एक वि�शेेष प़ॉॉक्सोो अदाालत नेे आरोोपीी कोो अपरााधीी माान मृृतु्युदंंड कीी सजाा सुुनााई थीी। इस माामले कीी अपीील भीी 
अभीी ऊपरीी अदाालत केे लि�ए लंंबि�त है।ै यूंं�  भीी यदि� हम समग्र रूप सेे देेखेंं, तोो भाारत कीी न्यााय व्यवस्थाा मेंं मृृत्युुदंंड बहुत कम 
परि�स्थि�ति�योंं � मेंं हीी सर्वोोच्च अदाालत जाारीी रखतीी है।ै भाारत मेंं अंंति�म फांं�सीी 20 माार्चच, 2020 कोो नि�र्भभयाा गैंंगरेेप एवंं दुरु्दांं�त 
हत्याा केे माामले मेंं चाार दोोषि�योंं � अक्षय ठााकुुर, मुुकेेश सिं�हं, पवन गुुप्ताा औऱ वि�नय शर्माा� कोो दीी गई थीी। चाारोंं � कोो दि�ल्लीी 
कीी ति�हााड़ जेले मेंं एक सााथ फांं�सीी पर लटकाायाा गयाा थाा। इससे पहले 30 जुलुााई, 2015 कोो यााकूूब मेेमन कोो नाागपुुर कीी 
संेंट्ररल जेले मेंं फांं�सीी दीी गई थीी। वह 1993 केे मुंं�ब ई बम धमााकोंं � काा अपरााधीी थाा। भाारत मेंं फांं�सीी कीी सजाा दुरु्ललभतम सेे 
दुरु्ललभ माामलोंं � मंें दीी जाातीी है।ै यह प्रक्रि�याा लंंबीी न्याायि�क समीीक्षाा, अपीील और दयाा यााचि�कााओं ंसेे गुुजरतीी हैै। 

वर्ततमाान मेंं कई दोोषीी, जि�नमें सेे अनेेक पॉॉक्सोो अधि�नि�यम केे तहत दोोषीी पााए गए हैं,ं उनकीी सजााएंं लंंबि�त हैं।ं फाास्ट ट्रैै�क 
कोोर्टट मंें नि�र्णणय होोनेे केे बााद भीी अंंति�म नि�ष्पाादन सेे पहले काानूूनीी प्रक्रि�यााएंं जाारीी हैं।ं 

यहांं� तोो हमनेे उन दुरु्ललभतम घटनााओं ंपर आधाारि�त केेसोंं � पर चर्चाा� कीी है,ै जि�नमें फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट नेे फांं�सीी कीी सजाा दीी है।ै 
कई अन्य केेस, जोो इतनेे रेेयर याा रेेयर ऑफ द रेेयरेेस्ट नहींं�  हैं,ं वहांं� भीी माामले लंंबे ेसमय सेे लंंबि�त हैं।ं येे समस्यााएंं सि�र्फफ  
मध्यप्रदेेश मंें नहींं� , बल्कि� रााष्ट्रीी�य स्तर पर भीी देेखीी जाा रहीी हैं।ं उनके कई काारण हैं,ं जि�नमें मुुख्य बिं�दंु ुकुुछ इस प्रकाार हंैं

सबूूतोंं � कीी कमीी और गवााहोंं � काा मुकुर जाानाा 
पॉॉक्सोो केेस केे संंदर्भभ मेंं देेखाा गयाा है ैकि� अनेेक माामलोंं � मेंं पीीड़ि�ताा याा उसके परि�वाार केे सदस्य अदाालत मेंं अपनेे पहले दि�ए 
गए बयाानोंं � सेे पलट जााते ेहैं।ं कई माामलोंं � मेंं यह भीी देेखाा गयाा कि� बयाान मेंं सााम्यताा नहींं�  पााई गई हैै। इससे आरोोपीी कोो 
संंदेेह काा लााभ मि�ल जााताा है।ै सुुप्रीीमकोोर्टट नेे भीी इस तथ्य पर चिं�तंाा जतााई है ैकि� जब शि�काायतकर्ताा� और गवााह अपनेे बयाान 
सेे मुुकर जााते ेहैंं, तोो आरोोपीी कोो बरीी तोो कि�याा जाा सकताा है,ै लेेकि�न इस तरह केे बरीी आरोोपीी कोो सााफ-सुुथराा नहींं�  माानाा जाा 
सकताा। यहांं� पॉॉक्सोो केे संंदर्भभ मेंं सबसे महत्वपूूर्णण तथ्य यह भीी आताा है ैकि� नााबाालि�ग बच्चे ेबहुत मजबूतूीी सेे अपनेे बयाान 
दर्जज नहींं�  कराा पााते।े उनके बयाान दर्जज करवाानेे केे लि�ए कााउंंसलर कीी मदद लीी जाातीी है।ै इस संंदर्भभ मेंं भीी कई बाार बयाान 
दर्जज होोनेे मेंं लंंबाा वक्त लगताा है।ै पीीड़ि�त कोो माानसि�क रूप सेे तैैयाार करनाा होोताा है।ै ऐसेे मेंं कुुछ दि�नोंं � केे अंदंर सुुनवााई 
करनाा बेहेद मुुश्कि�ल होोताा है।ै यदि� पीीड़ि�त कीी हत्याा होो जााए, तोो यह कठि‍�‍नााई और गंंभीीर होो जाातीी है।ै 

कई बाार पीीड़ि�त अपनीी समस्याा भीी खुुलकर नहींं�  बताा पााते।े परि�जन भीी शर्ममनााक वााक्याा समझ केेस जल्द-सेे-जल्द खत्म 
करनाा चााहते ेहैं।ं वह न होो, तोो आउट ऑफ कोोर्टट सेेटलमेंंट खोोजाा जााताा है।ै कुुछ इसीी तरह काा माामलाा सांं�वेेर क्षेते्र मेंं साामनेे 
आयाा थाा। यहांं� एक मजदूर कीी 13 सााल कीी बेटेीी कोो अचाानक पेेट दर्दद हुआ। डॉॉक्टर कोो दि�खाानेे केे बााद पताा चलाा वह 
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गर्भभवतीी है।ै आखि‍�‍रीी समय चल रहाा है,ै प्रसव कभीी भीी होो सकताा है।ै बच्चीी कोो नााबाालि�ग जाान डॉॉक्टर नेे पुुलि�स सेे संंपर्कक  
कि�याा। जांं�च मेंं पताा चलाा पड़ोोसीी आदमीी जोो पहले सेे हीी शाादीीशुुदाा है,ै उसनेे बच्चीी कोो बहलाायाा-फुुसलाायाा थाा। केेस 
दर्जज हुआ। नााबाालि�ग कोो जोो बच्चाा हुआ, उसेे परि�जनोंं � नेे उज्जैैन केे एक अनााथााश्रम मेंं देे दि�याा और बच्चीी कीी मुुख्यमंंत्रीी 
कन्याादाान योोजनाा मेंं शाादीी करवाा दीी। उसके बााद आरोोपीी पक्ष नेे शाादीी कीी फोोटोो दि�खााकर यह दाावाा कि�याा कि� लड़कीी 
बाालि�ग है।ै यह केेस अंंजााम तक पहंुंचनेे सेे पहले हीी खत्म होो गयाा। इस तरह न्यााय मेंं देेरीी कहींं�  न कहींं�  अन्यााय काा हथि�याार 
बन जाातीी है।ै हमाारेे समााज कीी व्यवस्थाा ऐसीी है ैकि� इसमें आरोोपीी तोो खुुलेेआम आरााम सेे घूूमताा है,ै लेेकि�न पीीड़ि�ताा केे 
लि�ए यह शर्मम काा वि�षय होो जााताा हैै। अधि�कांं�श माामलोंं � मेंं परि�जन अपनाा घर बदल लेेते ेहैं ंयाा फि�र बच्चोंं � कोो अपनेे कि�सीी 
रि�श्तेदेाार केे यहांं� भेेज देेते ेहैंं। इसलि�ए पॉॉक्सोो जैैसेे माामलोंं � मेंं फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी आवश्यकताा सर्वाा�धि�क है,ै क्योंं �कि� बच्चे े
नाादाान, नााबाालि�ग होोते ेहैं,ं इसलि�ए इस तरह केे केेस काा असर उन पर बहुत लंंबे ेसमय तक रहताा है।ै यदि� केेस काा नि�पटाान 
जल्दीी होोगाा, तोो वेे कड़वीी याादोंं � सेे जल्दीी पीीछाा छुुड़ाा पााएंंगेे। नि�म्न बिं�दंुओुं ंसेे समझाा जाा सकताा है ैकि� फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट मेंं 
त्वरि�त न्यााय क्योंं� नहींं�  होो पाा रहाा हैै। 

फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी संंख्या ा अपर्याा�प्त 
मध्यप्रदेेश मेंं दर्जजनोंं � जि�ले हैंं, लेेकि�न पॉॉक्सोो केे माामलोंं � मेंं समर्पि�त फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी संंख्याा सीीमि�त है।ै प्रदेेश मेंं पॉॉक्सोो 
अधि�नि�यम केे तहत माामलोंं � कीी त्वरि�त सुुनवााई केे लि�ए 67 फाास्ट ट्रैै�क स्पेेशल कोोर्टट काार्ययरत हैं,ं लेेकि�न पेंंडिं�गं केेस कीी 
संंख्याा इनसे कहींं�  अधि�क है।ै 

न्याायााधीीशोंं � कीी कमीी औऱ तबाादलेे
फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट मेंं अक्सर प्रशि�क्षि�त न्याायााधीीशोंं � कीी कमीी देेखीी जाातीी है।ै कई बाार माामलोंं � केे बीीच मेंं जजोंं � केे तबाादलेे होो 
जााते ेहैं,ं जि�ससे सुुनवााई मेंं व्यवधाान उत्पन्न होोताा है।ै यहांं� नााबाालि�ग पीीड़ि�त सेे गवााहीी लेेनाा बेहेद मुुश्कि�ल होोताा है।ै कच्चीी 
उम्र मेंं पीीड़ि�त जोो पहले हीी ट्राा�माा सेे गुुजर रहे ेहैं,ं वेे समझ हीी नहींं�  पााते ेकि� उनं्हें कोोर्टट मेंं खुुद कोो कैैसेे अभि�व्यक्त करनाा है।ै 

पुुलि�स जांं�च मंें वि�लंं ब
पुुलि�स जांं�च, मेेडि�कल रि�पोोर्टट, फॉॉरंेंसि�क सबूतू आदि� कीी प्रक्रि�याा मेंं अत्यधि�क समय लग जााताा है।ै जांं�च अधि�काारीी बदलनेे 
सेे फााइलंें लटक जाातीी हैं।ं इसके सााथ हीी नााबाालि�ग पीीड़ि�तोंं � सेे बाात करनाा भीी आसाान नहींं�  है।ै कााउंंसलर कीी मदद सेे बच्चोंं � 
सेे घटनााक्रम कीी जाानकाारीी लीी जाातीी है।ै यह भीी कााफीी समय लेेताा है।ै 

प्रॉॉसि�क्यूटूर कीी तैैयाारीी अधूरूीी
सरकाारीी अभि�योोजकोंं � पर कई केेसोंं � काा भाार होोताा है।ै वेे पॉॉक्सोो जैैसेे संंवेेदनशीील माामलोंं � केे लि�ए अलग सेे पर्याा�प्त समय 
नहींं�  देे पााते।े वहींं� , कई बाार दुरु्दांं�त रेेप और हत्याा जैसेैे केेसोंं � मेंं वकीील समुदााय खुुद कोो अलग कर लेेते ेहैं ंतथाा घोोषणाा कर 
देेते ेहैं ंकि� वेे इस तरह केे केेस नहींं�  लडं़ेंगेे। इसके बााद ऊपरीी नि�रे्देश सेे आरोोपीी केे लि�ए भीी वकीील कीी नि�युकु्ति� कीी जाातीी 
है।ै इस प्रक्रि�याा मंें भीी कााफीी वक्त लग जााताा है।ै 

गवााहोंं � और पीीड़ि�त काा मुुकरनाा
हमाारेे समााज मेंं बलाात्काार कोो शर्मम काा वि�षय बनाा दि�याा जााताा है।ै आरोोपीी सेे इतर कई बाार पीीड़ि�त काा जीीनाा मुुहााल कर 
दि�याा जााताा है।ै अति�रि�क्त दबााव आनेे सेे पीीड़ि�त और गवााह अपनेे बयाान पर काायम नहींं�  रह पााते ेहैं ंयाा उनके बयाान मेंं मत-
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भि�न्नताा आतीी है।ै कई बाार वेे बयाान सेे पलट जााते ेहैं।ं ऐसेे समय मंें भीी केेस कमजोोर होोताा हैै और नि�र्णणय टलताा जााताा है।ै 

समााज और परि�वाार कीी भूमूि�काा
भाारतीीय समााज मेंं पॉॉक्सोो केे माामलोंं � कोो समााजि�क शर्मम सेे जोोड़ाा हीी जााताा है।ै समााज केे वरि�ष्ठ लोोग भीी कई बाार केेस वाापस 
लेेनेे काा दबााव बनााते ेहैं,ं तााकि� बेटेीी कीी शाादीी याा इज्जत बचीी रहे।े ऐसेे मेंं पीीड़ि�ताा औऱ उसके परि�वाार केे लोोग लंंबीी न्याायि�क 
प्रक्रि�याा सेे गुुजरनेे काा सााहस नहींं�  कर पााते ेहैं।ं कई बाार वेे समय पर न्याायाालय मेंं उपस्थि�त नहींं�  होोते,े जि�सके काारण भीी 
केेस लंंबाा खिं�चं जााताा है।ै 

न्याायि�क प्रणाालीी कीी संंरचना ात्मक कमि�यांं�
हाालांं�कि� अधि�नि�यम केे अंंतर्गगत यह प्राावि‍�‍धाान है ैकि� हर पॉॉक्‍‍सोो केेस कोो एक वर्षष केे भीीतर हीी नि�पटाायाा जााए, लेेकि�न जमीीनीी 
हकीीकत इससे उलट हैै। रााज्य मेंं न तोो पर्याा�प्त वि�शेेष न्याायाालय हैं,ं न हीी केेस ट्रैै�किं�ग सि�स्टम हीी पूूरीी तरह सेे पाारदर्शीी है।ै 

लंंबि�त  माामलोंं � काा प्रभााव 

पीीड़ि�ताा काा माानसि�क शोोषण

वर्षोंं तक चलनेे वाालीी काानूूनीी प्रक्रि�याा सेे बच्चे ेमाानसि�क रूप सेे बहुत टूूट जााते ेहैंं। यह कच्चीी-नाादाान उम्र है।ै एक तोो दुरु्घघटनाा 
काा माानसि�क बोोझ होोताा हीी है,ै दूूसराा  केेस लंंबाा चलनेे केे काारण वेे हमउम्र बच्चोंं � सेे घुुल-मि�ल नहींं�  पााते ेहैं,ं जि�सके काारण 
उनकाा बचपन मुुरझाानेे लगताा है।ै 

अपरााधि�योंं � केे हौौसलेे बुंं�लद होोनाा

न्यााय मेंं देेरीी सेे अपरााधि�योंं � केे हौौसले बुलंुंद होोते ेहैं।ं कई बाार वेे जमाानत पर बााहर आकर पीीड़ि�त और उसके परि�जनोंं � 
कोो धमकााते ेहैंं। केेस वाापस लेेनेे काा दबााव डाालते ेहैंं। हमाारेे यहांं� तोो यूंं�  भीी दबंंग इस तरह कीी दुरु्दांं�त हरकतें ंकरनेे केे बााद 
जमाानत पर बााहर आकर जुुलूूस नि�काालते ेहैं,ं जलसाा करते ेहैं।ं 

साार्ववजनि�क वि�श्वाास कीी हाानि�

जब समााज देेखताा है ैकि� गंंभीीर अपरााधोंं � मेंं भीी तुंं� रत इंंसााफ नहींं�  होो रहाा तोो वह सड़क पर न्यााय करनेे कीी मांं�ग करताा है।ै 
बाालाात्काारि�योंं � काा एनकााउंंटर करनाा इसीी साार्ववजनि�क वि�श्वाास कीी हाानि� काा परि�णााम है।ै गंंभीीर अपरााधोंं � मेंं तुुरंंत न्यााय होोनाा 
चााहि�ए तााकि� लोोगोंं � काा वि�श्वाास काानूून और संंवि�धाान मेंं काायम रहे।े 

संंभा ावि�त समााधाान
1.	 जि�लाावाार फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट कीी स्थाापनाा

हर जि�ले मेंं कम सेे कम एक वि�शेेष न्याायाालय होोनाा चााहि�ए, जोो सि�र्फफ  पॉॉक्सोो केेस कीी सुुनवााई करेे। अभीी तोो हमाारेे 
यहांं� कई ऐसेे जि�ले हैं,ं जहांं� पूूर्णणकाालि�क न्याायाालय भीी नहींं�  है।ै 

2.	 वि�शेष न्याायााधीीशोंं � कीी नि�युकु्ति� और प्रशि�क्षण
पॉॉक्सोो केेस केे जल्द नि�बटाान केे लि�ए जजोंं � कोो बााल मनोोवि�ज्ञाान और यौौन अपरााधोंं � सेे संंबंंधि�त वि�शेेष प्रशि�क्षण 
करवााए जाानेे चााहि�ए। स्पेेशल कोोर्टट केे सााथ-सााथ से्पेशल जजोंं � कीी भीी नि�युकु्ति� होोनीी चााहि�ए। 
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3.	 प्रॉॉसि�क्यूटूर और पुुलि�स केे बीीच समन्वय
समय पर चाार्जजशीीट और सााक्ष्य प्रस्तुतु करनेे कीी व्यवस्थाा कोो सुुदृढ़ कि�याा जाानाा चााहि�ए। इसके लि�ए वकीील और पुुलि�स 
केे बीीच अच्छाा समन्वय होोनाा चााहि�ए। अच्छीी चाार्जजशीीट काा अर्थथ होोताा है ैआधाा केेस न्याायाालय पहंुंचनेे सेे पहले हीी हल 
होो जाानाा। वहींं�  कमजोोर चाार्जजशीीट केे काारण कई बाार आरोोपीी पर आरोोप सि�द्ध करनाा भीी मुुश्कि�ल होोताा हैै। 

4.	 पीीड़ि�त सहाायताा कंेंद्र (One Stop Center) कोो सशक्त करनाा
इस तरह केे कंेंद्र बनााए जाानेे चााहि�ए, जहांं� पीीड़ि�त कोो मेेडि�कल-लीीगल-इमोोशनल साारीी सहाायतााएंं एक हीी छत केे नीीचेे 
मि�लें। इससे उसकाा मनोोबल बढ़ेगाा और वह बि�नाा घबरााए अपनेे बयाान देे पााएगाा। 

5.	 समााज मंें जाागरूकताा बढ़ाानाा
सू्कूल, पंंचाायत और मीीडि�याा केे मााध्यम सेे लोोगोंं � कोो यह सि�खाानाा ज़रूरीी है ैकि� पॉॉक्सोो माामलोंं � कोो छि�पाानाा नहींं� , बल्कि� 
रि�पोोर्टट करनाा ज़रूरीी है।ै कई बाार माामलोंं � कोो छि�पाानेे केे चक्कर मेंं सााक्ष्य धुलु जााते ेहैं ंयाा कमजोोर होो जााते ेहैं ंइससे न्यााय 
प्रक्रि�याा जटि�ल होोतीी हैै। उसेे पूूराा करनेे मंें साामाान्य सेे ज्याादाा वक्त लगताा है।ै 

पॉॉक्सोो अधि�नि�यम भाारत केे सबसे आवश्यक और संंवेेदनशीील काानूूनोंं � मेंं सेे एक है,ै लेेकि�न यदि� इसकाा क्रि�याान्वयन धीीमाा, 
ढीीलाा और असंंगठि�त होो, तोो यह बच्चोंं � केे सााथ अन्यााय हीी होोगाा। मध्यप्रदेेश मेंं जि�स तरह सेे फाास्ट ट्रैै�क कोोर्टट मेंं पॉॉक्सोो 
माामलोंं � कीी संंख्याा बढ़ रहीी है ैऔर उनकाा नि�पटााराा वर्षोंं सेे लंंबि�त है,ै वह रााज्य कीी न्यााय व्यवस्थाा कीी गंंभीीर चुुनौौतीी कोो 
दर्शाा�ताा है।ै

आज जरूरत है ैकि� सरकाार, न्याायपाालि�काा, समााज और मीीडि�याासभीी मि�लकर यह सुुनि�श्चि�त करंें कि� ‘बचपन कीी रक्षाा सि�र्फफ  
काानूून सेे नहींं� , बल्कि� समय पर न्यााय सेे होोतीी है।ै’
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मध्यप्रदेेश केे आदि�वाासीी अंंचलोंं � मेंं एक पुुराानीी प्रथाा जि�से, स्थाानीीय लोोग ‘दगनाा’ 
कहते ेहैं,ं एक भयाावह वाास्तवि�कताा बन चुुकीी थीी। जब मैंंनेे इस कुुप्रथाा केे बाारेे मेंं 
सुुनाा, तोो मुुझे ेलगाा कि� यह अतीीत कीी बाात होोगीी, लेेकि�न जब मैंंनेे खुुद गांं�वोंं � मेंं 
जााकर इसकाा अनुुभव कि�याा, तोो स्थि�ति� कहींं�  अधि�क गंंभीीर थीी। ‘दगनाा’ कुुप्रथाा 
केे बाारेे मेंं जब मैंंनेे सुुनाा, तोो यह सोोचकर मैंं खुुद कोो रोोक नहींं�  पाायाा कि� इसेे समझनेे 
और इसके समााधाान केे लि�ए इस मुुदे्दे पर गहरााई सेे कााम करनाा बेहेद ज़रूरीी हैै। 
आदि�वाासीी इलााकोंं � मेंं यह प्रथाा अब भीी जाारीी है ैऔर इसनेे सैैकड़ोंं � माासूूमोंं � कीी 
जाान कोो खतरे मेंं डााल दि�याा हैै। इस प्रथाा केे अनुुसाार, बच्चोंं � कोो कुुपोोषण याा अन्य 
स्वाास्थ्य समस्यााओं ंकेे काारण गर्मम सलााखोंं � सेे दाागाा जााताा है,ै तााकि� उनकाा दर्दद और 
बीीमाारीी ठीीक होो सके। 

इस कू्रूरताा काा सबसे खतरनााक पहलू यह है ैकि� यह पूूरीी तरह सेे अंंधवि�श्वाास पर 
आधाारि�त है ैऔर इसकीी वजह सेे कई बच्चोंं � कीी जाान भीी जाा चुुकीी है।ै शहडोोल 
संंभााग मेंं जाानकाारीी जुटुाातेे और शोोध करते ेहुए यह जाानकर मुुझे ेआघाात लगाा 
कि� वहांं� पि�छले 10 सााल मेंं दोो हजाार सेे अधि�क बच्चे ेइस कुुप्रथाा काा शि�काार हुए 
हैं।ं मेेरेे लि�ए यह बाात समझ पाानाा बेहेद कठि�न थाा कि� एक ओर जहांं� दुनुि�यााभर 
मेंं चि�कि�त्साा वि�ज्ञाान मेंं नि�त-नए आवि�ष्काार होो रहे ेहैंं, वहींं�  दूूसरीी ओर, हमाारेे कुुछ 
आदि�वाासीी गांं�वोंं � मेंं लोोग अभीी भीी इस तरह केे अंंधवि�श्वाासोंं � काा शि�काार हैं।ं जब 
मैंंनेे आदि�वाासीी इलााकोंं � काा दौौराा कि�याा और इस प्रथाा काा अनुुभव कि�याा, तोो यह 
देेखकर लगाा कि� इस भयाावह कुुप्रथाा कोो लेेकर गांं�वोंं � मेंं जाागरूकताा काा अभााव 
थाा। स्थि�ति� इतनीी गंंभीीर थीी कि� 10 सााल मेंं हीी शहडोोल संंभााग मेंं दोो हजाार 
सेे ज्याादाा बच्चे ेइस प्रथाा काा शि�काार हुए थे।े इन घटनााओं ंसेे मुुझे ेयह महसूस 
हुआ कि� यह समस्याा सि�र्फफ  एक साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क मुुद्दाा नहींं� , बल्कि� एक 
स्वाास्थ्य और प्रशाासनि�क असफलताा भीी है।ै बुजुुुर्गोंं काा कहनाा थाा कि� इससे बच्चोंं � 
काा दर्दद खत्म होो जााताा है ैऔर वेे स्वस्थ होो जााते ेहैं,ं लेेकि�न सच्चााई कुुछ और थीी। इस प्रक्रि�याा सेे बच्चोंं � कोो स्थाायीी नुुक्‍‍साान 
होोताा थाा, कभीी तोो मौौत भीी होो जाातीी थीी। 

जब मैंंनेे सिं�हंपुर, जयसिं�हंनगर, उमरि�याा, देेवगवांं�, सेेमहरि�याा और खम्हरि�याा जैैसेे गांं�वोंं � काा दौौराा कि�याा, तोो यहांं� कीी स्थि�ति� 
कोो देेखकर मैंं दंंग रह गयाा। लगभग 80 सेे 90 प्रति�शत बच्चोंं � कोो बचपन मेंं हीी गर्मम लोोहे ेसेे दाागाा गयाा थाा। कुुछ बच्चोंं � केे 
शरीीर पर तोो 50 सेे ज्याादाा नि�शाान थे।े यह सि�र्फफ  एक अव्याावहाारि�क इलााज नहींं� , बल्कि� एक कू्रूर प्रथाा बन चुुकीी थीी। इन 

दगनाा कुुप्रथाा: आदि�वाासीी इलााकोंं � मंें कू्रूरताा कीी
भयाावह हकीीकत 

परि�चय

स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर शि�क्षाा केे बााद 
दैैनि�क समााचाार पत्र ‘पत्रि�काा’ 
मेंं चीीफ रि�पोोर्टटर केे रूप मेंं 
काार्यय करनेे वोोल शुुभम 
बघेेल अपनीी सरोोकाार वाालीी 
पत्रकाारि�ताा केे काारण अल्‍‍प 
समय मेंं हीी शहडोोल संंस्‍‍करण 
केे स्‍‍थाानीीय संंपाादक नि�युुक्‍‍त 
हुए। शहडोोल जैैसेे आदि�वाासीी 
बहुल क्षेेत्र मेंं व्‍‍यााप्‍‍त ‘दगनाा 
प्रथाा’ जैैसेे अंंधवि�श्‍‍वाास केे 
अभि�याान चलाातेे हुए शुुभम 
बघेेल नेे इस मुुहि�म कोो 
परि�णााम तक पहुंचाानेे काा 
दुरुूह काार्यय हााथ मेंं लि�याा 
हैै। इस संंवेेदनशीील मुुदे्दे पर 
लगााताार रि�पोोर्टिं�ग केे काारण 
प्रशाासन काार्ररवााई केे लि�ए 
बााध्‍‍य हुआ हैै वहींं ग्राामीीण 
जनताा मेंं चेेतनाा काा वि�काास 
हुआ हैै। 

शुुभम बघेेल 
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घटनााओं ंकेे बााद, मैंं यह सोोचनेे पर मजबूरू हुआ कि� आखि�र क्योंं � आदि�वाासीी समुुदााय इस प्रकाार केे अंंधवि�श्वाासोंं � काा पाालन 
कर रहेे हैं?ं क्याा यह पूूरीी तरह सेे जाानकाारीी कीी कमीी केे काारण है ैयाा फि�र इसकाा काारण कुुछ और है?ै मुुझे ेयह महसूस 
हुआ कि� यहांं� न केेवल जाागरूकताा काा अभााव थाा, बल्कि� सरकाारीी योोजनााओं ंकीी भीी अनदेखीी कीी गई थीी। 

इस प्रथाा केे खि�लााफ आवााज उठाानेे वाालेे लोोग बहुत कम थे ेऔर अगर कोोई इस कुुप्रथाा कोो छोोड़नेे कीी कोोशि�श करताा 
थाा, तोो उसेे साामााजि�क बहि�ष्काार काा साामनाा करनाा पड़ताा थाा। वि�काास संंवााद संंवि�धाान फैैलोोशि�प काा इस शोोध याात्राा मेंं 
अत्यधि�क महत्वपूूर्णण योोगदाान रहाा। शुुरूआत मेंं जब यह माामलाा मेेरेे साामनेे आयाा, तोो मैंंनेे इसेे पूूरीी तरह सेे एक कड़ीी काानूूनीी 
काार्ररवााई केे रूप मेंं देेखाा। जैैसेे कि� परि�जनोंं � केे खि�लााफ एफआईआर दर्जज कर दीी जााए, क्योंं �कि� यह प्रथाा बच्चोंं � केे प्रति� कू्रूरताा 
और अत्यााचाार काा रूप लेे चुुकीी थीी, लेेकि�न संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे दौौराान संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � संंबंंधीी जाानकाारीी केे अध्‍‍ययन 
नेे मेेरीी सोोच कोो एक नई दि�शाा दीी। 

संंवि�धाान फैैलोोशि�प नेे मुुझे ेयह समझाायाा कि� कि�सीी भीी व्यक्ति� केे अधि�काारोंं � काा उलं्लंघन तब होोताा है,ै जब उसेे बुनुि�याादीी 
सुुवि�धााओं ंसेे वंंचि�त कि�याा जााताा है।ै आदि�वाासीी इलााकोंं � मेंं स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं ंकीी भाारीी कमीी है,ै जि�सके काारण लोोग 
अंंधवि�श्वाासोंं � काा शि�काार होो जााते ेहैं।ं ग्राामीीण इलााकोंं � मेंं स्वाास्थ्य सेेवााओं ंकीी स्थि�ति� बेहेद लचर हैै और जब गांं�ववाालोंं � कोो 
कि�सीी अन्य इलााज काा कोोई वि�कल्प नहींं�  मि�लताा, तोो वेे इस खतरनााक प्रथाा कोो अपनाातेे हैं।ं 

संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण सेे यह स्पष्ट हुआ कि� दगनाा प्रथाा केे पीीछेे केेवल अज्ञाानताा और अंंधवि�श्वाास नहींं�  है,ै बल्कि� यह पूूरीी 
तरह सेे स्वाास्थ्य और शि�क्षाा कीी कमीी काा परि�णााम है।ै मेेरीी सोोच मेंं भीी बदलााव आयाा। पहले मुुझे ेलगताा थाा कि� इस कुुप्रथाा 
कोो समााप्त करनेे केे लि�ए केेवल कड़ीी काानूूनीी काार्ररवााई करनीी चााहि�ए, लेेकि�न संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे सि�द्धांं�तोंं � नेे मुुझे ेयह 
सि�खाायाा कि� हमें ग्राामीीणोंं � केे अधि�काारोंं � काा भीी सम्माान करनाा चााहि�ए। वेे स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं ंकेे अभााव मेंं इस प्रथाा कोो 
अपनााते ेहैं ंऔर यह उनके मूूलभूूत अधि�काारोंं � काा उलं्लंघन है।ै स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं ंकेे अभााव कीी समस्याा कोो समझनेे केे 
बााद, मैंंनेे इस बाात पर जोोर दि�याा कि� दगनाा कुुप्रथाा काा समााधाान केेवल काानूूनीी काार्ररवााई सेे नहींं� , बल्कि� समााज मेंं स्वाास्थ्य 
और शि�क्षाा केे बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ाानेे सेे होोगाा। जब तक गांं�वोंं � मेंं उचि�त स्वाास्थ्य सेेवााएंं और इलााज कीी सुुवि�धााएंं नहींं�  
पहंुंचतींं� , तब तक इस प्रकाार केे अंंधवि�श्वाासोंं � कोो समााप्त नहींं�  कि�याा जाा सकताा। इसके बााद, मैंंनेे संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण सेे 
इस मुुदे्दे कोो एक व्याापक रूप सेे देेखनेे काा प्रयाास कि�याा। 

आदि�वाासीी समुदााय केे अधि�काारोंं � काा सम्माान करते ेहुए, हमें उनं्हें बुनुि�याादीी स्वाास्थ्य सेेवााएंं और शि�क्षाा उपलब्ध कराानाा 
होोगीी। इससे न केेवल वेे अपनीी परंपरााओं ंऔर अंंधवि�श्वाासोंं � सेे बााहर नि�कल पााएंंगेे, बल्कि� उनके बच्चोंं � कीी जाान भीी बचााई 
जाा सकेगीी। यह भीी सि�खाायाा कि� कि�सीी भीी कुुप्रथाा केे खि�लााफ संंघर्षष सि�र्फफ  काानूूनीी दंंड तक सीीमि�त नहींं�  होोनाा चााहि�ए, 
बल्कि� हमें उस प्रथाा केे काारणोंं � कोो समझते ेहुए संंवेेदनशीीलताा केे सााथ समााज मेंं बदलााव लाानेे कीी जरूरत है।ै आदि�वाासीी 
इलााकोंं � मेंं इस कुुप्रथाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए हमें शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, और जाागरूकताा केे क्षेते्र मेंं ठोोस कदम उठाानेे होंं �गेे। 
मुुझे ेवि�श्वाास है ैकि� दगनाा कुुप्रथाा काा समााधाान केेवल जाागरूकताा और शि�क्षाा केे मााध्यम सेे कि�याा जाा सकताा है।ै मैंं उम्मीीद 
करताा हंूं कि� संंवैैधाानि�क दृष्टि�कोोण कोो अपनााकर आनेे वाालेे समय मेंं हम इस कुुप्रथाा कोो जड़ सेे समााप्त करनेे मेंं सफल होंं �गेे। 

मैैदाान कीी चाार सच्चााइयांं�... जब आंंकड़े नहींं �, ज़ख्म बोोलते हंैं
इस कुुप्रथाा केे पीीछेे केेवल एक परंपराा याा अंंधवि�श्वाास नहींं�  है,ै बल्कि� वह दर्दद और उपेेक्षाा है ैजि�से कई परि�वाारोंं � और बच्चोंं � 
नेे झेलेाा है।ै मेेरीी शोोध याात्राा केे दौौराान जि�न चाार माामलोंं � नेे मुुझे ेझकझोोर कर रख दि�याा, वेे इस समस्याा कीी गंंभीीरताा और 
सरकाारीी लाापरवााहीी काा प्रत्यक्ष प्रमााण हैंं।
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केेस 1: आठ मााह कीी माासूूम और ढााई कि�लोो काा जीीवन
शहडोोल केे ब्यौौहाारीी ब्लॉॉक केे ओढाारीी कोोलाान टोोलाा कीी एक आठ मााह कीी बाालि�काा, जन्म सेे हीी कुुपोोषण काा शि�काार रहीी। 
उसकाा वजन सि�र्फफ  ढााई कि�लोो थाा, शरीीर मेंं मांं�स हड्डि�योंं � सेे चि�पक चुुकाा थाा और खूून रि�सताा रहताा थाा। सबसे दर्ददनााक बाात 
यह थीी कि� आंगंनबााड़ीी केे रि�कॉॉर्डड मेंं उसकाा कोोई नााम नहींं�  थाा, जि�ससे वह पोोषण पुुनर्वाा�स कंेंद्र मेंं भर्तीी भीी नहींं�  होो सकीी। 
प्रशाासन तब हरकत मेंं आयाा जब माामलाा मीीडि�याा मेंं आयाा, लेेकि�न तब तक बच्चीी केे फेेफडे़े संंक्रमि�त होो चुुकेे थे ेऔर वह 
मेेडि�कल कॉॉलेेज मंें जीीवन-मृृतु्यु सेे लड़ रहीी थीी।

केेस 2 : जब सरकाारीी योोजनााएंं  नााम तक नहींं � पहचाानतींं �

बैगैाा-बहुल पचड़ीी गांं�व मेंं सोोनीीलााल और आरतीी बैगैाा केे दोोनोंं � बच्चे-ेएक छह सााल कीी बेटेीी और तीीन सााल काा बेटेाा-
कुुपोोषण और एनीीमि�याा सेे जूझू रहे ेहैं।ं बेटेाा खड़ाा भीी नहींं�  होो सकताा थाा। उसकाा सि�र असाामाान्य रूप सेे बढ़ताा जाा रहाा थाा। 
न उसकाा आयुषु्माान काार्डड बनाा, न रााशन काार्डड मेंं नााम जुुड़ाा। मााताा-पि�ताा नेे कई बाार अधि�काारि�योंं � सेे गुुहाार लगााई, पर कोोई 
मदद नहींं�  मि�लीी। मीीडि�याा मेंं खबरें छपनेे केे बााद प्रशाासन जाागाा और इलााज कीी व्यवस्थाा हुई, पर तब तक परि�वाार कर्ज़़ 
मेंं डूूब चुुकाा थाा।

केेस 3 : बीीस सााल बि�स्तर पर पड़ाा रहाा ‘उदय’, न मि�लाा इलााज, न सहाायताा
खोोहााई गांं�व काा 22 वर्षीीय उदय बचपन सेे हीी कुुपोोषण और एनीीमि�याा काा शि�काार थाा। इलााज केे अभााव मेंं वह वि�कलांं�ग 
होो गयाा और बीीस सााल बि�स्तर पर पड़ाा रहाा। सरकाार कीी कि�सीी भीी योोजनाा काा लााभ उसेे नहींं�  मि�लाा। वह चलनेे कीी कोोशि�श 
करताा रहाा, लकड़ीी काा सहााराा लि�याा, लेेकि�न स्वाास्थ्य कंेंद्र कीी दूूरीी और डॉॉक्टरोंं � कीी अनुुपलब्धताा नेे उसके जीीवन कीी लड़ााई 
कोो अधूरूाा छोोड़ दि�याा। जनवरीी 2025 मेंं उदय नेे दम तोोड़ दि�याा। यह सि�र्फफ  एक मौौत नहींं�  थीी, बल्कि� रााज्य कीी संंवैैधाानि�क 
जि�म्मेदेाारीी केे प्रति� एक करााराा सवााल थाा।

केेस 4: दगने कीी 51 सलााखंें और ढााई मााह कीी रुचि�काा कीी मौौत
सिं�हंपुर कठौौति�याा गांं�व कीी ढााई मााह कीी रुचि�काा कोोल कोो नि�मोोनि�याा और झटकोंं � कीी शि�काायत पर एक महि�लाा झााड़-फूंं� क 
केे नााम पर 51 बाार गर्मम सलााखोंं � सेे दााग देेतीी है।ै इसके बााद रुचि�काा कीी हाालत बि�गड़तीी गई और मेेडि�कल कॉॉलेेज मेंं 
उसकीी मौौत होो गई। चि�कि�त्सकोंं � केे अनुुसाार उसके शरीीर पर 51 नि�शाान थे।े येे सलााखेंं न सि�र्फफ  उसके शरीीर कोो, बल्कि� 
संंवि�धाान और माानवीीयताा कोो भीी जलाा चुुकीी थींं� । हैैराानीी कीी बाात यह रहीी कि� बाालि�काा कीी मौौत केे बाावजूदू प्रशाासन नेे कोोई 
एफआईआर दर्जज नहींं�  कीी  और दोोषीी महि�लाा पर कोोई काार्ररवााई नहींं�  हुई।

जब देेश कीी सबसे कमजोोर और उपेेक्षि�त जनसंंख्याा... आदि�वाासीी बच्चे.े. इस तरह कीी पीीड़ाा झेले रहे ेहोंं �, तब संंवैैधाानि�क 
मूूल्य, सरकाारीी योोजनााएंं और स्वाास्थ्य सेेवााएंं कहांं� छि�प जाातीी हैं?ं येे चाार केेस केेवल उदााहरण नहींं�  हैंं, बल्कि� एक गहरीी 
व्यवस्थाागत वि�फलताा काा दर्पपण हैं।ं दगनाा प्रथाा और कुुपोोषण कीी यह भयाावह स्थि�ति� बताातीी हैै कि� बदलााव केेवल काानूूनोंं � 
सेे नहींं� , बल्कि� संंवेेदनाा, शि�क्षाा और सशक्तीीकरण सेे हीी संंभव होोगाा।
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The Constitutional Values fellowship of Vikas Samvad has pro-
foundly influenced my personal and professional growth, pro-
viding me with a deeper understanding of the foundational 
principles of the Indian Constitution-Fraternity, Equality, Equity, 
and Justice. While I had read about these values before, they re-
mained abstract concepts to me until the fellowship transformed 
my perspective. For me, they were mere fancy words with little 
implementation in real life, as I had seen the lack of brotherhood 
and camaraderie, inequality, and injustice everywhere, from the 
smallest to the biggest things in life.

But listening to the mentors explain these concepts and their 
deep-seated meaning in our day-to-day lives and engaging in the 
sessions brought the Preamble to life, giving these words real 
meaning and relevance.

In school, we recited the Preamble during assemblies, but its sig-
nificance was never explained. Maybe because the teachers who 
made us recite it were themselves unaware of its importance, or 
maybe because they themselves did not believe in these values.

Before the fellowship, constitutional values were simply part of 
academic discourse, devoid of practical application in my life. 
This changed during the fellowship, as I began to see the impact 
and dearth of these values in everyday life and my own personal 
conduct, as well as that of my family. The journey from intellectu-
al knowledge to a deep understanding was transformative.

Realizing Everyday Inequality
As a woman, I have faced inequality and injustice in professional 
as well as personal settings. But some societal practices, how-
ever unfair, have been so normalized and deep-seated in us that 
I never connected these experiences to the violation of constitu-
tional values. I never even saw the unequal treatment or injustice 
in small things and just accepted them as “it is what it is” or “this 
is how it works.”

It was only through the fellowship that I understood how deeply these principles are embedded 
in our daily lives and how their absence leads to systemic inequalities. This realization helped me 
contextualize my own struggles and recognize similar challenges faced by other women around 
me, at home and in professional settings.

My Journey: better human being,
better citizen and a better journalist

Introduction
Shuchita Jha is an 
environment journalist 
and trainer, with over 
10 years of experience 
in the field. She also 
conducts training on 
Mobile Journalism with 
newsrooms and jour-
nalism students. She 
was a research fellow 
at Indian Institute of 
Technology Kanpur’s 
Just Transition Re-
search Fellowship 
in 2022-23. She has 
worked at organisa-
tions like The Times of 
India, Down To Earth, 
and Fast Company 
(Middle East), with her 
work appearing on plat-
forms such as Monga-
bay-India, Zenger and 
NatGeo Traveller etc. 
She also received the 
CLEW Germany grant in 
2024. 
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The session in Sewagram in March 2024, led by Chinmay Sir, was particularly impactful. His expla-
nation of Gandhiji’s principles and the anecdotes he shared brought the concept of fraternity into 
sharp focus. One statement, “Fraternity is when your enemy feels safe in your presence,” moved 
me deeply. It underscored the importance of creating an environment of mutual respect and un-
conditional acceptance, extending beyond family to encompass all of humanity.

Reflections on Privilege and Bias
Growing up in an upper-caste family, I was surrounded by societal norms that perpetuated subtle 
forms of inequality. For instance, the practice of keeping separate utensils for house-help was so 
ingrained in our household that I never questioned it. While we addressed our help respectfully, 
there was always a clear boundary that set them apart from us, like they were always asked to sit 
on the mat while we sat in chairs.

Growing up in a well-educated family with my father as a lawyer and railway employee, and my 
mother as an artist and teacher, I had a certain level of awareness about societal structures. How-
ever, many of the inherent inequalities present in my environment were so normalized that I never 
questioned them.

At the time, I viewed these as harmless societal norms rather than violations of constitutional val-
ues. It was only during the fellowship that I realized how deeply ingrained these biases were and 
how they perpetuated inequality.

The lectures and discussions during the fellowship brought these subtle injustices into sharp 
focus. For instance, the session at Sewagram in March was a turning point for me. It made me 
reflect on how fraternity-a sense of belonging and mutual respect-extends beyond familial rela-
tionships to encompass society at large.

Through lectures and readings, particularly Sachin Sir’s books like Samvidhan aur Hum and Bharat 
ka Samvidhan, I began to unpack the layers of normalized inequality in our society. These works 
illuminated how deeply ingrained biases are sustained by the lack of awareness and propensity of 
societal inertia. I realized that these practices, though subtle, are violations of the constitutional 
principle of equality.

Through the fellowship, I began to see the interconnectedness of constitutional values and daily 
life. Concepts like “Bandhuta” or the bond of fraternity, took on new meaning. I started recognizing 
the small, often overlooked ways in which inequality and a lack of fraternity manifest in our soci-
ety. These realizations were humbling and transformative.

During the fellowship, I got into a debate with my mother and asked her to do away with the prac-
tice of keeping separate utensils. While the practice has not gone away completely, my mother 
serves tea and snacks to the house help and other helpers in the same utensils we use, at least 
in my presence. The deeply ingrained concepts of ‘untouchability’ will take time to completely go 
away, but I was glad to see that she had finally started changing things, even if just around me.

Bridging the Gap Between Theory and Practice
The fellowship emphasized the distinction between constitutional rights and values. While rights 
are enforceable by law, values operate on a subtler level, shaping the moral and ethical fabric of 
society. This nuanced understanding made me appreciate the Constitution not just as a legal doc-
ument but as a guide for personal and collective conduct.

Most people in India, even those aware of their rights, overlook constitutional values. This is partly 
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due to a lack of awareness and partly because embracing these values requires introspection 
and effort. The fellowship helped me see the importance of internalizing these principles, not just 
advocating for them.

Personal Transformation
The fellowship catalyzed a shift in my self-perception. As a woman, societal norms often made 
me feel secondary to men, both at home and in the workplace. This upbringing conditioned me 
to accept these dynamics without question. However, the fellowship taught me that self-respect 
and equality must begin within. If I don’t see myself as an equal, I cannot effectively advocate for 
others’ rights.

As a woman in journalism, I have often faced gender-based discrimination. However, I previously 
lacked the vocabulary and framework to articulate these experiences as violations of constitu-
tional values.

For instance, in many workplaces, including media houses, women are expected to adhere to pa-
triarchal norms. This often manifests as unequal pay, limited opportunities for advancement, or 
subtle biases in assignments and evaluations. The fellowship helped me see these practices for 
what they are-systemic inequalities that violate the principles of equality and justice.

Recognizing this has made me more assertive in advocating for myself and others. I now ap-
proach situations with a clearer understanding of my rights and a stronger commitment to uphold-
ing constitutional values. This shift in perspective has also influenced my interactions with others, 
encouraging me to foster an environment of mutual respect and understanding.

I’ve learned to balance assertiveness with respect, ensuring that my voice is heard without ar-
rogance. This transformation has not only enriched my sense of self but also strengthened my 
ability to contribute meaningfully to societal discourse.

My Work During the Fellowship
The fellowship provided me with opportunities to delve into pressing issues affecting marginal-
ized communities. My primary focus was on the dilution of the Forest Rights Act, 2006, and its im-
plications for tribal communities. Researching the Ministry of Environment, Forests, and Climate 
Change’s amendments to the Forest (Conservation) Act, the Biodiversity Act, and the introduction 
of the Green Credit program revealed how these changes undermine the rights of tribal and for-
est-dwelling communities.

In my research, I explored how these legislative changes impact tribal communities, particularly 
in Madhya Pradesh.

Beyond legal analysis, my stories explored the human impact of these policies. For instance, the 
closure of coal mines as part of India’s energy transition mission has led to unemployment, mi-
gration, and denial of basic amenities for tribal communities in Madhya Pradesh, particularly in 
district Anuppur. These stories highlighted how constitutional values like equality and justice are 
often sidelined in the pursuit of economic goals.

Another area I explored was the Millet Mission of India. While this initiative has brought positive 
changes to tribal communities, it has also posed challenges, such as disruptions in traditional 
farming practices.

Some have benefited from increased economic opportunities, while others have faced displace-
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ment and loss of traditional livelihoods. By documenting these experiences, I aimed to provide a 
nuanced perspective on the mission’s impact. My stories aimed to present a balanced perspec-
tive, showcasing both the opportunities and obstacles these policies create.

In addition to reporting on challenges, I also highlighted solutions and success stories. For exam-
ple, I covered initiatives where tribal communities successfully advocated for their rights under 
the FRA, demonstrating the importance of grassroots activism and community-led development.

Fieldwork and Storytelling
Traveling to districts like Mandla, Dindori, and Anuppur allowed me to engage directly with affect-
ed communities. These interactions enriched my understanding of their struggles and resilience. I 
produced a series of stories and podcasts that not only documented these issues but also sought 
to amplify the voices of those impacted.

My work during the fellowship can be divided into two parts:

1.	 Research and Analysis: This involved studying the legal and policy frameworks, identifying 
gaps, and understanding their implications for constitutional values.

2.	 Storytelling: Using various media formats, I narrated the lived experiences of marginalized 
communities, shedding light on their challenges and aspirations.

Understanding Constitutional Values
The fellowship helped me internalize the profound nature of constitutional values. While the Con-
stitution guarantees us fundamental rights-such as the right to equality, freedom, and constitu-
tional remedies-it also embodies a set of values that guide us in becoming better citizens. These 
values, though not enforceable by law, form the moral and ethical foundation of our rights.

One of the key lessons I learned was the difference between “samatā” (equity) and “samaana-
ta” (equality). Equality ensures that everyone is treated the same, while equity recognizes that 
different people may require different support to achieve the same outcome. This distinction be-
came particularly relevant in my work as a journalist. Reporting on issues affecting marginalized 
communities requires an understanding of how systemic inequalities can be addressed through 
equitable measures.

The lack of awareness about constitutional values among the general population is another issue 
the fellowship highlighted. Most people, including myself before this experience, are unaware of 
these values or take them for granted. The fellowship emphasized the importance of spreading 
awareness and fostering a culture where these values are actively practiced.

Lessons and Reflections
The fellowship has been a journey of self-discovery and learning. It has taught me to approach my 
work with greater sensitivity and a deeper understanding of the systemic issues that perpetuate 
inequality. I have come to appreciate the importance of storytelling as a tool for social change. 
By amplifying the voices of marginalized communities, I hope to contribute to a more just and 
equitable society.

One of the most valuable lessons I learned is the importance of introspection. The fellowship 
encouraged me to examine my own biases and privileges, which was both challenging and en-
lightening. For instance, I realized that my previous perception of house help as “beneath” us was 
not only unjust but also a reflection of the systemic inequalities that the Constitution seeks to 
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address. This realization has inspired me to actively challenge such norms in my personal and 
professional life.

Another key takeaway is the significance of fraternity. Building a sense of community and mutual 
respect is essential for addressing societal inequalities. This requires not only advocating for sys-
temic change but also fostering empathy and understanding in our daily interactions.

Moving Forward
The Vikas Samvad Constitutional Values Fellowship has been a transformative experience that 
has reshaped my understanding of the Constitution and its relevance to everyday life. It has 
equipped me with the knowledge and tools to identify and address inequalities, both in my work 
as a journalist and in my personal life.

The fellowship was not just an academic exercise; it was a journey of self-discovery and growth. 
It deepened my understanding of the Constitution’s relevance in everyday life and inspired me to 
live by its values. By internalizing these principles, I aim to contribute to a more just and equitable 
society.

As I continue to grow and learn, I am committed to upholding the values of Fraternity, Equality, Eq-
uity, and Justice. Whether through my reporting or personal interactions, I strive to embody these 
principles and contribute to a more inclusive and equitable society.

While the fellowship was just the beginning of this journey, it has laid a strong foundation for my 
ongoing efforts to promote constitutional values and social justice. I am deeply grateful for the 
opportunity to participate in this program and for the guidance and support of the mentors and 
fellow participants who made this experience so enriching.

My commitment to constitutional values has strengthened, and I am determined to uphold them 
in my personal and professional life.

Through the Vikas Samvad Fellowship, I have become not just a better journalist but a more aware 
and empathetic individual. The values of fraternity, equality, equity, and justice are no longer ab-
stract ideals; they are guiding principles that shape my actions and interactions every day.
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एक दि�न जब इंंदौौर केे गणेशेगंंज नि�वाासीी रवि�कांं�त मि�श्राा सोोकर उठेे तोो उन्होंं �नेे 
अपनेे दरवााजे ेपर नगर नि�गम केे अमले कोो पाायाा। वेे कुुछ समझ पााते ेइसके पहले 
हीी येे अमलाा उनके घर केे एक हि�स्से ेकोो सीील करनेे कीी काार्ररवााई करनेे लगाा। घर 
केे इस हि�स्से ेकाा उपयोोग मि�श्राा परि�वाार व्‍‍याावसाायि�क रूप सेे करते ेहैं ंऔर इसीी 
मेंं उनकाा बोोरिं�ग भीी लगाा हुआ है।ै नि�गम केे अमले नेे काार्ररवााई कोो लेेकर कोोई 
काारण नहींं�  बताायाा, लेेकि�न येे खबर शहर मेंं फैैल गई, क्योंं �कि� कुुछ हीी दि�न पहले 
इंंदौौर केे सि�वि�ल न्याायाालय नेे रवि�कांं�त मि�श्राा कोो दोो करोोड़ रुपए काा मुुआवजाा न 
दि�ए जाानेे केे चलते ेइंंदौौर नगर नि�गम केे कमि�श्नर केे काार्याा�लय कोो सीील करनेे केे 
आदेेश जाारीी कि�ए थे।े 

स्वच्छताा मेंं पहले नंंबर पर आनेे केे बााद सेे इंंदौौर नगर नि�गम केे खि�लााफ इस तरह 
काा आदेेश हेडेलााइन बननेे केे लि�ए कााफीी थाा और इससे नगर नि�गम कीी बहुत 
कि�रकि�रीी हुई थीी। इस माामले मेंं नगर नि�गम नेे हााईकोोर्टट सेे से्टे लि�याा। रवि�कांं�त 
मि�श्राा केे घर कोो सीील करनेे कीी काार्ररवााई केे पीीछेे सि�वि�ल कोोर्टट काा यहीी आदेेश 
थाा। मीीडि�याा नेे भीी जब नगर नि�गम केे जि�म्मेदेाार अधि�काारि�योंं � सेे मि�श्राा केे घर कोो 
सीील कि�ए जाानेे केे काारण जााननाा चााहे,े तोो वेे कोोई भीी काारण नहींं�  बताा सके। कुुल 
मि�लााकर येे हेकेड़ीी और दाादाागि�रीी थीी कि� आप हमाारेे खि�लााफ कोोर्टट कैैसेे जाा सकते े
हैं ंऔर वहांं� सेे मुुआवजे ेकाा आदेेश कैैसेे लाा सकते ेहैं?ं

ससे्टेनेेबल डेेवलपमेंंट केे नाारेे केे सााथ शुुरू हुए स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेेक्ट कीी यह पहलीी संंवदेनहीीनताा नहींं�  थीी। ऐसेे कईं माामलेे 
पीीड़ि�तोंं � कीी बेबेसीी मंें दबकर रह गए। कुुछ माामले हमनेे साामनेे लाानेे कीी कोोशि�श भीी कीी हैै। 

इंंदौौर काा नाागरि�क होोनेे केे नााते ेमैंं हमेेशाा सेे गर्वव करताा रहाा हंूं कि� मैंं देेश केे सबसे स्वच्छ शहर मेंं रहताा हंूं। लगभग हर 
इंंदौौरीी जब दूूसरे शहरोंं � मेंं जााताा है,ै तोो इसीी गर्वव केे सााथ जााताा है।ै पहले इंंदौौरि�योंं � केे पाास दूूसरोंं � कोो बताानेे केे लि�ए केेवल 
अहि�ल्याा मााताा, दााल-बााटीी औऱ पोोहाा-जलेबीी हुआ करताा थाा, लेेकि�न अब उनके पाास स्वच्छताा भीी है।ै येे स्वच्छताा अपनेे 
सााथ स्माार्टट सि�टीी परि�योोजनाा भीी लेेकर आई। इस तरह सेे एक समय इंंदौौर साातवेंं आसमाान पर थाा। मेेरीी तरह लगभग हर 
इंंदौौरीी कोो लगताा थाा कि� शीीध्र हीी हम शाायद हांं�गकांं�ग-शंंघााई जैैसेे शहरोंं � कीी फेेहरि�स्त मंें शाामि�ल होो जााएंंगेे। 

स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेके्ट नरेंद्र मोोदीी सरकाार काा एक महाात्वााकांं�क्षीी प्रोोजेेक्ट है,ै प्रोोजेेक्ट काा उदे्देश्य शहरोंं � कोो बेहेतर बनाानाा है,ै 
जि�ससे नाागरि�कोंं � काा जीीवन स्तर सुुधर सके और वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�ल सके। स्माार्टट सि�टीी मि�शन भाारत सरकाार द्वााराा शुुरू 
कि�याा गयाा एक काार्ययक्रम है,ै जोो शहरोंं � मेंं बुनुि�याादीी ढांं�चे, सेेवााओं ंऔर प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग करकेे जीीवन कीी गुुणवत्ताा मेंं 
सुुधाार करनाा चााहताा है।ै यह मूूलत: ससे्टेनेेबल डेेवलेपमेंंट कीी बाात करताा है।ै 

स्माार्टट सि�टीी इंंदौौर: सतत वि�काास याा संंवे दनहीीन तंंत्र

परि�चय

पत्रकाारि�ताा मेंं स्‍‍नाातक और 
एमकॉॉम सुुचेंंद्र मि�श्राा कोो 
खोोजीी पत्रकाारि�ताा केे लि�ए 
पहचाानाा जााताा हैै। अपनेे 16 
वर्षोंं केे कॅॅरि�यर मेंं सुुचेंंद्र मि�श्राा 
नेे अंंग्रेेजीी बि�जनेेस स्‍‍टैंडर्डड, 
इंंदौौर सेे प्रकााशि�त प्रजाातंंत्र, 
पत्रि�काा, दैैनि�क भाास्‍‍कर, रााज 
एक्‍‍सप्रेेस मेंं वि�वि�ध पदोंं पर 
काार्यय कि�याा हैै। इस फैैलोोशि�प 
केे दौौराान सुुचेंंद्र मि�श्राा नेे स्‍‍माार्टट  
सि�टीी योोजनाा कीी संंवैैधाानि�क 
मूूल्‍‍योंं कीी दृष्टि� सेे पड़तााल 
कीी हैै।  

सुुचंेंद्र मि�श्राा
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इंंदौौर मेंं यह प्रोोजेके्ट देेश मेंं सबसे अनूूठेे रूप मेंं लाागूू कि�याा गयाा। पूूरेे देेश मेंं इस प्रोोजेेक्ट मेंं शहरोंं � केे पुुराानेे इलााकोंं � सेे 
छेेड़छााड़ नहींं�  कीी गई, लेेकि�न इंंदौौर मेंं इसेे पुुराानेे शहर मेंं लाागूू कि�याा गयाा। स्माार्टट सि�टीी केे प्रोोजेके्ट चलनाा शुुरू हुए, तोो पुुराानेे 
इंंदौौर मेंं धूलू उड़नेे लगीी। मकाान तोो ठीीक, बस्ति�यांं� हीी उजड़नेे लगींं� । बरसोंं � पुुराानेे ठि�काानेे लाावाारि�स होो गए। जोो शहरोंं � मेंं 
रहते ेथे,े वेे गांं�व मेंं भेेज दि�ए गए, लेेकि�न आम इंंदौौरीी इन घटनााओं ंकोो शांं�ति� सेे देेखताा रहाा। वह शाायद इंंदौौर कोो शंंघााई 
बनाा देेनेे केे सपनेे मेंं व्यवधाान नहींं�  डाालनाा चााहताा थाा। वह दुखुीी थाा, लेेकि�न फि�र भीी उसेे उम्मीीद थीी कि� स्माार्टट सि�टीी उसके 
भवि�ष्य कोो चमकदाार बनाा देेगीी। छि�टपुुट वि�रोोध केे अलाावाा वह चुुप रहाा, जन-प्रति�नि�धि� भीी रणनीीति�क चुुप्पीी सााधे ेरहे ेऔर 
इसकाा फाायदाा उठााकर शहर पर अफसरशााहीी हाावीी होोनेे लगीी। देेखते-ेदेेखते ेवेे हीी इस शहर केे कर्ताा�-धर्ताा� होो गए और फि�र 
जोो कुुछ होोनाा शुुरू हुआ, वह वहांं� तक पहंुंचाा, जि�सकीी कल्पनाा लोोकतंंत्र मेंं कोोई नहींं�  करताा है।ै 

इसेे समझनेे केे लि�ए एक बाार फि�र लौौटते ेहैं ंरवि�कांं�त मि�श्राा केे माामले कीी ओर, इस माामले नेे नगर नि�गम केे बदलेे कीी 
काार्ररवााई कीी पोोल खोोल दीी। नि�गम नेे न केेवल बदलेे कीी काार्ररवााई करते ेहुए मि�श्राा केे मौौलि�क अधि�काारोंं � काा हनन कि�याा, यहांं� 
तक कि� उनके घर केे बोोरिं�ग कोो भीी सीील कर दि�ए जाानेे केे चलते ेउनके घर पाानीी कीी समस्याा होो गई और खाानाा बनाानेे मेंं 
भीी परेशाानीी हुई। इस तरह सेे वेे साारेे मूूल्य तााक पर रख दि�ए, जि�सकीी कल्पनाा संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंनेे कीी थीी और जि�सकाा 
पाालन सुुनि�श्चत करनेे कीी जि�म्मेदेाारीी बहुत सीीमाा तक नगर नि�गम कीी भीी हैै।  

उस समय शहर केे महाापौौर पुुष्यमि�त्र भाार्गगव महाापौौर सम्मेलेन मेंं भााग लेेनेे केे लि�ए बााहर गए हुए थे।े वेे जब इंंदौौर लौौटेे तोो 
एयरपोोर्टट सेे सीीधे ेमि�श्राा केे घर पहंुंचेे और उन्होंं �नेे मकाान केे सीील कि�ए गए हि�स्से ेकोो खुुलवाायाा। इसके सााथ हीी उन्होंं �नेे इस 
माामले मेंं नगर नि�गम केे अधि�काारि�योंं � कोो फटकाार लगााई औऱ मि�श्राा केे परि�वाार सेे मााफीी भीी मांं�गीी। सााथ हीी उन्होंं �नेे नि�गम 
केे अधि�काारि�योंं � सेे पूूछाा कि� वेे मकाान सीील करनेे आए थे,े तोो कि�सके आदेेश सेे आए थे?े उन्होंं �नेे इसेे अमाानवीीय घटनाा 
बताायाा। महाापौौर भाार्गगव प्रदेेश केे अति�रि�क्त महााधि�वक्ताा भीी रह चुुकेे हैंं।

दरअसल, रवि�कांं�त मि�श्राा केे मकाान काा एक हि�स्साा नगर नि�गम नेे स्माार्टट सि�टीी परि�योोजनाा केे अतंंगर्तत बन रहीी सड़क केे लि�ए 
लेे लि�याा गयाा, लेेकि�न उनं्हें कोोई मुुआवजाा नहींं�  दि�याा। मि�श्राा बतााते ेहैं ंकि� इस माामले कोो लेेकर उन्होंं �नेे एक दीीवाानीी वााद 
दाायर कि�याा। इस वााद मेंं सि�वि�ल न्याायाालय नेे नगर नि�गम कोो आदेेश दि�याा कि� वेे मि�श्राा कोो मुुआवजे ेकेे रूप मेंं दोो करोोड़ 
रुपए काा भुुगताान करंें। न्याायाालय केे आदेेश केे बााद भीी नगर नि�गम नेे मि�श्राा कोो मुुआवजाा नहींं�  दि�याा, तोो उन्होंं �नेे फि�र सेे 
कोोर्टट काा दरवााजाा खटखटाायाा। अपनेे आदेेश काा पाालन न होोनेे सेे नाारााज न्याायाालय नेे नगर नि�गम आयुकु्त काा काार्याा�लय 
सीील करनेे काा आदेेश दि�याा। इस खबर सेे नगर नि�गम कीी न केेवल फजीीहत हुई, बल्कि� वहांं� अफराातफरीी कीी स्थि�ति� भीी 
बन गई। नि�गम इस माामले मंें उच्च न्याायाालय गयाा और वहांं� सेे माामले मंें से्टे लेेकर आयाा। बाात यहींं�  खत्म नहींं�  होोतीी हैै। 

वेे कोोर्टट केे खि�लााफ तोो कुुछ कर नहींं�  सकते ेथे,े तोो उन्होंं �नेे रवि�कांं�त मि�श्राा केे मकाान कोो नि�शाानेे पर लि�याा और बि�नाा कि�सीी 
ठोोस काारण केे नि�गम केे अफसर उसके एक हि�स्से ेकोो सीील करनेे पहंुंच गए, लेेकि�न येे काार्ररवााई भीी उनके गलेे पड़ गई। 
मि�श्राा काा मकाान तोो सीील होोनेे सेे बच गयाा, लेेकि�न उनं्हें मुुआवजे ेकेे लि�ए अभीी कि�तनाा इंंतजाार करनाा होोगाा यह कोोई नहींं�  
जाानताा, क्योंं �कि� नगर नि�गम नेे फि�लहााल नि�गमाायुकु्त काार्याा�लय सीील करनेे केे आदेेश केे खि�लााफ हााईकोोर्टट सेे से्टे लेे लि�याा 
है।ै 

…लेेकि�न यह कि�स्साा इंंदौौर केे गणेशेगंंज केे बााशिं�दंोंं � कीी कहाानि�योंं � कोो जााननेे काा एक मौौकाा भीी हैै। गणेशेगंंज इंंदौौर काा 
वह पहलाा इलााकाा है,ै जि�सनेे स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेेक्ट केे टेेस्ट कोो चखाा। खाास बाात यह है ैकि� यहांं� केे नि�वाासीी पहलीी बाार वि�काास 
केे लि�ए अपनीी जमीीन नहींं�  देे रहे ेथे।े यहांं� केे बद्रीी शुुक्लाा बतााते ेहैं ंकि� सरकाार पहले भीी एक बाार हम लोोगोंं � सेे सड़क केे 
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नााम पर जमीीन लेे चुुकीी है,ै पर वह आटेे मेंं नमक केे बरााबर थीी, लेेकि�न स्माार्टट सि�टीी केे नााम पर हम लोोगोंं � कोो बेहेााल कर 
दि�याा गयाा। इस सड़क पर रहनेे वाालेे हर घर कीी एक कहाानीी है।ै इस कहाानीी मेंं वि�काास कीी जि�द केे पीीछेे छि�पीी दाादाागि�रीी 
भीी है,ै संंवेेदनहीीनताा और गैैर-जि�म्मेदेाारीी भीी। 

नि�गम केे संंवेेदनहीीन और ताानााशााहीी रवैैयेे काा यह पहलाा उदााहरण नहींं�  है।ै गणेशेगंंज मेंं हीी उनकीी ताानााशााहीी और 
एकतरफाा काार्ररवााई केे दर्जजनोंं � पीीड़ि�त हैंं, जोो न केेवल लगभग सड़क पर आ चुुकेे हैं ंऔर उनं्हें यह भीी नहींं�  पताा कि� अब 
उनके सााथ क्याा होोगाा? गणेशेगंंज मेंं ऐसेे हीी कुुछ परि�वाार हैं,ं जि�नके अपनेे मकाानोंं � काा कााफीी हि�स्साा वि�काास कीी भंेंट चढ़ 
गयाा है ैऔर बदलेे मेंं मुुआवजे ेकीी बजााय टीीडीीआर मि�लाा है,ै जि�सके नि�यम नौौ सााल बााद भीी तय नहींं�  होो पााए हैं।ं गणेशेगंंज 
केे बााशिं�दंोंं � सेे जब भीी कोोई मीीडि�यााकर्मीी बाात करनेे पहंुंचताा हैै, तोो वेे सबसे यहीी पूूछते ेहैं ंकि� क्याा आपके पाास टीीडीीआर 
कीी कोोई खबर है?ै 

इन परि�वाारोंं � केे पाास अब रहनेे लाायक जगह भीी नहींं�  बचीी, तोो वि�रोोध बढ़ न जााए इसके चलते ेताात्काालि�क रूप सेे नगर 
नि�गम केे अधि�काारि�योंं � नेे दाास बगीीचीी मेंं खाालीी पड़ीी हुई एक बि�ल्डिं�गं मेंं  रहनेे काा ठि�काानाा दि�याा, लेेकि�न यह सब कुुछ 
बि�नाा कि�सीी काागज केे हुआ, सब कुुछ मौौखि�क है।ै एक मल्टीी मेंं फ्लैटै दि�ए गए, जि�नं्हें ‘वन बीीएचके’ काा भीी नहींं�  कहाा जाा 
सकताा। इस पर भीी जि�स बि�ल्डिं�गं कोो नि�गम नेे अपनाा बतााकर इन लोोगोंं � कोो यहांं� बसाायाा थाा, उस बि�ल्डिं�गं पर एक बि�ल्डर 
नेे अपनाा दाावाा ठोंं �क दि�याा है।ै इतनाा हीी नहींं�  इनकाा कहनाा है ैकि� इस माामले मेंं प्रदेेश केे नगरीीय प्रशाासन मंंत्रीी नेे भीी यह 
कहाा है ैकि� वह बि�ल्डिं�गं सरकाारीी नहींं� , बल्कि� बि�ल्डर कीी है।ै 

ऐसेे मेंं एक बाार फि�र इन लोोगोंं � केे साामनेे बेदेखलीी काा संंकट खड़ाा हुआ है।ै इनं्हें खुुद नहींं�  पताा कि� कल इनके सााथ क्याा 
होोगाा? कि�तनीी बाार येे अपनीी गृृहस्थीी फि�र सेे बसााएंंगेे। इन्हीी मेंं सेे एक दि�नेेश गुुप्ताा बतााते ेहैंं कि� हमााराा घर दोो हजाार वर्गगफुट 
काा थाा। दोो मंंजि�लाा मकाान मेंं हम दोो भााई अपनेे मााताा-पि�ताा केे सााथ रहते ेथे।े सब कुुछ अच्छाा चल रहाा थाा फि�र हमाारीी 
लगभग 35 फुुट जगह लेे लीी गई। अब हमाारेे पाास मुुश्कि�ल सेे दोो-ढ़ााई सौौ वर्गग फुुट जगह बचीी है।ै इसेे भीी दुकुाान चलाानेे 
लाायक स्थि�ति� मेंं लाानेे केे लि�ए सााढ़ेे चाार लााख रुपए काा लोोन नि�जीी फााइनेंंसर सेे लि�याा थाा। इसकीी कि�स्तें ंअब तक पूूरीी नहींं�  
हुई हंैं। 

वहींं�  गुुप्ताा कीी दोो बेटेि�यांं� हैं।ं उन्होंं �नेे बताायाा कि� मेेरीी एक बेटेीी कॉॉलेेज मेंं पढ़ रहीी है।ै इस पड़ााव पर मुुझे ेउनकीी भीी चिं�तंाा 
है।ै अब तक मेेरेे घर कीी समस्याा सुुलझीी नहींं�  है ैऔर मुुझे ेअपनीी बेटेि�योंं � कीी शाादि�योंं � केे लि�ए भीी खुुद कोो तैैयाार करनाा है।ै 
यकीीनन स्माार्टट सि�टीी परि�योोजनाा इसलि�ए तोो नहींं�  लााई गई होोगीी कि� गुुप्ताा जैसेैे परि�वाार अपनेे मकाान सेे बेदेखल होंं � जााएंं 
और अपनेे अस्ति�त्व केे लि�ए संंघर्षष करनेे लगेंं? 

डराा रहीी हैै फ्लााईओवर कीी आहट 

गणेशेगंंज मेंं ऐसेे नहींं�  है ैकि� 102 फीीट कीी सड़क केे सााथ हीी माामलाा सुुलझ गयाा है।ै अब यहांं� पर बड़ाा गणपति� फ्लााईओवर 
बनाानेे कीी घोोषणाा कीी गई है।ै इसमें और भीी जमीीन जााएगीी। अब बद्रीी शुुक्लाा और दि�नेेश गुुप्ताा जैैसेे लोोगोंं � कोो यहांं� पर 
अपनेे अस्ति�त्व काा डर सताा रहाा है।ै फि�लहााल, संंभाावि�त वि�रोोध कोो देेखते ेहुए नगर नि�गम नेे ओवर ब्रि�ज कोो ठंंडेे बस्ते ेमेंं 
डााल दि�याा है,ै लेेकि�न गुुप्ताा और शुुक्लाा जैसेैे लोोगोंं � कोो पताा है ैकि� येे जि�न्न कभीी तोो आकाार लेेगाा, उस समय उनकाा क्याा 
होोगाा, इसेे लेेकर वेे बहुत चिं�तंि�त हैं।ं बद्रीी शुुक्लाा जैैसेे बुजुुुर्गग फि�र भीी हि�म्मत कर पि�छले नौौ वर्षष सेे टूूटेे पड़े अपनेे मकाान 
बनाा रहे ेहैं,ं लेेकि�न उनं्हें कईं बाार लगताा है ैकि� जब पुुल बनेेगाा, तोो यह हि�स्साा भीी बचेगाा याा नहींं� । 
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तााक पर लोोकतंंत्र!

स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेके्ट कोो लेेकर पूूरेे देेश मेंं केेवल दोो शहरोंं � सेे इस परि�योोजनाा कोो वैैधाानि�क चुुनौौतीी मि�लीी थीी। इसमें एक 
प्रदेेश कीी रााजधाानीी भोोपााल थीी और दूूसराा इंंदौौर। भोोपााल केे माामले मेंं यााचि�काा इस आधाार पर खाारि�ज कर दीी गई थीी, 
क्योंं �कि� स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेेक्ट काा नोोटि�फि�केशन जाारीी होोनेे सेे पहले हीी उसेे दाायर कर दि�याा गयाा थाा, तोो वहींं�  इंंदौौर मेंं यह 
यााचि�काा अब भीी लंंबि�त हैै। 

मध्यप्रदेेश देेश मेंं 73वेंं और 74वेंं संंवि�धाान संंशोोधन कोो लाागूू करनेे वाालाा पहलाा रााज्य थाा। इस संंवि�धाान संंशोोधन केे 
मााध्यम सेे नाागि�रकोंं � कोो स्थाानीीय शाासन काा अधि�काार मि�लाा थाा, लेेकि�न स्माार्टट सि�टीी परि�योोजनाा संंवि�धाान कीी इस भाावनाा केे 
वि�परीीत है।ै यहांं� पर पूूराा प्रोोजेेक्ट चलाानेे कीी जि�म्मेदेाारीी एक कंंपनीी पर है।ै कंंपनीी मेंं अधि�काारीी नि�देेशकोंं � केे रूप मेंं शाामि�ल 
हैं,ं लेेकि�न जन-प्रति�नि�धि� नहींं�  हैंं। नि�र्णणय लेेनेे वाालेे नि�कााय मेंं केेवल महाापौौर काा एक प्रति�नि�धि� शाामि�ल कि�याा गयाा है।ै इस 
तरह इसके नि�र्णणय लोोकतांं�त्रि�क नहींं�  कहे ेजाा सकते ेहैं।ं इतनाा हीी नहींं�  74वेंं संंशोोधन केे बााद संंवि�धाान मेंं अनुुसूूचीी 12 जोोड़ीी 
गई थीी। इसमें उन काार्योंं कीी  सूूचीी दीी गई है,ै जोो कि� स्थाानीीय नगरीीय नि�कााय कोो सौंं�पे े जाानेे हैं।ं इसमें इस तरह केे कुुल 18 
कााम दि�ए गए हैं।ं इंंदौौर स्माार्टट सि�टीी कंंपनीी नेे अब तक जोो कााम कि�ए हैं,ं उनमें सेे लगभग 80 प्रति�शत कााम इसीी अनुुसूूचीी 
केे हैं।ं इस तरह सेे स्माार्टट सि�टीी नेे गुुपचुप तरीीकेे सेे नाागरि�कोंं � सेे लोोकतांं�त्रि�क अधि�काारोंं � कोो समााप्त करनेे काा कााम कि�याा है।ै 
येे लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं ंकेे अधि�काारोंं � काा अति�क्रमण दि�खााई देेताा है।ै     

अपनीी हीी जमीीन खरीीदने कीी मजबूूरीी 

यदि� आपकोो अपनेे घर केे नि�र्माा�ण केे लि�ए अपनीी जमीीन कोो फि�र सेे खरीीदनाा पड़े, तोो आप क्याा कहेंंगेे?  इंंदौौर मेंं स्माार्टट 
सि�टीी योोजनाा मेंं शहर केे मध्य भााग केे 740 एकड़ एरि�याा कोो कोोर एरि�याा (एबीीडीी) केे रूप मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा थाा। इसेे 
एबीीडीी, याानीी एरि�याा बेसे्ड डेेवलेपमेंंट कहाा गयाा थाा। इस भााग मेंं पुुराानाा इंंदौौर आताा है,ै तोो वहींं�  देेश कीी लगभग सभीी स्माार्टट 
सि�टीी मेंं प्रोोजेके्ट मेंं पुुराानेे शहर कोो कोोर एरि�याा केे रूप मेंं शाामि�ल नहींं�  कि�याा गयाा, बल्कि� नए इलााकोंं � मेंं इस प्रोोजेेक्ट कोो 
शुुरू कि�याा गयाा थाा। इसेे लेेकर शुुरू सेे सवााल उठतेे रहे ेहैं।ं पुुराानेे इलााकेे कोो कोोर एरि�याा केे रूप मेंं शाामि�ल करनेे केे चलते े
यहांं� बड़े पैैमाानेे पर तोोड़-फोोड़ हुई है।ै एक अनुुमाान केे मुुतााबि�क शहर मेंं पांं�च हजाार सेे ज्याादाा मकाान ऐसेे हैं,ं जि�न्‍‍हें ंआधाा 
याा उससे ज्याादाा हटाायाा गयाा हैै।  जब इस क्षेते्र कोो स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेेक्ट मेंं लि�याा गयाा, तोो पाार्किं�ग व्यवस्थााएंं सुुधाारनेे केे लि�ए 
नि�यम बनाायाा गयाा कि� यहांं� पर जोो भीी मकाान बनेेगाा, उसेे भूूतल पर एक काार पाार्किं�ग केे लि�ए 15 प्रति�शत एरि�याा छोोड़नाा 
पड़ेगाा। उदााहरण केे लि�ए, यदि� आपकाा भूूखंंड केेवल सौौ वर्गग फुुट काा है,ै तोो आपकोो 15 वर्गग फीीट जमीीन छोोड़नाा पड़ेगीी। 
इसके अलाावाा ओपन स्पेेस भीी 20 प्रति�शत बढ़ाा दि�याा गयाा हैै। 

अब यदि� आपकाा भूंं�खड  600 वर्गग फुुट काा है,ै तोो आपकोो 90 वर्गग फुुट काार पाार्किं�ग केे लि�ए छोोड़नाा हैै और ओपन स्पेेस 
अलग ऐसेे मेंं आप भूूतल पर पाार्किं�ग केे अलाावाा कुुछ नहींं�  बनाा सकेंगेे। अब यदि� आपकोो पाार्किं�ग नहींं�  बनाानीी है,ै तोो इसके 
लि�ए आपकोो नगर नि�गम कीी साार्ववजनि�क पाार्किं�ग केे लि�ए शुुल्क चुुकाानाा होोगाा, जोो कि� आपकोो जि�तनेे एरि�ए पर पाार्किं�ग 
बनाानाा थीी, गााइडलााइन केे हि�सााब उसके मूूल्य कीी 25 प्रति�शत रााशि� नगर नि�गम कोो देेनाा होोगीी। उदााहरण केे लि�ए यदि� 
आपकोो 100 वर्गगफीीट मेंं पाार्किं�ग बनाानाा थीी और आप इसेे नहींं�  बनाानाा चााहते,े तोो आप इस 100 वर्गगफीीट केे गााइडलााइन 
मूूल्य काा 25 प्रति�शत नगर नि�गम कोो चुुकााकर इससे बच सकते ेहैं।ं वह प्राावधाान है,ै जि�सनेे भवन नि�र्माा�ण हेेतु ुनक्शाा 
स्वीीकृृति� कीी फीीस कोो लााखोंं � मेंं पहंुंचाा दि�याा है।ै इसके चलते ेइस क्षेते्र मेंं नक्शाा स्वीीकृृत कराानेे केे लि�ए हीी लााखोंं � रुपए कीी 
फीीस चुुकाानीी पड़ रहीी हैै। यह फीीस इतनीी हैै, जि�तनेे मंें आसाानीी सेे नयाा मकाान बन सकताा हैै। 
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कुुछ छोोटेे सेे नाायक 
इन सब केे बीीच कुुछ ऐसेे कि�रदाार भीी हैं,ं जोो भवि�ष्य कीी उम्मीीद जगााते ेहैं।ं इन्हीी मेंं एक है ै15 सााल काा आदि�त्य, जि�से 
वि�काास नेे सू्कूलीी छाात्र सेे दुकुाान पर श्रमि�क बनाा दि�याा हैै। नि�म्न आय वर्गग मेंं आनेे वाालेे इस बच्चे ेकेे पि�ताा सड़क कि�नाारेे कीी 
एक होोटल पर कााम करते ेहैं।ं आदि�त्य जि�स घऱ मेंं पैैदाा हुआ, उसेे भीी वि�काास कोो राास्ताा देेनेे केे लि�ए हटनाा पड़ाा। आदि�त्य 
केे पि�ताा नेे नि�जीी फााइनेंंसर्सस सेे लोोन लि�याा और रहनेे कीी वैैकल्पि�क व्यवस्थाा कीी। इसके चलते ेउनं्हें ईएमआई भरनाा पड़ 
रहीी है,ै इसलि�ए अब आदि�त्य सू्कूल न जााकर एक हाार्डडवेेयर दुकुाान पर कााम करताा है।ै उसकीी छोोटीी बहन काा सू्कूल भीी 
छूूट चुुकाा हैै। इन परि�स्थि�ति�योंं � मेंं बहुत स्वााभाावि�क है ैकि� आपके मन मेंं करुणाा कीी जगह कठोोरताा लेे लेे, लेेकि�न आदि�त्य 
नेे अब भीी अपनेे आपकोो बदलनेे नहींं�  दि�याा है।ै वह हर दि�न उसीी राास्ते ेसेे नि�कलताा है,ै जहांं� वह पहले रहाा करताा थाा। 
एक दि�न उसनेे देेखाा कि� उसके पुुराानेे घर केे बााहर जोो बरगद उसनेे लगाायाा थाा, जोो कि� नौौ सााल काा पेेड़ बन गयाा थाा, उसेे 
जेेसीीबीी सेे उखााड़ दि�याा गयाा थाा औऱ वह जमीीन पर पड़ाा थाा। वह अपनेे पेेड़ कीी इस तरह सेे मौौत नहींं�  देेख सकाा। इस 
सड़क केे लि�ए जि�न पेेड़ोंं � कोो हटाायाा गयाा थाा, उनके ट्रांं��सप्लांं�ट काा कााम स्थाानीीय नि�वाासीी संंजीीव नाामजोोशीी अपनेे संंसााधनोंं � 
सेे कर रहे ेथे,े उसेे तुुरंंत उनकीी यााद आई और वह उनके घर पहंुंच गयाा। उसनेे उनसे अपनेे पेेड़ कोो बचाानेे कीी गुुहाार कीी, 
तोो नाामजोोशीी तैैयाार होो गए और उन्होंं �नेे आदि�त्य केे बरगद कोो ट्रांं��सप्लांं�ट कर दि�याा। आदि�त्य कीी कहाानीी इसलि�ए उम्मीीद 
जगाातीी है,ै क्योंं �कि� बहुत छोोटीी उम्र मेंं उसनेे वह सब कुुछ सहाा, जोो कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो भाावनाा शूून्य कर सकताा है,ै लेेकि�न 
उसनेे अपनेे भीीतर केे मूूल्योंं � कोो जिं�दंाा रखाा हुआ है।ै उसेे उम्मीीद है ैकि� वह सू्कूल लौौटेेगाा, लेेकि�न कैैसेे? कोोई नहींं�  जाानताा!   

कुुछ खोोतीी-सीी उम्मीीदंें 
दाास बगीीचीी कीी जि�स बि�ल्डिं�गं कोो नगर नि�गम नेे अपनाा बतााकर वि�स्थाापि�तोंं � कोो वहांं� बसाायाा थाा, उनमें एक बुजुुुर्गग दंंपत्ति� 
भीी हैं।ं एक समय शाान सेे मेेन रोोड पर अपनेे मकाान मेंं भरे-पूूरेे परि�वाार केे सााथ रहते ेथे,े लेेकि�न अब कमरे केे दड़बेनेुुमाा 
घर मेंं रहतेे हैं।ं उम्र केे साात दशक पाार कर चुुकेे हैं।ं कभीी नहींं�  सोोचाा थाा कि� जोो उम्र शांं�ति� सेे अपनेे घर मेंं कााटनेे काा होोगाा, 
उस उम्र मेंं वि�स्थाापि�त होो जााएंंगेे। सदमाा इतनाा गहराा है ैकि� पति� कईं बाार आनेे-जाानेे वाालोंं � कोो गलत पहचाान सेे संंबोोधि�त 
करते ेहैं ंऔर फि�र साामनेे वाालेे केे इन्‍‍काार करनेे पर मााफीी मांं�गते ेहैं।ं बेटेेे भीी आसपाास मेंं हीी दड़बोंं � मेंं रहते ेहैं ंऔर वेे पि�ताा 
कीी इस स्थि�ति� कोो जाानते ेहैं।ं वहींं�  बुजुुुर्गग कीी पत्नीी भीी नए आनेे-जाानेे वाालोंं � सेे अपनेे घर कीी बाात करतीी हैं।ं कहतीी हैं ंकि� मेेरेे 
बच्चोंं � काा क्याा होोगाा? बेटेोंं � कोो लगताा है ैकि� मााताा-पि�ताा कोो कभीी भीी कुुछ भीी होो सकताा है,ै क्योंं �कि� वेे अंदंर सेे टूूट गए हैं ं
और अगर जहांं� वेे रह रहे ेहैं,ं उस बि�ल्डिं�गं सेे वि�वााद मेंं यदि� उनं्हें उसेे खाालीी करनाा पड़ाा, तोो क्‍‍याा होोगाा? कोोई नहींं�  जाानताा!   

फि�र 14 सड़कोंं � कीी तैैयाारीी 
संंसद मेंं सरकाार द्वााराा कीी गई घोोषणाा केे हि�सााब सेे स्माार्टट सि�टीी प्रोोजेेक्ट 31 माार्चच कोो समााप्त घोोषि�त कर दि�याा गयाा है।ै 
हाालांं�कि� इसेे लेेकर गफलत कीी स्थि�ति� बनीी हुई थीी लेेकि�न हााल हीी मेंं इंंदौौर कलेेक्टर नेे जाानकाारीी देेते ेहुए बताायाा कि� 
कुुकु्कुटपाालन कीी जमीीन कीी नीीलाामीी कीी प्रक्रि�याा पूूरीी होो चुुकीी है।ै यह जमीीन 454.54 करोोड़ रुपए मेंं गुुजराात कीी कंंपनीी 
तीीरथ गोोपीीकॉॉन कोो देेनेे कीी तैैयाारीी होो गई हैै। इस कंंपनीी नेे सबसे बड़ीी बोोलीी लगााई हैै। कलेेक्टर आशीीष सिं�हं नेे सााथ हीी 
यह भीी कहाा कि� माास्टर प्लाान कीी 14 सड़कें बनाानेे केे लि�ए 401.92 करोोड़ कीी जरूरत थीी, इसके लि�ए कंेंद्र सरकाार सेे 
रााशि� कीी मांं�ग कीी गई थीी, वहांं� सेे रााशि� न मि�लनेे पर कुुकु्कुटपाालन कंेंद्र कीी जमीीन बेचेकर यह रााशि� जुटुााई गई है।ै येे सड़कें 
स्माार्टट सि�टीी योोजनाा केे तहत बनााई जााएंंगीी। उम्मीीद करते ेहैं ंकि� यह ससे्टेनेेबल केे सााथ-सााथ संंवेेदनशीील डेेवलपमेंंट होोगाा 
और इसमें आम आदमीी कीी दि�क्कतोंं � कोो ध्याान मंें रखाा जााएगाा। कि�सीी आदि�त्य काा सू्कूल नहींं�  छूूटेेगाा! 
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सदि�योंं � सेे लंैंगि�क असमाानताा एवंं प्रतााड़नाा काा साामनाा कर रहीी महि�लााओं ं केे 
अधि�काारोंं � एवंं सम्माान कीी चर्चाा� 17 वींं�  शतााब्दीी केे प्राारंंभ सेे हीी होोनेे लगीी थीी और 
शनैै:-शनैै: महि�लााओं ंकोो अधि�काार संंपन्न बनाानेे हेेतु ुएवंं समााज कीी मुुख्यधााराा 
मेंं लाानेे हेेतु ुप्रयाास शुुरू हुए। परि�णाामस्वरूप महि�लााओं ंकेे अधि�काारोंं � केे संंरक्षण 
हेेतु ुकाानूून, नि�यम एवंं वि�धाान बनााए जाानेे लगेे, पर इतनाा सब होोनेे केे बााद भीी 
महि�लाा सशक्तीीकरण कीी दि�शाा मेंं अपेेक्षि�त परि�णााम नहींं�  आ रहेे थे।े उपाायोंं � कोो 
वाास्तवि�कताा एवंं सजीीवताा प्रदाान करनेे हेेतु ुबहुत कुुछ काारगर प्रयाास करनेे कीी 
आवश्यकताा थीी। यदि� हम भाारत कीी बाात करंें, तोो अंंग्रेेजीी शाासनकााल सेे हीी 
महि�लााओं ंकेे अधि�काारोंं � केे संंरक्षण हेेतु ुकाार्यय प्राारंंभ होो गए थे,े जि�सनेे स्वतंत्रताा 
उपरांं�त तीीव्र गति� पकड़ीी। भाारत मेंं स्वतंत्रताा उपरांं�त महि�लाा सशक्तीीकरण हेेतु ु
नि�यम, अधि�नि�यम काानूून बनााए गए एवंं भाारतीीय संंवि�धाान मेंं भीी महि�लाा संंरक्षण 
हेेतु ुप्रााव‍‍धाान कि�ए गए। 

महि�लाा संंरक्षण एवंं सम्माान हेेतु ुजोो काार्यय कि�ए उनकीी वि�वेेचनाा, मूूल्यांं�कन वर्ततमाान 
परि�स्थि�ति�योंं � मेंं आवश्यक है,ै तााकि� इस बाात काा पताा लगाायाा जाा सके कि� भाारत 
मेंं महि�लााओं ंकेे सशक्तीीकरण एवंं सम्माान हेेतु ुजोो उपााय कि�ए गए उनके अनुुकूूल 
परि�णााम आए याा नहींं� । इस हेेतु ु मैंंनेे वर्ततमाान रााजनीीति�क परि�वेेश मेंं महि�लाा 
जन-प्रति�नि�धि�योंं � व नेेत्रि�योंं � कीी स्थि�त लंैंगि�क समाानताा, सहभाागि�ताा, संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � केे प्रति� जाागरूकताा केे संंदर्भभ मेंं फैैलोोशि�प आरंंभ कीी। फैैलोोशि�प केे दौौराान 
मैंंनेे महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं �, महि�लाा समााज सेेवि�कााओं,ं महि�लाा प्रशाासनि�क 
अधि�काारि�योंं � सेे सााक्षाात्काार कि�याा और फैैलोोशि�प केे वि�षयांं�तर्गगत प्रश्न कर उनके द्वााराा दि�ए गए उत्तरोंं � सेे वर्ततमाान समय मेंं 
महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� केे बाारेे मेंं जााननेे काा प्रयाास कि�याा। सााथ हीी वि�षयांं�तर्गगत वि�षय पर वि�काास संंवााद, ओरि�एंटेेशन शि�वि�र 
आदि� केे मााध्यम सेे मैंंनेे महि�लाा संंरक्षण, लंैंगि�क समाानताा एवंं महि�लाा संंबंंधीी संंवैैधाानि�क प्राावि‍�‍धाानोंं � केे बाारेे मेंं व्याापक ज्ञाान 
प्रााप्त कि�याा। 

उपरोोक्त फैैलोोशि�प केे दौौराान जोो जाानकाारीी प्रााप्त हुई उसकाा मूूल्यांं�कन करनेे केे पहले महि�लााओं ंकीी वैैश्वि�क स्थि�ति� केे 
बाारेे मेंं ऐति�हाासि�क, आर्थि�क, साामााजि�क एवंं रााजनीीति�क परि�प्रेके्ष्य मेंं अवलोोकन करनाा आवश्यक है।ै वस्तुतु: जब हम 
संंपूूर्णण वि�श्व कीी साामााजि�क रााजनीीति�क एवंं आर्थि�क व्यवस्थाा काा अध्ययन एवंं अवलोोकन कर मंंथन करते ेहैं,ं तब एक बाात 
स्पष्ट होोतीी है ैकि� साारीी व्यवस्थााओं ंमेंं महि�लााओं ंकाा महत्वपूूर्णण, यथाायोोग्य स्थाान होोनाा चााहि�ए, क्योंं �कि� बि�नाा महि�लााओं ंकीी 
भाागीीदाारीी केे आदर्शश एवंं सुुदृढ़ साामााजि�क रााजनीीति�क एवंं आर्थि�क व्यवस्थाा कीी परि�कल्पनाा नहींं�  कीी जाा सकतीी एवंं बि�नाा 

महि�लाा जनप्रति�नि�धि�: बााहुबल और धनबल केे समक्ष 
असहााय बुुद्धि� बल 

परि�चय

दैैनि�क समााचाार पत्र रााज्‍‍य 
कीी नईदुनुि�याा, नवदुनुि�याा 
व हरि�भूूमि� मेंं पत्रकाारि�ताा केे 
सााथ वंंदनाा तोोमर नेे स्‍‍वयंं 
कोो साामााजि�क कुुरीीति�योंं 
और प्रथााओं ंकेे उन्‍‍मूूलन मेंं 
सक्रि�य हंैं। कि�शोोर न्‍‍यााय बोोर्डड 
कीी सदस्‍‍य होोनेे केे नाातेे वंंदनाा 
तोोमर कोो कि�शोोरोंं केे मुुद्दोंं कोो 
समीीप सेे देेखनेे, समझनेे काा 
अवसर मि�लाा हैै। साामााजि�क 
असमाानताा और भेेदभााव कीी 
समझ तथाा काानूूनीी पहलूओं ं
कीी जाानकाारीी केे काारण 
वंंदनाा तोोमर कीी पत्रकाारि�ताा 
वि�शि�ष्‍‍ट हुई हैै। 

वंंदनाा तोोमर
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महि�लाा सशक्तीीकरण केे एक अचे्छे समााज कीी परि�कल्पनाा अप्राासंंगि�क है।ै ऐति�हाासि�क दृष्टि�कोोण सेे महि�लाा पुुरुष केे संंबंंध 
मेंं लैैगिं�कं समाानताा, सहभाागि�ताा एवंं महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� काा वि�शे्लेषण करंें, तोो ऐसीी कााफीी महि�लााओं ंकेे उदााहरण साामनेे 
आते ेहैं,ं जोो वि�द्वाान एवंं शक्ति�शाालीी रहीी हैं,ं पर यह संंख्याा नााममाात्र कीी रहीी है।ै इस प्रकाार लैैगिं�कं असमाानताा केे उदााहरण 
पुुराातनकााल मेंं भीी दृष्टि�गोोचर होोते ेथे।े मुुगलकााल मेंं भीी महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� अच्छीी नहींं�  थीी। उनके सााथ लैैगिं�कं असमाानताा 
केे काारण दुरु्व्‍य��यवहाार कि�याा जााताा थाा। ब्रि�टि�शकााल मेंं महि�लाा सशक्तीीकरण कीी दि�शाा मेंं काार्यय प्राारंंभ हुए तथाा महि�लााओं ंकोो 
अधि�काार संंपन्न बनाानेे एवंं उनं्हें शोोषण सेे रोोकनेे हेेतु ुकाानूून बनााए जाानेे लगेे। भाारत शाासन अधि�नि�यम 1909, 1919, 
1935 मेंं भीी महि�लाा सशक्तीीकरण हेेतु ुप्राावि‍�‍धाान रखेे गए थे,े जि�ससे महि�लााओं ंकेे सााथ लंैंगि�क असमाानताा केे व्यवहाार 
मेंं कमीी आई। 

धीीरेे-धीीरेे समय काा पहि�याा घूूमाा और स्‍‍त्रीी-पुुरुष केे बीीच समाानताा केे व्यवहाार एवंं स्थि�ति� कीी बाात कीी जाानेे लगीी। इस 
हेेतु ुवि�भि�न्न देेशोंं � कीी तरह भाारत भीी आजाादीी कीी दहलीीज पर खड़ाा हुआ थाा और भाारत केे संंवि�धाान नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा 
चल रहीी थीी। संंवि�धाान नि�र्माा�त्रीी सभाा द्वााराा मौौलि�क अधि�काार सहि�त तमााम ऐसेे प्राावि‍�‍धाान संंवि�धाान मेंं रखेे गए, जोो महि�लाा 
सशक्तीीकरण कीी दि�शाा मेंं ठोोस उपााय कहे ेजाा सकते ेहैं।ं सन 1947 मेंं भाारत आजााद हुआ और कुुछ प्राावि‍�‍धाानोंं � कोो 
छोोड़कर 26 नवंबर, 1949 कोो भाारतीीय संंवि�धाान लाागूू होो गयाा तथाा 26 जनवरीी 1950 कोो भाारतीीय संंवि�धाान केे सभीी 
अनुुचे्छेद प्रभाावशीील होो गए। उसके बााद संंवि�धाान सेे शक्ति� प्रााप्त कर महि�लााओं ंकेे संंरक्षण, सशक्तीीकरण, उन्नयन, 
लंैंगि�क समाानताा, रााजनीीति�क, साामााजि�क, आर्थि�क एवंं प्रशाासनि�क क्षेते्र मेंं भाागीीदाारीी हेतेु ुवि�भि�न्न नि�यम, काानूून, परि�नि�यम, 
अधि�नि�यम बनााए गए तथाा देेश कीी महि�लााओं ंकोो अधि�काार संंपन्न बनाानेे हेेतु ुप्रत्यक्ष एवंं अप्रत्यक्ष रूप सेे रााजनीीति�क 
एवंं प्रशाासनि�क स्तर पर प्रभाावीी प्रयाास शुुरू हुए, जि�सके अंंतर्गगत भाारत केे संंवि�धाान मेंं मौौलि�क अधि�काार सहि�त अनेेक 
प्राावि‍�‍धाान रखेे गए। जि�नसे महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� और स्तर मेंं सुुधाार हुए। सााथ मेंं महि�लााओं ंकेे संंरक्षण हेेतु ुदहेजे प्रथाा 
नि�षेेध अधि�नि�यम, सतीी प्रथाा नि�षेेध अधि�नि�यम, घरेेलूू हिं�संाा नि�षेेध अधि�नि�यम सहि�त कई अधि�नि�यम और नि�यम बनााए 
गए, जि�ससे महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� मंें आंशंि�क सुुधाार परि�लक्षि�त हुए।  

भाारत मेंं महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� और स्तर मेंं सुुधाार हेेतु ुसबसे गंंभीीर रााजनीीति�क प्रयाास पंंचाायतीी रााज और नगरीीय नि�कााय 
प्रशाासन संंबंंधि�त प्राावि‍�‍धाानोंं � (73वांं� व 74वांं� संंवि�धाान संंशोोधन) कोो संंवैैधाानि�कताा प्रदाान कीी गई और इसके परि�णाामस्वरूप 
पंंचाायतीी रााज एवंं नगरीीय प्रशाासन हेेतु ुजोो जन-प्रति�नि�धि� चुुनेे जााते ेहैं,ं उनमेंं महि�लाा प्रति�नि�धि�योंं � कोो भीी आरक्षण काा लााभ 
दि�याा गयाा, जि�ससे नि�चले स्तर पर रााजनीीति�क गति�वि�धि�योंं � मेंं महि�लााओं ंकीी भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त कीी जाानेे लगीी। सााथ हीी 
प्रशाासनि�क स्तर पर भर्ति�योंं � मेंं भीी महि�लााओं ंकेे लि�ए पद आरक्षि�त कर उनके प्रति�नि�धि�त्व कोो सुुनि�श्चि�त करनेे काा प्रयाास 
कि�याा गयाा। रााजनीीति�क एवंं प्रशाासनि�क स्तर पर महि�लााओं ंकोो आरक्षण प्रदाान कर समााज मेंं महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� और 
स्तर मेंं दूूरगाामीी प्रभााव दृष्टि�गोोचर होोनेे लगेे, परंतु ुउपरोोक्त प्राावि‍�‍धाानोंं � केे बााद भीी देेश कीी सर्वोोच्च काानूून नि�र्माा�त्रीी संंस्थाा  
लोोकसभाा, रााज्यसभाा तथाा प्रदेेश कीी सर्वोोच्च काानूून नि�र्माा�त्रीी संंस्थााएंं वि�धाानसभााओं ंमेंं महि�लााएंं अपनीी संंख्याा केे अनुुपाात 
मेंं प्रति�नि�धि�त्व हेेतु ुअब भीी प्रयाासरत हैं।ं प्रयाास केे तहत महि�लाा आरक्षण अधि�नि�यम (नाारीी शक्ति� वंंदन अधि�नि�यम 
2023) 2023 भाारतीीय संंसद नेे पाारि�त कर महि�लाा सशक्तीीकरण कीी दि�शाा मेंं एक स्वाागत योोग्य ठोोस कदम उठाायाा है,ै 
पर इसके क्रि�याान्वयन कीी रााह देेश कीी लगभग आधीी आबाादीी महि�लााएंं देेख रहीी हैं।ं जि�स दि�न महि�लााओं ंकोो संंसद एवंं 
वि�धाानसभााओं ंमेंं उनकीी जनसंंख्याा केे अनुुपाात मेंं प्रति�नि�धि�त्व हेेतु ुपद आरक्षि�त कर दि�ए जााते ेहैं,ं तोो महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� 
एवंं स्तर मेंं सुुधाार हेेतु ुयह एक क्रांं�ति�काारीी व ऐति�हाासि�क कदम और महि�लााओं ंकेे सशक्तीीकरण कीी दि�शाा मेंं मीील काा 
पत्थर सााबि�त होोगाा। 
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भाारतीीय संंसद मेंं महि�लाा आरक्षण केे संंक्षि�प्त इति�हाास कीी बाात करंें, तोो संंसद और रााज्य वि�धाानसभााओं ंमेंं महि�लााओं ंकेे 
लि�ए सीीटंें आरक्षि�त करनेे हेेतु ुसंंवि�धाान मेंं संंशोोधन करनेे केे लि�ए वि�धेयेक 1996, 1998, 1999 और 2008 मेंं प्रस्तुतु 
कि�ए गए थे,े परंतु ुलोोकसभाा भंंग होोने केे काारण उपरोोक्त संंशोोधन क्रि�याान्वि�त नहींं�  होो सके। इसके बााद नाारीी शक्ति� वंंदन 
अधि�नि�यम 2023 कोो दोोनोंं � सदनोंं � नेे समर्थथन देेकर पाास कराायाा और इसके तहत एक-ति�हााई सीीटंें महि�लााओं ंकेे लि�ए 
आरक्षि�त करनेे काा प्राावि‍�‍धाान है,ै यह स्वाागत योोग्य कदम है,ै किं�तु ुइसकाा क्रि�याान्वयन भवि�ष्य केे लि�ए टााल देेनाा आंशंि�क 
रूप सेे चिं�तंनीीय है।ै अब देेश कीी आधीी आबाादीी यह रााह देेख रहीी है ैकि� लोोकसभाा, वि�धाानसभााओं ंकेे परि�सीीमन केे बााद 
2029 केे लोोकसभाा चुुनााव मेंं महि�लााओं ंकेे लि�ए आरक्षण काा लााभ मि�लताा हैै कि� नहींं� । 

भाारत केे संंवि�धाान मेंं महि�लााओं ंकोो सशक्त करनेे केे लि�ए वि�शेेष प्राावि‍�‍धाान कि�ए गए हैं।ं वहींं�   संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी बाात 
करंें, तोो संंवैैधाानि�क मूूल्य महि�लााओं ंऔर पुुरुषोंं � केे लि�ए बरााबर हैं।ं इन मूूल्योंं � मेंं चााहे ेमहि�लाा होो याा पुुरुष, भेेदभााव नहींं�  
कि�याा गयाा है।ै संंवैैधाानि�क मूूल्य कीी बाात करंें, तोो समताा, समाानताा, न्यााय, बंंधुतुाा केे बाारेे मेंं समझनेे कीी क्षमताा फैैलोोशि�प सेे 
जुुड़नेे केे बााद बढ़ीी हैै। भाारत काा संंवि�धाान व्यक्ति� केे लि�ए है।ै संंवि�धाान कीी नजर मंें कोोई वि�शेेष व्यक्ति� नहींं�  है।ै 

समताा काा मतलब है,ै सभीी केे सााथ समताापूूर्ववक व्यवहाार होो, सभीी कोो समाानताा काा अधि�काार मि�ले, कि�सीी भीी माामले मेंं 
कि�सीी भीी व्यक्ति� केे सााथ दोोयम दर्जे ेकाा व्यवहाार नहींं�  होोनाा चााहि�ए। प्रते्येक व्यक्ति� कोो समाानताा काा अधि�काार प्रााप्त है।ै 
कि�सीी भीी व्यक्ति� केे अधि�काारोंं � मेंं लिं�गं, वर्गग, वर्णण, जााति�, प्रांं�त आदि� आधाार पर कोोई वैैमनस्यताा नहींं�  कीी जााएगीी। यदि� 
कि�सीी भीी व्यक्ति� केे सााथ उसके अधि�काारोंं � काा हनन होोताा है,ै तोो उसेे अपनेे सााथ हुए अन्यााय केे खि�लााफ न्यााय पाानेे काा 
अधि�काार है।ै वहींं�  बंंधुतुाा कीी बाात करंें, तोो भाारत देेश मेंं कई प्रांं�तोंं �, भााषााओं,ं बोोलि�योंं �, संंस्काारोंं �, सभ्यतााओं ंऔर वर्गग, वर्णण 
संंप्रदाायोंं � केे लोोग रहतेे हैं,ं लेेकि�न इस सबके बााद भीी भाारत केे सभीी नाागरि�कोंं � केे बीीच बंंधुतुाा कीी बाात कहीी गई है।ै संंवि�धाान 
केे परि�प्रेके्ष्य मेंं देेखेंं, तोो संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 14 मेंं वि�धि� केे समक्ष समताा वि�धि� केे समक्ष संंरक्षण कोो परि�भााषि�त कि�याा गयाा 
है,ै परंतु ुसंंवि�धाान मेंं प्राावि‍�‍धाान होंं � याा फि�र संंवैैधाानि�क मूूल्य, इनकाा शब्दश: पाालन नहींं�  कि�याा जाा रहाा है।ै महि�लाा-पुुरुषोंं � मेंं 
भेेदभााव नि�चले स्तर पर कााफीी हद तक व्यााप्त है।ै जााति� और समााज केे नााम पर भेेदभााव केे कि�स्से ेभीी आए-दि�न सुुनााई 
देेते ेरहते ेहैंं। 

बाात करंें महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं � और नेेत्रि�योंं � कीी तोो पंंचाायतीी रााज एवंं नगरीीय नि�कााय मेंं चुुनीी गई महि�लाा जन-प्रति�धि�योंं � 
कीी स्थि�ति� वैैसीी तोो बि�ल्कुल भीी नजर नहींं�  आतीी, जैसैीी कि� संंवि�धाान मेंं प्राावि‍�‍धाान कि�ए गए हैं।ं महि�लााओं ंकेे नााम पर उनके 
पुुरुष परि�जन हीी रााजनीीति� करते ेनजर आते ेहैं।ं इतनाा हीी नहींं�  बैठैकोंं � मेंं भीी परि�वाार कीी चयनि�त महि�लाा केे स्‍‍थाान पर पुुरुष 
परि�जन उपस्थि�त होोकर सवााल-जवााब करते ेहैं ंऔर महि�लााएंं अधि�कांं�शत: सि�र्फफ  रबर स्टांं�प बनीी रहतीी हैं।ं कई महि�लााएंं 
ऐसीी भीी मि�लींं� , जोो अच्छीी-खाासीी पढ़ीी-लि�खीी हैं,ं लेेकि�न अपनेे पदोंं � पर स्‍‍वयं कााम न कर पुुरुष परि�जनोंं � कोो कााम करनेे काा 
मौौकाा उन्होंं �नेे देे रखाा हैै। यह बाात कहींं�  न कहींं�  एक टीीस पैैदाा करतीी है ैकि� जब सक्षम, पढ़ीी-लि�खीी  महि�लाा अपनेे अधि�काारोंं � 
और कर्ततव्योंं � केे प्रति� इस तरह सेे उदाासीीन है,ै तोो फि�र उन महि�लााओं ंसेे क्याा हीी अपेेक्षाा रखीी जाा सकतीी है,ै जोो कि� ज्याादाा 
पढ़ीी-लि�खीी नहींं�  हैं ंतथाा वेे सि�र्फफ  महि�लाा आरक्षण नि�यम केे काारण उस पद पर कााबि�ज होो गई हैं।ं                                                          

यदि� महि�लााओं ंकेे रााजनीीति�क सशक्तीीकरण कीी बाात करंें, तोो एक बड़ाा सवााल है ैकि� रााजनीीति�क पाार्टि�यांं� चााहे ेवेे कि�तनीी 
भीी बड़ीी याा छोोटीी पाार्टि�यांं� क्योंं � न होंं �, लेेकि�न जब चुुनााव मेंं प्रत्यााशीी उताारनेे कीी बाात आतीी है,ै तोो कहींं�  न कहींं�  गुुटबााजीी 
रााजनीीति�क, आकाा काा वर्चचस्व सहि�त पैैसाा और पॉॉवर भीी कााफीी माायनेे रखताा है।ै देेखनेे मेंं आताा है ै कि� रााजनीीति� मेंं 
महि�लााओं ंकेे सााथ हमेशाा सेे हीी भेेदभााव काा नजरि�याा रखाा जााताा हैै, क्योंं �कि� चुुनााव जीीतनेे मेंं आजकल धनबल, बााहुबल, 
रााजनीीति�क सरपरस्तीी केे पॉॉवर काा बोोलबाालाा है।ै यदि� कोोई महि�लाा नेेत्रीी कि�तनीी भीी बुुद्धि�माान और प्रति�भााशाालीी क्योंं � न 
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होो, लेेकि�न यदि� उनके पाास बााहुबल और धनबल कीी कमीी है,ै तोो आज केे दौौर मेंं कोोई भीी रााजनीीति�क पाार्टीी उस पर दांं�व 
लगााकर अपनीी सीीट खोोनाा पसंंद नहींं�  करेेगीी। दूूसरीी बाात यह भीी है ैकि� रााजनीीति� मेंं जाानेे वाालीी महि�लााओं ंकोो कई प्रकाार केे 
समझौौतेे करनेे पड़ते ेहैं।ं उनकोो जहांं� अपनेे परि�वाार मेंं उचि�त माार्गगदर्शशन नहींं�  मि�ल पााताा और मि�लताा भीी है,ै तोो उसेे अकेेलेे 
सफर नहींं�  करनेे दि�याा जााताा, क्योंं �कि� रााजनीीति� महि�लााओं ंकेे वश कीी बाात नहींं�  है।ै फि�र रााजनीीति� मेंं बड़े पद पर पहंुंचनेे केे 
लि�ए कि�सीी न कि�सीी रााजनीीति�क सीीढ़ीी कीी जरूरत होोतीी है।ै रााजनीीति�क सीीढ़ीी केे बि�नाा कोोई महि�लाा ज्याादाा ऊंंचााई तक नहींं�  
पहंुंच पाातीी है।ै इन सब काारणोंं � केे चलते ेरााजनीीति� मेंं और चुुनााव मेंं महि�लााओं ंकोो कम प्रति�नि�धि�त्व मि�ल पााताा है।ै वहींं�  वर्षोंं 
कीी रूढ़ि‍�‍योंं � मेंं जकड़ीी माानसि�कताा भीी महि�लााओं ंकोो रााजनीीति� केे मैैदाान मेंं आगेे बढ़नेे मेंं बााधक बनतीी है।ै देेखनेे मेंं आताा 
है ैकि� सदि�योंं � सेे चलीी आ रहीी पुुरुष प्रधाान माानसि�कताा केे चलते ेयह माानाा जााताा है ैकि� महि�लााएंं पुुरुषोंं � कीी तुलुनाा मेंं काार्यय 
करनेे मेंं ज्याादाा सक्षम नहींं�  हैं।ं यहीी काारण हैै कि� अधि�कांं�श रााजनीीति�क पाार्टि�यांं� महि�लााओं ंकोो टि�कट देेनेे सेे गुुरेेज करतीी हैंं। 

दूूसरीी ओर उनकीी यह सोोच रहतीी है ैकि� रााजनीीति� मेंं याा सरकाार चलाानेे मेंं जि�तनेे अदम्य सााहस अथवाा जोोखि�म उठाानेे कीी 
क्षमताा पुुरुषोंं � मेंं होोतीी हैै, वह महि�लााओं ंमेंं नहींं�  होोतीी है।ै यहीी काारण है ैकि� लोोकसभाा, रााज्यसभाा याा रााज्योंं � कीी वि�धाानसभाा 
कहींं�  काा माामलाा होो, महि�लाा सदस्योंं � कीी संंख्याा कााफीी कम होोतीी है।ै कई बाार यह भीी देेखनेे मेंं आताा है ैकि� महि�लााओं ंकोो 
यदि� कोोई पद मि�ल जााताा है,ै तोो देेखनेे मेंं आताा है ैकि� उनकीी उपस्‍थि�ि�ति� दि�खाावाा माात्र होोतीी है,ै  उनके प्रति�नि�धि� केे रूप मेंं 
उनके पुुरुष परि�जन हीी उस पद काा संंचाालन करते ेहैं।ं इसके चलते ेभीी रााजनीीति� मेंं महि�लााओं ंकोो मौौकेे नहींं�  मि�ल पााते ेहैं।ं 
समााज मेंं ऐसीी बहुत हीी कम महि�लाा नेेत्रि�यांं� नजर आतीी हैं,ं जोो स्वयं अपनेे बलबूतूे ेपर रााजनीीति� कीी कठि�न डगर मेंं अपनाा 
स्थाान बनाा पाातीी हैं ंऔर कि�सीी पद तक पहंुंच पाातीी हैं।ं            

इस संंदर्भभ मेंं अपनेे अनुुभव मेंं जोो कुुछ जाानकाारि�यांं� साामनेे आईं, उनं्हें भीी यहांं� सााझाा करनाा आवश्‍‍यक है।ै नेेत्रि�योंं � और 
जन-प्रति�नि�धि�योंं � सेे संंबंंधि�त वि�षयोंं � पर कााम करते ेहुए ऐसीी कई जाानकाारि�यांं� साामनेे आईं, जोो चौंं�का ानेे वाालीी एवंं नई थींं� । 
जब ग्राामीीण क्षेते्रोंं � काा भ्रमण कि�याा, तोो कई महि�लााएंं ऐसीी मि�लींं� , जोो संंवैैधाानि�क मूूल्य क्याा होोते ेहैं,ं इस बाारेे मेंं कुुछ समझतीी 
हीी नहींं�  हैं,ं तोो कुुछ नेेत्रि�यांं� ऐसीी भीी थींं�  कि� वेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझतीी और जाानतीी तोो हैं,ं लेेकि�न उनकोो न तोो अपनेे 
अधि�काारोंं � सेे कोोई सरोोकाार है ैऔर न हीी अपनेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे। वेे नेेत्रि�यांं� तोो अपनेे पदोंं � पर रहकर बस रस्म अदाायगीी 
करतीी नजर आतीी हैं।ं उनके पदोंं � पर उनके पुुरुष परि�जन कााबि�ज हैंं और वेे हीी साारेे काामकााज देेख रहे ेहैं।ं ऐसाा नहींं�  है ैकि� 
येे महि�लाा नेेत्रि�यांं� कुुछ जाानतीी-बूझूतीी नहींं�  हैं,ं लेेकि�न सब कुुछ जाानते ेहुए भीी पुुरुष परि�जनोंं � कोो अपनेे पदोंं � पर हाावीी होोनेे 
कीी अनुुमति� देेते ेहुए अपनेे कर्ततव्योंं � केे नि�र्ववहन मेंं कोोतााहीी बरततीी हैं।ं ऐसीी महि�लााओं ंकेे बाारेे मेंं तोो यह कहाा जाा सकताा है ैकि� 
ऐसीी महि�लााएंं न तोो स्वयं केे अधि�काारोंं � कोो लेेकर जाागरूक हैंं और न हीी अन्य महि�लााओं ंकेे अधि�काारोंं � कोो लेेकर जाागरूक 
हैं।ं उनके दृष्टि�कोोण केे अनुुसाार जोो जैसैाा चल रहाा है,ै उसीी स्थि�ति� कोो स्वीीकाार कर वेे अपनेे कर्ततव्योंं � सेे वि�रक्‍‍त बनीी हुई 
हैं।ं इस तरह सेे संंवैैधाानि�क पदोंं � पर आई महि�लााओं ंकीी सोोच यह है ैकि� हमकोो रााजनीीति� सेे क्याा करनाा है,ै हमाारेे पति� याा 
अन्य परि�जन जोो कर रहे ेहैं,ं वह सहीी है।ै हमें पद उनकीी कृृपाा सेे मि�लाा है,ै तोो कााम भीी वहीी करंें, हम क्योंं� जोोखि�म उठााएंं।

महि�लाा सशक्तीीकरण केे क्षेते्र मेंं प्रयाास, क्रि�याान्वयन और सफलताा केे बाारेे मेंं बाात करंें, तोो प्रश्न यह उठताा है ैकि� आखि�र 
महि�लाा सशक्तीीकरण केे क्षेते्र मेंं इतनीी बााधााएंं क्योंं � हैंं? आखि�र क्याा काारक हैं,ं जोो बााधाा बनते ेहैं।ं देेखनेे मेंं आयाा है ैकि� 
महि�लाा नेेत्रि�योंं � कोो आगेे बढ़नेे सेे रोोकनेे केे कई काारक हैं,ं जि�नमें संंसृ्कृति� एवंं परि�वेेश भीी एक वि�षय हैै। ग्राामीीण रूढि़��वाादीी 
इलााकोंं � मेंं जहांं� महि�लााओं ंकाा बााहर नि�कलनाा और पुुरुषोंं � केे बीीच कााम करनाा बााधक माानाा जााताा है।ै वहींं�  पर्दाा�-प्रथाा केे 
चलते ेमहि�लााओं ंकोो कई वर्जजनााओं ंकाा शि�काार होोनाा पड़ताा है।ै रााजनीीति� मेंं महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं � केे परि�जनोंं � काा 
हस्तक्षेपे और महि�लााओं ंकोो अपनेे बल पर कोोई कााम करनेे कीी आजाादीी न देेनाा, पुुराानेे समय सेे चलीी आ रहीी पर्दाा�-प्रथाा 
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व लोोकााचाार रााजनीीति�क दलोंं � केे संंगठन मेंं सीीमि�त प्रति�नि�धि�त्व, महि�लााओं ंकीी आजाादीी पर अघोोषि�त पााबंंदीी, जााति�गत 
भेेदभााव, महि�लााओं ंकाा मुुखर न होोनाा रााजनीीति�क असुुरक्षाा कीी भाावनाा, अशि�क्षाा, महि�लाा उत्पीीड़न व शोोषण आदि� ऐसेे 
काारण हैं,ं जोो महि�लााओं ंकोो रााजनीीति�क क्षेते्र मेंं आगेे बढ़ाानेे मंें बााधक है।ै  

रााजनीीति� केे क्षेते्र मेंं महि�लााओं ंकोो कई मुुश्कि�लंें साामनेे आतीी हैं।ं सबसे पहलाा संंकट होोताा है ैमहि�लााओं ंकोो रााजनीीति� मेंं 
उचि�त स्थाान और पहचाान मि�लनेे काा। यदि� रााजनीीति� मेंं कोोई महि�लाा आतीी है ैऔर रााजनीीति� कोो अपनाा कॅॅ रि�यर बनाातीी है,ै 
तोो उसकीी डगर कांं�टोंं � भरीी होोतीी है।ै रि�सर्चच केे दौौराान जब अलग-अलग महि�लााओं ंसेे मि�लीी और महि�लााओं ंकेे रााजनीीति� 
मेंं प्रवेेश केे वि�भि�न्न पहलुओं ंपर व्‍‍याापक अध्ययन कि�याा, तोो ऐसेे कई काारण नजर आए, जोो महि�लाा नेेत्रि�योंं � केे रााजनीीति� 
मेंं आनेे मेंं बााधक बनते ेहैं।ं महि�लााओं ंकेे रााजनीीति� मेंं पीीछेे रहनेे केे काारणोंं � मेंं सबसे पहलाा काारण जोो समझ मेंं आयाा, वह 
यह रहाा कि� यदि� आपके परि�वाार काा कोोई पुुरुष परि�जन रााजनीीति� मेंं सक्रि�य नहींं�  है,ै तोो फि�र आपकोो रााजनीीति� केे मैैदाान 
मेंं अपनीी पहचाान बनाानेे मेंं कााफीी मेेहनत करनाा पड़ेगीी। वहींं�  दूूसरीी बाात यह साामनेे आई कि� कई बाार महि�लााओं ंकेे लि�ए 
रााजनीीति� केे मैैदाान काा मााहौौल अनुुकूूल नहींं�  होोताा है।ै कई महि�लाा नेेत्रि�योंं � नेे चर्चाा� केे दौौराान बताायाा कि� उनके सााथ और 
अन्य महि�लााओं ंकेे सााथ भीी कई रााजनेेताा ऐसीी डि�मांं�ड करते ेहैं,ं जोो वेे पूूरीी नहींं�  कर पाातींं�  और उनकाा रााजनीीति� सेे मोोह भंंग 
होो जााताा है।ै वहींं�  कई बाार घर-परि�वाार कीी जि�म्मेदेाारि�योंं � केे चलते ेभीी कई महि�लााओं ंकोो रााजनीीति� केे मैैदाान सेे दूूर जाानाा 
होोताा है।ै वहींं�  यदि� महि�लााएंं जब कि�सीी संंवैैधाानि�क पद पर पहंुंच जाातीी हैं,ं तोो उनके पुुरुष परि�जन उनके पदीीय कर्ततव्योंं � 
केे नि�र्ववहन मंें हस्तक्षेपे करते ेहैं ंऔर उनकोो आगेे नहींं�  बढ़नेे दि�याा जााताा हैै, इस काारण भीी वेे रााजनीीति� सेे दूूर होो जाातीी हंैं। 

रााजनीीति� केे मैैदाान मेंं देेखनेे मेंं आताा है ैकि� जोो दि�खताा है,ै वह होोताा नहींं�  है।ै यहांं� नए आनेे वाालेे नेेतााओं ंऔर नेेत्रि�योंं � कोो 
रााजनीीति� काा मैैदाान कााफीी आकर्षि�त करताा है।ै ग्लैमैर, पहचाान एवंं ऊंंचेे पाायदाान तक पहंुंचनेे केे सपनोंं � केे चलते ेकई बाार 
महि�लााएंं रााजनीीति� केे मैैदाान केे मााहि�र गलत लोोगोंं � केे बीीच भीी फंंस जाातीी हैं।ं नााम न छाापनेे कीी शर्तत पर कई महि�लाा नेेत्रि�योंं � 
नेे अपनीी पीीड़ाा बतााते ेहुए कहाा कि� हम जि�स पाायदाान पर पहंुंचनेे काा सपनाा लेेकर रााजनीीति� मेंं आए थेे, वह सपनाा तोो यहांं� 
आकर पताा नहींं�  कहांं� खोो गयाा, जब भीी कि�सीी बड़े पद कोो देेनेे कीी बाात आतीी हैै याा फि�र चुुनााव मेंं टि�कट कीी बाात आतीी हैै, 
तोो कई नेेताा इशाारोंं �-इशाारोंं � मेंं समझौौते ेकरनेे केे लि�ए प्रेरेि�त करते ेहैं।ं जोो समझौौते ेकर लेेतीी हैं,ं वेे कई बाार आगेे बढ़ जाातीी 
हैं ंऔर जोो समझौौतेे नहींं�  करतींं�  वह पीीछेे धकेल दीी जाातीी हंैं। 

देेखनेे मेंं यह आताा है ैकि� रााजनीीति� वह मंंच हैै, जहांं� पर चंंद लोोग हीी ऐसेे हैं,ं जोो अपनेे माापदंड और मूूल्योंं � पर चल रहे ेहैं,ं 
बााकीी तोो यहांं� ‘गि�व एंंड टेेक’ कीी पद्धति� धड़ल्ले सेे चल रहीी है।ै ऐसेे मााहौौल मेंं महि�लााओं ंकेे उनके परि�जन रााजनीीति� मेंं आनेे 
सेे रोोकते ेहैं।ं हांं�, जोो अति� महत्वााकांं�क्षीी महि�लााएंं होोतीी हैंं, वेे रााजनीीति� केे मैैदाान मेंं सफलताा पाानेे केे लि�ए कई बाार समझौौतेे 
करनेे सेे भीी गुुरेेज नहींं�  करतींं� । यह बाात तोो सभीी जाानतेे हैं ंकि� पुुरुषोंं � कोो रााजनीीति� मेंं सफल होोनेे मेंं ज्याादाा मुुश्कि�लंें नहींं�  
आतीी हैं,ं वहींं�  महि�लााओं ंकेे लि�ए रााजनीीति� मेंं पहचाान बनाानाा बहुत मुुश्कि�ल कााम होोताा है।ै यूंं�  कि�सीी भीी क्षेते्र मेंं महि�लााओं ं
कोो सफलताा पाानेे केे लि�ए ज्याादाा मेेहनत करनाा पड़तीी है।ै रााजनीीति� काा मैैदाान भीी इससे अछूूताा नहींं�  है,ै यहांं� सफलताा न 
तोो स्थाायीी होोतीी है ैऔर न हीी आसाानीी सेे मि�ल पाातीी है।ै स्‍‍वााभाावि�क है,ै नि�जीी तौौर पर हीी महि�लााओं ंकीी रााह मेंं सांं�स्‍‍कृति�क, 
धाार्मि�क, आर्थि�क  समस्‍‍यााओं ंकेे सााथ परंपराागत रूढ़ि‍�‍योंं � कीी जंंजीीरंें पड़ीी होोतीी हैं,ं तोो वहींं�  देेहरीी सेे बााहर समााज काा नजरि�याा,  
लंैंगि�क असमाानताा, भेेदभााव, अनााचाार जैैसेे अनेेक काारण हैं,ं जोो एक महि�लाा केे रााजनीीति�क प्रवेेश एवंं सफलताा केे लि�ये 
अवरोोधक होोते ेहैं।ं 

शोोध केे दौौराान यह देेखनेे मेंं आयाा कि� लगााताार महि�लााओं ंकेे संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � पर अति�क्रमण होो रहाा है।ै महि�लाा जि�स 
पद कोो धाारण कि�ए हुए है,ै नि�र्वाा�चि�त हुई है,ै उस पद पर कााम करनेे केे अधि�काार महि�लाा कोो नहींं�  मि�ल रहेे हैं।ं नि�चले स्तर 
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पर हाालाात और ज्याादाा खरााब हैं।ं यहांं� पर महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं � काा कई स्तरोंं � पर शोोषण होो रहाा है।ै न सि�र्फफ  उनके 
संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � पर अति�क्रमण कर उनकाा दुरुुपयोोग कि�याा जाा रहाा है,ै बल्‍क‍ि���ि महि�लाा जन-प्रति�नि�धि� और उनके 
परि�जन भीी धोोखेे केे शि�काार होो रहे ेहैं।ं ग्राामीीण इलााकोंं � मेंं दबंंग रााजनीीति�क लोोग महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं � सेे अपनेे हि�सााब 
सेे कााम करााते ेहैं ंऔर अपनेे फाायदेे केे लि�ए उन्‍‍हें ंइस्तेमेााल करते ेहैंं। यदि� कुुछ गलत कााम होोताा है,ै तोो फि�र ठीीकराा महि�लाा 
जन-प्रति�नि�धि� केे सि�र पर फूूटताा है ैऔर उसेे काार्ययवााहीी काा शि�काार  होोनाा पड़ताा है।ै बुंं�दे लखंंड क्षेते्र मेंं भीी इस तरह कीी कई 
घटनााएंं साामनेे आ चुुकीी है।ै वहींं�  शोोध केे दौौराान यह भीी देेखनेे मेंं आयाा कि� गांं�व मेंं आरक्षण केे चलते ेकि�सीी कोो सरपंंच तोो 
बनाा दि�याा जााताा है,ै लेेकि�न सााराा काामकााज गांं�व केे प्रभाावशाालीी व्यक्ति� हीी देेखते ेहैं ंऔर अपनेे मन-मुुतााबि�क काामकााज 
चलााते ेहैंं। ऐसेे मेंं जोो व्यक्ति� उस पद पर वाास्तवि�क रूप सेे चुुनकर आयाा है,ै वह उस पद काा दुरुुपयोोग होोते ेहुए भीी कभीी 
भयवश, तोो कभीी कि�सीी संंकोोचवश सहन करताा रहताा हैै और संंवैैधाानि�क पदोंं � केे दुरुुपयोोग कीी कहाानीी आए-दि�न लि�खीी 
जाातीी रहतीी हैै। महि�लााओं ंकेे अधि�काार हमेशाा प्रभाावि�त होोते ेरहते ेहैं,ं लेेकि�न इसके लि�ए कोोई पुुख्ताा कदम नहींं�  उठााए 
जााते ेहैं।ं

उपरोोक्त वि�शे्लेषण सेे स्पष्ट है ैकि� संंवि�धाान कीी मंंशाा केे अनुुरूप समय-समय पर सभीी सरकाारोंं � नेे महि�लाा सशक्तीीकरण 
हेेतु ुरााजनीीति�क, प्रशाासनि�क साामााजि�क आर्थि�क क्षेते्र मेंं महि�लााओं ंकोो सक्षम बनाानेे हेेतु ुतथाा उनके सााथ दोोयम दर्जे ेकेे 
व्यवहाार कोो दूूर करनेे हेेतु ुमहत्वपूूर्णण काार्यय कि�ए हैं,ं परंतु ुउक्त काार्योंं केे बााद भीी आजाादीी केे लगभग 75 वर्षष पूूर्णण होो चुुकेे 
हैं,ं कहींं�  न कहींं�  महि�लााएंं अपनेे आपकोो असहााय समझतीी हैंं। ऐसाा नहींं�  कि� सरकाारोंं � नेे महि�लाा सशक्तीीकरण केे लि�ए 
काार्यय नहींं�  कि�ए। काार्यय तोो हुए हैं,ं पर उनकाा क्रि�याान्वयन सहीी तरीीकेे सेे नहींं�  होो पाायाा है।ै संंभाावनाा है ैकि� अगलेे पांं�च वर्षष केे 
अंदंर संंसद और वि�धाानसभााओं ंमेंं महि�लाा जन-प्रति�नि�धि�योंं � हेेतु ुस्थाान आरक्षि�त कि�ए जााएंंगेे तथाा जब वेे चुुनकर आएंंगीी 
तथाा देेश केे काानूून बनाानेे मेंं अपनीी सक्रि�य भाागीीदाारीी नि�भााएंंगीी, तब नि�श्चि�त रूप सेे कहाा जाा सकताा है ैकि� नाारीी देेश कीी 
नई तस्वीीर गढे़ेगीी। यदि� महि�लााओं ंकीी प्रति�भाा और कााबि�लीीयत पर भरोोसाा कर उन्‍‍हें ंभरपूूर मौौकेे दि�ए जााएंं और उनकोो 
आगेे बढ़ाानेे मेंं परि�वाार और समााज काा सहयोोग हाासि�ल होो जााए तोो महि�लाा कोो स्‍‍वयं कोो सााबि�त करनेे मेंं ज्याादाा वक्त नहींं�  
लगेेगाा। महि�लाा मेंं अंंतर्शशक्ति� कीी कमीी नहींं�  है,ै बस जरूरत है ैउसके बुलंुंद हौौसलोंं � कोो पंंख देेनेे केे फि�र महि�लााओं ंकीी दि�शाा 
और दशाा दोोनोंं � केे बदलनेे मंें देेर नहींं�  लगेेगीी।
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संंवि�धाान सू्कूलीी जीीवन सेे हीी मेेरेे लि�ए बड़े कौौतुुहल काा वि�षय रहाा है।ै जब–जब 
मौौकाा मि�लाा, पााठ्यक्रम मेंं शाामि�ल इस हि�स्से ेकोो मैंंनेे पूूरीी लगन केे सााथ पढ़ाा–
लि�खाा। यह अलग बाात है ैकि� इसके मर्मम और जरूरत कोो कभीी महसूस नहींं�  कर 
पाायाा थाा। सि�तंबर, 2023 मेंं जब वि�काास संंवााद केे सााथ संंवि�धाान फैैलोोशि�प याात्राा 
शुुरू कीी, तब भीी माानस बहुत धुंं�धलाा हीी थाा। पताा नहींं�  थााक्याा करंेंगेे फैैलोोशि�प मेंं?  

सेेवााग्रााम केे उन्मुखुीीकरण शि�वि�र मेंं पहलीी बाार संंवि�धाान कीी आत्माा काा बोोध 
हुआ। पहले मुुझे ेसमताा, समाानताा, न्यााय, गरि�माा, बंंधुतु्व जैसेैे शब्द रटेे हुए जरूर 
थे,े लेेकि�न जब इस याात्राा मेंं शाामि�ल हुआ तोो समझ आयाा कि� एक–एक शब्द कैैसेे 
संंवि�धाान कीी माालाा मेंं पि�रोोए गए हैं?ं इनकाा क्रम क्याा हैै? येे क्रम कैैसेे तय हुआ? 

संंवि�धाान सभाा कीी बहस मेंं जब बााबाा सााहब अंंबेडेकर यह कहतेे हैं ंकि� बंंधुतु्व केे 
बि�नाा स्वतंत्रताा और समाानताा काा कोोई मतलब नहींं�  हैै। सोोचि�ए… उनके माानस मेंं 
उस वक्त क्याा चल रहाा होोगाा, जि�ससे उनं्हें बंंधुतु्व शब्द यहांं� इतनाा जरुरीी लगाा। 
आज हम अपनेे आसपाास केे मााहौौल मेंं बंंधुतु्व पर छााई जोो धुंं�ध देेख रहे ेहैंं, वह 
तोो बााबाा सााहब अंंबेडेकर नेे 77 सााल पहले हीी महसूस कर लीी थीी, तभीी तोो उन्होंं �नेे 
इस शब्द पर इतनाा ज्याादाा जोोर दि�याा थाा। 

भाारतीीय संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं ‘हम भाारत केे लोोग….’ सेे पहले ईश्वर कीी 
शपथ… देेवीी कीी शपथ… जैैसीी कई उपमााओं ंकोो न रखकर सि�र्फफ  हम भाारत केे 
लोोग सेे इसेे शुुरू करनेे केे पीीछेे केे तर्कक  क्याा थे?े इस फैैलोोशि�प सेे हमनेे उस मर्मम 
कीी ओर बढ़नेे कीी याात्राा शुुरू कीी हैै। 

फैैलोोशि�प एक सााल मेंं खत्म होो गई, लेेकि�न असल जीीवन मेंं हमाारीी संंवि�धाान याात्राा 
अब शुुरू हुई है।ै इस याात्राा मेंं शाामि�ल होोकर हम खुुद कोो माानवीीय मूूल्योंं � केे ज्याादाा 
करीीब पााते ेहैं।ं अपनेे रोोजमर्राा� केे जीीवन मेंं इन मूूल्योंं � काा ख्यााल रखनेे कीी कोोशि�श 
करते ेहैं।ं हमाारेे मन और मस्ति�ष्क कीी अलमीीराा मेंं अब येे मूूल्य सबसे ऊपर हैं।ं

मैंं संंवि�धाान कीी समझ केे अपनेे पुुराानेे अनुुभव पर ज्याादाा फोोकस इसलि�ए कर रहाा हंूं, तााकि� मैंं यह बताा सकूंं�  कि� भाारत काा 
कथि�त पढ़ाा-लि�खाा समााज अपनेे संंवि�धाान कीी कि�तनीी समझ रखताा हैै, क्योंं �कि� मैंं भीी उसीी समााज काा हि�स्साा हंूं। 

गीीताा, राामाायण, कुुराान, बााइबि�ल और गुुरबाानीी कीी कि�तााबोंं � मेंं हम इतनेे आसक्त हैं ंकि� हमें कभीी इंंसाानि�यत कोो ड्राा�इव करनेे 
वाालेे संंवि�धाान कोो पढ़नेे–समझनेे कीी परवााह हीी नहींं�  रहीी। 

मेेरीी याात्राा: पूूर्वाा�ग्रह सेे मुकु्ति� और नई दृष्टि� सेे पत्रकाारि�ताा 

परि�चय

मूूलत: बाालााघााट जि�लेे केे 
नि�वाासीी योोगेेश पांं�डेय नेे 
दैैनि�क भाास्‍‍कर,   नवदुनुि�याा, 
ईटीीवीी, जबलपुुर एक्‍‍सप्रेेस, 
पदे्मेश सि�टीी कैैबल जैैसेे 
संंस्‍‍थाानोंं मेंं वि�भि�न्‍‍न दाायि�त्‍‍वोंं 
केे सााथ काार्यय कि�याा हैै। 2009 
मेंं मध्‍‍य प्रदेश कीी रााजधाानीी 
भोोपााल सेे पत्रकाारि�ताा कोो 
वि�स्‍‍ताार देेनेे वाालेे योोगेेश पांं�डेय 
नेे दैैनि�क भाास्‍‍कर मध्‍‍य प्रदेश 
मेंं वि�शि�ष्‍‍ट रि�पोोर्टिं�ग काा काार्यय 
देेखतेे हुए अनेेक साामााजि�क 
महत्‍‍व केे संंवेेदनशीील माामलोंं 
कीी गंंभीीर रि�पोोर्टिं�ग कीी हैै। 
लोोकसभाा और वि�धाानसभाा 
चुुनाावोंं केे दौौराान रााजनीीति�क 
रि�पोोर्टिं�ग और कोोवि�ड 19 केे 
दौौराान खोोजीी रि�पोोर्टिं�ग सेे 
योोगेेश पांं�डेय कीी पत्रकाारि�ताा 
कोो खाास पहचाान मि�लीी हैै। 

योोगेेश पांं�डेेय
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मैंं जाान-बूझूकर इंंसाानि�यत और ड्राा�इव शब्द काा इस्तेमेााल कर रहाा हंूं, क्योंं �कि� मैंं इसेे ऐसेे हीी समझताा हंूं। मुुझे ेलगताा है ैकि� 
इस धर्मम-नि�रपेेक्ष देेश मेंं माानवताा केे लि�ए इन तमााम धर्मम-गं्रंथोंं � सेे ज्याादाा अहम संंवि�धाान कीी समझ है,ै लेेकि�न हमनेे इसेे 
अपनेे पााठ्यक्रमोंं � मंें भीी बहुत कंंजूूसीी सेे शाामि�ल कि�याा है।ै 

संंवि�धाान सेे जुुड़ीी बाातें ंसि�र्फफ  एक स्ट्रीी�म कीी सबटााइटल बनकर रह गई हैं,ं जबकि� येे जिं�दंगीी केे फलसफे कोो समझाानेे केे 
लि�ए भीी बेहेद जरूरीी हैै। येे भीी उतनाा हीी सच हैै कि� इसेे समझे ेबि�नाा हीी हमाारीी पीीढ़ि�यांं� पढ़–लि�खकर समझदाार होो गईं। 

हम पेेशेेवर पत्रकाार हैं,ं लेेकि�न संंवि�धाान कीी समझ बहुत हीी सतहीी है ैयाा सि�र्फफ  पााठ्यक्रम केे समझ वाालीी रहीी है।ै ऐसेे मेंं 
पत्रकाारोंं � केे लि�ए संंवि�धाान काा मर्मम समझनाा बेहेद जरूरीी है,ै तााकि� हम अपनेे रोोजमर्राा� केे काामकााज मेंं, जीीवन मेंं लोोगोंं � कोो 
यह एहसाास दि�लाा पााएंं कि� इस देेश कोो ड्राा�इव करनेे केे लि�ए एक गं्रंथ है।ै इसीी गं्रंथ सेे देेश चलताा है।ै इसकीी चौौपााइयोंं � और 
आयतोंं � सेे बढ़कर न कोोई सरकाार है ैन कोोई नेेताा न अफसर।  जब हम लोोगोंं � कोो राामाायण कीी चौौपााइयोंं � कीी तरह इस गं्रंथ 
केे काायदोंं � कीी व्यााख्याा करते ेरहेंगंेे, तभीी तोो सहीी माायनेे मेंं समताा और स्वतंत्रताा केे मूूल्योंं � पर लोोगोंं � काा भरोोसाा काायम रह 
पााएगाा। तभीी सहीी माायनेे मंें हम लोोकतांं�त्रि�क भीी रह पााएंंगेे। 

जहांं� तक व्यक्ति�गत रूप सेे मेेरीी बाात हैै, मैंं इसेे रोोजमर्राा� केे कााम मेंं जीीनेे कीी कोोशि�श करताा हंूं। कि�सीी खबर केे लि�ए जब 
कि�सीी सेे मि�लताा हंूं, तब भीी और जब लि�खताा हंूं तब भीी। 

मैंं खुुद कोो ज्याादाा परि�पक्व और समाावेेशीी महसूस करताा हंूं। जब कि�सीी कीी बाात कोो समझताा हंूं, तोो उसकीी तरफ खड़ाा होोकर 
समझनेे कीी कोोशि�श करताा हंूं। कई बाार गलतीी भीी होोतीी है,ै लेेकि�न इसके मूूल सि�द्धांं�त कोो बनााए रखनेे कीी कोोशि�श करताा हंूं। 

हम यह भीी समझ पाा रहे ेहैं ंकि� दरअसल येे संंवैैधाानि�क मूूल्य हीी हमाारेे संंवि�धाान कीी आत्माा हैं।ं एक बेहेतरीीन लोोकतंंत्र काा 
प्रााण भीी येे मूूल्य हीी हैं,ं जहांं� हर व्यक्ति� केे सााथ न्याायपूूर्णण व्यवहाार होो। हर व्यक्ति� चााहे ेवह अमीीर होो याा गरीीब, उसकीी 
गरि�माा है।ै अब हमें स्वतंत्रताा केे माायनेे समझ आ रहेे हैं,ं समताा और समाानताा काा अर्थथ समझ पाा रहेे हैं।ं 

साारगर्भि�त रूप सेे कहें,ं तोो जि�स लोोकतंंत्र कीी अवधाारणाा कीी बाात हम करते ेहैं,ं वह इन मूूल्योंं � मेंं हीी नि�हि�त है।ै जैसैाा कि� बााबाा 
सााहेबे अम्बेडेकर नेे भीी कहाा है ैकि� साामााजि�क लोोकतंंत्र केे बि�नाा रााजनीीति�क लोोकतंंत्र काा कोोई मतलब नहींं�  है।ै अम्बेडेकर 
कीी इस बाात काा अर्थथ हमें अब समझ आ रहाा हैै। 

संंवि�धा ान कीी समझ सेे जीीवन मंें क्याा–क्याा बदलाा 
1. पूूर्वव धाारणाा सेे मुकु्ति�

एक पत्रकाार होोनेे केे नााते ेसंंवि�धाान फैैलोोशि�प नेे मुुझे ेजोो सबसे बड़ीी सीीख दीी है,ै वह है ैपूूर्वाा�ग्रह सेे मुुक्ति�। मैंं जीीवन केे कि�सीी 
भीी वि�षय पर नि�र्णणय लेेनेे सेे पहले खुुद कोो पूूर्वाा�ग्रह सेे मुुक्त महसूस करताा हंूं। कि�सीी भीी खबर काा कोोई भीी से्टेक होोल्डर होो, 
मैंं उसेे पूूरेे खुुलेे मन सेे सुुनताा हंूं और समझताा हंूं। यह माानकर नहींं�  चलताा कि� इसनेे हीी ऐसाा कि�याा होोगाा। 

यह प्रवृतृ्त‍ि�ि मुुझे ेव्यक्ति�गत जीीवन और पेेशेेवर जीीवन मेंं बहुत अलग नजरि�याा देेतीी है।ै मैंं कि�सीी केे प्रति� पहले सेे कोोई 
धाारणाा नहींं�  बनााताा। यहीी मैंं अपनेे सााथि�योंं � और परि�वाार सेे भीी कहताा हंूं कि� जीीवन मेंं दूूसरोंं � काा पक्ष समझनेे केे लि�ए उनके 
हाालाात समझनेे होंं �गेे। उनकीी तरफ रहकर समझनाा होोगाा, तब हीी हम उसेे सहीी अर्थथ मेंं समझ पााएंंगेे। 

2. लंैंगि�ग वि�षयोंं � कीी संंवे दनशीीलताा

जब हम जेंंडर कीी बाात करते ेहैं,ं तोो महि�लाा और पुुरुष कीी हीी बाात करतेे हैं।ं संंवि�धाान याात्राा मेंं शाामि�ल होोनेे सेे पहले लंैंगि�ग 
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वि�षयोंं � पर मेेरीी व्यक्ति�गत समझ बहुत स्पष्ट नहींं�  थीी, लेेकि�न जब हमनेे जेंंडर इशूू कोो पढ़ाा-समझाा, तोो जाानाा कि� एक इंंसाान 
होोनेे केे लि�ए आपके भीीतर लंैंगि�ग वि�षयोंं � कीी समझ और संंवेेदनशीीलताा होोनाा बहुत जरूरीी हैै।

अब हम थर्डड जेंंडर केे मुुद्दोंं � कोो समझनेे और उसेे लि�खनेे मेंं बहुत सजग रहते ेहैं।ं उनकीी बाातोंं � कोो उनके भााव सेे समझनेे कीी 
कोोशि�श करते ेहैंं। इस मसले पर हमसे और हमाारेे सहकर्मि�योंं � सेे पहले हुई गलति�योंं � सेे सीीख लेेते ेहैं,ं तााकि� उसकीी पुुनराावृतृ्ति� 
न होो। 

ऐसेे हीी दि�व्यांं�गजनोंं � केे मुुद्दोंं � कोो भीी उनके नजरि�ये सेे देेखनेे समझनेे कीी कोोशि�श करतेे हैं।ं 

3. संंवै धाानि�क समझ पेेशेेवर बनाानेे मंें मददगाार 

कि�सीी मुुदे्दे कोो रि�पोोर्टट करते ेसमय उसके संंवैैधाानि‍�‍क मूूल्योंं � कीी समझ आपकोो पेेशेेवर तौौर पर आगेे रखतीी है।ै संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � कीी बाात पीीड़ि�त और सि�स्टम दोोनोंं � केे लि�ए स्वीीकाार्यय होोतीी है।ै इसकाा फाायदाा यह भीी होोताा है ैकि� जि�स केे हक मेंं 
हम वह बाात कहनाा चााह रहे ेहैं,ं सि�स्टम भीी उसेे स्वीीकाार करताा है।ै बीीते ेदोो साालोंं � मेंं काार्ययक्षेते्र मेंं ऐसेे कई उदााहरण रहे ेहैं।ं 

जब हम अपनीी खबरोंं � मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्य, संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � केे नजरि�ये सेे उस मुुदे्दे कोो समझनेे कीी कोोशि�श करते ेहैं।ं 
जैैसेे कि�सीी कोो बि�नाा नोोटि�स दि�ए जब बुलुडोोजर चलताा हैै, तोो हम उसेे ऐसेे देेखते ेहैं ंकि� येे तोो जीीनेे कीी स्वतंत्रताा पर सीीधाा 
हमलाा है।ै 

हम यह भीी समझते ेहैंं कि� जि�स आरोोपीी व्यक्ति� केे वि�रुद्ध एक्शन होो रहाा है,ै यदि� उसकाा पक्ष सुुनेे बि�नाा हीी उसके खि�लााफ 
काार्ररवााई होो रहीी हैै, तोो यह तोो नैैसर्गि�क न्यााय केे सि�द्धांं�त केे भीी खि�लााफ है।ै 

अंंधश्रद्धाा और वैैज्ञाानि�क सोोच
फैैलोोशि�प केे दौौराान मेेराा वि�षय अंंधश्रद्धाा और वैैज्ञाानि�क सोोच रहाा है।ै संंवि�धाान फैैलोोशि�प याात्राा मेंं इस वि�षय पर कााम करनेे 
कीी मुुझे ेनई दृष्टि� मि�लीी है।ै मैंं लगााताार इन वि�षयोंं � पर कााम कर रहाा हंूं। संंवि�धाान संंवााद कीी काार्ययशाालााओं ंमेंं अलग–अलग 
वि�द्वाानोंं � सेे इस वि�षय कोो जााननेे कीी गहरीी समझ बनीी हैै। 

सन 2023 मेंं वि�धाानसभाा चुुनााव सेे ऐन पहले मध्यप्रदेेश मेंं बाागेेश्वर धााम केे पंंडि�त धीीरंेंद्र कृृष्ण शाास्त्रीी, सीीहोोर केे पंंडि�त 
प्रदीीप मि�श्राा और पंंडोोखर सरकाार केे दरबाारोंं � कीी हमनेे ऐसीी कहाानि�यांं� लि�खीी हैं,ं जोो बेहेद तर्कक पूूर्णण रहीी हैं।ं ऐसीी खबरोंं � सेे 
हमनेे समााज कीी वैैज्ञाानि�क सोोच कोो कुुरेेदनेे कीी कोोशि�श कीी हैै, तााकि� वेे इस भीीड़ मंें भीी ताार्कि�क रहनेे कीी कोोशि�श करंें। 

हम अब भीी समााज कीी ऐसीी कथि�त चमत्काारि�क कहाानि�योंं � याा आंडंबरोंं � पर तर्कक पूूर्णण रि�पोोर्टट करतेे हैंं, जि�ससे लोोगोंं � कोो एक 
वैैज्ञाानि�क चेेतनाा मि�लतीी रहे।े
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प्रदेेश मेंं सरकाार कि�सीी भीी दल कीी होो, आदि�वाासि�योंं � केे हि�त मेंं हर बाार कई वाादेे 
कि�ए जााते ेहैं।ं उनकीी समस्‍‍यााओं ंकेे नि�रााकरण केे लि�ए योोजनााएंं चलााई जाातीी हैं।ं 
इसकीी अपनीी वजह भीी हैं।ं मध्‍‍य प्रदेेश मेंं रााजनीीति�क दलोंं � केे काामोंं � केे कंेंद्र मेंं 
आदि�वाासीी हैं,ं क्‍‍योंं �कि� प्रदेेश कीी आबाादीी मेंं आदि�वाासि�योंं � कीी संंख्याा 21 प्रति�शत 
है।ै लि�हााजाा इनं्हें लुुभाानेे केे लि�ए हर तरह केे दाावेे और वाादेे कि�ए जाा रहेे हैंं। 
आदि�वाासि�योंं � केे मुुद्दोंं � और उनके लि�ए चलााई गई सरकाारीी योोजनााओं ंकीी जमीीनीी 
पड़तााल केे लि�ए आदि�वाासीी-बााहुल्य इलााकोंं � श्योोपुुर, अलीीरााजपुुर, अनूूपपुुर और 
बाालााघााट जि�लोंं � काा दौौराा कि�याा गयाा।

श्योोपुुर जि�लाा

आदि�वाासीी मध्यप्रदेेश मेंं स्वाास्थ्य, शि�क्षाा और रोोजगाार जैसेैे मुुद्दोंं � पर कहांं� खड़े हैं?ं 
क्याा 18 सााल तक शाासन मेंं रहनेे वाालीी भााजपाा और 15 महीीनेे शाासन मेंं रहनेे 
वाालीी कांं�ग्रेेस आदि�वाासि�योंं � तक पहंुंच पााई? इन सवाालोंं � काा जवााब ढूंं� ढ़नेे हम सबसे 
पहले श्योोपुुर पहंुंचेे। यह जि�लाा देेश कीी वि�शेेष पि�छड़ीी जनजााति� (पीीवीीटीीजीीएस) 
सहरि�याा-बााहुल्य है।ै यहांं� तीीन ब्लॉॉक और दोो वि�धाानसभाा क्षेते्र हैं।ं श्योोपुुर सीीट सेे 
कांं�ग्रेेस केे बााबू ूजंंडेेल वि�धाायक हैं ंऔर जि�ले कीी दूूसरीी वि�धाानसभाा सीीट वि�जयपुुर 
सेे सीीताारााम आदि�वाासीी बीीजेेपीी केे वि�धाायक हैंं। सरकाार केे हजाार दाावोंं � सेे इतर 
श्योोपुुर कीी जमीीनीी हकीीकत एकदम अलग है।ै श्योोपुुर जि�ले कोो ‘भाारत काा 
इथोोपि�याा’ कहाा जााताा है।ै यहांं� आज भीी कुुपोोषण सबसे बड़ीी समस्याा है।ै इस 
माामले मेंं महि�लाा एवंं बााल वि�काास वि�भााग केे अधि�काारीी काागजीी आंकंडे़ेबााजीी मेंं 
जि�ले सेे कुुपोोषण काा ग्रााफ बेहेद कम होोनेे काा दाावाा कर रहे ेहैंं, लेेकि�न हकीीकत यह है ैकि� कुुपोोषण केे ग्रााफ मेंं कमीी नहींं�  
आई है।ै 

श्योोपुुर केे करााहल और वि�जयपुुर मेंं 150 सेे ज्याादाा सहरि�याा आदि�वाासीी-बााहुल्य गांं�व हैं।ं करीीब आधाा दर्जजन गांं�वोंं � काा दौौराा 
करनेे पर हमनेे पाायाा कि� लगभग हर गांं�व मेंं कुुपोोषि�त बच्चे ेथे।े यहांं� हमें कई गंंभीीर कुुपोोषि�त बच्चे ेभीी मि�ले, जि�नं्हें जि�लाा 
मुुख्याालय केे पोोषण पुुनर्वाा�स कंेंद्र (एनआरसीी) मंें भर्तीी कराायाा गयाा थाा।

कुुपोोषण नहींं � छोोड़ रहाा पीीछाा

कूूनोो नेेशनल पाार्कक  सेे सटे टि�कटोोलीी, मोोराावन आदि� दर्जजनोंं � गाावोंं � कीी स्थि�ति� भयाावह है।ै झोोपड़ीीनुुमाा कच्चीी मि�ट्टीी केे घर 
सहरि�याा समुदााय कीी गरीीबीी कोो बयाान करते ेहैं।ं रोोजगाार केे सााधन नहींं�  होोनेे केे काारण बहुत सेे लोोग यहांं� केे सीीमाावर्तीी रााज्य 

आदि�वाासीी: योोजनााओं ंकेे कंेंद्र मंें, रााहत पाानेे सेे दूूर 

परि�चय

पत्रकाारि�ताा मेंं स्नाातकोोत्तर 
अंंकि�त पचौौरीी पि�छलेे 12 
वर्षष सेे सक्रि�य पत्रकाार हंैं। 
दूरूदर्शशन, नई दुनुि�याा, भाास्कर, 
भाारत समााचाार, वेेबपोोर्टटल 
मूूकनाायक जैैसेे प्रति�ष्ठि�त 
संंस्थाानोंं मेंं वि�भि�न्‍‍न पदोंं 
पर काार्यय कर चुुकेे हंैं। दलि�त, 
आदि�वाासीी और हााशि�ए पर 
मौौजूूद समााज कीी आवााज 
उठाानेे मेंं वि�शेेष रुचि� रखतेे हंैं। 
फैैलोोशि�प केे अंंतर्गगत अंंकि�त 
पचौौरीी नेे मध्‍‍य प्रदेश कीी 
वि�शेेष पि�छड़ीी जनजााति�योंं 
कीी समस्‍‍यााओं ंऔर उनकेे 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं पर शोोध 
काार्यय कि�याा हैै। 

अंंकि�त पचौौरीी 
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रााजस्थाान मेंं मजदूरीी केे लि�ए पलाायन कर जााते ेहैं।ं महीीनोंं � बााद वाापस जब घर लौौटते हैंं, तभीी इन परि�वाारोंं � कोो भरपेेट खाानाा 
नसीीब होोताा है।ै लोोगोंं � मेंं जाागरूकताा कीी कमीी और सरकाारीी योोजनााओं ंपर अमल मेंं नााकाामीी केे काारण यहांं� कुुपोोषण पर 
पूूरीी तरह कााबू ूनहींं�  पाायाा जाा सकाा। 

करााहल ब्लॉॉक केे जेेतवााड़ाा गांं�व मेंं सरतीीजोो काा परि�वाार रहताा है।ै परि�वाार मेंं दोो बेटेेे, उनकीी बहू और बच्चे ेहैं।ं बेटेेे फि�लहााल 
मजदूरीी केे लि�ए गांं�व सेे बााहर गए हैं।ं ऐसेे मेंं घर कीी देेखरेख कीी जि�म्मेदेाारीी सरतीीजोो पर है।ै सरतीीजोो केे बड़े बेटेेे कीी पत्नीी 
मचलीी नेे तीीन सााल पहले जुड़ुवांं� बच्चोंं � कोो जन्म दि�याा थाा। जन्म केे बााद सेे हीी दोोनोंं � बच्चे ेकुुपोोषि�त रहे।े बच्चोंं � कीी हाालाात 
बेहेद गंंभीीर होोनेे पर उनं्हें पोोषण पुुनर्वाा�स कंेंद्र मंें भर्तीी कराायाा गयाा। अब दोोनोंं � बच्चे ेस्वस्थ हंैं।

सरतीीजोो नेे बताायाा कि� उनके परि�वाार सेे कुुपोोषण पीीछाा नहींं�  छोोड़ रहाा। पहले दोो बच्चे कमजोोर होो गए थे,े जि�नं्हें 15 दि�न 
अस्पतााल मेंं भर्तीी रखनाा पड़ाा थाा, अब छोोटे बेटेेे कीी बच्चीी कुुपोोषण कीी शि�काार होोकर कमजोोर होो गई हैै। 

आंगंनबााड़ीी काार्ययकर्ताा� बैजैयंतीी गुुर्जजर कहतीी हैं,ं ‘गांं�व मेंं हर महीीनेे कुुपोोषि�त बच्चे ेमि�लते ेहैं।ं फि�लहााल एक बच्चीी कुुपोोषि�त 
है,ै जि�सकोो हम एनआरसीी श्योोपुर मेंं भर्तीी करााएंंगेे।’

श्योोपुुर जि�लाा चि�कि�त्साालय केे पोोषण पुुनर्वाा�स कंेंद्र (एनआरसीी) मेंं हमनेे पाायाा कि� कुुल 12 कुुपोोषि�त बच्चे ेभर्तीी थे।े इसके 
अलाावाा कुुछ बच्चे ेकुुपोोषण केे चलते ेअन्य बीीमाारि�योंं � कीी चपेेट मेंं आ गए थे,े जि�नं्हें अस्पतााल केे आईसीीयू ूमेंं भर्तीी कराायाा 
गयाा थाा। 

एनआरसीी प्रभाारीी डॉॉ. मंंगल नेे हमें बताायाा, ‘ज्याादाातर बच्चे ेजन्म केे बााद सेे हीी कुुपोोषि�त होो जााते ेहैं।ं धीीरेे-धीीरेे इसके लक्षण 
साामनेे आते ेहैं।ं बच्चोंं � केे हााथ-पैैर पतले होोनाा, खाानेे केे बााद पेेट फूूलनाा, स्कि�न सेे जुुड़ीी समस्यााएंं होोनाा येे सभीी कुुपोोषण 
केे लक्षण हंैं।’ 

वेे आगेे कहते ेहैं,ं ‘बच्चोंं � कीी लंंबााई नहींं�  बढ़नाा भीी कुुपोोषण केे लक्षणोंं � मेंं सेे एक है।ै शुुरूआत मेंं आंगंनबााड़ीी द्वााराा इनकाा 
उपचाार कि�याा जााताा है।ै जब स्थि�ति� गंंभीीर होोतीी है,ै तब उनं्हें उपचाार केे लि�ए एनआरसीी मंें भर्तीी कराायाा जााताा है।ै’

माालूूम होो कि� मध्यप्रदेेश महि�लाा बााल वि�काास वि�भााग प्रदेेश केे प्रति� बच्चे ेकेे पोोषण पर आठ रुपए काा खर्चच कर रहाा है।ै 
इसमें 0 सेे 6 सााल तक केे बच्चे ेशाामि�ल हैं।ं श्योोपुुर जि�ले मेंं 0-6 सााल तक बच्चोंं � कीी लगभग संंख्याा 88 हजाार है।ै महि�लाा 
बााल वि�काास वि�भााग 0-3 सााल तक केे बच्चोंं � केे लि�ए 650 ग्रााम काा पोोषण आहाार पैैकेेट सप्तााह मेंं प्रति� मंंगलवाार कोो 
वि�तरि�त करताा है।ै वहींं� , 3-6 सााल केे बच्चोंं � कोो आंगंनवााड़ि�योंं � मेंं हीी दलि�याा, खि�चड़ीी, बेसेन काा हलवाा और पोोषण आहाार 
काा पैैकेेट दि�याा जााताा हैै।

अलग-अलग योोजनााओं ंकेे जरि�येे खर्चच

चााइल्ड बजट वर्षष 2022-23 कीी रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क, महि�लाा बााल वि�काास वि�भााग कोो पूूरक पोोषण आहाार काार्ययक्रम केे 
अंंतर्गगत वि�त्तीीय वर्षष 2022-23 मेंं 73,06,088 रुपए केे बजट काा प्राावि‍�‍धाान कि�याा गयाा। इस योोजनाा सेे 22 लााख बच्चे े
लााभाान्वि�त हुए हैंं। वर्षष 2021-22 मेंं यह रााशि� 71,98,886 रुपए थीी, याानीी पि�छले वि�त्तीीय वर्षष केे मुुतााबि�क वर्षष 2023 
मेंं बजट कीी रााशि� कोो बढ़ाायाा गयाा।

मुुख्यमंंत्रीी सुुपोोषण योोजनाा केे अंंतर्गगत आंगंनवााड़ि�योंं � द्वााराा 0-5 वर्षष केे बच्चोंं � कोो कुुपोोषण और एनीीमि�याा सेे मुुक्त कराानेे 
एवंं 15-49 वर्षष तक कीी युवुतीी-महि�लााओं ंकोो एनीीमि�याा मुुक्ति� अभि�याान केे अंंतर्गगत गर्मम भोोजन, दलि�याा, मूंं� गफलीी, लडू्डू, 
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अंंडाा, चि�क्कीी आदि� उपलब्ध कराानेे केे लि�ए वि�त्तीीय वर्षष 2022-23 मेंं 61 लााख रुपए बजट काा प्राावि‍�‍धाान कि�याा गयाा। इस 
योोजनाा केे तहत, 4,33,000 महि�लााओं ंकोो लााभ मि�लाा। श्योोपुुर जि�ले केे आदि�वाासीी इलााकोंं � मेंं कुुपोोषण केे चलते ेपि�छले 
पांं�च साालोंं � मेंं कई बच्चोंं � कीी जाान भीी गई है।ै इनमें कुुछ ऐसेे हैं,ं जोो सरकाारीी आंकंड़ोंं � मेंं दर्जज नहींं�  होो पााए। महि�लाा एवंं 
बााल वि�काास वि�भााग केे आंकंड़ोंं � केे अनुुसाार श्योोपुुर जि�ले मेंं 823 बच्चे ेकुुपोोषि�त और 243 गंंभीीर कुुपोोषि�त मि�ले थे।े यह 
आंकंड़ाा वर्षष 2022 काा है।ै वर्ततमाान मंें भीी श्योोपुुर ग्राामीीण सेे लगााताार कुुपोोषि�त बच्चे ेमि�ल रहेे हैंं। 

पोोषण आहाार अनुदुाान योोजनाा कीी रााशि� नदाारद 
सरकाार नेे कुुपोोषण सेे मुुक्ति� केे लि�ए पोोषण आहाार अनुुदाान योोजनाा कीी शुुरूआत कीी थीी। इस योोजनाा केे अंंतर्गगत अति� 
पि�छड़ीी जनजााति�योंं � सेे संंबंंधि�त वर्गग कोो एक हजाार रुपए प्रति� महीीनेे कीी सहाायताा रााशि� दीी जाातीी थीी, लेेकि�न पि�छले साात 
महीीनोंं � सेे यह रााशि� खाातोंं � मेंं नहींं�  पहंुंचीी। पोोषण आहाार अनुुदाान योोजनाा काा सच जााननेे केे लि�ए हम जि�ले केे वर्धाा� और 
कलाारनाा गांं�व पहंुंचेे। यहांं� हमाारीी मुुलााकाात कुुछ महि�लााओं ंसेे हुई, जोो बहुत गुुसे्से मेंं थींं� । पोोषण अनुुदाान कीी रााशि� केे बाारेे 
मेंं पूूछतेे हीी उनकाा गुुस्साा फूूट पड़ाा। आदि�वाासीी महि�लााओं ंकाा कहनाा हैै कि� पि�छले साात महीीनोंं � सेे वेे बैंकं केे चक्कर लगाा 
रहीी हैं,ं लेेकि�न खााते ेमंें पैैसेे नहींं�  पहंुंचेे। 

गांं�व मेंं रहनेे वाालीी आहुति� नेे बताायाा कि� पि�छले साात महीीनोंं � सेे उनके खााते ेमेंं पोोषण आहाार अनुुदाान कीी रााशि� नहींं�  पहंुंचीी 
है।ै इसके लि�ए वेे कई बाार बैंकं गईं, लेेकि�न खााते ेमेंं पैैसेे नहींं�  पहंुंचेे।  गांं�व कीी हीी अनाारदाा कहतीी हैं ंकि� वेे योोजनाा कीी रााशि� 
कोो लेेकर कलेेक्टर काार्याा�लय गई थींं� , लेेकि�न अधि�काारीी इंंतजाार करनेे कीी बाात कहकर माामले कोो टाालते ेगए। अनाारदाा 
और आहुति� आदि�वाासीी हंैं।

मध्य प्रदेेश आदि�म जााति� कल्यााण वि�भााग केे आयुकु्त संंजीीव सिं�हं सेे जब हमनेे आदि�वाासीी इलााकोंं � कीी इस समस्याा पर 
बाात कीी तोो उन्होंं �नेे कहाा, "वि�भााग अनुुसूूचि�त जनजााति� वर्गग केे लोोगोंं � केे कल्यााण केे लि�ए नि�रंंतर कााम कर रहाा हैै। यदि� 
प्रदेेश केे कि�सीी जि�ले मेंं कोोई समस्याा है,ै तोो आप हमाारेे वि�भााग कोो भेेजें,ं हम जांं�च करााकर काार्ररवााई करंेंगेे।" श्योोपुुर मेंं 
आदि�वाासीी उत्थाान केे लि�ए कााम कर रहीी संंस्थाा एकताा परि�षद केे सदस्य जय सिं�हं जाादौौन नेे बताायाा कि� पोोषण आहाार कीी 
रााशि� आदि�वाासीी महि�लााओं ंकेे खाातोंं � मंें नहींं�  भेेजे ेजाानेे सेे आनेे वाालेे समय मंें कुुपोोषण केे माामले बढ़ सकतेे हैं।ं

प्रदेेश सरकाार नेे अगस्त 2023 तक आहाार अनुुदाान योोजनाा केे अंंतर्गगत 1.81 लााख महि�लााओं ंपर दि�संंबर 2017 सेे अब 
तक 1391 करोोड़ रुपए सेे ज्याादाा कीी रााशि� खर्चच कीी है।ै इस योोजनाा मेंं वि�शेेष पि�छड़ीी जनजााति� समुदााय मेंं भाारि�याा, बैगैाा, 
सहरि�याा शाामि�ल हैं।ं यह योोजनाा 23 दि�संंबर, 2017 कोो शुुरू कीी गई थीी। 

वहींं� , वि�धाानसभाा क्षेते्र केे वि�काास केे लि�ए प्रति� वर्षष वि�धाायकोंं � कोो वि�धाायक नि�धि� प्रदाान कीी जाातीी है।ै श्योोपुुर केे वि�जयपुुर 
वि�धाानसभाा केे वि�धाायक सीीताारााम आदि�वाासीी कोो अप्रैलै 2023 मेंं 2.50 करोोड़ रुपए वि�धाायक नि�धि� मि�लीी थीी। यह रााशि� 
वि�धाायक द्वााराा वि�भि�न्न प्रस्ताावोंं � केे तहत खर्चच कर दीी गई। 

इस पर वि�धाायक सीीताारााम आदि�वाासीी बतााते ेहैं ंकि� वेे अपनीी वि�धाायक नि�धि� कीी पूूरीी रााशि� क्षेते्र केे वि�काास मेंं खर्चच कर चुुकेे 
हैं,ं लेेकि�न उन्होंं �नेे यह नहींं�  बताायाा कि� वि�शेेष रूप सेे कुुपोोषण याा स्वाास्थ्य सेेवााओं ंपर कि�तनाा खर्चच कि�याा।

मध्य प्रदेेश मंें पोोषण आहाार घोोटाालाा
मध्यप्रदेेश मेंं वर्षष 2022 मेंं पोोषण आहाार मेंं घोोटाालेे काा माामलाा साामनेे आयाा थाा। पोोषण आहाार मेंं गड़बड़ीी केे आरोोप लगेे 
थे।े इस माामले कीी गंंभीीरताा तब साामनेे आई, जब कैैग कीी एक रि�पोोर्टट मेंं इस गड़बड़ीी काा जि�क्र आयाा। दरअसल, पोोषण 
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आहाार कोो लोोगोंं � तक पहंुंचाानेे कीी जि�म्मेदेाारीी जि�न नि�जीी कंंपनि�योंं � कोो दीी गई थीी, उन्होंं �नेे सि�र्फफ  काागजोंं � मेंं इसकीी खाानाापूूर्ति� 
कर दीी।

कैैग रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क भोोपााल, छिं�दवााड़ाा, धाार, झााबुआु, रीीवाा, साागर, सतनाा, शि�वपुुरीी और श्योोपुुर जि�लोंं � मेंं करीीब 97 
हजाार मीीट्रि�िक टन पोोषण आहाार केे स्टॉॉक कीी सूूचनाा दीी गई, लेेकि�न उसमें सेे सि�र्फफ  87 हजाार मीीट्रि�िक टन पोोषण आहाार 
काा हीी वि�तरण हुआ। करीीब 10 हजाार टन आहाार मेंं गड़बड़ीी हुई। हेेरााफेेरीी कर काागजोंं � मेंं बंंटेे इस आहाार कीी कीीमत 
करीीब 62 करोोड़ रुपए बतााई गई थीी। इस घोोटाालेे कीी व्याापकताा काा अंंदााजाा इस बाात सेे लगताा है ैकि� शि�वपुुरीी जि�ले केे दोो 
वि�काासखंडोंं �खनि�यााधाानाा और कोोलाारसमेंं सि�र्फफ  आठ महीीनेे केे भीीतर पांं�च करोोड़ रुपए केे आहाार केे भुुगताान कीी अनुुमति� 
देे दीी गई, लेेकि�न जांं�च करनेे पर स्टॉॉक केे रजि�स्टर तक नहींं�  मि�ले।

एमपीी केे सबसेे गरीीब जि�लेे मंें क्याा बदलाा!
श्योोपुुर जि�ले कीी कुुपोोषण स्थि�ति� कोो समझनेे केे बााद हम अलीीरााजपुुर पहंुंचेे। वर्षष 2021 मेंं आई नीीति� आयोोग कीी रि�पोोर्टट 
केे मुुतााबि�क अलीीरााजपुुर भाारत काा सबसे गरीीबीी वाालाा जि�लाा है।ै आयोोग नेे ‘मल्टीी डाायमेंंशनल पॉॉवर्टीी इंंडेेक्स’, याानीी 
‘बहुआयाामीी गरीीबीी सूूचकांं�क’ मेंं यह बाात सााझाा कीी। यह रि�पोोर्टट वर्षष 2019 और 2020 केे बीीच हुए ‘रााष्ट्रीी�य परि�वाार 
स्वाास्थ्य सर्वेेक्षण’ केे आंकंड़ोंं � केे आधाार पर तैयैाार कीी गई थीी। 

अलीीरााजपुुर सेे करीीब 30 कि�लोोमीीटर कीी दूूरीी तय करनेे केे बााद हम ककराानाा गांं�व केे नर्ममदाा नदीी केे तट पर पहंुंचेे। यहांं� 
कुुछ मोोटर बोोट और साामाान्य कश्ति�यांं� कि�नाारेे पर लगीी हुई थींं� । नदीी केे उस पाार कई गांं�व हैं,ं जैैसेे पेेरि�याातर, झंंडाानाा, 
सुुगट, बेरेखेेड़ीी, नदि�सि�रखड़ीी, आंजंनबााराा, डूूबखेेड़ाा, बड़ाा आंबंाा, जल सिं�धंीी, सि�लकदाा, रोोलीीगांं�व। येे गांं�व, उत्तरीी याा पूूर्वीी 
भाारत जैसेैे गांं�वोंं � कीी तरह नहींं�  हैं,ं जहांं� कई मकाान एक सााथ होोते ेहैं।ं इन गांं�वोंं � मेंं नर्ममदाा केे कि�नाारेे छोोटे-छोोटे टाापुुओं ंपर 
घर बनेे हैं।ं 

हम नदीी केे दूूसरीी तरफ झंंडाानाा होोतेे हुए ककराानाा गांं�व पहंुंचेे। नदीी केे आस-पाास छोोटे पहााड़ (टाापूू) बनेे हुए हैं।ं इनं्हें गांं�व 
केे लोोग फलि�याा कहते ेहैं।ं हर एक फलि�याा पर 2 सेे 6 मकाान हैं।ं ऐसेे हीी नर्ममदाा केे कि�नाारेे इन गांं�व मेंं सैैकड़ोंं � घर बनेे हुए हैं।ं

हम नदीी केे कि�नाारेे गांं�व कीी फलि�याा पर पहंुंचेे। यहांं� हमें ललि�ताा और उनकाा परि�वाार मि�लाा। ललि�ताा अपनेे पति� सुुरेेश और 
उसके भााई कीी पत्नीी एवंं चाार बच्चोंं � सहि�त एक छोोटीी-सीी झोोपड़ीी केे बनेे घर मेंं रहतीी हैं।ं इनके घर मेंं रोोजाानाा उपयोोग केे 
लि�ए 2-4 बर्ततन हीी हैं।ं सुुरेेश और उसकाा भााई मजदूरीी करकेे अपनेे परि�वाार काा पाालन कर रहे ेहैं।ं मजदूरीी इतनीी कम है ै
कि� इनं्हें अपनेे परि�वाार चलाानेे मेंं परेशाानीी आ रहीी हैै। 

ललि�ताा नेे बताायाा, "हमें कोोई सरकाारीी मदद नहींं�  मि�ल रहीी। नदीी मेंं आई बााढ़ केे काारण खेेतीी कीी जमीीन डूूब गई, नााव भीी 
डूूब गई। ईश्वर सेे हर दि�न प्राार्थथनाा करतीी हंूं कि� कोोई बीीमाार न पड़े। नहींं�  तोो उनं्हें अस्पतााल कैैसेे लेे जााऊंंगीी…! इलााज 
कराानेे केे लि�ए पैैसेे हीी नहींं�  हैं।ं" 

अलीीरााजपुुर जि�लाा आदि�वाासीी-बहुल क्षेते्र है,ै जि�सकीी कुुल आबाादीी 7 लााख 28 हजाार है।ै यहांं� कीी सााक्षरताा दर 36 
प्रति�शत है,ै यहांं� अति� नि�र्धधन लोोग 71 प्रति�शत, जबकि� ग्राामीीण आबाादीी 92 प्रति�शत हैै। यहांं� 90 प्रति�शत सेे अधि�क 
जनजाातीीय समुदााय केे लोोग रहते ेहैं।ं  

सरकाार कीी योोजनााओं ंकाा कि�तनाा लााभ इन लोोगोंं � तक पहंुंचाा है,ै यह जााननेे केे लि�ए हमनेे अलीीरााजपुुर केे कलेेक्टर डॉॉ. 
अभय अरविं�दं बेडेेेकर सेे बाात कीी। इस दौौराान हमनेे उनं्हें नर्ममदाा कि�नाारेे, झंंडाानाा, ककराानाा सहि�त अन्य गांं�व केे लोोगोंं � कीी 
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समस्यााओं ंकेे बाारेे मंें भीी बताायाा।  

वेे कहते ेहैं,ं "प्रशाासन उनकीी परेशाानि�योंं � कोो दूूर करनेे केे लि�ए कााम कर रहाा है।ै प्रशाासन केे लोोग समय-समय पर जााते ेहैं।ं 
कुुछ आदि�वाासि�योंं � कोो अन्य जगह जमीीनोंं � केे पटे्टे भीी दि�ए गए हंैं।"

हाालांं�कि�, उन्होंं �नेे रााज्य मेंं आचाार संंहि�ताा लाागूू होोनेे काा हवाालाा देेते ेहुए कि�सीी भीी आंकंड़ेे कोो हमसे सााझाा करनेे सेे मनाा कर 
दि�याा।

आजाादीी केे बााद सेे गांं�व मंें नहींं � आई बि�जलीी

अलीीरााजपुुर केे बााद हम प्रदेेश केे एक और आदि�वाासीी-बहुल जि�ले अनूूपपुुर कीी पुुष्परााजगढ़ वि�धाानसभाा पहंुंचेे। रााजधाानीी 
भोोपााल सेे यह जि�लाा करीीब 600 कि�लोोमीीटर कीी दूूरीी पर स्थि�त हैै। 

अनूूपपुुर मेंं जनजाातीीय समुदााय कीी अति� पि�छड़ीी जााति� बैगैाा समााज केे लोोग रहते ेहैं।ं सबसे पहले हम ग्रााम पंंचाायत बोोधाा 
केे अंंतर्गगत गढ़ीीदाादर गांं�व मेंं पहंुंचेे। आदि�वाासीी-बााहुल्य इस गांं�व कीी आबाादीी 900 केे करीीब है,ै लेेकि�न गांं�व मेंं देेश कीी 
आजाादीी केे बााद सेे अब तक बि�जलीी नहींं�  पहंुंचीी। गांं�व केे लोोग इस बाार चुुनााव काा बहि�ष्काार कर चुुकेे हैं।ं उनकाा कहनाा है ै
कि� जब तक गांं�व मेंं बि�जलीी नहींं�  आतीी, तब तक वेे लोोग मतदाान नहींं�  करंेंगेे। 

गांं�व कीी इंंद्रवतीी कहतीी हैं ंकि� साात सााल पहले सुुरंेंद्र सिं�हं सेे उनकाा वि�वााह हुआ थाा। जब वेे वि�दाा होोकर सुुसरााल आईं, तोो 
यहांं� बि�जलीी नहींं�  थीी। उनं्हें बताायाा गयाा कि� कुुछ दि�नोंं � बााद बि�जलीी आएगीी, लेेकि�न अब तक बि�जलीी नहींं�  पहंुंचीी।  

माालूूम होो कि� मध्यप्रदेेश ऊर्जाा� वि�भााग काा सााल 2021-22 काा बजट 17 हजाार 908 करोोड़ रुपए थाा, जि�से 30 प्रति�शत 
बढ़ााकर वर्षष 2022-23 केे लि�ए 23 हजाार 255 करोोड़ रुपए कर दि�याा। बाावजूदू इसके प्रदेेश केे कई गांं�वोंं � मेंं बि�जलीी 
नहींं�  पहंुंच पााई।

पाानीी और सड़क केे लि�ए समुुदााय काा संं घर्षष

हम पुुष्परााजगढ़ केे बैगैाानटोोलाा गांं�व मेंं पहंुंचेे। यह गांं�व सड़क सेे करीीब पांं�च कि�लोोमीीटर कीी दूूरीी पर स्थि�त है ैऔर यहांं� तक 
जाानेे केे लि�ए कोोई पक्कीी सड़क नहींं�  है।ै  

यहांं� केे सरपंंच दाादूूरााम आदि�वाासीी केे सााथ हम पैैदल हीी एक संंकरेे सेे राास्ते ेसेे गांं�व कीी ओर रवाानाा हुए। यहांं� कीी आबाादीी 
करीीब 200 लोोगोंं � कीी है,ै जोो दोो अलग-अलग टोोलाा बनााकर रह रहेे हैं।ं गांं�व केे लोोग खेेतीी करते ेहैं।ं इसके अलाावाा कुुछ 
लोोग मजदूरीी करनेे गांं�व सेे बााहर भीी जााते ेहैं।ं 

गांं�व केे लोोगोंं � नेे बताायाा, "यह भूूमि� वन वि�भााग केे अंंतर्गगत आतीी है।ै हमाारेे पूूर्ववज यहींं�  रहाा करतेे थे।े इसलि�ए हम भीी यहींं�  
रह रहेे हैं।ं वन वि�भााग कीी भूूमि� होोनेे केे काारण पटवाारीी, तहसीीलदाार याा अन्य कोोई अधि�काारीी कभीी इस गांं�व मेंं नहींं�  आए।" 

पांं�च कि�लोोमीीटर काा संंकराा और पथरीीलाा पैैदल राास्ताा चलकर जाानाा कठि�न है,ै शाायद इसलि�ए इस गांं�व मेंं आज तक कोोई 
अधि�काारीी नहींं�  पहंुंचाा। गांं�व कीी शाामलीी देेवीी नेे बताायाा कि� सि�र्फफ  सरपंंच और पंंचाायत सचि�व नीीचेे केे गांं�व सेे महीीनेे मेंं एक 
बाार आते ेहैं।ं 

गांं�व मेंं शाासकीीय योोजनााओं ंकाा लााभ तोो दूूर कीी बाात है,ै यहांं� लोोग मूूलभूूत सुुवि�धााओं ंकेे लि�ए लड़ रहे ेहैंं। गांं�व मेंं पाानीी 
कीी समस्याा है।ै यहांं� झि�रि�याा (छोोटे-छोोटे गड्ढेे) खोोदकर पेेयजल लि�याा जाा रहाा है।ै गांं�व केे लोोगोंं � द्वााराा पहााड़ पर छोोटे-छोोटे 
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गड्ढेे खोोदे जााते ेहैं।ं इनं्हें बड़े-छोोटे पत्थरोंं � कीी मदद सेे चाारोंं � और सेे बांं�ध दि�याा जााताा है।ै करीीब 7-8 फीीट गहरे खोोदे गए 
गड्ढेे राात मेंं पहााड़ोंं � सेे रि�सनेे वाालेे प्रााकृृति�क पाानीी सेे भर जााते ेहैं।ं इसीी पाानीी काा इस्तेमेााल गांं�व केे लोोग करतेे हैंं। झि�रि�याा केे 
बगल मेंं एक छोोटीी खंंतीी बनााते ेहैं,ं जि�समें अति�रि�क्त बचे हुए पाानीी कोो स्टोोर कि�याा जााताा है।ै यह पाानीी पाालतू ूमवेेशि�योंं � केे 
पीीनेे और खेेतीी केे लि�ए उपयोोग कि�याा जााताा है।ै 

गांं�व केे सरपंंच दाादूूरााम पनााड़ि‍�‍याा नेे बताायाा, ‘गांं�व केे लोोग दूूषि�त पाानीी पीी रहेे हैंं, इस काारण वेे बीीमाार होो जााते ेहैं।ं कई 
लोोगोंं � कीी मौौत सि�र्फफ  इसलि�ए होो जाातीी हैै कि� हम रोोगीी कोो अस्पतााल लेेकर नहींं�  जाा पाा रहे।े जंंगल और पहााड़ोंं � केे बीीच बसे 
बैगैाानटोोलाा मेंं न सड़क है,ै न बजलीी और न हीी पाानीी कीी समुचि�त व्यवस्थाा। यहांं� केे लोोग इन आवश्यक मूूलभूूत सुुवि�धाा 
सेे पूूरीी तरह वंंचि�त हैं।ं’ 

माालूूम होो कि� भाारत सरकाार केे वर्षष 2022 केे बजट मेंं शुुद्ध नल काा पाानीी उपलब्ध कराानेे केे लि�ए हर घर, नल सेे जल 
काार्ययक्रम केे तहत अति�रि�क्त 3.8 करोोड़ घरोंं � कोो कवर करनेे केे लि�ए 60,000 करोोड़ रुपए केे आवंंटन कीी घोोषणाा कीी थीी। 
जल शक्ति� मंंत्राालय केे तहत पेेयजल और स्वच्छताा वि�भााग 2022-23 केे बजट मेंं योोजनाा केे लि�ए आवंंटि�त 60,000 
करोोड़ रुपए मेंं सेे जनवरीी 2023 तक लगभग 60 प्रति�शत खर्चच होो चुुकेे थे।े 

शि�क्षाा सेे दूूर हंैं ग्राामवाासीी
बैगैाानटोोलाा केे लोोग शि�क्षाा सेे दूूर हैं।ं हाालांं�कि� समुदााय कीी अगुुवााई करनेे वाालेे यहांं� केे सरपंंच दाादूूरााम पढ़े-लि�खेे हैं।ं 
दाादूूरााम नेे कहाा वेे सड़क कि�नाारेे गांं�व मेंं रहते ेहैं,ं जि�सके काारण उनकाा सू्कूल जाानाा आसाान थाा, लेेकि�न बैगैाानटोोलाा केे लोोग 
शि�क्षाा सेे नहींं�  जुड़ु पाा रहे,े जि�सकाा काारण गांं�व सेे सड़क तक काा खरााब राास्ताा है।ै गांं�व मेंं एक प्रााथमि�क सू्कूल है,ै जि�समें 
कई-कई दि�न शि�क्षक नहींं�  आते,े जि�ससे सू्कूल लगभग बंंद रहताा है।ै इसके अलाावाा मााध्यमि�क सू्कूल केे लि�ए बच्चोंं � कोो 
ग्रााम गुुट्टीीपााराा जाानाा पड़ताा है,ै जहांं� रोोजाानाा बच्चोंं � काा पहंुंचनाा कठि�न हैै। 

इधर, रााज्य सरकाार शि�क्षाा कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�ए उपााय कि�ए जाानेे काा दाावाा करतीी है।ै सू्कूल शि�क्षाा वि�भााग केे लि�ए 
वर्षष 2022-23 मेंं कुुल 27 हजाार 792 करोोड़ रुपए काा प्राावि‍�‍धाान प्रस्ताावि�त कि�याा गयाा। बजट मेंं सरकाारीी प्रााथमि�क 
पााठशाालााओं ंकीी स्थाापनाा हेेतु ु10,345 करोोड़ एवंं मााध्यमि�क शाालााओं ंकेे लि�ए 6212 करोोड़ रुपए काा प्राावि‍�‍धाान कि�याा 
गयाा।

सरपंंच दाादूूरााम नेे कहाा, "आदि�वाासि�योंं � केे लि�ए संंचाालि�त पोोषण आहाार अनुुदाान, टंंट्याा माामाा आर्थि�क ऋण योोजनाा और 
संंबल योोजनाा याा अन्य आर्थि�क रूप सेे पि�छड़ेपन कोो दूूर करनेे केे लि�ए संंचाालि�त सरकाारीी योोजनााओं ंकाा लााभ समुुदााय कोो 
नहींं�  मि�ल रहाा है।ै" उन्होंं �नेे कहाा कि� कई बाार पंंचाायत कीी ओर सेे राास्ताा बनाानेे कोो लेेकर प्रस्तााव दि�याा, लेेकि�न कोोई काार्ररवााई 
नहींं�  होोतीी।

अनूूपपुुर जि�ले कीी पुुष्परााजगढ़ वि�धाानसभाा सीीट सेे कांं�ग्रेेस पाार्टीी केे वि�धाायक फुंं�दे लााल माार्कोो नेे कहाा, "क्षेते्र बहुत पि�छड़ाा 
हुआ है।ै सि�र्फफ  वि�धाायक नि�धि� कीी रााशि� सेे वि�काास होो पाानाा संंभव नहींं�  है।ै मौौजूूदाा भााजपाा सरकाार काा ध्याान आदि�वाासि�योंं � 
कीी समस्यााओं ंकीी बजााय उनके वोोट पर है।ै"

बाालााघााट केे हाालाात
अनूूपपुुर केे बााद हम बाालााघााट जि�ले मेंं पहंुंचेे। यह जि�लाा गौंं�ड  आदि�वाासीी-बहुल है।ै मध्यप्रदेेश सरकाार अनुुसूूचि�त जााति�/
जनजााति� युवुााओं ंकोो रोोजगाार सेे जोोड़नेे केे लि�ए कई तरह कीी योोजनााओं ंकाा संंचाालन कर रहीी हैै, जि�सके लि�ए करोोड़ोंं � रुपए 
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अनुुदाान रााशि� काा बजट स्वीीकृृत कि�याा गयाा लेेकि�न इन योोजनााओं ंकाा लााभ यहांं� धराातल पर नहींं�  पहंुंच रहाा। 

मध्यप्रदेेश आदि�वाासीी वि�त्त वि�काास नि�गम तीीन ऋण योोजनााओं ंकाा संंचाालन कर रहीी हैै, जि�नमें एक लााख सेे दोो करोोड़ 
रुपए तक केे लोोन मेंं अनुुदाान दि�ए जाानेे काा प्राावि‍�‍धाान है,ै लेेकि�न योोजनाा केे लक्ष्य मेंं लोोन सेे लेेकर आवंंटन तक कि�ए गए 
माामलोंं � मंें बहुत अंंतर है।ै 

बाालााघााट सेे करीीब 20 कि�लोोमीीटर दूूर पीीपरटोोलाा गांं�व है।ै यहांं� बााबाा सि�योो कीी चााय-नााश्ते ेकीी दुकुाान है।ै वेे पहले मजदूरीी 
करते ेथे।े जब मजदूरीी मि�लनाा कम हुई, तोो उन्होंं �नेे गांं�व केे कुुछ लोोगोंं � सेे पैैसाा उधाार लेेकर दुकुाान खोोल लीी। हाालांं�कि�, 
दुकुाान मेंं इतनाा मुुनााफाा नहींं�  है ैकि� वेे अपनेे परि�वाार कीी जरूरतोंं � कोो पूूराा कर पााएंं। बााबाा सि�योो केे परि�वाार मेंं उनकीी पत्नीी 
दोो बच्चे ेऔर मााताा-पि�ताा हैं।ं 

बााबाा सि�योो कीी पत्नीी लक्ष्मीी सि�योो भीी दुकुाान मेंं कााम कर पति� काा हााथ बंंटाातीी हैं।ं वेे कहतीी हैं,ं ‘दुकुाान कीी आय सेे घर काा 
खर्चच भीी ठीीक सेे नहींं�  चल पााताा है,ै लेेकि�न इसके अलाावाा हमाारेे पाास और कोोई सााधन नहींं�  है।ै’ 

बााबाा सि�योो नेे कहाा कि� उनं्हें सरकाार कीी ऋण योोजनाा कीी कोोई जाानकाारीी नहींं�  है।ै यदि� सरकाार कीी ऋण योोजनाा केे तहत उनं्हें 
ऋण मि�लेगाा, तोो वेे अपनीी दुकुाान कोो बढ़ााएंंगेे। 

सरकाार कीी ऋण योोजनाा केे आंंकड़े
अनुुसूूचि�त जनजााति� वर्गग केे युवुााओं ंकोो रोोजगाार सेे जोोड़नेे केे लि�ए रााज्य सरकाार केे आदि�वाासीी वि�त्त वि�काास नि�गम केे द्वााराा 
तीीन योोजनााओं ंकाा संंचाालन कि�याा जााताा है।ै हमाारीी पड़तााल मेंं इन योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी आदि�वाासीी युवुााओं ंकोो नहींं�  है।ै 
आवेेदन करनेे केे बााद भीी योोजनााओं ंकाा लााभ कम हीी आवेेदकोंं � कोो मि�ल पाा रहाा हैै। 

टंंट्याा माामाा आर्थि�क कल्‍‍यााण योोजनाा केे तहत अनुुसूूचि�त जनजााति� केे युवुााओं ंकोो सेेवाा व्यवसााय हेेतु ु10 हजाार सेे 1 लााख 
रुपए तक काा ऋण दि�याा जााताा है।ै योोजनाा मेंं वि�त्तीीय वर्षष 2022-23 मेंं लक्ष्य 10,000 काा रखाा गयाा थाा। कुुल आवेेदन 
8533 प्रााप्त हुए, जि�समें सि�र्फफ  1715 आवेेदन स्वीीकृृत होो पााए। इसीी योोजनाा केे अंंतर्गगत वि�त्तीीय वर्षष 2023-24 मेंं लक्ष्य 
10,000 आवेेदन काा तय कि�याा गयाा, जि�समें 4632 आवेेदन प्रााप्त हुए और सि�र्फफ  185 लोोगोंं � काा लोोन स्वीीकृृत हुआ। 

भगवाान बि�रसाा मुंं�डा ा स्वरोोजगाार योोजनाा केे अंंतर्गगत 1 लााख सेे 50 लााख तक सेेवाा व रोोजगाार केे लि�ए आदि�वाासीी युवुााओं ं
कोो लोोन दि�याा जााताा है।ै योोजनाा मेंं वि�त्तीीय वर्षष 2022-23 मेंं लक्ष्य 10,000 काा रखाा थाा, लेेकि�न आवेेदन 8323 केे मि�ले 
और 1299 कोो लोोन स्वीीकृृत हुआ। वि�त्तीीय वर्षष 2023-24 मेंं लक्ष्य 10,000 काा तय कि�याा, जि�समें 4523 आवेेदन 
नि�गम कोो प्रााप्त हुए, लेेकि�न सि�र्फफ  265 कोो हीी लााभ मि�ल पाायाा। 

प्रदेेश सरकाार अनुुसूूचि�त जााति� वर्गग केे युवुााओं ंकेे लि�ए भीी चाार योोजनााओं ंकेे तहत लोोन देेतीी है।ै वहींं� , एसटीी वर्गग केे लि�ए 
तीीन योोजनााएंं संंचाालि�त कीी जाा रहीी हैं।ं अनुुसूूचि�त जनजााति� कोो टंंट्याा माामाा आर्थि�क कल्यााण योोजनाा, भगवाान बि�रसाा 
मुंं�डा ा स्वरोोजगाार योोजनाा और मुुख्यमंंत्रीी अनुुसूूचि�त जनजााति� वि�शेेष परि�योोजनाा वि�त्त पोोषण योोजनाा केे तहत एक लााख सेे 
दोो करोोड़ रुपए तक कीी योोजनााएंं संंचाालि�त कीी जाा रहीी हैं।ं 

प्रदेेश केे इन तीीन के्षेत्र मंें रहतेे हंैं आदि�वाासीी 
मध्यप्रदेेश कीी कुुल आबाादीी 7.2 करोोड़ है।ै इस आबाादीी मेंं करीीब 21 प्रति�शत आदि�वाासि�योंं � कीी संंख्याा है।ै इस लि�हााज 
सेे मध्यप्रदेेश कोो देेश काा आदि�वाासीी रााज्य कहाा जााए, तोो भीी कोोई अति�शयोोक्ति� नहींं�  होोगीी। मध्यप्रदेेश मेंं देेश कीी कुुल 
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आदि�वाासीी आबाादीी काा 14.70 प्रति�शत (वर्षष 2011 कीी जनगणनाा) यहांं� नि�वाास करतीी है।ै देेश कीी जनजाातीीय आबाादीी 
10.4 करोोड़ है ैऔर मध्यप्रदेेश कीी 1.53 करोोड़ हैै, जबकि�, प्रदेेश मंें 89 आदि�वाासीी बहुल ब्लॉॉक हैं।ं 

प्रदेेश केे मध्य क्षेते्र मेंं नर्ममदाापुुरम, बैतैूलू, छिं�दवााड़ाा, सि�वनीी, बाालााघााट, मंंडलाा, डिं�डंौौरीी, राायसेेन आदि� जि�ले हैं।ं इनमें गौंं�ड , 
बैगैाा, कोोल, कोोरकूू परधाान, भाारि�याा और मुुरि�याा नि�वाास करते ेहैं।ं

प्रदेेश केे पश्चि�म क्षेते्र मेंं झााबुआु, आलीीरााजपुुर, धाार, खरगोोन, बड़वाानीी और रतलााम जि�लोंं � सेे यह क्षेते्र पहचाानाा जााताा है।ै 
यहांं� भीील, भि�लाालाा, परि�तबाा, बाारेेलाा और तड़नीी आदि�वाासीी रहते हैं।ं

तीीसराा चंंबल क्षेते्र है,ै जि�समें श्योोपुुर, शि�वपुुरीी, भिं�डं, मुुरैैनाा, गुुनाा, दति�याा, ग्वाालि�यर जि�लोंं � मेंं सहरि�याा जनजााति� नि�वाास 
करतीी है।ै 

हम प्रदेेश केे तीीनोंं � हि�स्सोंं � केे आदि�वाासीी इलााकोंं � मेंं पहंुंचेे, जहांं� सरकाार केे दाावेे सेे जमीीनीी हकीीकत अलग नजर आई। 
जनजााति� समााज केे वि�काास केे लि�ए सरकाार नेे रोोजगाार केे लि�ए ऋण योोजनाा, शि�क्षाा सहि�त अन्य योोजनााओं ंकेे लि�ए अरबोंं � 
रुपयोंं � केे बजट काा प्राावि‍�‍धाान कि�याा है,ै जि�समें स्वाास्थ्य, शि�क्षाा और रोोजगाार केे सााथ जरूरीी मूूलभूूत सुुवि�धााएंं शाामि�ल हैं।ं 
इन क्षेते्रोंं � केे वि�धाायक भीी लगभग पूूरीी नि�धि� खर्चच करते ेहैं,ं इसके बाावजूदू जमीीनीी स्तर पर वि�काास नहींं�  दि�खााई देेताा।

गोंं �डवाानाा गणतंत्र पाार्टीी युवुाा मोोर्चाा� केे रााष्ट्रीी�य अध्यक्ष अनि�ल सिं�हं धुरु्वेे नेे कहाा, ‘आजाादीी सेे अभीी तक केे लंंबे ेअंंतरााल मेंं 
करोोड़ोंं �-अरबोंं � रुपए खर्चच होोनेे केे बााद भीी इन क्षेते्रोंं � मेंं आम नाागरि�कोंं � केे साामााजि�क, आर्थि�क जीीवन मेंं कोोई बड़े बदलााव 
नहींं�  आए हंैं। कोोई भीी नेेताा जनसेवाा केे लि�ए कााम नहींं�  कर रहाा हैै। सभीी अपनेे-अपनेे घर भरनेे मंें लगेे हुए हंैं।

वेे आगेे कहतेे हैं,ं "अभीी तक पूंं�जीीपति�योंं � केे हि�त मेंं नीीति�यांं� बनााकर आम नाागरि�कोंं � केे जीीवन कोो बर्बाा�द करनेे मेंं लगीी हुई 
हैं।ं अतःः सर्वांं�गीीण वि�काास हेतेु ुपूंं� जीीपति� माानसि�कताा वाालेे नेेतृतृ्व कोो सत्ताा सेे दूूर कर जन-हि�तैषैीी नेेतृतृ्व कोो सत्ताा सौंं�पना ा 
आज कीी आवश्यकताा हंैं।"

समााजसेवीी ति�रुमााल प्रेमे शााह मराावीी कहतेे हैं,ं "नाागरि�कोंं � केे कल्यााण कीी तुलुनाा मेंं अब सरकाारंें पूंं�जीीपति� वर्गग केे प्रति� 
ज्याादाा जि�म्मेदेाार नजर आतीी हैं,ं तााकि� उनं्हें लााभ मि�ल सके। अमीीर और अमीीर बनते ेजााएंं, गरीीब और गरीीब बनते ेजााएंं, 
यहीी हमाारेे क्षेते्रोंं � मंें होो रहाा हैै।"

मध्यप्रदेेश आदि�म जााति� कल्यााण वि�भााग केे आयुकु्त संंजीीव सिं�हं सेे जब हमनेे आदि�वाासीी इलााकोंं � मेंं ग्रााउंंड जीीरोो पर 
दि�खााई पड़नेे वाालीी वि�भि�न्न समस्यााओं ंकेे बाारेे मंें बाातचीीत कीी, तोो उन्होंं �नेे जांं�च करााकर काार्ररवााई कीी बाात कहीी।

(यह रि�पोोर्टट वर्षष 2023-24 मेंं कि�ए गए शोोध काार्यय पर आधाारि�त है।ै)
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पि�छले वर्षष मई महीीनेे कीी बाात होोगीी। भोोपााल केे एक परि�चि�त नेे संंवि�धाान संंवााद 
फैैलोोशि�प काा पैंंफ्लेटे भेेजाा। इसमें फैैलोोशि�प केे बाारेे मेंं लि�खाा हुआ थाा। उन्होंं �नेे 
मुुझसे कहाा कि� इसमें एप्लााई कर सकते ेहोो। इस पैंंफ्लेटे कोो पढ़कर मन मेंं सबसे 
पहलाा वि�चाार आयाा कि� शाायद संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � और संंवि�धाान लाागूू करनेे 
कीी स्थि�ति�योंं � पर कुुछ करनाा होोगाा। बचपन सेे हीी संंवि�धाान केे बाारेे मेंं सुुनते ेतोो आ 
हीी रहे ेथे।े सू्कूल मेंं कुुछ पााठ संंवि�धाान पर थे।े जब बरकतउल्लाा वि�श्ववि�द्याालय मेंं 
बीीए एलएलबीी मेंं एडमि�शन लि�याा, तोो वहांं� संंवि�धाान कोो और ज्याादाा पढ़ाा। फि�र 
पोोस्ट ग्रेेजुएुशन केे दौौराान संंवि�धाान कोो और जााननेे काा मौौकाा मि�लाा। हाालांं�कि� मेेरेे 
लि�ए संंवि�धाान अधि�काार, शाासन, प्रशाासन तक हीी सीीमि�त थाा। यह मेेरेे लि�ए देेश 
चलाानेे काा एक जरूरीी दस्ताावेेज भर थाा। मैंंनेे संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � पर ज्याादाा 
ध्याान दि�याा। इसमें बरााबरीी केे अधि�काार कोो जरूर आत्मसाात करनेे कीी कोोशि�श 
कीी थीी। हाालांं�कि� होो सकताा है ैकभीी अनजाानेे मेंं कि�सीी सेे गैैर-बरााबरीी काा व्यवहाार 
हुआ होो। 

बहरहााल, संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प केे लि�ए एप्लााई कर दि�याा। शुुरू मेंं हीी यह 
लि�खनेे और बताानेे कोो कहाा गयाा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे हम क्याा समझते ेहैं।ं 
शुुरू मेंं लगाा कि� अधि�काार और मूूल्य एक हीी चीीज तोो हैं।ं आखि�र इनमें क्याा फर्कक  
होो सकताा है।ै इसीी दौौराान चि�न्मय सर काा कॉॉल आयाा और उन्होंं �नेे भीी यहीी सवााल 
कि�याा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे आप क्याा समझते ेहैं,ं इस पर एक नोोट लि�खकर 
भेेजि�ए। जोो भीी समझ बनीी थीी, उसीी केे आधाार पर एक नोोट बनााकर उनं्हें भेेज 
दि�याा। इसके बााद भोोपााल मेंं इंंटरवू्यू हुआ। उसमें भीी यहीी पूूछाा गयाा। सााथ हीी वि�षय पर भीी बाात हुई। मैंंनेे वि�षय चुुनाा 
आदि�वाासीी समुदााय केे सााथ जमीीनीी झगडे़े और उनकीी प्रतााड़नाा। कुुछ समय बााद सि�लेक्शन होो गयाा और भोोपााल मेंं दोो 
दि�वसीीय काार्ययशाालाा हुई। 

इस पहलीी हीी काार्ययशाालाा मेंं समझ आ गयाा कि� अभीी तक संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर जोो समझ थीी, असल मेंं वेे इससे कहींं�  
आगेे कीी बाात हैै। दोो दि�वसीीय काार्ययशाालाा मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर बाात हुई। थोोड़े-बहुत दि�मााग केे जाालेे भीी सााफ 
हुए। इसीी काार्ययशाालाा मेंं समझ आयाा कि� संंवैैधाानि�क अधि�काार और संंवैैधाानि�क मूूल्य दोोनोंं � अलग बाात हैं।ं अधि�काार जहांं� 
जन-साामाान्य कीी बाात है,ै वहींं�  मूूल्य अपनेे भीीतर कीी चीीज है।ै इन मूूल्योंं � कोो जााननेे, समझनेे और अपनाानेे कीी प्रक्रि�याा केे 
लि�ए हीी यह फैैलोोशि�प करााई जाा रहीी हैै। 

इस दोो दि�वसीीय काार्ययशाालाा सेे लौौटनेे केे बााद सचि�न सर कीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर लि�खीी हुई कुुछ कि�तााबें ंपढ़नाा शुुरू कि�याा, 

मेेरीी याात्राा: रोोटीी और टि�फि�न वाालीी बाात मन मंें क्योंं � आई?

परि�चय

वि�भि�न्‍‍न संंस्‍‍थाानोंं मेंं बतौौर 
पत्रकाार तथाा डेेस्‍‍क पर काार्यय 
करनेे काा अनुुभव रखनेे 
वाालेे आशीीष रघुुवंंशीी वि�धि� 
स्‍‍नाातक हंैं। ग्राामीीण क्षेेत्रोंं केे 
मुुद्दोंं पर नजर रखनेे वाालेे 
आशीीष रघुुवंंशीी नेे गुुनाा मेंं 
दैैनि�क भाास्‍‍कर डि�जि�टल 
केे वरि�ष्‍‍ठ रि�पोोर्टटर केे रूप 
मेंं अछूूतेे वि�षयोंं कोो अपनीी 
पत्रकाारि�ताा काा कंेंद्र बनाायाा 
हैै। इस फैैलोोशि�प केे तहत 
आशीीष रघुुवंंशीी नेे ‘नॉॉन 
शि�ड्यूूल एरि�याा मेंं ट्रााइबल काा 
लंैंड एग्रीीगेेशन और उनकाा 
पलाायन’ वि�षय पर अध्‍‍ययन 
कि�याा हैै। 

आशीीष रघुवंंशीी 
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तोो समझ थोोड़ीी-थोोड़ीी सााफ होोनेे लगीी। मुुझे ेयााद है ैइसीी दौौराान गुुनाा जि�ले केे फतेेहगढ़ मेंं जमीीनीी वि�वााद मेंं हुई माारपीीट 
कोो लेेकर एक प्रदर्शशन होोनाा थाा। हिं�दूंूवाादीी संंगठनोंं � काा यह प्रदर्शशन थाा और पहले सेे हीी संंभाावनाा थीी कि� देेर शााम तक यह 
प्रदर्शशन चल सकताा है।ै इस प्रदर्शशन कीी रि�पोोर्टिं�ग केे लि�ए गुुनाा सेे मुुझे ेफतेेहगढ़ जाानाा थाा। सााथ मेंं एक और सााथीी कोो भीी 
जाानाा थाा। दोोनोंं � नेे तय कि�याा कि� सुुबह खाानाा सााथ हीी लेेकर चलेंगेे, तााकि� वहांं� कोोई परेशाानीी न होो। अगलीी सुुबह मैंंनेे उस 
सााथीी कोो कॉॉल कि�याा और कहाा कि� ‘मैंं अपनाा टि�फि�न लाा रहाा हंूं, तू ूभीी रोोटीी बांं�ध लेेनाा।’ यह बाात बरबस हीी मुंं�ह  सेे नि�कल 
गई थीी। इसके पीीछेे उस सााथीी काा अपमाान करनेे काा कोोई खयााल मन मेंं नहींं�  थाा। सााथीी नेे भीी ठीीक है ैकहकर फोोन रख 
दि�याा। जब उसनेे फोोन रखाा, तोो अचाानक दि�मााग मेंं यह बाात आई कि� मैंंनेे अपनेे लि�ए टि�फि�न लाानेे कीी बाात कहीी और 
उससे रोोटीी बांं�धनेे काा कहाा। इस बाात नेे दि�मााग कोो अंदंर तक हि�लाा डाालाा। अचाानक मन मेंं आयाा कि� भले हीी उस सााथीी केे 
सााथ हमेशाा बरााबरीी काा हीी सााथ रहाा, लेेकि�न उसके बााद भीी येे रोोटीी और टि�फि�न वाालीी बाात क्योंं � मन मेंं आई? शाायद यह 
पहलीी घटनाा थीी, जि�सनेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे कीी शुुरूआत मेंं मदद कीी। यहींं�  सेे समझ मेंं आयाा कि� अभीी बहुत 
कुुछ जााननाा और समझनाा बााकीी हैै। यह तोो केेवल आरंंभ है।ै 

संंवि�धाान एवंं उसके मूूल्योंं � कोो लेेकर मेेरीी समझ संंवि�धाान फैैलोोशि�प केे सााथ शुुरू हई। पि�छले एक सााल मेंं संंवि�धाान केे 
उन पहलुओं ंऔर बाारीीकि�योंं � सेे रूबरू हआ, जोो शाायद बि�नाा फैैलोोशि�प सेे जुुडे़े इतनीी जल्दीी समझनाा और जााननाा संंभव 
नहींं�  थाा। चााहे ेवेे आम नाागरि�क काा अधि�काार होो याा उसकीी फंंडाामेंंटल ड्यूटूीीज। चााहे ेवेे महि�लाा, दलि�तोंं �, आदि�वाासि�योंं � याा 
समााज केे गरीीब तबके केे बरााबरीी केे अधि�काारोंं � कीी बाात होो याा धर्मम, जााति�, आरक्षण और पूूर्वाा�ग्रह जैैसेे जटि�ल वि�षयोंं � कोो 
संंवि�धाान केे नज़रि�ए सेे देेखनाा और समझनाा। इस एक सााल केे सफर मेंं मेेरीी इन मुुददोंं � पर समझ भीी बनीी और एक अच्छाा 
नाागरि�क बननेे कीी तर्ब‍ि�ि�यत भीी मि�लीी।

इस फैैलोोशि�प काा रोोज़मर्राा� कीी जिं�दंगीी मेंं भीी असर पड़ाा। संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा भााव कााम, बोोलचााल, मेेलजोोल और समझ 
पर पड़ाा। उदााहरण केे तौौर पर पहले मैंं खबरोंं � कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नज़रि�ये सेे नहींं�  देेखताा थाा और नाा हीी इस बाात पर 
गौौर करताा थाा कि� इस खबर मंें व्यक्ति� केे कि�स मौौलि�क अधि�काार काा हनन होो रहाा हैै।

मैंं माानवााधि�काार, गैैर-बरााबरीी, जााति�वााद जैैसेे वि�षयोंं � पर खबरें लि�खताा तोो थाा, पर कभीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं �  केे नज़रि�ये पर 
ज़ोोर नहींं�  दि�याा। अब बेरेोोजगाारीी पर भीी खबर लि�खनेे केे दौौराान संंवि�धाान केे कि�न मूूल्योंं � कीी अवहेलेनाा होो रहीी है,ै इस बाात 
पर ध्याान जााताा है।ै कोोशि�श होोतीी हैै कि� अपनीी ख़बरोंं � मंें संंवि�धाान काा भााव होो। 

फैैलोोशि�प केे दौौराान हुई संंगोोष्ठि�योंं �, सत्रोंं � और चर्चाा�ओं ंसेे समााज एवंं संंवि�धाान केे उन पहलुओं ंपर भीी नज़र गई, जोो मेेरीी 
चेेतनाा मेंं नहींं�  थे।े पत्रकाारि�ताा केे क्षेते्र मेंं आनेे सेे पहले मेेरीी साामााजि�क मूूल्योंं �, मौौलि�क अधि�काारोंं �, समताा और समाानताा 
कीी समझ बहुत कम थीी, जबकि� इन वि�षयोंं � पर खबर लि�खनाा भीी नि�रंंतर जाारीी थाा। अब तक जि�तनाा फैैलोोशि�प केे बाारेे 
मेंं मैंंनेे सुुनाा है,ै वेे ‘गोोल ओरि�एंटेेड टाास्क’ होोनेे केे सााथ-सााथ आउटपुट पर फोोकस होोते ेहैं,ं लेेकि�न यह फैैलोोशि�प न सि�र्फफ  
आउटपुट, बल्कि� वि�षय और संंवि�धाान कोो लेेकर मेेरीी समझ बढ़ाानेे कोो लेेकर कंेंद्रि�त थीी। इसमें वि�षय सेे ज्याादाा फैैलोो केे 
व्यक्ति�गत वि�काास, संंवि�धाान कीी समझ और उसेे व्‍‍याावहाारि�क जीीवन मेंं उताारनेे पर फोोकस थाा।

इसीी दौौराान एक और घटनाा हुई। गुुनाा मेंं हनुुमाान जयंतीी पर नि�काालेे जाा रहे ेजुुलूूस केे दौौराान कर्ननलगंंज मेंं मस्जि�द केे 
साामनेे कााफीी देेर तक डीीजे ेबजाायाा जााताा रहाा, जबकि� इस रूट सेे जुुलूूस नि�काालनेे कीी कोोई अनुुमति� प्रशाासन नेे नहींं�  दीी 
थीी। इसीी दौौराान कि�सीी नेे पत्थर फंेंक दि�याा। आरोोप लगाायाा गयाा कि� पत्थर मस्जि�द कीी ओर सेे फंेंकाा गयाा। हाालांं�कि� इसकाा 
कोोई प्रमााण नहींं�  थाा। इस पूूरेे माामले कोो हिं�दूंू-मुुस्लि�म वि�वााद काा रूप दि�याा गयाा। वि�वााद इतनाा बढ़ गयाा कि� एसपीी काा 
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तबाादलाा तक कर दि�याा गयाा। चूंं�कि�  संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर थोोड़ीी समझ आनाा शुुरू होो चुुकीी थीी, ऐसेे मेंं इस पूूरीी घटनाा 
कीी रि�पोोर्टिं�ग करते ेसमय कााफीी साावधाानीी बरतीी गई। बााकीी मीीडि�याा संंस्थाानोंं � और रि�पोोर्टटर्सस नेे इसेे जोोर-शोोर सेे हिं�दंुओुं ंकेे 
जुुलूूस पर पथरााव और मुुसलमाानोंं � कोो खलनाायक केे रूप मेंं प्रस्तुतु कि�याा, लेेकि�न मैंंनेे इसेे हिं�दूंू-मुुस्लि�म वि�वााद केे रूप मेंं 
न लि�खकर, दोो व्यक्ति�योंं � केे आपसीी वर्चचस्व केे झगडे़े केे रूप मंें लि�खाा। 

पि�छले वर्षष कीी तुलुनाा मेंं जब मैंं स्वयं कोो देेखताा हंूं, तोो स्पष्ट होोताा है ैकि� फैैलोोशि�प केे प्राारंंभि�क चरण मेंं मेेरीी संंवि�धाान सेे दूूरीी 
कााफीी अधि�क थीी। उस अंंतर कोो पााटनेे मेंं वि�काास संंवााद द्वााराा उपलब्ध करााई गई पुुस्तकें और संंवि�धाान केे वि�भि�न्न पहलुओं ं
काा गहन अध्ययन अतं्यंत सहाायक सि�द्ध हुआ। संंक्षेपे मेंं, यह फैैलोोशि�प मेेरेे लि�ए एक जीीवन-परि�वर्ततनकाारीी अनुुभव रहाा 
है।ै इसनेे न केेवल मेेरीी संंवैैधाानि�क समझ कोो समृद्ध कि�याा है,ै बल्कि� एक नाागरि�क और पत्रकाार केे रूप मेंं मेेरीी भूूमि�काा और 
उत्तरदाायि�त्वोंं � केे प्रति� मेेरेे दृष्टि�कोोण कोो भीी नयाा आयााम प्रदाान कि�याा है।ै मैंं इस बाात कोो लेेकर आश्वस्त हंूं कि� इस फैैलोोशि�प 
सेे प्रााप्त ज्ञाान और अनुुभव, मेेरेे भवि�ष्य केे प्रयाासोंं � मेंं माार्गगदर्शशक केे रूप मेंं काार्यय करंेंगेे, जि�ससे मैंं एक जाागरूक नाागरि�क 
और जि�म्मेदेाार मीीडि�यााकर्मीी केे रूप मंें देेश एवंं समााज कीी सेेवाा कर सकूंं� ।

भाारत केे महाान संंवि�धाान नि�र्माा�ताा डॉॉ. भीीमरााव अम्‍‍बेडेकर नेे एक बाार कहाा थाा, ‘संंवि�धाान केेवल वकीीलोंं � काा दस्ताावेेज नहींं�  
है,ै बल्कि� जीीवन जीीनेे काा एक मााध्यम है।ै’ यह वााक्य मेेरेे दि�मााग मेंं गहरााई सेे अंंकि�त होो गयाा है,ै वि�शेेषकर इस एक सााल 
केे फैैलोोशि�प केे अनुुभव केे बााद। स्वतंत्रताा प्रााप्ति� केे इतनेे वर्षष केे पश्चाात भीी, हमाारेे समााज नेे संंवि�धाान केे मूूल्योंं � कोो पूूर्णणतःः 
आत्मसाात नहींं�  कि�याा है।ै आज भीी हमाारेे देेश मेंं जााति�, लिं�गं, धर्मम और आर्थि�क स्थि�ति� केे आधाार पर व्याापक भेेदभााव 
व्यााप्त है,ै जोो दैैनि�क जीीवन केे वि�भि�न्न पहलुओं ंमेंं स्पष्ट रूप सेे परि�लक्षि�त होोताा है।ै यह एक वि�डंबनाापूूर्णण स्थि�ति� है ैकि� 
जोो संंवि�धाान देेश कोो संंचाालि�त करनेे केे लि�ए मूूल्य-आधाारि�त व्यवस्थाा काा नि�र्माा�ण करताा हैै, हमााराा समााज उसीी संंवि�धाान 
मेंं नि�हि�त मूूल्योंं � कोो प्रते्येक कदम पर चुुनौौतीी देेताा प्रतीीत होोताा है,ै परंतु ुमेेराा संंवि�धाान केे सााथ सफर अभीी जाारीी है ैतथाा 
फैैलोोशि�प नेे इस याात्राा कोो और अधि�क साार्थथक बनाा दि�याा है।ै
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मध्यप्रदेेश मेंं जहांं� एक तरफ रााज्य सरकाार पि�छले दोो दशक सेे रााज्य कोो बीीमाारू 
रााज्‍‍य सेे वि�कसि�त रााज्य बनााए जाानेे केे दाावेे करतीी है,ै वहींं�  दूूसरीी ओर लगााताार 
प्रदेेश कोो शर्ममसाार करनेे वाालीी तस्वीीरंें साामनेे आतीी हैं।ं रतलााम ज़ि�ले केे सैैलाानाा 
क़स्बे ेसेे ऐसाा हीी एक वीीडि�योो इंंटरनेेट पर वाायरल होो रहाा है,ै जहांं� एक गर्भभवतीी 
महि�लाा कोो उसकाा पति� हााथठेलेे पर अस्पतााल लेे जाानेे कीी कोोशि�श कर रहाा है,ै 
लेेकि�न महि�लाा कोो राास्ते ेमेंं हीी प्रसव होो गयाा और शि�शुु कीी मौौत होो गई। बताायाा 
जाा रहाा है ैकि� महि�लाा कोो दोो बाार साामुुदाायि�क स्वाास्थ कंेंद्र सेे भर्तीी कि�ए बि�नाा लौौटाा 
दि�याा गयाा। तीीसरीी बाार प्रसव पीीड़ाा होोनेे पर अस्पतााल पहंुंचनेे सेे पहले ठेेलेे पर हीी 
उसेे प्रसव होो गयाा। यह घटनाा 23-24 माार्चच कीी दरमि�याानीी राात कीी हैै। 

एक अंंग्रेेजीी अखबाार केे अनुुसाार मुुख्य चि�कि�त्साा एवंं स्वाास्थ्य अधि�काारीी 
(सीीएमएचओ) डॉॉ. एम.एस. साागर केे अनुुसाार घटनाा कीी जांं�च केे लि�ए एक 
वरि�ष्ठ चि�कि�त्साा अधि�काारीी कोो भेेजाा गयाा थाा। जांं�च मेंं दोो नर्सिं�ग अधि�काारि�योंं � कीी 
लाापरवााहीी साामनेे आई, जि�नं्हें नि�लंंबि�त कर दि�याा गयाा है।ै उन्होंं �नेे यह भीी बताायाा 
कि� ड्यूटूीी पर मौौजूदू डॉॉक्टर कोो काारण बतााओ नोोटि�स जाारीी कि�याा गयाा है।ै

नि�यंंत्रक एवंं महाालेेखाा परीीक्षक (सीीएजीी) कीी 2017-18 सेे 2021-22 कीी 
रि�पोोर्टट केे अनुुसाार, मध्यप्रदेेश साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य अवसंंरचनाा माातृ-ृमृृतु्युदर 
(एमएमआर) कम करनेे मेंं असफल रहाा है।ै सन 2012 सेे 2020 केे बीीच, 
रााष्‍‍ट्रीी�य स्‍‍तर पर औसतन 45.51% कीी गि�राावट दर्जज कीी, जहांं� एमएमआर 
178 सेे घटकर 97 होो गयाा। इसके वि�परीीत, मध्यप्रदेेश मेंं यह आंकंड़ाा केेवल 
24.78% रहाा, जहांं� एमएमआर 230 सेे घटकर 173 तक हीी पहंुंच सकाा।

भाारत नेे माातृ-ृमृृतु्युदर मेंं महत्वपूूर्णण प्रगति� कीी, लेेकि�न मध्यप्रदेेश इस कोोशि�श मेंं कााफीी पीीछेे है,ै जोो यह दि�खााताा है ैकि� 
सरकाार माातााओं ंकीी सुुरक्षाा करनेे मेंं वि�फल रहीी है।ै सतत वि�काास लक्ष्य (एसडीीजीी-3) केे अनुुसाार, भाारत नेे 2030 तक 
प्रति� एक लााख जीीवि�त जन्मोंं � पर माातृ-ृमृृतु्युदर (एमएमआर) कोो 70 तक कम करनेे काा लक्ष्य नि�र्धाा�रि�त कि�याा है।ै

ऐसीी हीी एक घटनाा जनवरीी मेंं सीीधीी जि�ले सेे साामनेे आई, जहांं� सीीधीी जि�लाा अस्पतााल मेंं एक गर्भभवतीी महि�लाा कोो गंंभीीर 
स्थि�ति� मेंं होोनेे केे बाावजूदू भर्तीी नहींं�  कि�याा गयाा। उसेे 70 कि�मीी दूूर रीीवाा केे संंजय गांं�धीी मेेमोोरि�यल अस्पतााल रेेफर कर 
दि�याा गयाा। महि�लाा नेे अस्पतााल केे बााहर एक स्ट्रेे�चर पर बच्चे ेकोो जन्म दि�याा, लेेकि�न नवजाात केेवल 30 मि�नट तक हीी 
जीीवि�त रहाा। रि�पोोर्टटर नेे इस माामले मेंं मुुख्य चि�कि�त्साा एवंं स्वाास्थ्य अधि�काारीी सेे बाात करनेे कीी कोोशि�श कीी, लेेकि�न फोोन 
पर कोोई जवााब नहींं�  मि�लाा।

माातृृत्व संंकट : अस्पताालोंं � मंें अपमाान, ठेेलेे पर प्रसव

परि�चय

स्‍‍वतंंत्र पत्रकाार एवंं शोोध 
वि�शेेषज्ञ हुनेेज़ाा खाान अंंग्रेेजीी 
सााहि�त्‍‍य और पत्रकाारि�ताा मेंं 
स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर हंैं। उन्‍‍होंंनेे द 
वाायर, द क्विं�ंट, ई न्‍‍यूूजरूम, 
टूू सर्कक ल्‍‍स, इंंडि�याा टुुमाारोो, 
मेेकटूूब आदि� केे लि�ए स्‍‍वतंंत्र 
लेेखन काार्यय कि�याा हैै। हुनेेज़ाा 
खाान गैैर-सरकाारीी संंगठन 
एसोोसि�एशन फॉॉर प्रोोटेेक्शन 
ऑफ सि�वि�ल रााइट्स केे सााथ 
रि�सर्चच एसोोसि�एट केे रूप मेंं 
संंबद्ध रहीी हंैं। इस फैैलोोशि�प 
केे तहत उन्‍‍होंंनेे ‘रााइट टूू हेेल्‍‍थ: 
डि�ग्नि�टीी एंंड इक्‍‍वलि�टीी फ्रॉॉम 
द परस्‍‍पेेक्टि�व ऑफ द पुुअर’ 
वि�षय पर शोोध कि�याा हैै। 

हुनेेज़ाा खाान
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मांं� बननेे कीी कीीमत कौौन चुुकााएगाा?
दोो बच्चोंं � कीी मांं� और गरीीबीी रेेखाा केे नीीचेे जीीवनयाापन करनेे वाालीी भोोपााल कीी ज़ैैनब ख़ाातूून (30) आज भीी सुुल्ताानि�याा 
अस्पतााल मेंं अपनीी पहलीी डि�लीीवरीी केे दौौराान झेलेीी गई तकलीीफोंं � कोो यााद कर सि�हर उठतीी हैं।ं वेे कहतीी हैं,ं ‘‘मेेरीी पहलीी 
बेटेीी सुुल्ताानि�याा मेंं पैैदाा हुई थीी, लेेकि�न वहांं� जोो अपमाान सहनाा पड़ाा, उसेे दोोबााराा झेलेनेे कीी हि�म्मत नहींं�  हुई।" उनकीी पहलीी 
डि�लीीवरीी सुुल्ताानि�याा अस्पतााल मेंं वर्षष 2018 मेंं हुई थीी। ज़ैनैब बताातीी हैंं, ‘‘मुुझे ेकि�सीी तरह बि�स्तर मि�ल गयाा थाा, लेेकि�न 
कई महि�लााएंं फर्शश पर लेेटीी इलााज काा इंंतज़ाार कर रहीी थींं� । मुुझे ेदेेख ऐसाा लगाा कि� मेेरीी गरि�माा काा हनन हुआ है,ै लेेकि�न 
रााहत कीी बस एक बाात रहीी कि� डॉॉक्टरोंं � नेे मेेरीी डि�लीीवरीी नॉॉर्ममल करवााई, जबकि� ऑपरेशन कीी उम्मीीद जतााई जाा रहीी थीी।’’

‘‘अस्पतााल कीी बदसुुलूूकि�योंं � नेे मुुझे ेडराा दि�याा थाा’, ज़ैनैब कहतीी हैं।ं वेे नाारााजगीी जताातेे हुए कहतीी हैं,ं ‘‘डॉॉक्टर और स्टााफ 
ऐसेे पेेश आते ेहैं ंकि� इंंसाान दोोबााराा वहांं� जाानेे काा नााम हीी न लेे। डॉॉक्टरोंं � सेे कुुछ पूूछोो तोो जवााब तक नहींं�  देेते।े स्टााफ और 
नर्सें बेहेद बदतमीीज़ीी सेे पेेश आतीी हैं ं‘‘तू ूऐसाा कर, तूू वैैसाा कर’यहीी उनकाा बोोलनेे काा तरीीकाा थाा।’’

ज़ैैनब आगेे जोोड़तीी हैं ं‘‘गरि�माा हर महि�लाा काा अधि�काार है,ै फि�र चााहे ेवेे प्रसव केे लि�ए सरकाारीी अस्पतााल जाानेे वाालीी मांं� 
हीी क्योंं � न होो। बेहेतर स्वाास्थ्य और देेखभााल कीी उम्मीीद लेेकर अस्पतााल पहंुंचनेे वाालीी महि�लाा यदि� अपमाान और तकलीीफ 
लेेकर लौौटेे, तोो यह व्यवस्थाा पर बड़ाा सवााल खड़ाा करताा है।ै’’ जब 2022 मेंं ज़ैनैब दोोबााराा गर्भभवतीी हुईं, तोो पि�छले कड़वेे 
अनुुभव केे चलते ेउन्होंं �नेे सुुल्ताानि�याा अस्पतााल न जाानेे काा फैैसलाा कि�याा, लेेकि�न ग़रीीबीी रेेखाा केे नीीचेे जीीवनयाापन करनेे 
वाालेे और मोोटरें सुुधाार कर घर चलाानेे वाालेे उनके पति� प्रााइवेेट अस्पतााल काा खर्चच नहींं�  उठाा सकते ेथे।े ज़ैैनब बताातीी हैं,ं 
‘‘अस्पतााल नेे हमें बताायाा थाा कि� आयुषु्माान काार्डड सेे डि�लीीवरीी नहींं�  होोतीी, इसलि�ए झूठूीी बीीमाारीी केे नााम पर डि�लीीवरीी केे लि�ए 
भर्तीी कि�याा और आयुषु्माान काार्डड सेे चाार्जज कााट लि�याा। अस्पतााल कोो तोो पैैसाा मि�ल गयाा, लेेकि�न उन्होंं �नेे कि�तनाा नि�काालाा, 
कि�तनाा नहींं�  हमें इसकाा अंंदााजाा तक नहींं� । हम मजबूरू थे।े’’ ज़ैनैब काा माामलाा कोोई अकेेलीी घटनाा नहींं�  है।ै भाारत केे 
नि�यंंत्रक और महाालेेखाा परीीक्षक (सीीएजीी) नेे अपनीी ऑडि�ट रि�पोोर्टट मेंं आयुषु्माान भाारत-प्रधाानमंत्रीी जन आरोोग्य योोजनाा 
(पीीएमजेएेवााय) मेंं भाारीी अनि�यमि�ततााओं ंकाा खुुलाासाा कि�याा है।ै रि�पोोर्टट केे अनुुसाार, 3,446 मृृत घोोषि�त कि�ए जाा चुुकेे 
मरीीज़ोंं � केे इलााज केे नााम पर 6.97 करोोड़ रुपए काा भुुगताान कि�याा गयाा। अकेेलेे मध्यप्रदेेश मेंं ऐसेे 403 माामले साामनेे 
आए, जहांं� अस्पताालोंं � नेे 1.12 करोोड़ रुपए कीी फर्जीी बि�लिं�गं कीी।

भोोपााल स्थि�त एक प्रााइवेेट अस्पतााल केे संंचाालक नेे नााम न छाापनेे कीी शर्तत पर बाातचीीत मेंं बताायाा कि� डि�लीीवरीी केे लि�ए 
सरकाार कीी तरफ सेे आयुषु्माान भाारत योोजनाा केे लि�ए बहुत कम पैैकेेज होोताा हैलैगभग 6 हज़ाार रुपए केे क़रीीब, जि�सकीी 
वजह सेे कई साारेे अस्पतााल प्रसूूतााओं ंकोो लेेनेे सेे मनाा कर देेते ेहैं।ं उन्होंं �नेे बताायाा कि� आयुषु्माान काार्डड सेे जि�तनाा पैैसाा कााटाा 
जााताा हैै उसकाा मैैसेेज फ़ोोन नंंबर पर आ जााताा है।ै हाालांं�कि� कई परि�वाारोंं � कोो इसकीी जाानकाारीी नहींं�  होोतीी और वेे अपनाा 
नंंबर लिं�कं नहींं�  करतेे, जि�ससे जाानकाारीी सेे वंंचि�त रह जाातेे हैं।ं

संं क्रमण, लाापरवााहीी और सरकाारीी अस्पतााल कीी उपेेक्षाा
सजनीी माालवीीय अपनीी डि�लीीवरीी केे छह महीीनेे बााद सुुल्ताानि�याा अस्पतााल केे नए परि�सर सेे अपनेे बच्चे ेकाा जन्म प्रमााण-
पत्र लेेनेे आई थींं� , जोो कि� अब गांं�धीी मेेडि�कल कॉॉलेेज और अस्पतााल केे परि�सर मेंं स्थाानांं�तरि�त कर दि�याा गयाा हैै। वेे कहतीी 
हैं,ं ‘‘इस अस्पतााल काा अनुुभव बहुत खरााब रहाा। डॉॉक्टर डि�लीीवरीी तक कुुछ ध्याान देेते ेहैं,ं लेेकि�न उसके बााद आपकोो बोोझ 
कीी तरह ट्रीी�ट करते ेहैं।ं डि�लीीवरीी केे बााद टांं�कोंं � केे अंदंर फ्लूडू जमाा होो गयाा थाा, जि�ससे गंंभीीर इने्फेक्शन होो गयाा। मुुझे े15 
दि�न तक अस्पतााल मेंं भर्तीी रहनाा पड़ाा। स्टााफ लाापरवााह है,ै वेे मरीीजोंं � कीी नहींं�  सुुनते।े मेेरेे टांं�के दोोबााराा लगाानेे पड़े। मुुझे ेऐसेे 
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इंंजेेक्शन देे दि�ए गए, जि�नकीी वजह सेे मेेराा दूूध हीी सूूख गयाा। मेेराा बच्चाा जन्म केे बााद सेे हीी सि�र्फफ  फाार्मूू�लाा दूूध पर है।ै’’

सजनीी इससे पहले गर्भभपाात काा दर्दद झेले चुुकीी थींं� , जि�सके लि�ए वेे सुुल्ताानि�याा आई थींं� । उनकाा आरोोप है ैकि� अस्पतााल नेे 
सफााई करनेे मेंं लाापरवााहीी बरतीी, जि�ससे इने्फेक्शन होो गयाा। भोोपााल केे सबसे बड़े माातृतृ्व अस्पताालोंं � मेंं सेे एक होोनेे केे 
बाावजूदू, मरीीज़ोंं � काा कहनाा है ैकि� सुुल्ताानि�याा मेंं गर्भभवतीी महि�लााओं ंकेे लि�ए अलग सेे सोोनोोग्रााफीी मशीीन तक नहींं�  हैै। सजनीी 
सवााल करतीी हैं,ं ‘‘सुुल्ताानि�याा कीी महि�लााओं ंकोो भीी हमीीदि�याा केे मरीीज़ोंं � केे सााथ लंंबीी कताारोंं � मेंं खड़ाा होोनाा पड़ताा है।ै इतनीी 
बड़ीी नई बि�ल्डिं�गं केे बाावजूदू बुनुि�याादीी सुुवि�धााएंं क्योंं � नहींं�  दीी गईं?’’

यहांं� ‘सफााई करनेे मेंं लाापरवााहीी’ सेे आशय है ैकि� अस्पतााल नेे गर्भभपाात केे बााद गर्भाा�शय कीी ठीीक सफााई नहींं�  कीी। गर्भभपाात 
केे बााद अक्सर गर्भाा�शय मेंं जोो भीी अवशेेष होोते ेहैंं, उनं्हें पूूरीी तरह नि�काालनाा जरूरीी होोताा हैै। यदि� यह सहीी तरीीकेे सेे नहींं�  
कि�याा जााए, तोो इने्फेक्शन काा खतराा बढ़ जााताा है।ै सजनीी काा आरोोप है ैकि� अस्पतााल नेे यह प्रक्रि�याा ठीीक सेे नहींं�  कीी, 
जि�ससे उनं्हें संंक्रमण होो गयाा। सजनीी केे माामले मेंं सुुल्ताानि�याा अस्पतााल केे चि�कि�त्सकोंं � सेे रि�पोोर्टटर बाात नहींं�  कर पााई, 
क्‍‍योंं �कि� गाार्डड नेे उनं्हें अस्पतााल केे अंदंर जाानेे सेे रोोक दि�याा।

अस्पताालोंं � मंें सोोनोोग्रााफीी जैैसीी बुुनि�याादीी सुुवि�धााओं ंकीी कमीी
भोोपााल मेंं आशाा काार्ययकर्ताा� काा मााननाा है ैकि� माातृ-ृमृृतु्युदर तभीी कम होोगीी, जब गर्भभवतीी महि�लााओं ंकोो सहीी देेखभााल मि�ले। 
सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं बुनुि�याादीी सुुवि�धााओं ंकीी कमीी और संंस्थाागत डि�लीीवरीी कोो लेेकर महि�लााओं ंकीी झि�झक अभीी भीी एक 
बड़ीी चुुनौौतीी बनीी हुई हैै। इस बााबत रि�पोोर्टटर नेे 2 आशाा काार्ययकर्ताा�ओं ंसेे बाात कीी। बड़ीी समस्यााओं ंमेंं सेे एक सोोनोोग्रााफीी मेंं 
होोनेे वाालीी देेरीी है।ै एक आशाा काार्ययकर्ताा� बताातीी हैं,ं ‘‘यदि� कि�सीी महि�लाा कोो तुुरंंत जांं�च कीी जरूरत है,ै तोो भीी उसेे दोो महीीनेे 
बााद कीी ताारीीख दीी जाातीी है।ै एंंटीी नेेटल केेयर जांं�चें तत्कााल होोनाा चााहि�ए, लेेकि�न महि�लााओं ंकोो इंंतजाार करनाा पड़ताा है।ै जोो 
महि�लााएंं खर्चच उठाा सकतीी हैं,ं वेे प्रााइवेेट पैैथोोलॉॉजीी सेे सोोनोोग्रााफीी कराा लेेतीी हैं,ं बााकीी इंंतजाार करनेे कोो मजबूरू होोतीी हैं।ं’’ 
सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं सोोनोोग्रााफीी कीी सुुवि�धाा सीीमि�त हैै। इंंदि�राा गांं�धीी अस्पतााल मेंं यह सुुवि�धाा नहींं�  हैै और सुुल्ताानि�याा कीी 
गर्भभवतीी महि�लााओं ंकोो भीी हमीीदि�याा भेेजाा जााताा है।ै यदि� कि�सीी कोो थाायरॉॉइड कीी समस्याा होो, तोो उसेे हमीीदि�याा कीी पुुराानीी 
बि�ल्डिं�गं जाानाा पड़ताा हैै, जि�ससे एक जांं�च कराानेे मंें पूूराा दि�न लग जााताा हैै।’’

प्रधाानमंत्रीी माातृतृ्व सुुरक्षाा (पीीएमएसएमए) केे तहत सरकाार हर महीीनेे कीी 9 ताारीीख कोो गर्भभवतीी महि�लााओं ंकोो मुुफ्त 
एएनसीी जांं�च, ब्लड टेेस्ट और सोोनोोग्रााफीी जैैसीी सुुवि�धााएंं देेनेे काा दाावाा करतीी है,ै लेेकि�न जब सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं 
सोोनोोग्रााफीी केे लि�ए महीीनोंं � इंंतजाार करनाा पड़ताा है,ै तब यह योोजनाा अपनेे उदे्देश्य सेे भटकतीी दि�खतीी है।ै समय पर जांं�च न 
होोनेे सेे हााई-रि�स्क प्रेगे्नेंंसीी कीी पहचाान मंें देेरीी होोतीी है,ै जि�ससे माातृृ-मृृतु्युदर कम करनेे काा लक्ष्य प्रभाावि�त होोताा है।ै

अक्‍‍सर अस्पताालोंं � मेंं आशाा काार्ययकर्ताा�ओं ंकोो भीी मुुश्कि�लोंं � काा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै वेे जोोड़तीी हैंं, ‘‘सुुल्ताानि�याा अस्पतााल 
मेंं हमें कई बाार अंदंर नहींं�  जाानेे दि�याा जााताा। यहांं� तक कि� अटंेंडंेंट कोो भीी मरीीज़ केे सााथ रहनेे सेे मनाा कर दि�याा जााताा हैै’’ 
डि�जि�टल हेेल्थ आईडीी ‘आभाा’ काा उदे्देश्य मेेडि�कल रि�कॉॉर्डड कोो व्यवस्थि�त करनाा हैै, लेेकि�न कई महि�लााओं ंकेे पाास फोोन 
नहींं�  होोनेे केे काारण उनं्हें परेशाानीी होोतीी है।ै

व्यस्तताा काा हवाालाा देेतेे हुए कॉॉल कााट दि�याा
भोोपााल केे मुुख्य चि�कि�त्साा और स्वाास्थ्य अधि�काारीी प्रभााकर ति�वाारीी सेे बाात करनेे केे लि�ए हमनेे फ़ोोन द्वााराा संंपर्कक  करनेे काा 
प्रयाास कि�याा, लेेकि�न उनकीी तरफ सेे रि�स्‍‍पॉॉन्‍‍स नहींं�  मि�लाा। 
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माातृृत्व केे दौौराान महि�लााओं ंकीी गरि�माा पर प्रहाार
हााल हीी मेंं सुुल्ताानि�याा ज़नाानाा अस्पतााल कोो हमीीदि�याा अस्पतााल परि�सर मेंं स्थाानांं�तरि�त कि�याा गयाा है।ै महि�लााओं ंकाा कहनाा 
है ैकि� पुुराानाा सुुल्ताानि�याा अस्पतााल स्वच्छ नहींं�  थाा, जबकि� नई सुुवि�धाा कम सेे कम सााफ-सुुथरीी है।ै हाालांं�कि� कर्ममचाारि�योंं � काा 
रवैैयाा अभीी भीी चिं�तंाा काा वि�षय बनाा हुआ हैै। एक महि�लाा नेे अपनेे अनुुभव सााझाा करते ेहुए कहाा, ‘‘प्रसव पीीड़ाा मेंं महि�लााएंं 
जब दर्दद सेे करााहतीी हैं,ं तोो डॉॉक्टर और नर्सें उनं्हें सांं�त्वनाा देेनेे केे बजााय उन पर चि�ल्लाातीी हैं।ं हाालांं�कि� कुुछ महि�लााएंं परेशाान 
भीी करतीी हैं,ं लेेकि�न कोोई नहींं�  समझताा कि� मरीीज़ कि�स तकलीीफ सेे गुुज़र रहीी है।ै गांं�वोंं � सेे आनेे वाालीी महि�लााओं ंकेे सााथ 
अक्सर वि�शेेष रूप सेे दुरु्व्ययवहाार होोताा है,ै केेवल इसलि�ए कि� उनं्हें प्रक्रि�यााओं ंकीी जाानकाारीी नहींं�  होोतीी। इस माामले मेंं गाार््ड्�स 
काा व्यवहाार सबसे ख़रााब होोताा है।ै’’

इस रि�पोोर्टटर नेे उनकीी बाातोंं � कीी सच्चााई कोो प्रत्यक्ष रूप सेे देेखाा। गाार््ड्�स हर दि�शाा सेे मरीीजोंं � पर चि�ल्लाा रहे ेथे।े जोो लोोग 
बााइक सेे याा पैैदल आए थे,े उनं्हें डांं�टाा जाा रहाा थाा, जबकि� चाार-पहि�याा वााहनोंं � सेे आनेे वाालोंं � सेे केेवल अपनीी काार पाार्कक  न 
करनेे काा अनुुरोोध कि�याा जाा रहाा थाायह गरीीब और अमीीर मरीीज़ोंं � केे बीीच केे भेेदभााव कोो दर्शाा�ताा है।ै

माातृ ृएवंं नवजाात स्वाास्थ्य (एमएनएच) टूूलकि�ट 2013 केे अनुुसाार, गुुणवत्ताापूूर्णण माातृ ृदेेखभााल केे लि�ए पर्याा�प्त संंख्याा 
मेंं डॉॉक्टर, सर्जजन और नर्सस ज़रूरीी हैं,ं तााकि� गर्भाा�वस्थाा, प्रसव और प्रसवोोत्तर देेखभााल केे दौौराान महि�लााओं ंकोो सम्माान, 
गोोपनीीयताा एवंं उचि�त इलााज मि�ल सके। हाालांं�कि� मध्यप्रदेेश केे स्वाास्थ्य संंस्थाानोंं � मेंं कैैग (कैैग) कीी ऑडि�ट रि�पोोर्टट नेे माातृतृ्व 
वि�भााग मेंं गंंभीीर स्टााफ कीी कमीी उजाागर कीी है।ै रााज्य केे जि�लाा अस्पताालोंं � मेंं यह कमीी 1% सेे 61% तक दर्जज कीी गई, 
जि�ससे महि�लााओं ंकोो उचि�त देेखभााल मि�लनाा कठि�न होो जााताा है।ै यह कमीी रााज्य केे सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं माातृ ृस्वाास्थ्य 
सेेवााओं ंकीी व्याापक स्थि�ति� कोो दर्शाा�तीी है।ै

सुुल्ताानि�याा ज़नाानाा अस्पतााल मेंं मरीीज़ोंं � कोो अक्सर पूूराा दि�न लग जााताा है।ै महि�लााएंं खुुलेे मेंं अपनेे बच्चोंं � कोो दूूध पि�लाानेे 
केे लि�ए मजबूरू होो जाातीी हैं,ं क्योंं �कि� उनके लि�ए कोोई नि�र्धाा�रि�त स्थाान नहींं�  है।ै माातृ ृऔर शि�शुु स्वाास्थ्य केे लि�ए बनेे इस 
अस्पतााल मेंं माातााओं ंकीी बुनुि�याादीी गरि�माा सुुनि�श्चि�त नहींं�  कीी जाातीी। माातृ ृस्वाास्थ्य संंकट सि�र्फफ  इमाारतोंं � और बि�स्तरोंं � कीी 
कमीी तक सीीमि�त नहींं�  है,ै बल्कि� इसकीी जड़ें जाागरूकताा कीी कमीी, लाापरवााहीी और कमज़ोोर साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य व्यवस्थाा 
मेंं हैं।ं

लाापरवााहीी और अशि�क्षाा बड़ीी चुुनौौतीी
स्त्रीी रोोग वि�शेेषज्ञ डॉॉ. मााहीीन खाान, जोो कि� भोोपााल केे एक प्रााइवेेट अस्पतााल मेंं पदस्‍‍थ हैं,ं बताातीी हैं,ं ‘‘माातृ ृदेेखभााल मेंं 
सबसे बड़ीी चुुनौौतीी कम जाागरूकताा है।ै कई गर्भभवतीी महि�लााएंं नौौ महीीनेे तक ज़रूरीी रक्त जांं�च, पोोषक तत्वोंं � याा सप्लीीमेंंट्स् 
कीी जाानकाारीी तक नहींं�  रखतींं� । वेे पूूरीी तरह आंगंनवााड़ीी काार्ययकर्ताा�ओं ंपर नि�र्भभर होोतीी हैं,ं जि�नं्हें उचि�त प्रशि�क्षण नहींं�  मि�लताा, 
जि�ससे वेे गर्भभवतीी महि�लााओं ंकोो सहीी माार्गगदर्शशन नहींं�  देे पाातींं� । डॉॉक्टरोंं � केे प्रति� अवि�श्वाास भीी एक बड़ीी समस्याा है।ै कई 
महि�लााओं ंकाा हीीमोोग्लोोबि�न स्तर खतरनााक रूप सेे कमकभीी-कभीी 6 याा 7 तकहोो जााताा है,ै फि�र भीी वेे ब्लड ट्रांं��सफ्यूजून 
सेे इन्‍‍काार कर देेतीी हैं,ं जबकि� वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन (डब्‍‍ल्‍‍यूएूचओ) इसेे अनि�वाार्यय माानताा है।ै महि�लााएंं मेेडि�कल प्रक्रि�यााओं ं
सेे डरतीी हैंं और कई बाार ऐसेे डॉॉक्टरोंं � सेे सलााह लेेतीी हैं,ं जोो उनकाा आर्थि�क शोोषण करते ेहैं।ं नि�जीी अस्पताालोंं � मेंं हर बाार 
नई जांं�च होोतीी है,ै जबकि� सरकाारीी अस्पताालोंं � कीी रि�पोोर्टट अक्सर पुुराानीी और अवि�श्वसनीीय होोतीी है।ै कम हीीमोोग्लोोबि�न, जोो 
कुुपोोषण सेे जुडु़ाा है ैऔर प्रसव केे बााद अत्यधि�क रक्तस्रााव (पीीपीीएच), आज भीी माातृ-ृमृतुृ्यु केे सबसे बड़े काारण बने ेहुए हैं।ं’’

एक युवुाा महि�लाा अस्पतााल केे गलि�याारेे मेंं अपनीी साास सेे डॉॉक्टर कीी सलााह पर चर्चाा� कर रहीी थीी। उसेे शाायद कलर 
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अल्ट्राा�सााउंंड कराानेे केे लि�ए कहाा गयाा थाा, लेेकि�न वेे इस शब्द सेे अनजाान थीी। ‘‘इससे सब कुुछ दि�खताा है’ै’डॉॉक्टर नेे 
प्रााइवेेट लैैब सेे कराानेे कोो कहाा है,ै करीीब 2500 रुपए लगेंंगेे उसनेे संंकोोच सेे बताायाा। 

साास कोो शक हुआ‘‘कौौन-सीी सोोनोोग्रााफीी? क्याा इससे लिं�गं पताा चलताा है?ै’’ -उन्होंं �नेे पूूछाा।

‘‘नहींं� , लिं�गं नहींं� । इससे पताा चलताा है ैकि� काान, आंखंेंं और अंगं सहीी सेे वि�कसि�त हुए हैं ंयाा नहींं� ’’, महि�लाा नेे समझाायाा।

...लेेकि�न असलीी चिं�तंाा सि�र्फफ  खर्चच नहींं�  थीी। महि�लाा कोो पेेल्वि�क जांं�च कोो लेेकर डर थाा। ‘‘डॉॉक्टर अंदंर सेे जांं�च करनाा 
चााहतीी हैंं। उंंगलि�योंं � सेे जांं�च करंेंगीी (पेेल्वि�क एग्जााम)। मुुझे ेडर लग रहाा है।ै मेेराा बीीपीी पहले हीी बढ़ाा हुआ है’ै’, उसनेे 
घबरााते ेहुए कहाा। साास नेे इसेे अनाावश्यक बतााते ेहुए टोोक दि�याा, ‘‘यह जांं�च साातवेंं महीीनेे केे बााद होोतीी है।ै यदि� ब्लीीडिं�गं 
होो गई तोो? उसेे अंंदर सेे मत जांं�चनेे देेनाा। यदि� ज़ोोर देे, तोो मनाा कर दोो। कहींं�  और कराा लंेंगेे’’ -उन्होंं �नेे हि�दाायत दीी।

यह उन गहरीी समस्यााओं ंकीी झलक है,ै जोो माातृ ृदेेखभााल कोो मुुश्कि�ल बनाा देेतीी हैं।ं डॉॉक्टर ज़रूरीी जांं�च कराानेे केे लि�ए 
समझाानेे कीी कोोशि�श करते ेहैंं, लेेकि�न आधीी-अधूरूीी जाानकाारि�योंं � और डर केे काारण महि�लााएंं एवंं उनके परि�वाार वि�रोोध 
करनेे लगते ेहैं।ं इस प्रकाार चि�कि�त्‍‍साा अवि�श्वाास (मेेडि�कल मि�सट्ररस्‍‍ट) कई बाार जीीवन और मृृतु्यु केे फैैसलोंं � कोो प्रभाावि�त 
करनेे वाालीी एक गंंभीीर सच्चााई बन जााताा है।ै

कैैग रि�पोोर्टट: महि�लााएंं  नहींं � कराातींं � आवश्‍‍यक जांं�च
कैैग कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार 2017 सेे 2022 केे बीीच 93.88 लााख गर्भभवतीी महि�लााओं ंनेे अस्पताालोंं � मेंं प्रसव पूूर्वव देेखभााल 
(एएनसीी) केे लि�ए पंंजीीकरण कराायाा। इनमें सेे केेवल 63.98 लााख (68%) महि�लााओं ंनेे गर्भाा�वस्थाा कीी पहलीी ति�मााहीी 
मेंं पंंजीीकरण कराायाा। इसके अलाावाा 21.85 लााख (23%) महि�लााओं ंकीी गर्भाा�वस्थाा केे दौौराान आवश्यक चाारोंं � जांं�च 
नहींं�  हुईं।

गर्भभवतीी महि�लााओं ंकीी देेखभााल करनेे वाालीी एक एएनएम बताातीी हैं ंकि� कई महि�लााएंं समय पर इलााज केे लि�ए नहींं�  आतींं� । 
भ्रांं�ति�यांं� और साामााजि�क दबााव इसके बड़े काारण हैं।ं ‘पहलीी बाार गर्भभ ठहराा है,ै कि�सीी कोो बताानाा ठीीक नहींं� ’, जैैसीी सोोच 
अब भीी बनीी हुई है।ै वेे कहतीी हैं ंकि� यदि� महि�लााएंं शुुरूआत सेे हीी इलााज करवााएंं, तोो कई जटि�लतााओं ंसेे बचाा जाा सकताा 
है,ै लेेकि�न बुजु़ुुर्गोंं कीी पुुराानीी धाारणााएंं अब भीी बााधाा बनीी हुई हैं।ं

सरकाारीी योोजनााओं ंसेे आर्थि�क सहाायताा मि�ल रहीी हैै, लेेकि�न सहीी जाानकाारीी केे अभााव मेंं महि�लााएंं बाार-बाार गर्भभवतीी होोतीी 
हैं।ं वेे बताातीी हैं,ं ‘‘मेेरेे पाास एक महि�लाा आई, जि�सकीी गोोद मेंं नौौ महीीनेे काा बच्चाा थाा और वेे चाार महीीनेे कीी गर्भभवतीी थीी। 
कई परि�वाार अब भीी गर्भभ-नि�रोोधकोंं � सेे दूूरीी बनााए हुए हैं।ं हम अंंतराा इंंजेेक्शन कीी सलााह देेते ेहैंं, लेेकि�न महि�लााएंं  सााइड 
इफेेक्ट होोनेे कीी बाात माानकर इसके लि�ए इन्‍‍काार कर देेतीी  हैं।ं बाार-बाार गर्भभधाारण सेे महि�लााओं ंकेे शरीीर पर गंंभीीर असर 
पड़ताा है,ै लेेकि�न इसकीी जाानकाारीी न होोनेे सेे वेे खुुद कोो नुुक्‍‍साान पहंुंचाा रहीी हैं।ं’’

प्रसव बााद महि�लााओं ंकोो नहींं � मि�लताा आरााम
नॉॉर्ममल डि�लीीवरीी केे बााद शरीीर कोो कम सेे कम सवाा महीीनेे काा आरााम चााहि�ए, लेेकि�न इसेे छुुआछूूत सेे जोोड़ दि�याा जााताा 
है।ै स्वाास्थ्य कर्मि�योंं � पर भीी भाारीी कााम काा दबााव है।ै ‘‘हम जि�स अर्बबन एरि�याा मेंं कााम करते ेहैं,ं वहांं� सि�र्फफ  दोो एएनएम कोो 
28,000 कीी आबाादीी दीी गई है।ै माानसि�क स्वाास्थ्य भीी एक बड़ीी चुुनौौतीी है।ै कई महि�लााएंं घरेेलूू हिं�संाा और आर्थि�क तंंगीी 
झेले रहीी हैं।ं एक गर्भभवतीी महि�लाा काा पति� शरााबीी है।ै न कमााताा है ैन दि�खााताा है।ै जब वेे इलााज केे लि�ए आतीी है,ै तोो पति� 
ताानेे माारताा है ैकि� बुलुाा लोो, मैंं तोो खाानेे कोो कुुछ नहींं�  दूंं�गाा।’’ एएनएम आगेे कहतीी हैं ंकि� वेे महि�लााओं ंकोो समझाा सकतीी 
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हैं,ं लेेकि�न नशेे मंें धुतु्त पुुरुषोंं � कोो समझनाा नाामुुमकि�न है।ै

घर पर प्रसव: सुुवि�धाा याा मजबूूरीी?
फरज़ाानाा (40) चाार बच्चोंं � कीी मांं� हैं,ं जि�नकीी पहलीी बेटेीी वर्षष 2009 मेंं एक नि�जीी अस्पतााल मेंं जन्मीी। तब उनकीी आर्थि�क 
स्थि�ति� बेहेतर थीी, लेेकि�न उसके बााद तीीन बच्चोंं � काा जन्म क्रमशःः 2010, 2014 और 2017 मेंं घर पर हीी हुआ। शहरीी 
क्षेते्र मेंं रहनेे वाालीी फरज़ाानाा नेे गर्भाा�वस्थाा केे दौौराान एक नि�जीी अस्पतााल मेंं नि�यमि�त इलााज करवाायाा, लेेकि�न जब डि�लीीवरीी 
कीी बाारीी आई, तोो उन्होंं �नेे अस्पतााल कीी बजााय घर और दााई कोो हीी चुुनाा। ‘‘मेेरीी पहलीी बेटेीी बहुत छोोटीी थीी, उसेे संंभाालनेे 
वाालाा कोोई नहींं�  थाा। अस्पतााल मेंं उसेे कौौन देेखताा? मेेरीी हाालत भीी ठीीक थीी और पैैसेे काा भीी सवााल थाा। अस्पतााल जाानेे मेंं 
जोो खर्चच होोताा, उसेे उठाानाा आसाान नहींं�  थाा। जब पहलीी बाार घर पर डि�लीीवरीी हुई, तोो इतनीी आसाानीी लगीी कि� तीीसरे और 
चौौथे ेबच्चे ेकीी डि�लीीवरीी भीी घर पर हीी करवााई। हर बाार मेेरीी हि�म्मत बढ़तीी गई’’, वेे बताातीी हैं।ं

जोोखि�म केे सवााल पर वेे बेफेि�क्रीी सेे कहतीी हैं,ं ‘‘मैंंनेे कभीी कि�सीी रि�स्क केे बाारेे मेंं सोोचाा हीी नहींं� । मुुझे ेलगाा सब ऊपर वाालेे केे 
भरोोसे है,ै ठीीक रहेगेाा, क्योंं �कि� मैंंनेे पूूरेे नौौ महीीनेे नि�जीी अस्पतााल मेंं अच्छाा इलााज करवाायाा थाा।’’ हाालांं�कि� उनके इस फैैसले 
केे पीीछेे एक और वजह भीी थीी। फरज़ाानाा बताातीी हैं,ं ‘‘सबसेे बड़ाा डर बे-ेपर्ददगीी काा थाा। खाासतौौर पर सरकाारीी  अस्पताालोंं � 
मेंं, जहांं� मंैंनेे देेखाा है ैकि� महि�लााओं ंकोो कि�स तरह रखाा जााताा हैै। मंैं इसके लि�ए कभीी तैयैाार नहींं�  थीी।’’

मध्यप्रदेेश मेंं स्वाास्थ्य काार्ययकर्ताा� रााकेेश चंंदोोर रााज्य कीी स्वाास्थ्य व्यवस्थाा मेंं गहरीी खाामि�योंं � कीी ओर ध्याान आकर्षि�त करते े
हैं।ं वेे कहते ेहैं,ं ‘‘मध्यप्रदेेश मेंं बड़ीी संंख्याा मेंं महि�लााएंं कुुपोोषि�त हैं।ं दूूरदरााज केे इलााकोंं � मेंं स्त्रीी रोोग वि�शेेषज्ञोंं � केे पद खाालीी 
पड़े हैं ंयाा फि�र पद हीी स्वीीकृृत नहींं�  हैं।ं ज़ि�लाा अस्पताालोंं � केे डॉॉक्टर जोोखि�म नहींं�  लेेते ेऔर आपाातकाालीीन माामलोंं � मेंं मरीीजोंं � 
कोो कहींं�  और भेेज देेते ेहैंं। यह पूूरीी तरह सेे एक व्यवस्थाागत वि�फलताा है।ै’’

डॉॉक्टरोंं � और स्वाास्थ्य कर्मि�योंं � पर भाारीी दबााव है।ै चंंदोोर बतााते ेहैं ंकि� मध्यप्रदेेश अभीी भीी पुुराानेे और अप्रभाावीी माापदंडोंं � पर 
कााम कर रहाा है,ै जहांं� भाारतीीय साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य माानकोंं � (आईपीीएचएस) केे अनुुसाार स्टााफ कीी पर्याा�प्त भर्तीी नहींं�  होो 
रहीी है।ै वेे कहते ेहैं,ं ‘‘हम 50-60 सााल पुुराानेे माानकोंं � केे अनुुसाार कााम कर रहे ेहैं।ं सरकाार कोो इसेे बढ़तीी जनसंंख्याा कीी 
जरूरतोंं � केे हि�सााब सेे सुुधाारनाा चााहि�ए।’’

चंंदोोर केे अनुुसाार वि�त्तीीय योोजनााएंं भीी कोोई ठोोस सहाायताा प्रदाान नहींं�  कर पाा रहीी हैंं। वेे बताातेे हैं,ं ‘‘एक मज़दूर परि�वाार 
कोो माातृतृ्व स्कीीम सेे 4-5 हजाार रुपए मि�लते ेहैं,ं बल्‍कि��� कई बाार तोो सि�र्फफ  1-1.5 हजाार रुपए हीी मि�लते ेहैं।ं इसकाा क्याा 
असर होोगाा? यह एक महीीनेे भीी मदद नहींं�  कर पााताा। सरकाार कोो सि�र्फफ  नकद हस्तांं�तरण पर नहींं� , बल्कि� असलीी सेेवााओं ं
पर ध्याान देेनाा चााहि�ए।’’

डॉॉक्टरोंं � सेे लेेकर आशाा काार्ययकर्ताा�ओं ंतक, पूूरीी माातृ ृस्वाास्थ्य सेेवाा प्रणाालीी कर्ममचाारि�योंं � कीी भाारीी कमीी सेे जूूझ रहीी है।ै चंंदोोर 
कहते ेहैं,ं ‘‘एक आशाा काार्ययकर्ताा� पर पांं�च सेे छह गांं�वोंं � कीी ज़ि�म्मेदेाारीी है।ै कोोई नई भर्तीी नहींं�  होो रहीी है।ै उनं्हें संंवि�दाा पर 
रखाा जााताा है,ै जोो एक बड़ाा मुुद्दाा है।ै बेरेोोजगाारीी केे काारण साामााजि�क-आर्थि�क पलाायन समस्याा कोो और बढ़ाा रहाा हैै।’’

मध्यप्रदेेश सरकाार कोो स्वाास्थ्य सेेवााओं ं मेंं सुुधाार केे लि�ए ठोोस कदम उठाानेे होंं �गेे। अस्पताालोंं � मेंं महि�लााओं ं केे प्रति� 
संंवेेदनशीीलताा बढ़ाानेे, स्टााफ कीी जवााबदेहीी तय करनेे और भ्रष्टााचाार पर सख्त काार्ररवााई करनेे कीी जरूरत हैै, वरनाा यह 
संंकट और गहरााताा जााएगाा तथाा ज़ैनैब व सजनीी जैैसीी महि�लााएंं अपनीी बुनुि�याादीी स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं ंसेे वंंचि�त होोतीी रहेंगंीी।

(नोोट: महि�लााओं ंकीी गोोपनीीयताा बनााए रखनेे केे लि�ए उनके नााम बदल दि�ए गए हंैं।)
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“Hum, Bharat Ke Log, Bharat Ko… (We, the People India, having 
solemnly resolved to constitute India into a…). 

About 350 km south of Madhya Pradesh’s state capital, Bhopal, 
in the deep forests of Nepanagar in Burhanpur district, a powerful 
scene unfolded on the eve of India’s 75th Republic Day: Antram 
Awase, a 35-year-old tribal activist, standing next to the bust of 
Tantya Bhil-a revered tribal freedom fighter of the Malwa-Nimar 
region of the state-recited the preamble of Indian Constitution.

Wearing off-white jeans, a blue shirt, and a kerchief around his 
neck, the barefoot Awase, holding a traditional bow and arrow in 
one hand and a mobile phone in the other, recited the preamble 
aloud to a crowd of over 500 tribespeople members of the Bhil 
and Bhilala tribes dressed in colourful shirts, jeans, dhotis, and 
kurtas, while women in traditional sarees listened intently.

The ceremony was organised at Siwal village in solidarity with 
Awase, who had returned to his village after a judge dismissed 
the State’s case, accusing him of being a “threat to public order” 
and expelling him from Burhanpur district, saying the case was “a 
misuse of collector’s authority.” 

Those listening raised their hands in unison, pledging to protect 
the Constitution and defend their ancestral lands and forests. 
They hoisted Awase onto their shoulders, parading him through-
out the crowd. 

“These charges were nothing more than a smokescreen, a way 
to stifle the voices of the indigenous activists,” Awase told me 
speaking over the phone.  

Externment is a preventive legal measure employed by various 
states in India to control organised crime and restrict the activ-
ities of notorious criminals without unduly infringing upon civil 
liberties. The district magistrate can bar individuals from entering 
a district or certain areas for a designated period, effectively re-
moving them from their bases of operation or areas of influence.

Although Article 19(1)(d) of the Indian Constitution guarantees Indian citizens the right to move 
freely throughout the territory of India, Article 19(5) allows the State to impose “reasonable restric-
tions” on this right in the interest of the general public. This clause provides the legal foundation 
for externment laws in various states, like Madhya Pradesh, which passed M. P. Rajya Suraksha 
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Adhiniyam in 1990.

States consider data on the number of externments sensitive and there is no national data avail-
able.

An ‘Overreach’ Of Authority
Three days before his year-long externment ended on 23 January 2025  on 20 January 2025, Mad-
hya Pradesh High Court’s Justice Vivek Agarwal struck down the externment order under the M.P. 
Rajya Suraksha Adhiniyam 1990, describing it as an “overreach of the district collector”.

The high court also fined Bhavya Mittal, the district magistrate of Burhanpur, for Rs 50,000, holding 
her accountable for “misusing her authority” and “misleading the court”. 

The high court also directed the chief secretary of Madhya Pradesh, Anurag Jain, to convene a 
meeting with all district magistrates in the state, urging them to refrain from “passing orders under 
political pressure.”

“…orders passed by the district magistrate and the commissioner without application of mind and 
without explanation. It is evident that the district magistrate has misused his authority,” the court 
said.

The externment law was passed to “provide for the security of the State, maintenance of public 
order and certain other matters connected therewith.” The law empowers the district magistrate 
to remove individuals deemed “prejudicial to the security of the State or the maintenance of public 
order.”  

Awase challenged the externment order in the Madhya Pradesh High Court on 26 November 2024 
and fought the case for two months. 

While the judgment went in his favour, the fact that he had already completed the externment pe-
riod rendered his subsequent acquittal “less meaningful,” said Nikita Sonavane, a criminal lawyer 
based in Madhya Pradesh and founder of the Criminal Justice and Police Accountability Project 
in Bhopal.

Challenging these orders is nearly futile because witness testimonies are seldom available, caus-
ing delays,” said Sonavane, an Article 14 advisory board member.

When we asked why the order mattered to him when he had already finished his externment period 
staying with relatives in Khargone and Barwani districts, Awase said, “The order is important to 
prove that the DM and the State government not only framed me in false cases for my activism but 
also banished me in those false cases. The High Court judgement is a testament to my innocence, 
which may prevent further repressive actions.”

“The order also washes away the social stigma attached to the externment order,” he said.

More Than Three-Fold Spike In 8 Years
After the high court order, the externment law has been a topic of contention regarding its applica-
tion, particularly its misuse for political reasons, especially during election periods. 

According to Madhya Pradesh home department data, 31,843 externment (‘zila badar’) orders 
were issued against individuals between 2016 and 2023, a threefold surge in externment cases 
and a spike in election years. Congress was in power from December 2018 to March 2020. 

In 2018, when the state was going for assembly polls, it saw 4,719 externment orders, and in the 
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next assembly year, 2023, it surged to 7,319 orders, indicating its misuse as a political tool, as 
pointed out by the high court in Awase’s case. 

“The system targets those who challenge the political or administrative status quo, building cases 
based on pending or acquitted matters rather than convictions as the law demands,” said Sona-
vane. “Defendants are rarely given a fair chance to defend themselves.”

“The government doesn’t just banish individuals from their home district but from the entire ad-
ministrative zone, encompassing all adjacent districts,” said Sonavane.  “This severely restricts 
their fundamental right to movement and trade.”

When questioned Pawan Kumar Shrivastava, additional director general of police, criminal inves-
tigative department, said, “This law is being used against habitual offenders or the kingpin of the 
notorious gangs to control law and order in the district without taking strict action.”

On Awase’s case, Shrivastava said, “Police build the case on the basis of the FIRs lodged against 
the individual and send it to the district collector. Upon deliberation, the collector’s office issues 
show cause notice to the accused, who is given proper time for defence. And if one fails, the ex-
ternment order is issued.”  

“When Awase was externed in 2023, the law-and-order situation in Burhanpur was deteriorating, 
which was the cause of concern in the election year,” he said.

Awase’s Externment 
Awase, a defender of tribal rights for the past ten years, was externed from Burhanpur district in 
January 2024 by the district magistrate Bhavya Mittal, declaring him a “threat to public safety” 
based on 11 complaints lodged by the state forest department and two FIRs (first information 
report) filed by the Nepanagar police in 2019 and 2022. 

In these complaints, Awase has been accused of being a member of a tribal rights outfit, Jagrit Ad-
ivasi Dalit Sangathan, inciting protests, running plantation drives in the forest, collecting donations 
and holding rallies from that money, ‘provoking’ fellow tribals to encroach forest lands, pushing 
them to secure their land now under the government and manipulating innocent tribals under the 
garb of raising awareness on tribal land rights. 

Awase’s name was also added to an FIR in April 2022.  Awase spent 20 days in prison between 
April and May in Khandwa jail, 80 km from Burhanpur, until he got bail. 

The complainant, Pushpendra Singh Jadaun, on whose complaint his name was added to the FIR, 
has testified in the Burhanpur sessions court that he did not know Awase and added his name to 
the FIR because others said so. 

Three months before the externment on 23 January 2024, the district administration issued a 
show-cause notice to Awase on 27 October 2023, giving him a week to defend himself. 

Awase said he asked for more time, but the district collector of Burhanpur and the police commis-
sioner of Indore never gave him a fair hearing.

After his externment order was passed on 23 January 2024, Awase challenged it in the Madhya 
Pradesh High Court.

Other activists belonging to the Nimar region of the state-an area covering Burhanpur, Barwani, 
Khandwa, and Khargone districts, populated by the Bhil and sub-tribes, including the Bhilala, Bare-
la, and Patelia-have faced similar externment notices or were externed from their communities for 
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their activism. 

This area is a stronghold of the ruling Bhartiya Janata Party, with the BJP winning all eight parlia-
mentary seats and 47 of 66 Assembly seats across 15 districts of Malwa-Nimar region. 

Awase and his fellow activists received show cause notices of externment between June and Oc-
tober 2023, a month before the state was scheduled for November Assembly elections.

The BJP lost Nepanagar and Burhanpur seats to the Congress Party in the 2018 assembly elec-
tions. It won back both seats in the 2023 state elections. 

‘This Attitude Is Grossly Inappropriate’ 
In the judgement order, Justice Agrawal said that although his period of externment would end on 
22 January 2025, “the petitioner insisted that the matter be examined on its own merits…”

The court said that the externment order mentioned that 11  offences under the Forest Rights Act 
were registered against the petitioner from 2018 to 2023. Thereafter, in 2019 and 2022, two cases 
were registered under the Indian Penal Code, 1860, sections for rioting, deterring a public servant 
from discharging his duty, and attempt to murder.

The court ordered deputy advocate general Yash Soni, representing the State (respondents), to 
show how the offences under the Forest Rights Act will come under the preview of section 6 of 
the MP externment law. 

The government counsel admitted that those cases did not fall within the ambit of externment law, 
but the two IPC cases were lodged in 2019 and 2022. 

Justice Agrawal pointed out that only cases in which the person has been convicted in a criminal 
case are admissible under section 6 of the externment law, and the trial has yet to begin in both 
police cases.

In the externment order, district magistrate Bhavya Mittal mentioned that 16 people gave state-
ments to the police that the “presence of the petitioner is a danger to the safety and security or to 
the public order.” 

When the court asked government advocate Soni to show statements of witnesses, the advocate 
admitted that statements could not be recorded because the locality in which the petitioner is op-
erating is a “tribal infested area,” and none of them came forward to depose against the petitioner. 

When the court sought the names of the persons approached for recording of their statements 
and who refused, Soni failed to provide any name.

The court criticised the district magistrate for “misleading” the court by saying that none of the 
witnesses came forward to record statements. 

“This attitude is grossly inappropriate,” the court said.

Justice Agrawal said, “Two things are crystal clear. Firstly, forest offences are not mentioned in 
Section 6 of the Adhiniyam of 1990. Secondly, the petitioner is not convicted in the IPC cases 
which is mandatory to pass a banishment order. Therefore, the order of externment is apparently 
illegal and is set aside.” 

More Externed
Lawyers and activists said that other activists are externed on similar flimsy ground, and their 
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matters are pending before the Jabalpur bench of the high court.

Ratan Barela (49), Dilip Barela (42), and Madhuri Krishnaswamy (48), who has been working in the 
Nimar region for tribal rights, were also externed for a year between 2022 and 2024 for disrupting 
peace and “threat to public safety”.

Ratan Barela, a farmer who is facing three criminal cases and three cases under the Forests Right 
Act, is the latest victim of the externment law. 

On 27 November 2024, the Burhanpur district administration sent him a show-cause notice. Since 
then, he has been running pillar to post, from the district magistrate’s office to the Indore police 
commissioner, to defend himself. 

Dilip Barela, who is facing 10 cases of forest offences and three police cases and was served no-
tice on 3 May 2024, said he was externed two months later without being given a proper chance 
to defend himself.

Madhuri Krishnaswami, who is facing 21 forest offences and four criminal cases for “carrying out 
rallies without permission, or obstructing work of the government,” was also externed on 7 July 
2023.  

“Like Awase, Dilip and Madhuri have also challenged the order, and the matter is sub judice,” said 
lawyer Quazi Fakruddin, advocate for all three. “It is a law which is rarely used and is now becom-
ing common. The government and administration’s respect for human rights violations has been 
eroding.”

Close to 300 km west of Nepanagar, Mathiyas Bhuria, a tribal leader from Ranapur block in Jhabua 
district, was externed on 10 September 2024, linked to five cases registered after he opposed 
the smuggling of liquor from the shops on the border of MP and Gujarat causing damage to the 
indigenous population.

Bhuria held a press conference on 24 June 2024 “exposing” the enforcement agencies’ involve-
ment with the liquor syndicates and organised a rally in Ranapur block on 5 August 2024.

Zaid Pathan, a social activist from Indore, and nine others were served externment notices for 
protesting outside a police station on 21 August 2021  in Indore to demand a case be registered 
against the assailants who attacked Muslim bangle seller Tasleem Ali (32) for selling goods in a 
Hindu locality of Indore.

They were slapped with a criminal case for rioting and criminal intimidation. They served extern-
ment notices from the Indore district administration within a week, saying they were “threats to 
public peace” for allegedly “attempting to incite riots” in the city.

“I was served an externment notice within three days of the FIR,” said Pathan, 40.  “We were ha-
rassed for over six months under the garb of hearings for the externment notice.”

“They didn’t intend to extern us because they have no grounds,” he said. “It was done to teach a 
lesson to those who stood up for Tasleem Ali.” 
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फैैलोोशि�प केे दौौराान बैतैूलू जि�ले केे आदि�वाासीी अंंचलोंं � मेंं काार्यय करते ेसमय मुुझे े
भाारतीीय संंवि�धाान मेंं नि�हि�त मूूल्योंं � कीी धराातलीी सत्‍‍यताा कोो नि�कट सेे देेखनेे काा 
अवसर मि�लाा। न्यााय, समाानताा, स्वतंत्रताा, बंंधुतु्व और व्यक्ति� कीी गरि�माा जैसेैे 
आदर्शश, जि�न पर हमााराा संंवि�धाान टि�काा है,ै वहांं� केे आदि�वाासीी समुदाायोंं � केे जीीवन 
मेंं केेवल एक कल्पनााभर नज़र आएंं, तोो हमाारेे मस्‍ति‍�‍��ष्क पर चिं�तंाा कीी लकीीरंें 
दि�खनाा स्‍‍वााभाावि�क है।ै जब कि�सीी परि�वाार कोो उसकीी उपजााऊ भूूमि� सेे बेदेखल 
कि�याा जााताा हैै, जब कि�सीी महि�लाा कोो कर्ज़़ केे बोोझ तले माानसि�क उत्पीीड़न सहनाा 
पड़ताा है ैयाा जब बच्चोंं � कोो छाात्राावाासोंं � मेंं गरि�माापूूर्णण जीीवन कीी जगह उपेेक्षाा और 
असुुवि�धाा मि�लतीी हैै, तब यह स्पष्ट होोताा है ैकि� संंवैैधाानि�क मूूल्य केेवल दस्ताावेेज़ोंं � 
तक सीीमि�त रह गए हैं,ं लेेकि�न जब ‘नींं� द हरााम आंदंोोलन’ जैैसेे सांं�सृ्कृति�क प्रति�रोोध 
साामनेे आते ेहैं,ं तोो यह भरोोसाा भीी जाागताा है ैकि� इन मूूल्योंं � केे प्रति� चेेतनाा और 
संंघर्षष जीीवि�त है।ै यह अनुुभव मेेरेे लि�ए न केेवल एक अध्ययन काा वि�षय रहाा, 
बल्कि� यह आभाास दि�लाानेे वाालाा भीी रहाा कि� संंवैैधाानि�क आदर्शोंं कीी साार्थथकताा 
तभीी हैै, जब वेे समााज केे हााशि�ए पर खड़े व्यक्ति� केे जीीवन मेंं भीी स्पष्ट रूप सेे 
परि�लक्षि�त होंं �।

भाारत कीी लोोकतांं�त्रि�क संंरचनाा मेंं प्रते्येक नाागरि�क कोो गरि�माामय जीीवन और 
अवसर कीी समाानताा कीी परि�कल्पनाा कीी गई है।ै आदि�वाासीी समुदााय, जोो परंपराागत 
रूप सेे जल, जंंगल और जमीीन पर आश्रि�त रहाा है,ै आज आधुनुि�क वि�काास कीी 
दौौड़ मेंं कई स्तरोंं � पर हााशि�ए पर खड़ाा दि�खााई देेताा है।ै मध्यप्रदेेश केे बैतैूलू जि�ले मेंं इन समुदाायोंं � कीी साामााजि�क-सांं�सृ्कृति�क 
अस्मि�ताा, आर्थि�क आत्मनि�र्भभरताा और पाारंंपरि�क अधि�काारोंं � कोो लेेकर उपजे ेसंंघर्षष इस बाात काा सशक्त प्रमााण हैं ंकि� न्यााय 
और समाानताा जैैसेे मूूलभूूत आदर्शोंं कीी पहंुंच अब भीी अधूरूीी है।ै

बैतैूलू केे कढ़ााई गांं�व मेंं वर्षष 2003 मेंं ‘हरि�याालीी खुुशहाालीी योोजनाा’ केे तहत आदि�वाासीी परि�वाारोंं � कोो कृृषि� केे लि�ए पांं�च-
पांं�च एकड़ भूूमि� दीी गई थीी। दोो दशक बााद वहीी भूूमि� औद्योोगि�क परि�योोजनाा ‘वुडुन क्लस्टर’ केे लि�ए चि�ह्न‍ि�ित कर दीी गई 
और स्थाानीीय प्रशाासन नेे यह कहतेे हुए कुुछ परि�वाारोंं � कोो बेदेखल कर दि�याा कि� वेे वैैध रूप सेे उस भूूमि� केे स्वाामीी नहींं�  हैंं। 
ग्राामीीणोंं � केे अनुुसाार इस जमीीन नेे उनं्हें सम्माानपूूर्ववक जीीवि�कोोपाार्जजन एवंं आत्मनि�र्भभरताा कीी दि�शाा मेंं अग्रसर कि�याा थाा। अब 
उनं्हें इससे वंंचि�त कि�याा जाानाा, उनके आत्मसम्माान तथाा अधि�काारोंं � पर एक गहराा प्रहाार हैै। यह घटनााक्रम केेवल जमीीन 
छीीननेे तक सीीमि�त नहींं� , बल्कि� आदि�वाासि�योंं � कीी जीीवनदृष्टि� एवंं परंपराागत संंरचनाा केे वि�रुद्ध एक सुुनि�योोजि�त हस्तक्षेपे है।ै

आदि�वाासीी: वि�काास केे नि�र्णणयोंं � मंें बरााबरीी दरकाार

परि�चय

बैैतूूल नि�वाासीी कुुलदीीप 
भााटि�याा पत्रकाारि�ताा मेंं 
स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर हंैं। अपनीी उच्‍‍च 
शि�क्षाा केे उपरांं�त वेे बीीतेे साात 
वर्षष सेे मैैदाानीी पत्रकाारि�ताा 
कर रहेे हंैं। इस दौौराान उन्‍‍होंंनेे 
प्रमुुख समााचाार मााध्यमोंं केे 
सााथ स्‍‍वतंंत्र रूप सेे काार्यय कि�याा 
हैै। साामााजि�क सरोोकाार सेे जुुड़ीी 
रि�पोोर्टिं�ग मेंं कुुलदीीप भााटि�याा 
कीी वि�शेेष रुचि� हैै। आदि�वाासीी 
बहुल जि�लेे बैैतूूल केे नि�वाासीी 
कुुलदीीप भााटि�याा नेे इस 
फैैलोोशि�प मेंं भीी आदि�वाासि�योंं 
केे संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं कोो 
अपनेे अध्‍‍ययन काा वि�षय 
बनाायाा थाा। 

कुुलदीीप भााटि�याा 
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आठनेेर और भैंंसदेहीी क्षेते्रोंं � केे कई आदि�वाासीी कि�साानोंं � केे सााथ ट्रैै�क्टर खरीीद केे नााम पर धोोखााधड़ीी हुई। उनके दस्ताावेेज़ोंं � 
काा उपयोोग कर बगैैर उनकीी जाानकाारीी केे कर्जज लि�याा गयाा और जब कि�श्तें ंनहींं�  चुुकााई गईं, तोो बैंकंोंं � नेे वसूलीी आरंंभ कर 
दीी। येे घटनााएंं आर्थि�क शोोषण केे ऐसेे रूप कोो उजाागर करतीी हैं,ं जहांं� भोोले-भाालेे ग्राामीीणोंं � कीी अनपढ़ताा और वि�श्वाास कोो 
हथि�याार बनाायाा गयाा। इन माामलोंं � कीी सबसे गंंभीीर बाात यह है ैकि� इनमें न केेवल आर्थि�क नुुक्‍‍साान हुआ, बल्कि� पीीड़ि�तोंं � कोो 
अपरााधीी जैैसाा महसूस कराायाा गयाा।

जाामठीी क्षेते्र कीी आदि�वाासीी महि�लााएंं मााइक्रोोफााइनेंंस कंंपनि�योंं � केे कर्जज-तंंत्र काा शि�काार होो रहीी हैं।ं समूूह ऋण केे नााम पर 
बड़ीी रकम तोो दीी जाातीी है,ै पर वसूलीी केे समय पाारदर्शि�ताा नदाारद होोतीी है।ै कर्जज कीी रकम सेे पहले बीीमाा और अन्य शुुल्क 
कााटेे जााते ेहैं,ं ब्यााज दर अस्पष्ट रहतीी है ैऔर देेरीी होोनेे पर अति�रि�क्त दंंड वसूलाा जााताा है।ै महि�लााओं ंकेे अनुुसाार कि�श्तोंं � 
कीी वसूूलीी केे दौौराान वसूलीीकर्ताा� अभद्र भााषाा, धमकीी एवंं माानसि�क उत्पीीड़न देेते ेहैं।ं यह स्थि�ति� न केेवल आर्थि�क, बल्कि� 
साामााजि�क और माानसि�क शोोषण काा भीी गंंभीीर वि�षय है।ै

बैतैूलू जि�ले केे कई आदि�वाासीी परि�वाार वर्षोंं सेे वनभूमि� पर खेेतीी कर रहे ेहैं।ं यह भूूमि� उनकीी जीीवि�काा काा आधाार है,ै लेेकि�न 
वन वि�भााग द्वााराा इन्हीी नि�जीी जमीीनोंं � कोो संंरक्षि�त वन क्षेते्र घोोषि�त कर, उन पर कब्जाा कर लि�याा गयाा। यह बि�नाा कि�सीी वैैध 
प्रक्रि�याा केे कि�याा गयाा  और न हीी प्रभाावि�त परि�वाारोंं � कोो कोोई मुुआवजाा याा वि�कल्प दि�याा गयाा। इस प्रकाार केे हस्तक्षेपेोंं � सेे 
स्पष्ट होोताा है ैकि� परंपराागत भूूमि� स्वाामि�त्व और उपयोोग केे आदि�वाासीी अधि�काार आज भीी केेवल व्यााख्यााओं ंतक सीीमि�त हैं।ं

अभि�भाावक जब अपनेे बच्चोंं � कोो आदि�वाासीी छाात्राावाासोंं � मेंं भेेजते ेहैं,ं तोो उनं्हें यह उम्मीीद होोतीी हैै कि� वहांं� बुनुि�याादीी सुुवि�धााएंं 
उपलब्ध होंं �गीी, किं�तु ुबैतैूलू जि�ले केे कई छाात्राावाासोंं � मेंं घटि�याा गदे्दे, फर्जीी बि�लिं�गं और साामग्रीी कीी अनुुपलब्धताा कीी शि�काायतें ं
साामनेे आई हैं।ं छाात्रोंं � कोो ठंंड मेंं अपर्याा�प्त बि�स्तर साामग्रीी केे सोोनाा पड़ताा है,ै जोो न केेवल असुुवि�धााजनक है,ै बल्कि� उनकीी 
सेेहत केे लि�ए भीी खतरनााक हैै। यह स्थि�ति� शि�क्षाा केे अधि�काार कोो हाास्‍‍याास्‍‍पद बनाा देेतीी है।ै

‘नींं� द हरााम आंदंोोलन’ जैैसेे वि�रोोध प्रदर्शशन यह दर्शाा�ते ेहैं ंकि� अब आदि�वाासीी समुुदााय अपनेे अधि�काारोंं � कोो लेेकर सजग और 
संंगठि�त होो रहाा है।ै घोोड़ााडोंं �गरीी वि�धाानसभाा क्षेते्र मेंं हुए इस आंदंोोलन मेंं आदि�वाासीी समुदााय नेे राातभर ढोोल-नगााड़ोंं � केे सााथ 
नृृत्य कर अपनेे अधि�काारोंं � कीी मांं�ग रखीी। यह कोोई साामाान्य प्रदर्शशन नहींं�  थाा, बल्कि� यह एक प्रतीीकाात्मक क्रांं�ति� थीी– एक 
ऐसाा सांं�सृ्कृति�क प्रति�रोोध, जोो प्रशाासन कोो झकझोोरनेे कीी शक्ति� रखताा हैै।

बैतैूलू केे पि�परि�याा क्षेते्र मेंं ड्रोो�न सर्वेे केे जरि�ए आदि�वाासीी भूूमि� कोो सरकाारीी भूूमि� केे रूप मेंं चि�ह्नि�त कर दि�याा गयाा। इसमें न 
केेवल खसराा नंंबर बदलेे गए, बल्कि� कुुछ भूूमि� कोो नाालेे मेंं दि�खााकर उसकीी वाास्तवि�क उपयोोगि�ताा समााप्त कर दीी गई। यह 
तकनीीकीी प्रक्रि�याा यदि� साामुुदाायि�क सहमति� और पाारदर्शि�ताा केे बि�नाा अपनााई जााए, तोो यह संंवेेदनशीील क्षेते्रोंं � मेंं एक बड़े 
अन्यााय काा काारण बन सकतीी है।ै

वन वि�भााग केे कर्ममचाारि�योंं � पर यह आरोोप लगेे कि� उन्होंं �नेे तीीन आदि�वाासीी ग्राामीीणोंं � कोो अवैैध रूप सेे दोो दि�नोंं � तक बंंधक 
बनााकर शाारीीरि�क प्रतााड़नाा दीी। यह घटनाा न केेवल माानवााधि�काारोंं � काा उलं्लंघन है,ै बल्कि� यह प्रशाासनि�क नि�रंंकुुशताा काा 
भीी स्पष्ट उदााहरण है।ै इस प्रकाार कीी घटनााएंं जब बि�नाा जांं�च और दंंड केे रह जाातीी हैं,ं तोो वेे एक भयाावेे परंपराा कोो जन्म 
देेतीी हैं–ं जहांं� शक्ति� काा उपयोोग न्यााय केे वि�रुद्ध होोताा हैै।

धसेेड़ गांं�व मेंं एक व्‍‍यक्ति� नेे ठेेकाा लेेकर आदि�वाासीी कि�साान कीी भूूमि� पर अफीीम कीी अवैैध खेेतीी कीी। पुुलि�स नेे सीीधे ेभूू-
स्वाामीी कोो गि�रफ्ताार कि�याा, परंतु ुगांं�व कीी पाारंंपरि�क शांं�ति� एवंं वि�वााद नि�वाारण समि�ति� नेे जांं�च कर दोोषीी व्यक्ति� कीी पहचाान 
कीी, जोो कि� वाास्तवि�क ठेेकााकर्ताा� थाा। यह दर्शाा�ताा हैै कि� यदि� परंपराागत न्यााय प्रणाालि�योंं � कोो उचि�त सम्माान और अधि�काार 
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दि�ए जााएंं, तोो वेे स्थाानीीय स्तर पर न्यााय कीी प्रभाावशाालीी व्यवस्थाा बन सकतीी हंैं।

तााप्तीी मेेगाा रि�चाार्जज परि�योोजनाा, मेेलघााट अभयाारण्य काा वि�स्ताार और चि�ल्लौौर-नहरपुुर योोजनाा... येे सभीी हजाारोंं � आदि�वाासीी 
परि�वाारोंं � केे लि�ए वि�स्थाापन काा संंकट बनकर खड़ीी हैं।ं इन योोजनााओं ंकेे पीीछेे वि�काास कीी परि�कल्पनाा है,ै परंतु ुजब ग्रााम 
सभााओं ंकोो वि�श्वाास मेंं लि�ए बि�नाा नि�र्णणय लि�ए जाातेे हैं,ं तोो यह लोोकतंंत्र कीी भाावनाा केे वि�परीीत जााताा है।ै जल, जंंगल और 
जमीीन कीी रक्षाा केे लि�ए आदि�वाासीी समुदाायोंं � काा संंघर्षष कि�सीी एक जि�ले कीी समस्याा नहींं� , बल्कि� एक व्याापक साामााजि�क 
चेेतनाा काा प्रतीीक है।ै

बैतैूलू जि�ले कीी आदि�वाासीी स्थि�ति�यांं� भाारत कीी लोोकतांं�त्रि�क व्यवस्थााओं ंकेे समक्ष एक गंंभीीर प्रश्न खड़ाा करतीी हैं।ं काागजोंं � 
पर दर्जज अधि�काारोंं � कोो जब वाास्‍‍तवि�क रूप मेंं अमल मेंं नहींं�  लाायाा जााताा, तोो उनकाा कोोई महत्व नहींं�  रह जााताा। आर्थि�क 
और साामााजि�क न्यााय केेवल नीीति�योंं � कीी भााषाा मेंं नहींं� , बल्कि� धराातलीी क्रि�याान्वयन मेंं दि�खनाा चााहि�ए। समय कीी मांं�ग है ैकि� 
आदि�वाासीी समुदाायोंं � केे परंपराागत ज्ञाान, जीीवनशैैलीी एवंं अधि�काारोंं � कोो केेवल संंरक्षण हीी नहींं� , बल्कि� संंबल भीी दि�याा जााए, 
तााकि� वेे माात्र ‘वि�काास केे आंकंड़ोंं �’  मंें नहींं� , अपि�तु ु‘वि�काास केे नि�र्णणयोंं �’ मंें भीी बरााबरीी सेे शाामि�ल होो सकें।

“तरुवर फल नहिं� ंखाात हैं,ं सरवर पि�यहिं� ंन पाान।
कहि� रहीीम पर कााज हि�त, संंपति� संंचहि� सुुजाान॥” 

– रहीीम

रहीीम कहते ेहैं ंकि� परोोपकाारीी लोोग परहि�त केे लि�ए हीी संंपत्ति� कोो संंचि�त करते ेहैं।ं जैैसेे वृकृ्ष फलोंं � 
काा भक्षण नहींं�  करते ेहैं ंऔर नाा हीी सरोोवर जल पीीते ेहैं ंबल्कि� इनकीी सृृजि�त संंपत्ति� दूूसरोंं � केे कााम 
हीी आतीी हैै।
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भाारत कोो आजााद हुए 78 सााल पूूरेे होो चुुकेे हैं।ं वहींं� , आजाादीी केे 55 सााल बााद 
शि�क्षाा कोो 86वेंं संंवि�धाान संंशोोधन द्वााराा मूूल अधि�काारोंं � मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा। 
सााल  2009 मेंं, बच्चोंं � केे लि�ए निः�ःशुुल्क और अनि�वाार्यय शि�क्षाा काा अधि�काार 
अधि�नि�यम (आरटीीआई) पाारि�त कि�याा गयाा, जोो इस मौौलि�क अधि�काार कोो लाागूू 
करताा है।ै 

अब सवााल यह उठताा हैै कि� शि�क्षाा कोो मूूल अधि�काारोंं � मेंं शाामि�ल करनेे केे 23 
सााल और 86वेंं संंवि�धाान संंशोोधन केे तहत अनि�वाार्यय शि�क्षाा केे काानूून बननेे केे 
बााद कि�तनीी चीीजें ंबदलींं�  और कि�तनीी बदलनाा बााकीी हैं,ं ऐसेे हीी कुुछ सवाालोंं � केे 
सााथ मैंं वि�काास संंवााद फैैलोोशि�प सेे जुुड़ाा थाा। अब इस बाात कोो करीीब एक सााल 
पूूराा होो रहाा हैै। 

फैैलोोशि�प केे लि�ए इंंटरव्यूू और ओरि�एंटेेशन केे बााद कई दि�नोंं � तक तोो यह समझ 
नहींं�  आ रहाा थाा कि� शुुरू कैैसेे करनाा है।ै संंवैैधाानि�क मूूल्य क्याा होोते ेहैं ं और उन्‍‍हें ं
अपनेे आलेेखोंं � मेंं कैैसेे उतााराा जाा सकताा है,ै लेेकि�न एक ओरि�एंटेेशन और दोो सत्रोंं � 
केे बााद धीीरेे-धीीरेे चीीजेंं समझ आनेे लगींं� । 

फैैलोोशि�प कीी याात्राा कोो समझनेे केे लि�ए हमें इसेे तीीन पड़ााव मंें बांं�टनाा पड़ेगाा

पहलाा पड़ााव वाास्तवि�कताा यह है ैकि� पहलाा पड़ााव सि�र्फफ  यह समझनेे मेंं नि�कल गयाा 
कि� संंवैैधाानि�क मूूल्य क्याा होोते ेहैं।ं इनं्हें कैैसेे लेेखन मेंं उतााराा जााए। यह समय मेेरेे 
लि�ए कााफीी कठि�न रहाा। पाारि�वाारि�क समस्याा और कैैरि�यर दोोनोंं � कोो लेेकर परेशाान 
रहाा। इसके बााद मैंंनेे वि�काास संंवााद सेे मि�लीी कि�तााबें ंपढ़नाा शुुरू कि�याा। इससे मेेरेे सोोच, वि�चाार एवंं चिं�तंन पर कााफीी असर 
पढ़नेे लगाा। शुुरूआत मैंंनेे कि�तााब पढ़नेे सेे कीी थीी। इस दौौराान मैंंनेे जीीवन मेंं संंवि�धाान, बंंधुतुाा और समाानुुभूूति� कि�तााब कोो 
गहरााई सेे पढ़ाा। इन कि�तााबोंं � नेे मुुझे ेसंंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे मेंं मदद कीी। खाासतौौर सेे मैंं जि�क्र करनाा चााहंूंगाा ‘बंंधुतुाा 
और समाानुुभूूति�’ पुुस्‍‍तक काा। इस कि�तााब कोो पढ़कर मुुझे ेयह समझ मेंं आयाा कि� समाानुुभूूति� और बंंधुतुाा एक-दूूजे ेकेे 
पर्याा�य हैं।ं समाानुुभूूति� काा एहसाास नहींं�  होोगाा, तोो बंंधुतुाा केे भााव जााग्रत नहींं�  होंं �गेे याा यूंं�  कहे ेकि� बंंधुतुाा काा भााव नहींं�  होोगाा, 
तोो समाानुुभूूति� काा एहसाास नहींं�  होोगाा। 

इस कि�तााब सेे मुुझे ेयह भीी समझ आयाा कि� समाानुुभूूति� और सहाानुुभूूति� मेंं एक महीीन-साा अंंतर है।ै दरअसल सहाानुुभूूति� 
मतलब कि�सीी पर दयाा कर उसके दुखु पर अफसोोस जताानाा है।ै वहींं� , समाानुुभूूति�, याानीी कि�सीी केे दर्दद कोो महसूस कर, 
वहीी होो जाानाा है।ै अब इस कि�तााब काा असर भीी मुुझ पर हुआ। दरअसल एक दौौर थाा, जब मेेराा और अस्पतााल काा एक 

शि�क्षाा काा अधि�काार: सरकाारीी बेेहााल, नि�जीी मंें लूूट अपाार 

परि�चय

बतौौर स्‍‍वतंंत्र पत्रकाार काार्यय 
कर रहेे नि�तेेश उचबगलेे 
बीीएससीी कृृषि� तथाा 
मााखनलााल चतुुर्वेेदीी रााष्ट्रीीय 
पत्रकाारि�ताा एवंं संंचाार वि�वि�, 
भोोपााल सेे डि�जि�टल जर्ननलि�ज्म 
सेे एम.ए. हंैं। उन्‍‍होंंनेे खेेतीीफे्रेश 
मेंं इंंटर्ननशि�प केे बााद दैैनि�क 
भाास्‍‍कर और एशि�याानेेट 
न्‍‍यूूज मेंं काार्यय कि�याा हैै। स्‍‍वयंं 
केे यूूट्यूूब चैैनल न्‍‍यूूज ऑन 
ग्रााउंंड केे मााध्‍‍यम सेे ग्राामीीण 
पत्रकाारि�ताा कर रहेे हंैं। इस 
फैैलोोशि�प केे तहत नि�तेेश 
उचबगलेे नेे बाालााघााट मेंं शि�क्षाा 
केे अधि�काार कीी स्थि�ति� पर 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

नी‍‍�तेश उचबग्‍‍लेे
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अनचााहाा रि�श्ताा बन गयाा थाा। अपनाा कैैरि�यर बनाानेे वाालीी उम्र सेे हीी परि�वाार कीी जि�म्मेदेाारि�योंं � काा भाार थाा। स्‍‍वााभाावि�क 
है,ै ऐसेे मेंं परेशाान रहनाा, गुुस्सैलै स्वभााव और चि�ड़चि�ड़ााहट कीी प्रवृतृ्ति� बन गई थीी। फि�र कि�तााब कोो आस्थाा केे सााथ पढ़ाा। 
तब कुुछ समझ आयाा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्य क्याा होोते ेहैं।ं कि�सीी काा दर्दद क्याा होोताा है।ै यह समझ आयाा कि� हमाारेे भीीतर 
हीी नफरत और प्याार केे बीीज हैं।ं हमें क्याा पोोसनाा है,ै यह हमें स्‍‍वयं तय करनाा है।ै फि�र तय कि�याा और जीीवन मेंं मूूल्योंं � 
कोो उताारनेे काा एक साार्थथक प्रयाास शुुरू हुआ। ऐसेे मेंं अस्पतााल काा स्टााफ, दूूसरे मरीीजोंं � केे परि�जन याा अन्य लोोग, जोो मेेरेे 
आसपाास थे,े उनके सााथ बंंधुतुाा केे भााव उत्‍‍पन्‍‍न हुए। इसीी केे सााथ मन-मस्‍‍तष्कि� मेंं मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे और अपनाानेे 
कीी प्रक्रि�याा शुुरू हुई। 

अब बाात शि�क्षाा केे अधि�काार कीी...

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर आधाारि�त वि�काास संंवााद कीी फैैलोोशि�प मुुझे ेमि�लीी और मेेराा वि�षय ‘शि�क्षाा काा अधि�काार’ थाा। मैंंनेे 
इस वि�षय कोो इसलि�ए चुुनाा, क्योंं �कि� मुुझे ेलगताा है ैकि� शि�क्षाा हीी वेे हथि�याार है,ै जोो समााज केे पि�छड़े और अंंति�म पंंक्ति� केे 
लोोगोंं � कोो आगेे लाा सकताा है।ै  यह समझनाा थाा कि� जि�स देेश मेंं महि�लााओं ंकोो ‘लााड़लीी बहनाा’ जैैसीी महत्वााकांं�क्षीी योोजनाा 
पर तीीन महीीनेे मेंं हीी 45 सौौ करोोड़ रुपए खर्चच कि�ए जााते ेहैं,ं लेेकि�न सू्कूल शि�क्षाा वि�भााग पर साालभर मेंं महज 37 सौौ करोोड़ 
रुपए। येे सवााल भीी थे ेकि� गांं�व केे सू्कूल शहर केे सू्कूल सेे क्योंं � अलग है?ै गांं�व केे सरकाारीी सू्कूल कोो भाात खाायाा सू्कूल क्योंं� 
कहाा जााताा है?ै अब इन सवाालोंं � केे जवााब शाायद धीीरेे-धीीरेे मि�लनेे लगेे। 

22 नवंबर, 2024 कोो मैंंनेे एक स्टोोरीी कीी थीी। बाालााघााट जि�ले केे कटंंगीी वि�काासखंड केे अंंतर्गगत आनेे वाालेे 12 सू्कूल 
ऐसेे हैं,ं जि�नमें एक भीी नि�यमि�त शि�क्षक नहींं�  है।ै वहींं� , 8 सू्कूल ऐसेे भीी हैं,ं जोो सि�र्फफ  एक शि�क्षक केे भरोोसे पर चल रहे ेहैं।ं 
मध्यप्रदेेश केे शि�क्षाा वि�भााग काा शैैक्षि‍�‍क-सत्र अप्रैलै सेे शुुरू होो जााताा है।ै सााल 2024 काा शैैक्षि‍�‍क-सत्र अप्रैलै मेंं हीी शुुरू 
हुआ, लेेकि�न आधाा शि‍�‍क्षाा-सत्र बीीत जाानेे तक अति�थि� शि�क्षकोंं � कीी भर्तीी नहींं�  हुई थीी। अति�थि� शि�क्षकोंं � कीी भर्तीी वाालेे 
जीीएमएफएस पोोर्टटल पर कई खाामि�योंं � केे चलते ेसि�तंबर तक सू्कूलोंं � मेंं शि�क्षकोंं � कीी भर्ति�यांं� नहींं�  होो सकींं� । ऐसेे मेंं कई सू्कूल 
शि�क्षकोंं � कीी कमीी सेे जूूझतेे रहे।े 

‘इस स्टोोरीी कोो करते ेवक्त मुुझे ेसमझ आयाा कि� सरकाार कीी इस व्यवस्थाा सेे न सि�र्फफ  बच्चोंं � केे अधि�काारोंं � काा हनन होो रहाा हैै, 
बल्कि� उन शि�क्षकोंं � कीी मंंशाा पर पाानीी फेेर देेतीी है,ै जोो बच्चोंं � केे भवि�ष्य कोो बेहेतर बनाानेे केे लि�ए मेेहनत करनाा चााहते हैं।ं’ 

ग्रााउंंड रि�पोोर्टट: छाात्रोंं � काा भवि�ष्य अधर मंें! जर्जजर भवन और खरााब शौौचाालयोंं � केे बीीच चल रहीी हैै पढ़ााई

सााल 2016 मेंं कटंंगीी वि�काासखंड केे अंंतर्गगत आनेे वाालेे पांं�च सू्कूलोंं � काा उन्नयन, याानीी अपग्रेेड कि�याा गयाा। येे सू्कूल 
मााध्यमि�क सेे हााईसू्कूल मेंं अपग्रेेड हुए। समस्‍‍याा यह कि� सू्कूल अपग्रेेड तोो हुए, लेेकि�न इनके लि�ए भवन नहींं�  बन पााए। ऐसेे 
मेंं इन सू्कूलोंं � केे शैैक्षण‍ि�िक काार्योंं मेंं बााधााओं ंकाा साामनाा स्टााफ सहि�त बच्चोंं � कोो भीी करनाा पड़ रहाा हैै।

‘दि�ग्धाा हााई सू्कूल’ केे शि�क्षक सुुशीील खोोब्राागडे़े नेे बताायाा कि� जि�स भवन मेंं प्रााथमि�क सू्कूल लगताा थाा, वेे 1956 मेंं बनाा 
थाा। वेे कााफीी जर्जजर होो चुुकाा है।ै इस बाारि�श मेंं बच्चोंं � कोो पढ़ाानेे मेंं हमें कााफीी दि�क्कत आ रहीी थीी। ऐसेे मेंं हमें सू्कूल कोो दोो 
पाालि�योंं � मेंं लगाानाा पड़ रहाा है।ै अब ठंंड बढ़नेे लगीी है।ै ऐसेे मेंं प्रााथमि�क सू्कूल केे बच्चोंं � (सुुबह कीी पाालीी मेंं आनेे वाालेे) कीी 
समस्याा बढ़ रहीी है।ै सााल 2016 मेंं कटंंगीी वि�काासखंड केे अंंतर्गगत आनेे वाालेे 5 सू्कूल कोो अपग्रेेड कर हााईसू्कूल बनाायाा गयाा 
थाा, लेेकि�न इन सू्कूलोंं � केे लि�ए भवन नहींं�  बन पााए हैं।ं इनमें दि�ग्धाा, बोोथवाा, हरदोोलीी, साावंंगीी और माानेेगांं�व केे हााईसू्कूल 
शाामि�ल हैं।ं 
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नि�काायााधीीन सू्कूलोंं � कीी व्यथाा-कथाा 
सााल 2002 मेंं मध्यप्रदेेश केे 44 नि�जीी सू्कूलोंं � कोो शाासन नेे अपनेे अधीीन कर लि�याा थाा। उन सू्कूलोंं � कोो नि�काायााधीीन सू्कूल 
कहाा गयाा। ऐसेे हीी दोो सू्कूल बाालााघााट जि�ले मेंं हैं।ं इनमें एक है ै जि�ले केे टेेकााड़ीी गांं�व मेंं स्थि�त ‘शाासकीीय महाात्माा गांं�धीी 
उच्चतर मााध्यमि�क वि�द्याालय’। इस सू्कूल मेंं न बि�ल्डिं�गं है ैन हीी शि�क्षक। ध्याान देेनेे वाालीी बाात तोो यह है ैकि� इस सू्कूल मेंं 
अति�थि� शि�क्षक कीी भीी नि�युकु्ति� नहींं�  होोतीी है।ै ऐसेे मेंं सू्कूल मेंं पढ़ रहेे बच्चे ेक्याा बि�नाा शि�क्षक शि�क्षाा हाासि�ल कर पााएंंगेे? 
और तोो और शाालाा वि�काास खााते ेमेंं माात्र 1868 रुपए हैं।ं ऐसाा हीी हााल ‘शाासकीीय गुुरुकुुल बाावनथड़ीी हाायर सेेकंंडरीी सू्कूल’ 
बम्हनीी काा भीी है,ै जहांं� पर 331 बच्चे ेपढ़ते ेहैं।ं 

बाालााघााट जि�ले मेंं नि�जीी सू्कूलोंं � मेंं शि�क्षाा केे नााम पर ‘गोोरख धंंधाा’ चल रहाा है।ै नि�जीी सू्कूलोंं � मेंं 25 प्रति�शत सीीटंें आर्थि�क 
और साामााजि�क रूप सेे पि�छड़े बच्चोंं � केे लि�ए आरक्षि�त होोतीी हैं,ं लेेकि�न बाालााघााट केे भाारतीी वि�द्याा नि�केेतन सू्कूल मेंं आरटीीई 
केे तहत एडमि�शन लेेनेे वाालोंं � बच्चोंं � सेे भीी फीीस वसूलीी जाा रहीी है।ै एक महि�लाा नेे नााम न लि�खनेे कीी शर्तत पर बताायाा कि� 
सू्कूल संंचाालक नेे अवैैध फीीस न चुुकाानेे पर टीीसीी और अंकंसूूचीी देेनेे सेे मनाा कर दि�याा थाा। ऐसेे मेंं नााति�न केे भवि�ष्य कोो 
ध्याान मेंं रखते ेहुए उन्होंं �नेे अपनीी पैैरपट्टीी (पैैरोंं � मेंं पहनाा जाानेे वाालाा गहनाा) गि�रवीी रखीी थीी। इस माामले मेंं कोोई अधि�काारीी 
काार्ररवााई भीी नहींं�  कर रहे ेहैं।ं

छत्तीीसगढ़ बॉॉर्डडर सेे लगेे इस क्षेते्र मेंं 5 गांं�वोंं � केे बच्चोंं � केे लि�ए केेवल एक सरकाारीी मााध्यमि�क सू्कूल है।ै हाालत यह है ैकि� 
यहांं� 72 बच्चोंं � केे लि�ए सि�र्फफ  3 शि�क्षक हैं,ं जि�नमें सेे एक हीी नि�यमि�त है ैऔर दोो अति�थि� शि�क्षक हैं,ं जि�नकीी नि�युकु्ति� भीी 
आधे ेसत्र केे बााद हुई। सू्कूल मेंं कुुल 72 बच्चे ेनाामांं�कि�त हैं,ं जि�नमें सेे 70 बच्चे ेजनजाातीीय समुदााय सेे और 2 ओबीीसीी 
वर्गग सेे आते ेहैं,ं लेेकि�न इतनीी बड़ीी संंख्याा केे बाावजूदू यहांं� सि�र्फफ  तीीन शि�क्षक हैंं! इनमें सेे केेवल एक हीी नि�यमि�त शि�क्षक है,ै 
जबकि� दोो अति�थि� शि�क्षकोंं � कीी नि�युकु्ति� भीी कााफीी देेरीी सेे हुई।

यह हैै उम्मीीद कीी कि�रण
ग्रााम पंंचाायत चरेगांं�व कीी सरपंंच मीीनाा बि�सेन नेे बीीते ेसााल माार्चच सेे अपनेे गांं�व मेंं हर क्लाास केे बच्चोंं � कोो पढ़ाानाा शुुरू कि�याा। 
उन्होंं �नेे बताायाा कि� वेे 17 सााल सेे शि�क्षाा सेे जुुड़ीी रहींं� । उन्होंं �नेे अपनेे जीीवन काा लंंबाा समय शि�क्षाा सेे जोोड़े रखाा हैै। ऐसेे मेंं 
उनकीी दि�लचस्पीी शि�क्षाा मेंं रहीी है।ै वेे पंंचाायत केे कााम केे सााथ गांं�व केे बच्चोंं � काा वि�काास होो सके, इस वि�चाार केे सााथ सू्कूल 
और पंंचाायत मेंं बच्चोंं � कोो फ्रीी मेंं ट्यूशून पढ़ाातीी हैं।ं वहींं� , 10वींं�  और 12वींं�  केे बच्चोंं � कोो बोोर्डड परीीक्षाा केे लि�ए भीी तैयैाार कर 
रहीी हैं।ं

शि�क्षाा अधि�काार हैै खैैराात नहींं �

फैैलोोशि�प केे दौौराान कई ऐसीी जाानकाारि‍�‍यांं� साामनेे आईं, जि�नसे यह समझ आयाा कि� सि�स्टम शि�क्षाा कोो महज औपचाारि�कताा 
समझताा है।ै ऐसेे मेंं शाासकीीय सू्कूलोंं � मेंं व्यवस्थाा नहींं�  और नि�जीी सू्कूलोंं � पर लगााम नहींं� । जहांं� सरकाारीी सू्कूल शि�क्षकोंं � कीी 
कमीी सेे जूूझ रहे ेहैं,ं वहींं�  दूूसरीी तरफ नि�जीी सू्कूलोंं � मेंं दूूसरे पैैमाानेे तोो दूूर क्वाालीीफााइड टीीचर हीी नहींं�  हैंं। ऐसेे मेंं ज्याादाातर 
समस्याा ग्राामीीण क्षेते्रोंं � केे बच्चोंं � कोो आ रहीी है।ै सरकाारीी सू्कूलोंं � मेंं व्यवस्थाा नहींं�  और प्रााइवेेट सू्कूलोंं � कीी लूूट सेे गुुणवत्ताा-युकु्त 
शि�क्षाा पहंुंच सेे दूूर होो रहीी हैै।



227

‘मोोहद गांं�व’ मध्य प्रदेेश कीी रााजधाानीी भोोपााल सेे 350 कि�मीी दूूर बुरुहाानपुर जि�ले 
काा एक दलि�त, आदि�वाासि�योंं � और आदि�वाासीी सेे मुुस्लि�म बनेे तड़वीी मुुसलमाानोंं � 
काा एक गांं�व है।ै बुरुहाानपुर शहर सेे 20 कि�मीी दक्षि�ण कीी तरफ स्थि�त मोोहद गांं�व 
कीी आबाादीी लगभग चाार हजाार है ैजहांं� पके्के घर कम और छोोटे मि�ट्टीी और टीीन 
शेेड केे घर ज्‍‍याादाा देेखनेे कोो मि�लते ेहैं।ं कम सााक्षरताा वाालेे इस गांं�व मेंं ज्याादाातर 
लोोग याा तोो छोोटे कि�साान हैं ंयाा फि�र मजदूर, जि�नकाा घर सरकाारीी रााशन सेे चलताा 
है।ै वि�काास कीी रााह देेख रहाा मोोहद गांं�व जूून 2017 मेंं एक अफवााह कीी वजह 
सेे उस वक्त सुुर्खि�योंं � मेंं आयाा जब आईसीीसीी चंैंपि�यंस ट्रॉॉ�फीी केे फााइनल मैैच मेंं 
पकि�स्ताान क्रि�केेट टीीम नेे इंंडि�यन क्रि�केेट टीीम कोो शि�कस्त दीी। अफवााह फैैलााई 
गई कि� पााकि�स्ताान कीी जीीत पर इस गांं�व मेंं जश्न मनााए गए और पााकि�स्ताान 
जिं�दंााबााद केे नाारेे भीी लगेे। तब आज कीी तरह नाा मोोबााइल काा चलन इतनाा थाा नाा 
हीी वाायरल वीीडि�योो काा। 

लि�हााजाा, जब इस अफवााह नेे तूलू पकड़ाा तब बुरुहाानपुर केे शााहपुर थाानेे मेंं इस 
गांं�व केे 17 वयस्क मुुस्लि�मोंं � और दोो नााबाालि�गोंं � पर आईपीीसीी कीी धााराा 124–ए 
(देेशद्रोोह), 120–बीी, और (आपरााधि�क षडयंत्र) केे तहत एफआईआर दर्ज़़ कीी 
गई। पुुलि�स नेे गांं�व केे हीी एक दलि�त व्यक्ति� सुुभााष कोोलीी कोो शि�काायतकर्ताा� बताा 
कर एफआईआर दर्जज कर सबकोो गि�रफ़्ताार कर लि�याा। यह घटनाा रमजाान मेंं हुई 
जब सब रोोजे ेमेंं थे।े साारेे आरोोपि�योंं � कोो बुरुहाानपुर सेे सटे खंंडवाा जि�ले कीी संेंट्ररल 
जेले भेेजाा गयाा जहांं� अधि�कांं�श आरोोपीी एक हफ़्ते ेसेे ज्याादाा समय तक जेले मेंं रहे।े 
ईद जेले मेंं बीीतीी। इधर टीीवीी/मीीडि�याा नेे इन आरोोपि�योंं � और उनके परि�वाारवाालोंं � 
कोो आतंंकवाादीी घोोषि�त कर दि�याा। मोोहद गांं�व, बुरुहाानपुर जि�लाा और यहांं� केे पूूरेे 
मुुस्लि�म समााज कोो कई उपमााएंं दीी गई थींं� । मीीडि�याा ट्राा�यल केे दौौराान तोो यहांं� तक 
पोोल कराा लि�ए गए थे ेकीी आरोोपि�योंं � कोो फांं�सीी दीी जााए याा उम्रकैैद! ऐसाा इसलि�ए भीी हुआ क्योंं�कि� मध्य प्रदेेश केे महाारााष्ट्रर 
सेे सटे बुरुहाानपुर मेंं मुुस्लि�मोंं � कीी खाासीी आबाादीी हैै। बुरुहाानपुर मुुगलकााल मेंं समृद्ध शहरोंं � मेंं गि�नाा जााताा थाा, जहांं� मुुगल 
बाादशााह औरंंगजेेब नेे अपनेे जीीवन केे कई वर्षष गुुजाारेे। इसकीी झलक आज भीी बुरुहाानपुर शहर कीी दीीवाारोंं �, रहन-सहन 
और खाान-पाान मेंं देेखीी जाा सकतीी हैं।ं मीीडि�याा नेे बि�नाा सच्चााई जाानेे अपनेे-अपनेे हि�स्से ेकीी नफरत इनके खि�लााफ फैैलााई। 

बहरहााल, घटनाा केे दोो हफ्ते ेकेे अंदंर सभीी कोो जमाानत तोो मि�ल गई पर हर हफ्ते ेउनं्हें थाानेे मेंं हााजि�रीी लगाानेे केे नि�रे्देश थे े
और हर दोो सेे तीीन हफ्ते ेमेंं उनं्हें पेेशीी केे लि�ए 20 कि�मीी दूूर बुरुहाानपुर जि‍�‍लाा अदाालत जाानाा पड़ताा थाा। थाानेे मेंं हााजि�रीी 

न्‍‍यााय: जोो ‘अपरााध’ हुआ नहींं �, 6 सााल तक
लड़ीी उसकीी लड़ााई

परि�चय

मााखनलााल चतुुर्वेेदीी रााष्ट्रीीय 
पत्रकाारि�ताा एवंं संंचाार वि�वि� सेे 
अध्‍‍ययन केे बााद ऋषभ रााज 
सिं�ह नेे वेेबपोोर्टटल ‘हम समवेेत’ 
केे सााथ जुुड़ कर नि�यमि�त 
पत्रकाारि�ताा आरंभं कीी हैै। 
पत्रकाारि�ताा केे उच्‍‍च अध्‍‍ययन 
केे दौौराान ऋषभ रााज सिं�ह नेे 
द वाायर, जनसत्‍‍ताा जैैसेे वि�वि�ध 
मंंचोंं पर लेेखन काार्यय कि�याा हैै। 
यूूथक्‍‍वेेक फााउंंडेेशन सोोसाायटीी 
काा गठन कर संंस्‍‍थाान मााध्‍‍यम 
सेे वि�भि�न्‍‍न साामााजि�क काार्यय, 
रााजनीीति�क-साामााजि�क मुुद्दोंं 
पर लेेखन उनकीी पहचाान हैै। 
इस फैैलोोशि�प केे तहत ऋषभ 
रााज सिं�ह नेे संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं 
केे प्रकााश मेंं वि�चाारााधीीन 
कैैदि�योंं कीी स्थि�ति� पर 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै।  

ऋषभ रााज सिं�ंह 
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केे दि�न उनं्हें कथि�त तौौर पर जलीील कि�याा जााताा थाा। दााढ़ीी पकड़ कर मााराा जााताा थाा और पेेट्रोो�ल डााल कर आग लगाानेे कीी 
धमकीी दीी जाातीी थीी। यह लगभग हर हफ़्ते ेअनके सााथ होोताा थाा। हााजि�रीी केे अलाावाा जब येे लोोग पेेशीी केे लि�ए कोोर्टट जााते े
तोो वकीील नाारेे लगााते ेथे।े कई बाार हााथाापााई भीी हुई। सब पर परि�वाार कीी जि�म्मेदेाारीी थीी पर हर हफ्ते ेहााजि�रीी केे काारण वेे 
नाा तोो बााहर कमाानेे जाा सकतेे थे ेऔर नाा हीी उनं्हें गांं�व मेंं कााम मि�लताा। 

इस घटनाा केे बााद उनं्हें कोोई कााम पर रखनाा भीी नहींं�  चााहताा थाा और रि�श्तेदेाारोंं � नेे भीी कि�नाारााकशीी कर लीी थीी। नतीीजतन, 
हाालाात बि�गड़ते ेचले गए और सभीी कर्जज और उधाार लेेकर परि�वाार काा पेेट पाालनेे लगेे और अपनेे ऊपर लगेे झूठेूे मुुकदमेे 
कोो गलत सााबि�त करनेे कीी जद्दोोजहद कर रहे ेथे।े रोोजमर्राा� कीी झंंझट, कर्ज़़ काा बोोझ और कोोर्टट कीी जद्दोोजेेहद सेे तंंग आकर 
एक आरोोपीी रुबााब नवााब (40) नेे फरवरीी 2019 कोो ज़हर पीीकर इस दुनुि�यांं� कोो अलवि�दाा कह दि�याा। वेे अपनेे पीीछेे एक 
बेसेहााराा बीीवीी और 12 और 6 सााल केे दोो बेटेेे शोोएब और वसीीम छोोड़ गए। लगभग 6 सााल बााद याानीी अटूूक्बर 2023 कोो 
बुरुहाानपुर कोोर्टट नेे इस माामले पर फै़ैसलाा दि�याा और सभीी कोो बरीी कर दि�याा। बरीी करनेे केे पीीछेे कीी वजह चौंं�का ानेे वाालीी है।ै

दरअसल, शि�काायतकर्ताा� सुुभााष कोोलीी और 12 गवााहोंं � नेे कोोर्टट मेंं एफआईआर केे इतर बयाान दि�याा। कोोर्टट मेंं सबनेे पुुलि�स 
पर फर्जीी एफआईआर करनेे और बेगेुुनााह मुुस्लि�मोंं � कोो फंंसाानेे काा आरोोप लगाायाा। मुुख्य शि�काायतकर्ताा� सुुभााष कोोलीी नेे तोो 
कोोर्टट मेंं हलफनाामाा देेकर यह बताायाा थाा कि� उसनेे कभीी एफआईआर दर्ज़़ करवााई हीी नहींं� । ठीीक ऐसेे हीी 12 गवााहोंं � नेे भीी 
इस घटनाा सेे इनकाार कि�याा और पुुलि�स पर गंंभीीर आरोोप लगााए। कोोर्टट नेे सभीी कोो बरीी तोो कर दि�याा पर, फर्जीी मुुकदमाा 
लि�खनेे और सि�र्फफ  उनके धर्मम केे आधाार पर उनं्हें प्रतााड़ि�त करनेे वाालेे जि‍�‍म्मेदेाार अधि�काारि�योंं � पर कोोई काार्ररवााई नहींं�  हुई। 
कोोर्टट काा फैैसलाा आनेे केे कुुछ मााह पहले मुुख्य शि�काायतकर्ताा� सुुभााष कोोलीी कीी कंैंसर सेे मौौत होो गई। उसेे यााद करते ेहुए 
गांं�व केे लोोग कहते ेहैं ंकि� वेे दलि�त होोते ेहुए हिं�दूंू-मुुस्लि�म एकताा काा पैैरवीीकाार थाा, पर अफसोोस वेे फैैसलाा आनेे तक जीीवि�त 
नहींं�  रह पाायाा। उसकीी मौौत केे बााद उसके परि�वाार काा कोोई भीी पुुरसााहााल नहींं�  है।ै घर मेंं पत्नीी और बहन है ैजि�से लोोग पाागल 
(दि�माागीी रूप सेे कमजोोर) कराार देे चुुकेे हैंं और समााज सेे लगभग बेदेखल कर दि�याा है।ै

कोोर्टट मेंं पीीड़ि�तोंं � काा पक्ष रख रहे ेवकीील शोोएब कहते ेहैं ंकि� यह पूूराा केेस रााजनीीति�क उदे्देश्य कीी प्रााप्ति� केे लि�ए बनाायाा गयाा 
थाा। 2018 वि�धाानसभाा चुुनााव सेे पहले मोोहद गांं�व केे लोोग इसके शि�काार बनेे। कोोर्टट मेंं हमनेे उनकाा पक्ष रखाा, जोो सच्चााई 
थीी उसेे बताायाा। मुुख्य शि�काायतकर्ताा� सेे लेेकर सभीी गवााहोंं � नेे कहाा कि� एफआईआर झूठूीी है।ै इस आधाार पर कोोर्टट नेे अपनाा 
नि�र्णणय दि�याा। शोोएब पुुलि�स केे रवैैयेे कोो लेेकर कहते ेहैं ंकि� पुुलि�स भीी दबााव मेंं होोतीी है।ै रााजनीीति�क दबााव केे काारण पुुलि�स 
गरीीब अल्पसंंख्यकोंं� कोो टाारगेेट करतीी है।ै मध्य प्रदेेश मेंं लगभग 8% मुुस्लि�म आबाादीी है ैपर 2017 मेंं यह मध्य प्रदेेश 
काा शाायद पहलाा माामलाा थाा जब मुुस्लि�मोंं � पर पकि�स्ताान समर्थथक होोनेे काा माामलाा दर्जज हुआ। इसके बााद मध्य प्रदेेश मेंं इस 
तरह कीी घटनााओं ंकाा सि�लसि�लाा शुुरू होो गयाा और लगभग एक दर्जजन माामले साामनेे आए। उज्जैैन, शााजाापुुर, कटनीी सहि�त 
कई जि�लोंं � मंें यह घटनााएंं देेखनेे कोो मि�लीी और लगभग सभीी माामले कोोर्टट मंें पहंुंचते ेहीी मुंं�ह  केे बल गि�र पड़े। 

रुबााब नेे आत्महत्याा क्योंं � कीी? 
मोोहद गांं�व पहंुंचनेे केे लि�ए बुरुहाानपुर सेे कोोई पब्लि�क ट्रांं��सपोोर्टट कीी सुुवि�धाा नहींं�  है।ै सुुबह करीीब 11 बजे ेजब हम गांं�व 
पहंुंचेे, तोो सबसे पहले रुबााब नवााब केे घर जाानेे कीी इच्छाा हुई। उनकीी पत्नीी जुुबैदैाा बााई (40) उस वक्त घर केे बााहर एक 
बााल्टीी मेंं पाानीी और कुुछ गंंदेे बर्ततन लेेकर बैठैीी थींं� । बर्ततन मेंं लगीी काालि�ख कोो घि�स रहींं�  जुुबैदैाा सेे जब उस दि�न केे बाारेे मेंं 
पूूछाा तोो बर्ततन घि�सनेे कीी घि�र-घि�र आवााज रुक गई। मैंं वहींं�  उनके बरााबर बैठै गयाा। वेे अनजाान इंंसाान देेख कर घबरााई 
हुई थींं� , पर गांं�व काा एक युवुक सााथ होोनेे कीी वजह सेे उन्होंं �नेे थोोड़ाा भरोोसाा दि�खाायाा। काालि�ख लगाा हााथ धोोकर उन्होंं �नेे अपनेे 
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पल्लू मेंं पोोछाा और सि�र पर आंचंल रखते ेहुए वेे कहनेे लगींं�  कि� अफवााह फैैलनेे केे कुुछ देेर बाार दोो पुुलि�स वाालेे घर मेंं आ 
घुुसेे। उन्होंं �नेे नााम पूूछाा और नााम सुुनते ेहीी गाालीी-गलौौज शुुरू कर दीी। वेे धर्मम-सूूचक गलि�यांं� देे रहे ेथे ेऔर उनं्हें (पति�) 
माारनेे लगेे। बाार‍‍ह सााल काा शोोएब और छह सााल काा वसीीम पि�ताा कोो पीीटताा देेख रोोनेे लगेे। मैंं उनं्हें गोोदीी मेंं उठाा कर चुुप 
कराानेे लगीी। तब उन्होंं �नेे मुुझे ेऔर मेेरेे बच्चोंं � कोो गाालीी देेते ेहुए देेशद्रोोहीी कीी औलााद तक कहाा।

वेे कहतीी हैं ंकि� मैंंनेे पुुलि�स सेे लााख मि�न्नतें ंकींं�  कि� हमाारेे शौौहर बेगेुुनााह हैं,ं पर पुुलि�स नहींं�  माानीी और लगााताार पीीटतीी रहीी। 
जब वेे जमीीन पर गि�र गए तोो उनं्हें जाानवरोंं � कीी तरह घसीीटकर लेे गए। रमजाान काा महीीनाा थाा, पुुलि�स नेे मेेरेे पति� कोो दोो 
दि�न तक थाानेे मेंं रखाा याातनााएंं दींं� , फि�र खंंडवाा जेले भेेज दि�याा। जब वेे जमाानत पर बााहर आए तोो हर रवि�वाार थाानेे जााकर 
हााजि�रीी लगाातेे थे।े आज भीी जब मैंं वेे मंंजर सोोचतीी हंूं, तोो कांं�प उठतीी हंूं, यह कहकर उन्होंं �नेे पल्लू सेे अपनेे डबडबााई 
आंखंेंं पोोछींं �। एक बीीवीी और एक मांं� कीी बेबेसीी देेख मुुझे ेबेचैेैनीी होो रहीी थीी। मैंं उनं्हें चुुपचााप सुुनताा रहाा। वेे आगेे कहतीी 
हैं,ं ‘‘हमाारेे पति� नेे पहले हीी कर्जज लेे रखाा थाा। कोोर्टट केेस और बााहर नाा जाानेे कीी पााबंंदीी कीी वजह सेे कर्जज बढ़ताा चलाा गयाा। 
जिं�दंगीी जहन्नुमु होो गई थीी लेेकि�न मैंंनेे हमेशाा अपनेे पति� काा ढांं�ढस बंंधाायाा। मैंं हमेशाा कहतीी रहीी कि� सच कीी जीीत होोगीी 
और वेे जल्द बरीी होो जााएंंगेे, लेेकि�न एक दि�न वेे इन सबसे थक गए और फरवरीी 2019 मेंं अपनीी जाान देे दीी। उन पर 
क्याा बीीतीी, वेे तोो मैंं भीी नहींं�  बताा सकतीी। अब उनके जाानेे केे बााद सेे कर्जजदाार हमाारेे पीीछेे पड़े हुए हैं।ं हमाारेे ऊपर अब भीी 
दोो लााख काा कर्जज है।ै अब शोोएब बाालि�ग होो चुुकाा है,ै पि�ताा कीी मौौत केे बााद वेे पढ़ााई छोोड़कर मजदूरीी करनेे लगाा हैै। वहींं� , 
उसके छोोटे भााई वसीीम नेे पढ़ााई छोोड़ दीी।’’ 

पुुलि�स नेे एफआईआर मंें क्याा लि�खाा?

19 जूनू 2017 कोो बुरुहाानपुर केे शााहपुर थाानेे मेंं दर्जज हुई एफआईआर केे मुुतााबि�क, 18 जूनू कोो आईसीीसीी चंैंपि�यंस 
ट्रॉॉ�फीी मैैच केे दौौराान जब भाारत काा तीीसराा वि�केट गि�राा, तोो आरोोपि�योंं � नेे कहाा कि� आज तोो पााकि�स्ताान हीी जीीतेगेाा। पांं�चवांं� 
वि�केट गि�राा तोो वेे गांं�व केे चौौरााहे ेपर पहंुंच गए। सभीी केे हााथोंं � मेंं पटााखेे थे।े थोोड़ीी देेर मेंं भाारत मैैच हाार गयाा और जैैसेे हीी 
भाारत कीी हाार हुई वेे चौौरााहे ेपर एक-दूूसरे कोो मि�ठााई खि�लाानेे लगेे। लोोगोंं � नेे वहांं� पााकि�स्ताान जिं�दंााबााद केे नाारेे लगााए और 
आति�शबााजीी भीी कीी। 

बताा दंें कि� आईसीीसीी चंैंपि�यंस ट्रॉॉ�फीी काा फााइनल मुुकााबलाा 18 जूून 2017 कोो खेेलाा गयाा थाा, जि�समें पााकि�स्ताान केे 339 
रन काा पीीछाा करनेे उतरीी भाारतीीय टीीम 30.3 ओवर मेंं हीी ऑल आऊट होो गई थीी। भाारतीीय टीीम महज 158 रन हीी बनाा 
सकीी थीी। तब बुरुहाानपुुर केे इस गांं�व मेंं पााकि�स्ताान कीी जीीत पर जश्न मनाानेे और पााकि�स्ताान जिं�दंााबााद केे नाारेे लगनेे कीी 
खबर पूूरीी मीीडि�याा नेे खूूब उछाालाा थाा।

खैैर, पुुलि�स नेे सबकोो गि�रफ्ताार कर जेले भेेज दि�याा और खूूब ताालि�यांं� बटोोरींं� । एफआईआर मेंं बाारह चश्मदीीद गवााहोंं � 
केे नााम भीी डााल दि�ए, लेेकि�न शि�काायतकर्ताा� सुुभााष कोोलीी नेे मृृतु्यु सेे पहले मीीडि�याा और कोोर्टट मेंं कई बाार कहाा कि� उसनेे 
कोोई शि�काायत कीी हीी नहींं�  थीी। यह सब पुुलि�स काा कि�याा धराा है।ै शि�काायतकर्ताा� सुुभााष कोोलीी गांं�व काा हीी रहनेे वाालाा थाा, 
जि�सकीी पि�छले सााल हीी कंैंसर सेे मौौत होो गई।डि�श एंंटीीनाा ठीीक कर जीीवनयाापन करनेे वाालेे कोोलीी नेे कोोर्टट मेंं हलफनाामाा 
देेकर कहाा थाा कि� पुुलि�स नेे उससे गलत बयाान लेेकर गांं�व केे लोोगोंं � केे खि�लााफ देेशद्रोोह काा माामलाा दर्जज कर लि�याा, जबकि� 
वेे उस दि�न गांं�व मेंं मौौजूदू हीी नहींं�  थाा। सुुभााष कोोलीी काा कहनाा थाा कि� यदि� उसकीी मोोबााइल लोोकेशन देेखीी जााएगीी, तोो 
सााफ होो जााएगाा कि� शि�काायत केे वक्त वेे गांं�व मेंं थाा हीी नहींं� । उसनेे हलफनाामेे मेंं बताायाा कि� वेे एक पड़ोोसीी कीी मदद करनेे 
केे लि�ए थाानेे पहंुंचाा थाा, जि�से नाारेे लगाानेे केे आरोोप मंें पुुलि�स उठाा लेे गई थीी। 
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पुुलि�स कीी बर्बबरताा 

गांं�व केे हीी एक और गवााह करण सिं�हं नेे बताायाा कि� अफवााह केे बााद पुुलि�स गांं�व मेंं आई और लोोगोंं � कोो घरोंं � सेे उठााकर 
माारपीीट कर थाानेे लेे जाानेे लगीी। वेे बतााते ेहैं ंकि� घटनाा केे तीीन दि�न बााद तक पुुलि�स गांं�व मेंं आतीी रहीी और जि�न मुुस्लि�मोंं � 
केे घर मेंं भीी मर्दद दि�ख जााताा उनं्हें उठाा कर लेे जााते।े इस डर सेे गांं�व केे कई लोोग लगभग एक हफ़्ते ेतक गांं�व सेे 500 
मीीटर कीी दूूरीी पर मौौजूदू पहााड़ीी मेंं छि�पेे रहे।े ऐसेे मेंं पुुलि�स आतीी भीी तोो महि�लााओं ंकोो देेख गाालीी-गलौौज कर चलीी जाातीी। 
ग्राामीीणोंं � नेे बताायाा कि� मुुस्लि�मोंं � केे सााथ-सााथ पुुलि�स नेे गांं�व केे करीीब एक दर्जजन हिं�दंुओुं ंकोो भीी उठाायाा थाा। जि�न लोोगोंं � 
काा घर सड़क कि�नाारेे थाा वेे पुुलि�स कीी जद मेंं आ गए। मुुस्लि�मोंं � कोो आरोोपीी तोो हिं�दंुओुं ंकोो गवााह बनाा दि�याा गयाा। आरोोपोंं � 
केे घेेरेे मंें 32 सााल केे इमााम तड़वीी भीी आ गए। इमााम काा नााम उन 17 लोोगोंं � मंें थाा, जि�नं्हें पुुलि�स नेे आरोोपीी बनाायाा थाा। 

हाालांं�कि�, मजदूरीी कर टीीन शेेड केे घर मेंं अपनीी गुुजर बसर करनेे वाालेे इमााम केे घर मेंं तब भीी टीीवीी अथवाा एंंड्रॉॉ�यड फोोन 
नहींं�  थीी और आज भीी नहींं�  है।ै उनके घर कीी कल्पनाा आप शहरोंं � मंें बनेे टीीन कीी झुगु्गि�योंं � सेे कर सकतेे है।ै 

इमााम और उनकाा घर

जब हम उनके घर पहंुंचेे तोो वेे अपनाा घर दि�खाानेे लगेे। इमााम कहते ेहै ैमुुझे ेजराा भीी अंंदााज़ाा नहींं�  थाा कि� पुुलि�स उनं्हें क्योंं � 
गि�रफ्ताार कर रहीी है।ै नाा मेेरेे घर मेंं टीीवीी है ैऔर नाा हीी क्रि�केेट मैैच मेंं मेेरीी कोोई रूचि�। मुुझे ेतोो जेले जाानेे केे बााद पताा चलाा 
कि� क्योंं� गि�रफ़्ताार कि�याा गयाा है।ै जि�नके घर मेंं टीीवीी है,ै वह भीी रमजाान कीी वजह सेे बंंद थाा क्योंं �कि� रमज़ाान मेंं लोोग टीीवीी 
नहींं�  देेखते।े उन्होंं �नेे बताायाा कि� वेे मजदूरीी सेे लौौट कर इफ्ताार कर घर केे बााहर बच्चीी केे सााथ खड़े थे।े उनं्हें क्रि�केेट मैैच और 
उसके बााद फैैलीी अफवााह कीी जराा भीी भनक नहींं�  थीी। लेेकि�न पुुलि�स नेे उन पर भीी आरोोप लगाायाा कि� उन्होंं �नेे पााकि�स्ताान 
कीी जीीत पर पटााखेे फोोड़े और जिं�दंााबााद केे नाारेे लगााए। इमााम बतााते ेहैं ंकि� पुुलि�स नेे उनं्हें दोो दि�न थाानेे मेंं रखाा उसके बााद 
उनं्हें जेले भेेजाा गयाा। आठ दि�न उन्होंं �नेे जेेल मेंं बि�तााई। 

उस दि�न कोो यााद करते ेहुए वेे अपनीी 9 सााल कीी बेटेीी जैैनब कोो बुलुााकर उसके चेेहरे पर लगीी चोोट केे नि�शाान हमें दि�खााते े
हैं।ं इमााम बतााते ेहैं ंकि� 18 जूून कीी राात वेे जैनैब कोो गोोद मेंं लेेकर घर केे बााहर खड़े थे।े जैनैब उस वक्त ढ़ााई सााल कीी 
थीी। तभीी कुुछ पुुलि�स वाालेे आए और उन्होंं �नेे नााम पूूछाा। जैैसेे हीी अपनाा नााम इमााम तड़वीी बताायाा वैैसेे हीी उन्होंं �नेे जैैनब कोो 
झटककर गि�राा दि�याा और इमााम कीी गर्ददन पकड़ लीी। उन्‍‍हेंं आतंंकवाादीी कहते ेहुए वेे माारनेे लगेे। गोोद सेे मुंं�ह  केे बल नीीचेे 
गि�रनेे सेे जैनैब केे नााक पर चोोट लग गई, उसके नााक सेे खूून बह रहाा थाा। वह रोो रहीी थीी, लेेकि�न पुुलि�स कोो दयाा तक नहींं�  
आई। इममाा उठाानेे गए तोो वेे उन पर टूूट पड़े। बााद मंें पताा चलाा कि� जैैनब काा हााथ भीी टूूट गयाा थाा।

बकौौल इमााम थाानेे मेंं पुुलि�स नेे उनसे पूूछाा कि� तू ूनमक कि�सकाा खााताा है?ै जब उन्‍‍होंं �नेे कहाा कि� अपनेे घर काा हीी नमक खााताा 
हंूं। उन्होंं �नेे कुुछ नहींं�  कि�याा, कि�सीी काा नमक नहींं�  खाायाा, तोो बहुत देेर तक पि�टााई कीी गई। इमााम केे पाास जमीीन नहींं�  हैै। 
वेे मजदूरीी कर 200 रुपए रोोज़ कमााते ेहैं।ं हफ्ते ेमेंं उनं्हें रोोज कााम भीी नहींं�  मि�ल पााताा। इमााम पर मुुकदमेे केे काारण 1.12 
लााख़ काा कर्जज होो गयाा है।ै उनकाा कहनाा है ैकि� वेे दोो-तीीन सााल मेंं सााराा कर्जज चुुकाा दंेंगेे। वेे कहते ेहैं ं“हमाारेे पाास खाानेे केे 
रुपए नहींं�  हैं,ं टीीवीी पर मैैच देेखकर पटााखेे छोोड़नेे कीी हैैसि�यत कि�सकीी हैै।’’ 

पुुलि�स कोो बताायाा पैैर टूूटाा है,ै तोो पुुलि�स नेे वहींं�  लााठीी माारीी। इमााम सेे बाातचीीत करते-ेकरते ेवहांं� कुुछ लोोग जमाा होो गए। 
उसीी भीीड़ मेंं सरफरााज (38) भीी मौौजूदू थे।े इनं्हें भीी आरोोपीी बनाायाा गयाा थाा। जब हम मुुखााति�ब हुए तोो सरफरााज नेे 
बताायाा कि� 18 जूनू कीी राात पुुलि�स कोो जोो मि�लाा, पुुलि�स उसेे उठाा लेे गई। पुुलि�स नेे मुुस्लि�मोंं � कोो आरोोपीी और हिं�दंुओुं ंकोो 
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गवााह बनाा दि�याा। सरफरााज इंंटरमीीडि�एट पाास हैं।ं अन्य आरोोपि�योंं � केे मुुकााबले वेे पढ़े-लि�खेे थे।े पुुलि�स कोो गांं�ववाालोंं � और 
महि�लााओं ंकेे सााथ माारपीीट करते ेदेेख सरफरााज खुुद कोो रोोक नहींं�  पााए। उन्होंं �नेे कहाा कि� पुुलि�स वाालेे महि�लााओं ंकेे सााथ 
अभद्रताा करते ेथे ेऔर घर केे मर्दोंं कीी जाानकाारीी मांं�गते ेथे।े जब वेे पुुलि�स कोो समझाानेे गए तोो पुुलि�स नेे उनं्हें भीी पकड़कर 
पीीटनाा शुुरू कर दि�याा। जब उन्होंं �नेे पुुलि�सकर्मि�योंं � कोो बताायाा कि� उनके पैैर मेंं फै्रैक्चर है,ै मत माारि�ए तोो उन्होंं �नेे उसीी पैैर पर 
बाारह लााठि�यांं� माारीी। 

इस फर्जीी एफआईआर मेंं बड़ोंं � केे सााथ-सााथ दोो नााबाालि�गोंं � कोो भीी आरोोपीी बनाायाा गयाा। जुुबैरै उनमें सेे एक थाा। 2017 
मेंं जुुबैरै 15 सााल काा थाा जब पुुलि�स उसेे उठाा लेे गई। दोो दि�न तक माारपीीट कीी और उनं्हें जमाानत मि�ल गई। जुुबैरै तब 9 
वींं�  काा छाात्र थाा। केेस दर्जज होोनेे केे बााद सू्कूल मेंं सब उसेे आतंंकवाादीी बुलुााते ेथे।े केेस लड़नेे केे लि�ए पैैसाा भीी चााहि�ए थाा, 
जोो पढ़ााई लि�खााई सेे नहींं�  मि�ल सकताा थाा। वह मजदूरीी कर उसेे चुुकाानेे मेंं लग गयाा। हर हफ्ते ेहााजि�रीी लगाानेे थाानेे जाानाा 
पड़ताा थाा, फि�र हर पेेशीी मेंं भीी 500 रुपए खर्चच होोते ेथे।े इसलि�ए 15 सााल कीी उम्र मेंं हीी उसनेे मजदूरीी शुुरू कर दीी। जुबुैरै 
फि�लहााल इंंदौौर केे एक दरगााह मेंं नौौकरीी करताा हैै। उसेे 8000 तनख्वााह मि�लतीी है।ै जुुबैरै काा कहनाा है ैकि� अगर उस 
वक्त पढ़ााई नहींं�  छूूटतीी तोो उनके पाास आज कोोई अच्छीी नौौकरीी होोतीी। जुुबैरै केे अलाावाा पुुलि�स नेे मुुबाारक मुुशरफ कोो भीी 
गि�रफ्ताार कि�याा थाा, वह भीी नााबाालि�ग थाा।

इस घटनाा कोो लेेकर कोोऑर्डि�एनेेशन कमेेटीी फॉॉर इंंडि�यन मुुस्लि�म्स केे सेेके्रेट्रीी� मसूद अहमद खाान कहतेे हैं ंकि� मध्य प्रदेेश 
मेंं मुुस्लि�मोंं � और आदि�वाासि�योंं � केे प्रति� पुुलि�स काा रवैैयाा हमेशाा खरााब रहीी है।ै मोोहद गांं�व केे माामले मेंं कोोर्टट कोो पुुलि�स केे 
खि�लााफ एक्शन लेेनाा चााहि�ए। मसूद अहमद कहते ेहैं ंकि� आज मीीडि�याा जोो कााम कर रहाा हैै, उसकाा असर सभीी केे दि�मााग 
पर होो रहाा है ैऔर पुुलि�स भीी इससे अछूूतीी नहींं�  है।ै आप देेखि�ए मीीडि�याा काा प्रभााव वकीीलोंं � पर भीी पड़ रहाा हैै। इस केेस मेंं 
वकीील नाारेेबााजीी करते ेथे।े कोोर्टट कोो ऐसेे वकीीलोंं � कोो चि�ह्नि�त कर बाार कााउंंसि�ल कोो नि�रे्देश देेनाा चााहि�ए कि� उनकाा रजि�स्ट्रेे�शन 
कंैंसि�ल कि�याा जााए। 

क्रि�मि�नल लॉॉयर नि�कि�ताा सोोनवाानेे कहतीी हैं ंकि� यह कॉॉमन होो गयाा है ैकि� पुुलि�स जबरन आम आदमीी कोो शि�काायतकर्ताा� 
बनाा देेतीी है।ै लंंबे ेसमय तक केेस चलताा है,ै फि�र आरोोपीी बरीी होो जााते ेहैं.ं.. लेेकि�न जि�नपर आरोोप लगाा उनकाा क्याा? उनं्हें 
और उनके परि�वाार कोो तोो कष्‍‍ट झेलेनाा पड़ताा है।ै जेेल मेंं याातनााएंं सहनीी पड़तीी है।ै नि�कि�ताा कहतीी हैं ंकि� सुुप्रीीम कोोर्टट काा 
जजमेंट भीी है ैकि� ऐसेे फर्जीी केेस मेंं जि�नं्हें फंंसाायाा जााताा हैै उनं्हें मुुआवजाा मि�लनाा चााहि�ए। लेेकि�न बहुत कम माामलोंं � मेंं 
मुुआवजाा मि�ल पााताा है ैऔर पीीड़ि�त केेस लड़नेे मेंं सक्षम भीी नहींं�  होोते ेहैं।ं ऐसेे मेंं आम लोोगोंं � केे लि�ए न्यााय पाानाा मुुश्कि�ल 
होो जााताा है।ै नि�कि�ताा कहतीी हैं ंकि� आरोोप सि�द्ध नहींं�  होोनेे पर बरीी होो जाानाा हीी न्यााय नहींं�  है।ै फर्जीी केेसोंं � मेंं आरोोपि�योंं � कोो 
जोो झेलेनाा पड़ताा है,ै उसकाा क्याा? माानसि�क तनााव सेे लेेकर आर्थि�क नुुकसाान होोताा है।ै उसकाा क्याा? असल न्यााय तोो तब 
होोगाा जब बरीी होोनेे केे बााद क्षति�पूूर्ति� कीी व्यवस्थाा होो।
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When I first heard about the Vikas Samvad’s Samvidhan Samvad 
Fellowship, I didn’t think twice before applying. For me, as a jour-
nalist who has spent more than a decade chasing stories, walk-
ing through government offices, and interviewing people who had 
silently endured injustice, this fellowship not only felt like a nat-
ural extension of my work but also, perhaps, a more purposeful 
version of it.

Yet, I’ll be honest about the fact that I was not aware then just 
how much it would change me. As a journalist, I have always be-
lieved in asking questions. But on this journey of the Vikas Sam-
vad’s Samvidhan Samvad Fellowship 2022, the questions be-
came more intimate, more urgent. This time, the questions were 
not just for others-they were for me, too. What does justice mean 
beyond a news cycle? What does it mean to be a journalist in a 
constitutional democracy?

Now, journalism was not just about reporting facts but about re-
claiming dignity, rights, and voices that had long been silenced.

Choosing the topic: not just a project, but a promise
When it came to picking a topic for my fellowship, I knew it had to 
be Sexual Harassment at the Workplace against Women. And the 
decision was not incidental. With over 12 years in journalism, cov-
ering diverse beats such as public health, education, industrial 
development and women and child development, I came across 
many women-teachers, nurses, government officials, bank em-
ployees and domestic workers-who shared disturbing experi-
ences with me of how their careers and spirits were wounded 
by the harassment they faced on the job. Some stories made it 
to the news. Most didn’t-not because they weren’t important, but 
because such experiences were often shared off the record, as 
women feared losing their jobs, their reputations or simply didn’t 
believe the system would protect them.

Some cases still haunt me-like the government employee and mother to a small girl who stopped 
smiling after filing a complaint and being transferred to a remote district, or the 58-year-old factory 
worker who experienced hell on her job after her supervisor started “visiting” her desk a little too 
often. These weren’t just incidents. They were ruptures in dignity, quiet exits from the constitution-
al promises our country proudly proclaims. In most of the cases, justice remained a distant hope.

My Journey:
Unmasking Power, Upholding Dignity 

Ruchi Verma

Introduction
Ruchi Verma is a bilin-
gual journalist with over 
14 years of experience 
in media, public rela-
tions, and socio-eco-
nomic issues, having 
worked with DB Post 
(Dainik Bhaskar), Free 
Press, and the Health 
Journalism Network. 
She is currently free-
lancing with various 
English platforms. Her 
reporting focuses on 
health, gender, and de-
velopment. As a consti-
tutional fellow, she has 
focused on workplace 
gender justice-using 
journalism as a tool for 
public accountability 
and social transforma-
tion. In this fellowship, 
Ruchi Verma has done 
research work on sexu-
al harassment against 
women at workplace.
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Moreover, I was troubled by the media’s selective amnesia-how quickly headlines faded and how 
rarely systemic solutions were pursued. Reporting sexual harassment sensitively and persistently 
remains a gap in our newsrooms. Through this fellowship, I wanted to correct that, however small 
my contribution may be. I saw this opportunity as a way to restore the dignity of workplace con-
versations, make institutional accountability visible and push for stronger implementation of laws 
like the POSH Act.

From reporter to constitutional witness
I have to admit, when I joined the fellowship, I thought I already understood the Constitution. 
After all, I had read the Preamble. I knew the articles. I could quote Ambedkar. But through this 
fellowship, I began to see those words not just as law but as lived experiences-or rather, as broken 
promises in the lives of ordinary women.

I began asking myself different kinds of questions: Can we really say a woman is equal under Arti-
cle 14 when her male boss gets away with sending her vulgar messages? Is Article 21, which talks 
about dignity, even relevant if a woman has to resign from her job to protect herself from harass-
ment? Does Article 19(1)(g)-the right to practice any profession-mean anything when women feel 
unsafe just by showing up at work? This shift was subtle at first, but over time, it became profound. 
I no longer saw harassment as just a crime or a scandal. I saw it as a violation of constitutional 
faith. And that understanding gave me a new kind of clarity and a heavier kind of responsibility.

Reading judgments like the Vishaka Guidelines case and the more recent Supreme Court state-
ments on POSH compliance made it clear that the judiciary had spoken-but the streets, the offices 
and the shop floors had not yet listened. We were, and still are, far from translating legal text into 
lived realities.

What the field taught me: stories that stayed
As part of my research, I met dozens of women from different sectors-hospitals, schools, facto-
ries, courts and private companies.

Some of these interviews I will never forget.

Like the group of nurses at a government hospital in Bhopal who, tired of bearing their senior’s 
comments and advances, came together to file a complaint. There was strength in their unity but 
fear in their eyes. They didn’t know what would happen next-whether they’d be believed or pun-
ished. One victim, in a voice barely above a whisper, asked me, “But who do I complain to when the 
system is not listening?”

Her question hit me hard. It wasn’t just about committees or posters. It was about visibility, about 
belonging, about rights that felt too far away. These women weren’t just victims. They were fight-
ers navigating a system rigged against them.

The Systemic Silence: More Than Just A Few Rotten Apples
One of the goals of the fellowship was to examine the issue from a constitutional and institutional 
angle. And that meant digging into the POSH Act-its history, structure and how it’s actually working 
on the ground.

What I found was both eye-opening and heartbreaking:

Many organizations didn’t even have Internal Committees.
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Others had them in name only, with members unaware of their roles or protocols.

Several were headed by men-directly or indirectly (which violates the Act).

Most women I met didn’t know what the Act was, let alone how to file a complaint.

Even institutions that considered themselves progressive often had deep gaps between policy 
and practice. In one office I visited, posters of the POSH policy were visible-but not one female 
staff member I spoke to knew who the committee members were.

And those in the informal sector? They were invisible. POSH, for them, was just another fancy 
word.

It became clear that compliance was not the same as commitment. Posters on walls were not 
enough. The law could not protect what it couldn’t reach.

What it felt like: the journalist in me, the woman in me
There were many moments during this fellowship when I felt a heavy mix of emotions-frustration, 
sadness, guilt and sometimes, helplessness.

As a journalist, I’ve always tried to maintain objectivity. But this time, it wasn’t just research. It was 
personal.

I would come home from fieldwork and sit quietly for hours, thinking of the women I met-what they 
had gone through, what they had left unsaid. Their pain sat with me, and I tried to carry it into my 
writing.

I realized that behind every statistic was a story, and behind every story was a system that had 
either failed or looked away. That realization changed me.

But it also gave me purpose. It reminded me that storytelling isn’t just about reporting-it’s about 
restoring dignity, restoring truth and sometimes, restoring belief in justice.

Learning from other fellows and mentors: many struggles, one constitution
One of the most powerful aspects of the fellowship was the chance to meet other fellows working 
on different issues-problems of workers from unorganised sectors, Dalits, farmers, tribal commu-
nities and more.

Their stories and research taught me that injustice rarely comes alone. It wears many faces-caste, 
class, gender, language, location. And all of them are tied together by the same thread: the failure 
to honour the Constitution in real life.

One fellow was working on the exploitation of migrant workers in Madhya Pradesh. Another was 
documenting the health crises of adolescent girls in tribal schools. In their narratives, I saw a mir-
ror of mine. We were all fighting the same battle: to remind institutions that the Constitution is not 
optional. Listening to them gave me perspective. My fight wasn’t in isolation. It was part of a larger 
chorus of voices calling for accountability, empathy and change.

My Experience with Mentors and Learning Spaces
A major highlight of this fellowship was the invaluable mentorship I received. The mentors weren’t 
just guides-they were co-travellers, nudging us to dig deeper, ask harder questions and think con-
stitutionally even when it was uncomfortable. They did not give us answers-they helped us refine 
our questions. In long conversations, informal chats and structured workshops, they taught me 
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how to connect lived realities to the letter and spirit of the law.

Our visits to learning spaces like Wardha-with its rich legacy of Gandhian thought and constitu-
tional activism-were deeply impactful. Walking through those spaces, talking to people who had 
spent decades fighting for rights and engaging with local activists rooted in grassroots struggles 
gave me both context and clarity. It reminded me that the Constitution lives not in Delhi alone, but 
in the everyday struggles of people in villages, fields and factory gates.

What the fellowship gave me
This journey gave me more than a research report or a byline. It gave me:

	+ A deeper understanding of constitutional values, beyond textbooks. The courage to ask un-
comfortable questions, even in my own profession. A renewed belief in journalism as a tool 
not just for news, but for justice. The humility to listen without agenda and speak without fear.

	+ And perhaps most importantly, it gave me a community of change-makers I now call my tribe.

What I carry forward
As I stepped out of the fellowship, I carried with me stories-some painful, some powerful, all un-
forgettable.

I want to do more. I want to:

	+ Build a platform where survivors can share their stories anonymously, yet be heard and sup-
ported.

	+ Advocate for real POSH implementation in workplaces-especially in the informal sector.

	+ Train journalists in trauma-informed reporting of sexual harassment cases.

	+ Collaborate with organizations to create safe, inclusive and gender-just workspaces.

	+ Keep asking the hard question: “Is this system constitutional in spirit, or just in name?”

	+ Launch awareness campaigns in local languages that explain women’s rights in simple, ac-
cessible ways.

The end that really was a beginning
The Vikas Samvad’s Samvidhan Samvad Fellowship didn’t end for me when the final report was 
submitted. In fact, that’s when it truly began-when the stories I heard and the questions I asked 
started shaping the way I look at every institution, every policy and every headline.

This wasn’t just research. It was a reckoning.

It reminded me that we cannot build a constitutional democracy unless we centre dignity in every 
interaction, every workplace and every law.

It reminded me that behind every silent woman at work is a society too loud in judgment and too 
quiet in justice.

And above all, it reminded me that change begins not with power, but with courage.

And I’m here to be part of that courage-not just with words, but with action.
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संंवि�धाान फैैलोोशि�प कीी इस याात्राा काा आगााज सि�तबंर 2022 मेंं हुआ थाा। यह 
फैैलोोशि�प संंवि�धाान कोो समझनेे और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� जाागरूकताा पैैदाा 
करनेे, उनं्हें जमीीन पर उताारनेे काा एक जरि�याा रहीी है।ै यह फैैलोोशि�प एक ऐसीी 
याात्राा रहीी जि�समें हमें संंवि�धाान  और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो करीीब सेे देेखनेे काा 
अवसर मि�लाा। फैैलोोशि�प केे पहले मैंं संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो एक 
पााठक केे रूप मंें समझताा थाा। 

नाागरि�क बननेे काा बोोध  

फैैलोोशि�प कीी साालभर कीी याात्राा सेे हमेंं यह सीीखनेे मि�लाा कि� संंवि�धाान और 
संंवैैधाानि�क मूूल्य हमाारेे आचरण, व्यवहाार और कर्मम काा मूूल आधाार हैं।ं संंवि�धाान 
और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो हमााराा आचरण, व्यवहाार और कर्मम लगााताार प्रभाावि�त 
करताा आ रहाा है,ै जि�ससे समााज मेंं ऊंंच-नीीच गैैर-बरााबरीी, साामााजि�क-आर्थि�क 
असमाानताा जैसैीी वि�भि�न्न खााइयांं� मौौजूदू हैं।ं इन जटि�लतााओं ंकोो हम संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं � केे फैैलााव सेे समााप्त कर सकते ेहैं ंऔर परंपरााओं ंकेे अंंधकाार मेंं जकड़ेे 
समााज कोो बदलनेे कीी रााह पर लाा सकतेे हैं।ं

इस फैैलोोशि�प याात्राा मेंं हमनेे एक अनुुभव यह कि�याा कि� जब परि�योोजनााओं ंमेंं 
लोोगोंं � कीी जमीीन अधि�गृृहीीत कर उनं्हें वि�स्थाापि�त कि�याा जााताा है।ै तब कई बाार 
पुुनर्वाा�स नीीति�योंं � काा पाालन नहींं�  कि�याा जााताा है,ै जि�ससे वि�स्थाापि�तोंं �  काा पुुनर्वाा�स 
नहींं�  होो पााताा। ऐसेे मेंं लोोगोंं � केे जीीवन जीीनेे कीी स्वतंत्रताा, व्यक्ति� कीी गरि�माा कोो 
ठेेस पहंुंचतीी है।ै   

ग्रााउंंड रि�पोोर्टिं�ग केे दौौराान यह ज्ञाात हुआ कि� जमीीन अधि�ग्रहण जैैसेे माामले मेंं लोोग अपनीी जमीीन परि�योोजनााओं ंकोो देेनेे केे 
लि�ए तैैयाार नहींं�  होोते ेहैं।ं यदि� तैैयाार होोते ेहैं,ं तब उनकीी मांं�ग रहतीी है ैकि� उनं्हें जमीीन केे बदलेे जमीीन दीी जााए याा फि�र इतनाा 
मुुआवजाा दि�याा जााए कि� लोोग जि�तनीी जमीीन अधि�गृृहीीत कीी जाातीी हैै, उतनीी जमीीन खरीीद पााएंं। लोोगोंं � कीी यह मांं�ग उनके 
सााथ आर्थि�क न्यााय जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्य काा पक्षधर होोतीी है।ै 

…लेेकि�न लोोगोंं � कीी इस वााजि�ब मांं�ग कोो नजरअंंदााज कि�याा जााताा है ैऔर कम मुुआवजाा दि�याा जााताा है,ै मुुआवजे ेमेंं लोोगोंं � 
केे पेेड़ोंं � काा याा तोो मुुआवजाा दि�याा नहींं�  जााताा याा कम दि�याा जााताा है।ै ऐसेे मेंं लााखोंं � रुपए केे फल, फूूल, लकड़ीी देेनेे वाालेे पेेड़ोंं � 
काा उचि�त मुुआवजाा न मि�लनेे सेे लोोगोंं � पर आर्थि�क अन्यााय काा संंकट दि�खााई देेताा है।ै

मेेरीी याात्राा: जमीीन वि�वााद और संंवै धाानि�क मूलू्‍‍योंं � कीी जमीीन 

परि�चय

स्वतंंत्र पत्रकाार और लेेखक 
सतीीश भाारतीीय नेे अपनीी 
पत्रकाारि�ताा कीी शुुरुआत 
मैैदाानीी मुुद्दोंं पर काार्यय केे 
सााथ कीी थीी। सतीीश भाारतीीय 
साामााजि�क न्यााय और 
माानवााधि�काार केे मुुद्दोंं पर 
जनचौौक, द वाायर, न्यूूक्लि�क, 
एनडीीटीीवीी, सत्य हिं�दीी, 
आईडीीआर, द रूरल वााईस, 
फाारवर्डड प्रेेस, द मूूकनाायक, 
गांं�व केे लोोग जैैसेे वि�भि�न्न 
मीीडि�याा पे्लेटफॉॉर्मम मेंं रि�पोोर्टिं�ग 
और लेेखन करतेे आ रहेे हंैं। 
इस फैैलोोशि�प केे अंंतर्गगत 
सतीीश भाारतीीय नेे वि�काास 
परि�योोजनााओं,ं वि�स्‍‍थाापन और 
उससेे जुुड़ीी समस्‍‍यााओं ंपर 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

सतीीश भाारतीीय
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वि�काास परि�योोजनााएंं लोोगोंं � केे वि�काास केे लि�ए लााई जाातीी हैं।ं लेेकि�न इन परि�योोजनााओं ंमेंं जि�न हााश‍ि�िए केे लोोगोंं � कीी जमीीन 
अधि�ग्रहण कीी जाातीी है,ै वेे खुुद केे लि�ए ऐसीी परि�योोजनााओं ंकोो वि�नााशक माानते ेहैं,ं क्योंं �कि� ऐसीी परि�योोजनााएंं लोोगोंं � काा घर, 
जमीीन एवंं अन्य संंसााधन लीील जाातीी हैं ंऔर बदलेे मंें लोोगोंं � केे सााथ गरि�माापूूर्णण न्यााय नहींं�  कर पाातीी है।ै 

लोोगोंं � काा इन परि�योोजनााओं ंकोो लेेकर एक नजरि�याा यह है ै कि� ऐसीी परि�योोजनााएंं गरीीब, संंसााधनहीीन, कम खेेतीी वाालेे 
कि�साानोंं � कीी भूूमि� पर सेे हीी गुुजाारीी जाातीी हैं ंऔर जबरन उनं्हें वि�स्थाापि�त कि�याा जााताा है।ै येे परि�योोजनााएंं नेेतााओं,ं आर्थि�क 
तौौर पर मजबूतू लोोगोंं � कीी जमीीनीी पर क्योंं � नहींं�  नि�काालीी जाातीी हैं।ं यहांं� समाानताा जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्य काा ध्याान नहींं�  रखाा 
जााताा।

मुुझे ेजमीीन वि�वााद जैैसेे वि�षय मेंं एक गंंभीीर समस्याा जमीीन पटे्टे कीी भीी नजर आई। जमीीन पटे्टे कीी समस्याा वि�भि�न्न जि�लोंं � 
मेंं साालोंं � सेे चलीी आ रहीी है।ै लोोग कई पीीढ़ि�योंं � सेे सरकाारीी जमीीनोंं � पर खेेतीी करते ेआ रहे ेहैं,ं लेेकि�न उनं्हें पट्टाा प्रदाान नहींं�  
कि�याा गयाा। ऐसेे लोोग पट्टाा प्रााप्ति� केे लि�ए शाासन-प्रशाासन कोो साालोंं � सेे ज्ञाापन भीी देेते ेआए हैं,ं लेेकि�न उनं्हें पट्टाा नहींं�  दि�याा 
गयाा। ऐसेे लोोगोंं � केे शाासन-प्रशाासन, सरकाार केे प्रति� वि�श्वाास जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्य काा ह्राास होोताा है।ै सााथ-सााथ लोोगोंं � काा 
न्यााय जैैसाा संंवैैधाानि�क मूूल्य भीी प्रभाावि�त होोताा है।ै 

फैैलोोशि�प कीी इस याात्राा मेंं एक पत्रकाार केे तौौर पर खबरोंं � कोो देेखनेे काा मेेराा नजरि�याा बदलाा हैै। पहले मेेरीी ग्रााउंंड रि�पोोर्टट 
मेंं मूूल रूप सेे संंवि�धाान कीी बहुत कम भूूमि�काा रहतीी थीी, लेेकि�न फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंंनेे  समझाा और जाानाा कि� खबरोंं � मेंं 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हनन दि�खााई देेताा है ैऔर  खबर कि�सीी न कि�सीी संंवैैधाानि�क मूूल्य सेे जुुड़ीी होोतीी है।ै बस हमें देेखनेे काा 
एक नजरि�याा चााहि�ए। 

फैैलोोशि�प कीी यह याात्राा मेेरीी पत्रकाारि�ताा संंबंंधीी समझ मेंं बढ़ोोतरीी करनेे केे सााथ-सााथ जीीवनभर पत्रकाारि‍�‍ताा काार्यय मेंं 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे हनन काा दृष्टि�कोोण बनााए रखेेगीी और इजााफाा करेेगीी। यह याात्राा केेवल  इस फैैलोोशि�प तक सीीमि�त नहींं�  
रहेेगीी, बल्कि� जीीवनभर हमें संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � और संंवि�धाान केे प्रति� समझ वि�कसि�त करनेे, लोोगोंं � मेंं जाागरूकताा पैैदाा करनेे 
और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो मजबूतू करनेे केे लि�ए प्रेरेि�त करतीी रहेगेीी। 

संंवि�धाान फैैलोोशि�प मेंं मेेराा वि�षय जमीीन वि�वााद रहाा। जमीीन वि�वााद हमें जमीीन अधि�ग्रहण और जमीीन कब्जाा कीी वजह 
सेे उत्पन्न हुए जन-आंदंोोलन, वि�रोोध प्रदर्शशन कीी स्थि�ति� मेंं दि�खााई देेताा है।ै जमीीन वि�वााद केे चलते ेरोोजाानाा माारकााट कीी 
खबरें हमाारेे साामनेे होोतीी हैं।ं जमीीन वि�वााद कई बाार तोो इतनाा व्याापक रूप लेे लेेताा हैै कि� लोोग धरनाा, प्रदर्शशन, अनशन और 
अभि�याान खड़े कर देेते ेहैं।ं तब भीी जमीीन वि�वााद काा हल नहींं�  होो पााताा है।ै यह जमीीन वि�वााद अक्सर ऐसेे वर्गोंं पर ज्याादाा 
नजर आताा है,ै जोो संंसााधनहीीन हैं,ं जि�नमें आदि�वाासीी और दलि�त समुदााय केे लोोग ज्याादाातर आते ेहैं।ं जब कोोई पाानीी, 
बि�जलीी जैसेैे अन्य स्रोोतोंं � केे लि�ए परि�योोजनाा लााई जाातीी है,ै तब अक्सर आदि�वाासीी, दलि�त जैैसेे अन्य हााश‍ि�िए केे समुदाायोंं � 
कीी जमीीन कोो अधि�गृृहीीत कि�याा जााताा हैै। मजबूतू वर्गग, प्रशाासनि�क-रााजनीीति�क लोोगोंं � कीी जमीीन कोो वि�काास परि�योोजनााओं ं
मेंं अधि�गृृहीीत नहींं�  कि�याा जााताा।

जमीीन वि�वााद पैैदाा कैैसेे होोताा है,ै इसेे हम ऐसेे समझ सकते ेहैं ंकि� जब कि�सीी परि�योोजनाा मेंं लोोगोंं � कीी जमीीन काा अधि�ग्रहण 
कि�याा जााताा है ैऔर लोोगोंं � कोो वि�स्थाापि�त कि�याा जााताा है,ै तब उन्‍‍हेंं जमीीन काा उचि�त मुुआवजाा नहींं�  दि�याा जााताा, उनं्हें जमीीन 
नहींं�  दीी जाातीी, आवाास नहींं�  दि�याा जााताा, लोोगोंं � केे रोोजगाार केे सााधन छि�न जााते ेहैं,ं लोोगोंं � कोो पाानीी, बि�जलीी, स्वाास्थ्य, जैैसीी 
उपयुकु्त वि�भि�न्न नाागरि�क सुुवि�धााएंं नहींं�  दीी जाातींं� । ऐसीी स्थि�ति� मेंं, वि�स्थाापि�तोंं � द्वााराा अपनीी जमीीन कीी मांं�ग कोो लेेकर 
परि�योोजनाा और सरकाारोंं � काा वि�रोोध करनाा जमीीन वि�वााद कीी स्थि�ति� बनाा देेताा है।ै वहींं�  जहांं� दबंंगोंं � याा अन्य कि�सीी द्वााराा जब 
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लोोगोंं � (भूू-स्वाामि�योंं �) कीी जमीीनोंं � पर कब्जाा कि�याा जााताा हैै, तब अपनीी जमीीन केे अधि�काार कीी आवााज़ उठाानाा भीी जमीीन 
वि�वााद केे रूप मेंं दि�खााई देेताा हैै। भाारत मेंं जमीीन वि�वााद इतनाा भयाानक रूप लेे चुुकाा है ैकि� एक-एक फीीट जमीीन केे लि�ए 
भीी लोोग एक-दूूसरे कीी जाान लेे लेेते ेहैं,ं जि�ससे आपसीी सद्भााव, भााईचााराा संंकटग्रस्त होो जााताा हैै।

जब परि�योोजनााओं ंमेंं आदि�वाासीी, दलि�त जैैसेे अन्य समुदाायोंं � कीी जमीीन अधि�गृृहीीत कीी जाातीी है,ै तब लोोगोंं � कीी समााजि�क 
एकताा, आर्थि�क, सांं�सृ्कृति�क, पर्याा�वरणीीय स्थि�ति�, रोोजगाार, बच्चोंं � काा भवि�ष्य, मवेेशि�योंं � केे संंरक्षण एवंं अन्य महत्‍‍वपूूर्णण 
बाातोंं � काा ध्याान नहींं�  रखाा जााताा, न हीी नि�रीीक्षण  कि�याा जााताा है,ै जि�ससे दशकोंं � सेे बसे लोोगोंं � काा समग्र बि�खरााव होो जााताा है ै
और लोोग दर-दर कीी ठोोकरंें खाानेे कोो मजबूरू होो जााते ेहैं।ं 

जब हम जमीीन वि�वााद जैसेैे जटि�ल मुुद्दोंं � मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्य संंबंंधीी पहलू देेखते ेहैं,ं तब आर्थि�क एवंं न्यााय जैसेैे महत्‍‍वपूूर्णण 
वि�षय नजर आते ेहैं।ं जमीीन वि�वााद मेंं वि�स्थाापन  और अधि�ग्रहण प्रक्रि�याा मेंं सरकाार कीी लोोगोंं � कोो उचि�त मुुआवजाा देेनेे कीी 
मंंशाा कम हीी नजर आतीी है।ै इसकाा एक उदााहरण पेंंच परि�योोजनाा (छ‍िं�ं�दवााड़ाा) है।ै यहांं� दलि�त-आदि�वाासीी लोोगोंं � कोो बहुत 
कम मुुआवजाा दि�याा गयाा है।ै उपयुकु्त मुुआवजाा हेेतु ुसुुप्रीीम कोोर्टट मंें केेस भीी चल रहाा हैै। 

दूूसराा, जमीीन वि�वााद मेंं सबसे अधि�क समााजि�क न्यााय जैसैाा संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍य जुडु़ाा होोताा है।ै जब जमीीन अधि�ग्रहण होोताा है,ै 
तब लोोगोंं � काा समााजि�क ताानाा-बाानाा टूूट जााताा है।ै एक साामााजि�क बि�खरााव कीी हाालत हमेंं दि�खााई देेतीी है।ै ऐसेे मेंं समााजि�क 
न्यााय जैसैाा संंवैैधाानि�क मूूल्य बहुत प्रभाावि�त होोताा है।ै इसकाा भीी उदााहरण पेंंच परि�योोजनाा हैै। जहांं� केे गांं�व वि�स्थाापि�त हुए, 
तब उनकाा साामााजि�क वि�खंडन और साामााजि�क ताानाा-बाानाा ब‍ि�िखर गयाा। 

जमीीन वि�वााद कीी स्थि�ति� कोो लोोगोंं � और साामााजि�क काार्ययकर्ताा�ओं ंद्वााराा बाार-बाार ज्ञाापनोंं �, आवेेदनोंं � और प्राार्थथनाा केे मााध्यम 
सेे प्रशाासन केे साामनेे लाायाा जााताा है,ै लेेकि�न कई बाार प्रशाासन इन पत्रोंं � काा कोोई जवााब नहींं�  देेताा। सााथसााथ प्रशाासन कीी 
उदाासीीनताा भीी नजर आतीी है।ै ऐसेे मेंं जमीीन वि�वााद सेे पीीड़ि�त लोोगोंं � केे संंवैैधाानि�क मूूल्य काा हनन दि�खााई देेताा है।ै रााष्ट्रर केे 
वि�काास काा हवाालाा देेकर जोो परि�योोजनााएंं स्थाापि�त कीी जाातीी हैं,ं उनमें अक्सर यह देेखनेे कोो मि�लताा है ैकि� जमीीन अधि�ग्रहण 
प्रक्रि�याा मेंं जोो अधि�नि�यम और प्राावि�धाान होोते ेहैं,ं उनकाा उचि�त ढंंग सेे पाालन नहींं�  कि�याा जााताा है,ै जि�ससे जमीीन वि�वााद सेे 
पीीड़ि�त लोोगोंं � केे वि�धि� केे समक्ष समताा ( समाानताा) काा संंवैैधाानि�क मूूल्य संंकट मेंं होोताा है।ै इसके उदााहरण केे रूप मेंं हम 
बसनि�याा बांं�ध (मंंडलाा) केे माामले कोो देेख  सकते ेहैं।ं यहांं� केे लोोग साालोंं � सेे बसनि�याा बांं�ध मेंं जमीीन अधि�ग्रहण केे खि�लााफ 
ज्ञाापन देेते ेआ रहे ेहैं,ं लेेकि�न प्रशाासन कीी तरफ सेे कोोई उत्तर नहींं�  आताा है।ैपेंंच जैसैीी जलाापूूर्ति� परि�योोजनााओं ंमेंं जमीीन 
अधि�गृृहीीत कर लोोगोंं � कोो बलपूूर्ववक वि�स्थाापि�त कि�याा जााताा हैै। इस प्रक्रि�याा मेंं वैैयक्ति�क गरि�माा जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्य कीी 
नजरअंदंााजगीी दि�खााई देेतीी है।ै पेंंच केे लोोग बतााते ेहैं ंकि� हमाारेे सााथ जमीीन अधि�ग्रहण माामले मेंं अभद्रताा और माारपीीट 
कीी गई। हमें घर और दुकुाान काा समाान भीी नहींं�  उठाानेे दि�याा। सब पंेंच मेंं डूूब गयाा।

जमीीन वि�वााद जैैसेे मुुदे्दे मेंं प्रभाावि�त होोनेे वाालाा एक संंवैैधाानि�क मूूल्य बंंधुतुाा हैै। बंंधुतुाा जैसेैे संंवैैधाानि�क मूूल्य काा उदााहरण 
चुुटकाा परि�योोजनाा मेंं लोोगोंं � कीी वााजि�ब मांं�गोंं � कोो न स्वीीकाारनाा सेे लि�याा जाा सकताा है।ै लोोगोंं � कीी मांं�गोंं � कोो नजरअंंदााज करनाा 
प्रशाासन और लोोगोंं � केे बीीच बंंधुतुाा कोो प्रभाावि�त करताा है।ै

जमीीन वि�वााद जैैसेे वि�षय मेंं स्वतंत्रताा, समाानताा, न्यााय जैैसेे कई संंवैैधाानि�क मूूल्य संंबंंधीी पहलू हैं,ं जोो यह बतााते ेहैंं कि� 
जमीीन वि�वााद जैसेैे गंंभीीर वि�षय लोोगोंं � केे जीीवन कोो प्रभाावि�त करतेे हैं,ं जोो उनके संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हनन है।ै लोोग अपनेे 
मूूल्योंं � केे संंरक्षण कीी गुुहाार लगााते ेरहते ेहैं,ं लेेकि�न उनके हााथ अपनेे जीीवन मूूल्योंं � केे संंरक्षण कीी सुुनि�श्‍चि�ि�तताा केे इंंतजाार 
मेंं हीी जीीवन ब‍ि�िताानेे कीी गाारंंटीी लगतीी है।ै 
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संंवै धाानि�क मूलू्‍‍योंं � केे प्रति� मेेरीी समझ

संंवैैधाानि�क मूूल्य जीीवन केे असााधाारण मूूल्य हैं।ं सन 1947 मेंं भाारत देेश ब्रि�टि�श दाासताा, शोोषण, अत्यााचाार सेे आजााद 
हुआ। तब देेश कोो चलाानेे केे लि�ए भाारतीीय संंवि�धाान लि�खाा गयाा। इस संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा मेंं लोोगोंं � कोो देेश काा कुुशल 
नाागरि�क बनाानेे केे लि�ए स्वतंत्रताा, समाानताा, न्यााय जैैसेे अन्य संंवैैधाानि�क मूूल्य दर्जज कि�ए गए। येे संंवैैधाानि�क मूूल्य न सि�र्फफ  
देेश केे कि�सीी भीी नाागरि�क कोो गरि�माामयीी जीीवन जीीनेे काा अधि�काार देेते ेहैं,ं बल्कि� येे नाागरि�कोंं � केे हि�तोंं � केे सरंक्षण केे रूप मेंं 
भीी वि�द्यमाान हैं।ं संंवैैधाानि�क मूूल्य कीी जि�म्मेदेाारीी और पाालन हमाारीी नैैति�कताा पर नि�र्भभर हैै। ऐसेे मेंं अक्सर हमेंं हमाारेे द्वााराा 
बोोले जाानेे वाालेे शब्दोंं � और कि�ए जाानेे वाालेे काार्योंं मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्य काा पाालन नजर नहींं�  आताा है।ै वहींं� , संंवि�धाान लाागूू 
होोनेे केे साात दशकोंं � केे उपरांं�त भीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर साामााजि�क ताानेे-बाानेे और कुुप्रथााएंं हाावीी हैं।ं

इस स्थि�ति� मेंं यह प्रश्न उठनाा लााजमीी होो जााताा है ैकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर आज साामााजि�क कुुप्रथााएंं क्योंं � हाावीी है?ै तब 
इसके मूूल काारण भीी समझ मेंं आतें ंहैं ंकि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा क्रि�याान्वयन उचि�त ढंंग सेे नहींं�  कि�याा गयाा है।ै इससे यह 
प्रतीीत होोताा है ैकि� संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंकीी परि�कल्पनाा आज भीी अधूरूीी हैै। ऐसेे मेंं सरकाार सेे लेेकर देेश केे हर नाागरि�क कोो 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे प्रति� नैैति�क तौौर सेे जि�म्मेदेाार होोनाा पड़ेगाा। तब कहींं�  न्यााय, स्वतंत्रताा, समाानताा जैैसेे अन्य संंवैैधाानि�क 
मूूल्य जमीीन पर पहंुंच पााएंंगेे।

फैैलोोशि�प केे पूूर्वव और फैैलोोशि�प केे दौौराान संंवै धाानि�क मूलू्योंं � काा एहसाास

इस फैैलोोशि�प सेे पूूर्वव संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो मैंं उतनाा हीी समझताा थाा, जि�तनाा एक वि�द्याार्थीी संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो संंवि�धाान 
कीी प्रस्ताावनाा, अन्य मेंं साामाान्य तौौर पर पढ़ताा है,ै लेेकि�न यह फैैलोोशि�प संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझनेे, अनभुव करनेे और 
ग्रहण करनेे, संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� आमजन कीी समझ वि�कसि�त करनेे, संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे पाालन कोो और दृढ़ करनेे 
केे लि�हााज सेे लि�ए मेेरेे एक महत्‍‍वपूूर्णण अवसर रहाा है।ै इस अवसर नेे मुुझे ेएक कर्ततव्यनि�ष्ठ नाागरि�क होोनेे काा बोोध कराायाा है।ै 
फैैलोोशि�प कीी शुुरूआत मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� मेेरीी समझ मेंं तब नि�खाार आयाा, जब मैंंनेे संंवि�धाान कीी कि�तााब ‘जीीवन 
मेंं संंवि�धाान’ (संंवि�धाान कोो लेेकर कााम कर रहेे सचि�न जैैन जीी द्वााराा लि�खि�त) काा अध्ययन कि�याा। कि�तााब मेंं साामााजि�क, 
शैैक्षि�क अन्य समस्यााओं ंपर कहाानि�यांं� हैं।ं कहाानि�योंं � मेंं बताायाा गयाा कि� कैैसेे नाागरि�कोंं � केे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हनन होोताा 
है।ै कि�तााब कााफीी रोोचक और सरल है।ै इसके पश्चाात जब संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर आधाारि�त ग्रााउंंड रि�पोोर्टिं�ग कीी, तब यह 
आभाास हुआ कि� कैैसेे लोोगोंं � केे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हनन होो रहाा है,ै जि�ससे लोोगोंं � केे गरि�माामय जीीवन पर सकंट छाायाा 
हुआ हैै।

जैैसाा कि� मैंं ऊपर जि�क्र कर चुुकाा हंूं कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो लेेकर मैंंनेे ‘जमीीन वि�वााद’ जैसैाा वि�षय चुुनाा है।ै यह वि�षय 
इसलि�ए चुुनाा, क्योंं �कि� जमीीन वि�वााद एक ऐसाा गंंभीीर मुुद्दाा है,ै जि�समें सबसे ज्याादाा हत्यााएंं होोतीी हैं।ं वहींं� , जमीीनीी वि�वााद 
कीी घटनााएंं इतनीी ज्याादाा घटतीी हैंं कि� आए दि�न हमें अखबाारोंं � कीी सुुर्खि�योंं � मेंं देेखनेे कोो मि�लतीी हैं।ं इस फैैलोोशि�प मेंं जमीीन 
वि�वााद वि�षय पर रि�पोोर्टिं�ग करनेे पर मुुझे ेएहसाास हुआ कि� खाासतौौर पर आदि�वाासीी, दलि�त एवंं हााशि�ए पर बैठेैे अन्‍‍य 
समुदाायोंं � कीी जमीीनोंं � कोो सरकाार रााजमाार्गग, बांं�ध नि�र्माा�ण जैैसीी वि�भि�न्न परि�योोजनााओं ंमेंं अधि�गृृहीीत कर लेेतीी हैं,ं लेेकि�न 
उनके सााथ आर्थि�क, साामााजि�क, सांं�सृ्कृति�क न्यााय नहींं�  कि�याा जााताा है,ै इससे लोोगोंं � केे जीीवन जीीनेे कीी स्वतंत्रताा, व्यक्ति� 
कीी गरि�माा जैैसेे वि�भि�न्न संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा हनन होोताा है।ै लोोग अपनेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी गुुहाार लगााते ेरहते ेहैं,ं लेेकि�न 
बहुत हद तक इनके सााथ न्यााय नहींं�  होो पााताा है।ै कई बाार तोो लोोगोंं � कीी जमीीनोंं � पर जोो परि�योोजनााएंं स्थाापि�त कीी जाातीी हैं,ं 
उन परि�योोजनााओं ंकीी तय नीीति�योंं � काा पाालन नहींं�  होोताा। ऐसेे मेंं नि�श्चि�त तौौर पर लोोग वि�धि� केे समक्ष समताा जैैसेे संंवैैधाानि�क 
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मूूल्य सेे वंंचि�त होो जााते ेहैं।ं ऐसेे मेंं लोोग, वि�धि� केे समक्ष समताा जैैसेे अधि�काार केे पाालन केे लि�ए गुुहाार लगााते ेदि�खााई देेते ेहैं।ं

वहींं� , जमीीन वि�वााद केे अंंतर्गगत लोोगोंं � कोो भूू-अधि�काार पत्र प्रााप्ति� कीी भीी समस्याा लगााताार बनीी हुई है।ै भूू-अधि�काार पत्र न 
मि�लनेे सेे व्यक्ति� केे गरि�माापूूर्णण जीीवन जीीनेे कीी स्वतंत्रताा पर संंकट नजर आताा हैै, जबकि� लोोगोंं � कोो अपनेे सााथ आर्थि�क 
न्यााय काा भीी संंकट दि�खााई देेताा है।ै 

संंवै धाानि�क मूलू्य कीी समझ केे आधाार पर काार्यय मंें बदलााव
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी समझ केे आधाार पर मैंंनेे अपनेे पत्रकाारि�ताा काार्यय मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो कनेेक्ट करनेे कीी एक 
कोोशि�श कीी है ैऔर जैैसाा कि� मुुझे ेलगताा हैै पत्रकाार काा अधि�काार है ैसवााल-जवााब करनाा, ऐसेे मेंं मेेरेे द्वााराा सवााल-जवााब 
मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो ध्याान रखनेे काा भााव जााग्रत हुआ है।ै मैंं कोोशि�श करताा हंूं, कि� यह भााव मेेरीी रि�पोोर्टिं�ग मेंं झलकेे। 
मैंं जहांं� तक संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो समझ रहाा हंूं, उसकोो लेेकर एक कोोशि�श भीी करताा हंूं कि� जहांं� तक संंभव होो, मैंं लोोगोंं � 
कोो उनके संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� जाागरूक करंूं।

“जोो दुःः�ख देेगाा अन्य कोो, स्वयं करेे दुःः�ख-भोोग।
दुःः�ख-वर्जजन कीी चााह सेे, दुःः�ख न दंें बुुध लोोग॥

माानेे नहिं� ंपर दुःः�ख कोो, यदि� नि�ज दुःः�ख समाान।
तोो होोताा क्याा लााभ है,ै रखतेे तत्वज्ञाान॥

बुुराा कि�याा तोो कर भलाा, बुुराा भलाा फि�र भूूल।
पाानीी पाानीी होो रहाा, बस उसकोो यह शूूल॥

चौौर्यय-कर्मम प्रति� हैं ंजि�न्हें,ं रहतीी अति� आसक्ति�।
मर्याा�दाा पर टि�क उन्हें,ं चलनेे कोो नहिं� ंशक्ति�॥

है ैगफलत कीी तााक मेंं, पर-धन कीी है ैचााह।
दयााशीीलताा प्रेेम कीी, लोोभ न पकड़ेे�  रााह॥” 

– ति�रुवल्लुुवर
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बुंं�दे लखंंड मेंं पैैसोंं � केे पहााड़ हैं।ं येे पहााड़ खरीीदेे जााते ेहैं,ं बेचेेे जााते ेहैं।ं फि�र इनसे 
पैैसेे बनााए जााते ेहैं।ं कई खरीीदेे जाा चुुकेे हैं,ं कई खरीीदेे जाानेे बााकीी हैं।ं इन पहााड़ोंं � 
मेंं अवैैध खनन सेे ग्रेेनााइट नि�कलताा है ैऔर हाादसोंं � सेे इंंसाानोंं � कीी लााशेंं। फर्कक  बस 
इतनाा है ैकि� ग्रेेनााइट काा तोो एक-एक ग्रााम हि�सााब रखाा जााताा है,ै लेेकि�न मौौतोंं � काा 
हि�सााब यहांं� नहींं�  रखाा जााताा। हि�सााब क्‍‍याा, मौौतें ंदर्जज तक नहींं�  कीी जाातीी हैं,ं क्‍‍योंं �कि� 
मरनेे वाालेे आम लोोग हंैं, गरीीब हैं,ं मजदूर हैंं।

बहुत दि�न नहींं�  हुए जब बुंं�दे लीी चूूहाा सुुरंंग वि�धि�, याानीी रैैटहोोल मााइनिं�गं कीी खूूब 
चर्चाा� हुई थीी। मध्‍‍यप्रदेेश केे टीीकमगढ़ और पश्चि�मीी उत्‍‍तरप्रदेेश केे कुुछ ऐसेे खनन 
मजदूरोंं � केे नााम साामनेे आए थे,े जि�न्‍‍होंं �नेे अमेेरि�कीी मशीीन फेेल होो जाानेे पर, महज 
25 घंंटेे मेंं पहााड़ कोो खोोदकर 17 दि�न सेे फंंसेे हुए 41 मजदूरोंं � कोो उत्‍‍तरकााशीी कीी 
सि�लक्‍‍यााराा सुुरंंग सेे बााहर नि�काालाा थाा। सााल बीीतते-ेबीीतते ेबहाादुरुीी कीी येे दाास्‍‍ताानेंं 
तोो पृृष्‍‍ठभूमि� मेंं चलीी हीी गईं, लेेकि‍�‍न कि�सीी नेे पलटकर यह जााननेे कीी कोोशि�श नहींं�  
कीी कि� दि�ल्‍‍लीी सेे दूूर अपनेे गांं�वोंं � केे पहााड़ोंं � मेंं इन मजदूरोंं � कीी जिं�दंगीी कैैसेे कट 
रहीी है,ै कैैसेे घट रहीी हैै।    

वि�डंबनाा यह है ैकि� बुंं�दे लखंंड केे जोो मजदूर हााथ सेे खुुदााई केे लि�ए उत्‍‍तरााखंंड मेंं 
मशहूर हुए, वेे अपनेे यहांं� बरसोंं � बरस सेे ड्रि�िलिं�गं मशीीनोंं � और वि�स्‍‍फोोटकोंं � कीी भेंंट 
चढ़ते ेआ रहे ेहैं।ं बुंं�दे लखंंड स्थि�त टीीकमगढ़, छतरपुुर, महोोबाा, बांं�दाा कीी पहााड़ि�योंं � 
मेंं फल-फूूल रहे ेवैैध-अवैैध ग्रेेनााइट और स्टोोन क्रशर उद्योोग मेंं खनन ठेेकेेदाारोंं �, 
खनन कंंपनि�योंं � एवंं प्रशाासन कीी मि�लीीभगत सेे जोो पैैसाा बनाानेे काा काारोोबाार चल 
रहाा है,ै वेे अब तक कई जिं�दंगि�यांं� लीील चुुकाा है।ै हर हफ्ते ेलोोग माारेे जाा रहेे हैं।ं

दुरु्भाा�ग्‍‍य यह है ैकि� येे मौौतें ंकहींं�  उस रूप मेंं दर्जज नहींं�  हैं ंकि� इन्‍‍हें ंकाार्ययस्‍‍थल पर सुुरक्षाा 
मेंं लाापरवााहीी केे चलते ेहुई मौौत ठहरााकर माालि�काान केे खि�लााफ इंंसााफ कीी लड़ााई लड़ीी जाा सके, क्‍‍योंं �कि� कुुछ वैैध और 
कुुछ अवैैध तरीीकेे सेे हर तरह केे काानूून कोो तााक पर रखकर यहांं� धंंधाा कि�याा जााताा है।ै पहााड़वाालोंं � (बुंं�दे लखंंड मेंं लोोग क्रशर 
और खनन कंंपनि�योंं � कोो यहीी कहते ेहैंं) केे आगेे कोोई काानूून नहींं�  चलताा। नतीीजतन, पुुराानेे पहााड़ झरते ेजााते ेहैं ंऔर मौौत 
काा समाानांं�तर पहााड़ खड़ाा होोताा जााताा हैै।

अपनीी जाान अपनेे जि�म्‍‍मे

उत्‍‍तरकााशीी कीी सुुरंंग मेंं घटेे हाादसेे सेे दस दि�न पहले कीी बाात है।ै ताारीीख 2 नवंबर 2023 कीी, जब मध्यप्रदेेश वि�धाानसभाा 

बुंं� देेलखंंड : जहांं� मौौत ‘डेेलीी काा माामलाा’ हैै... 

परि�चय

सतीीश माालवीीय बीीतेे 3 वर्षष 
सेे पर्याा�वरण, जलवाायुु, नदि�योंं 
और आदि�वाासि�योंं सेे संंबंंधि�त 
मुुद्दोंं पर रि�पोोर्टिं�ग कर रहेे 
हंैं। सतीीश माालवीीय वेेडि�टम 
इंंडि�याा फााउंंडेेशन और आउट 
ऑफ इडन वॉॉक केे सहयोोग सेे 
वॉॉक अलॉॉग द रि�वर फैैलोोशि�प 
काा भीी हि�स्साा रहेे हंैं। इस काार्यय 
केे दौौराान सतीीश माालवीीय नेे 
भाारतीीय मरुस्थल कीी एक 
नदीी लूूनीी केे संंग पैैदल याात्राा 
कीी हैै। पत्रकाारीीय सरोोकाारोंं 
केे तहत सतीीश माालवीीय 
मध्यप्रदेश मेंं नर्ममदाा, केेन और 
बेेतवाा नदीी कीी पैैदल याात्राा 
कर कर चुुकेे हंैं। इस फैैलोोशि�प 
केे तहत सतीीश माालवीीय नेे 
व्‍‍यक्ति� कीी गरि�माा वि�षय पर 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

सतीीश माालवीीय 
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केे चुुनााव प्रचाार काा दौौर जोोरोंं � पर थाा। हम छतरपुुर केे प्रकााश बम्होोरीी इलााकेे कीी तरफ बढ़ रहे ेथे।े राास्‍‍ते ेमेंं चुुनााव प्रचाार 
करनेे वाालीी रााजनीीति�क दलोंं � कीी गााड़ि�यांं� भीी धूलू उड़ाातीी जाानेे कि�धर भाागीी जाा रहीी थींं� ।

यहांं� दोो दि�न पहले हीी, याानीी 31 अकू्टूबर 2023 कोो एक मौौत हुई थीी। बदौौरााकलांं� गांं�व कीी मांं� भद्रकाालीी खदाान मेंं पहााड़ 
सेे गि�रकर 27 वर्षीीय मजदूर टिं�कूू रेेकवाार कीी जाान चलीी गई थीी। इस इलााकेे मेंं पि�छले तीीन महीीनोंं � मेंं पहााड़ सेे गि�रकर 
कि�सीी मजदूर कीी यह तीीसरीी मौौत थीी, लेेकि�न चुुनााव प्रचाार मेंं लगेे नेेतााओं ंकोो इन मौौतोंं � सेे कोोई सरोोकाार नहींं�  थाा। कि�सीी 
भीी रााजनीीति�क दल केे वााहन काा रुख इन मजदूरोंं � केे घर कीी तरफ नहींं�  थाा।

गांं�व पलटाा और बदौौरााकलांं� काा राास्ताा प्रकााश बम्होोरीी सेे होोकर जााताा है।ै यहांं� पहंुंचनेे केे लि�ए एक हीी सड़क है।ै सड़क पर 
सफेद धूलू कीी मोोटीी परत जमीी हुई थीी, जि�सनेे सड़क केे बड़े-बड़े गड्ढोंं � कोो ढंंक रखाा थाा। जब भीी कोोई वााहन यहांं� सेे गुुजरताा 
है,ै हवाा मेंं धूलू फैैल जाातीी हैै और आगेे काा राास्ताा धुंं�धलाा होो जााताा हैै। धूलू मेंं छुुपेे सड़क केे गड्ढोंं � और बेतेरतीीब ढंंग सेे भाागते े
दैैत्यााकाार हााइवाा डंंपरोंं � केे काारण यहांं� चलनाा असमय मौौत कोो न्‍‍योोताा देेनेे जैैसाा लगताा हैै।

धड़धड़ाातेे डंंपरोंं � केे बीीच चलनाा मौौत कोो न्योोताा देेनाा 

हमााराा स्थाानीीय सूूत्र घटनााओं ंकीी गंंभीीरताा और यहांं� केे मााहौौल कोो अच्‍‍छे सेे जाानताा है।ै इसीीलि�ए हमसे वेे इस इलााकेे मेंं 
प्रवेेश करनेे सेे पहले प्रकााश बम्होोरीी थाानाा प्रभाारीी छत्रपााल सिं�हं सेे इजााजत लेेनेे कीी बाात करताा है।ै हम थाानाा प्रभाारीी सेे 31 
अक्‍‍टूबर कोो हुई टिं�कूू कीी मौौत पर बाातचीीत करनाा चााहते ेथे,े लेेकि�न छत्रपााल सिं�हं उसेे महज एक हाादसाा बतााते ेहुए हमसे 
सााफ कहते ेहैं,ं ‘मैंं आपकोो वहांं� जाानेे कीी इजााजत नहींं�  देे सकताा। अगर आप जाानाा हीी चााहते ेहैंं, तोो खूूब जााइए, पर आपके 
सााथ कोोई घटनाा घटतीी हैै, तोो मंैं जि�म्मेदेाारीी नहींं�  लूंं�गा ा, मााहौौल सहीी नहींं�  है ैयहांं�।’

थाानाा प्रभाारीी काा रुख सााफ थाा। हमाारेे इराादेे भीी ठोोस थे।े प्रकााश बम्होोरीी सेे पलटाा कीी ओर नि�कलतेे हीी सड़क केे दोोनोंं � 
तरफ बड़े-बड़े गि�ट्टीी केे ढेेर, स्टोोन क्रशर  और गहरीी-गहरीी खदाानेंं दि�खनाा चाालूू होो जाातीी हैं।ं प्रकााश बम्होोरीी सेे घटहरीी और 
बदौौरााकलांं� केे बीीच तीीस सेे ज्याादाा खदाानेंं और स्टोोन क्रशर हैं।ं कुुल 40 कीी संंख्‍‍याा बतााई जाातीी है।ै बड़े-बड़े पहााड़, जोो 
कभीी यहांं� आसमाान कीी तरफ सीीनाा ताानकर खड़े थे,े अब वेे गि�ट्टीी केे ढेेर मेंं बदलेे नजर आते ेहैं।ं जमीीन, पाातााल कोो छूू रहीी 
गहरीी खदाानोंं � तक पहंुंच चुुकीी है,ै लेेकि�न पलटाा गांं�व तक वि�काास वाालीी सड़क अब तक नहींं�  पहंुंचीी है।ै गांं�व मेंं गलि�यांं� हैं ं
और गलि�योंं � मंें कीीचड़ हीी कीीचड़।  

पलटाा मंें एक मौौत

टिं�कूू केे घर काा मााहौौल गमजदाा थाा। दाालाान मेंं कुुछ औरतेंं बैठैीी हुई थींं� । कुुछ लोोग घर केे आगेे चबूतूरे पर बैठेैे थे।े उनमें 
टिं�कूू केे दाादाा जल्लू रेेकवाार भीी थे।े शुुरू मेंं लोोग हमसे बाात करनाा नहींं�  चााहते ेथे।े फि�र धीीरेे-धीीरेे घटनााक्रम कोो लेेकर 
भयाावह वि�वरण साामनेे आनेे लगेे।

पलटाा गांं�व मंें गलि�यांं� हंैं और गलि�योंं � मंें कीीचड़ हीी कीीचड़

टिं�कूू केे पि�ताा मेेवाारााम नेे बताायाा, ‘मैंं अपनेे खेेत मेंं कााम कर रहाा थाा, तभीी मेेराा भतीीजाा मोोटरसााइकि�ल सेे आयाा और कहनेे 
लगााजल्दीी चलोो, खदाान मेंं कुुछ हुआ है।ै मैंं कााम छोोड़कर भाागाा। जब वहांं� पहंुंचाा, तोो बहुत भीीड़ लगीी हुई थीी। हम उसेे 
जिं�दंाा नहींं�  पाा सके। लोोग बताा रहे ेथे ेकि� वोो 700 फुुट ऊंंचेे पहााड़ सेे गि�राा थाा। उसेे पहााड़ मेंं होोल करनेे इतनाा ऊपर चढ़ाायाा 
गयाा थाा। अगर हमें पताा होोताा कि� इतनाा जोोखि�म भराा कााम है,ै तोो हम कभीी नहींं�  जाानेे देेते।े वेे तोो केेवल सफााई काा कााम 
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करताा थाा वहांं�। बस पेेट पाालनेे केे लि�ए वेे यह कााम कर रहाा थाा। दोो महीीनेे पहले हीी दि�ल्लीी सेे कााम छोोड़कर आयाा थाा।’

टिं�कूू केे दोो छोोटे बच्चे ेहैं।ं बच्चोंं � और टिं�कूू कीी पत्नीी अंंजनाा कोो फि�लहााल माायकेे भेेज दि�याा गयाा है,ै यह बतााते ेहुए मेेवाारााम 
असलीी कहाानीी पर आते ेहैं।ं पहााड़वाालोंं � (याानीी कंंपनीी और ठेेकेेदाारोंं � नेे) नेे और समााज केे लोोगोंं � नेे मेेवाारााम कोो चुुप रहनेे 
कोो कहाा। शुुरू मेंं उन्‍‍हें ं20 लााख रुपयाा मुुआवजे ेकीी पेेशकश कीी गई, लेेकि�न दोो दि�न मेंं हीी माामलाा 20 सेे 15 और 15 सेे 
10 लााख पर आ गयाा।

बेबेसीी और रुआंसेंे चेेहरे केे सााथ मेेवाालााल पूूछते ेहैं,ं  ‘और हम क्याा कर सकते ेहैं?ं जोो वेे कहेंगंेे करनाा पड़ेगाा, हम गरीीब 
आदमीी कि�सीी सेे क्याा लडं़ेंगेे?’

मेेवाारााम द्वााराा यह सब बताानेे केे बााद ऐसाा लगाा कि� वेे लोोग भीी हमसेे बाात करनाा चााह रहे ेहैं,ं जोो शुुरू मेंं इंंकाार कर रहे ेथे।े 
देेखते-ेदेेखते ेचबूतूरे पर गांं�व केे लोोगोंं � काा जमाावड़ाा लग गयाा थाा। सभीी बहुत उग्र और गुुस्से ेमेंं थे।े सभीी कीी परेशाानीी एक-
सीी थीीपहााड़वाालोंं � काा आतंंक और बेरेोोजगाारीी।

मेेवाारााम केे बोोलने केे बााद धीीरेे-धीीरेे सब बोोलने लगे

यहींं�  बदौौरााकलांं� केे युवुक जयरााम सोोलंकीी पहााड़ोंं � मेंं मजदूरोंं � केे सााथ होो रहीी इस तरह कीी घटनााओं ंकेे बाारेे मेंं वि�स्‍‍ताार सेे 
बतााते ेहैं,ं ‘‘यहांं� घटनााएंं इस तरह होो रहीी हैं ंकि� मजदूरोंं � सेे ऊंंचेे पहााड़ोंं � और गहरीी खदाानोंं � मेंं डााई, याानीी ड्रि�िल मशीीन सेे 
चट्टाानोंं � मेंं छेेद (वि�स्फोोटक भरनेे) कराानेे केे लि�ए उन्‍‍हें ंबि�नाा कि�सीी सुुरक्षाा उपकरण केे सैैकड़ोंं � फुुट ऊपर लटकाायाा जााताा 
हैैसि�र्फफ  एक रस्सीी केे सहाारेे। इसमें मजदूर केे सााथ भाारीी-भरकम ड्रि�िल मशीीन भीी होोतीी है।ै मशीीन चलााते ेवक़्त संंतुलुन 
बि�गड़ते ेहीी मजदूर सैैकड़ोंं � फुुट नीीचेे गि�रताा हैै और उसकीी मौौत होो जाातीी हैै।’’

सोोलंकीी कीी माानेे तोो मजदूरोंं � कोो पहााड़ पर चढ़नेे केे लि�ए मजबूरू कि�याा जााताा है।ै इसके लि�ए उनकाा हफ्तेभेर काा पेेमेंंट रोोक 
दि�याा जााताा है,ै और कहाा जााताा है,ै अगर कहे ेअनुुसाार कााम नहींं�  करोोगेे, तोो रोोकाा हुआ पेेमेंंट नहींं�  दि�याा जााएगाा। मजबूरून 
मजदूर कोो ऊंंचााई पर चढ़नाा होोताा है।ै ऐसेे चाार सेे पांं�च हजाार मजदूर इन पहााड़ोंं � और खदाानोंं � मेंं कााम कर रहे ेहैं,ं जि�नकाा 
न कोोई बीीमाा है,ै न श्रम वि�भााग मंें रजि�स्ट्रेे�शन, न हीी उनकीी सुुरक्षाा काा कोोई इंंतजााम है।ै

जयरााम कहते ेहैंं, ‘‘हमनेे कई बाार खनि�ज इंंस्पेेक्टर सेे इस बाारेे मेंं कहाा, लेेकि�न सब पैैसेे काा खेेल है।ै कोोई काार्ररवााई नहींं�  
होोतीी। मजदूर मर जााताा है,ै पहााड़वाालोंं � द्वााराा मृृतक केे परि�वाार पर दबााव बनाायाा जााताा और माामूूलीी मुुआवजाा देेकर उनं्हें 
चुुप कराा दि�याा जााताा है।ै प्रशाासन मंें भीी पैैसाा चलाा जााताा हैै, बाात ऊपर नहींं�  पहंुंच पाातीी।’’ 

वेे बतााते ेहैं ंकि� पटे्टे केे बााहर भीी कई खदाानेंं अवैैध चल रहीी हैं।ं यहांं� 2005 सेे 2022 तक, याानीी 17 सााल मेंं 40 सेे 
ज्याादाा मजदूरोंं � कीी मौौत होो चुुकीी हैं।ं जयरााम केे अनुुसाार अभीी तक यहांं� केे 15 सेे 20 पहााड़ बि�ल्‍‍कुल खत्म होो चुुकेे हैं ंऔर 
फि�लहााल यहांं� 50 सेे ज्याादाा पहााड़ोंं � मेंं खनन चल रहाा है,ै जि�ससे वेे अगलेे पांं�च सााल मेंं खत्म होो जााएंंगेे। हमाारीी बाातचीीत 
केे बीीच मेंं मेेवाारााम बोोल पड़ते ेहैं,ं ‘‘सब बेबेसीी काा कााम है,ै पेेट केे लि�ए।’’

तोोड़ने काा सौौदाा

इसीी बीीच पहााड़ सेे कााम करकेे लौौट रहे ेकमलेश रेेकवाार लोोगोंं � काा जमाावड़ाा और गहमाागहमीी देेखकर यहींं�  ठहर जााते ेहैं।ं 
कुुछ देेर हमाारीी बाातें ंसुुनकर बीीच मेंं कहते ेहैं,ं ‘‘पहााड़ मेंं कि�सीी केे मर जाानेे पर पहााड़ वाालेे कहते ेहैंंपैैसाा बोोलोो, कि�तनाा 
चााहि�ए? पहााड़ वाालाा सीीधे ेपैैसेे कीी बाात करताा है।ै वेे दबााव बनााकर कि�तनेे कम मेंं मृृतक केे परि�वाार वाालोंं � कोो तोोड़ लेेताा 
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है…ै जैसेैे परसोंं � इनकीी (टिं�कूू केे पि�ताा) 20 लााख मेंं बाात हुई थीी न? हुई थीी कि� नहींं� ?’’ वेे इशााराा करकेे पूूछते ेहै।ै

फि�र गुुस्‍‍से मेंं कहताा है,ै ‘‘फि�र कैैसेे 10 लााख मेंं टूूट गए?’’ इतनेे मेंं जयरााम गुुस्से ेमेंं कहतेे हैं,ं ‘‘यह तुुम लोोगोंं � कीी कमीी थीी 
कि� कैैसेे इतनेे कम मेंं टूूट गए? अड़ जााते,े कहते ेजब तक जि�तनाा मांं�गाा है,ै उतनाा मुुआवजाा नहींं�  मि�लेगाा, अंंति�म संंस्काार 
नहींं�  होोगाा।’’

कमलेश काा कहनाा है ैकि� जि�सकाा कोोई मर जााताा है,ै वेे कुुछ कहनेे केे हााल मेंं कहांं� रहताा है?ै वेे कहते ेहैं,ं ‘येे पहााड़बााजीी है,ै 
पहााड़बााजीी। पहााड़वाालोंं � काा कााम है ैतोोड़नाा, चााहे ेआदमीी होो याा पहााड़। वेे मजदूरोंं � कोो एक नहींं�  होोनेे देेते।े घटनाा केे बााद 
सब पहााड़वाालेे इकट्ठाा होो जााते ेहैं ंऔर मृृतक केे परि�वाार केे पीीछेे लग जााते ेहैं।ं चाारोंं � तरफ सेे (पुुलि�स और प्रशाासन) इतनाा 
दबााव बनााते ेहैं ंकि� आपकोो कम सेे कम मेंं टूूटकर उनके दि�ए मुुआवजे ेकोो स्वीीकाारनाा पड़ताा है,ै उनकीी शर्तें ंमााननाा पड़तीी हैं,ं 
एफि�डेवि�ट पर सााइन करनेे हीी पड़ते ेहैं।ं एक बाार सााइन होो गए, तोो फि�र आप कहींं�  तहरीीर करनेे लाायक नहींं�  रहतेे। न्यााय 
तोो फि�र दूूर कीी बाात होो जाातीी है।ै’

‘‘तोो फि�र आप लोोग पहााड़ मेंं कााम करनेे जााते ेहीी क्‍‍योंं � हैं?ं’’ इस सवााल पर कमलेश कहते ेहैं,ं  ‘‘यहांं� लोोगोंं � केे पाास कोोई 
कााम हीी नहींं�  है,ै इसलि�ए हम पहााड़ पर कााम करनेे जााते ेहैं।ं क्याा करंें, पेेट केे लि�ए कुुछ तोो करनाा पड़ेगाा, जाान पर खेेलनाा 
पड़ताा। मैंं खुुद ड्रि�िल करताा हंूं, होोल मेंं वि�स्फोोटक भरताा हंूं। वि�स्फोोटक भरनेे काा कााम बहुत खतरनााक होोताा है।ै वजनदाार 
20 कि�लोो कीी मशीीन लेेकर 300-400 फुुट ऊंंचााई सेे उतरनाा होोताा है।ै’’

तभीी एक बुजुुुर्गग उत्तेजेनाा मेंं कहते ेहैं,ं ‘‘वेे तोो सााथ मेंं गांं�व केे लोोग कााम करते ेहैंं, इसलि�ए हमें पताा भीी चल जााताा है।ै यदि� 
कोोई बााहर काा होो, तोो पहााड़वाालेे पताा नहींं�  कहांं� मरे आदमीी कोो गाायब कर दंें। ऐसाा पांं�च-छह मजदूरोंं � केे सााथ हुआ है।ै 
पहााड़वाालेे सड़क दुरु्घघटनाा याा मौौत कीी कोोई और वजह बतााकर माामलाा रफाा-दफाा कर देेते ेहैं।ं वेे चुुपचााप लााशेंं भीी ठि�काानेे 
लगाा देेते ेहैंं।’’

बााकीी लोोग उस बुजुुुर्गग कीी हांं� मेंं हांं� मि�लााते ेहैं।ं ऐसीी हीी एक घटनाा केे चश्मदीीद जयरााम और उनके गांं�व केे कुुछ लोोग रहे े
हैं।ं ऐसाा एक माामलाा पूूर्वीी उत्‍‍तरप्रदेेश केे देेवरि�याा केे एक मजदूर काा थाा, जि�सकीी मौौत पहााड़ सेे गि�रकर हुई थीी। उसके 
शव कोो उसके घर पहंुंचाानेे केे लि�ए गांं�व केे लोोगोंं � नेे चंंदाा कि�याा थाा। मृृतक कीी बूढू़ीी मांं� और 12-13 वर्षष कीी छोोटीी बहन 
शव लेेनेे आए थे।े लोोग बतााते ेहैंं कि� उनकोो तोो बहुत कम मुुआवजे ेमेंं पहााड़वाालोंं � नेे तोोड़ लि�याा थाा। पताा नहींं�  उन तक पैैसाा 
पहंुंचाा भीी याा नहींं� ।

‘‘कुुल मि�लााकर यहांं� मजदूर कीी जाान कीी कोोई कीीमत नहींं� । इतनेे मुुआवजे ेमेंं जीीवन चल जााएगाा? कोोई घाायल होोताा है,ै 
कोोई ज़िं�दंगीीभर केे लि�ए अपााहि�ज होोताा है।ै ऐसेे कई लोोग हैं ंइस इलााकेे मेंं, जोो पहााड़ोंं � मेंं कााम करते ेघाायल और अपााहि�ज 
होोकर घर बैठै गए। हमकोो न्यााय चााहि�ए, पूूराा न्यााय। हमाारीी कोोई नहींं�  सुुनताा। पुुलि�स, प्रशाासन सब मि�ले हुए हैं’ं’,  उत्तेजेनाा 
मेंं नवलकि�शोोर रेेकवाार नााम काा युवुक कहताा है।ै वेे खुुद खनन नहींं�  करताा, लेेकि�न उसके भााई और रि�श्‍‍तेेदाार इस कााम मेंं 
रह चुुकेे हैंं। नवलकि�शोोर केे दोो भााई पहााड़ोंं � पर कााम करनेे जााते ेथे,े पर टिं�कूू कीी मौौत केे बााद सेे नहींं�  जाा रहेे।

टिं�कूू कीी मौौत सेे पहले 23 सि�तंबर कोो इसीी गांं�व केे 22 वर्षीीय प्रेमे नााराायण कुुशवााहाा कीी मौौत भीी चेेताारीी कीी मांं� भद्रकाालीी 
खदाान मंें हीी हुई थीी। प्रेमे नााराायण केे भााई बलवीीर स्वयं घटनाा केे चश्मदीीद हंैं।

वेे बतााते ेहैं,ं ‘‘दोोपहर काा वक़्त थाा। मैंं उससे थोोड़ीी दूूरीी पर कााम कर रहाा थाा। वेे पहााड़ केे नीीचेे खदाान मेंं फाावड़े सेे पत्थर 
हटाा रहाा थाा। एकदम सेे पत्थर टूूटनेे कीी बहुत जोोर कीी आवााज आई। ऐसीी आवााजंें यहांं� आतीी रहतीी हैं,ं इसलि�ए मैंंनेे गौौर 



245

नहींं�  कि�याा, पर कुुछ हीी देेर मेंं वहांं� केे कुुछ मजदूरोंं � काा शोोर सुुनााई दि�याा। मजदूर चि�ल्लाा रहे ेथेकेोोई दब गयाा, दब गयाा। 
मैंं भाागकर वहांं� पहंुंचाा। बहुत भीीड़ थीी, अफराातफरीी मचीी हुई थीी। सैैकड़ोंं � टन भाारीी पत्थर केे नीीचेे वेे दबाा थाा। मजदूरोंं � नेे 
जैैसेे-तैैसेे पत्थर हटाायाा, तोो पताा चलाा वेे मेेराा भााई प्रेमे नााराायण है।ै’’

और कुुछ कहनेे सेे पहले बलवीीर कीी आंखंोंं � मेंं आंसूंू भर आते ेहैं।ं खुुद कोो संंभाालकर वेे कहते ेहैं,ं ‘‘बि�नाा कि�सीी चेेताावनीी 
केे पत्थर गि�राायाा गयाा थाा। ऊपर पहााड़ पर लोोग मौौजूूद थे।े उस वक्‍‍त उन्होंं �नेे नीीचेे कोोई सूूचनाा नहींं�  दीी थीी। हाादसेे केे तुुरंंत 
बााद मुंं�शी ी, मैैनेेजर सब भााग गए। फि�र शााम कोो पोोस्टमाार्टटम केे समय मुंं�शी ी काा फ़ोोन आयाा कि� पैैसाा लेे लोो और माामलाा खत्म 
करोो। हमााराा दि�मााग़ कााम नहींं�  कर रहाा थाा। उन्होंं �नेे मुुआवजे ेकाा 15 लााख बोोलाा थाा, पर मि�लाा 6 लााख हीी।’’ 

बलवीीर छह सााल सेे इलााकेे केे अलग-अलग पहााड़ोंं � पर कााम करते ेआ रहे ेहैं।ं हमसे अपनीी आंखंोंं � केे साामनेे खदाान और 
पहााड़ पर हुई कई मौौतोंं � काा वेे जि�क्र करतेे हैं।ं बलवीीर सेे बाात करते ेहुए हमें बीीच-बीीच मेंं पहााड़ोंं � मेंं होो रहे ेवि�स्फोोटोंं � कीी 
आवााज सुुनााई देे रहीी थीी।

सैैकड़ोंं � फुुट ऊंंचा ाई पर रस्सीी केे सहाारेे चढ़कर कााम करते मजदूूर
नाारााज बलवीीर कहतेे हैं,ं ‘‘पहााड़ काा मैैनेेजर-मुंं�शी ी बहुत (गाालीी) होोते ेहैं।ं हमें खतराा महसूस होोताा है,ै तोो हम पहााड़ पर 
चढ़नेे सेे मनाा करते ेहैं।ं तब वेे गाालि�यांं� बकते ेहैं।ं  कहते ेहैं ंजब कााम नहींं�  करनाा, तोो क्योंं � आए होो यहांं�। सि�र्फफ  मशीीन बांं�धनेे 
केे लि�ए रस्साा दि�याा जााताा है,ै  इंंसाान केे लि�ए नहींं� ।’’ 

इन पहााड़ोंं � पर मजदूरोंं � काा कोोई रि�कॉॉर्डड नहींं�  रखाा जााताा, न हीी उनकाा नााम मस्टर रोोल पर चढ़ाायाा जााताा। उनं्हें नकद भुुगताान 
कि�याा जााताा है।ै

महोोबाा कीी मौौतंें
नवंबर केे बााद दोोबााराा हमनेे इस इलााकेे काा दौौराा जनवरीी मेंं कि�याा। कुुछ और मृृत मजदूरोंं � केे परि�वाारोंं � सेे मि�लनेे कीी कोोशि�श 
कीी, पर हमें नि�रााशाा हााथ लगीी। सभीी नेे मि�लनेे सेे इंंकाार कर दि�याा। सबकाा एक हीी जवााब थाा‘‘हमनेे एफि�डेवि�ट पर सााइन 
कि�याा है,ै  अब हम कुुछ नहींं�  कह सकतेे।’’ 

जि�स दि�न टिं�कूू कीी पहााड़ सेे गि�रनेे सेे मौौत हुई, उसीी दि�न प्रकााश बम्होोरीी सेे 8 कि�लोोमीीटर दूूर महोोबाा केे डहर्राा� पहााड़ मेंं 
लााड़पुुर केे 26 वर्षीीय परशुुरााम कुुशवााहाा कीी मौौत पहााड़ सेे गि�रकर हीी हुई थीी। हमनेे लााड़पुुर मेंं परशुुरााम केे परि�वाार सेे 
मि�लनेे कीी कोोशि�श कीी और गांं�व केे लोोगोंं � सेे उसके बाारेे मंें जाानकाारीी हाासि�ल करनीी चााहीी, पर हमें सफलताा नहींं�  मि�लीी

फि�र खबर मि�लीी कि� इसीी 9 जनवरीी कोो कबरई केे वि�शाालनगर केे रहनेे वाालेे 53 वर्षीीय धनीीरााम अनुुराागीी कीी मौौत डहर्राा� 
केे एक नंंबर पहााड़ मेंं ब्लाास्टिं�ंग केे दौौराान 259 फुुट ऊंंचेे पहााड़ सेे गि�रनेे सेे हुई है।ै स्थाानीीय अखबाारोंं � और न्यूूज़ एजेंंसि�योंं � 
मेंं धनीीरााम कीी जगह कि�सीी छद्म नााम 28 वर्षीीय बनवाारीी लााल काा जि�क्र कि�याा गयाा थाा। यह इस पहााड़ मेंं उस पखवााडे़े, 
याानीी जनवरीी केे पहले पखवााड़ेे मंें हुई दूूसरीी मौौत थीी।

इस केेस केे बाारेे मेंं महोोबाा मेंं हमनेे कई पत्रकाारोंं � और एक्टि�वि�स्टोंं � सेे जाानकाारीी जुटुाानेे कीी कोोशि�श कीी, लेेकि�न कि�सीी नेे 
सााथ नहींं�  दि�याा। यहांं� पहााड़वाालोंं � काा असल दबदबाा और दबंंगई नजर आ रहीी थीी। हमनेे जि�तनेे भीी लोोगोंं � सेे संंपर्कक  कि�याा, 
उनके चेेहरे पर पहााड़वाालोंं � काा खौौफ सााफ दि�खााई देे रहाा थाा।

इसके बाावजूदू हमनेे कबरई केे वि�शााल नगर मेंं धनीीरााम केे घर काा दौौराा कि�याा। घर खोोजनेे मेंं हमें कााफीी मशक्कत करनीी 
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पड़ीी। धनीीरााम कीी मौौत केे तीीसरे दि�न हम उसके घर पहंुंचेे थे।े बेहेद कमजोोर लग रहीी रचनाा (19), जोो धनीीरााम कीी बड़ीी 
बेटेीी हैं,ं हमें दरवााजे ेपर हीी मि�ल जाातीी हैं।ं कोोई उनं्हें हमाारेे आनेे कीी खबर शाायद पहले हीी देे चुुकाा थाा। रचनाा हमें बैठैनेे 
कोो कहकर घर केे भीीतर चलीी जाातीी हैंं।

धनीीरााम कीी छोोटीी बेटेीी सुुलोोचनाा (18) हमेंं बताातीी है,ै ‘‘दीीदीी बहुत डि�प्रेशेन मेंं हैं,ं तीीन दि�न सेे अस्पतााल मेंं थींं� ।’’ घर केे 
हाालाात देेखकर इस बाात काा एहसाास कि�याा जाा सकताा थाा कि� इस परि�वाार कीी दुनुि�याा उजड़ चुुकीी है।ै फि�लहााल, रचनाा कीी 
बीीए फााइनल और सुुलोोचनाा कीी बीीएएलएलबीी कीी परीीक्षााएंं 17 जनवरीी सेे शुुरू होोनेे वाालीी हैं ंऔर दोोनोंं � बहनोंं � पर आगेे 
पढ़ााई जाारीी रखनेे काा संंकट आन पड़ाा हैै।’’  

घटनाा कोो यााद करते ेहुए सुुलोोचनाा बताातीी हैं,ं  ‘9 ताारीीख कीी सुुबह दस-सााढे़े दस बजे ेहमाारेे मोोबााइल पर कॉॉल आयाा 
थाा पहााड़ सेे। हमें सीीधे ेकहाा गयाा थाा कि� आपके पाापाा पहााड़ सेे गि�र गए हैं ंऔर उनकीी मौौत होो गई है,ै महोोबाा अस्पतााल 
पहंुंचि�ए। पि�तााजीी 17-18 सााल सेे पहााड़ पर कााम कर रहेे थे।े’

वहींं�  बैठेैे धनीीरााम केे बहनोोई भगवाानदीीन बीीच मेंं कुुछ कहते ेहैं,ं पर सुुलोोचनाा उनं्हें डांं�ट देेतीी हैं।ं सुुलोोचनाा कोो अपनेे सााथ 
हुए अन्यााय काा एहसाास है।ै वेे बहुत गुुस्से ेमेंं थींं� , लेेकि�न हमसे कहतीी हैं‘ं‘हम इससे ज्याादाा कुुछ नहींं�  बताा सकते ेभइयाा।’’

धनीीरााम केे परि�वाार नेे भीी मुुआवजे ेवाालेे एफि�डेवि�ट पर दस्तखत कि�ए हैं,ं जि�स पर कि�सीी सेे भीी घटनाा केे बाारेे मेंं बाातचीीत न 
करनेे, खाासकर मीीडि�याा सेे कुुछ न बोोलनेे कीी शर्तत लि�खीी हुई है।ै एफि�डेवि�ट पहााड़वाालोंं � केे पाास होोताा है,ै इसलि�ए हमें उसकीी 
प्रति� नहींं�  मि�ल सकीी। यह सबकुछ मौौत केे दोो दि�न केे भीीतर नि�पट गयाा, तााकि� परि�वाार कोो कहींं�  और फरि�यााद लेेकर जाानेे 
काा मौौकाा हीी न मि�ल सके!

धनीीरााम केे परि�वाार कोो 14 लााख मुुआवजे ेपर तोोड़ लि�याा गयाा थाा। भगवाानदीीन कहतेे हैंं, ‘‘हमेंं वहांं� पहंुंचनेे हीी नहींं�  दि�याा 
गयाा, नहींं�  तोो हम इतनेे कम मेंं नहींं�  टूूटनेे देेते।े अब देेखि�ए न, दोो-दोो बच्चि‍�‍यांं� हैं।ं इनकीी पढ़ााई-लि�खााई, शाादीी, अपााहि�ज 
मांं� है,ै एक छोोटाा बच्चाा हैै, सब कैैसेे चलेगाा?’’

सुुलोोचनाा केे माामाा संंतोोष कहते ेहैं,ं ‘‘अब चले न चले, क्याा करंें? जैैसेे भीी होो चलाानाा पड़ेगाा। उस वक्‍‍त जोो वेे कहते ेहैं,ं 
मााननाा पड़ताा हैै। हमाारेे हि�सााब सेे तोो ठीीक नहींं�  है,ै पर हमाारीी हैैसि�यत उनसे लड़नेे कीी तोो नहींं�  है।ै’’

यहांं� रहनाा मुशु्कि�ल कर दंेंगेे
कबरई केे बााद हम डहर्राा� गांं�व कीी तरफ बढ़ते ेहैंं। धूलू मेंं सनाा डहर्राा�, कबरई क्रशर मंंडीी केे एकदम बीीच मेंं है।ै मुुख्य सड़क 
(बांं�दाा-महोोबाा) सेे डहर्राा� तक स्टोोन क्रशरोंं � कीी वि�शााल शंृंखलाा-सीी दि�खनाा शुुरू होो जाातीी है।ै लोोग बतााते ेहैं ंकि� यहांं� ज्‍‍याादाातर 
परि�वाार ऐसेे हैंं, जि�नके कि�सीी न कि�सीी सदस्‍‍य कीी मौौत अवैैध खनन केे चलते ेहुई हीी हैै।

डहर्राा� केे कलू्लू अहि�रवाार (30) कीी मौौत बीीते े18 दि�संंबर कोो पहााड़ सेे ट्रैै�क्टर केे गि�रनेे सेे हुई थीी, ऐसाा उनके भतीीजे े
देेशरााज हमें बतााते ेहैं।ं कलू्लू पहााड़ कीी चट्टाान मंें वि�स्फोोटक भरनेे केे लि�ए होोल करनेे काा कााम करते ेथे।े

कलू्लू केे भााई सि�द्धाा केे अनुुसाार पहााड़ोंं � मेंं पुुराानेे ट्रैै�क्टर कााम पर लगााए जााते ेहैं,ं जि�नकाा कोोई मेंंटेेनेंंस नहींं�  होोताा। सि�द्धाा 
कहते ेहैं,ं ‘कल्‍‍लू कोो जोो ट्रैै�क्‍‍टर दि�याा गयाा थाा, उसके ब्रेके कााम नहींं�  कर रहेे थे,े बहुत पुुराानाा ट्रैै�क्टर थाा वेे।’

देेशरााज बतााते ेहैं,ं ‘‘यहांं� हफ्तेभेर मेंं कि�सीी न कि�सीी पहााड़ पर कोोई मौौत होो हीी जाातीी है।ै मृृतक याा घाायल यदि� आसपाास 
केे गांं�व काा होोताा है,ै तोो उसके गांं�व वाालेे होो-हल्लाा करकेे थोोड़ाा बहुत मुुआवजाा लेे भीी लेेते ेहैं ंवरनाा कोोई बााहर काा होो, तोो 
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पहााड़वाालेे कहांं� दबाा दंें, पताा न चले। यहांं� बि�हाार, रााजस्थाान, छतीीसगढ़ केे भीी मजदूर कााम करते ेहैं।ं’’ 

हमनेे जब सि�द्धाा केे परि�वाार कीी तस्‍‍वीीरंें उताारनीी शुुरू कींं� , तोो सि�द्धाा कीी पत्नीी मीीराा बोोलीी, ‘‘कहींं�  पहााड़वाालोंं � कोो पताा न चल 
जााए कि� आप हमाारेे यहांं� पूूछतााछ केे लि�ए आए थे।े बड़ीी मुुसीीबत होो जााएगीी हमाारेे लि�ए। यहांं� रहनाा मुुश्कि�ल कर दंेंगेे। 
आप जल्दीी सेे यहांं� सेे नि�कल जााओ।’’ 

बांं�दाा रोोड पर एक स्टोोन मि�ल केे माालि�क सेे मजदूरोंं � कीी मौौतोंं � पर बाात हुई। उन्‍‍हें ंअपनेे व्याापाार कीी चिं�तंाा ज्‍‍याादाा थीी। वेे 
कहते ेहैं,ं ‘‘मजदूरोंं � कीी मौौत तोो डेेलीी काा माामलाा है,ै इसमें नयाा क्याा है।ै हमााराा तोो व्याापाार बैठैाा जाा रहाा है,ै चाार सााल सेे धंंधाा 
मंंदाा है।ै पंंद्रह कि�लोोमीीटर दूूर मध्यप्रदेेश केे प्रकााश बम्होोरीी मेंं 102 रुपए रॉॉयल्‍‍टीी है,ै तोो इधर पांं�च गुुनाा ज्याादाा 500-600 
रुपए है।ै इसलि�ए सााराा धंंधाा वहांं� शि�फ्ट होो गयाा। सरकाार हमााराा सााथ हीी नहींं�  देेतीी। पहले सब अच्छाा थाा, प्रााइवेेट मैैनेेजमेंट 
चलताा थाा मंंडीी मेंं। सब कााम पहााड़ और क्रशर वाालेे देेखते ेथे।े रोोज केे 20000 डंंपर आते ेथे ेमंंडीी मेंं। अब उसकाा 10 
प्रति�शत भीी नहींं�  आते।े अब यहांं� अधि�काारि‍�‍योंं � कीी चलतीी है,ै उनकाा गुंं�डा ा टैैक्स चलताा है।ै’’ 

वेे बतााते ेहैं ंकि� अब यहांं� नेेतााओं ंकेे सााथ-सााथ अधि�काारि‍�‍योंं � कीी भीी गुंं�डा ागर्दीी चलतीी है।ै हर अधि�काारीी कोो महीीनाा चााहि�ए। 
अगर महीीनाा नहींं�  पहंुंचाा, तोो येे चाालाान, वोो चाालाान, येे नि�यम वोो नि�यम। वेे कहते ेहैं,ं ‘‘हमााराा तोो भट्ठाा बैठै जााएगाा। मजदूरोंं � 
काा मरनाा तोो डेेलीी काा है,ै इतनाा बड़ीी मंंडीी है,ै दुरु्घघटनाा होंं �गीी हीी और लोोग मरेंगेे हीी।’’

थोोड़ीी दूूर स्थि�त डरहत गांं�व मेंं हमें 37 सााल केे सुुरंेंद्र रााजपूूत मि�लते ेहैंं। सुुरंेंद्र 16 सााल सेे पहााड़ोंं � मेंं कााम कर रहे ेहैं।ं उनसे 
पुुराानाा पहााड़ोंं � पर कााम करनेे वाालाा इस इलााकेे मेंं नहींं�  है,ै लेेकि�न आज उनकाा मजदूरीी काार्डड नहींं�  बनाा। वेे बतााते ेहैं ंकि� यहांं� 
कई बाार लखनऊ केे अधि�काारीी आए, उनके काागज, फोोटोो लेे गए, पर उन्‍‍हेंं आज तक कोोई काार्डड नहींं�  मि�लाा।

सुुरंेंद्र रााजपूूत केे सि�र पर भीी एक बाार पहााड़ सेे पत्थर गि�राा थाा। सोोलह टांं�के आए थे।े वेे बतााते ेहैं ंकि� इलााज काा सााराा पैैसाा 
उन्‍‍हें ंअपनेे घर सेे हीी खर्चच करनाा पड़ाा थाा।

सुुरंेंद्र कहते ेहैं,ं ‘‘पहााड़ पर कोोई काायदाा-काानूून नहींं�  चलताा। अधि�काारीी आतेे हैंं और जााते ेहैं,ं पर पहााड़ पर कुुछ नहींं�  
बदलताा। नि�यम केे अनुुसाार ब्लाास्टिं�ंग कोोई ट्रेंं�ड (प्रशि�क्षि�त) आदमीी करताा है,ै जि�सकाा सरकाारीी रि�कॉॉर्डड होोताा है,ै पर यहांं� 
सब हम हीी करतेे हैंं। कब, कहांं�, कैैसेे, ब्लाास्टिं�ंग करनाा हैै, होोल कि�तनाा करनाा, होोल मेंं कि�तनाा वि�स्फोोटक भरनाा है,ै कैैसेे 
भरनाा है,ै सबकाा काायदाा होोताा हैै, नि�यम होोताा है,ै पर वेे सब काागज पर हीी होोताा है।ै पूूरीी मंंडीी मेंं 5 सेे 6 हजाार मजदूर हैंसंाारेे 
अवैैध और बंंधुआु।’’

पाास मेंं खड़े एक पुुराानेे पट्टााधाारक और ठेेकेेदाार मुुन्नाा रेेकवाार कहते ेहैं,ं ‘‘अब पहााड़ केे कााम मेंं बहुत रि�स्क है,ै गहरााई बहुत 
बढ़ गई हैै। हर महीीनेे दोो-तीीन मजदूरोंं � कीी जाान जाा रहीी हैै।’’

कबरई मेंं हमें एक और पुुराानेे पट्टााधाारक मि�लते ेहैं।ं नााम न छाापनेे कीी शर्तत पर वेे कहते ेहैं,ं ‘’जब यहांं� कोोई मौौत होोतीी है,ै तोो 
डीीएम-एसपीी काा कहनाा रहताा है ैकि� हमाारेे पाास मत आओ, तुुम अपनाा वहींं�  नि�पटाा लोो। हमाारेे यहांं� कोोई न आए। न सूूचनाा 
दोो, न कोोई एफआइआर करेे, न कोोई काार्ररवााई। येे सब पहााड़वाालेे, पट्टााधाारक, क्रशर माालि�क इकट्ठाा होो जााते ेहैं।ं इनकाा 
बड़ाा संंगठन है,ै यूनूि�यन है,ै जोो बहुत तााकतवर है।ै वेे मृृतक केे परि�वाारवाालोंं � कोो शाासन-प्रशाासन तक पहंुंचनेे हीी नहींं�  देेते।े 
रि�श्‍‍तेेदाारोंं � पर समझौौतेे केे लि�ए दबााव बनााते ेहैं।ं हर तरफ सेे बुरुीी तरह घेेर लेेते ेहैं ंऔर तब तक पीीछाा नहींं�  छोोड़ते,े जब तक 
एफि�डेवि�ट पर दस्तखत नहींं�  कराा लेेते।े’’ 

वेे कहते ेहैं,ं ‘‘मैंं भीी खुुलकर उनकाा वि�रोोध नहींं�  कर सकताा। मैंं खुुद पट्टााधाारक हंूं, अगर वि�रोोध करताा हंूं, तोो साारेे अधि�काारीी, 
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पहााड़वाालेे, क्रशर वाालेे सब मि�लकर मुुझे ेहीी तोोड़-मरोोड़ दंेंगेे।’’ 

तहरीीर आए तोो जांं�च होो
इस मसले पर हमने वरि�ष्ठ पत्रकाार कैैलााश ति�वाारीी सेे बाातचीीत कीी। ति�वाारीी लंंबे ेसमय सेे इस काारोोबाार पर नजर रखते ेआ 
रहे ेहैं।ं वेे बतााते ेहैं,ं ‘‘कबरई मेंं लगभग 500 क्रशर प्लांं�ट हैं।ं इन प्लांं�टोंं � मेंं जोो बोोल्डर आताा है,ै वेे 200 सेे ज्याादाा पहााड़ोंं � 
केे पटे्टे हैं,ं जोो डहर्राा�, पचपहराा, गंंगाामइयाा, गंंज, मध्यप्रदेेश केे प्रकााश बम्होोरीी केे पहााड़ हैं।ं एक पहााड़ मेंं औसतन 20 सेे 
25 पटे्टे होोते ेहैंं। पत्थर तोोड़नेे काा जोो तरीीकाा है,ै वेे एकदम देेसीी है।ै कभीी रस्सीी टूूट जाातीी हैै, तोो कभीी ईडीी बि�छााते ेवक्‍‍त 
वि�स्फोोट होो जााताा हैै। साालाानाा औसतन 10-15 मौौतें ंहोो रहीी हंैं, याानीी हर महीीनेे कम सेे कम एक।’’ 

मुुआवजे ेपर ति�वाारीी बतााते ेहैं,ं ‘‘ज्याादाातर पट्टााधाारक हीी क्रशर माालि�क हैं ंयाा जोो क्रशर माालि�क हैं,ं वहीी पट्टााधाारक भीी हैं।ं 
इनकीी एक यूनूि�यन है,ै जोो बहुत मजबूतू है।ै उनकाा मुुआवजे ेकाा एक माानक है,ै जोो आजकल 20-22 लााख चल रहाा है,ै 
लेेकि�न कि�तनेे पर मृृतक काा परि�वाार टूूट जााए, कि�तनाा उन तक पहंुंच पााताा है ैयह दूूसरीी बाात है।ै अक्सर पहााड़वाालेे माानते े
हीी नहींं�  कि‍�‍ कोोई घटनाा हुई है।ै मजदूर काा कोोई रि�कॉॉर्डड नहींं�  होोताान श्रम वि�भााग मेंं न कहींं�  और, जि�ससे उनं्हें सरकाारीी लााभ 
नहींं�  मि�ल पााताा।’’ 

वेे इस धंंधे ेकेे पर्याा�वरणीीय आयााम भीी गि�नवाातेे हैं ंऔर कहते ेहैं ंकि� प्रदूूषण नि�यंंत्रण बोोर्डड भीी औपचाारि�कताा हीी करताा 
है।ै रााष्‍‍ट्रीी�य रााजमाार्गोंं (एनएच) काा जोो नि�यम है,ै उसके अनुुसाार एनएच सेे 500 मीीटर केे दाायरेे मेंं कोोई स्टोोन क्रशर नहींं�  
लगनाा चााहि�ए, पर साारेे स्टोोन क्रशर 500 मीीटर केे दाायरेे मेंं हीी हैंं, एनएच केे एकदम कि�नाारेे। हरि�त पट्टीी और स्प्रिं�कंलर 
भीी काागज पर हीी हैंं। पूूरेे क्षेते्र मेंं धूलू काा गुुबाार छाायाा रहताा है,ै जि�सके चलते ेयहांं� लगााताार टीीबीी, दमाा, फ्लोोरााइसि�स केे 
मरीीज बढ़ रहेे हैं।ं

ति�वाारीी केे अनुुसाार, ‘‘मजदूर कीी मौौत और मुुआवजे ेपर प्रशाासनि�क हस्तक्षेपे तब होोगाा, जब कोोई मुुद्दई होोगाा, कंंप्‍‍लेनेंंट 
होोगाा, कोोई तहरीीर करनेे वाालाा होोगाा। अगर कोोई होोगाा हीी नहींं� , तोो फि�र प्रशाासन क्याा कर सकताा है?ै पहााड़वाालेे वहांं� तक 
पहंुंचनेे हीी नहींं�  देेते।े वेे दबााव बनााकर एफि�डेवि�ट कराा लेेते ेहैं ंऔर माामलाा खत्म होो जााताा है।ै प्रशाासन कोो सब जाानकाारीी 
है,ै लेेकि�न पहााड़वाालोंं � कीी लॉॉबीी इतनीी मजबूतू है ैकि� कोोई अधि�काारीी ज्याादाा नि�यम-काानूून करेेगाा, तोो वेे उसेे टि�कनेे हीी नहींं�  
दंेंगेे। राातोोराात तबाादलेे कराा देेते ेहैं।ं’’

तबाादलाा तोो फि�र भीी ठीीक है,ै यहांं� ठेेकेेदाार, माालि�क और प्रशाासन केे त्रि�कोोणीीय समीीकरण मेंं हत्‍‍यााएंं भीी देेखीी गई हैं।ं 
पहााड़वाालोंं �, क्रशर माालि�कोंं � और अधि�काारि�योंं � केे बीीच लेेन-देेन कि�स तरह चलताा है,ै इसकाा उदााहरण है ैक्रशर माालि�क 
चंंद्रकांं�त त्रि�पााठीी कीी हत्याा काा माामलाा। मीीडि�याा रि�पोोर्टट केे अनुुसाार त्रि�पााठीी कीी हत्याा सि�तंबर 2020 मेंं हुई थीी। इस हत्याा 
काा आरोोप तत्काालीीन महोोबाा पुुलि�स अधीीक्षक मणि�लााल पााटीीदाार पर लगाा थाा। एफआइआर केे अनुुसाार मणि�लााल, क्रशर 
माालि�क पर हर महीीनेे 6 लााख रुपए रि�श्वत देेनेे काा दबााव डााल रहे ेथे।े त्रि�पााठीी 8 सि�तंबर 2020 कोो मीीडि�याा केे साामनेे इस 
माामले कोो रखनाा चााह रहेे थे,े पर उसीी दि�न उनकीी हत्याा कर दीी गई।

इसीीलि�ए पहााड़ोंं � मेंं मजदूरोंं � कीी मौौतोंं � सेे संंबंंधि�त लगभग हर स्थाानीीय मीीडि�याा रि�पोोर्टट मेंं सरकाारीी अधि�काारि�योंं � काा एक हीी 
बयाान छपाा होोताा हैै कि� ‘कोोई तहरीीर आएगीी, तोो जांं�च और काार्ययवााहीी कीी जााएगीी’। जैसेैे हाालाात हैंं, उनमें ऐसाा लगताा है ै
कि� न कभीी तहरीीर पहंुंचेेगीी, न कभीी कोोई काार्ररवााई होोगीी।
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एक दि�न जब साारीी नदि�याँँ�
मर जााएँँगीी ऑक्सीीजन कीी कमीी सेे
तब मरीी हुई नदि�योंं � मंें तैैरतीी मि�लेंगीी
सभ्यतााओं ंकीी लााशंें भीी
नदि�याँँ� हीी जाानतीी हंैं
उनकेे मरने केे बााद आतीी हैै
सभ्यतााओं ंकेे मरने कीी बाारीी।

 जसिं�ंताा केेरकेट्टाा

वि�लि�यम शेेक्सपि�यर अपनेे बेहेद फेेमस नााटक ‘रोोमि�योो-जूलूि�यट’ मेंं एक वााक्य 
काा इस्तेमेााल करते ेहैं‘ंWhat is in the name?’ मगर भाारतीीय संंदर्भोंं मेंं 
वाापस लौौटंें, तोो नााम बेहेद महत्वपूूर्णण दि�खााई देेनेे लगताा है।ै आप सयाालीी सुुनते ेहैं,ं 
तोो एक फूूल काा चि�त्र साामनेे आताा है।ै फि�र एक बाात अक्सर आतीी है ैकि� मरााठीी 
मेंं बहुत-सीी लड़कि�योंं � काा नााम सयाालीी होोताा है,ै मगर फााकाा नााम सुुनते ेहुए आपके 
ज़हन मेंं क्याा संंदर्भभ आते ेहैं?ं एक भूूख और फि�र उससे तड़पनाा? खैैर, मूूल बाात 
यह है ैकि� यह पहचाान काा वह पहलाा ‘टूूल’ है,ै जि�ससे हम सब अपनेे संंदर्भभ तय 
करते ेहैंं। यह संंदर्भभ हमाारीी बाातचीीत सेे लेेकर उस नााम केे प्रति� धाारणाा कोो भीी तय 
करते ेहैं।ं   

एक खबर कोो देेखते ेहुए मुुझे ेपहलीी बाार अलीीरााजपुुर केे नाायकड़ाा समुदााय केे बाारेे 
मेंं पताा चलाा थाा। मैंं नदीी कि�नाारेे जीीनेे वाालीी इस सभ्यताा कोो जााननाा चााहतीी थीी, 
तााकि� फााकाा नााम सुुननेे पर मेेरेे दि�मााग मेंं ककराानाा मेंं रहनेे वाालेे एक व्यक्ति� काा 
चि�त्र बनेे, भूूख सेे तड़पते ेहुए आदमीी काा नहींं� । वि�काास संंवााद कीी मीीडि�याा फैैलोोशि�प कीी याात्राा यहींं�  सेे शुुरू होोतीी हैै।   

फैैलोोशि�प मेंं मेेराा वि�षय ‘नाायकड़ाा समुुदााय केे संंवैैधाानि�क प्रााव‍ि�िधाानोंं � कीी स्थि�ति� काा अध्ययनःः  अलीीरााजपुुर केे संंदर्भभ मेंं’ 
है।ै घर सेे लगभग 700 कि�मीी दूूर अपनाा काार्ययक्षेते्र चुुनते ेहुए मुुझे ेज्याादाा अंंदााजाा नहींं�  थाा कि� यह कााम कि�तनाा कठि�न होो 
सकताा है,ै लेेकि�न एक वि�श्वाास थाा कि� मैंं यह कााम कर सकतीी हंूं। आगेे बढ़ें उससे पहले बताा दूंं� कि� यह समुदााय देेश केे 
सबसे ग़रीीब जि�ले मेंं रहनेे वाालाा वह तबकाा है,ै जोो बेहेद मूूलभूूत सुुवि�धााओं ंतक सेे दूूर है।ै मुुझे ेयह लि�खते ेहुए अगर प्याास 
लगेे, तोो मुुझे ेकेेवल अपनेे कि�चन तक जाानाा होोगाा, मगर ति�रलीी बााई कोो पाानीी लाानेे केे लि�ए पहााड़ चढ़नाा-उतरनाा पड़ताा है।ै 

मैंं नर्ममदाा नदीी केे कि�नाारेे माालवाा केे एक शहर मेंं रहतीी हंूं। वहीी नर्ममदाा, जि�सकाा पाानीी माालवाा लाानेे कीी ज़ि�द काा सरकाारीी 
तमााशाा ज़ोोरोंं � सेे चल रहाा है।ै    

नाायकड़ाा: बंंधुतुाा काा अभााव बन गयाा ऐति�हाासि�क भूलू

परि�चय

सयाालीी पराातेे स्वतंंत्र पत्रकाार 
हैै। शेेड्स ऑफ रूरल इंंडि�याा 
कीी मीीराा फैैलोोशि�प और 
पांं�ढुुर्णाा� मेंं प्रत्यय एजुुकेेशन 
रि�सर्चच लैैब कीी ग्रेेजुुएट सू्टूडंेंट 
फैैलोोशि�प केे फेेलोो रह चुुकीी 
सयाालीी पराातेे नेे गांं�व केे लोोग, 
ग्रााउंंड रि�पोोर्टट  और द बेेटर 
इंंडि�याा मीीडि�याा जैैसेे संंस्थाानोंं 
केे सााथ काार्यय कि�याा हैै। 
सयाालीी पराातेे नेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं 
मेंं वि�भि�न्न साामयि�क मुुद्दोंं 
और वि�षयोंं पर रि�पोोर्टट  कर 
अपनीी अलग पहचाान बनााई 
हैै। इस फैैलोोशि�प केे दौौराान 
सयाालीी पराातेे नेे अलीीरााजपुुर 
मेंं नाायकड़ाा समुुदााय पर 
अध्‍‍ययन कि�याा हैै।

सयाालीी पराातेे 
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कैैसाा थाा अलीीरााजपुुर जाानाा? 
अलीीरााजपुुर केे एक छोोटे-सेे गांं�व मेंं जाानेे सेे पहले कई लोोगोंं � नेे कहाा थाा कि� तुुम अकेेलेे मत जाानाा, वहांं� अचे्छे लोोग नहींं�  हैं,ं 
कई बाार तोो लोोगोंं � नेे यह भीी कहाा कि� अकेेलेे जााओगीी तोो वाापस नहींं�  आ पााओगीी। कि�सीी नेे कहाा थाा कि� अपनेे सााथ कुुछ 
स्प्रेे रख लेेनाा, साावधाानीी बरतनाा अच्छाा होोताा है,ै लेेकि�न इसीी बीीच वि�भूूति� दाा नेे कहाा कि� कुुछ नहींं�  है,ै तुमु जााओ, देेखोो सब 
होो जााएगाा, वहांं� जााओ तोो एक बाार। 

यहांं� यह कहनाा ज़रूरीी है ैकि� इस याात्राा केे दौौराान मेेरेे अंदंर भीी बहुत सेे पूूर्वाा�ग्रह थे।े ऐसेे मेंं यह याात्राा मेेरेे लि�ए उन पूूर्वाा�ग्रहोंं � 
सेे नि�कलनेे कीी याात्राा हैै। ज्याादाा मुुश्कि�ल नहींं�  थाा इस दौौराान बस सेे अलीीरााजपुुर केे ककराानाा गांं�व मेंं जाानाा। वहांं� पर एक 
सू्कूल मेंं रहनेे कीी व्यवस्थाा भीी होो गई थीी। यह एक आदि�वाासीी सू्कूल थाा, जहांं� रहकर मैंंनेे अपनीी पूूरीी फैैलोोशि�प कीी याात्राा 
कीी है।ै नाायकड़ाा/नाायक समुदााय सेे मि�लनेे जाानेे केे लि�ए नर्ममदाा नदीी कोो पाार करनाा, पहााड़ चढ़नाा और पैैदल चलकर उनसे 
मि�लनाा यह सब इस याात्राा मंें शाामि�ल थाा।

अलीीरााजपुुर मेंं रहनेे सेे लेेकर वहांं� फीील्ड मेंं आई दि�क्कत कभीी दि�क्कत लगीी हीी नहींं� । इसकाा एक काारण यह भीी थाा कि� 
स्थाानीीय स्तर पर लोोगोंं � नेे हर तरह सेे मदद कीी। वहांं� रुकनेे कीी व्यवस्थाा, लोोगोंं � केे सााथ बाातचीीत करनाा, फीील्ड मेंं सााथ रहनेे 
कोो लेेकर होो याा फि�र भााषाा मेंं आई दि�क्कत होो। सब आसाानीी सेे हल होो जाातीी थीी।

ककराानाा मेंं बस सेे मैंं लगभग 3 बजे ेपहंुंचीी थीी, यहांं� मुुझे ेबस स्‍‍टैंड पर करीीब 2 घंंटेे तक इंंतजाार करनाा पड़ाा। बस स्‍‍टैंड केे 
पाास एक दुकुाान केे साामनेे रखेे मेेज पर कुुछ महि�लााएंं बैठैीी थींं� , उनमें सेे एक महि�लाा नेे इशाारेे मेंं पूूछाा कि� कहांं� जाा रहीी होो। 
भााषाा अलग होोनेे केे काारण मुुझे ेसमझनेे मेंं दि�क्कत हुई। वहांं� साामनेे बैठैीी एक अन्य महि�लाा, जोो लगभग 19 सााल कीी होोगीी 
और हिं�दंीी जाानतीी थीी, मुुझे ेबताातीी है ैकि� वेे यह पूूछ रहीी हैं ंकि� आपकोो कहांं� जाानाा है।ै मैंंनेे बताायाा कि� पाास केे गांं�व केे एक 
सू्कूल मेंं जाानाा हैै। उस महि�लाा नेे कहाा कि� हम भीी उसीी गांं�व जाा रहेे हैं,ं हम तुमु्‍‍हें ंवहांं� छोोड़ते ेहुए चले जााएंंगेे। मैंंनेे कहाा, नहींं�  
कोोई आ रहाा है,ै जोो मुुझे ेसू्कूल तक छोोड़ देेगाा। करीीब 2 घंंटेे तक उस महि�लाा नेे इंंतजाार कि�याा और जैैसेे हीी उसकीी बस 
आई वह मेेरेे करीीब आकर बोोलीी मैंं रुक जाातीी हंूं, जब तक आपके सााथीी लेेनेे नहींं�  आएंं। मैंंनेे कहाा, नहींं� , आप जााइए। होो 
सकताा है ैयह आपके गांं�व जाानेे वाालीी आखरीी बस होो, मुुझे ेतोो लेेनेे आ हीी जााएंंगेे, लेेकि�न आप कैैसेे जााएंंगीी। उस महि�लाा 
कीी मेेरेे प्रति� चिं�तंाा मुुझे ेअपनेेपन काा एहसाास कराा रहीी थीी।

वि�नोोद कुुमाार शुुक्ल एक कवि�ताा मंें लि�खते ेहैं-ं
हतााशाा सेे एक व्यक्ति� बैैठ गयाा थाा
व्यक्ति� कोो मंैं नहींं � जाानताा थाा
हतााशाा कोो जाानताा थाा
इसलि�ए मंैं उस व्यक्ति� केे पाास गयाा
मंैंनेे हााथ बढ़ाायाा
मेेराा हााथ पकड़कर वह खड़ाा हुआ
मुझेुे वह नहींं � जाानताा थाा
मेेरेे हााथ बढ़ाानेे कोो जाानताा थाा। 

यह महि�लाा कौौन थीी, मैंं नहींं�  जाानतीी। मैंं कौौन हंूं, वह भीी यह नहींं�  जाानतीी थीी। संंभव है,ै वह यह भीी नहींं�  जाानतीी होो कि� 
बंंधुतुाा काा मूूल्य क्याा होोताा है ैयाा फि�र साामााजि�कताा शब्द काा अर्थथ क्याा है,ै मगर यह सब न जाानतेे हुए भीी उसनेे मेेरेे सााथ वह 
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बंंधुतुाा नि�भााई, जि�सकीी कल्पनाा हम एक सुुरक्षि�त समााज कीी अपरि�हाार्यय ज़रूरत केे तौौर पर करते ेहैं।ं 

आदि�वाासीी गांं�व और पूूर्वव धाारणााओं ंकोो कााटतीी यह बाात मेेरेे अंदंर कई सवााल खड़े कर रहीी थीी। उस महि�लाा केे लि�ए मैंं 
उसके गांं�व मेंं दूूरदरााज सेे आई एक मेेहमाान थीी, जि�से वह सुुरक्षि�त अपनेे गंंतव्य तक पहंुंचनेे मेंं अपनाा सहयोोग देे रहीी थीी।

कैैसेे नाायकड़ाा केे बाारेे मंें पढ़नाा शुुरू कि�याा?
मैंं जब इस वि�षय केे बाारेे मेंं सोोच रहीी थीी, तब इस देेश मेंं एक बहस जोोरोंं � पर थीीहमााराा इति�हाास सहीी लि�खाा गयाा है ैयाा फि�र 
कि�सीी वि�चाारधााराा केे नुुमााइंंदोंं � नेे कुुछ भीी लि�ख दि�याा है?ै मगर गजब बाात यह है ैकि� हमाारेे देेश केे हीी एक समुदााय केे बाारेे 
मेंं ‘पढ़े-लि�खेे समााज’ नेे कुुछ भीी लि�खनाा जरूरीी नहींं�  समझाा। 

मेेरेे लि�ए सबसे मुुश्कि�ल कााम थाा, नाायकड़ाा केे बाारेे मेंं रि�सर्चच। नाायकड़ाा केे बाारेे मेंं कहींं�  पर भीी ज्याादाा कुुछ नहींं�  है,ै यदि� हम 
एक-दोो लेेख और वेेबसााइट्स् कोो छोोड़ दंें तोो। इनकीी सहाायताा सेे हीी मैंंनेे पढ़नाा शुुरू कि�याा। एक ऐसाा समुदााय, जि�सकीी 
पहचाान हीी सबसे बड़ाा मुुद्दाा है।ै क्याा वेे नाायक हैं,ं क्याा वेे नाायकड़ाा हैं?ं हमें नहींं�  पताा। कुुछ लोोगोंं � सेे मि�ले, जहांं� सेे समझनेे 
कीी कोोशि�श कीी। लोोगोंं � नेे बताायाा कि� इनकाा इति�हाास क्याा रहाा, कुुछ कि�तााबें ंपढ़नेे सेे समझाा और कुुछ लोोगोंं � सेे बाातचीीत 
सेे समझ आयाा। इन सब बाातोंं � काा तोोड़ यहीी नि�कलाा कि� येे सब एक हीी हैं।ं इनके बुरुीी हाालत मेंं होोनेे काा सबसे बड़ाा काारण 
है ैकि� इनकीी ओर कोोई ध्याान हीी नहींं�  दि�याा गयाा। येे जैसेैे हैं,ं उन्‍‍हेंं उसीी हाालत मंें छोोड़ दि�याा गयाा।

इस बाारेे मेंं सोोचते ेहुए जब मैंं संंवि�धाान पढ़ रहीी थीी, तब यह बाात मन मेंं आई कि� बंंधुतुाा केे मूूल्योंं � काा अभााव कैैसेे ऐति�हाासि�क 
भूूल काा काारण बन जााताा हैै। हमनेे एक तबके कोो अपनाा नहींं�  समझाा, इसलि�ए न उनके बाारेे मेंं कुुछ लि�खाा न उनके बाारेे मेंं 
ख्यााल कि�याा। बंंधुतुाा नहींं�  होोगीी, तोो समाानताा कैैसेे होोगीी? 

कि�न-कि�न लोोगोंं � सेे मि�लीी, उनसेे क्याा बाातचीीत हुई
इस फैैलोोशि�प काा सबसे मुुश्कि�ल हि�स्साा थाा, एक्सपर्ट््�स कोो खोोजनाा। अलीीरााजपुुर क्षेते्र मेंं कााम करनेे वाालेे लोोग और कुुछ 
संंस्थााओं ंकोो खोोजाा। फीील्ड वि�जि�ट केे दौौराान मैंंनेे स्थाानीीय स्तर पर कुुछ लोोगोो कोो ढूंं� ढ़नेे कीी कोोशि�श कीी, लेेकि�न ऐसाा कोोई 
भीी नहींं�  मि�लाा, जोो सीीधे ेतौौर पर नााईकड़ाा केे सााथ कााम करताा होो। हाालांं�कि� पुुराानेे फेेलोो और कुुछ पत्रकाार सााथि�योंं � कीी 
मदद सेे मैंं कुुछ संंस्थााओं ंकोो ढूंं� ढ़नेे मेंं काामयााब होो पााई। जि�समें खेेडूूत मजदूर चेेतनाा संंगठन भीी शाामि�ल है।ै यह आदि�वाासीी 
संंगठन है ैऔर कााफीी समय सेे आदि�वाासि�योंं � केे हि�त केे लि�ए कााम कर रहाा है।ै इसीी बीीच मैंं कुुछ लोोगोो सेे मि�लीी, जोो बहुत 
साालोंं � सेे आदि�वाासि�योंं � केे लि�ए कााम कर रहे ेहैं ंऔर नाायकड़ााओं ंकोो करीीब सेे जाानते ेहैं।ं उनसे मि�लकर नाायकड़ााओं ंकीी 
स्थि�त‍ि�ि समझनेे कीी कोोशि�श कीी। उनसे मि�लकर पताा चलाा कि� यह नाायक लोोग हीी हैै, चूंं�कि�  गांं�व मेंं बहुत-सीी कुुप्रथााएंं होोतीी 
हैं ंऔर उसके आधाार पर नाायकड़ाा लगाा दि�याा जााताा है।ै इसलि�ए येे नाायकड़ाा हीी बनाा दि�ए गए है,ै जबकि� हैं ंयेे आदि�वाासीी, 
लेेकि�न जब जााति�योंं � केे आधाार पर लि�स्ट तैैयाार कीी गई, तोो उनं्हें ओबीीसीी वर्गग मेंं डााल दि�याा गयाा, लेेकि�न देेखाा जााए, तोो येे 
आदि�वाासीी हीी हंैं।  

 एक्सपर्ट््�स कोो ढूंं� ढ़ते ेहुए मैंं रााहुल बनर्जीी सेे मि�लीी। रााहुल बनर्जीी एनवाायरमेंंट एक्टि�वि�स्ट हैं ंऔर आदि�वाासि�योंं � केे लि�ए हुए 
कई आंदंोोलन काा हि�स्साा भीी रहे ेहैं।ं उनकाा अलीीरााजपुुर केे ककराानाा मेंं सू्कूल है,ै जोो आदि�वाासीी बच्चोंं � केे लि�ए पढ़ााई काा 
सााधन भीी है।ै उनके सू्कूल‘राानीी कााजल जीीवन शाालाा’ मेंं रुककर हीी मैंं अपनीी फैैलोोशि�प कीी याात्राा पूूरीी कर पााई हंूं। कि�सीी 
काारण सेे रााहुल बनर्जीी जब भोोपााल आए, तोो मैंं उनसे मि�लनेे वहांं� पहंुंचीी थीी। नाायकड़ााओं ंकेे बाारेे मेंं बाात करते ेहुए उन्होंं �नेे 
बताायाा कि� वेे नाायकड़ाा समुुदााय केे बच्चे ेकोो उच्च शि�क्षाा केे लि�ए बााहर पढ़नेे मंें सहयोोग देे रहे ेहैं।ं 
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जि�तनाा मैंं जाानतीी थीी, उसीी आधाार पर मैंंनेे एक बच्चे ेकाा नााम लि�याा और कहाा कीी क्याा आप इसीी कीी बाात कर रहे ेहैं।ं उन्होंं �नेे 
कहाा हांं�। जैैसेे हीी उन्होंं �नेे नााम लि�याा, मैंंनेे कहाा इसनेे तोो पढ़ााई छोोड़ दीी है ैऔर अब वह अपनेे गांं�व मेंं रह रहाा है।ै जैैसेे हीी 
उन्‍‍हें ंयह पताा चलाा, उन्होंं �नेे बहुत साारेे फोोन कि�ए। बााद मेंं पताा चलाा कि� वेे जि�स बच्चे ेकीी बाात कर रहे ेथे,े उसीी बच्चे ेकेे बाारंें 
मेंं मैंं भीी बाात कर रहीी थीी। उन्होंं �नेे तुुरंंत उस बच्चे ेकोो फि�र सेे सू्कूल मेंं पढ़नेे केे लि�ए कई फोोन कि�ए। दूूसरे दि�न उनकाा एक 
लंंबाा मैैसेेज मेेरेे फोोन पर आयाा, जि�समें लि�खाा थााआपकाा शुुक्रि�याा! मैंं कल आपसे मि�लाा, तोो मुुझे ेपताा चलाा कि� उस बच्चे ेकीी 
पढ़ााई रुक गई है,ै जि�सके बााद मैंंनेे उसके परि�जनोंं � सेे बाात कीी और अब वेे उसकीी पढ़ााई फ‍ि�िर आरंंभ कराानेे केे लि�ए तैयैाार 
हैं।ं सााथ हीी वेे उसकीी बहन कीी पढ़ााई भीी करवााएंंगेे। यदि� आप कल नहींं�  मि�लतींं� , तोो मुुझे ेपताा हीी नहींं�  चलताा कि� बच्‍‍चे नेे  
पढ़ााई छोोड़ दीी हैै, अच्छाा हुआ मंैं आपसे मि�लाा।

एक और एक्सपर्ट््�स सेे मैंं अलीीरााजपुुर मेंं मि�लीी। जब मैंं उनसे मि�लनेे पहंुंचीी और समुदााय केे बाारेे मेंं बाात कीी, तोो उन्होंं �नेे 
बताायाा कि� कैैसेे वेे अपनाा कााम समुदााय केे लि�ए कर रहेे हैं।ं जब मैंंनेे अपनीी बाातें ंबताानाा शुुरू कि�याा, तोो उन्होंं �नेे तुुरंंत हीी 
कहाा कि� मैंं कल हीी ज्ञाापन देे दूंं�गाा। कल हीी हम सबकोो इकट्ठाा कर लंेंगेे और आंदंोोलन शुुरू होो जााएगाा। मैंं बस सुुन रहीी थीी, 
समझ नहींं�  आ रहाा थाा कि� इतनीी जल्दीी क्याा और कैैसेे होो जााएगाा और आंदंोोलन खड़ाा करनाा क्योंं �? मैंंनेे उन्‍‍हेंं बाात समझाानेे 
कीी कोोशि�श कीी। कई सवााल उन्होंं �नेे इस दौौराान मुुझसे पूूछेे कि� फैैलोोशि�प खत्म होो जााएगीी तोो कौौन इसेे उठााएगाा। आप तोो 
थोोड़ाा-साा कााम करकेे चलीी जााएंंगीी, फि�र क्याा होोगाा। तब समझ आयाा कि� कैैसेे मुुझे ेअपनेे कााम कोो प्रेजेेंंट करनाा है।ै इन सब 
बाातोंं � सेे शाायद मैंं पहलीी बाार हीी रूबरू होो रहीी थीी। इस तरह सेे सवााल मन मेंं कई तरह सेे और सवाालोंं � कोो पैैदाा कर रहे ेथे।े

जब फैैलोोशि�प कीी याात्राा शुुरू हुई, तोो मेेराा तोो कि�सीी सेे कोोई भीी कॉॉन्‍‍टेक्ट नहींं�  थाा, इस याात्राा मेंं नीीतू ूसिं�हं, शेेड््स ऑफ रूरल 
इंंडि�याा नेे अलीीरााजपुुर मेंं एक व्यक्ति� सेे परि�चय करवाायाा थाा। भगत जीी, जि�न्होंं �नेे हमें पहलीी बाार नाायकड़ााओं ंसेे मि�लवाायाा। 
इस याात्राा मेंं जि�तनाा होो सकताा है,ै मुुझे ेसहयोोग मि�लाा, वि�काास संंवााद केे पुुराानेे फेेलोो सेे, जि�न्होंं �नेे रााहुल बनर्जीी सेे मि�लवाायाा। 
रााहुल बनर्जीी नेे अलीीरााजपुर मेंं रुकनेे कीी पूूरीी व्यवस्थाा कर दीी। 

रोोहि�त पडि�याार अलीीरााजपुुर मेंं शि�क्षक केे पद पर काार्ययरत हैं।ं वेे पढ़नेे-लि�खनेे काा शौौक भीी रखते ेहैं।ं उन्होंं �नेे नाायकड़ाा 
समुदााय सेे संंबंंधि�त कुुछ कि�तााबें ंखरीीद कर दींं� , यह कहते ेहुए कि� आप इसके पैैसेे मत दीीजि�ए। येे मेेरीी तरफ सेे हैं।ं आप 
लोोग अच्छाा कााम कर रहे ेहैं,ं इसमें मेेरीी ओर सेे यह सहयोोग समझि�ए। फीील्ड पर इतनीी आसाानीी सेे साारीी बाातें ंहोो जाानाा, मेेरेे 
अंदंर केे साारेे सवाालोंं � कोो गलत सााबि�त कर रहाा थाा। इस कााम केे दौौराान समस्यााएंं और कठि�नााइयांं� आईं, लेेकि�न आसाानीी 
सेे उनकाा हल भीी नि�कलताा गयाा।

अभीी नाायकड़ााओं ंकाा जीीवन कैैसाा हैै? 
नाायकड़ाा समुदााय केे लोोगोंं � सेे जब मैंं पहलीी बाार मि�लीी, तोो उनकीी गरीीबीी मुुझे ेसबसे पहले दि�ख रहीी थीी। यहांं� पर नाायकड़ाा 
समुदााय सोंं �डवाा जि�ले केे ककराानाा, झंंडाानाा, सुुगट, भि�तााड़ाा और उमराालीी इत्याादि� जगहोंं � पर नि�वाास करताा है।ै मैंं सबसे 
पहले ककराानाा ग्रााम मेंं पहंुंचकर मुुझे ेसमझ आयाा कि� यह समुदााय सबसे पि�छड़े समुदााय मेंं आताा है।ै नाा तोो इनके पाास 
पके्के घर हैं,ं नाा हीी स्वाास्थ्य सुुवि�धााएंं। शि�क्षाा केे स्तर पर देेखेंं, तोो अभीी तक कोोई भीी ऐसाा नहींं�  है,ै जोो उच्च शि�क्षाा प्रााप्त कर 
सकाा होो। 

नर्ममदाा नदीी सेे मछलीी पकड़नाा उनके रोोजगाार काा मुुख्‍‍य सााधन है।ै वहींं�  जब नर्ममदाा नदीी सेे मछलीी नहींं�  मि�लतीी हैं,ं तोो येे लोोग 
मजदूरीी करते ेहैं।ं मुुश्कि�ल सेे 200 सेे 300 रुपए दि�न काा कमाा पााते ेहैं।ं इनके पाास नाा तोो कोोई योोजनााएंं हैं ंऔर नाा हीी कि�सीी 
काा सहााराा है।ै इन लोोगोंं � कीी स्थि�ति� कीी बाात करंें, तोो वह वाास्‍‍तव मेंं चिं�तंााजनक है।ै उनके पाास रोोजगाार कीी कोोई सुुनि�श्‍च‍ि�ि��तताा 
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नहींं�  है।ै सााफ पाानीी जैसैीी मौौलि�क जरूरतोंं � सेे येे लोोग वंंचि�त हैं।ं वहींं� , समााज मेंं उनकीी पहचाान कोो लेेकर स्पष्टताा नहींं�  हैं।ं 
उनके घरोंं � मंें जब कााम नहींं�  होोताा हैं,ं तोो येे घर केे काामोंं � मंें महि�लााओं ंकीी मदद करतेे दि�खााई देेते ेहैं।ं 

कि�तनाा बदलााव आयाा हैै
इस फैैलोोशि�प केे बााद बहुत-सीी बाातें ंबदलीी हैं।ं अपनेे घर सेे बााहर जाानाा और 700 कि�मीी दूूर जााकर एक समुदााय पर कााम 
करनाा मेेरेे लि�ए आसाान तोो नहींं�  थाा, लेेकि�न जब फीील्ड मेंं कााम करनाा शुुरू कि�याा, तोो मुुश्कि�ल भीी नहींं�  लगाा। फीील्ड पर 
जाानेे केे बााद जोो बाातें ंसाामनेे आतीी हैं,ं उन्‍‍हें ंकि�स तरह सेे हल कि�याा जाा सकताा हैै, यह जाानाा। संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो पढ़ते े
हुए मैंंनेे कोोशि�श कीी कि� मैंं इसेे अपनेे दैैनि�क जीीवन मेंं देेखूंं� । इसके कई उदााहरण भीी मेेरेे साामनेे रहे,े जहांं� मैंं देेख रहीी हंूं 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा ह्राास होो रहाा है।ै मेेरेे शुुरुआतीी दौौर मेंं मुुझे ेलगाा थाा कि� कााम नहींं�  होो पााएगाा और मैंं नहींं�  कर पााऊंंगीी। 

...लेेकि�न इस दौौराान मैंंनेे अपनेे मेंंटर सुुनीील कुुमाार गुुप्ताा सर सेे बहुत-सीी बाातें ंकींं� । फीील्ड केे दौौराान आई समस्‍‍यााओं ंपर 
कैैसेे कााम करनाा हैै, यह उनसे समझाा। इससे संंबंंधि�त बहुत-सीी कि�तााबें ंभीी मैंंनेे इस दौौराान पढ़ींं� । जि�नके मााध्‍‍यम सेे मुुझे े
समझनेे मेंं बहुत मदद मि�लीी। सबसे अच्छीी बाात यह रहीी कि� मैंं अपनीी कहाानि�योंं � कोो नि�काालनेे मेंं सफल होो रहीी हंूं। ग्रााउंंड 
सेे आनेे केे बााद रि�पोोर्टट कोो नि�काालनाा उतनाा हीी कठि�न थाा, जि�तनाा ग्रााउंंड पर जााकर लोोगोंं � सेे मि�लनाा थाा।

इस दौौराान यह भीी समझ आयाा कि� अक्‍‍सर लोोग अपनीी जि�म्मेदेाारीी सेे पीीछेे क्‍‍योंं � हट जााते ेहैं।ं एक रि�पोोर्टट पर वक्तव्य लेेते े
हुए अलीीरााजपुुर जि�ले केे कलेेक्टर सेे बाात होो रहीी थीी। बाात नाायकड़ाा समुदााय केे लोोगोंं � सेे संंबंंधि�त थीी और ग्रााम झंंडाानाा मेंं 
पाानीी कीी समस्यााओं ंकोो उजाागर करतीी थींं� । फोोन पर हुई बाातचीीत मेंं पहले तोो कलेेक्टर नेे हमें जि�लाा पंंचाायत सीीईओ सेे 
बाात करनेे केे लि�ए कहाा। सााथ हीी कहाा कि� चूंं�कि�  सोंं �डवाा पठाार पर स्थि�त है,ै इसलि�ए वहांं� बोोरवेेल सेे भीी पाानीी नहींं�  नि�कलताा। 
उन्‍‍होंं �नेे बड़ीी नाारााजगीी केे सााथ कहाा कि� हमाारेे द्वााराा इस बाात कोो जबरन मुुद्दाा बनाायाा जाा रहाा है।ै इससे अनुुमाान लगाायाा जाा 
सकताा है ैकि� जब जि�म्मेदेाार व्‍‍यक्ति� हीी इस तरह कीी बाात करंें, तोो लोोगोंं � कीी मूूलभूूत समस्‍‍यााओं ंकेे नि�रााकरण कीी क्‍‍याा आशाा 
लगााई जाा सकतीी हैै? 

इस वि�षय पर अब तक कााम करनाा नाायकड़ाा समुदााय केे लि�ए कि�तनाा फाायदेेमंंद रहाा है,ै यह बाात मैंं खुुद सेे नहींं�  कह 
पााऊंंगीी। यह समय और आप लोोगोंं � पर छोोड़ देेनाा उचि�त है,ै मगर यह याात्राा मेेरेे आंतंरि�क परि�वर्ततन केे लि�ए बेहेद महत्वपूूर्णण 
रहीी है।ै मैंं अब सोोच पाातीी हंूं कि� अपनेे शहर कोो कि�सीी बााहरीी केे लि�ए सहज बनाानेे काा कााम नगरपाालि�काा काा तोो है ैहीी, सााथ 
हीी मेेराा भीी है।ै यदि� मैंं कि�सीी कोो किं�चि�त माात्र रााहत देेनेे कीी इच्‍‍छाा रखतीी हंूं, तोो उससे यह पूूछनाा भर पर्याा�प्त होोगाा, ‘‘क्याा 
मैंं आपकोो आपकाा राास्ताा दि�खाा दूंं�?’’

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी समझ नेे मेेरेे पेेशेे कोो भीी प्रभाावि�त कि�याा है।ै मुुझे ेअपनेे सब्जेेक्ट सेे बाात करनेे मेंं अब असहज महसूस 
नहींं�  होोताा। मैंं समाानुुभूूति� केे ज़रि�ए अपनेे सब्जेेक्ट कोो और बेहेतर तरीीकेे सेे समझ पाातीी हंूं। उससे उसके जीीवन केे बाारेे मेंं 
जाानतेे हुए, जोो साावधाानि�यांं� रखनीी चााहि�ए वह अब सहज रूप सेे रख पाातीी हंूं। समताा कैैसीी होो, यह समझते ेहुए मुुझे ेसमझ 
आयाा कि� संंसााधनोंं � काा दोोहन नहींं�  करनाा है,ै क्योंं �कि� इनकाा बंंटवााराा जि�स रााज्य और तंंत्र नेे कि�याा हैै, उसके अंदंर समताा 
काा मूूल्य आटेे मेंं नमक बरााबर भीी नहींं�  थाा। ऐसीी कई अनुुभूूति�यांं� हैं,ं जि�न पर स्पष्टताा इस फैैलोोशि�प सेे नि�कलनेे केे बााद 
भीी आतीी रहेगेीी। यह लंंबीी याात्राा काा एक पड़ााव भर है।ै
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जब मैंं यह लि�ख रहाा हंूं, तोो रााजनीीति� मेंं पहचाान काा उपयोोग बेतेााहााशाा कि�याा जाा 
रहाा है।ै आदि�वाासीी क्षेते्र मेंं यह रााजनीीति� पहचाान काा अति�क्रमण बन जाातीी है।ै 
आमतौौर पर बड़ीी हीी लाापरवााहीी सेे हम वनवाासीी और आदि�वाासीी कोो एक-दूूसरे केे 
पर्याा�य केे रूप मेंं इस्तेमेााल करते ेहैं,ं मगर येे शब्द नैैरेेटि�व केे स्तर पर एक-दूूसरे केे 
वि�परीीत हैं।ं फैैलोोशि�प केे वि�षय कोो चुुनते ेहुए मेेरेे दि�मााग मेंं यहीी वि�चाार थाा कि� मुुझे े
आदि�वाासीी होोनेे केे वर्ततमाान माायनोंं � कोो साामनेे रखनाा हैै। मेेरीी समझ केे अनुुसाार 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी बाात झााबुआु और अलीीरााजपुुर केे आदि�वाासि�योंं � केे जीीवन 
पर बाात कि�ए बि�नाा कोोई भीी पूूरीी नहींं�  कर सकताा। यहीी काारण हैै कि� मैंंनेे अपनाा 
वि�षय हीी ‘आदि�वाासीी जीीवन और संंवैैधाानि�क मूूल्य: झााबुआु और अलीीरााजपुर केे 
संंदर्भभ मेंं’ चुुनाा। यह वेे जगह है,ै जहांं� मैंं बतौौर गांं�धीी फेेलोो भीी 2 सााल कााम कर 
चुुकाा थाा और फि�र बतौौर पत्रकाार भीी यहांं� रि�पोोर्टट करतेे हुए ‘बदलााव’ कोो ध्याान 
सेे देेख रहाा थाा। यह फैैलोोशि�प उन्हीी बदलाावोंं � और जड़तााओं ंकेे दस्ताावेेजीीकरण 
काा मौौकाा देेतीी है।ै

आजाादीी और लोोकतंंत्र काा सवााल
सर्वेेश्वर दयााल सक्सेनाा कहते ेहैं ंकि� देेश काागज पर बनाा नक्शाा नहींं�  होोताा। उनकीी 
यह बाात इस बाारेे मेंं सोोचनेे केे लि�ए मजबूरू करतीी है ैकि� देेश आखि�र है ैक्याा? 15 
अगस्त, 1947 केे बााद जब भाारत नेे आकाार लेेनाा शुुरू कि�याा, तोो यह सवााल सबसे 
बड़ाा थाा कि� स्वतंत्रताा आंदंोोलन मेंं आज़ाादीी कोो लेेकर जोो वाायदेे कि�ए गए थे,े उनकोो 
पूूराा कैैसेे कि�याा जााएगाा? कैैसेे हम एक बेहेतर समााज काा नि�र्माा�ण करंेंगेे? बेहेतर 
समााज काा नि�र्माा�ण हमाारेे लि�ए इसलि�ए भीी एक जटि�ल सवााल थाा, क्योंं �कि� 1947 
सेे पहले माानव इति�हाास कीी कई महत्वपूूर्णण घटनााएंं और आंदंोोलन होो चुुकेे थे।े 
ज्ञाानोोदय सेे लेेकर फ़्रांं�सीीसीी क्रांं�ति� तक कई ऐसीी महत्वपूूर्णण घटनााएंं दुनुि�याा पहले हीी देेख चुुकीी थीी, जि�सनेे दुनुि�याा केे एक 
बड़े हि�स्से ेकोो बदलााव केे लि�ए प्रेरेि�त कि�याा थाा। 

हम न तोो पूूरीी तरह पूंं�जीीवाादीी हुए थे ेऔर न हीी हमनेे सोोवि�यत कीी तरह सााम्यवााद काा राास्ताा चुुनाा। हमनेे मि�श्रि�त अर्थथव्यवस्थाा 
याा कहें ंबीीच काा राास्ताा चुुनाा, मगर पााश कहते ेहैं,ं ‘बीीच काा राास्ताा नहींं�  होोताा’, याानीी यह माार्गग दुरु्गगम थाा। यहीी काारण है ैकि� 
हमााराा संंवि�धाान अलग-अलग देेशोंं � सेे सीीख लेेते ेहुए बनाा। हमाारेे पुुरखोंं � नेे ऐसेे संंवि�धाान कीी कल्पनाा कीी, जोो साामााजि�क 
और रााजनीीति�क दोोनोंं � हीी तरह केे परि�वर्ततन कोो बरााबर तरजीीह देेताा है।ै ऐसाा क्योंं � करनाा पड़ाा? यहीी मेेरीी इस फैैलोोशि�प काा 
पहलाा सवााल थाा। पढ़ते ेहुए और मध्यप्रदेेश केे आदि�वाासीी क्षेते्र मेंं घूूमते ेहुए यह समझ आयाा कि� लोोकतंंत्र मेंं लोोक और 

मेेरीी याात्राा: परि�भााषाा सेे परेे बंंधुतु्‍‍व कोो जीीतेे हुए देेखाा 

परि�चय

मूूल रूप सेे मध्य प्रदेश केे 
मैैहर केे नि�वाासीी शि�शि�र 
अग्रवााल नेे जाामि�याा मि�लि�याा 
इस्लाामि�याा सेे पत्रकाारि�ताा 
कीी पढ़ााई कीी हैै। अपनीी उच्‍‍च 
शि�क्षाा केे बााद पत्रकाारि�ताा केे 
लि�ए वेे दूरूस्‍‍थ मैैदाानीी क्षेेत्रोंं मेंं 
पहुंचेे और आदि�वाासीी जन-
जीीवन कोो करीीब सेे जााननेे 
काा उपक्रम कि�याा। इसीी समझ 
नेे उनकीी पत्रकाारि�ताा कोो नई 
दि�शाा दीी। ग्रााउंंड रि�पोोर्टट  डॉॉट 
इन मेंं हिं�दीी एडि�टर केे तौौर पर 
कााम करतेे हुए उन्‍‍हें पर्याा�वरण 
और उसमेंं हस्‍‍तक्षेेप केे वि�षयोंं 
पर लेेखन जाारीी रखाा हैै। इस 
फैैलोोशि�प मेंं शि�शि�र अग्रवााल 
सेे आदि�वाासीी और संंवैैधाानि�क 
मूूल्‍‍योंं पर अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 

शि�शि�र अग्रवााल 
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तंंत्र दोोनोंं � कोो संंवाारनाा थाा, इसलि�ए ऐसाा संंवि�धाान बनाा, जोो काानूून कीी कि�तााब याा अनुुचे्छेदोंं � काा समुच्चय भर नहींं�  है,ै बल्कि� 
एक ‘इंंटेेलेेकु्चुअल टेेक्स्ट’ है।ै 

... मगर भाारत तब तक लोोकतांं�त्रि�क देेश नहींं�  बन सकताा, जब तक यहांं� केे सबसे दमि�त तबके केे सााथ न्यााय न होो। 
अलीीरााजपुुर मेंं घूूमते ेहुए मुुझे ेएक वरि�ष्ठ पत्रकाार नेे बताायाा कि� 1970 तक भीी यहांं� केे भीील आदि�वाासीी दि�ल्लीी और 
संंवैैधाानि�क भाारत कोो नहींं�  जाानते ेथे।े ऐसेे मेंं मुुझे ेयह जााननेे काा बेहेद मन थाा कि� आज़ाादीी केे इतनेे सााल बााद आदि�वाासीी 
जीीवन मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा क्याा महत्‍‍व है?ै यदि� गणतंत्र केेवल तीीन थके हुए रंंगोंं � काा नााम नहींं�  है,ै तोो ज़रूर इन 
आदि�वाासि�योंं � तक इन संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे ‘लेेस’ व्यवस्थाा काा परि�मााण होोनाा चााहि�ए थाा। इसके अलाावाा इतनेे साालोंं � मेंं यह 
आदि�वाासीी कि�तनेे बदलेे हैं ंऔर ऐसेे मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी स्थि�ति� कैैसेे बदलीी है,ै यह जााननाा भीी मेेरेे लि�ए इस याात्राा काा 
हि�स्साा रहाा हैै।

चूंं�कि�  मेेराा वि�षय ‘आदि�वाासीी जीीवन और संंवैैधाानि�क मूूल्य’ है,ै इसलि�ए संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर आनेे सेे पहले यह बाात करनाा 
ज़रूरीी है ैकि� आदि�वाासीी हैं ंकौौन? फैैलोोशि�प केे शुुरुआतीी 4 मााह तक मैंंनेे भोोपााल, इंंदौौर, बड़वाानीी, खरगोोन, झााबुआु और 
अलीीरााजपुुर मेंं आदि�वाासि�योंं � पर याा इनके लि�ए कााम कर रहे ेअलग-अलग तरह केे लोोगोंं � सेे बाात कीी। इसमें नर्ममदाा बचााओ 
आंदंोोलन केे सााथि�योंं � सेे लेेकर शि�वगंगाा केे वेे काार्ययकर्ताा� भीी थे,े जि�नके हााथोंं � मेंं शि�वलिं�गं पकड़ाा दि�याा गयाा है।ै इसके अलाावाा 
फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंं ऐसेे भीी आदि�वाासीी काार्ययकर्ताा�ओं ंसेे मि�लाा, जि�न्होंं �नेे कांं�ग्रेेस केे झंंडेे पकड़नेे सेे अपनीी रााजनीीति� कीी 
शुुरूआत कीी थीी और अब भगवाा झंंडाा लेेकर अक्सर झााबुआु मंें याात्राा नि�काालते ेनज़र आतेे हैं।ं   

इन सभीी सेे संंवााद करते ेहुए मैंंनेे एक सवााल ज़रूर कि�यााआदि�वाासीी मतलब क्याा? इस सवााल केे मुुझे ेअलग-अलग 
जवााब मि�ले, मगर शि�वगंगाा केे एक काार्ययकर्ताा� केे सााथ हुआ संंवााद बि�नाा नााम लि�ए ज़ि�क्र करनाा बेहेद ज़रूरीी है।ै झााबुआु 
कीी हााथीीपाावाा मेंं हलमाा केे ज़रि�ए बनााए गए ट्रेंं�चेस कोो देेखते ेहुए मैंंनेे जब यह सवााल उनसे कि�याा, तोो उन्होंं �नेे मुुझे ेटोोकते े
हुए कहाा‘आदि�वाासीी नहींं�  वनवाासीी बोोलि�ए। आदि�वाासीी बााहरीी लोोगोंं � काा दि�याा हुआ शब्द है,ै जि�सकाा मतलब है ैकि� येे लोोग 
आदि�माानव हैं ंऔर उनकोो कुुछ नहींं�  आताा।’ झााबुआु केे वि�षय मेंं भोोपााल मेंं होो रहे ेएक सेेमीीनाार मेंं भीी यहीी तर्कक  देेते ेहुए 
एक वक्ताा नेे कहाा थाा कि� हमें वनवाासीी शब्द काा हीी इस्तेमेााल करनाा चााहि�ए, मगर यहीी सबसे ज़्याादाा दि�क्कत देेनेे वाालाा है।ै 
Narratives from the Margins: Aspects of Adivasi History in India नााम कीी पुुस्तक मेंं नंंदनीी सुंं� दर 
अपनेे लेेख ‘Adivasi Politics and State Responses’ मेंं लि�खतीी हैं ंकि� आदि�वाासि�योंं � कोो वनवाासीी कहनाा असल 
मेंं उनकोो उनके मूूल सेे कााट देेनाा है।ै इसेे और सााधाारण शब्दोंं � मेंं कहें,ं तोो वनवाासीी काा मतलब वनोंं � मेंं नि�वाास करनेे वाालीी 
जनसंंख्याा सेे है,ै जबकि� आदि�वाासीी काा अर्थथ है ैइस धरतीी केे सबसे पुुराानेे नि�वाासीी। 

मेेरेे लि�ए फैैलोोशि�प केे शुुरुआतीी दि�नोंं � मेंं यह जि�ज्ञाासाा बेहेद रोोचक बन गई थीी। इस पर पढ़ते ेहुए यह बाात समझ आई कि� 
यह पूूराा माामलाा आदि�वाासि�योंं � कीी पहचाान, इति�हाास और न्यााय केे मूूल्य सेे भीी जुड़ुाा हुआ है,ै याानीी बहुत सोोचे-समझे ेतरीीकेे 
सेे आदि�वाासि�योंं � केे इति�हाास कोो गोोल कर उसमें अपनाा एजेंंडाा घुुसाानेे काा प्रयाास कि�याा जाा रहाा है,ै मगर एक सवााल यह भीी 
है ैकि� इस तमााम पड़तााल सेे मेेरेे अंदंर क्याा बदलााव हुए? मैंंनेे अपनेे अंदंर यह बदलााव महसूस कि�याा कि� मैंं अब कि�सीी भीी 
व्यक्ति� कीी पहचाान और उससे जुुड़ेे इति�हाास कोो लेेकर पहले सेे ज़्याादाा संंजीीदाा होो गयाा हंूं।    

आदि�वाासीी जीीवन मंें मूलू्योंं � काा स्थाान
तोोल्याा बााबेरेि�याा झााबुआु जि�ले केे बाावड़ीी बड़ीी गांं�व केे रहनेे वाालेे हैं।ं वेे बंंधुतु्व शब्द काा ठीीक-ठीीक उच्चाारण नहींं�  कर सकते,े 
मगर जब मैंं उनके घर गयाा, तोो उन्होंं �नेे मेेराा अभि�वाादन स्वीीकाार करते ेहुए मुुझे ेबैठैनेे केे लि�ए कहाा। लगभग 10 मि�नट तक 
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वेे इस बाारेे मेंं चिं�तंि�त रहेे कि� मैंं मुुख्य सड़क सेे उनके गांं�व तक पैैदल क्योंं� आ गयाा? उनकाा कहनाा थाा कि� मैंं अगर उनकोो 
फोोन कर लेेताा, तोो वेे मुुझे ेलेेनेे खुुद सड़क तक आ गए होोते।े यह कहते ेहुए वेे ज़मीीन पर बैठै गए। जबकि� इस दौौराान मैंं 
खााट पर बैठैाा हुआ थाा। तोोल्याा बााबेरेि�याा मुुझे ेनहींं�  जाानते।े वेे सि�र्फफ  इतनाा जाानते ेहैं ंकि� मैंं उनके गांं�व केे ताालााब और नदीी 
देेखनेे आयाा हंूं। इनं्हें दि�खाानाा उनके कााम काा हि�स्साा नहींं�  है,ै मगर वेे पूूरेे दि�न मुुझे ेयह दि�खााते ेहुए मेेरेे खाानेे और पाानीी पीीते े
रहनेे काा ख्यााल रखेे हुए थे।े 

मैंं जब तोोल्याा केे घर गयाा, उसके कुुछ दि�न पहले हीी मैंं खरगोोन मेंं थाा। इस शहर मेंं मैंं दोो सााल रहाा, मगर खरगोोन आनेे केे 
शुुरूआत केे दि�न मुुझे ेसबसे ज्याादाा यााद हैं।ं यहांं� कीी जनसंंख्याा मेंं गि�नेे गए लगभग हर बााशिं�देंे नेे मुुझसे बाात करनाा शुुरू 
करनेे केे शुुरुआतीी सेेकंंडोंं � मेंं हीी यह जााननाा चााहाा कि� मैंं अपनाा उपनााम क्याा लि�खताा हंूं? और स्पष्ट कहें,ं तोो वेे यह जााननाा 
चााहते ेथे ेकि� मैंं कौौन जाात काा हंूं, मगर तोोल्याा खरगोोन और ऐसीी तमााम शहरीी बसााहट सेे कााफीी दूूर थे।े भौौति�क रूप सेे भीी 
और सांं�सृ्कृति�क रूप सेे भीी। 

मुुझे ेठीीक-ठीीक यााद है,ै जब इंंदौौर केे एक थ्रीी स्‍‍टाार होोटल मेंं मुुझसे मेेरीी जााति� पूूछीी गई थीी। होोटल केे उस कमरे मेंं महंगेे 
गदे्दे थे,े मगर सुुकूून नहींं�  थाा, लेेकि�न तोोल्याा और उसके जैसेैे जि�स भीी आदि�वाासीी केे घर मैंं दोो-तीीन और कभीी-कभीी 
हफ्तेभेर भीी रुकाा हंूं, वहांं� मुुझे ेअलग कि�स्म काा सुुकूून महसूस हुआ। संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं हीी बंंधुतुाा कोो व्यक्ति� कीी 
गाारि�माा और रााष्ट्रर कीी एकताा और अखंंडताा सुुनि�श्चि�त करनेे वाालाा बताायाा गयाा है,ै मगर दि�क्कत यह है ैकि� एक खाास वि�चाार 
मेंं अंंधे ेलोोग इस बाात कोो नहींं�  समझ सके। जैसेैे मेेरेे लि�ए इंंदौौर कीी उस होोटल मेंं रहनाा तब कठि�न होो गयाा, जब मैंं जााति�, 
धर्मम, लिं�गं, भााषाा और शि�क्षाा जैैसेे तमााम आधाारोंं � पर प्रि�वि�लेज हंूं, तोो सोोचि�ए उन लोोगोंं � केे सााथ क्‍‍याा सुुलूूक होोताा होोगाा, 
जोो इनसे वंंचि�त हैं।ं 

झााबुआु केे आदि�वाासीी समुदााय नेे मुुझे ेबताायाा कि� कैैसेे बंंधुतु्व सुुनि�श्चि�त कर हम समााज कोो स्वतंत्र और भयमुुक्त बनाा 
सकते ेहैं।ं मैंंनेे इस बाारेे मेंं अपनेे दोोस्तोंं � और ख़ाासतौौर पर मेेरेे सााथ रह रहे ेआकााश और वि�नय सेे खूूब बाातें ंकींं� । हमनेे यह 
सुुनि�श्चि�त कि�याा कि� हमाारेे घर मेंं पेेपर डाालनेे वाालेे भइयाा सेे लेेकर खाानाा बनाानेे वाालीी दुरु्गाा� आंटंीी तक, सभीी कोो एक सुुरक्षि�त 
मााहौौल दि�याा जाा सके। ऐसाा मााहौौल बनाानाा कठि�न नहींं�  हैै, मगर मूूल्योंं � केे बाारेे मेंं बाात करनाा ज़रूर कठि�न थाा। यह खतराा 
हमेशाा थाा कि� कहींं�  येे बाातें ंकोोराा ज्ञाान और उबााऊ न होो जााएंं, मगर वि�काास संंवााद नेे इस कठि�नााई कोो हल करनेे मेंं खूूब 
मदद कीी। हमनेे सचि�न सर कीी ‘जीीवन मेंं संंवि�धाान’ कि�तााब पर बाात कीी। यह कि�तााब इस लि�हााज़ सेे महत्वपूूर्णण थीी कि� 
यह कहाानि�योंं � काा संंग्रह है,ै मगर यह गााइड भीी है ैकि� कैैसेे हमाारेे आस-पाास इन मूूल्योंं � काा ह्राास होो रहाा है ैऔर कैैसेे खुुद केे 
प्रयाासोंं � सेे इसेे ठीीक कि�याा जाा सकताा है।ै यह हमाारीी साामूूहि�क सफलताा हीी है ैकि� हमाारेे घर आनेे वाालेे लोोगोंं � सेे उनकीी जााति� 
याा धर्मम इंंगि�त करनेे काा आग्रह नहींं�  कि�याा जााताा। दुरु्गाा� आंटंीी काा बड़े कप मेंं हीी चााय पीी लेेनाा हमाारेे लि�ए कोोई आश्चर्ययचकि�त 
करनेे वाालीी घटनाा नहींं�  है।ै 

…मगर चााहे ेमेेराा जीीवन होो याा फि�र झााबुआु मेंं रहनेे वाालेे आदि�वाासि�योंं � काा, दोोनोंं � मेंं हीी रााज्य काा अच्छाा-खाासाा दखल 
है।ै हााल हीी मेंं हुए एक संंवााद मेंं एक वरि�ष्ठ पत्रकाार नेे कहाा कि� ऐसाा नहींं�  होो सकताा कि� कि�सीी व्यक्ति� मेंं एक मूूल्य होो और 
दूूसराा न होो। यह सच भीी है ैकि� यह सब कुुछ जुुड़ेे हुए हैं।ं अपनीी बाात कोो और स्पष्ट तरीीकेे सेे समझाानेे केे लि�ए मैंं अनि�ल 
याादव कीी लंंबीी कहाानीी ‘गोोसेेवक’ काा उदााहरण देेताा हंूं। इस कहाानीी मेंं एक आदि�वाासीी नेेताा रााजनीीति�क फाायदेे केे लि�ए 
एक मुुस्लि�म युवुक कीी लिं�चंिं�गं करवाा देेताा है।ै लेेखक नेे अपनेे एक सााक्षाात्काार मेंं कहाा कि� आदि�वाासीी बदल गए हैं।ं वेे 
पहले जैैसेे भोोले नहींं�  रहे।े मेेरीी अलीीरााजपुुर कीी याात्राा केे दौौराान इंंदौौर मेंं मेेरीी मुुलााक़ाात एक साामााजि�क काार्ययकर्ताा� सेे हुई, जोो 
आदि�वाासीी क्षेते्रोंं � मेंं वन अधि�काार काानूून दि�लाानेे केे लि�ए लड़ रहीी हैंं। उन्होंं �नेे भीी कहाा कि� बााज़ाार और दक्षि�णपंथीी तााकतोंं � 
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नेे आदि�वाासि�योंं � कोो बदलाा है।ै

झााबुआु मेंं भीी यह बदलााव देेखनेे कोो मि�लताा है।ै यहांं� मोोबााइल केे बढ़ते ेप्रचलन नेे कई बदलााव कि�ए हैं।ं यह बदलााव ऐसेे 
देेखि�ए कि� लोोगोंं � नेे शाादीी मेंं परंपरि�क गीीतोंं � कीी जगह डीीजे ेबजाानेे कोो बढ़ाावाा देेनाा शुुरू कर दि�याा है।ै इससे हुआ यह है ैकि� 
शाादि�यांं� कर्जज लेेनेे काा बड़ाा काारण बननेे लग गई हैं।ं रााणाापुुर केे कुुछ गांं�वोंं � मेंं जब मैंं घूूम रहाा थाा, तोो वहांं� केे बुजुुुर्गोंं काा 
कहनाा थाा कि� उनके गांं�व केे लड़कोंं � मेंं महंगीी गााड़ि�यांं� लेेनेे काा चलन भीी बढ़ाा है।ै इससे भीी आर्थि�क बोोझ गहराायाा है।ै मैंंनेे 
जब इस वि�षय कीी और पड़तााल कीी, तोो एक बाात समझ आई कि� इंंस्‍‍टााग्रााम कीी रीील केे जरि�ये बड़ीी गााड़ि�यांं� झााबुआु केे इन 
युवुााओं ंकेे मन मेंं बस गई हैं।ं अब शहर कीी तरह इन युवुााओं ंमेंं भीी सुुपर बााइक (अत्यााधुनुि�क बााइक) लेेनाा से्टेटस सिं�बंल 
बन गयाा है।ै इसनेे झााबुआु मेंं एक पोोटेंशि�यल माारे्केट तैैयाार कर दि�याा है।ै कई नि�जीी फााइनेंंस कंंपनि�यांं� यहांं� बड़ीी आसाानीी 
सेे लोोन देे रहीी हैं।ं इसकीी काागज़ीी काार्ररवााई केे बाारेे मेंं अक्सर इन ग्राामीीणोंं � कोो केेवल उतनाा हीी पताा होोताा है,ै जि�तनाा इन 
कंंपनि�योंं � केे एजेंटं बतााते ेहैं।ं 

 …मगर इससे आर्थि�क बोोझ और क़र्ज़ज़ काा दुशु्चक्र भीी कष्‍‍टप्रद हुआ है।ै इसकाा परि�णााम यह हुआ है ैकि� वहांं� आर्थि�क 
अपरााध भीी बढ़ गए हैं।ं रााणाापुुर मेंं जब मैंं थाा, तोो भगोोरि�याा काा त्योोहाार मनाायाा जाा रहाा थाा। इस दौौराान मेेलेे सेे लौौटते ेहुए 
लोोगोंं � केे सााथ हुई लूूट केे कि�स्से ेअखबाार मेंं पढ़नेे कोो मि�ले। इस बदलााव नेे यहांं� केे लोोगोंं � केे मन मेंं एक-दूूसरे केे प्रति� एक 
शंंकाा पैैदाा कीी हैै। इस शंंकाा नेे यहांं� केे बंंधुतु्व कोो भीी प्रभाावि�त कि�याा हैै। 

इसीी तरह मेेघनगर जाानेे पर माालूूम हुआ कि� यहांं� केे एक माात्र औद्योोगि�क क्षेते्र मेंं व्यक्ति� कीी गरि�माा सेे लेेकर जीीवन जीीनेे 
केे अधि�काार तक कोो तााक पर रखाा जाा रहाा हैै। यहांं� केे मेेघनगर औद्योोगि�क क्षेते्र मेंं 22 केेमि�कल इंंडस्ट्रीी� कीी फैैक्ट्रि�ियांं� हैं।ं 
इनसे नि�कलनेे वाालाा अपशि�ष्ट न सि�र्फफ  पाास स्थि�त अनाास नदीी कोो दूूषि�त करताा है,ै बल्कि� यहांं� केे भूूजल कोो भीी वि�षैैलाा बनाा 
रहाा है।ै मैंंनेे तय कि�याा कि� मैंं प्रदूूषि�त नदीी काा पूूराा स्ट्रेे�च पैैदल चलकर देेखूंं�गा ा। इस दौौराान यहांं� सांं�स लेेनाा भीी कि�सीी संंघर्षष 
सेे कम नहींं�  थाा। यह केेमि�कल वाालाा पाानीी गांं�व केे एक ताालााब मेंं भीी भराा हुआ है।ै गर्मीी मेंं यह इलााकाा एक-एक बूंं� द पाानीी 
केे लि�ए तरसनेे लगताा है।ै तब मवेेशीी इस ताालााब काा पाानीी पीी लेेते ेहैं,ं जि�ससे उनकीी मौौत होो जाातीी है।ै मैंं जब प्रदूूषि�त नदीी 
केे कि�नाारेे चल रहाा थाा, तोो ऐसेे कई मृृत जाानवरोंं � केे शव मुुझे ेपाानीी पर तैरैते ेहुए दि�खे। 

गांं�व केे लोोगोंं � नेे बताायाा कि� जब भीी कंंपनि�योंं � केे खि�लााफ शि�काायत कीी जाातीी है,ै तोो उनके वि�रुद्ध बस दि�खाावटीी काार्ररवााई  
कीी जाातीी है।ै इस माामले मेंं मैंं जब मप्र प्रदूूषण नि�यंंत्रण बोोर्डड केे ऑफि�स पहंुंचाा, तोो यहांं� केे एक बड़े अधि�काारीी मुुझसे हीी 
बहस करनेे लग गए। मैंंनेे उनसे पूूछाा कि� क्याा वेे जाानते ेहैंं कि� प्रदेेश मेंं कि�तनीी केेमि�कल इंंडस्ट्रीी� हैं?ं इस पर उन्होंं �नेे कहाा कि� 
वेे मुुझे ेक्योंं � बतााएंं कि� प्रदेेश मेंं कि�तनीी इंंडस्ट्रीी� हैंं और मेेघनगर पर क्याा काार्ररवााई कीी गई है?ै इस तरह उन्होंं �नेे मुुझसे आधाा 
घंंटेे बहस कीी और कि�सीी भीी तरह कीी सूूचनाा देेनेे सेे इन्‍‍काार कर दि�याा। बााद मेंं मुुझे ेयह जाानकाारीी सूूचनाा केे अधि�काार केे 
तहत मांं�गनीी पड़ीी,मगर यह दि�खााताा हैै कि� कैैसेे हमाारेे हीी पैैसेे सेे वेेतन पाानेे वाालेे लोोगोंं � सेे जाानकाारीी लेेनेे केे लि�ए आपकोो कुुछ 
होोनाा पड़ेगाा, याानीी से्टेट केे नजर मेंं इंंसाान कीी जाान सबसे कम कीीमतीी है।ै अब रााजनीीति�क दखल काा उदााहरण देेखते ेहैं।ं 
शि�वगंगाा केे प्रभााव केे चलते ेप्रदीीप भगत बन गए हैं।ं भगत होोनेे काा मतलब है ैकि� वेे चप्पल नहींं�  पहनेंंगेे और मांं�स-मछलीी 
नहींं�  खााएंंगेे, मगर इससे भीी आगेे एक और बदलााव यह आयाा है ैकि� भगवाा कपड़े अब प्रदीीप केे जीीवन काा अभि�न्न हि�स्साा 
होो गए हैं।ं वेे मुुझसे बाात करते ेहुए बताा रहेे थे ेकि� कैैसेे उनके पूूर्ववज साालोंं � सेे शि�वशंकर कोो हीी पूूजते ेआए हैं,ं मगर उनं्हें यह 
नहींं�  बताायाा गयाा कि� येे शि�व हैं,ं इसलि�ए वेे इसेे बााबदेव कहते ेआ रहे ेथे।े हाालांं�कि� अब भीी ज्याादाातर लोोग उनं्हें ‘बााबदेव’ 
याा ‘बड़ाादेेव’ हीी कहते ेहैं,ं मगर उनकीी पूूजाा कीी पद्धति� धीीरेे-धीीरेे बदल रहीी है।ै यह बदलााव उनके सााथ एक रााजनीीति�क 
अन्यााय है।ै यह उनकीी पहचाान केे सााथ भीी खि�लवााड़ है।ै
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येे बाातें ंआदि�वाासीी समुदााय मेंं घटि�त होो रहीी थींं� , मगर मेेरेे लि�ए इसमें क्याा थाा? मैंंनेे इनसे क्याा सीीखाा? इस सवााल काा जवााब 
है ैकि� यदि� मैंंनेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� एक समझ वि�कसि�त न कीी होोतीी, तोो येे घटनााएंं मेेरेे लि�ए वि�शेेष होोतीी हींं�  नहींं� । ऐसीी 
हीी एक और घटनाा है,ै जि�समें केेगूू नााम काा एक व्यक्ति� सि�कल सेेल एनीीमि�याा सेे पीीड़ि�त है।ै वेे कोोई कााम नहींं�  कर सकताा 
और आर्थि�क रूप सेे संंघर्षष कर रहाा है,ै मगर उसके रि�श्तेदेाारोंं � केे लि�ए वेे हंंसीी काा पाात्र है।ै उसेे हर महीीनेे खूून कीी जरूरत 
होोतीी है।ै इसकीी पूूर्ति� उसके रि�श्तेदेाारोंं � सेे होोतीी है,ै मगर इसके एवज मेंं वेे उससे शरााब, आनेे-जाानेे काा खर्चच और अति�रि�क्त 
पैैसेे कीी मांं�ग करते ेहैं,ं याानीी उसेे अपनीी जाान बचाानेे केे लि�ए हर महीीनेे 5 हजाार रुपए खर्चच करनाा पड़ताा है।ै यह एक व्यक्ति� 
केे माानव होोनेे कीी गरि�माा काा भीी हनन हैै। 

इन घटनााओं ंकोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे सााथ देेखनेे काा नजरि�याा मुुझे ेइस फैैलोोशि�प मेंं हीी मि�लाा। इस नजरि�ये नेे यह सि�खाायाा 
कि� चीीजें ंसंंवि�धाान केे लाागूू होोनेे केे बााद कैैसीी होोनीी चााहि�ए थीी और कैैसेे नहींं�  हैं।ं इस बाात नेे मुुझे ेइस चीीज केे लि�ए प्रेरेि�त 
कि�याा कि� मैंं अपनेे आप मेंं ऐसाा बदलााव लााऊंं, जि�ससे येे हाालाात सुुधर सकें। इस क्रम मेंं मुुझे ेकई छोोटे-छोोटे अनुुभव हुए, 
जैैसेेहम अपनेे घर मेंं कम करनेे वाालीी महि�लाा कोो ‘कहाारि�न’ बोोलते ेआए थे।े यह एक भााषााई संंस्काार कीी तरह हमाारेे अंदंर 
वि�कसि�त हुआ, मगर हााल हीी मेंं अचाानक मुुझे ेयह महसूस हुआ कि� यह एक जााति� सूूचक शब्द है।ै यह जाानकर कि� मैंं 
इतनेे लंंबे ेसमय सेे एक जााति� सूूचक शब्द काा इस्तेमेााल कर रहाा थाा, मुुझे ेबेहेद ग्लाानि� महसूस हुई। मैंंनेे इस बाारेे मेंं अपनीी 
मांं� सेे बाात कीी। उनं्हें समझाायाा कि� जैसेैे हमाारीी पहचाान केेवल इतनीी नहींं�  है ैकि� हम एक ख़ाास उपनााम लि�खते हैं,ं वैैसेे हीी 
हमाारेे यहांं� कााम करनेे वाालीी महि�लाा कीी पहचाान कोो भीी सीीमि�त कर देेनाा गलत है।ै कई बाार बाात करनेे केे बााद अब हाालत 
यह है ैकि� उनं्हें उनके नााम सेे बुलुाायाा जााताा है ैन कि� ‘कहाारि�न’ कहकर, मगर क्याा इससे हमाारेे परि�वाार मेंं व्यााप्त जााति�वााद 
खत्म होो गयाा? यह दाावाा करनाा भीी अति�शयोोक्ति� है,ै लेेकि�न यह भरोोसाा जरूर मि�लाा है ैकि� छोोटीी-छोोटीी चीीजोंं � सेे समााज मेंं 
बड़े बदलााव लााए जाा सकते ेहैं।ं                    

इस फैैलोोशि�प नेे मुुझे ेप्रोोफेशनल फाायदाा भीी पहंुंचाायाा है।ै सबसे पहलाा फाायदाा तोो यहीी हुआ कि� मैंंनेे 6 बड़ीी-बड़ीी रि�पोोर्टट 
कीी हैं।ं इस फैैलोोशि�प नेे हर बाार मुुझे ेकुुछ और कुुछ और खोोजनेे केे लि�ए प्रेरेि�त कि�याा। इसके चलते ेमैंं झााबुआु और 
अलीीरााजपुुर केे एक दम अंदंर तक जााकर वहांं� सेे ख़बरें लाा सकाा। लोोगोंं � सेे देेर तक बाात करते ेहुए, जोो संंबंंध वि�कसि�त 
हुए उनके आधाार पर मैंं कई दि�नोंं � तक गांं�व मेंं रहाा। इस दौौराान लोोगोंं � नेे मुुझे ेउनके गांं�व, संंसृ्कृति� और समस्यााओं ंकेे बाारेे 
मेंं बताायाा। इससे मुुझे ेस्टोोरीी आइडि�याा कीी कमीी कभीी भीी महसूूस नहींं�  हुई। सााथ हीी फैैलोोशि�प केे दौौराान कीी गई पढ़ााई नेे 
मुुझे ेऔर संंवेेदनशीील बनाायाा। इससे लोोगोंं � केे सााथ जुुड़नेे मंें सहाायताा मि�लीी। 

सााथ हीी इस संंवेेदनशीीलताा नेे मुुझे ेकुुछ ऐसीी ख़बरें करनेे केे लि�ए प्रेरेि�त कि�याा, जोो शाायद मैंं अन्यथाा न देेख पााताा, मसलनमैं 
लोोकसभाा चुुनााव कीी रि�पोोर्टिं�ग केे लि�ए भोोपााल केे पाास स्थि�त गांं�व जाा रहाा थाा। इस दौौराान भरीी धूपू मेंं मुुझे े2 महि�लााएंं 
खेेतोंं � मेंं कााम करतेे हुए दि�खींं� । मुुझे ेथोोड़ाा अचरज हुआ, क्योंं�कि� इस दौौराान तक गेेहंूं कीी फसल कट चुुकीी थीी। ऐसेे मेंं यह 
सवााल आयाा कि� येे महि�लााएंं यहांं� क्याा कर रहीी हैं?ं मैंंनेे जब उनसे जााकर पताा कि�याा, तोो माालूूम हुआ कि� वेे खेेतोंं � मेंं फसल 
कट जाानेे केे बााद बि�खरीी हुई गेेहंूं कीी बाालि�यांं� चुुन रहीी हैं।ं यह कई लोोगोंं � केे लि�ए साामाान्य है,ै मगर सोोचि�ए कि� जब देेश कीी 
वि�त्तमंंत्रीी नेे 80 करोोड़ लोोगोंं � कोो पीीडीीएस काा रााशन देेनेे कोो एक सफलताा केे रूप मेंं प्रस्तुतु कि�याा होो, तोो इन महि�लााओं ंद्वााराा 
तपतीी धूपू मंें अपनेे बच्चोंं � काा पेेट भरनेे केे लि�ए ऐसेे गेेहंूं कीी बाालि�यांं� चुुननाा एक बड़ीी घटनाा हैै। 

कुुछ सफलतााओं ंऔर असफलतााओं ंकीी कहाानीी

मैंं भोोपााल मेंं रहताा थाा, जबकि� मेेराा काार्ययक्षेते्र झााबुआु थाा। ऐसेे मेंं नि�यमि�त रूप सेे पि�यर ग्रुुप केे संंपर्कक  मेंं रहनाा नहींं�  होो पाायाा। 
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फि�र भीी हमनेे एक सााल मेंं 10 बाार चर्चाा�एं कींं� । येे चर्चाा�एं कााफीी अनौौपचाारि�क थींं� । हमनेे कि�सीी भीी ताात्काालि�क मुुदे्दे पर 
चााय पीीते ेहुए बाात करनाा शुुरू कीी और यह चर्चाा� करनेे लगेे कि� संंवैैधाानि�क दृष्टि� सेे चीीजें ंकैैसीी होोनाा चााहि�ए थीी। शुुरुआतीी 
3 चर्चाा�ओं ंतक हम 6 लोोग थे.े इनमें मेेरेे सााथ एक वकीील, एक सरकाारीी कर्ममचाारीी, दोो समााजसेवक (गांं�धीी फेेलोो) और एक 
स्थाानीीय व्याापाारीी शाामि�ल थे।े तीीन चर्चाा�ओं ंकेे बााद मैंंनेे यह महसूस कि�याा कि� उनमेंं चर्चाा� काा उत्सााह कम होो गयाा। इस बीीच 
कुुछ लोोगोंं � नेे झााबुआु भीी छोोड़ दि�याा। ऐसेे मेंं अंंत मेंं हम 3 लोोग हीी बचे। हाालांं�कि� हमनेे न सि�र्फफ  चर्चाा� कीी, बल्कि� फीील्ड 
मेंं सााथ गए भीी, मगर यह बाात मैंं पूूरीी ईमाानदाारीी सेे स्वीीकाार करंूंगाा कि� मैंंनेे एक सााल मेंं इस ग्रुुप मेंं कोोई ख़ाास बदलााव 
नहींं�  देेखाा। यह बाात मुुझे ेनि�रााशाा सेे भर देेतीी थीी कि� येे चर्चाा�एं कि�सीी गप्प कीी तरह बदल गई थींं� , जि�नकाा ज़हनीी तौौर पर 
कोोई असर नहींं�  दि�खााई दि�याा।  हमाारेे हीी पि�यर ग्रुुप काा एक सााथीी न सि�र्फफ  रााजनीीति� मेंं उतराा, बल्कि� अब वेे अक्सर हााथ मेंं 
भगवाा ध्वज लि�ए याात्राा नि�काालते ेनज़र आताा है।ै यह दि�खााताा हैै कि� झााबुआु जैैसेे आदि�वाासीी क्षेते्र मेंं भीी कैैसेे दक्षि�णपंथीी 
रााजनीीति� नेे अपनेे पैैर जमाानेे शुुरू कि�ए हैं।ं 

…मगर इस बीीच भोोपााल मेंं भीी एक पि�यर ग्रुुप अपनेे आप हीी वि�कसि�त होो गयाा। मेेरेे सााथ रहनेे वाालेे आकााश और वि�नय 
सेे मैंं अपनीी दि�नचर्याा� लगभग रोोज कहताा हंूं। वि�काास संंवााद सेे लााई गई कि�तााबोंं � मेंं उन्होंं �नेे भीी रुचि� लेेनाा शुुरू कि�याा। ऐसेे 
मेंं हमाारेे बीीच हीी संंवि�धाान कोो लेेकर ऑर्गेेनि�क चर्चाा� होोनाा शुुरू होो गई। हमाारेे बीीच होोनेे वाालीी इन चर्चाा�ओं ंकेे काारण हमाारेे 
घर मेंं एक बदलााव महसूस हुआ। इसेे एक घटनाा केे मााध्यम सेे समझााताा हंूं। दुरु्गाा� आंटंीी जोो हमाारेे फ़्लैैट मेंं खाानाा बनाानेे 
आतीी हैं,ं पर गुुस्साा करते ेहुए हममें सेे एक नेे कहाा, ‘‘आनेे दोो उनकोो, आज खूूब सुुनााऊंंगाा।’’ इस पर आकााश नेे टोोकते े
हुए कहाा कि� हम ऐसाा नहींं�  कर सकते,े क्योंं �कि� वेे हमाारेे घर मेंं कााम करतीी हैं ंऔर उसके बदलेे हम उनकोो पैैसेे देेते ेहैं।ं यदि� 
हमें उनकाा बनाायाा हुआ खाानाा पसंंद नहींं�  आ रहाा हैै, तोो यह उनकीी गलतीी नहींं�  हैै। आकााश नेे कहाा कि� हमें कि�सीी भीी व्यक्ति� 
कीी गरि�माा पर प्रहाार करनेे काा हक नहींं�  है।ै इसके अलाावाा हमनेे दुरु्गाा� आंटंीी कोो हर बाार इस बाात केे लि�ए टोोकनाा शुुरू कि�याा 
कि� वेे यदि� कुुछ खाा रहीी हैं,ं तोो जमीीन पर नहींं� , कुुर्सीी पर बैठंैें। इससे यह परि�वर्ततन भीी आयाा कि� उन्होंं �नेे हम पर और ज्याादाा 
ध्याान देेनाा शुुरू कर दि�याा। यह हमाारेे बीीच बढ़ते ेहुए बंंधुतु्व कोो महसूस करनेे काा समय थाा।  

मैंं यह नहींं�  कहंूंगाा कि� यह फैैलोोशि�प मेेरेे लि�ए खत्म होो रहीी है,ै बल्कि� मैंं इसेे एक शुुरुआत माानताा हंूं। मुुझे ेअभीी और पढ़कर 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे उन पक्षोंं � पर बाात करनाा है,ै जोो इस पूूरेे संंवााद मेंं छूूट गई है,ै जैैसेेहमनेे नीीति�-नि�रे्देशक तत्वोंं � पर सबसे 
कम बाात कीी है,ै जबकि� यह तत्व इस बाात कीी गाारंंटीी थे ेकि� से्टेट अपनीी नीीति�यांं� बनााते ेहुए संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा कैैसेे पाालन 
करंेंगेे, मगर रााज्योंं � नेे अक्सर हीी इन तत्वोंं � कोो ति�लांं�जल‍ि�ि दीी है।ै भाारत केे वन काानूून इसकीी सबसे बड़ीी नजीीर हैं।ं इसेे मैंंनेे 
सत्यम श्रीीवाास्तव केे सााथ चर्चाा� करते ेहुए बताानेे काा प्रयाास कि�याा है।ै हाालांं�कि� इसमें कई बाातें ंहैं,ं जि�न पर और वि�स्ताार सेे 
बाात कीी जाानाा चााहि�ए। इस प्रकाार यह एक पड़ााव माात्र हैै, जि�सके आगेे कई और कााम करनेे बााकीी हंैं।

अंंत मेंं मैंं शुुक्रि�याा करनाा चााहंूंगाा वि�काास संंवााद काा, जि�न्होंं �नेे न सि�र्फफ  मुुझे ेइस फैैलोोशि�प केे लाायक माानाा, बल्कि� कााम करनेे 
कीी आज़ाादीी और खूूब पढ़नेे एवंं सीीखनेे काा मौौकाा दि�याा। मेेरेे करि�यर केे सबसे पहले और सबसे बेहेतरीीन एडि�टर पल्लव 
जैैन काा, जि�न्होंं �नेे मुुझे ेग्रााउंंड रि�पोोर्टट मेंं बतौौर वि�शेेष संंवााददााताा जगह दीी और हर बाार कहाानि�योंं � कोो बेहेतर ढंंग सेे कहनेे 
केे गुुण सि�खााए। रााजीीव भााई, जि�न्होंं �नेे कहाानि�योंं � कोो पर्ससपेेक्टि�व केे सााथ कहनाा सि�खाायाा। जाामि�याा मि�लि�याा इस्लाामि�याा 
काा, मेेरेे मेंंटर चंंद्रकांं�त नाायडूू सर, सचि�न सर, चि�न्मय सर, वि�भूूति� सर, पंंकज सर, रेेहमत सर एवंं एनबीीए केे तमााम सााथीी, 
गाायत्रीी और मेेरेे दोोस्तोंं � काा।
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अक्सर हम इनं्हें देेखकर गााड़ीी काा शीीशाा चढ़ाा लेेते ेहैं।ं आंखंेंं इनं्हें एक जि�ज्ञाासाा 
केे सााथ घूूरतीी हैं।ं घि�न भीी आतीी है।ै हमनेे इन लोोगोंं � कोो मोोहल्ले और बााजाार मेंं 
अक्सर देेखाा होोगाा, लेेकि�न जाान नहींं�  पााए होंं �गेे। इनं्हें समझ नहींं�  पााए होंं �गेे। हम 
इनकीी परेशाानि�यांं� सुुन भीी लेेते ेहैं।ं लेेकि�न स्वीीकाार नहींं�  कर पााते।े येे वेे लोोग हैं ं
जोो हर पल, हर लमे्हे मेंं अपनीी पहचाान सेे जूूझते ेहैं।ं ज़िं�दंगीी केे हर कदम पर 
अपनीी पहचाान कोो ढूंं�ढ  रहे ेयेे शख्स ट्रांं��सजेंडंर हैंं। येे वेे लोोग हैं ंजोो जीीवनभर अपनेे 
स्वीीकाार कि�ए जाानेे काा इंंतजाार करते ेहैं।ं लेेकि�न अपनीी जिं�दंगीी इस कशमकश मेंं 
बि�ताा देेते ेहैं ंकि� हम कौौन हैं.ं.. और जब इसकाा जवााब मि�लताा है,ै तब हम हीी नााक 
चढ़ाा लेेते ेहैं।ं ट्रांं��सजेंडंर समुदााय हमेशाा सेे हमाारेे समााज काा हि�स्साा रहे ेहैं,ं लेेकि�न 
दबे,े कुुचले और सहमे हुए। इनके जीीवन कीी जि�तनीी गहरााई मेंं झांं�केंगेे, उनके 
लि�ए दयाा आएगीी। लेेकि�न इस फैैलोोशि�प केे अंंत मेंं दयाा याा सद्भाावनाा नहींं� , इनं्हें 
बरााबर देेखनेे काा नजरि�याा मि�लताा है।ै

जब मैंं पहलीी बाार भोोपााल केे मंंगलवााराा और बुधुवााराा गई तोो सबसे पहले मेेरीी 
मुुलााकाात रेेशमाा सेे हुई। वेे एक कमरे वाालेे अपनेे मकाान मेंं अकेेलेे बैठैीी थीी। जब 
भीी हम ट्रांं��सजेंडंर महि�लाा कोो सड़क पर भीीख मांं�गते ेदेेखते ेहैं,ं हमें डर लगनेे लगताा 
है।ै शाायद इसीी डर केे काारण मैंं कुुछ दि�न तक बुधुवााराा मेंं घूूमतीी रहीी लेेकि�न कि�सीी 
सेे बाात करनेे कीी हि�म्मत नहींं�  जुटुाा पाा रहीी थीी। मैंंनेे रेेशमाा सेे पूूछाा, ‘‘क्याा मैंं आपसेे 
थोोड़ीी देेर बैठैकर बाात कर सकतीी हंूं?’’ रेेशमाा नेे हंंसकर जवााब दि�याा, ‘‘क्याा अपनेे 
दोोस्तोंं � सेे भीी ऐसेे हीी पूूछतीी होो?’’ मैंं भीी हंंसनेे लगीी और फि�र घंंटोंं � तक हमाारीी बाात 
चलीी। रेेशमाा नेे मुुझे ेअपनेे समााज केे बाारेे मेंं बताायाा। जैैसेे बुधुवााराा मेंं मर्दाा�नाा और 
मंंगलवााराा मेंं जनाानीी रहतीी हैं।ं रेेशमाा नेे अपनेे रहनेे केे तौौर तरीीकेे भीी बतााए। सुुबह 
10 बजे ेसेे होोते-ेहोोते ेदोोपहर केे डेेढ़ बज गए। समय तेेजीी सेे बीीत गयाा।

रेेशमाा नेे मेेरीी मुुलााकाात शि�वाानीी सेे करााई। शि�वाानीी मॉॉडर्नन ट्रांं��समहि�लाा लग रहीी 
थीी। उसनेे जींं�स , टॉॉप और स्काार्फफ  पहनाा हुआ थाा। वेे मॉॉडल बननाा चााहतीी थीी, 
लेेकि�न डेेरेे मेंं रहनेे केे लि�ए उसेे टोोलीी-बधााई काा कााम हीी करनाा पड़ताा थाा। उसेे मुुझमे कुुछ उम्मीीद दि�खीी थीी शाायद, क्योंं �कि� 
मैंं एक बड़े मीीडि�याा हााउस मेंं कााम करतीी हंूं। फि�र बाातोंं �-बाातोंं � मेंं उसेे पताा चल गयाा थाा कि� मैंंनेे मुंं�ब ई सेे पढााई कीी है।ै शि�वाानीी 
नेे मुुझे ेअपनाा फोोन नंंबर देे दि�याा थाा। हम व्हााट्स्एप पर बाात करनेे लगेे। एक दि�न उसनेे मुुझे ेसुुबह 8 बजे ेमंंगलवााराा 
बुलुाायाा। वेे मुुझे ेटॉॉयलेेट कीी स्थि�ति� दि�खाानाा चााहतीी थीी।

मेेरीी याात्राा: खत्‍‍म नहींं � होोताा स्वीीकाारेे जाानेे काा इंंतजाार

परि�चय

शि�वांं�गीी सक्सेेनाा नेे बीीतेे चाार 
वर्षष कीी अपनीी पत्रकाारि�ताा 
मेंं रााजनीीति�, लंैंगि�क हिं�साा, 
साामााजि�क न्यााय और 
माानवााधि�काार उलं्लंघनोंं केे 
मु््�द्दोंं पर कलम चलााई हैै। 
शि�वांं�गीी सक्‍‍सेेनाा कोो लंैंगि�क-
संंवेेदनशीील पत्रकाारि�ताा काा 
लााड़लीी मीीडि�याा पुुरस्काार और 
आईआईएमसीीएए रि�पोोर्टटर 
ऑफ द ईयर पुुरस्काार (2025) 
सेे सम्माानि�त कि�याा गयाा हैै। 
उत्तर प्रदेश मेंं कोोवि�ड-19 सेे 
हुई तबााहीी पर उनकीी ग्रााउंंड 
रि�पोोर्टिं�ग कोो रेडेइंंक पुुरस्काार 
(2022) केे लि�ए चुुनाा गयाा 
थाा। शि�वांं�गीी सक्‍‍सेेनाा डीीडब्ल्यूू 
पर्याा�वरण पत्रकाारि�ताा इकोो-
फं्रंटलााइन ग्रांं�टीी (2023) भीी हंैं। 
संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प मेंं 
शि�वांं�गीी सक्‍‍सेेनाा नेे ट्रांं�सजेंंडर्सस 
केे अधि�काारोंं पर अध्‍‍ययन 
कि�याा हैै। 

शि�वांं�गीी सक्‍‍सेनाा 
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शि�वाानीी मुुझसे कहतीी हैं,ं ‘‘भोोपााल केे कोोनेे-कोोनेे मेंं साार्ववजनि�क शौौचाालय बनेे हुए हैं।ं लेेकि�न आपनेे गौौर कि�याा होोगाा इन 
शौौचाालय केे बााहर ‘पुुरुष’ और ‘स्त्रीी’ लि�खाा रहताा है।ै जब काानूून नेे हमकोो तीीसरे लिं�गं केे रूप मेंं माान्यताा दीी है ैतोो सरकाार 
यह भेेदभााव क्योंं � कर रहीी हैै?’’ 

भोोपााल केे दि�ल मेंं बसाा है ैमंंगलवााराा और बुधुवााराा जहांं� संैंकड़ोंं � कि�न्नरोंं � काा बसेेराा। यहांं� 30 सेे अधि�क घराानेे हैं।ं मंंगलवााराा 
मेंं ‘महि�लाा’ प्रवृतृ्ति� केे कि�न्नर रहतीी हैं।ं वहींं�  बुधुवााराा मेंं ‘मर्दाा�नाा’ रहते ेहैंं। इनकीी मांं�ग है ैकि� येे भीी एक आम नाागरि�क कीी 
तरह जीीवन बि�ताा सकें।

सुुबह 9 बजते ेहीी सभीी कि�न्नर इलााकेे मेंं मौौजूदू 4 शौौचाालयोंं � केे बााहर लााइन लगााकर खड़े होो जााते ेहैं।ं अधि�कतर कि�न्नर 
अपनेे घराानेे केे बनेे टॉॉयलेेट काा इस्तेमेााल करते ेहैंं। यहांं� हमाारीी मुुलााकाात जाानकीी सेे हुई। पच्‍‍चीीस वर्षीीय जाानकीी कोोहफि�जाा 
मेंं रि�सेप्शनि�स्ट कीी नौौकरीी करतीी हैं।ं उनकाा कहनाा है ैकि� भोोपााल मेंं ट्रांं��सजेंडंर समुदााय केे लि�ए साार्ववजनि�क शौौचाालय न होोनेे 
केे काारण प्रति�दि�न उनं्हें कई दि�क्कतोंं � काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।

शि�वाानीी बताातीी हैं,ं ‘‘अधि�कतर कि�न्नर, महि�लााओं ंकेे लि�ए बनााए गए शौौचाालय काा उपयोोग करते ेहैं,ं लेेकि�न जब हम उनके 
टॉॉयलेेट मेंं जााते ेहैं ंतोो वोो हमें घूूरकर देेखनेे लगतीी हैं।ं उनं्हें असहज लगनेे लगताा है ैकि� ट्रांं��सजेंंडर लेेडीीज़ शौौचाालय मेंं क्योंं � 
आ गए। बहुत बाार काार केे पीीछेे जगह ढूंं�ढ़नी ी पड़तीी है।ै ऐसेे मेंं बहुत शर्मिं�दगीी महसूस होोतीी है।ै पुुरुष हमें सहीी नज़रोंं � सेे 
नहींं�  देेखते ेहैं।ं महि�लााएंं कई बाार उल्टाासीीधाा भीी बोोल देेतीी हैंं। कई औरतें ंमुुझसे पूूछ लेेतीी हैंं कि� आप लड़के होो याा लड़कीी। 
समााज केे इस बर्ताा�व सेे बचनेे केे लि�ए हमें शौौच रोोककर चलनाा पड़ताा है।ै राास्ते ेमेंं कोोनाा ढूंं�ढ़ कर शौौच करनेे मेंं शर्मम आतीी 
है।ै रुककर देेखनाा पड़ताा है,ै कहींं�  शौौचाालय मेंं कोोई महि�लाा तोो नहींं� । महि�लााओं ंवाालाा शौौचाालय जब खाालीी होोताा है,ै तभीी 
उसकाा इस्तेमेााल करतीी हंूं।’’ 

भाारतीीय संंवि�धाान काा अनुुचे्छेद 21 प्रते्येक व्यक्ति� कोो सम्माान केे सााथ अपनाा जीीवन जीीनेे काा अधि�काार देेताा है।ै इस 
अनुुचे्छेद मेंं नि�जताा कोो मौौलि�क अधि�काार माानाा गयाा है।ै चूंं�कि�  ट्रांं��सजेंंडर केे लि�ए कोोई साार्ववजनि�क शौौचाालय नहींं�  हैं,ं इसलि�ए 
उनं्हें मजबूरून पुुरुष शौौचाालयोंं � काा उपयोोग करनाा पड़ताा है।ै अक्सर इस हाालाात मेंं उन्हेंं यौौन उत्पीीड़न काा शि�काार भीी होोनाा 
पड़ताा है।ै

सााल 2014 मेंं सुुप्रीीम कोोर्टट नेे ट्रांं��सजेंडंर लोोगोंं � कोो ‘तीीसरे लिं�गं’ काा दर्जाा� देेते ेहुए एक व्यक्ति� कोो स्‍‍वयं केे लिं�गं काा नि�र्धाा�रण 
करनेे काा अधि�काार दि�याा। फैैसले मेंं अस्पताालोंं � सहि�त साार्ववजनि�क स्थाानोंं � पर ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � केे लि�ए अलग शौौचाालय 
काा नि�रे्देश शाामि�ल थाा। भाारत मेंं ट्रांं��सजेंंडर व्यक्ति�योंं � काा कोोई आधि�काारि�क डेेटाा उपलब्ध नहींं�  है।ै यह उनके लि�ए पॉॉलि�सीी 
बनाानेे मंें अड़चन पैैदाा करताा है।ै

ट्रांं��सजेंडंर एक्टि�वि�स्ट सरि�ताा बताातीी हैं,ं ‘‘भाारत कीी जनगणनाा वि�शेेष रूप सेे ‘ट्रांं��सजेंडंर’ पर कोोई डेेटाा एकत्र नहींं�  करतीी 
है।ै सााल 2011 मेंं पहलीी बाार जनगणनाा मेंं महि�लाा, पुुरुष केे सााथ ‘अन्य’ भीी एक केेटेेगरीी बनााई। इसके अनुुसाार 5 लााख 
लोोग इस केेटेेगरीी मेंं गि�नेे गए, लेेकि�न अब यह संंख्याा बढ़कर 15 लााख पहंुंच गई है।ै सरकाार आज भीी पांं�च लााख केे 
आंकंड़ेे कोो देेखते ेहुए पॉॉलि�सीी बनाातीी है।ै आज भीी ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � केे सााथ सबसे अधि�क अपरााध पब्लि�क टॉॉयलेेट 
और हााईवेे पर होोताा हैै।’’

वेे आगेे कहतीी हैं,ं ‘‘पहले सुुरक्षि�त पेेयजल और स्वच्छताा एक हीी अधि�काार हुआ करते ेथे,े लेेकि�न स्वच्छताा केे सााथ ‘गरि�माा’ 
जुुड़ीी है।ै कमजोोर और अल्पसंंख्यक समूूहोंं � पर अधि�क ध्याान दि�याा जाानाा चााहि�ए। ऐसाा 2010 मेंं यूएून कमि�टीी ऑन 
इकोोनॉॉमि�क, सोोशल एंंड कल्चरल रााइट्स् नेे कहाा थाा। संंयुकु्त रााष्ट्रर महाासभाा संंकल्प सुुरक्षि�त पेेयजल और स्वच्छताा काा 
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माानव अधि�काार, 2015 कोो यााद करनाा होोगाा। सदन नेे स्वीीकाार कि�याा है ैकि� सुुरक्षि�त पेेयजल और स्वच्छताा तक समाान 
पहंुंच अहम माानवााधि�काार है,ै जोो बि�नाा भेेदभााव केे लाागूू होोनाा चााहि�ए। स्वच्छ भाारत अभि�याान सेे पहले हमाारेे देेश मेंं 
स्वच्छताा कोोई अधि�काार नहींं�  थाा। हाालांं�कि� सुुप्रीीम कोोर्टट नेे आर्टि�कल 21 काा हवाालाा देेते ेहुए यह कहाा है ैकि� यह जीीवन केे 
मौौलि�क अधि�काार काा हि�स्साा है ैऔर एक न्यााययोोग्य अधि�काार है।ै फि�लहााल स्वच्छताा काा अधि�काार रााज्य केे नीीति�-नि�देेशक 
सि�द्धांं�तोंं � (भााग 4) काा हि�स्साा हैै।’’ 

शि�वाानीी नेे मुुझे ेअंंजनाा सेे मि�लवाायाा। अंंजनाा नेे सर्जजरीी करााई है।ै वेे बचपन मेंं पुुरुष केे शरीीर मेंं पैैदाा हुई, लेेकि�न उनकाा 
मन और आत्माा महि�लाा काा थाा। अंंजनाा कीी सर्जजरीी केे समय उसकोो खरााब क्वाालि�टीी काा सि�लि�कॉॉन लगाानेे केे काारण अक्सर 
उसके स्तन सेे खूून नि�कलताा थाा। बताा दूंं� ट्रांं��सजेंडंर मेंं दोो केेटेेगरीी होोतीी हैंटं्रांं��समेन और ट्रांं��सवूमून। ट्रांं��समेन पैैदाा महि�लाा केे 
शरीीर मेंं हुए, लेेकि�न उनके भााव और पहचाान महि�लाा कीी है।ै वहींं�  ट्रांं��सवूमून वेे हैंं जोो जन्म केे समय पुुरुष घोोषि�त कीी गई, 
लेेकि�न उनकाा मन और आत्माा महि�लाा काा है।ै अक्सर ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� एसआरएस सर्जजरीी केे जरि�ए अपनेे गुुप्तांं�ग और 
ब्रेसे्ट बदलवाा सकते ेहैं,ं लेेकि�न इनमे लााखोंं � काा खर्चाा� आताा हैै।

अंंजनाा अपनीी दोोस्त नि�र्जजराा कीी कहाानीी मुुझसे सााझाा करतीी हैं।ं अंंजनाा बताातीी हैं,ं ‘‘भोोपााल केे सुुभााष नगर मेंं रहनेे वाालीी 
23 वर्षीीय नि�र्जजराा कीी तबीीयत कई महीीनोंं � सेे खरााब चल रहीी थीी। उनकीी कोोई सुुननेे वाालाा नहींं�  थाा। वोो घर पर अकेेलीी 
अपनाा इलााज करवाा रहीी थींं� । अगस्त मेंं जब उनकीी बीीमाारीी और ज्याादाा बढ़ गई तब उन्होंं �नेे एनजीीओ सेे संंपर्कक  करनाा शुुरू 
कि�याा। एक एनजीीओ ‘कम्युुनि�टीी एंंपाावरमेंंट ट्ररस्ट’ नेे नि�र्जजराा कीी मदद कीी। इलााज मेंं पाायाा गयाा कि� नि�र्जजराा कोो एचआईवीी 
है।ै नि�र्जजराा अब हमाारेे बीीच नहींं�  रहीी। जब 21 जुुलााई 2022 कोो मैंं नि�र्जजराा केे घर पहंुंचीी तोो वह जमीीन पर पड़ीी हुई थीी। 
नि�र्जजराा कोो पांं�च दि�न पहले टााइफााइड हुआ थाा। तब हमनेे एक एनजीीओ कीी मदद लीी थीी। हम उसेे हमीीदि�याा लेे गए। वहांं� 
डॉॉक्टर नेे हमें नि�र्जजराा काा इलााज करनेे सेे मनाा कर दि�याा। हम उसेे एक प्रााइवेेट क्लि�नि�क लेे गए। वहांं� जांं�च मेंं पाायाा गयाा कि� 
वेे एचआईवीी पॉॉजि�टि�व है।ै तीीन दि�न बााद डॉॉक्टर नेे उनं्हें एम्स मेंं रेेफर कर दि�याा। वहांं� पहंुंचते ेहीी नि�र्जजराा कीी मौौत होो गई।’’ 

अंंजनाा एक बहुत अहम बाात बताातीी हैं,ं ‘‘ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � केे लि�ए कोोई सरकाारीी हेेल्पलााइन नंंबर नहींं�  है।ै डॉॉक्टर 
कोो येे नहींं�  पताा कि� एक ट्रांं��सजेंडंर कीी बनाावट कैैसीी होोतीी हैै। इस सााल (2024) सेे एम्स भोोपााल मेंं हमाारेे जैसेैे ट्रांं��सजेंडंर 
व्यक्ति�योंं � केे लि�ए क्लि�नि�क खुुलाा है।ै लेेकि�न इसकाा टााइमिं�गं कम है।ै दूूसराा, डॉॉक्टर कोो हमाारेे शरीीर कीी बनाावट केे बाारेे मेंं 
नहींं�  पताा। एक बाार तोो डॉॉक्टर नेे मुुझसे पूूछ लि�याा तुुम महि�लाा जैैसेे होो, याा पुुरुष जैैसेे। यह कैैसाा अमाानवीीय सवााल थाा?’’ 

अधि�कतर ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� मेेडि�कल सुुवि�धाा काा लााभ नहींं�  उठाा पााते।े इसकीी कई वजहें ंहैंं। इंंदौौर केे ट्रांं��समेन ज़हीीर कीी 
उम्र 31 सााल हैै। वेे हम सेे अपनीी कहाानीी सााझाा करते ेहैं।ं ट्रांं��समेन ज़हीीर बतााते ेहैं,ं ‘‘मेेराा जन्म मंंदसौौर केे सुुवाासराा मेंं हुआ 
थाा। बेटेीी पैैदाा हुआ तोो मााताा-पि�ताा नेे नााम भीी वैैसाा हीी रखाा। करीीब छह सााल उम्र रहीी होोगीी। मुुझे ेअपनेे भीीतर बदलााव 
महसूस होोनेे लगाा। लगताा थाा कि� शाारीीरि�क रूप सेे लड़कीी जरूर हंूं, लेेकि�न सोोच लड़कोंं � जैसैीी है।ै मुुझे ेलड़कोंं � केे सााथ खेेलनाा 
पसंंद थाा। क्लाास मेंं लड़कि�योंं � केे सााथ बैठैाायाा जााताा थाा, लेेकि�न अनकंफरे्टेबल फीील होोताा। कि�ससे, क्याा कहंूं, कुुछ समझ 
नहींं�  आताा थाा। वि�चाारोंं � कीी ऐसीी हीी ऊहाापोोह केे सााथ मैंं रोोजाानाा बढ़ रहाा थाा। कि�शोोराावस्थाा मेंं कदम रखाा, तोो शरीीर मेंं भीी 
बदलााव आए। पीीरि�यड््स भीी शुुरू होो चुुकेे थे।े आवााज बदलनेे लगीी।’

वेे आगेे कहते ेहैं,ं ‘‘मुुझे ेयह सब अच्छाा नहींं�  लग रहाा थाा। सोोचताा थाा कि� मुुझे ेदााढ़ीी क्योंं � नहींं�  आतीी? डि�प्रेशेन मेंं रहनेे लगाा। 
टॉॉयलेेट मेंं जााकर रोोताा। लगताा थाा, मुुझे ेबीीमाारीी है।ै बाारहवींं�  केे बााद पढ़नेे केे लि�ए नाागदाा कॉॉलेेज मेंं एडमि�शन लि�याा। 
यहांं� गर्ल्सस हॉॉस्टल मेंं रहताा। यहांं� मैंं लड़कोंं � कीी तरह रहताा, वैैसेे हीी बाात करताा। हॉॉस्टल प्रबंंधन कोो यह पसंंद नहींं�  थाा। 
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डि�स्कवरीी चैैनल पर मेेरेे जैसेैे लोोगोंं � पर शोो आताा थाा। इसेे देेखकर पताा चलाा कि� यह समस्याा मेेरीी नहींं� , बल्कि� पूूरीी दुनुि�याा 
कीी है।ै वि�देशोंं � मेंं भीी ऐसेे लोोग हैं,ं जोो महि�लाा पैैदाा हुए, लेेकि�न वेे खुुद कोो पुुरुष केे शरीीर मेंं बदल चुुकेे थे।े मुुझे ेभीी लगनेे 
लगाा कि� बदलााव संंभव है।ै’’ 

‘‘2016 कीी बाात है।ै ग्रेेजुएुशन खत्म होोनेे वाालाा थाा। एक दि�न मांं� नेे फोोन कर मंंदसौौर बुलुाा लि�याा। मैंं घर पहंुंचाा, तोो मांं� नेे 
‘सत्यमेेव जयते’े काा एपि�सोोड दि�खाायाा। इसमेंं समलैंगि�क रि�श्तोंं � और आइडंेंटि�टीी केे बाारेे मेंं दि�खाायाा जाा रहाा थाा। मेेरेे हााव-
भााव देेखकर मांं� सब समझ गई। एपि�सोोड देेखनेे केे बााद वेे सपोोर्टट करनेे लगींं� । एनजीीओ बनाानेे केे लि�ए प्रेरेि�त भीी कि�याा।’’

ज़हीीर नेे सााल 2022 मेंं एसआरएस याानीी लिं�गं परि�वर्ततन सर्जजरीी कराानेे काा सोोच लि�याा। इसके लि�ए उन्होंं �नेे इंंदौौर केे डॉॉ. 
सुुमि�त जैैस्वााल कोो संंपर्कक  कि�याा। लेेकि�न फि�र जोो हुआ उसेे ज़हीीर कभीी नहींं�  भुुलाा पााएंंगेे। ज़हीीर बतााते ेहैं,ं ‘डॉॉ. सुुमि�त 
जैैसवााल इंंदौौर मेंं ‘जेनेि�थ’ नााम सेे अपनाा क्लि�नि�क चलााते ेहैं।ं वेे प्लााटि�क व कॉॉस्मेटेि�क सर्जजन हैं।ं भाारत मेंं अब तक 
एसआरएस सर्जेरेीी लीीगल नहींं�  है।ै इसके लि�ए सरकाारीी अस्पताालोंं � मेंं कोोई सुुवि�धाा नहींं�  हैै। कोोई प्रशि�क्षि�त डॉॉक्टर भीी नहींं�  
हैं।ं ऐसेे मेंं हमें प्रााइवेेट अस्पतााल याा क्लि�नि�क मेंं सर्जजरीी करवाानाा पड़तीी है।ै जि�नके पाास पैैसेे हैं ंवेे थााईलंैंड जााकर इसेे 
करवााते ेहैं।ं हमाारेे पाास पैैसेे नहींं�  है।ै भाारत मेंं इस सर्जजरीी केे लि�ए पांं�च लााख रुपए सेे लेेकर 10 लााख रुपए तक काा खर्चाा� 
आताा है।ै’

इंंदौौर केे नि�कुंं�ज  तपि�श फॉॉउंंडेेशन चलााते ेहैं।ं यह फााउंंडेेशन ट्रांं��समेन केे लि�ए कााम करताा है।ै वेे बतााते ेहैं,ं ‘‘ट्रांं��सजेंडंर 
व्यक्ति�योंं � कोो चि�कि�त्साा देेखभााल और सुुवि�धाा प्रााप्त करनेे मेंं कई बााधााओं ंकाा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। उनं्हें भेेदभााव काा 
साामनाा करनाा होोताा है।ै उनके पाास स्वाास्थ्य बीीमाा नहींं�  होोताा। डॉॉक्टरोंं � कोो हमाारेे शरीीर केे बाारेे मेंं कोोई जाानकाारीी नहींं�  होोतीी 
है।ै हमेंं कम उम्र मेंं हीी परि�वाार घर सेे नि�कााल देेताा है।ै आर्थि�क परेशाानि�योंं � केे काारण हम अच्छाा इलााज नहींं�  लेे पााते।े जेंंडर 
डि�स्फोोरि�याा और माानसि�क ट्राा�माा केे दौौराान हमें अच्छाा डॉॉक्टर याा मनोोचि�कि�त्सक नहींं�  मि�लताा। अधि�कतर ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति� 
डि�प्रेशेन सेे जूूझ रहे ेहैं।ं एचआईवीी/ एड््स नेे हमाारीी कम्युनुि�टीी केे 50 फीीसदीी लोोगोंं � कोो संंक्रमि�त कर रखाा है,ै लेेकि�न सेेक्स 
वर्कक  केे अलाावाा हमाारेे पाास कोोई चााराा नहींं� । कोोई हमें कााम नहींं�  देेताा और पेेट पाालनाा है।ै घर काा रंेंट तोो देेनाा पड़ताा हैै।’’ 

एक दि�न दि�ल्लीी मेंं मेेरीी मुुलााकाात वि�शााखाा सेे हुई। वेे ट्रांं��सवूमून हैं।ं वि�शााखाा पहले डेेराा मेंं अपनीी गुुरु केे सााथ रहतीी थीी, 
लेेकि�न उनं्हें रेेड लााइट पर भीीख मांं�गनाा नहींं�  पसंंद थाा। वि�शााखाा नेे मुुझे ेबताायाा, ‘‘हमााराा परि�वाार हमें घर सेे नि�कााल देेताा 
है।ै जि�सके बााद डेेराा हीी हमााराा सहााराा बनताा है।ै गुुरु हमें पाालतीी और खि�लाातीी हैंं। एक समय केे बााद हमें अपनीी कमााई काा 
कुुछ हि�स्साा उनं्हें देेनाा होोताा है।ै लेेकि�न हमें न तोो शि�क्षाा मि�लतीी है ैऔर न नौौकरीी। ऐसाा इसलि�ए, क्योंं �कि� हर जगह हमााराा 
शाारीीरि�क और माानसि�क शोोषण होोताा हैै। जब मैंं पांं�चवींं�  कक्षाा मेंं थीी, तब लड़के मुुझे ेटॉॉयलेेट मेंं बंंद कर देेते ेथे।े वेे मेेरेे कपडे 
उताारकर मजााक उड़ााते ेथे ेकि� मैंं लड़कीी हंूं। मेेरेे पि�ताा भीी तंंग आ गए और मुुझे ेडेेराा मेंं छोोड़ दि�याा। डेेराा मेंं आनेे केे बााद हम 
टोोलीी-बधााई करते ेहैं।ं याा फि�र बस, ट्रेे�न और सि�ग्नल पर भीीख मांं�गते ेहैं।ं कुुछ ट्रांं��सजेंडंर रेेड लााइट पर सेेक्स वर्कक  काा कााम 
भीी करतीी हैं।ं मंैंनेे भीी कि�याा थाा। लेेकि�न मेेरीी एक सहेेलीी एचआईवीी सेे मर गई। उसके बााद मंैंनेे यह कााम छोोड़ दि�याा।’’ 

मैंंनेे पूूछाा, ‘‘सेेक्स वर्कक  करतेे हुए डर नहींं�  लगताा?’’ 

वि�शााखाा हॅंं�स कर जवााब देेतीी हैं,ं ‘‘डर उनकोो लगताा है ैजि�नकीी जिं�दंगीी कीी कीीमत होो। मुुझे ेतोो यह भीी नहींं�  पताा कल कोो 
मुुझे ेट्रांं��समााहि�लाा होोनेे केे काारण माार दि�याा जााए।’’ 

इस फैैलोोशि�प मेंं कााम केे दौौराान मुुझे ेकई ट्रांं��समहि�लााएंं मि�लींं�  जि�नके सााथ पढााई करतेे हुए याा नौौकरीी केे दौौराान बलाात्काार 
हुआ। लेेकि�न कोोई उनकीी मदद केे लि�ए साामनेे नहींं�  आयाा। यह सब सुुनकर हमाारेे भीीतर सिं�पंथीी कीी भाावनाा आतीी है,ै 
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लेेकि�न मेेराा नजरि�याा बदल चुुकाा है।ै मैंंनेे वि�शााखाा कोो देेखाा है।ै वेे राात कोो घर पर कंैंडल बनाातीी हैै और सुुबह बााजाार मेंं 
बेचेतीी है।ै मैंंनेे शि�वाानीी कोो देेखाा है,ै जोो इंंस्टााग्रााम पर मेेकअप वीीडि�योो डाालतीी है ैऔर अब उसेे मेेकअप केे ऑर्डडर भीी 
आते ेहैंं। मैंंनेे समझाा है ैकि� ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � कोो हमाारीी दयाा नहींं�  चााहि�ए, उनं्हें हमााराा समय चााहि�ए। वेे घंंटोंं � तक अपनीी 
कहाानीी बताानाा चााहते ेहैं।ं रोोकर, हँँसकर और गााते ेहुए। उनं्हें रि�जर्वेेशन सेे अधि�क अपनेे अधि�काार चााहि�ए। पब्लि�क मेंं 
एक टॉॉयलेेट होो। अस्पताालोंं � मेंं उनके लि�ए डॉॉक्टर होो। सू्कूल और कॉॉलेेज मेंं उनके लि�ए जगह होो। नौौकरीी मेंं केेवल उनकीी 
पहचाान देेखकर उनं्हें न नि�काालाा जााए। एक बाार जब आप सशक्त ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � कोो देेखेंंगेे, जैैसेे दि�ल्लीी मेंं संंध्याा 
अमेेज़ॉॉन मेंं कााम कर रहीी हैं ंऔर जबलपुुर मेंं लााराा जोो सरकाार केे सााथ मि�लकर अपनाा एनजीीओ चलाा रहीी हैं,ं तोो कोोई 
भीी ट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � कोो अपनेे समाान हीी देेखनेे लगेेगाा। जरूरत है ैट्रांं��सजेंडंर व्यक्ति�योंं � कोो मुुख्यधााराा काा हि�स्साा बनाानेे 
काा। इस शब्द ‘कि�न्नर’, ‘हि�जड़ाा’, ‘मीीठाा’ आदि� कोो गाालीी कीी तरह देेखनाा बंंद करनाा होोगाा क्योंं �कि� येे गाालीी नहींं� , हमाारीी 
तरह समाान नाागरि�क हंैं।

“अगलि�अ-नेेह-नि�वट्टााहं ंजोोअण-लक्खुु वि� जााउ।
वरि�स-सएण वि� जोो मि�लइ सहि� सोोक्खहं ंसोो ठााउ॥” 

– हेेमचंंद्र  (प्रसि�द्ध जैैन कवि� एवंं  आचाार्यय )

अगलि�त स्नेहे मेंं पके हुए लोोग लााखोंं � योोजन भीी चले जााएंं और सौौ वर्षष बााद भीी यदि� मि�लें 
तोो हे ेसखि�, मैैत्रीी काा भााव वहीी रहताा है।ै
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अब सेे ठीीक एक सााल पहले वि�काास संंवााद (संंवि�धाान संंवााद) केे सााथि�योंं � सेे पहलीी 
बाार संंपर्कक  हुआ। चूंं�कि�  वि�काास संंवााद कोो लेेकर पहले सेे कााफीी सुुन रखाा थाा, ऐसेे 
मेंं मन मेंं एक इच्छाा थीी कि� मैंं भीी वि�काास संंवााद सेे जुुड़ूंं� । सोोशल मीीडि�याा व एक 
मि�त्र (पूूर्वव फैैलोो) केे मााध्यम सेे फैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे काा तरीीकाा माालूूम हुआ। पहले 
मैंंनेे दलि�तोंं � कीी दुरु्ददशाा कोो लेेकर कााम करनेे काा मन बनाायाा थाा, मगर मुुझे ेमेेरेे 
एक वरि�ष्ठ सााथीी नेे सुुझााव दि�याा कि� चंंबल कीी बेटेि�योंं � केे संंघर्षष पर कााम करनेे कीी 
जरूरत है।ै ऐसेे मेंं मैंंनेे वि�षय चुुनाा‘आरंंभ सेे अंंत तक वजूदू केे लि�ए जूूझतीी चंंबल 
कीी बेटेीी’, जि�समें महि�लााओं ंसेे जुुड़ीी सरकाारीी योोजनााओं ंकीी समीीक्षाा कोो भीी बााद 
मेंं समााहि�त कि�याा गयाा।

सहीी माायनेे मेंं कहाा जााए, तोो मुुझे ेबीीते ेएक सााल मेंं फैैलोोशि�प काा सि�र्फफ  एक हीी 
उदे्देश्य समझ मेंं आयाा। यह फैैलोोशि�प व्यक्ति� कोो इंंसाानि�यत याा कहें ंभलमनसााहत 
काा पााठ पढ़ाानेे काा कााम कर रहीी है,ै क्योंं �कि� हर कि�सीी कोो पताा होोताा है ैकि� कि�सीी 
कीी गरि�माा, बंंधुतुाा एवंं साामााजि�क न्यााय कीी अवधाारणाा कोो कब चोोट पहंुंचतीी है,ै 
किं�तु ुइसेे बदलनेे पर पीीड़ि�त वर्गग कोो छोोड़कर कि�सीी काा वि�शेेष ध्याान नहींं�  जााताा 
है।ै गरि�माा, बंंधुतुाा एवंं साामााजि�क न्यााय केे वि�षय पर लोोगोंं � कोो यह समझाानेे कीी 
कोोशि�श सेे मैंं गहरााई सेे जुुड़ाा, जोो वाास्तव मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्य हैं।ं जि�न मूूल्योंं � केे 
ह्राास काा कई बाार पीीड़ि‍�‍त वर्गग कोो भीी भाान नहींं�  होोताा, उनके लि�ए अब अपेेक्षााकृृत 
अधि�क चिं�तंाा मन मंें पैैदाा हुई हैै।

आरंंभ सेे अंंत तक वजूदू केे लि�ए संं घर्षष करतीी हंैं, चंं बल कीी बेेटीी… क्योंं �कि� कोोख मंें हीी माार दीी जाातीी हंैं

ग्वाालि�यर-चंंबल अंंचल प्रदेेश केे सबसे कम लिं�गंाानुुपाात वाालेे जि�ले हैं।ं ऐसेे मेंं कहनाा गलत नहींं�  होोगाा कि� चंंबल कीी बेटेि�यांं� 
अपनाा जीीवन आरंंभ केे भीी पहले सेे अपनेे अस्ति�त्व केे लि‍�‍ए संंघर्षष करनेे कोो मजबूरू होोतीी हैंं। यह उनकीी नि�यति� माान लोो 
कि� अंंचल मेंं ऐसेे लोोग बहु-संंख्यक हैं,ं जोो घर मेंं बेटेीी केे पैैदाा होोनेे कोो स्वीीकाार हीी नहींं�  कर पााते।े यहीी काारण है ैकि� कोोख मेंं 
हीी कई बेटेि�योंं � कीी हत्याा कर दीी जाातीी है,ै जि�सकाा रााज कभीी खुुल हीी नहींं�  पााताा। वि�डंबनाा यह है ैकि� इस पााप मेंं जि�तनेे पुुरुष 
जि�म्मेदेाार होोते ेहैं,ं उतनीी हीी महि�लााएंं जि�म्मेदेाार और हि�स्सेदेाार होोतीी हैंं, जोो हमाारेे पुुरुष प्रधाान समााज कोो अपनीी कमजोोर 
सोोच केे काारण पोोषि�त कर रहीी हैं।ं साास, ननद, देेवराानीी, जेठेाानीी, यहांं� तक कि� नवजाात कोो अपनीी कोोख मेंं सहेजे ेहुए एक 
मांं� तक बेटेीी केे पैैदाा होोनेे पर एक अजीीब अपरााध-बोोध खुुद पर लााद लेेतीी हैं।ं

ग्वाालि�यर जि�लाा पुुलि�स सेे प्रााप्त हुए आधि�काारि�क आकंंड़ोंं � केे अनुुसाार हीी बीीतेे 5 सााल मेंं 40 सेे अधि�क भ्रूूण हत्यााएंं एवंं 

मेेरीी याात्राा: अब मंैं तटस्‍‍थ नहींं � रहताा हंूं ... 

वि�जय सिं�ंह रााठौौर

परि�चय

मााखनलााल चतुुर्वेेदीी रााष्‍‍ट्रीीय 
पत्रकाारि�ताा एवंं संंचाार वि�वि� 
सेे माास कम्‍‍युुनि�केशन 
मेंं स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर वि�जय 
सिं�ह रााठौौर कोो प्रिं�ट और 
इलेेक्‍‍ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा मेंं 
काार्यय करनेे काा अनुुभव हंैं। 
वेे स्‍‍टेट न्‍‍यूूज, आईएनडीी 24, 
हरि�भूूमि�, नवदुनुि�याा भोोपााल 
और नईदुनुि�याा ग्‍‍वाालि�यर जैैसेे 
मीीडि�याा संंस्‍‍थाानोंं मेंं वि�भि�न्‍‍न 
पदोंं पर काार्यय कर चुुकेे हैै। इस 
फैैलोोशि�प केे दौौराान उन्‍‍होंंनेे 
चंंबल क्षेेत्र मेंं कन्‍‍याा भ्रूूण हत्‍‍याा 
तथाा महि�लाा योोजनााओं ंकीी 
स्थि�ति� पर अध्‍‍ययन कि�याा हैै। 
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परि�त्यााग हुए हैं।ं सरकाारीी सेे इतर, वाास्तवि�क आंकंड़ाा इससे कई गुुनाा अधि�क है।ै कई नवजाात बच्चि�योंं � केे शव कभीी कूूडे़े 
मेंं, कभीी नाालीी मेंं और कभीी सड़क केे कि�नाारेे पड़े हुए मि�ल जााते ेहैं।ं आश्‍‍चर्यय कीी बाात हैै कि� अंंचल केे लोोग ऐसीी हृदय 
वि�दाारक घटनााओं ंकेे इतनेे अभ्यस्त होो चुुकेे हैंं कि� उनकाा दि�ल दहलताा हीी नहींं�  है।ै

फैैलोोशि�प सेे पूूर्वव मेेरीी जाानकाारीी मेंं कई ऐसीी घटनााएंं मेेरेे साामनेे हुई हैं,ं जि�नमें मैंंनेे ज्याादाातर पत्रकाारोंं � कोो देेखाा कि� वेे इनं्हें 
हत्याा कीी रुटीीन खबर कीी तरह हीी सााधाारण रूप मेंं लि�खते ेऔर महसूस करते ेहैं,ं जबकि� एक नवजाात शि�शुु कीी हत्याा एक 
तरह सेे हमाारीी साामााजि�क व्यवस्थाा कीी हत्याा होोनेे केे जैसैाा है।ै

मूलू्योंं � केे लि�ए टोोकाा तोो बुुराा माान गए सााथीी
फैैलोोशि�प केे 1 सााल मेंं यह बाात अच्छीी तरह समझ मेंं आ चुुकीी है ैकि� भलाा-बुरुाा हर कोोई जाानताा है।ै सभीी कोो पताा है ैकि�सीी 
केे सााथ अमर्याा�दि�त व्यवहाार नहींं�  करनाा चााहि�ए। संंवि�धाान देेश केे सभीी नाागरि�कोंं � केे लए समाान है।ै उसीी तरह मूूल्योंं � कीी 
अवधाारणाा भीी व्यक्ति�योंं � केे लि�ए अलग-अलग नहींं�  होो सकतीी।  

मूूल्योंं � कीी समझ सभीी कोो होोतीी है,ै परंतु ुइसकाा ह्राास लोोगोंं � कीी आदत मेंं शुुमाार होो जााताा है।ै यदि� कोोई टोोके, तोो इस आदत 
कोो सुुधाार भीी दि�याा जााताा है।ै मैंंनेे एक पत्रकाार सााथि�योंं �, अफसरोंं �, नेेतााओं ंव व्याापाारि�योंं � काा ग्रुुप बनाायाा। शहर केे कई अन्य 
वॉॉट्स्एप ग्रुुपोंं � सेे भीी मैंं सक्रि‍�‍य रूप सेे जुुड़ाा हुआ हंूं। मैंंनेे पत्रकाारोंं �, चंैंबर ऑफ कॉॉमर्सस, कैैट जैैसेे व्याापाारि�क संंगठनोंं � केे 
वॉॉट्स्एप ग्रुुप मेंं लोोगोंं � कोो गलत ढंंग सेे संंवााद करनेे, खबरें लि�खनेे आदि� पर रोोकनेे-टोोकनेे काा कााम शुुरू कि�याा। संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं �, गरि�माा एवंं नि�जताा काा सम्माान न करनेे वाालोंं � कोो समझााइश दीी। कई वरि�ष्ठ पत्रकाार सााथीी नााबाालि�ग लाापताा बच्चि�योंं � 
व अन्य संंवेेदनशीील माामलोंं � मेंं महि�लााओं ंकेे नााम व फोोटोो आदि� काा इस्तेमेााल कि�याा करते ेथे,े जोो काानूूनन एवंं नैैति�क रूप 
सेे गलत थाा। लोोगोंं � कोो ग्रुुप पर साार्ववजनि�क रूप सेे समझाायाा एवंं उनकीी गलति�यांं� बतााईं, तोो वेे नाारााज होो गए। पहले कााफीी 
देेर तक ग्रुुप पर साार्ववजनि�क बहस कीी, परंतु ुअपनेे पक्ष कोो जब उन्होंं �नेे गलत पाायाा, तोो व्यक्ति�गत मैैसेेज कर बहस खत्म 
करनेे केे लि�ए कहाा, धौंं�स  भीी दि�खााई, किं�तु ुपर्ससनल चैैट मेंं उनं्हें अपनीी गलतीी काा एहसाास हुआ। फि�र भीी उन्होंं �नेे अपनीी 
गलतीी खुुलेे शब्दोंं � मेंं तोो नहींं�  स्वीीकाारीी। हाालांं�कि� उनकीी बाातचीीत काा भााव बताा रहाा थाा कि� उनं्हें अपनीी गलतीी काा एहसाास 
हुआ है,ै जि�से स्वीीकाार करनेे मेंं वेे खुुद कोो अपमाानि�त महसूस कर रहे ेथे।े बहरहााल, उन्होंं �नेे अगलेे दि�न सेे उन गलति�योंं � 
कोो दोोहराानाा बंंद कर दि�याा। वेे लड़कि�योंं � काा नााम उजाागर कि�ए बि�नाा हीी कााम करनेे लगेे, जि�ससे महि�लााओं ंकीी गरि�माा कोो 
चोोट पहंुंचनाा बंंद हुई।  

सााथि�योंं � नेे समझाा, जाानाा और माानाा
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे ह्राास पर रोोकनेे-टोोकनेे याा चर्चाा� करनेे पर कई पत्रकाार सााथीी, यहांं� तक कि� सहकर्मीी भीी व्यक्ति�गत 
बुरुााई करनाा माान लेेते ेथे,े जि�सकाा दुषु्प्रभााव खबरोंं � केे प्रस्तुतुीीकरण पर भीी दि�खताा थाा। ऐसेे मेंं अपनेे उन पत्रकाार सााथि�योंं � 
सेे व्यक्ति�गत रूप सेे बाात कीी, जोो समझााइश काा बुरुाा माान गए थे।े व्हााट्स्एप ग्रुुप पर साार्ववजनि�क बहस केे बजााय, एक-
एक करकेे बाात करनेे सेे गलतफहमीी दूूर होो गई। संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे लि�ए मेेरेे द्वााराा कहीी गई बाातोंं � केे उदे्देश्य कोो उन्होंं �नेे 
समझाा। यह गलतफहमीी उनकीी दूूर हुई कि� मैंं उनकीी व्यक्ति�गत आलोोचनाा कर रहाा थाा। उन्होंं �नेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे महत्व 
काा मर्मम समझाा। उन्होंं �नेे समझाा कि� एक पत्रकाार केे तौौर पर संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी रक्षाा करनाा हम सभीी काा कर्ततव्य हैै।

बेेटि�योंं � केे पैैदाा होोनेे पर कि�न्नर तक बधााई गीीत गाानेे नहींं � आतेे
गरि�माा, समाानुुभूूति� एवंं साामााजि�क न्यााय जैसैीी अवधाारणााओं ंकोो हर वेे इंंसाान समझ सकताा है,ै जि�सके अंदंर थोोड़ीी भीी 
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माानवीीयताा जिं�दंाा होोतीी है।ै फैैलोोशि�प सेे पहले भीी यूंं�  तोो मैंं संंवेेदनशीील इंंसाान रहाा हंूं, जोो समााज केे वि�भि�न्न पहलुओं ंपर 
आत्मचिं�तंन व मनन करताा रहाा है,ै परंतु ुफैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे केे बााद सेे कुुछ कुुरीीति�यांं� चुुभन महसूस भीी कराानेे लगीी हैं।ं 
पहले जि�से सोोचकर थोोड़ीी खीीज होोतीी थीी, उनं्हें अब परि�भााषि�त करनेे काा जरि�याा संंवि�धाान संंवााद केे मााध्यम सेे मि�ले शब्दोंं � 
सेे हुआ हैै।

चंंबल कीी बेटेि�योंं � सेे जुुडे़े अपनेे वि�षय पर खबरोंं � कीी तलााश केे दौौराान मेेरीी एक पत्रकाार मि�त्र सेे बाातचीीत हुई, जि�सनेे मेेरेे 
वि�षय कोो समझकर खुुद काा एक उदहाारण मुुझे ेआम भााषाा एवंं सहज भााव सेे सुुनाायाा...

वेे बोोलाा, ‘‘मेेरीी खुुद कीी एक बेटेीी है,ै जि�स पर हर पि�ताा कीी तरह मैंं भीी जाान छि�ड़कताा हंूं, लेेकि�न जि�स समााज मेंं हम रह रहे े
हैं,ं वहांं� पर बेटेि�योंं � केे अस्ति�त्व कोो उनके जन्म केे पहले सेे हीी महत्वहीीन समझाा जााताा है।ै मुुझे ेयााद है,ै जब मेेरेे छोोटे भााई 
कीी शाादीी हुई थीी, तब मेेरीी बच्चीी अपनीी मांं� केे गर्भभ मेंं थीी। शाादीी केे बधााई गीीत गाानेे और आशीीर्वाा�द देेनेे कि�न्नरोंं � काा घर आनाा 
हुआ थाा। वेे शाादीी कीी बधााई केे तौौर पर कुुछ अधि�क रााशि‍�‍ कीी मांं�ग कर रहे ेथे,े जि�स पर मेेरीी मांं� नेे उनं्हें आश्वस्त कि�याा कि� 
बड़ीी बहू गर्भभवतीी है।ै कुुछ हीी दि�न बााद तुुमं्हें दोोबााराा फि�र आनाा है,ै दोोबााराा बधााई गीीत गाानाा है।ै उपहाार मेंं रुपए लेेनाा है।ै 
इस पर कि�न्नरोंं � नेे तपााक सेे कहाा, अरेे तब काा तब देेखाा जााएगाा, अगर मौौड़ीी (लड़कीी) हुई तोो कहांं� सेे मि�लेगाा उपहाार..? 
इस पर मांं� काा जवााब सुुन मन अंदंर सेे मुुसु्कुराा उठाा। मांं� नेे कहाा कि� मौौड़ीी होो याा मौौड़ाा, तुुमं्हें पूूरेे 5 हजाार रुपए दूंं�गीी...। 

चूंं�कि�  मैंं प्रिं�टं मीीडि�याा काा अपनाा कााम कर राात 2 बजे ेघर लौौटाा थाा, इसलि�ए घर केे आंगंन मेंं होो रहे ेइस संंवााद कोो अपनेे 
कमरे सेे हीी पूूरेे ध्याान सेे सुुन रहाा थाा। इस दि�न कोो गुुजरे एक सप्तााह हीी बीीताा होोगाा, पत्नीी कीी डि�लीीवरीी हुई। नर्सस नेे बााहर 
आकर बताायाा बेबेीी (बेटेीी) हुई है।ै सच्चााई यहीी है ैकि� मााहौौल चंंद मि�नटोंं � केे लि�ए हीी सहीी, किं�तु ुबोोझि�ल-साा होो गयाा। 
हाालांं�कि� फि�र सभीी खुुश होोनेे लगेे। इसीी दौौराान एक प्रि�यजन (रि�श्तेदेाार) काा फोोन आयाा, जोो मुुझे ेसांं�त्वनाा-सीी देेनेे लगेे। 
बोोले‘चिं�तंाा मत करनाा...’ मैंंनेे पूूछाा‘कि�स बाात कीी चिं�तंाा..?’ रि�श्तेदेाार शाायद मेेरेे भााव कोो तुरंुंत भांं�प गए और बधााई देेनेे 
लगेे। बच्चीी कोो घर लाायाा गयाा। मैंं अंदंर हीी अंदंर कई दि�नोंं � तक उन कि�न्नरोंं � काा इंंतजाार करताा रहाा, जोो बेटेीी केे पैैदाा होोनेे 
पर बधााई गीीत गाानेे केे लि�ए आनेे वाालेे थे,े लेेकि�न वेे नहींं�  आए। करीीब डेेढ़ सााल बााद छोोटे भााई कीी पत्नीी नेे बेटेेे कोो जन्म 
दि�याा। कि�न्नर आए, बधााई गीीत गााए और इनााम लेेकर चले गए। न उन्होंं �नेे मेेरीी बेटेीी केे बाारेे मेंं कोोई जि�क्र कि�याा और न हीी 
उसके लि�ए गीीत गााए न आशीीर्वाा�द दि�याा।

मन मेंं एक सवााल रह गयाा कि� मांं� नेे कि�न्नरोंं � कोो वेे 5 हजाार रुपए दि�ए याा नहींं� , परंतु ुअंदंर सेे संंकुुचााए मुुझ आदमीी नेे यह 
सवााल अब तक नहींं�  पूूछाा। शाायद पूूछनेे कीी फुुर्ससत नहींं�  मि�लीी याा अनि�वाार्ययताा महसूस नहींं�  हुई। होो सकताा है ैपैैसोंं � काा लोोभ 
रहाा। हांं�, लड़नेे काा मन जरूर हुआ, परंतु ुकि�ससे...? इसकाा जवााब मेेरेे पाास नहींं� । अब बेटेीी थोोड़ीी बड़ीी होो गई है,ै लेेकि�न 
कि�न्नरोंं � काा कर्जज मन पर एक बोोझ जैैसाा रखाा हुआ हैै।’’ 

बेेटीी पैैदाा होोनेे पर तलााक कीी नौौबत
बेटेीी पैैदाा होोनेे पर होोनेे वाालेे साामााजि�क दबााव और उसके परि�णााम काा एक स्यााह पहलू फैैलोोशि�प केे दौौराान गहरााई सेे 
महसूस हुआ। महि�लाा थाानेे मेंं पहले जोो मैंं केेवल रोोचक पहलुओं ंकोो टटोोलनेे कीी कोोशि�श करताा थाा, जि�नं्हें पढ़नेे मेंं पााठक 
कोो मजाा आए। वेे ऊर्जाा� अब रोोचकताा केे बजााए गंंभीीरताा व गहरााई सेे वि�षय कोो समझनेे मेंं खर्चच होोनेे लगीी। ग्वाालि�यर 
महि�लाा थाानेे मेंं एक दंंपतीी कीी कााउंंसलिं�गं चल रहीी थीी। काारण थाा बेटेीी पैैदाा होोनेे पर तलााक कीी नौौबत..। यह घटनाा सि�र्फफ  
एक परि�वाार कीी कहाानीी माात्र नहींं�  थीी, बल्कि� चंंबल केे बि�गड़ते ेलिं�गंाानुुपाात और लड़कि�योंं � केे प्रति� गहरीी जड़ें जमाा चुुकीी 
नकााराात्मक माानसि�कताा कीी एक दर्ददनााक तस्वीीर थीी। 
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कााउंंसलिं�गं कोो मैंंनेे अपनीी फैैलोोशि�प केे नजरि�ये सेे बड़े ध्याान सेे सुुनाा। माालूूम हुआ कि� जहांं� एक महि�लाा कोो बेटेीी कोो जन्म 
देेनेे केे काारण पति� और ससुरााल वाालोंं � केे अत्यााचाार काा साामनाा करनाा पड़ाा। बाात इतनीी बढ़ गई कि� माामलाा तलााक तक 
पहंुंच गयाा। महि�लाा कोो न्यााय केे लि�ए थाानेे काा दरवााजाा खटखटाानाा पड़ाा। यह घटनााक्रम क्षेते्र मेंं कन्याा-भ्रूूण हत्याा और 
लिं�गं केे चयनाात्मक गर्भभपाात केे गंंभीीर परि�णाामोंं � कीी ओर इशााराा थाा, जोो अंंचल केे घटतेे लिं�गंाानुुपाात काा बड़ाा काारण है।ै 
यह स्पष्ट है ैकि� न केेवल ग्वाालि�यर-चंंबल, बल्कि� देेश केे ज्याादाातर रााज्योंं � मेंं बेटेि�योंं � कोो बोोझ समझाा जााताा रहाा है।ै उनके 
जन्म पर जश्न केे बजााय तनााव केे हाालाात होोतेे हैं,ं जब तक इस माानसि�कताा कोो नहींं�  बदलाा जााताा, तब तक सच्चे ेमाायनोंं � मेंं 
इस स्थि�ति� सेे पाार पाानाा संंभव नहींं�  है।ै

ग्वाालि�यर-चंं बल केे लिं�ंगाानुपुाात कीी स्थि�ति� पर गौौर करनाा जरूरीी 
तमााम प्रयाासोंं � केे बााद भीी ग्वाालि�यर काा लिं�गंाानुुपाात 900 काा आंकंड़ाा नहींं�  छूू पाा रहाा। आज भीी बेटेीी-बेटेेे मेंं भेेद करनेे 
वाालोंं � कीी सोोच काा परि�णााम हैै कि� ग्वाालि�यर कीी स्थि�ति� भिं�डं, श्योोपुुर, शि�वपुुरीी, दति�याा सेे भीी खरााब है।ै ग्वाालि�यर जि�ले मेंं 
प्रति� हजाार लड़कोंं � पर 864 बाालि�कााएंं हैंं। केेवल मुुरैैनाा हीी ग्वाालि�यर सेे पीीछेे है।ै अन्य चाारोंं � जि�लोंं � कीी स्थि�ति� ग्वाालि�यर सेे 
कााफीी बेहेतर हैै। खाासकर भिं�डं मंें लिं�गंाानुुपाात, ग्वाालि�यर अंंचल मेंं सबसे बेहेतर हैै।

जि�लेे काा नााम लिं�ंगाानुपुाात

ग्वाालि�यर 864

मुुरैैनाा 856

शि�वपुुरीी 898

श्योोपुुर 902

दति�याा 916

भिं�डं 932
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‘बंंधुआु मजदूरीी’ मध्यप्रदेेश हीी नहींं�  पूूरेे भाारत मेंं आज एक अभि�शााप बन गई है।ै 
हमाारेे काानोंं � मेंं जब ‘बंंधुआु मजदूरीी’ शब्द सुुनााई पड़ताा है,ै तोो हमेंं वह ठसकदाार 
कटााक्ष यााद आ जााताा है,ै जब कोोई कि�सीी सेे अधि�क याा फि�र फ्रीी मेंं काार्यय करनेे 
कोो लेेकर कहताा है,ै ‘‘बंंधुआु मजदूर समझाा है ैक्याा?’’ तब हमें उस शब्‍‍दवााण सेे 
अंंदााजाा लगताा है ैकि� ‘बंंधुआु मजदूर’ शब्द अपनेे आप मेंं हीी एक कहाानीी हैै याा 
अनेेकाानेेक कहाानि�योंं � कीी एक कि�तााब! यह शब्द सुुननेे पर लगताा है ैकि� यह कोोई 
गुुजरे जमाानेे कीी बाात हैै। इस शब्द कीी गहरााई तक कोोई नहींं�  जाानाा चााहताा।

वस्‍‍तुुत: इसकीी गहरााई तक जाानेे केे लि�ए इस शब्द काा व्याापक अर्थथ समझनाा बहुत 
जरूरीी हैै। जब हम कि�सीी ‘बंंधुआु मजदूर’ काा चि�त्र अपनेे मन मेंं उकेेरते ेहैं,ं तोो 
हमाारीी आंखंोंं � केे साामनेे एक मजबूरू, असहााय, बेडे़ि‍�‍योंं �-जंंजीीरोंं � मेंं जकड़ाा इंंसाान 
उपस्थि�त होोताा है।ै हमें लगताा है ैकि� हम ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे संंबंंध मेंं सब कुुछ 
जाानतेे-समझते ेहैं,ं लेेकि�न जब हम ‘बंंधुआु मजदूरीी’ कोो जााननाा और समझनाा 
प्राारंंभ करते ेहैं,ं तोो हम पााते ेहैं ं कि� ‘बंंधुआु मजदूरीी’ एक शब्द नहींं� ... यह एक 
ऐसीी अमाानवीीय प्रथाा है,ै जोो हमाारेे समााज मेंं, हमाारीी काार्यय-पद्धति� मेंं पूूर्णण रूप सेे 
घुुलीी-मि�लीी हुई है।ै 

यह प्रथाा समााज मेंं सदि�योंं � व्‍‍यााप्‍‍त रहीी दाास-प्रथाा काा हीी एक रूप है,ै जि�से साामाान्‍‍यत: 
हम खुुलीी आखोंं � सेे नहींं�  देेख सकते,े क्योंं �कि� ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो अदृश्‍‍य जंंजीीरोंं � 
सेे जकड़ाा जााताा है।ै ‘बंंधुआु मजदूरीी’ कीी अदृश्‍‍य जंंजीीरंें सि�र्फफ  आंखंोंं � सेे दि�खााई 
नहींं�  देेतीी हैं।ं उन्‍‍हें ं देेखनेे केे लि�ए हमें ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे काानूून काा अध्ययन 
एवंं सदि�योंं � सेे चलीी आ रहीी दाास-प्रथाा और मजदूरीी कीी कुुप्रथााओं ंकोो समझनाा 
होोगाा। तब हमें यह पताा चलेगाा कि� आर्थि�क रूप सेे समााज केे अंंति�म पाायदाान पर 
खड़े एक लााचाार व्‍‍यक्ति� कीी वि�वशताा काा लााभ उठााते ेहुए समााज केे हीी कुुछ लोोग दि�न-राात उसकाा, जि�से ‘बंंधुआु मजदूर’ 
कहते ेहैं,ं खूून चूूसनेे काा कााम करते ेहैं।ं 

कहनेे कोो हम सन् ्1947 मेंं हीी आजााद होो गए थे,े लेेकि�न उस मजबूरू, नंंगेे पैैर, बदन पर फटेे, पुुराानेे कपड़े लपेेटेे हुए, 
भयमुुक्त स्वतंत्र जीीवन जीीनेे कीी रााह तााक रहेे इंंसाान सेे आजाादीी काा महत्व पूूछाा जाा सकताा हैैक्याा उसेे आजाादीी सेे पहले 
और आज केे समय केे अंंतर काा मूूल्य माालूूम हैै? सहीी कहाा जााए, तोो अभीी तक हम ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे संंबंंध मेंं वि�शेेष 
समझ नहींं�  रखते ेहैंं और इसीी समझ केे अभााव मेंं हम इस इस प्रथाा काा दंंश भोोग रहे ेव्‍‍यक्ति� कोो हीी दोोषीी याा प्रतााड़ि‍�‍त करनेे 
वाालाा समझ लेेते ेहैं!ं दुखुद बाात यह है ैकि� हम हीी नहींं� , जि�नं्हें ‘बंंधुआु मजदूरोंं �’ कोो मुुक्‍‍त कराानेे कीी जि�म्मेदेाारीी दीी जाातीी 

बंंधुआु मजदूूरीी सेे मुकु्ति�: संं घर्षष सेे सफलताा तक

परि�चय

मध्‍‍य प्रदेश हााईकोोर्टट कीी 
ग्‍‍वाालि�यर बेंंच मेंं वकाालत 
काार्यय करनेे वाालेे आमीीन 
खाान वर्षष 2014 सेे सभीी 
संंवैैधाानि�क, सि�वि�ल, 
आपरााधि�क और पाारि�वाारि�क 
माामलोंं कीी पैैरवीी कर रहेे 
हंैं। 2017 सेे हू्यूमन रााइट लॉॉ 
नेेटवर्कक  (एचआरएलएन) 
केे सााथ संंलग्‍‍न, बंंधुुआ 
श्रमि�क, महि�लाा स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य, बााल 
अधि�काार, शि�क्षाा काा अधि�काार 
आदि� मुुद्दोंं पर काार्यय करतेे 
हुए आमीीन खाान नेे 300 सेे 
अधि�क व्‍‍यक्ति�योंं कोो बंंधुुआ 
मजदूरूीी सेे मुुक्‍‍त करवाायाा हैै। 
इस फैैलोोशि�प केे तहत आमीीन 
खाान नेे बंंधुुआ मजदूरूीी पर 
शोोध काार्यय कि�याा हैै। 

आमीीन खाान
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है ैयाा जि�नं्हें ‘बंंधुआु मजदूर’ केे प्रति� न्यााय कीी पहल करनाा होोताा है,ै वेे भीी ‘बंंधुआु मजदूरीी’ प्रथाा कीी समझ केे अभााव मेंं 
शोोषण केे शि�काार ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो हीी प्रता‍‍�ड़ि‍�‍त करतेे हैंं।

हमाारेे समााज मेंं मुुफ्त मेंं मजदूरीी करवाानेे कीी प्रथाा सदि�योंं � सेे चलीी आ रहीी हैै। जब कोोई मुुफ्त मेंं मजदूरीी नहींं�  करताा थाा, 
तोो उसेे बंंधक बनााकर मजदूरीी कराानाा, डराा-धमकााकर मजदूरीी कराानाा, गुुलााम बनााकर मजदूरीी कराानाा, अपााहि�ज बनााकर 
मजदूरीी कराानाा जैसैीी कुुप्रथााएंं हमाारेे समााज मेंं वि�द्यमाान रहीी हैं।ं उसीी केे परि�वर्ति�त स्‍‍वरूप कोो आज ‘बंंधुआु मजदूरीी’ 
कहते ेहैं।ं एक प्रााचीीन कहाावत है‘ैजााकेे पैैर नाा फटीी बि�वााई, सोो क्‍‍याा जाानेे पीीर परााई’‘बंंधुआु मजदूरीी’ कीी गुुलाामीी बहुत हीी 
असहनीीय और पीीड़ाादाायक हैै। जि�सनेे इस पीीड़ाा कोो भोोगाा है,ै वहीी इसकाा दर्दद समझ सकताा है।ै पहले कोोई गुुलााम होोताा 
थाा, तोो वह खुुलीी आंखंोंं � सेे दि�खााई देेताा थाा, लेेकि�न आज काा ‘बंंधुआु मजदूर’ खुुलीी आंखंोंं � सेे कम दि�खााई देेताा हैै, जि�सकाा 
फाायदाा माालि�क तोो उठााताा हीी हैै, सााथ हीी हमाारीी सरकाारंें भीी उसकाा लााभ उठाातीी हैं।ं सरकाारंें बड़ीी आसाानीी सेे यह कह देेतीी 
हैं ंकि� हमाारेे रााज्य मेंं तोो ‘बंंधुआु मजदूर’ हैं ंहीी नहींं� । इस असत्‍‍य केे सहाारेे सरकाारंें आंकंड़ेे छुुपााकर यह प्रदर्शि�त करतीी हैं ंकि� 
हमााराा रााज्य एक संंपन्न रााज्य हैै। इस प्रकाार वेे अपनेे शाासन कीी कटीी नााक कोो भीी ‘बंंधुआु मजदूरीी’ कीी अदृश्‍‍य जंंजीीरोंं � केे 
पीीछेे छि�पाा लेेतीी हैं।ं मेेरेे द्वााराा मध्यप्रदेेश मेंं कुुछ वर्षोंं मेंं लगभग 600 ‘बंंधुआु मजदूरोंं �’ कोो मुुक्त कराायाा गयाा है,ै जबकि� 
प्रशाासन आज भीी इनं्हें अनदेखाा करताा है।ै 

मजदूरोंं � केे उत्थाान केे लि�ए काार्यय करनेे वाालेे अनेेक साामााजि�क काार्ययकतााओं ंएवंं संंगठनोंं � नेे ‘बंंधुआु मजदूरीी’ कोो जड़ सेे 
समााप्त करनेे केे लि�ए अनेेक लड़ााइयांं� लड़ींं� , अनेेक आंदंोोलन कि�ए, जि�ससे वेे शाासन कीी नजरोंं � मेंं खलनाायक और मुुल्जि�म 
बनेे। इस लड़ााई मंें कि�तनोंं � कोो तोो जेले भीी जाानाा पड़ाा।

‘बंंधुआु मजदूरोंं �’ कीी मुुक्ति‍�‍ एवंं पुुनर्वाा�स केे लि�ए सन् ् 1976 मेंं एक काानूून बनाा, जि�सकाा नााम ‘बंंधि�त श्रम पद्धति� 
(उन्‍‍मूूलन) अधि�नि�यम 1976’ रखाा गयाा। 

इसेे बहुत कम शब्दोंं � याा सरल भााषाा मेंं समझें,ं तोो ‘बंंधुआु मजदूर’ वह है,ै जोो कि� रहताा तोो खुुलेे आसमाान केे नीीचेे है,ै लेेकि�न 
उसेे उसकीी मेेहनत काा फल (समुुचि�त पाारि�श्रमि�क) नहींं�  मि�लताा है ैयाा मि�लताा भीी है,ै तोो उतनाा हीी कि� वह अपनाा याा अपनेे 
परि�वाार काा पेेट भर सके। माालि�क उससे दि�न-राात कााम करााताा है,ै उसेे मजदूरीी केे रूप मेंं कुुछ पैैसेे याा सूूखाा अनााज देेताा 
है,ै माालि�क काा मजदूर केे ऊपर ऋण होोताा है,ै माालि�क मजदूर कोो कहींं�  अन्य जगह पर मजदूरीी करनेे नहींं�  जाानेे देेताा है।ै 
माालि�क मजदूर सेे उसेे दि�ए गए ऋण केे ब्‍‍यााज केे बदलेे मेंं काार्यय करााताा रहताा है।ै मजदूरीी काा नकद पैैसाा मजदूर कोो नहींं�  
मि�लताा है,ै तोो मजदूर माालि�क काा ऋण कभीी चुुकताा हीी नहींं�  कर पााताा है ैऔर मजदूर साालोोसााल माालि�क केे यहांं� ‘बंंधुआु 
मजदूर’ बनकर रह जााताा हैै। 

इस तरह एक मजदूर काा जोो खुुलीी मजदूरीी करनेे काा हक होोताा हैै, उसेे माालि�क द्वााराा छीीन लि�याा जााताा है।ै यदि� कोोई माालि�क 
कू्रूर है ैऔर मजदूर केे सााथ माार-पीीट करताा है,ै तोो मजदूर ऐसेे माालि�क कीी तलााश करताा है,ै जोो मजदूरोंं � केे सााथ माार-पीीट 
नहींं�  करताा होो, सि�र्फफ  गाालि�यांं� देेताा होो, चि�ल्लााताा होो याा डांं�टताा होो। ऐसेे माालि�क सेे एडवांं�स लेेकर वह पहले माालि�क काा ऋण 
चुुकताा कर देेताा है।ै वह दूूसरे माालि�क केे पाास कााम करनेे चलाा जााताा है,ै इससे उसकाा माालि�क तोो बदलताा है,ै लेेकि�न वह 
‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे जााल सेे बााहर नहींं�  आ पााताा है।ै 

मजदूर जब अपनेे आपकोो उस बंंधन सेे मुुक्‍‍त कराानेे केे लि�ए पुुलि�स केे पाास जााताा है,ै तोो उसेे पुुलि�स द्वााराा भीी डांं�ट-डपटकर 
भगाा दि�याा जााताा है।ै यहांं� तक कि� उल्‍‍टे उस पर हीी आरोोप लगाायाा जााताा है ैकि� तूूनेे माालि�क सेे एडवांं�स लि�याा है,ै तू ूमाालि�क 
द्वााराा दीी गई रकम कोो खाानाा चााहताा है,ै इसलि�ए तू ूयहांं� आयाा है।ै उसेे हि�दाायत दीी जाातीी है ैकि� तू ूमाालि�क सेे लि�ए गए ऋण 
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कोो वाापस कर याा फि�र उनके यहांं� कााम कर। जब कोोई मजदूर लगााताार कि�सीी माालि�क केे यहांं� काार्यय करताा है,ै तोो आस-
पाास जााननेे-पहचााननेे बाालोंं � कोो खबर लग जाातीी है ैकि� यह उस माालि�क केे यहांं� पर ‘बंंधुआु मजदूर’ है।ै ऐसेे मेंं यदि� कोोई 
उस मजदूर कोो खुुलीी मजदूरीी/प्रति�दि�न कीी मजदूरीी पर रखताा है,ै तोो माालि�क द्वााराा झगड़ाा करनेे काा खतराा होोनेे केे काारण 
पहचााननेे वाालेे उसेे कभीी मजदूरीी पर नहींं�  रखते ेहैंं याा कहें ंकि� कोोई उससे दैैनि�क मजदूरीी पर कााम नहींं�  करााताा है।ै

मेेरेे द्वााराा अनेेक बंंधुआु मजदूर परि�वाारोंं � कोो बंंधुआु मजदूरीी सेे मुुक्त कराायाा है,ै और हर बंंधुआु मजदूर कीी अपनीी एक 
कहाानीी होोतीी हैै। ऐसेे हीी एक बंंधुआु मजदूर करन सहरि�याा कीी कहाानीी हैै -

करन सहरि�याा गुुनाा जि�ले केे एक छोोटे-सेे गांं�व काा रहनेे वाालाा है।ै उसके परि�वाार मेंं उसकीी पत्नीी लक्ष्मीी और उसके दोो पुुत्र 
रााजवीीर एवंं राामवीीर हैं,ं उसकीी आर्थि�क स्थि�ति� अति� दयनीीय थीी। वह एक टूूटीी हुई झोोपड़ीी मेंं रहताा थाा। उसेे कोोई सााहूकाार 
उधाार पैैसेे नहींं�  देेताा थाा। उसके पाास कोोई जमीीन-संंपत्ति� नहींं�  थीी, इसलि�ए बैंकं भीी लोोन नहींं�  देेतीी थीी। उसेे अपनीी झोोपड़ीी 
ठीीक करनीी थीी। झोोपड़ीी कीी मरम्मत केे लि�ए उसनेे अपनेे रि�श्‍‍तेेदाारोंं � सेे पैैसेे उधाार मांं�गेे, लेेकि�न कि�सीी नेे उसेे पैैसेे नहींं�  दि�ए। 
एक दूूर केे रि�श्‍‍तेेदाार नेे रााजस्थाान केे बाारांं� जि�ले केे रहनेे वाालेे भाागवाान मीीनाा सेे उनके यहांं� कााम करनेे कीी शर्तत पर एडवांं�स 
30 हजाार रुपए दि�लवाा दि�ए। 

माालि�क नेे करन सहरि�याा सेे कहाा कि� तुमु्‍‍हें ंमेेरेे यहांं� चाार मााह मजदूरीी करनाा होोगाा, जि�ससे तुमु्‍‍हाारेे द्वााराा लि�ए गए एडवांं�स 
केे पैैसेे चुुकताा होो जााएंंगेे। करन सिं�हं इस बाात पर तैैयाार होो गयाा। करन नेे माालि�क भगवाान मीीनाा सेे पैैसेे लेेकर अपनीी टूूटीी 
झोोपड़ीी ठीीक कराा लीी और वह माालि�क भगवाान मीीनाा केे यहांं� मजदूरीी करनेे रााजस्थाान जि�लाा बाारांं� चलाा गयाा। कुुछ समय 
बााद माालि�क नेे करन सहरि�याा कोो अच्छीी मजदूरीी काा लाालच देेकर उसकीी पत्नीी लक्ष्मीी व उसके दोोनोंं � पुुत्र रााजवीीर और 
राामवीीर कोो भीी बुलुवाा लि�याा। करन सहरि�याा केे पूूरेे परि�वाार केे आनेे केे बााद माालि�क पूूरेे परि�वाार सेे दि�न-राात खेेतीी-कि�साानीी 
एवंं गााय-भैैसोंं � काा काार्यय कराानेे लगाा। चाार मााह बााद करन नेे एडवांं�स लि�ए पैैसोंं � काा हि�सााब करनेे व अपनीी, अपनीी पत्नीी एवंं 
बच्चोंं � कीी मजदूरीी मांं�गीी, तोो माालि�क नेे करन कोो मजदूरीी देेनेे सेे मनाा कर दि�याा। सााथ हीी उसनेे और कााम करनेे केे लि�ए 
डराायाा-धमकाायाा। माालि�क करन सहरि�याा केे पूूरेे परि�वाार सेे दि�न-राात कााम करााताा रहाा। 

माालि�क उसेे घर नहींं�  जाानेे देेताा थाा। अन्य स्थाान पर खुुलीी मजदूरीी पर नहींं�  जाानेे देेताा। वह जोो कााम करताा उसकीी भीी नकद 
मजदूरीी नहींं�  देेताा। सूूखाा रााशन लााकर उसेे देेताा थाा, जि�से उसकाा परि�वाार पकााकर खााताा थाा। करन, उसकीी पत्नीी एवंं दोोनोंं � 
बच्चोंं � केे द्वााराा माालि�क केे यहांं� दि�न-राात कई महीीनेे कााम करनेे केे बााद भीी माालि�क द्वााराा दि�ए गए एडवांं�स केे 30 हजाार 
रुपए चुुकताा नहींं�  होो सके। एक दि�न मौौकाा देेखकर करन सहरि�याा माालि�क केे यहांं� सेे भााग गयाा। उसकीी पत्नीी एवंं बच्चे ेवहींं�  
पर रह गए। थाानेे मेंं शि�काायत करनेे पर पुुलि�स नेे उसकीी मदद करनेे सेे मनाा कर दि�याा। इस संंदर्भभ मेंं जब मुुझे ेजाानकाारीी 
मि�लीी, तोो मैंं ग्रााम महेशेपुुराा, तहसीील अटरू, जि�लााबाारांं�, रााजस्थाान पहंुंचाा। वहांं� सेे मैंंनेे करन, उसकीी पत्नीी एवंं बच्चोंं � कोो 
‘बंंधुआु मजदूरीी’ मुुक्ति‍�‍ प्रमााण पत्र दि�लाानेे केे सााथ ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे जंंजााल सेे मुुक्त कराायाा।

‘बंंधुआु मजदूर’ करन सहरि�याा केे सााथ यह देेखनेे कोो मि�लाा कि� जि�स करन सिं�हं कोो कोोई सााहूकाार कर्जज नहींं�  देे रहाा थाा, 
बैंकं लोोन नहींं�  देे रहीी थीी, उसमें भगवाान मीीनाा नेे ऐसाा क्याा देेखाा कि� उसेे एडवांं�स केे रूप मेंं 30 हजाार रुपए देे दि�ए? यदि� 
ठीीक सेे समझें,ं तोो पताा चलताा है ैकि� भगवाान मीीनाा कोो पहले सेे पताा थाा कि� करन सहरि�याा सेे फ्रीी मेंं मजदूरीी कैैसेे कराानाा है।ै 
इसीीलि�ए उसनेे करन कोो एडवांं�स मेंं 30 हजाार रुपए देे दि�ए और वहीी एडवांं�स काा लाालच करन केे लि�ए ‘बंंधुआु मजदूरीी’ 
काा जााल सााबि�त हुआ।

आज केे परि�वेेश मेंं जहांं� एक पढ़े-लि�खेे युवुाा व्यक्ति� कोो कोोई कंंपनीी याा सरकाारीी वि�भााग भीी एडवांं�स देेनेे केे लि�ए तैैयाार नहींं�  
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है।ै एडवांं�स तोो दूूर कीी बाात उनं्हें समय पर वेेतन मि�ल जााए, वहीी बहुत हैै, नहींं�  तोो उसके लि�ए भीी कर्ममचाारि�योंं � कोो कोोर्टट केे 
चक्कर लगाानेे पड़ते ेहैं।ं इससे स्‍‍पष्‍‍ट होोताा है ैकि� आर्थि�क रूप सेे कमजोोर एवंं जि�सके पाास गाारंंटीी केे लि�ए भीी कुुछ भीी नहींं�  हैै, 
ऐसेे लोोगोंं � सेे फ्रीी मेंं मजदूरीी कराानेे केे लि�ए माालि�क  उन्‍‍हें ंएडवांं�स काा लाालच देेकर ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे जााल मेंं फंंसााताा है।ै  

बंं धि�त श्रम पद्धति� (उन्‍‍मूलून) अधि�नि�यम 1976 केे कुुछ वि�षेश महत्व एवंं  धाारााएंं -

धााराा4 कीी उपधााराा 2 (क)(ख) कि�सीी भीी ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो एडवांं�स देेनाा एवंं जबरदस्‍‍तीी मजदूरीी कराानेे कोो प्रति�बंधि�त 
करतीी है।ै 

धााराा5 ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे लि�ए कि�ए गए कि�सीी भीी प्रकाार केे लि�खि�त व मौौखि�क कराार कोो शूून्य और अप्रवर्ततनशीील करतीी 
है।ै 

धााराा6 ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो बंंधुआु मजदूरीी केे लि�ए दि�ए गए एडवांं�स/ऋण कोो चुुकताा करनेे केे भाार/दाायि�त्व सेे ‘बंंधुआु 
मजदूर’ कोो मुुक्त करतीी है।ै 

धााराा7 ‘बंंधुआु मजदूर’ कीी संंपत्ति� यदि� कि�सीी केे कब्जे ेमेंं है,ै तोो उसेे उसीी समय मुुक्त कराानेे केे लि�ए जि�लाा कलेेक्टर कोो 
पाावर देेतीी है।ै 

धााराा8 ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो यह अधि�काार देेतीी है ैकि� यदि� ‘बंंधुआु मजदूर’ जि�स जगह रह रहाा है,ै वह अगर माालि�क कीी 
भीी है,ै तोो वह नि�वाास स्थाान उसेे प्रति�फल स्वरूप दि�याा जााएगाा। 

धााराा9 माालि�क द्वााराा मजदूर कोो दि�ए गए ऋण कीी वसूलीी केे लि�ए कि�सीी भीी न्याायाालय मेंं वााद सेे मुुक्ति‍�‍। 

धााराा10, 11 एवंं 12 जि�लाा कलेेक्टर कोो ‘बंंधुआु मजदूर’ कोो मुुक्त कराानेे, उसके कथन दर्जज कराानेे, उसके पुुनर्वाा�स केे 
संंबध मेंं वि�शेेष शक्ति� देेतीी हैं।ं 

धााराा16, 17 एवंं 18 मंें कि�सीी भीी मजदूर कोो ‘बंंधुआु मजदूरीी’ केे लि�ए बााध्य करनेे पर सजाा काा प्राावधाान हैै।

‘बंंधुआु मजदूूरोंं �’ काा पुुनर्वाा�स-

‘बंंधुआु मजदूरोंं �’ केे पुुनर्वाा�स केे लि�ए कंेंद्रीीय क्षेते्रीीय योोजनाा कीी मुुख्य वि�षेेशतााएंं

9	 देेश मंें हर ‘बंंधुआु मजदूर’, जि�समें बााल-बंंधुआु मजदूर भीी शाामि�ल हैं,ं कोो इस योोजनाा केे तहत कवर कि�याा गयाा हैै।

9	 बंंधुआु मजदूरोंं � केे सर्वेेक्षण केे लि�ए सहाायताा रााशि� प्रति� वर्षष प्रति� जि�लाा 4.50 लााख रुपए हैै।

9	 पुुनर्वाा�स पैैकेेज केे रूप मेंं वयस्क पुुरुष लााभाार्थीी कोो 1 लााख रुपए प्रदाान कि�याा जााएगाा। लााभाार्थीी केे साामनेे धन कोो 
वाार्षि�कीी योोजनाा मेंं जमाा करनेे अथवाा नकद अनुुदाान प्रााप्त करनेे काा वि�कल्प होोगाा। जि�लाा प्रशाासन लााभाार्थीी कीी नकद 
धन कीी आवश्‍‍यकताा काा आकलन करंेंगेे और इस माामले मेंं उसके पक्ष मेंं अपनाा सबसे बेहेतर नि�र्णणय दंेंगेे। वयस्क पुुरुष 
केे खााते ेमंें पैैसेे उसकीी समि�ति� सेे वाार्षि�कीी योोजनाा केे तहत डाालेे जााएंंगेे।

9	 अनााथ बच्चोंं �, बाालि�कााओं,ं महि�लााओं ंऔर वि�शेेष वर्गग केे अन्य लााभाार्थि�योंं �, जोो जबरन भीीख मंंगवाानेे वाालेे संंगठन, 
जबरन बालश्रम अथवा वेश‍्यावतृि जैसी समस्याओ ंसे निकले हैैं, उनके लिए पुनर््ववास सहायता राशि 2 लाख रुपए है। 
इसमेें से रुपए 1,25,000/प्रत्येक लाभार्थी के नाम पर वार्षिकी योजना मेें जमा होगंे तथा शेष राशि ईसीएस के माध्यम 
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से लाभार्थी के खात ेमेें जमा की जाएगी।

9	 बंंधुआु याा बेगेाार श्रम केे माामलोंं � मेंं तथाा सर्वाा�धि�क वंंचि�त, हााशि�ए पर पडे़़� व्यक्ति�, जैैसेेदि�व्यांं�गोंं �, वेेश्‍‍याालयोंं �, मसााज 
पॉर््लर, प्लेसमेेंट एजेेंसी आदि से दरु््वव्‍यापार एवं यौन शोषण से मुक्त कराई गई महिलाओ,ं बच््चोों  और ट््रराांसजेेंडर आदि 
मामलो ंमेें अथवा उन स्थितियो ंमेें, जहा ंजिलाधिकारी उचित समझ,े पुनर््ववास सहायता राशि 3 लाख हो जाएगी, जिसमेें 
से रुपए 2 लाख प्रत्येक लाभार्थी के नाम पर वार्षिकी योजना मेें जमा किए जाएंगे तथा 1 लाख रुपए ईसीएस के माध्यम 
से लाभार्थी के खात ेमेें जामा किए जाएंगे। 

9	 उपरोोक्त लााभ केे अति�रि�क्त पुुनर्वाा�स पैैकेेज मेंं भूूमि�, आवाास, तत्व आदि� सेे संंबंंधि�त लााभ भीी मूूल योोजनाा मेंं शाामि�ल 
कि�ए जााएंंगेे।

1.	 घरेेलूू स्थाान तथाा कृृषि�गत भूूमि� काा आवंंटन।

2.	 भूूमि� वि�काास।

3.	 कम लाागत वाालीी नि�वाास इकााइयोंं � काा प्राावधाान।

4.	 पशुु पाालन, डेेयरीी, मुुर्गीी पाालन, सुुअर पाालन आदि�।

5.	 मजदूरीी रोोजगाार, न्यूनूतम मजदूरीी कोो लाागूू करनाा आदि�।

6.	 लघुु वन इत्पाादोंं � काा संंग्रह तथाा उनकाा संंसााधन।

7.	 लक्षि�त साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी केे अंतंर्गगत आवश्‍‍यक वस्तुओुं ंकीी आपूूर्ति�।

8.	 बच्चोंं � केे लि�ए शि�क्षाा आदि�।
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Sub-Classification of SC-ST:
Legal History and Constitutional Principles

Amol Shrivastava  

India’s constitutional framework recognizes the historically en-
trenched inequalities faced by Scheduled Castes (SCs) and 
Scheduled Tribes (STs) and extends affirmative action as a tool 
of social justice. However, within the broad categories of SCs and 
STs, significant socio-economic disparities persist. Certain sub-
castes continue to remain marginalized despite the larger com-
munity’s access to benefits. This imbalance has led to increasing 
demands for sub-classification of SCs and STs, allowing the most 
deprived among them to access a fairer share of state-sponsored 
opportunities.

A milestone in this regard came on August 1, 2024, when the Su-
preme Court, through a 6:1 majority in the case of State of Punjab 
Vs. Davinder Singh, overruled the EV Chinnaiah judgment, thereby 
permitting States to undertake sub-classification within SCs and 
STs to address intra-group inequalities. This judgment marked a 
pivotal shift in Indian jurisprudence on affirmative action, balanc-
ing the principle of equality with the need for targeted justice.

To understand this legal development, one must revisit the his-
torical, administrative, and constitutional roots of caste categori-
zation and examine the long-standing judicial discourse on affir-
mative action.

I.	 Pre-Independence Classification of Castes and 
Tribes

Colonial Census and the Construction of Caste

The categorization of Indian society into rigid caste hierarchies 
was significantly influenced by colonial administrative needs 
rather than sociological realities. Beginning with the 1872 Cen-
sus, the British Raj began formal enumeration of castes, largely 
for tax, governance, and policing purposes. These classifications 
relied heavily on Brahmin scholars and textual interpretations of 
the Varna system, which did not accurately reflect the complex and fluid nature of caste in prac-
tice.

In the 1891 census, the lines between caste and tribe were blurred-groups like Jats and Rajputs 
were inconsistently categorized as both castes and tribes. By 1901, the term ‘tribe’ began to be 
used more systematically but caste enumeration remained inconsistent and often arbitrary. British 
census officials themselves acknowledged the dynamism of caste identities. J.H. Hutton (1931) 
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and E.A. Gait (1911) noted how castes frequently changed their names, social status and even 
sub-divided or merged based on local conditions.

Emergence of Depressed Classes and Legal Categories

By the 1921 census, the British sought to identify ‘backward’ castes by designating them as ‘de-
pressed classes’. This term evolved into ‘exterior castes’ and finally took official form through the 
Scheduled Castes Order, 1936. The Communal Award of 1932, introduced by the British, further 
institutionalized caste distinctions by reserving legislative seats for depressed classes and grant-
ing them separate electorates.

Dr. B.R. Ambedkar supported separate electorates as a means of political autonomy for Dalits, 
while Mahatma Gandhi opposed this, fearing it would divide Hindu society. This conflict led to 
the Poona Pact (1932), wherein Ambedkar agreed to a greater number of reserved seats for SCs 
within a joint electorate framework.

II.	 Post-Independence Developments
Constitutional Provisions and Article 341

After independence, the Constitution adopted many colonial classifications. Article 341 empow-
ered the President to specify castes or tribes as Scheduled Castes in a given State or Union Ter-
ritory, with Parliament retaining the power to amend this list. The objective was to uplift these 
communities through reservation in education, employment, and political representation.

However, the reservation framework was designed as a temporary and transitional measure, with 
an understanding that it would be periodically reviewed. Despite this, no comprehensive caste 
census has been conducted since 1951. This has led to a lack of empirical data on how different 
SC and ST sub-groups have benefited-or failed to benefit-from affirmative action.

Census and Socio-Economic Data Limitations

The Indian census post-independence, continued to rely on rigid categorizations derived from 
colonial times. It largely ignored lived realities like untouchability, intra-caste discrimination and 
economic deprivation. The absence of data on intra-group disparities within SCs and STs severely 
limited the government’s ability to tailor policies to those most in need.

An exception was the Mandal Commission Case tiled Indra Sawhney Vs. Union of India (1979), 
which sought to identify and extend reservation benefits to Other Backward Classes (OBCs). This 
led to a separate 27% reservation for OBCs in 1991 but demands for a nationwide caste census to 
rationalize reservations across all categories have remained unmet.

III.	Judicial Discourse on Reservation and Classification
Early Cases: Equality vs. Social Justice

The legal conflict between equality under Article 14 and affirmative action under Articles 15 and 
16 was first tested in State of Madras v. Champakam Dorairajan (1951). The Supreme Court held 
caste-based reservations unconstitutional under Article 15(1), prompting the First Constitutional 
Amendment to insert Article 15(4), allowing special provisions for socially and educationally back-
ward classes.

In General Manager, Southern Railway v. Rangachari (1962), the Court upheld reservation in pro-
motions but cautioned that it must be balanced against the efficiency of administration. M.R. 
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Balaji v. State of Mysore (1963) held that reservations should not exceed 50%, while T. Devadasan 
v. Union of India (1964) invalidated the ‘carry forward’ rule for unfilled reserved seats.

The Indra Sawhney Judgment

The watershed moment came with Indra Sawhney v. Union of India (1992), which upheld OBC res-
ervations but imposed a 50% ceiling and introduced the concept of the ‘creamy layer’ to exclude 
affluent individuals from reservation benefits. The Court endorsed the idea of internal classifica-
tion within OBCs but refrained from extending the same principle to SCs and STs.

EV Chinnaiah and Its Limitations

In EV Chinnaiah v. State of Andhra Pradesh (2005), the Supreme Court struck down a State law 
that attempted to rationalize SC reservations by dividing them into sub-groups. The Court ruled 
that SCs formed a homogenous class and that only Parliament could alter the Presidential list un-
der Article 341. This effectively barred States from sub-classifying SCs and STs, even for equitable 
distribution of benefits.

IV.	Demand for Reclassification and Growing Inequality
Over the decades, it became evident that certain castes within the SC and ST umbrella were mo-
nopolizing the benefits of reservation. Numerous studies, government reports and social audits 
revealed that large sections of these communities were left out, especially in employment and 
higher education. Yet, attempts to correct this through sub-classification faced constitutional 
roadblocks because of EV Chinnaiah.

States like Punjab, Andhra Pradesh, and Tamil Nadu pushed for sub-classification, arguing that 
social justice demanded differentiation based on inter-group backwardness. This led to the State 
of Punjab v. Davinder Singh litigation, where the issue of whether States could undertake such 
classification was once again placed before the Supreme Court.

State of Punjab Vs. Davinder Singh
(Sub Classification judgment)

The landmark judgment in State of Punjab v. Davinder Singh (2024) resolved a long-standing con-
stitutional conundrum by affirming the State’s power to sub-classify Scheduled Castes (SCs) for 
the purpose of distributing reservation benefits more equitably. Overruling EV Chinnaiah, a sev-
en-judge Constitution Bench of the Supreme Court held, by a 6:1 majority, that sub-classification 
among SCs and STs is constitutionally permissible as long as it adheres to the principles of equal-
ity and is based on rational and empirical foundations.

Background and Legal Questions
The case arose from a challenge to the Punjab Scheduled Castes and Backward Classes (Reser-
vation in Services) Act, 2006 which allowed sub-categorization among SCs based on backward-
ness. The Punjab government argued that groups such as Balmikis and Mazhabi Sikhs had re-
mained significantly under-represented in public employment and education, despite forming a 
large proportion of the SC population. The Act reserved 50% of the SC quota for these groups, with 
the remaining 50% open to other SCs.

The High Court invalidated this sub-classification, relying on the EV Chinnaiah precedent. The 
matter was then escalated to the Supreme Court, which had to answer the following:
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1.	 Are SCs a homogenous group for all constitutional purposes?

2.	 Does Article 341 prohibit sub-classification within the SC list?

3.	 Is the principle of sub-classification applicable only to OBCs (as per Indra Sawhney) or also 
to SCs and STs?

Court’s Rationale
The Court held that Article 14 guarantees substantive-not just formal-equality. Therefore, treating 
unequals equally violates the spirit of the Constitution. It rejected the notion that SCs and STs 
are a homogenous class for all purposes and affirmed that intra-group heterogeneity-reflected in 
degrees of social exclusion, educational deprivation, and employment marginalization-can and 
should be addressed through lawful sub-classification.

Importantly, the Court clarified that the Presidential list under Article 341 merely identifies the 
groups eligible for SC status; it does not create an immutable, internally uniform category. 
Sub-classification within this list for the distribution of reservation benefits does not equate to 
“tinkering” with the list, nor does it require parliamentary action.

The Court laid down clear standards for sub-classification:

•	 There must be intelligible differentia between the sub-groups.

•	 The classification must have a rational nexus to the goal of equitable representation.

•	 The creamy layer principle, previously applicable only to OBCs, can also be applied to SCs and 
STs to exclude the more advanced among them.

Empirical data was extensively cited in the ruling. For instance, only 4–5 out of 60 SC communities 
in Andhra Pradesh had significantly benefited from reservations. In Punjab, Balmikis and Mazha-
bis made up nearly 42% of the SC population but were underrepresented in state employment. 
Sociological studies also revealed intra-Dalit untouchability and disparities in access to education, 
water, and employment.

The Court emphasized that such sub-classification should not eliminate any group from reserva-
tion entirely. Rather, it should provide proportionate and targeted access to those who are doubly 
disadvantaged. This makes the policy more equitable and prevents monopolization by dominant 
sub-castes.

Conclusion
The Supreme Court’s ruling in Davinder Singh represents a paradigm shift in the evolution of In-
dia’s reservation jurisprudence. By acknowledging the internal stratification within SCs and STs, 
the Court reaffirmed the need for a nuanced approach to affirmative action-one that prioritizes 
equity over blanket equality. This judgment not only rectifies the interpretive limitations of EV 
Chinnaiah but also operationalizes the spirit of Articles 14, 15, and 16 in a more inclusive and 
pragmatic manner.

Recognizing that social backwardness is not uniform, the ruling allows States to tailor reservation 
policies based on data, evidence, and socio-economic realities. It brings long-ignored and doubly 
marginalized sub-castes to the fore, ensuring they too benefit from the Constitution’s promise of 
justice.

However, the ruling places significant responsibility on States. Sub-classification must be backed 
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by rigorous empirical studies and not devolve into political expediency. Misuse or arbitrary classi-
fications could undermine the principle of equality and trigger renewed legal challenges.

In sum, Davinder Singh is not just a legal milestone-it is a social corrective. It paves the way for 
a more granular, justice-oriented reservation policy and reinvigorates the constitutional commit-
ment to uplift the most disadvantaged. The true test will lie in its implementation, and whether 
the State machinery can ensure that equity does not become another bureaucratic formality but 
a lived reality for all.
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RIGHTS OF THE VICTIM:
Must be treated with compassion

& dignity Pramendra 
Singh Thakur 

Disha Singh

What is a crime? If we try to understand it in the most basic form, 
then crime, by its definition, is an act or wrongdoing against not 
just an individual, but to society & mankind. It is an act which 
shakes the collective conscience of society at large. It is consid-
ered an assault against humanity itself, which is why the State is 
the one that initiates action against the accused.

However, the notion that crime being an assault against the hu-
manity makes the entire society a victim of crime is obscures and 
downplays the significance of the real victims of crime. As they 
are reduced to the status of silent spectators who observe the 
court procedures between the accused and the State from the 
sidelines.

They are put in a position where they cannot even demand a thor-
ough investigation of the crime, they are unable to challenge the 
accused’s bail, while many of them lack access to adequate legal 
representation to support their claims. They have always been 
the “forgotten people in the system”. 

Our understanding of Justice is often prejudiced and confined to 
the thinking that protecting the victims and their property from 
harm while also providing them with compensation fulfills the re-
sponsibility of the State towards them. Despite the judges and 
the legal system playing a critical role in promoting the rights 
of victims, the importance and weight to victims’ rights are not 
sufficiently acknowledged, and in order to do so, our legal sys-
tem must undergo significant reform and development that put 
victims’ rights first. Indian legal system has for a very long time 
marshalled the concerns of the culprits. There is no specific defi-
nition of the term “victim of a crime” in any statute or in Indian 
judicial interpretation. Nonetheless, Articles 1 and 2 of the Unit-
ed Nations General Assembly Declaration of Basic Principles of 
Justice for Victims and Abuse of Power, which was adopted in 
November 1985, which defines the term “victim”. Both the legal 
system and citizens have predominantly focused on the events 
involving offenders, from their arrest to the pronouncement of 
their sentence. Society rarely explores victimology, and there is a 
widespread propensity to ignore the victim’s experiences and the 
effects of the trial on them. 
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Introduction 
The term “victim” is defined in Section 2(wa) of the Criminal Procedure Code, 1973. In simple 
terms, it means a person who suffers any loss or injury because of a crime. It does include his 
or her guardian or legal heir but is usually used in the context of the person whose suffering is a 
direct or proximate result of the crime.

Where in various countries, victims of crime receive protection, aid, and compensation. The crim-
inal justice system in India frequently ignores victims. Which is exactly why Indian legal system 
urgently needs to adopt a more victim-centered stance, giving victims’ rights and interests more 
consideration during the course of the investigation and prosecution. This should encompass 
providing victims with more choices during the trial of the accused and establishing a system for 
reparations or compensation, particularly for victims of violent crimes.

The UN Declaration of Basic Principles of Justice for Victims of Crimes and Abuse of Power, 
established in 1985, acknowledges the significant need to establish international standards and 
norms for the protection of crime victims. The declaration recognizes four primary rights of vic-
tims: access to justice and fair treatment, restitution, compensation, and assistance.

Thereafter in India, The Best Bakery Case  highlighted that the rights and interests of victims can 
and should be integrated into the Indian Legal System.

Victimology as a Concept 
The term “Victimology” was coined by French lawyer Benjamin Mendelson in 1947. Victimology is 
the study of a crime from the viewpoint of the person who was harmed, or the victim. 

The term “Victimology” holds significance because in The 154th law commission report it was 
observed that “crimes often entail substantial harm to people and not merely symbolic harm to 
society. Consequently, the needs and rights of victims of crime should receive priority attention in 
the total response to crime.”

Victimology is a relatively new concept in the legal industry which attempts to increase under-
standing of how a crime impacts the victim. Its goal include looking at crime from a viewpoint that 
emphasizes the responsibilities and duties of both the victim and the offender. Any individual who 
experiences injury or loss due to the actions of another is seen as a victim in the modern meaning, 
and victimology essentially studies the interaction between the victim and the offender.

Aftermath of a Crime
The physical impact of a crime upon a victim is such that they frequently have to decide between 
“fight of flight”. This involves deciding whether to confront the perpetrator and resist the criminal 
act or succumb passively to the crime.

This is because after experiencing something as traumatic as a crime, a victim is likely to undergo 
a range of physical reactions or responses, which put them in the victim’s care category. 

The physical reaction may not manifest immediately but can emerge once the threat or danger has 
subsided. The victim may experience shock or anguish for the rest of their life as a result of this 
delayed reaction, which can result in mental trauma that resurfaces when their memory returns. 

Financial Impact
The financial impact of crime on the victim can take various forms, including:
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•	 Medical treatment costs: expenses incurred in acquiring medical treatment for physical inju-
ries.

•	 Property Damage: costs related to the damage of property
•	 Litigation costs: inability to afford litigation expenses while fighting against the crime and the 

criminal
•	 Loss of employment: the loss of employment leading to a decline in earnings.
•	 Funeral or burial expenses: costs associated with funeral or burial arrangements if applicable.

In some instances, for security or other reasons, victims may    occasionally be forced to relocate, 
which entails additional expenses for moving and relocating. The effects of crime can go beyond 
its financial and physical manifestation which includes the breakdown of marriage and family life. 
This is especially true for women who have been the victims of sexual offenses like rape, acid 
attacks, or other sexual crimes.

Victims of crimes like murder, rape, torture, assault, and robbery experience a long-lasting effect 
which includes the feelings of rage, dread, helplessness, and insecurity. In addition to affecting the 
victim directly, these impacts have the potential to spread throughout the community, creating a 
sense of insecurity among its members.

The Psychological Impact of Victimization
Crime-related trauma and emotional suffering might be so severe that no amount of compensa-
tion can make up for it. Further, victims of violent crimes may be permanently disabled, making 
it impossible for them to contribute to the society as a responsible member. Sometimes victims’ 
drive for retribution can lead them to become seasoned criminals themselves. 

Unfortunately, this cycle could persist into later generations, leading to family disputes and con-
tinuation of illicit activities. 

The victims of rape and other sexual assaults often have to make difficult choice to either accept 
their circumstances or resort to extreme measures like suicide due to the significant impact these 
crimes have on their entire psyche. Some victims may develop neurotic diseases because of their 
traumatic experience.

The brutalization of children, as research indicates, can have lasting consequences, with the ad-
age “Little victims grow into big terrorist” underscoring the potential long-term societal implica-
tions of such trauma.

Constitutional Rights of Victim
The Constitution of India holds the highest authority as the Supreme law of the land and is, there-
fore, regarded as the foundation for all existing laws. Fundamental rights outlined in Article 14 and 
Article 21 are integral to this framework, complemented by the Directive Principles of State Policy 
found in Article 39A, 41, 46, and 51C.

Rudal Sah v. State of Bihar  (AIR 1983)
In this case, the court directed the state to provide compensation of Rs. 35,000 to Rudal Sah. 
Notably, Rudal Sah had been unjustly incarcerated for 14 years even after being acquitted on 
the grounds of insanity. The court held that the prolonged imprisonment, despite his acquittal, 
amounted to a violation of Article 21 and emphasized the responsibility of the State of Bihar to 
rectify this injustice by awarding compensation. 
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In the Nilabati Behra v. State of Orissa case , the petitioner’s son was apprehended by the police, 
and the following morning, his lifeless body was discovered on the railway tracks, bearing multiple 
injuries. In a ruling by the Honorable Supreme Court, compensation amounting to Rs 1,50,000 was 
granted, with the obligation for the State to make the payment. 

Gudalure Cherian v. UOI 
In this case, the Hon’ble Supreme Court, adopting a progressive approach, initially ordered a fresh 
investigation by the CBI. Upon the completion of the investigation, the Court directed the Govt 
of Uttar Pradesh not only to suspend the police officials and medical officers who attempted to 
shield the accused but also mandated the state to provide compensation. The compensation 
awarded was Rs 2,50,000 to the victim of rape and Rs 1,00,000 to the victim of other crimes.       

Victim’s Rights under Indian Legal System 
The 154 th Law Commission Report on the CrPC devoted an entire chapter to ‘Victimology’ in 
which the emphasis on victim’s rights in criminal trials was discussed. It interpreted Article 41 
(containing right to public assistance in certain cases) and Article 51-A (duty of every citizen to 
develop humanism and the spirit of inquiry and reform) to form the constitutional foundation of 
Victimology. It also suggested that the compensation should not just be limited to only fines, pen-
alties & forfeitures realized. 

In 2003, the Malimath Committee on reforms in the Criminal Justice System of India, was of the 
opinion that the strategies being introduced in the United Kingdom to give a better deal for victims 
should be considered for adoption in India. It stated that Victim compensation is a state obligation 
in all serious crimes, whether the offender is apprehended or not, convicted or acquitted. 

In its report, it recommended the creation of a victim compensation fund to be administered by 
the Legal Services Authority. This led to the introduction of Section 357A of the Code of Criminal 
Procedure, which was a revolutionary step towards victim rehabilitation for the Indian Criminal 
Justice system.

United Nation’s Contribution in the Field of Victimology
On November 29, 1985, during its 96th Plenary, the United Nations General Assembly adopted the 
Declaration of  Basic Principles of Justice for Victims of Crime and Abuse of Power, commonly 
referred to as the UN Declaration. This marked a consequential acknowledgment on the interna-
tional stage of the vital to establish norms and minimum standards within both international and 
national legal systems to safeguard the rights of crime victims. The UN Declaration identified four 
primary elements encompassing the rights of crime victims: 
a.	 Right to access justice and receive fair treatment
b.	 Restitution
c.	 Compensation
d.	 Rehabilitation

Compensatory Provision under the Code of Criminal Procedure, 1973
Section 357(1) focuses on the allocation of compensation from the fine imposed on the offender 
during the sentencing process. Sub-section 1(a) of this section grants authority to a criminal court 
to compensate the prosecuting agency for expenses related to the prosecution by utilizing the fine 
imposed on the convict. Sub-section 1(b) of section 357 permits the court to grant compensation 
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to the victim for any harm or loss resulting from the offense, with the condition that such compen-
sation must be recoverable through legal action in the civil court. 

The term “recoverable” can be interpreted in two ways:

•	 It implies that the victim has the right to file a civil court suit against the offender for damages, 
and the offender is liable to pay

•	 It signifies that the offender had the financial capacity to fulfil the compensation obligation

Section 358 addresses the issue of compensating individuals who have been groundlessly arrest-
ed. The provision allows for compensation when an individual becomes a victim of arrest without 
valid reasons. To invoke this section, there must be a direct link between the complainant and the 
arrest.

Section 359 this section grants the court the authority to impose costs in non-cognizable cases, 
compelling the offended to pay to the complainant, who is typically the crime victim. Additionally, 
it stipulated that if the offender fails to comply with the cost order, they may face simple imprison-
ment for a period of up to 30 days.

Compensation provided to victims under special legislation

The protection of Women from Domestic Violence Act, 2005
In the case of Smt. Haimanti Mal v The State of West Bengal (2019) the issue of trauma resulting 
from physical abuse, even in the absence of medical reports, was acknowledged and redressed. 
The Calcutta High Court, relying on section 22 of this Act, granted a compensation of Rs 1,00,000 
for mental torture and emotional distress.

A distinctive feature of this Act is its provision enabling victims to maintain ongoing access to 
facilities or resources they are entitled to use or enjoy due to an existing domestic relationship, 
including access to shared housing. When a complaint is received, the police officer or magistrate 
is obligated to apprise the victim of her right to seek a protection order, a monetary relief order, 
custody order, residence order, compensation order or a combination of such orders.

The probation of Offender Act, 1958
The Act includes a provision for compensatory relief to crime victims under section 5(1) of the 
Act. This section stipulated that when the court orders the release of an offender under section 3 
or section 4 of the Act, if any, at its discretion, instruct the accused to provide compensation to the 
victim. The court determines a reasonable amount for the loss or injury suffered by the victims, 
along with covering the costs of the legal proceedings.

Compensation of Victims Under Motor Vehicles Act 1988
Victims of vascular accidents or their legal representatives, in case of the victim’s death, have the 
right to seek compensation from the offender as per section 5 of the Motor Vehicle Act, 1988 

Conclusion:
The United Nations Declaration of The Basic Principles of Justice for The Victims of Crime and 
Abuse of Power, states the following,

“14. Victims should receive the necessary material, medical, psychological, and social assistance 
through governmental, voluntary, community-based, and indigenous means.
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15. Victims should be informed of the availability of health and social services and other relevant 
assistance and be readily afforded access to them.”

Thus, the victims must be treated with compassion & dignity as humans, rather than just another 
case. Like the Statute of Europe recommended, the questioning of the victim must be with due 
consideration to his personal situation, rights, and dignity. Police officers and other law enforce-
ment personnel should be trained to deal with victims in a sympathetic and reassuring manner, 
just like they are taught to handle criminals. Despite the existence of numerous legislations and 
provisions within our Constitutional Justice System, there is a need for further enhancements. In 
order to improve the current situation, attention should be paid to strictly enforcing the rules that 
are already in place, actively incorporating victims in all stages of the judicial process and adopt-
ing a specific umbrella law that is only focused on accelerating justice for victims. 
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प्रााचीीनकााल सेे समााज काा ढांं�चाा धर्मम, आचाार-वि�चाार, दर्शशन एवंं व्यवहाार पर 
आधाारि�त थाा। वि�धि� केे स्वरूप कोो नि�र्धाा�रि�त करनेे मेंं अत्यधि�क महत्व रखताा 
है।ै व्यक्ति�गत वि�धि� केे संंबंंध मेंं वि�धि� कोो सम्रााट काा आदेेश नहींं�  माानाा गयाा है,ै 
बल्कि� इनकाा धाार्मि�क याा रूढ़ि�गत आस्थाा केे काारण वि�काास हुआ है।ै हिं�दूंू वि�धि� 
प्रते्येक अहिं�दूंू धर्माा�वलंबीी केे अति�रि�क्त सभीी व्यक्ति�योंं � पर लाागूू होोतीी है।ै भाारतीीय 
संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 366 केे खंंड 25 केे अंंतर्गगत आनेे वाालेे कि�सीी अनसूचि�त 
जनजााति� केे सदस्योंं � पर हिं�दूंू वि�धि� लाागूू नहींं�  होोतीी, जब तक कि� कंेंद्रीीय सरकाार 
रााजकीीय गजट (रााजपत्र) मेंं अधि�सूूचनाा द्वााराा हिं�दूंू वि�धि� लाागूू होोनाा घोोषि�त न 
कर देे। ब्रााह्मण, क्षत्रि�य, वैैश्‍‍य तथाा शूूद्र हिं�दूंू धर्मम केे चाार वर्णोंं मेंं आते ेहैं,ं अतःः 
वेे हिं�दूंू हैं।ं जनजााति�यांं� पांं�चवांं� वर्गग होोनेे सेे हिं�दूंू वि�धि� द्वााराा स्पष्टतःः शाासि�त नहींं�  
होोतीी हैंं। हाालांं�कि� हााल हीी मेंं उच्च न्याायाालय मद्राास क्षेते्रााधि�काार केे अंंतर्गगत दि�नांं�क 
22-02-2023 न्याायााधि�पति� एस.एम सुुब्रमण्‍‍यम द्वााराा नि�र्णणय पाारि�त 1. सरवन 
2. वेंंकटरमण अपीीलाार्थीी वि�रुद्ध सेेरमयीी 2. पूूनकोोड़ीी 3. मुुरुगन प्रत्याार्थीीगण केे 
माामले मेंं आदि�वाासीी महि�लााओं ंकोो रूढ़ि�योंं � एवंं प्रथााओं ंमेंं परि�वाार कीी संंपत्ति� पर 
कोोई अधि�काार नहींं�  होोनेे काा दबीी जुबुाान मेंं ऐसीी कि�सीी रूढ़ि� याा प्रथाा काा समुुदााय 
मेंं प्रचलि�त होोनेे काा उले्लेख याा सबूतू नहींं�  होोनेे सेे आदि�वाासि‍�‍योंं � मेंं महि�लााओं ं
कोो भीी पुुरुषोंं � केे समाान हकदाार माानकर जनजाातीीय पुुत्रीी तथाा मााताा कोो हिं�दूंू 
उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम कीी प्रयोोज्यताा केे लि�ए हिं�दूंू माानाा गयाा है ै तथाा वाादीी 
जनजााति� कीी महि�लााओं ंकोो पुुरुषोंं � केे समाान अंशं दि�याा है।ै यद्यपि� इस वि�षय पर 
पृृथक-पृृथक जनजााति�योंं � केे संंबंंध मेंं वि�भि�न्न न्याायाालयोंं � मेंं मतैैक्यताा नहींं�  है ैतथाा 
नाा हीी अधि�नि�यमि�त वि�धि� मेंं अभीी तक कोोई प्राावि‍�‍धाान है।ै हिं�दूंू धर्मम कीी व्यक्ति�गत 
वि�धि�योंं � केे संंदर्भभ मेंं भि�लाालाा जनजााति� कीी रूढ़ि�योंं � केे आलोोक मेंं सांं�सृ्कृति�क 
वि�धि�योंं � काा वि�शे्लेषणाात्मक अध्ययन करनेे कीी चेेष्टाा यहांं� कीी हैै। 

रूढ़ि� एवंं प्रथाा शब्द ऐसेे नि�यम कीी ओर संंकेेत करते ेहैं,ं जि�सकाा एक लंंबे ेसमय सेे लगााताार समाानताापूूर्ववक अभ्याास कि�ए 
जाानेे केे फलस्वरूप उसेे एक काानूून काा बल प्रााप्त होो चुुकाा है।ै1 जनजााति�यांं� रूढ़ि�गत वि�धि� सेे शाासि�त होोतीी हैं ंतथाा रूढ़ि�यांं� 
कहींं�  लि�पि�बद्ध नहींं�  होोतींं� , जि�सके अभााव मेंं जनजााति� सेे संंबंंधि�त व्यक्ति�योंं � केे माामलोंं � मेंं न्याायाालय कोो वि�वााद नि�रााकरण 
मेंं कई बाार कठि�नााइयांं� होोतीी हैंं। रूढ़ि�योंं � कीी अपेेक्षाा वि�धि� काा प्रवर्ततन आसाान होोताा है,ै किं�तु ुरूढ़ि� काा प्रभााव वि�धि� सेे अधि�क 
होोताा है।ै रूढ़ि�योंं � मेंं कमीी एकमाात्र अलि�खि�त स्वरूप कीी होोतीी है,ै इसलि�ए पश्चि�म नि�मााड़ केे भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � कीी 
रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � कोो लि�पि�बद्ध करनेे कीी आवश्यकताा प्रतीीत होोतीी है,ै जि�समें महि�लााओं ंकोो संंपत्ति� मेंं अधि�काार होोनेे अथवाा 

आदि�वाासीी महि�लााओं ंकाा संं पत्ति� मंें उत्तरााधि�काार:
प्रथाागत काानूनू कोो संंहि�ता ाबद्ध करने काा सहीी समय 

डॉॉ. कमलेेश पााटीीदाार

परि�चय

वि�धि� स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर और 
पीीएचडीी डॉॉ. कमलेेश पााटीीदाार 
10 वर्षोंं तक वि�धि� शि�क्षक रहेे 
हंैं। कई बैंंकोंं तथाा कंंपनि�योंं केे 
वकीील केे रूप मेंं काार्यय करनेे 
वाालेे डॉॉ. कमलेेश पााटीीदाार 
नेे कई शोोध पत्र लि�खेंं हंैं शोोध 
संंगोोष्ठि�योंं मेंं शोोधपत्र पढ़े हंैं। 
वेे एक दशक सेे निः�ःशुुल्क 
वि�धि�क सेेवाा तथाा वि�धि�क 
जाागरूकताा, वि�धि�क सााक्षरताा 
केे लि�ए नि�रंतंर काार्यय कर 
रहेे हंैं। धाार जि�लेे केे कुुक्षीी 
मेंं अधि�वक्‍‍ताा डॉॉ. कमलेेश 
पााटीीदाार नेे इस फैैलोोशि�प केे 
दौौराान ‘भि‍�‍लाालाा आदि�वाासीी 
महि�लााओं ंकेे संंपत्ति� मेंं 
उत्तरााधि�काार संंबंंधीी रुढ़ि�गत 
वि�धि�यांं�’ वि�षय पर शोोध काार्यय 
कि�याा हैै।
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नहींं�  होोनेे काा प्रश्न नि�हि�त हैै। 

प्राायःः भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � मेंं व्यक्ति�गत एवंं पाारि�वाारि�क वि�षयोंं � पर वि�वाादोंं � काा नि�रााकरण जााति� पंंचाायत केे मााध्यम सेे 
रूढ़ि�योंं � केे अनुुसाार कि�याा जााताा है।ै भि�लाालाा आदि�वाासीी वि�काासशीील जनजााति� है।ै वि�काास अपनेे सााथ कई समस्यााएंं लेेकर 
आताा है।ै भि�लाालाा जनजााति� पश्चि�म नि�मााड़़़  कीी प्रमुुख जनजााति� है।ै वर्ततमाान समय मेंं व्यक्ति�गत वि�धि� केे वि�षय पर इनमें 
वि�वााद बढ़नेे लगेे हंैं। पश्चि�म नि�मााड़ केे चाार जि�लेखरगोोन, बड़वाानीी, धाार व अलीीरााजपुुर मेंं भि�लाालाा जनजााति� रहतीी हैै।

रूढ़ि�गत वि�धि� वाास्तव मेंं साामााजि�क व्यवस्थाा काा एक अंगं होोतीी है।ै साामााजि�क व्यवस्थाा सेे आशय साामााजि�क जन-
जीीवन, व्याापाार-व्यवस्थाा, शि�क्षाा-नि�वाास तथाा साामााजि�क माान्यताा-साामााजि�क तंंत्र केे सम्मि�लि�त एवंं समाावेेशीी स्वरूप कोो 
हीी साामााजि�क व्यवस्थाा केे नााम सेे समझाा जााताा है।ै प्राायःः आदि�म जीीवन व्यतीीत करनेे वाालेे दूूरस्थ क्षेते्र केे नि�वाासि�योंं � कोो 
सााधाारण बोोलचााल कीी भााषाा मेंं आदि�वाासीी कहाा जााताा है।ै प्रते्येक जनजााति� कीी अपनीी एक प्रथक पंंचाायत एवंं रूढ़ि�गत 
नि�यम होोते ेहैंं। जनजााति�यांं� मुुख्य रूप सेे अपनीी हीी जााति� मेंं वि�वााह संंबंंध स्थाापि�त करते ेहैं।ं वस्तुतुःः वेे एक नि�श्चि�त भूू-भााग 
मेंं हीी रहते ेहैं,ं समाान भााषाा बोोलते ेहै ैऔर वि�वााह, व्यवस्थाा याा व्याापाार-उद्योोग केे वि�षय मेंं वि�कसि�त नि�षेेधाात्मक नि�यमोंं � 
काा पाालन करतें ंहैं ंतथाा पाारस्परि�क कर्ततव्य कीी सुुवि�कसि�त व्यााख्याा करते ेहैं।ं2 भीील महि�लााओं ंतथाा रााजपूूत पुुरुष केे बीीच 
वैैवााहि�क संंबंंधोंं � केे परि�णाामस्वरूप जन्मीी संंताानोंं � कोो भीीलोंं � मेंं आलाा अर्थाा�त् ्भि�लाालाा नााम सेे संंबोोधि�त कि�याा जााताा है।ै 
भि�लाालाा तथाा बाारेेलाा दोोनोंं � हीी साामाान्यतःः वर्णणसंंकर माानेे जााते ेहैं।ं3 

भि�लाालाा आदि�वाासीी पर हिं�दूंू अधि�नि�यमि�त वि�धि� केे प्राावधाान लाागूू नहींं�  होोते ेहैं।ं ऐसीी स्थि�ति� मेंं सहज प्रश्न उत्पन्न होोताा है ैकि� 
फि�र जनजााति�यांं� व्यक्ति�गत वि�धि� केे वि�षयोंं � पर कि�स वि�धि� सेे शाासि�त होोतीी हैं?ं जनजााति�योंं � मेंं प्रथााएंं वि�धि� केे समाान होोतीी 
हैं।ं रूढ़ि�यांं� याा प्रथााएंं लंंबे ेसमय सेे अनवरत तथाा समरूपताापूूर्णण स्थि�ति� मेंं होोनेे केे काारण कि�सीी स्थाानीीय क्षेते्र, जनजााति� मेंं 
वि�धि� केे बल कोो प्रााप्त कर लेेतीी हैं।ं4 भि�लाालाा आदि�वाासीी एक पि�तृसृत्ताात्मक जनजााति� होोनेे केे काारण परि�वाार काा मुुखि�याा 
घर काा बड़ाा पुुरुष सदस्य होोताा है।ै वहीी परि�वाार कीी संंपत्ति� धाारण कर प्रबंंधन काा काार्यय करताा है।ै नि�मााड़ मेंं दत्तक ग्रहण 
कीी प्रक्रि�याा केेवल रााजपूूत भि�लाालाा समुदााय मेंं देेखनेे कोो मि�लतीी हैै। अन्य भीीलोंं � मेंं इस प्रथाा काा प्रचलन आम नहींं�  है।ै 
भि�लाालाा आदि�वाासीी कर्ममठ तथाा स्वााभि�माानीी होोते ेहैं,ं जोो अपनाा गृृहस्थ जीीवन प्राारंंभ करनेे केे सााथ स्वाावलंबीी होो जााते ेहैं।ं

वि�श्व कीी प्रते्येक जनजााति�योंं � कीी उनकीी वि�शि�ष्ट जनजाातीीय व्यवस्थाा है,ै जि�सके पाालन केे लि�ए जनजााति�यांं� सदैव समर्पि�त 
रहतीी हैं।ं वेे परि�वर्ततन कम हीी पसंंद करतीी हैं।ं संंभवतःः इसीी काारण उनं्हें आदि�वाासीी कहकर संंबोोधि�त करते ेहैं।ं भि�लाालोंं � 
मेंं संंरक्षताा वि�षयक वि�वााद कम हीी आते ेहैं।ं श्रमि�क वर्गग होोनेे केे काारण शीीघ्र हीी जीीवि�कोोपाार्जजन मेंं लग जाानेे केे काारण 
स्वाावलंबीी होोकर आत्म-नि�र्णणय लेेनेे मेंं सक्षम होो जााते ेहैं।ं माान्यताानुुसाार भि�लाालाा समााज मेंं अवि�वााहि�त होोनेे तक हीी संंताान 
कोो अप्रााप्तवय माानते ेहैं।ं 

प्राायःः भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � कीी रूढ़ि�गत वि�धि� मेंं वि�वााह वि�षयक रूढ़ि�यांं� हिं�दूंू वि�वााह अधि�नि�यम केे समाान हीी हैं।ं वर्ततमाान 
मेंं साामाान्यतःः भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � मेंं सपिं�डं अर्थाा�त कुुटुंं�ब मेंं वि�वााह नि�षि�द्ध है।ै हिं�दूंू समााज मेंं दहेजे-प्रथाा केे समाान हीी 
भि�लाालोंं � मेंं कन्याा मूूल्य चुुकाानाा एक साामााजि�क बुरुााई हैै। दूूसराा पुुरुष कोो बहुवि�वााह करनेे कीी स्वतंत्रताा प्रााप्त है,ै जबकि� 
रूढ़ि� अनुुसाार स्त्रीी बहु-वि�वााह नहींं�  कर सकतीी है।ै साामाान्य भि�लाालाा समााज मेंं पुुत्रीी कोो उत्तरााधि�काार पैैतृकृ संंपत्ति� पर प्रााप्त 
नहींं�  होोताा है।ै भरण-पोोषण केे संंबंंध मेंं वृदृ्ध मााताा-पि�ताा शाारीीरि�क दुरु्बबलताा केे काारण व धनोोपाार्जजन करनेे मेंं असमर्थथ होोते े
हैं ंतथाा पुुत्र-पुुत्रि�यांं� वि�वााह केे बााद प्रथक जीीवन व्यतीीत करनेे लगते ेहैं।ं संंयुकु्त परि�वाार नहींं�  रहताा है।ै वि�वााहि�त पुुत्रीी कोो 
अपनेे मााताा-पि�ताा कीी संंपदाा सेे भरण-पोोषण प्रााप्त करनेे काा अधि�काार नहींं�  होोताा हैै, जि�सके काारण वि�धवाा याा परि�त्यक्त 
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अथवाा अवि�वााहि�त पुुत्रीी काा जीीवन दूूभर होोताा है।ै इनमें यदि� मााताा-पि�ताा केे मध्य वि�वााह वि�चे्छेद होोताा है,ै तोो दुधुमुंं�हे  ेबच्चोंं � 
कोो भीी मााताा सेे छीीन लि�याा जााताा हैै। अल्पाायु ुमेंं वि�वााह करनेे केे काारण अवयस्क बच्चोंं � कोो पि�ताा काा संंरक्षण एवंं शि�क्षाा काा 
त्यााग करनाा पड़ताा हैै तथाा पृृथक घर-गृृहस्थीी काा बोोझ उठाानाा पड़ताा हैै। 

शाासकीीय जनजााति� काार्यय वि�भााग, जनजााति� केे जन-प्रति�नि�धि‍�‍ तथाा जनजााति� केे उच्च शि�क्षि�त वर्गग मि�लकर काार्यय करंें, तोो 
जनजााति�योंं � केे वि�शेेष रूप सेे सीीमांं�त वर्गग, समााज केे आखरीी पाायदाान पर नि�वाास करनेे वाालेे वांं�छि�त, अशि�क्षि�त, नि�र्धधन 
तथाा निः�ःसहााय आदि�वाासीीजन कोो न्यााय प्रााप्त होो पााएगाा। वर्ततमाान मेंं देेखनेे मेंं आताा है ैकि� आदि�वाासीी समााज काा सक्षम वर्गग 
अपनीी इस जि�म्मेदेाारीी सेे वि�मुुख होोकर अपनेे हीी परि�वाार कीी भलााई केे बाारेे मेंं सोोचताा हैै। एक प्रकाार सेे एक हीी जनजााति� 
वर्गग मेंं कई उपजााति� वर्गग आर्थि�क एवंं शैैक्षणि�क आधाार पर बन गए हैं,ं जि�नमें संंपन्न जनजााति� काा वि�पन्न जनजााति� सेे 
कोोई सरोोकाार नहींं�  है।ै इसकाा उदााहरण हााल हीी मेंं मााननीीय उच्चतम न्याायाालय द्वााराा आरक्षि�त वर्गग केे समूूह मेंं सेे न्यूूनतम 
आरक्षण काा लााभ प्रााप्त करनेे वाालीी जनजााति� कोो वि�शेेष कोोटाा तथाा अधि�कतम आरक्षण काा लााभ प्रााप्त करनेे वाालीी 
जनजााति� कोो आरक्षण काा लााभ नहींं�  देेनेे केे नि�र्णणय पर प्रााप्त प्रति�क्रि�यााओं ंमेंं देेखनेे कोो मि�लताा है।ै शाासन द्वााराा जनजााति�योंं � 
कीी रूढ़ि�योंं � काा व्याापक सर्वेेक्षण कराायाा जाानाा चााहि�ए, जि�सके द्वााराा प्रते्येक जनजााति� कीी रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � कोो लि�पि�बद्ध कि�याा 
जाा सके। यदि� उनमें हिं�दूंू अधि�नि�यमि�त वि�धि�योंं � सेे समाानताा पााई जाातीी है,ै तोो उन जनजााति�योंं � पर हिं�दूंू वि�धि� लाागूू करनेे हेतेु ु
रााष्ट्ररपति� द्वााराा उद्घोोषणाा जाारीी कीी जाानीी चााहि�ए। जि�स जनजााति� कीी रूढ़ि�गत वि�धि�यांं� हिं�दूंू वि�धि� सेे भि�न्न होंं �, उस जनजााति� 
मेंं प्रचलि�त तथाा संंकलि�त कीी लि�पि�बद्ध रूढ़ि�योंं � कोो व्यक्ति�गत वि�धि� केे रूप मेंं उस जनजााति� केे लि�ए प्रति�ष्ठि�त कि�याा जाानाा 
चााहि�ए अथवाा भाारतीीय उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम 1925 मेंं लाागूू कि�याा जाानाा चााहि�ए। रााजनेेतााओं ंवि�शेेषकर जनजाातीीय 
जन-प्रति�नि�धि�योंं � द्वााराा लोोकतंंत्राात्मक प्रणाालीी मेंं सदन केे समक्ष प्रयाास कि�याा जाानाा जनजााति�योंं � केे हि�त एवंं वि�काास केे लि�ए 
अनि�वाार्यय है।ै 

आज काा भाारत वैैयक्ति�क वि�धि� कीी वि�वि�धताा काा देेश है।ै हर धाार्मि�क संंप्रदााय अपनीी पृृथक-पृृथक वैैयक्ति�क वि�धि� द्वााराा 
शाासि�त होोताा है।ै हिं�दंुओुं ंकेे लि�ए हिं�दूंू वि�धि�, मुुस्लि�मोंं � केे लि�ए मुुस्लि�म वि�धि�, ईसााइयोंं � केे लि�ए ईसााई वि�धि� और पाारसि�योंं � 
केे लि�ए पाारसीी वि�धि�, यहूदि�योंं � केे लि�ए यहूदीी वि�धि� लाागूू होोतीी है।ै लगभग प्रते्येक संंप्रदााय कीी वैैयक्ति�क वि�धि� मेंं कुुछ 
न कुुछ धाार्मि�क अंशं वि�द्यमाान हैै। हिं�दूंू और मुुसलमाान अपनीी वि�धि�योंं � कोो दैैवीीय माानते ेहैंं। संंभवतःः यहीी भाारतीीयोंं � कीी 
वैैयक्ति�क वि�धि� केे एकीीकरण मेंं प्रमुुख बााधाा है।ै5 रूढ़ि�, वि�धि� काा सबसे पुुराानाा स्रोोत हैै। रूढ़ि� कोो स्वयं समााज कीी उत्पत्ति� 
काा समकाालीीन माानाा जाा सकताा है।ै पााउंंड कीी वि�धि� केे स्रोोत और वि�धि� प्राारूप कीी भााषाा मेंं, रूढ़ि� वि�धि� काा स्रोोत एवंं प्राारूप 
दोोनोंं � हैं।ं6 ‘प्रथााओं ंकाा स्पष्ट प्रमााण लि�खि�त मूूल सेे अधि�क प्रमााणि�त समझाा जााएगाा’।7 ‘प्रथाा’ भीी रूढ़ि� केे समाान उन्हीी 
आवश्यक तत्वोंं � कीी अपेेक्षाा करतीी हैै। प्रथाा एवंं रूढ़ि‍�‍ मेंं अंंतर माात्र इस बिं�दंु ुपर है ैकि� सााधाारणतौौर पर प्रथााएंं तुलुनाात्मक 
दृष्टि�कोोण सेे रूढ़ि‍�‍ कीी अपेेक्षाा आधुनुि�क होोतीी हंैं, यद्यपि� इनकाा अभ्याास भीी दीीर्घघकााल सेे होोताा रहाा हैै।8 

भाारतीीय संंवि�धाान मेंं रााज्य केे नीीति�-नि�रे्देशक तत्वोंं � केे अंंतर्गगत रााज्य काा यह दाायि�त्व होोताा है ैकि� वह जनजााति�योंं � केे हि�तोंं � 
कीी अभि�वृदृ्धि� करनेे काा प्रयाास करंें। इसीी प्राावधाान केे अंंतर्गगत जनजााति�योंं � कोंं � व्यक्ति�गत वि�धि� कीी परि�धि� सेे बााहर रखाा गयाा 
है।ै जनजााति�योंं � कीी सांं�सृ्कृति�क वि�राासत केे संंरक्षण हेेतु ुवि�हि�त प्राावधाान उनके आर्थि�क हि�तोंं � काा संंरक्षण करनेे मेंं असफल 
होो रहे ेहैं।ं जनजााति�योंं � केे हि�तोंं � काा संंवर्धधन करनेे हेेतु ुप्राावधाान काा मूूल पााठ इस प्रकाार हैै-
Article 46. Promotion of educational and economic interests of scheduled castes, Scheduled 
Tribes and other weaker sectionsThe State shall promote with special care the education and 
economic interests of the schedule Tribes, and shall protect than from social injustice and all from 
of exploitation.
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The introduction of the statutory panchayarts meant the end for head of the village: the patel, 
whose legitimacy essentially law in his ownership of the land. The patel was responsible both tax 
collection and for the administration of justice, ecpesially in relation to the cases that involved the 
whole village. After the land reforms im 1951 the function of patel was abolished and his influence 
diminished empowering the caste leaders and cast-panchayat.9

कि�सीी व्यक्ति� केे हिं�दूंू धर्मम कीी कि�सीी जााति�, जनजााति� काा सदस्य बननेे केे लि�ए यह आवश्यक है ैकि� वह व्यक्ति� हिं�दूंू होोनेे 
कीी घोोषणाा व इच्छाा व्यक्त करेे तथाा उस वि�शि�ष्ट जााति�, जनजााति� उस व्यक्ति� कोो स्वीीकाार कर लेे।10 जनजााति�यांं� जााति� केे 
वि�षय मेंं संंकुुचि�त माानसि�कताा रखनेे केे काारण सहज हीी कि�सीी वि�जाातीीय कोो अपनीी जााति� मेंं स्वीीकाार नहींं�  करतीी हैं।ं यदि� 
कि�सीी जनजााति� काा हिं�दूंूकरण नहींं�  हुआ है,ै तोो वह हिं�दूंू वि�धि� द्वााराा शाासि�त नहींं�  होोतीी है।ै11 यदि� कि�सीी वि�शि�ष्ट जनजााति� काा 
हिं�दूंूकरण होो गयाा, तोो संंहि�तााबद्ध हिं�दूंू वि�धि� उन पर पहले कीी हीी भांं�ति� लाागूू होोतीी रहेगेीी।12 इस काारण सेे भि�लाालाा जनजााति� 
काा वि�धि�क अध्ययन रूढ़ि�योंं � केे संंबंंध मेंं आवश्यक है।ै

हिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम 1956 कीी धााराा 2 (2) केे उपबंध केे अनुुसाार अनुुसूूचि�त जनजााति� केे सदस्योंं � पर यह वि�धि� 
लाागूू नहींं�  होोतीी है।ै13 वेे अपनीी रूढ़ि�योंं � द्वााराा उत्तरााधि�काार प्रााप्त करते ेहैं।ं जनजााति�यांं� जब तक स्वयं अधि�नि�यम वि�धि� सेे 
शाासि�त होोनाा नहींं�  चााहें ंयाा व्यक्ति�गत वि�धि� लाागूू करनेे कीी वि�हि�त घोोषणाा नहींं�  होोगीी, तब तक लाागूू नहींं�  होोतीी हैं।ं वेे अपनीी 
रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � सेे शाासि�त होोतीी हैं।ं14 जनजााति�योंं � कीी आस्थाा चााहे ेहिं�दंुओुं ंकेे अनुुरूप होो, फि�र भीी वेे अधि�सूूचनाा जाारीी 
कि�ए बगैैर हिं�दूंू वि�धि� कीी परि�धि� मेंं नहींं�  आतीी हैं।ं हिं�दूंू धर्मम मेंं आस्थाा रखनेे वाालीी जनजााति� मेंं गोोद लेेनेे काा अधि�काार रूढ़ि� 
अनुुरूप होोनेे पर माान्य कि�याा है।ै15 जनजााति�योंं � मेंं जााति� पंंचाायत कोो व्यक्ति�गत वि�धि� सेे संंबंंधि�त वि�षयोंं � मेंं एक न्याायाालय 
कीी प्राास्थि�ति� प्रााप्त है।ै उनके नि�र्णणय अंंति�म व सर्ववमाान्य होोते ेहैं।ं जााति� पंंचाायत द्वााराा तलााक प्रााप्त करनेे केे पश्चाात् ्दि्�व्तीीय 
वि�वााह करनेे कोो पूूर्वव वि�वााह कीी वि�द्यमाानताा केे दौौराान कि�याा नहींं�  माानाा जााताा है।ै16 जााति� पंंचाायत द्वााराा साामाान्यतःः वि�वााह 
वि�षयक, उत्तरााधि�काार वि�षयक, दत्तक ग्रहण, भरण-पोोषण तथाा संंरक्षताा सेे संंबंंधि�त वि�वाादोंं � काा नि�पटााराा कि�याा जााताा है।ै 
भि�लाालाा जनजााति� मेंं भीी न्याायाालय केे द्वााराा उक्त वि�षयोंं � काा नि�रााकरण न कराातेे हुए साामाान्य वि�धि� केे प्राावधाानोंं � केे स्थाान 
पर जााति� पंंचाायत द्वााराा रूढ़ि�योंं � केे अनुुसाार नि�रााकरण कि�याा जााताा है।ै म.प्र. कीी भि�लाालाा जनजााति� मेंं जााति� पंंचाायत काा 
आज भीी अत्यधि�क महत्व है।ै जााति� पंंचाायत कीी अध्यक्षताा पटेल याा मंंडलोोई करताा है,ै जोो पंंचोंं � रूढ़ि�योंं � केे जाानकाार तथाा 
अनुुभवीी सजाातीीय बड़े-बुजुुुर्गोंं सेे मि�लकर बनीी पंंचाायत केे सहयोोग सेे वि�वाादोंं � काा नि�रााकरण करताा हैै। 

म.प्र. कीी गौंं�ड  जनजााति� मेंं पुुरुष कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्उस मृृतक कीी मााताा कोो संंपत्ति� मेंं उत्तरााधि�काार कुुछ दशााओं ंमेंं प्रााप्त 
होोताा है।ै17 गौंं�ड  जनजााति� मेंं वि�वााहि�त पुुत्रीी कोो पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं उत्तरााधि�काार प्रााप्त नहींं�  होोताा है।ै18 जबकि� अवयस्क पुुत्रीी 
कोो उत्तरााधि�काार प्रााप्त है।ै गौंं�ड  जनजााति� पर हिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम 1956 लाागूू नहींं�  होोताा हैै।19 उक्त अधि�नि�यम 
लाागूू करनेे हेेतु ुअधि�सूूचनाा जाारीी नहींं�  कीी गई हैै। जनजााति�योंं � मेंं रूढ़ि� अनुुसाार दत्तक अनुुज्ञाात होोनेे पर दत्तक पुुत्र कोो 
नैैसर्गि�क पुुत्र केे समस्त अधि�काार प्रााप्त होोते ेहैं,ं किं�तु ुआरक्षण प्रााप्त करनेे काा अधि�काार नहींं�  है।ै20 अनुुसूूचि�त जनजााति� मेंं 
पि�ताा कीी मृृतु्यु केे बााद यदि� उन्‍‍हें ंदफनाायाा जााताा है,ै तोो उक्त रूढ़ि� केे प्रभााव मेंं पुुत्रीी कोो मृृतक कीी संंपत्ति� मेंं उत्तरााधि�काार 
प्रााप्त नहींं�  होोताा है।ै21 आदि�म जनजााति�, जोो स्वयं कोो हिं�दूंू माानतीी है,ै वह उत्तरााधि�काार केे संंबंंध मेंं हिं�दूंू वि�धि� सेे शाासि�त 
होो सकतीी है।ै न्याायाालयोंं � मेंं माान्यताा तथाा रूढ़‍ि�ियोंं � एवंं प्रथााओं ंकोो सााक्ष्य द्वााराा सााबि�त कि�याा जाानाा कठि�न है।ै प्राायःः भि‍�‍लाालाा 
जनजााति� केे व्यक्ति� अशि�क्षि�त होोते ेहैं,ं उनमें भीी महि�लाा शि�क्षाा कीी स्थि�ति� और भीी दाारुण है।ै ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं � मेंं अशि�क्षि�त 
भि‍�‍लाालाा आदि�वाासीी महि�लााओं ंकाा अपनेे अधि�काारोंं � केे लि�ए न्याायाालय काा द्वाार खटखटाानाा एक बड़ीी चुुनौौतीी होोताा है।ै उसके 
बााद अधि�नि�यमि�त वि�धि� सेे इतर अपनाा पक्ष प्रस्तुतु करनाा तथाा अपनेे पक्ष मेंं पुुरुष प्रधाान इसीी जनजााति� सेे लि�खि�त अथवाा 
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सााक्ष्य लााकर न्याायाालय मेंं प्रस्तुतु करनाा, जि�समें लि�खि�त सााक्ष्य उपलब्ध कराानाा लगभग असंंभव होोताा हैै। वहींं�  दूूसरीी ओर 
न्याायाालय कोो मौौखि�क सााक्ष्य मेंं सेे अकााट्य सााक्ष्य पर वि�श्वाास करनाा कि�सीी घाास केे ढेेर सेे सुुई खोोजनेे केे समाान अतं्यंत 
दुषु्कर होोताा है।ै

इस प्रकाार सेे कोोई जनजााति� जब हिं�दूंू वि�धि� स्वयं पर लाागूू करतीी होो याा उसेे माान्यताा प्रदाान करतीी होो, तब संंपत्ति� काा बंंटवााराा 
हिं�दूंू वि�धि� केे अनुुसाार होोताा है।ै22 अर्थाा�त् ्यदि� जनजााति� हिं�दूंू धर्मम एवंं व्यवस्थाा मेंं रच-बस जाातीी हैै, तोो वह जनजााति� हिं�दूंू 
अधि�नि�यमि�त वि�धि� सेे शाासि�त होोतीी है।ै जनजााति� मेंं घर-जमााई कोो उत्तरााधि�काार प्रााप्त करनेे संंबंंधीी रूढ़ि� होोनेे पर ससुर कीी 
संंपदाा मंें उत्तरााधि�काार भीी प्रााप्त होोताा है।ै23 

ऐसीी रूढ़ि� नहींं�  होोनेे पर जनजााति�योंं � मेंं घर-जमााई कोो अपनेे ससुर कीी संंपदाा मेंं उत्तरााधि�काार प्रााप्त नहींं�  होोताा, तोो ऐसीी संंपदाा 
पुुत्रीी कोो अंंतरि�त होोतीी है।ै24 

भाारतीीय संंवि�धाान मेंं अनुुसूूचि�त जनजााति�योंं � केे अंंतर्गगत कौौन व्यक्ति� आतेे हैंं? इस बाात कीी परि�भााषाा याा माापदंड नहींं�  दि�ए 
गए हैं।ं अनुुसूूचि�त जनजााति� कीी सूूचीी मेंं कि�सीी जााति� काा नााम जोोड़नाा याा घटाानाा संंसदीीय वि�धि� द्वााराा रााष्ट्ररपति� केे हस्तााक्षरि�त 
आदेेश केे मााध्‍‍यम सेे कि�याा जााताा हैै। अनुुसूूचि�त जनजााति� वर्गग केे लि�ए भाारतीीय संंवि�धाान मेंं वि�शेेष प्राावधाान कि�ए गए हैं।ं 
मध्यप्रदेेश, जोो कि� आदि�वाासीी-बहुल प्रदेेश है,ै जि�सके पश्चि�म नि�मााड़ क्षेते्र मेंं बहुताायत सेे पााई जाानेे वाालीी भि�लाालाा जनजााति� 
केे अंंतर्गगत उपजााति�योंं � केे अति�रि�क्त भि�लाालाा आदि�वाासीी जनजााति� संंशोोधन अधि�नि�यम 1976 केे द्वााराा मध्यप्रदेेश कीी 
सूूचीी मेंं अनुुक्रमांं�क 07 पर अंंकि�त अधि�सूूचि�त जनजााति� हैं।ं प्रते्येक जनजााति� कीी वि�शि�ष्ट साामााजि�क व्यवस्थाा तथाा 
माान्यताा होोतीी है।ै समस्त जनजााति�यांं� एक समाान रूढ़ि�योंं � सेे शाासि�त नहींं�  होोतीी है।ै कई बाार तोो एक जनजााति� कीी भि�न्न-भि�न्न 
उपजााति�योंं � कीी रूढ़ि�योंं � मंें इतनाा अंंतर होोताा है ैकि� प्रथम दृष्टयाा वेे एक-दूूसरे सेे वि�परीीत प्रतीीत होोतीी हैं।ं 

वेे आदि�वाासीी, जि�न्होंं �नेे वाास्तव मेंं हिं�दूंू धर्मम कोो स्वीीकाार कि�याा होो, उन पर हिं�दूंू वि�धि� हीी लाागूू होोगीी और वेे हिं�दूंू वि�धि� केे 
अनुुसाार हीी दत्तक ग्रहण करनेे केे अधि�काारीी होंं �गेे, जब तक कि� उनके वि�रुद्ध कोोई प्रथाा संंबंंधीी सबूतू न्याायाालय मेंं पेेश न 
कि�याा जााए।25 यह जााति� भीील जनजााति� कीी वर्णणसंंकर उपजााति� माानीी जाातीी है।ै26 जि�नकीी उत्‍‍पत्ति� रााजपूूत पुुरुषोंं � तथाा भीील 
कन्यााओं ंकेे संंबंंध सेे हुई है।ै इसीी काारण भि�लाालाा अपनेे आप कोो भीीलोंं � सेे शे्रेष्ठ याा भीीलोंं � मेंं आलाा माानते ेहैं।ं भि�लाालोंं � 
काा मुुख्य व्यवसााय कृृषि� तथाा पशुुपाालन है।ै भि�लाालाा मुुख्य रूप सेे पश्चि�म नि�मााड़ अर्थाा�त् ्बड़वाानीी तथाा खरगोोन जि�ले एवंं 
अधि�कांं�श धाार व अलीीरााजपुुर जि�ले मेंं नि�वाास करते ेहैं।ं भि�लाालाा जााति� अनुुसूूचि�त जनजााति� मेंं शाामि�ल होोनेे केे काारण 
व्यक्ति�गत वि�धि� सेे शाासि�त न होोकर रूढ़ि�गत वि�धि� सेे शाासि�त होोतीी हैै। 

भि�लाालाा जनजााति� मेंं उत्तरााधि�काार केे संंबंंध मेंं अत्यधि�क संंकुुचि�त रूढ़ि�यांं� हैं।ं भि�लाालाा समााज भीी अपनेे मूूल भीील समााज 
कीी तरह एक पि�तृसृत्ताात्मक जनजााति� है ैऔर पि�ताा कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्उसकीी समस्त संंपत्ति� काा बंंटवााराा जााति� पंंचाायत 
(पंंचोंं �) कीी सलााह सेे कर दि�याा जााताा है।ै साामाान्यतयाा पि�ताा केे खााते ेकीी संंपूूर्णण भूूमि� उसके सभीी पुुत्रोंं � मेंं बरााबर हि�स्से ेमेंं 
बांं�ट दीी जाातीी है।ै यदि� संंपत्ति� कीी माालि�कीी वि�धवाा मांं� केे पाास हैै, तोो वह संंपत्ति� अवि�वााहि�त लड़कीी केे लि�ए सुुरक्षि�त रहतीी 
है,ै किं�तु ुलड़कीी अवि�वााहि�त नहींं�  है ैयाा बााद मेंं वि�वााह होो जााताा हैै तब समस्त संंपत्ति� लड़कोंं � मेंं बांं�ट दीी जाातीी हैै। यदि� संंपत्ति� 
मांं� कीी है ैऔर पि�ताा मांं� कोो छोोड़ अन्य महि�लाा केे सााथ रहताा है,ै तब मांं� कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्संंपत्ति� प्रााप्त करनेे कीी अधि�काारीी 
सभीी संंताानेंं होोतीी हैं,ं यदि� मााताा दूूसरे पुुरुष सेे वि�वााह कर लेेतीी है,ै तोो मााताा कीी मृृतु्यु केे बााद मााताा कीी संंपत्ति� कीी अधि�काारीी 
सभीी संंताानेंं होोतीी हैंं, किं�तु ुयदि� नयाा पि�ताा बच्चोंं � काा पाालन पोोषण करताा है,ै तोो मांं� कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्मांं� कीी संंपत्ति� काा 
उत्तरााधि�काारीी मृृत मांं� कीी सभीी संंताानोंं � केे सााथ उसकाा दूूसराा पति� भीी होोताा हैै।
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साामाान्यतयाा भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � मेंं रूढ़ि� यह है ैकि� मााताा-पि�ताा अपनेे जीीवनकााल मेंं हीी अपनेे जीीवनयाापन केे लि�ए कुुछ 
कृृषि� भूूमि�, कुुछ वृकृ्ष एवंं पशुुधन अपनेे पाास सुुरक्षि�त रख लेेनेे केे पश्चाात् ्शेेष भूूमि� अपनेे सभीी पुुत्रोंं � मेंं वि�भााजि�त कर 
देेते ेहैंं। उक्त मााताा-पि�ताा द्वााराा संंयुकु्त रखीी संंपदाा कृृषि� भूूमि�, वृकृ्ष तथाा पशुुधन दोोनोंं � मेंं सेे कि�सीी एक कीी मृृतु्यु होोनेे पर 
उत्तरवर्तीी जीीवि�त केे पाास चलीी जाातीी है ैअर्थाा�त् ्पि�ताा कीी पहले मृृतु्यु होो जाानेे पर मााताा केे पाास तथाा मााताा कीी मृृत्‍‍यु ुहोोनेे पर 
पि�ताा केे पाास चलीी जाातीी है।ै कुुल मि�लााकर भि�लाालाा वृदृ्ध दंंपतीी (मााताा-पि�ताा) कोो अपनेे जीीवनकााल मेंं उक्त कृृषि� भूूमि� सेे 
हीी जीीवनयाापन करनाा होोताा है ैतथाा इसीी कृृषि� भूूमि� कीी सहाायताा सेे अपनाा तथाा अपनीी अवि�वााहि�त पुुत्रि�योंं � काा भरण-पोोषण 
तथाा वि�वााहि�त पुुत्रि�योंं � कीी आवभगत आदि� काार्यय करनाा होोताा है।ै मााताा-पि�ताा दोोनोंं � कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्उनके द्वााराा सुुरक्षि�त 
रखीी हुई कृृषि� भूूमि� (पेेड़, खेेत, पशुु) आदि� काा बंंटवााराा सभीी पुुत्रोंं � मंें समाान रूप सेे होो जााताा हैै। 

भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � मेंं वि�वााहि�त पुुत्रि�योंं � कोो मााताा-पि�ताा कीी संंपत्ति� पर साामाान्यतयाा कोोई अधि�काार नहींं�  होोताा है,ै किं�तु ु
पुुत्रहीीन मााताा-पि�ताा कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्मााताा-पि�ताा कीी संंपत्ति� पर वि�वााहि�त पुुत्रि�योंं � काा भीी समाान अधि�काार होोताा है।ै गोोद 
लि�ए गए पुुत्र काा दत्तक ग्रहीीताा मााताा-पि�ताा कीी समस्त चल-अचल संंपत्ति� पर पूूर्णण एवंं एकमाात्र अधि�काार एक नैैसर्गि�क पुुत्र 
केे समाान होोताा हैै।

भि�लाालाा समााज मेंं वि�वााह केे परि�णाामस्वरूप पति� काा अपनीी पत्नि� पर अनन्य अधि�काार माानाा जााताा है ैपति� काा एकल वि�वााह 
हुआ होो अथवाा बहु-वि�वााह होोनेे पर भीी सभीी पत्नि�योंं � कोो एक सााथ एक हीी घर मेंं नि�वाास करनाा होोताा है।ै प्राायःः पृृथक्‍‍करण 
कीी अनुुमति� नहींं�  होोतीी है।ै इसीी काारण पृृथक नि�वाासरत पत्नि� कोो ससुरााल कीी संंपत्ति� मेंं एक परि�त्यक्त याा ताालााकशुुदाा 
महि�लाा केे समाान हीी उत्तरााधि�काार प्रााप्त नहींं�  है।ै 

दत्तक ग्रहण केे परि�णाामस्वरूप पुुत्रहीीन दंंपति�, जि�नकीी पुुत्रि�यांं� होंं � फि�र भीी संंपत्ति�  मेंं उत्तरााधि�काार केेवल दत्तक पुुत्र कोो 
प्रााप्त होोताा है।ै मााताा-पि�ताा कीी मृृतु्यु केे बााद यदि� उनके पूूर्वव मृृत पुुत्र कीी वि�धवाा यदि� पुुनर्वि�वााह नहींं�  करतीी एवंं जीीवि�त है,ै 
तोो उसेे अपनेे पति� काा हि�स्साा प्रााप्त करनेे केे अधि�काार होोते ेहैं ंयाा जाारताा (असाात्वि�क) कीी अवस्थाा मेंं रह रहीी होो, तब ऐसीी 
स्थि�ति� मेंं पूूर्वव मृृत पुुत्र काा पुुत्र याा पुुत्रीी, जोो जीीवि�त होो, तोो ऐसेे पौौत्र-पौौत्रीी अपनेे पि�ताा केे हि�स्से ेकेे उत्तरााधि�काारीी होोते ेहैं।ं इसीी 
प्रकाार मााताा-पि�ताा कीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्पूूर्वव मृृत पुुत्र कीी तलााकशुुदाा पत्नीी, जि�सनेे चााहे ेपुुनर्वि�वााह नहींं�  कि�याा होो याा परि�त्यक्त 
होोनेे केे पश्चाात् ्साात्वि�क जीीवन व्यतीीत करतीी होो, ऐसीी महि�लाा अपनेे पति� केे हि�स्से ेकेे लि�ए उत्तरााधि�काार नहींं�  होोतीी हैै। 

प्राायःः महि�लााओं ंकोो सांं�पत्ति�क अधि�काार प्रााप्त नहींं�  हैंं। महि�लाा अपनेे भााई केे होोते ेहुए पि�ताा कीी संंपदाा मेंं उत्तरााधि�काारीी नहींं�  
होो सकतीी है।ै भि�लाालाा महि�लााओं ंकीी जोो स्थि�ति� पुुत्रीी केे रूप मेंं होोतीी है,ै वहीी आगेे चलकर मााताा केे रूप मेंं भीी बनीी रहतीी है।ै 
ऐसीी महि�लाा अपनेे स्वयं केे धन कीी व्यवस्थाा भीी स्वयं अपनीी इच्‍‍छाा सेे नहींं�  कर सकतीी है।ै प्राायःः महि�लाा केे स्त्रीीधन पर भीी 
अधि�काार उसके पुुत्रोंं � काा होोताा है।ै पैैतृकृ संंपत्ति� व स्त्रीीधन दोोनोंं � हीी स्थि�ति� मेंं संंपत्ति� पर एकमाात्र अधि�काार पुुत्रोंं � काा होोताा है।ै 

भि‍�‍लाालाा पुुरुष कीी मृृतु्यु पर उसकीी पुुत्रीी-वि�धवाा एवंं मााताा कोो अंंतरि�त नहींं�  होोतीी, क्योंं �कि‍�‍ रूढ़ि�गत नि�यमाानुुसाार वि�वााहि�त 
पुुत्र काा पृृथक परि�वाार होो जााताा है।ै अतःः वि�वााहि�त पुुत्र कीी संंपत्ति� उसकीी मृृतु्यु केे पश्चाात् ्उसकीी मााताा कोो नहींं�  वरन् ्वि�धवाा 
कोो अंंतरि�त होोतीी है।ै रूढ़ि� अनुुसाार पुुत्र केे होोते ेहुई पुुत्रीी उत्तरााधि�काार प्रााप्त नहींं�  करतीी हैै, किं�तु ुपुुत्र संंताान नहींं�  होोनेे कीी 
स्थि�ति� मेंं पुुत्रि�योंं � कोो पि�ताा कीी संंपदाा मेंं उत्तरााधि�काार प्रााप्त होोताा है।ै भि�लाालाा आदि�वाासि�योंं � कीी रूढ़ि�गत वि�धि� केे अनुुसाार 
पुुत्रहीीन पि�ताा द्वााराा रक्त संंबंंधीी कुुटुंं�ब केे पुुरुष काा दत्तक अनुुज्ञाात है,ै किं�तु ुपुुरुष प्रधाान समााज केे बंंधनोंं � केे काारण लड़कीी 
काा दत्तक ग्रहण माान्य नहींं�  है।ै

भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 14 मेंं प्रदत्त समताा केे अधि�काार काा उलं्लंघन रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � मेंं कि�याा है,ै जि�सकाा मूूलपााठ 
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इस प्रकाार सेे है ैEquality before Law The State shall not deny to any person equality before 
the Law are the equal protection of the laws within the territory of india.

रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � मेंं कई स्थाानोंं � पर वि�धि� केे समक्ष समताा केे अधि�काार काा उलं्लंघन देेखाा गयाा है।ै पति� द्वााराा बहु-वि�वााह 
करनेे कीी स्थि�ति� मेंं पहलीी वि�वााहि�त पत्नीी केे पाास कि�सीी भीी प्रकाार काा वि�धि�क उपचाार प्रााप्त नहींं�  होोताा है।ै प्रथम पत्नीी कोो 
अपनेे पति� कीी दूूसरीी पत्नीी कोो स्वीीकाार करनाा पड़ताा है ैअथवाा अपनेे पति� सेे वि�वााह वि�चे्छेद प्रााप्त करनेे काा उपचाार होोताा है।ै 
इस प्रकाार सेे दोोनोंं � मेंं कि�सीी एक वि�कल्प काा चयन करनेे कीी बााध्यताा होोतीी है।ै रुढ़ि� अनुुसाार प्रते्येक पत्नीी कोो उत्तरााधि�काार 
प्रााप्त करनेे काा अधि�काार होोताा है ैकि�सीी भीी दशाा मेंं भि�लाालाा पत्नीी अपनेे पति� कोो रुढ़ि� अनुुसाार बहु-वि�वााह करनेे सेे नहींं�  
रोोक सकतीी हैै । 

ऐसीी स्थि�ति� मेंं पत्नीी केे माानवााधि�काार एवंं मूूल अधि�काारोंं � काा उल्लघंंन होोताा है।ै वहींं�  दूूसरीी ओर भि�लाालाा समााज मेंं कन्याा 
जन्म कोो शुुभ माानाा जााताा हैै, किं�तु ुपुुत्र एवंं पुुत्रीी केे वि�षय मेंं भि�न्नताा देेखनेे मेंं आतीी है।ै पुुत्रीी कोो एक साावधि� जमाा नि�क्षेपे 
अथवाा नि�वेेश माानकर उसकाा पाालन-पोोषण कि�याा जााताा है।ै वि�वााह केे समय वर केे पि�ताा सेे वधू ूकेे पि�ताा कोो पुुत्रीी केे पाालन-
पोोषण केे बदलेे कन्याा मूूल्य प्रााप्त कर पुुत्रीी (वधू)ू कोो समस्त सांं�पत्ति�क अधि�काारोंं � सेे वंंचि�त कर दि�याा जााताा हैै। कन्याा मूूल्य 
कोो समााज केे परि�वेेश मेंं उपयुकु्त याा उचि�त नहींं�  ठहराायाा जाा सकताा हैै।

कन्याा कोो वि�वााह केे पश्चाात् ्दूूसरे परि�वाार कीी सदस्य माानकर मााताा-पि�ताा केे परि�वाार सेे पृृथक कर दि�याा जााताा है।ै वि�वााहि�त 
पुुत्रीी केे अपनेे पि�ताा कीी संंपत्ति� मेंं नि�हि�त समस्त अधि�काार समााप्त होो जााते ेहैं।ं पुुत्रीी कोो अवि�वााहि�त रहनेे तक पि�ताा कीी संंपदाा 
सेे माात्र भरण-पोोषण प्रााप्त करनेे काा अधि�काार होोताा है।ै दत्तक पुुत्र केे होोनेे पर भीी नैैसर्गि�क पुुत्रि�योंं � कोो पि�ताा कीी संंपदाा मेंं 
उत्तरााधि�काार प्रााप्त नहींं�  होोताा है।ै रूढ़ि� अनुुसाार दत्तक-ग्रहण पुुत्रीी काा नहींं�  होो सकताा है।ै भि�लाालाा समााज मेंं उत्तरााधि�काार 
माात्र पुुत्रोंं � एवंं पत्नि�योंं � कोो साामाान्यतःः प्रााप्त होोताा है।ै यद्यपि� भि�लाालााओं ंमेंं संंपत्ति� काा वि�भााजन रक्त संंबंंधीी कुुटुंं�बजन केे 
बीीच हीी होोनाा रूढ़ि� अनुुसाार अनुुज्ञाात हैै। 

भि�लाालाा आदि�वाासीी भीी एक साामाान्य हिं�दूंू समााज केे समाान पुुत्र मोोह सेे ग्रसि�त है।ै इसीी काारण सेे रूढ़ि�गत वि�धि� मेंं पुुत्रीी 
काा दत्तक माान्य नहींं�  है।ै चूंं�कि�  भि�लाालााओं ंपर हिं�दूंू वि�धि� लाागूू नहींं�  होोतीी है।ै वेे अपनीी रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � सेे शाासि�त होोते े
हैं।ं रूढ़ि�गत वि�धि� मेंं पुुत्रीी काा दत्तक माान्य नहींं�  है।ै इस प्रथाा सेे रूढ़ि�गत वि�धि�योंं � द्वााराा पुुत्र एवंं पुुत्रीी मेंं वि�भेेद कि�याा गयाा 
है।ै यद्यपि� रूढ़ि� अनुुसाार पुुत्र संंताान नहींं�  होोनेे तथाा कि�सीी पुुत्र कोो दत्तक नहींं�  लेेनेे कीी स्थि�ति� मेंं सभीी पुुत्रि�योंं � कोो पि�ताा कीी 
संंपत्ति� मेंं समाान उत्तरााधि�काार प्रााप्त होोते ेहैं।ं वि�वि�ध उच्च न्याायाालयोंं � एवंं मााननीीय भाारत केे सर्वोोच्च न्याायाालय नेे आदि�वाासीी 
महि�लााओं ंकेे सांं�पत्ति�क अधि�काारोंं � काा संंरक्षण एवंं परि�वर्धधन करनेे काा प्रयाास कि�याा है ैसााथ हीी कंेंद्र सरकाार कोो नि�रे्देशि�त 
भीी कि�याा है।ै 

हााल हीी मेंं भाारत केे सर्वोोच्च न्याायाालय नेे सि�वि�ल अपीील संं. 2022/6901 कमलाा नेेतीी बनााम वि�शेेष भूूमि� अधि�ग्रहण 
अधि�काारीी व अन्य केे माामले मेंं नि�र्णणय 9 दि�संंबर, 2022 कोो अभि�नि�र्धाा�रि�त कि�यााभाारत केे संंवि�धाान, जि�समें समाानताा केे 
अधि�काार कीी गांं�रटीी दीी गई है,ै केे 70 वर्षोंं कीी अवधि� केे बााद भीी आदि�वाासि‍�‍योंं � कीी बेटेीी कोो समाान अधि�काार सेे वंंचि�त करनेे 
केे लि�ए, कंेंद्र सरकाार केे लि�ए इस माामले कोो देेखनेे और यदि� आवश्यक होो, तोो यह सहीी समय है ैवि�धाायि�क कोो चााहि�ए 
कि� हिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम केे प्राावधाानोंं � मेंं संंशोोधन करेे, जि�सके द्वााराा हिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम अनुुसूूचि�त 
जनजााति� केे सदस्योंं � केे लि�ए लाागूू नहींं�  कि�याा गयाा है।ै यद्यपि‍�‍ उक्त अपीील कोो खाारि�ज कर सरकाार कोो नि�रे्देशि�त कि�याा कि� 
हिं�दूंू उत्तरााधि�काार अधि�नि�यम कीी धााराा 2 (2) केे तहत प्रदाान कीी गई छूूट कोो वाापस लेेनेे, जहांं� तक हिं�दूंू उत्तरााधि�काार केे 
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प्राावधाानोंं � कीी प्रयोोज्यताा है,ै कंेंद्र सरकाार द्वााराा इस प्रश्न कीी जांं�च करनाा उचि�त और आवश्यक है ैकि� अनुुसूूचि�त जनजााति�योंं � 
केे लि�ए अधि�नि�यम और एक उपयुकु्त संंशोोधन लाानाा है ैयाा नहींं� ? मााननीीय सर्वोोच्च न्याायाालय नेे इस प्रकरण मेंं आशाा एवंं 
वि�श्वाास व्यक्त कि�याा कि� कंेंद्र सरकाार इस माामले कोो देेखेेगीी और भाारत केे संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 14 एवंं 21 केे तहत 
गाारंंटीीकृृत समाानताा केे अधि�काार कोो ध्याान मेंं रखते ेहुए आदि�वाासीी महि�लााओं ंकेे संंपत्ति� मेंं अधि�काार केे संंबंंध मेंं नि�र्णणय 
लेेगीी। उच्च न्याायाालय झाारखंंड रांं�चीी द्वााराा पाारि�त प्रभाा मिं�जं पि�ताा स्व. सरन लिं�डंाा वि�रुद्ध माार्थाा� एक्काा पति� स्व. अजीीत 
एक्काा नि�र्णणय दि�नांं�क22-04-2022 केे एक अन्य माामले मेंं अभि�नि�र्धाा�रि�त कि�याा कि‍�‍ उरांं�व और संंथााल जनजााति�योंं � केे 
बीीच वि�राासत काा एक साामाान्य प्रथाागत काानूून, जि�समें महि�लाा उत्तरााधि�काारि�योंं � कोो वि�राासत केे अधि�काार सेे वंंचि�त करनाा 
बााध्यकाारीी होो, न्याायि�क उत्तरााधि�काार केे प्रथाागत काानूून कोो समाानरूप सेे याा लगााताार माान्यताा देेनेे सेे परहेेज कि�याा है,ै जि�समें 
महि�लाा कोो वि�राासत सेे बााहर रखाा गयाा है,ै तााकि� यह माानाा जाा सके कि� उन्होंं �नेे साामाान्य प्रथाागत काानूून कीी बााध्यकाारीी शक्ति� 
हाासि�ल कर लीी है।ै प्रते्येक माामले मेंं स्वत्वााधि�काार केे दाावेे काा नि�र्णणय प्रचलि�त रीीति�-रि�वााज केे संंबंंध मेंं प्रथाागत काानूून केे 
अभि�वचन और प्रमााण केे आधाार पर कि�याा जाानाा है।ै यह उचि�त समय है ैकि� उत्तरााधि�काार केे प्रथाागत काानूून कोो संंहि�तााबद्ध 
कि�याा जााए और उसेे वैैधाानि�क रूप सेे दि�याा जााए।
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जब भीी अंंति�म व्यक्ति� कीी बाात होोतीी है,ै तोो तुुरंंत हीी हमें महाात्माा गांं�धीी जीी कीी यााद 
आतीी है।ै उनकाा दि�याा हुआ अचूूक तााबीीज शााश्वत है,ै इसमें महाात्माा गांं�धीी कहते े
हैं ंकि� ‘मैंं तुुमं्हें एक तााबीीज दूंं�गाा, जब भीी तुमंु्हें संंदेेह होो याा जब अहंंकाार तुुम्हाारेे 
सााथ बहुत अधि�क होो जााए, तोो यह परीीक्षण लाागूू करंेंसबसे गरीीब और सबसे 
कमजोोर आदमीी काा चेेहराा यााद करंें, जि�से आपनेे देेखाा होो और खुुद सेे पूूछंें कि� 
क्याा आप जोो कदम उठाानेे पर वि�चाार कर रहे ेहैं,ं वह उसके लि�ए कि�सीी कााम काा 
होोगाा। क्याा उस व्यक्ति� कोो इससे कुुछ हाासि�ल होोगाा? क्याा यह उसेे अपनेे जीीवन 
और भााग्य पर नि�यंंत्रण वाापस दि�लााएगाा? दूूसरे शब्दोंं � मेंं, क्याा यह स्वरााज कीी ओर 
लेे जााएगाा? भूूखेे और आध्याात्मि�क रूप सेे भूूखेे लााखोंं � लोोगोंं � केे लि�ए? तब आप 
पााएंंगेे कि� आपकाा संंदेेह और अहंंकाार पि�घल रहाा है।ै’

जब मेेरीी फैैलोोशि�प कीी याात्राा शुुरू हुई, तोो मेेरेे लि�ए पहलाा सवााल यहीी थाा कि� इसकाा 
वि�षय क्याा होोगाा? उस समय मैंं ऐसीी स्थि�ति� मेंं थाा कि� वकाालत सेे मेेराा वि�श्वाास 
धीीरेे-धीीरेे उठ रहाा थाा और न्याायाालय मेंं चल रहेे ढर्रे कोो देेखकर लगताा थाा कि� यहांं� 
सेे न्यााय मि�लनाा बहुत मुुश्कि�ल है।ै फि�र भीी काार्यय केे प्रति� अपनीी लगन एवंं मूूल्योंं � 
केे प्रति� नि�ष्ठाा सेे न्यााय कीी उम्मीीद बनीी हुई थीी। मैंंनेे भाारतीीय स्वतंत्रताा आंदंोोलन 
काा इति�हाास पढ़ाा है।ै उसमें मैंंनेे पाायाा कि� क्रांं�ति� एवंं बदलााव मेंं अधि�वक्तााओं ं
कीी भूूमि�काा अहम होोतीी है।ै इसीी प्रकाार आज केे समय मेंं भीी समााज मेंं वैैचाारि�क 
बदलााव और क्रांं�ति� कीी आवश्यकताा हैै। यह सोोचकर मैंं वि�चाारोंं � केे दं्वंद्व सेे जूूझतेे 
हुए भीी वकाालत काा काार्यय करताा रहाा। फि�र भीी हमेशाा कीी तरह यहीी सवााल बनाा 
रहाा कि� न्यााय कीी प्रक्रि�याा सेे मैंं अंंति�म व्यक्ति� कोो न्यााय दि�लाा पााऊंंगाा याा नहींं� .. और 
अंंति�म व्यक्ति� तक न्यााय कीी पहंुंच केे राास्ते ेक्याा होंं �गेे? इसीीलि�ए मैंंनेे फैैलोोशि�प कीी 
याात्राा मेंं अपनाा वि�षय ‘अंंति�म व्यक्ति� तक न्यााय कीी पहंुंच’ कोो चुुनाा।

आज़ाादीी केे बााद देेश केे साामनेे सबसे बड़ीी चुुनौौतीी यह थीी कि� वंंचि�त समुदााय तक 
न्यााय कीी पहंुंच कैैसेे सुुनि�श्चि�त होो? साामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय काा 
अर्थथ है ैकि� सबकोो गरि�माापूूर्णण जीीवन जीीनेे काा अधि�काार मि�ले, वर्णण याा जााति� केे आधाार पर कोोई भेेदभााव न होो, सभीी लोोगोंं � 
कोो आर्थि�क समाानताा मि�ले और लोोकतांं�त्रि�क काार्ययप्रणाालीी मेंं सबकीी भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त होो, लेेकि�न संंवि�धाान लाागूू होोनेे केे 
75 वर्षष बााद भीी साामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय कीी हकीीकत बि�ल्कुल अलग है।ै अगर लोोग अदाालत सेे कि�सीी 
भीी तरह केे न्यााय कीी आस रखते ेहैं,ं तोो पैैसाा सबसे महत्वपूूर्णण होोताा है।ै अमूूमन यह कहाा जााताा है ैकि� जि�सके पाास पैैसाा 

मेेरीी याात्राा: अंंति�म व्यक्ति� तक न्यााय कीी पहुंंच काा माार्गग

मोोहन दीीक्षि�त

परि�चय

वि�दि�शाा और भोोपााल कीी 
जि�लाा अदाालतोंं मेंं वकाालत 
कर रहेे मोोहन दीीक्षि�त वंंचि�त 
और शोोषि�त समााज कोो न्यााय 
दि�लाानेे केे लि�ए संंघर्षषरत हंैं। 
वर्षष 2020 मेंं महाात्माा गांं�धीी 
केे पौौत्र रााजमोोहन कीी प्रेेरणाा 
सेे शुुरू हुए नेेतृृत्व काार्ययक्रम 
‘’डि�सोोम’ मेंं चयनि�त हुए मोोहन 
दीीक्षि�त नेे 15 मााह तक पूूरे े
देेश कीी याात्राा कर स्‍‍वयंं कोो 
अधि�क प्रति�बद्ध बनाायाा हैै। 
साामााजि�क न्यााय आधाारि�त 
काार्यय पर नेेशनल फााउंंडेेशन 
ऑफ इंंडि�याा नेे मोोहन दीीक्षि�त 
कोो भाारत रत्न सीी. सुुब्रमण्यम 
रााष्ट्रीीय पुुरस्काार प्रदाान कि�याा 
हैै। इस फैैलोोशि�प केे तहत 
मोोहन दीीक्षि�त नेे ‘अंंति�म 
व्यक्ति� तक न्यााय कीी पहुंच’ 
वि�षय कोो कंेंद्र मेंं रख काार्यय 
कि�याा हैै। 
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होोगाा, वहीी केेस लड़ पााएगाा याा कहें ंकि� न्याायाालय कीी चौौखट तक पहंुंच पााएगाा। वाास्तवि�कताा तोो यह है ैकि� न्यााय पाानेे याा 
न्यााय करनेे मेंं पैैसाा होोनाा याा नाा होोनाा माायनेे हीी नहींं�  रखताा। वह तोो स्वााभाावि�क याा प्रााकृृति�क प्रक्रि�याा है।ै...और इस बाात 
कोो कुुछ हद तक फलीीभूूत करनेे केे लि�ए मैंंनेे इस वि�षय कोो चुुनाा है।ै जस्टि�स डीीवााई चंंद्रचूूड़ नेे कहाा कि� कि�सीी माामले काा 
नतीीजाा चााहे ेजोो भीी होो, सि�स्टम कीी तााकत न्यााय देेनाा है,ै किं�तु ुसवााल यह है ैकि� सि�स्टम तक आवााज कैैसेे पहंुंचेेगीी? भाारत 
केे वर्ततमाान चीीफ जस्टि�स नेे भीी कहाा है ैकि� कि�सीी व्यक्ति� कीी मनमाानेे ढंंग सेे गि�रफ्ताारीी, वि�धं्वंस कीी धमकीी और अगर 
उनकीी संंपत्ति� कोो गैैरकाानूूनीी तरीीकेे सेे कुुर्कक  कि�याा जााताा हैै, तोो वि�श्वाास कीी इस भाावनाा कोो सर्वोोच्च न्याायाालय केे न्याायााधीीशोंं � 
मेंं सांं�त्वनाा और आवााज मि�लनीी चााहि�ए। तब यह आवश्यक होो जााताा हैै कि� हम जैैसेे लोोग इस तरह केे अनााचाार, अत्यााचाार 
कोो न्याायाालय तक पहंुंचााएंं। भाारतीीय न्याायपाालि�काा काा इति�हाास आम लोोगोंं � केे रोोजमर्राा� केे संंघर्षोंं काा इति�हाास है।ै न्याायाालय कीी 
सबसे बड़ीी चुुनौौतीी भीी यहीी है ैकि� अंंति�म व्यक्ति� तक न्यााय कीी पहंुंच सुुनि�श्चि�त करते ेहुए उनके दैैनंंदि�न जीीवन कोो सुुगम 
और सुुवि�धाापूूर्णण बनाायाा जााए, लेेकि�न बढ़तीी हुई आबाादीी केे बीीच आपसीी संंघर्षोंं नेे इस चुुनौौतीी कोो हमेशाा तााजाा रखाा हैै। 
क्योंं �कि� न्यााय कीी लंंबीी प्रक्रि�याा और तुलुनाात्मक रूप सेे शीीर्षष न्याायाालय पर न्यााय काा बोोझ अधि�क है,ै जहांं� तक हर साामाान्य 
आदमीी नहींं�  पहंुंच पााताा अंंति�म आदमीी कीी तोो बाात हीी दूूर है।ै ऐसेे मेंं अंंति�म व्यक्ति� काा न्यााय सेे भरोोसाा उठ गयाा हैै और 
उसेे लगताा है ैकि� न्याायाालय केे मााध्यम सेे न्यााय संंभव हीी नहींं�  है।ै अब न्यााय व्यवस्थाा केे अलाावाा लोोकतंंत्र मेंं भरोोसाा रखनेे 
वाालोंं � केे लि�ए भीी यह एक चुुनौौतीी है ैकि� उस व्यक्ति� मेंं न्यााय केे प्रति� भरोोसाा जााग्रत कि�याा जााए। उसेे महसूस कराायाा जााए 
कि� वह भीी लोोकतंंत्र काा नाागरि�क है,ै जहांं� न्यााय प्रााप्त करनेे काा मौौलि�क अधि�काार सभीी कोो समाान रूप सेे प्रााप्त है।ै

इस वि�श्वाास कोो काायम करनेे केे लि�ए मैंंनेे साामााजि�क न्यााय पर आधाारि�त प्रकरणोंं � पर काार्यय करनाा शुुरू कि�याा और पाायाा कि� 
न्यााय काा वाास्तवि�क अर्थथ है ैकि� साामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क क्षेते्र मेंं सभीी केे सााथ समाान और समताापूूर्णण व्यवहाार 
कि�याा जााए। जहांं� कि�सीी भीी तरह काा लिं�गं, जााति�, पंंथ, धर्मम, भााषाा-बोोलीी, रहन-सहन, स्थाान, शरीीर कीी भि�न्नताा केे आधाार 
पर भेेदभााव न होो। सभीी व्यक्ति�योंं � कोो अपनाा धर्मम मााननेे, कहींं�  भीी बसनेे और आजीीवि�काा चलाानेे केे समाान अवसर मि�लें, 
किं�तु ुएक ओर जहांं� हमााराा संंवि�धाान हमें समाान साामााजि�क, आर्थि�क और रााजनीीति�क न्यााय देेनेे काा सौौभााग्य प्रदाान करताा 
है,ै वहींं�  दूूसरीी ओर हमााराा दुरु्भाा�ग्य भीी है ै कि� कुुछ लोोगोंं � काा व्यक्ति�गत स्वाार्थथ और रााजनीीति�क महत्वााकांं�क्षााएंं देेश मेंं 
संंवि�धाान कीी परि�कल्पनाा कोो सााकाार होोनेे देेनेे मेंं बााधक हैं।ं इस वि�षय कोो मैंंनेे मुुख्य रूप सेे इसलि�ए भीी चुुनाा, क्योंं �कि� आज 
केे दौौर मेंं न्याायाालय केे मााध्यम सेे गरीीब और वंंचि�त वर्गग केे लि�ए न्यााय पाानाा एक सपनाा बनकर रह गयाा है।ै आर्थि�क अभााव 
मेंं पीीड़ि�त व्यक्ति� काा न्याायाालय तक पहंुंचनाा हीी मुुश्कि�ल होोताा हैै और अगर वह पहंुंचताा भीी है,ै तोो न्यााय मि�लनेे मेंं इतनाा 
समय लग चुुकाा होोताा है ैकि� तब तक उसके सााथ अन्यााय होो जााताा है ैयाा वह बचताा हीी नहींं�  है।ै इस काारण आज लोोगोंं � नेे 
अधि�कांं�शतःः अन्यााय केे खि�लााफ आवााज उठाानाा हीी बंंद कर दि�याा और उसेे सहन करनाा हीी अपनीी नि�यति� समझ बैठेैे हैं।ं 
वर्ततमाान समय केे इस भाागदौौड़ भरे जीीवन मेंं आज केे युवुााओं ंकोो संंवि�धाान और काानूून कीी समझ नाा केे बरााबर है।ै भाारत 
केे नाागरि�क कोो अपनेे अधि�काार और कर्ततव्य काा बोोध संंवि�धाान सेे होोताा है।ै इसलि�ए मेेराा मााननाा है ैकि� संंवि�धाान कीी पहंुंच 
समााज मंें होोनाा बहुत आवश्यक हैै, जोो आज देेखनेे कोो नहींं�  मि�लतीी है।ै 

इस वि�षय केे मााध्यम सेे मेेरेे द्वााराा ग्राामीीण युवुाा, महि�लााओं ंएवंं शोोषि�त और वंंचि�त समुदााय कोो मैंंनेे अपनेे काार्यय केे कंेंद्र मेंं 
रखाा थाा, क्योंं �कि� मेेराा मााननाा हैै कि� युवुाा भवि�ष्य कीी पूंं�जीी है ैऔर युवुााओं ंकेे सााथ कााम करनेे सेे समााज मेंं बदलााव संंभव है ै
एवंं महि�लााओं ंव वंंचि�त समुदााय केे सााथ कााम करनेे काा मेेराा उदे्देश्य इसलि�ए थाा, क्योंं �कि� संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क मूूल्य 
इन समुुदाायोंं � केे लि�ए आज तक स्वप्न है।ै यदि� हम अंंति�म व्यक्ति� कीी बाात करते ेहैं,ं तोो हमााराा यह कर्ततव्य हैै कि� हम न्यााय, 
संंवि�धाान और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � जैसेैे शब्दोंं � काा अर्थथ समााज केे इन तबकोंं � मंें सााकाार करनेे काा कााम करंें।
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मूलू्योंं � कीी पहचाान और हम
मुुझे ेलगताा हैै कि� मनुुष्य जन्म सेे हीी अपनेे जीीवन मेंं मूूल्योंं � कोो अपनााताा हैै, किं�तु ुवह उन मूूल्योंं � काा व्यवहाार मेंं एहसाास नहींं�  
कर पााताा है।ै मैंंनेे अपनेे काार्यय व आचरण मेंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा एहसाास इस फैैलोोशि�प कीी याात्राा मेंं कि�याा है।ै शुुरूआत मेंं 
मुुझे ेमूूल्योंं � काा उतनाा गहराा एहसाास नहींं�  होोताा थाा, किं�तु ुपि�छले वर्षष मैंंनेे व्यवहाार मेंं संंवि�धाान नााम कीी कि�तााब काा अध्ययन 
कि�याा थाा। उसके बााद मुुझे ेएहसाास हुआ कि� मुुझे ेभीी अपनेे काार्योंं कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे देेखनाा चााहि�ए। 
...लेेकि�न कैैसेे देेखूंं�गा ा? यह मेेरेे लि�ए एक प्रश्न थाा। तब मैंंनेे अपनीी डाायरीी लेेखन केे दौौराान इस बाात पर ध्याान देेनाा शुुरू कि�याा 
कि� मैंं अपनेे दि�नभर केे काार्योंं काा संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे नजरि�ये सेे आकलन कर सकूंं� । धीीरेे-धीीरेे इस काार्यय कोो करते ेहुए मैंं 
मूूल्योंं � काा एहसाास अपनेे नि�जीी जीीवन व काार्यय व्यवहाार मेंं भीी करनेे काा प्रयाास कर पााताा हंूं। मैंंनेे यह एहसाास कि�याा है ैकि� 
मूूल्य आधाारि�त कााम सेे एक अलग तरह काा सुुकूून मि�लताा है ैऔर कााम केे आधाार पर समााज मेंं वि�श्वाास भीी पैैदाा होोताा हैै। 
मुुझे ेइस काार्यय सेे स्वयं केे कााम मेंं एक स्थाायि�त्व नजर आनेे लगाा है।ै पहले मेेरेे मन मेंं वकाालत कोो लेेकर कााफीी दं्वंद्व रहते ेथे,े 
लेेकि�न मूूल्य आधाारि�त कााम सेे अब बहुत हद तक मुुझे ेइस बाात काा एहसाास हुआ है ैकि� यदि� हमाारेे कााम करनेे केे पीीछेे कीी 
सोोच स्पष्ट है,ै तोो फि�र हमााराा राास्ताा भीी सहीी होोगाा, क्योंं �कि� पहले मुुझे ेलगताा थाा कि� वकाालत काा काार्यय झूठू और भ्रष्टााचाार 
पर आधाारि�त है,ै लेेकि�न जैैसेे-जैैसेे मेेरेे जीीवन मेंं मूूल्योंं � कीी स्पष्टताा आतीी जाा रहीी है,ै वैैसेे हीी मन मेंं संंतुुष्टि� भीी आ रहीी है ैकि� 
यदि� हम न्यााय कीी सोोच केे सााथ न्याायाालय मेंं प्रकरण कीी पैैरवीी करंेंगेे, तोो फि�र सााधन और सााध्य दोोनोंं � कीी पवि�त्रताा बनीी 
रहेेगीी। मैंं 2020 केे पहले केे अपनेे प्रकरणोंं � कोो देेखताा हंूं, तोो मुुझे ेलगताा है ैकि� पहले मैंं केेवल यह देेख पााताा थाा कि� मेेरेे 
प्रकरण मेंं मेेरेे पक्षकाार कोो न्यााय मि�ल रहाा है ैयाा नहींं� , किं�तु ुअब मैंं प्रकरण कीी पैैरवीी करनेे सेे पूूर्वव हीी यह समझनेे काा प्रयाास 
करताा हंूं कि� जि�स प्रकरण कीी मेेरेे द्वााराा पैैरवीी कीी जाा रहीी है ैअथवाा कीी जााएगीी उसकाा समााज पर क्याा प्रभााव पड़ेगाा। इसके 
सााथ हीी वकाालत काा न्यााय केे लि�ए जोो महत्व है,ै उसेे भीी समझ पाायाा हंूं। आज मैंं इस बाात कोो बखूूबीी समझ पााताा हंूं कि� हमें 
सबसे पहले साामााजि�क न्यााय केे बाारेे मेंं सोोचनाा पड़ेगाा, क्योंं �कि� साामााजि�क न्यााय केे बगैैर हम आर्थि�क व रााजनीीति�क न्यााय 
कीी परि�कल्पनाा भीी नहींं�  कर सकते।े एक वकीील होोनेे केे नााते ेमैंं अपनेे पक्षकाार सेे सत्यताा केे सााथ सम्माानपूूर्ववक व्यवहाार 
करताा हंूं। यह सम्माान एक मजबूतू वि�श्वाास कोो जन्म देेताा है ैऔर उस गरि�माापूूर्णण व्यवहाार सेे बंंधुतु्व कोो मजबूतूीी मि�लतीी है।ै 
हमाारेे आपस केे रि�श्ते ेमजबूतू होोते ेहैं।ं  मेेरेे हीी एक अन्य प्रकरण, साागर मेंं हुए दलि�त हत्यााकांं�ड मेंं जब फरि�याादीी कीी ओर 
सेे पैैरवीी कीी जाा रहीी थीी, तभीी फरि�याादीी कीी भीी मौौत होो जाातीी है।ै ऐसेे मेंं मैंंनेे देेखाा कि� मैंं परि�वाार केे कि�सीी भीी सदस्य कोो 
नहींं�  जाानताा थाा, फि�र भीी परि�वाार केे लोोगोंं � नेे मुुझसे संंपर्कक  कि�याा और कहाा कि� इस परि�स्थि�ति� मेंं केेवल आप हीी हमााराा सााथ 
देे सकते ेहोो। जबकि� मेेरीी उन लोोगोंं � सेे पहले कभीी कोोई बाातचीीत नहींं�  हुई थीी। यह केेवल कााम केे द्वााराा हीी संंभव हुआ थाा 
कि� वेे मुुझ पर भरोोसाा कर पाा रहेे थे।ेमैंं फैैलोोशि�प कीी शुुरूआत केे दौौराान यह समझ पााताा थाा कि� समताा, स्वतंत्रताा और न्यााय 
पर आधाारि�त बंंधुतुाापूूर्णण समााज नि�र्माा�ण केे लि�ए संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी पहंुंच बनाानाा आज बहुत आवश्यक है,ै किं�तु ुसवााल 
यह भीी हैै कि� उन संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � तक हमाारीी पहंुंच कैैसेे होोगीी?

साामााजि�क प्रभााव
फैैलोोशि�प केे दौौराान जब मैंंनेे ग्रााम न्याायाालय पर अध्ययन शुुरू कि�याा, तब देेखाा कि� यदि� हम अंंति�म व्यक्ति� कीी बाात करते ेहैं,ं 
तोो हमें गांं�व काा खयााल आताा है।ै ग्रााम न्याायाालय, गांं�व मेंं मूूल्य आधाारि�त समााज नि�र्माा�ण मेंं बहुत महत्वपूूर्णण भूूमि�काा अदाा 
कर सकते ेहैं,ं क्योंं �कि� जब हम न्याायाालयीीन प्रक्रि�याा मेंं जााते ेहैंं, तोो नि�श्चि�त रूप सेे एक पक्ष असंंतुुष्ट होोताा हीी है,ै किं�तु ुग्रााम 
न्याायाालय केे मााध्यम सेे बीीच काा राास्ताा संंभव होो सकताा है ैऔर हम बंंधुतु्व केे भााव कोो भीी गहराा कर सकते ेहैं।ं इसलि�ए 
ग्रााम न्याायाालय अधि�नि�यम काा वि�स्ताार एवंं पूूर्णण अधि�नि�यमि�त होोनाा आवश्यक हैै।
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अब तक मैंंनेे जि�न माामलोंं � मेंं स्वयं पैैरवीी कीी है,ै उनमें पाायाा हैै कि� सजाा दि�लाानेे काा भााव सदैव हीी नफरत व दे्वेष पैैदाा करताा 
है।ै वहांं� बदलेे कीी भाावनाा गहरीी होोतीी जाातीी है ैऔर माानव कीी गरि�माा व समाानताा जैैसेे मूूल्योंं � काा ह्राास भीी होोताा है।ै जि�ससे 
मनुुष्य कीी आपरााधि�क प्रवृतृ्ति� बढ़तीी है,ै किं�तु ुजब भीी दोोनोंं � पक्षोंं � कीी सहमति� केे मााध्यम सेे प्रकरणोंं � मेंं समझौौताा कि�याा जााताा 
है,ै तोो वहांं� दुशु्मनीी समााप्त होोकर संंवााद केे मााध्यम सेे बंंधुतु्व और त्यााग काा भााव पैैदाा होोताा है।ै ग्रााम न्याायाालय अधि�नि�यम 
केे मााध्यम सेे हम इस भााव कोो और भीी मजबूतू कर सकते ेहैं।ं इस दौौराान वि�भि�न्न प्रकरणोंं � मेंं पैैरवीी करते ेसमय मैंंनेे समझाा 
है ैकि� लोोग हमाारेे अनुुभव सेे ज्याादाा हमाारेे काार्यय व्यवहाार कोो देेखकर हीी भरोोसाा करते ेहैं।ं पि�छले दि�नोंं � मेेरेे पाास सीीहोोर सेे एक 
दंंपतीी आए और उन्होंं �नेे कहाा, ‘‘उनकीी नााबाालि�ग बेटेीी कीी हत्याा होो चुुकीी है,ै लेेकि�न पुुलि�स उसेे आत्महत्याा काा रूप देेकर 
काार्ररवााई नहींं�  कर रहीी हैै। हम चााहते ेहैंं कि� इस प्रकरण कीी पैैरवीी आप करंें।’’ मैंंनेे उनसे कहाा कि� मेेराा उतनाा अनुुभव नहींं�  
है।ै तब उस बच्चीी कीी मांं� काा कहनाा थाा कि� ‘अनुुभव सेे कुुछ नहींं�  होोताा सााहब, हमें आपके बाारेे मेंं पताा है ैआप सच्चााई केे 
लि�ए लडं़ेंगेे और बि�केंगेे नहींं� ’। इस तरह सेे जब हम समााज मेंं वि�श्वाास कीी कड़ीी कोो देेखते ेहैं,ं तोो कााम करनेे केे लि�ए हौौसलाा 
और भीी ज्याादाा मजबूतू होो जााताा हैै। 

इसीी दौौराान पि�छले हीी मााह 2020 सेे चल रहे ेपांं�च परि�वाारोंं � केे मध्य आपसीी लड़ााई-झगडे़े केे प्रकरण मेंं न्याायाालय मेंं 
समझौौताा पेेश करवाायाा है।ै इन काार्योंं कोो करते ेहुए मैंंनेे एहसाास कि�याा कि� शुुरूआत मेंं कठि�नााइयांं� जरूर आतीी हैं,ं लेेकि�न 
जब लोोग भरोोसाा करनेे लगतेे हैं,ं तोो समााज भीी कााम मंें सााथ देेनेे लगताा हैै और समस्यााएंं आसाानीी सेे हल होो जाातीी हंैं। 

न्यााय केे संं घर्षष मंें मूलू्योंं � कीी भूमूि�काा और समााज
न्यााय काा अर्थथ है ैप्रते्येक व्यक्ति� कोो वह देेनाा, जि�सकाा वह हकदाार है।ै यह अधि�काार, ईमाानदाारीी, समाानताा और काानूून केे 
पाालन कीी पुुष्टि� सेे जुुड़ाा है।ै हम कि�सीी ऐसेे समााज कीी कल्पनाा नहींं�  कर सकते,े जहांं� न्यााय कीी उपस्थि�ति� हीी नहींं�  होो। कोोई 
भीी समुुदााय याा समााज बि�नाा न्‍‍यााय केे नहींं�  बनाा रह सकताा, किं�तु ुन्यााय केे लि�ए इति�हाास सेे लेेकर वर्ततमाान तक हमेशाा व्यक्ति� 
कोो संंघर्षष करनाा पड़ाा है।ै जि�स संंघर्षष काा दाायराा वर्ततमाान मेंं और ज्याादाा बढ़ गयाा है,ै क्योंं �कि� पहले वर्णण, जााति� आधाारि�त 
संंघर्षष थाा, किं�तु ुअब आर्थि�क असमाानताा काा संंघर्षष है।ै न्याायाालय कीी प्रक्रि�याा बहुत खर्चीीलीी होो गई है,ै जि�स काारण देेश काा 
एक बहुत बड़ाा वर्गग प्रते्येक स्तर पर अपनेे जीीवन मेंं न्यााय और संंवि�धाान मेंं प्रदत्त अपनेे अधि�काारोंं � केे लि�ए तरसताा है।ै उस 
परि�स्थि�ति� मेंं अधि�काार एवंं न्यााय प्रााप्त करनेे केे लि�ए मूूल्योंं � कीी भूूमि�काा बहुत अहम हैै। मुुझे ेलगताा है ैकि� संंवि�धाान केे जोो 
मूूल्य हैं ंऔर हम जि�स आदर्शश समााज कीी परि�कल्पनाा करते ेहैं,ं उस समााज मेंं हम समाानताा, न्यााय, बंंधुतुाा, एकताा और माानव 
केे प्रति� गरि�माापूूर्णण व्यवहाार देेखते ेहैं।ं इन मूूल्योंं � केे बगैैर एक आदर्शश समााज कीी परि�कल्पनाा असंंभव है।ै अधि�काारोंं � मेंं भीी 
यदि� मूूल्य काा भााव न होो, तोो मुुझे ेलगताा है ैकि� वेे अधि�काार अपूूर्णण होंं �गेे। अधि�काार और मूूल्य परस्पर एक-दूूसरे सेे जुुडे़े 
हुए हैं,ं जहांं� समताा और समाानताा केे भााव न्यााय और बंंधुतु्व सेे जुुडे़े हुए हैं।ं न्यााय केे बगैैर समताा संंभव नहींं�  है ैऔर बंंधुतुाा 
केे बगैैर समाानताा संंभव नहींं�  है।ै बंंधुतु्व केे बि�नाा स्वतंत्रताा और समाानताा हाासि�ल करनाा संंभव नहींं�  है ैऔर आज अगर हम 
स्वतंत्रताा और समाानताा कीी समााज मेंं बाात करते ेहैंं, तोो सबसे पहले हमें अपनेे व्यवहाार मेंं करुणाा कोो लाानाा होोगाा, क्योंं �कि� 
बंंधुतु्व केे सााथ करुणाा जुडु़ीी हुई है।ै गांं�व मेंं बंंधुतु्व काा भााव नि�हि�त थाा, इसीीलि�ए ग्राामदाान जैैसाा प्रयोोग भाारत मेंं संंभव होो 
पाायाा, जोो वि�श्व कोो भाारत कीी एक बहुत बड़ीी देेन है।ै वरनाा आज केे समय मेंं इंंचभर जमीीन केे लि�ए मुुकदमेे होो जााते ेहैं।ं 
इससे हम कह सकते ेहैं ंकि� हमाारेे समााज मेंं मूूल्योंं � काा ह्राास हुआ है,ै यहीी काारण हैै कि� आज हम जि�स अंंति�म व्यक्ति� कीी 
बाात कर रहे ेहैं,ं वह समााज और न्याायाालय दोोनोंं � हीी जगह न्यााय केे लि�ए तरस रहाा है।ै इसलि�ए आज आवश्यकताा है ैकि� 
हमाारेे काार्यय व व्यवहाार मेंं मूूल्योंं � काा समाावेेश होो। यह समाावेेशि�ताा हर स्तर पर आवश्यक है,ै तभीी हम वि�षय केे उदे्देश्य कोो 
हाासि�ल कर सकतेे हैं।ं
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आजाादीी केे बााद सेे हीी भाारत मेंं शहरीीकरण बढ़ताा नजर आ रहाा है।ै जैैसेे-जैैसेे 
आर्थि�क और व्याावसाायि�क गति�वि�धि�यांं� बढ़तीी जाा रहीी है,ै वैैसेे-वैैसेे भाारत मेंं 
शहरीीकरण अधि�क तेजेीी सेे बढ़ताा चलाा जाा रहाा है।ै आजाादीी केे समय भाारत 
कीी कुुल आबाादीी काा लगभग 17 प्रति�शत शहरोंं � मेंं नि�वाास करताा थाा, परंतु ु
पि�छले कुुछ दशकोंं � मेंं आबाादीी काा शहरोंं � कीी ओर बढ़नाा बहुत तेजेीी सेे बढ़ाा है।ै 
शहरीीकरण बढ़नेे काा एक बड़ाा काारण आर्थि�क गति�वि�धि�योंं � काा शहरोंं � मेंं कंेंद्रि�त 
होोनाा भीी रहाा है।ै भाारत कीी आर्थि�क वि�काास कीी रफ्ताार काा कंेंद्र आजाादीी केे 
बााद खेेतीी सेे उद्योोगोंं � कीी ओर तेजेीी सेे बढ़ाा है,ै जि�सके परि�णाामस्‍‍वरूप हमें बढ़ताा 
शहरीीकरण नजर आताा हैै। 

शहरीीकरण केे सााथ अनेेक समस्यााएंं भीी उत्‍‍पन्‍‍न होोतीी हैं।ं जहांं� एक ओर सघन 
आबाादीी सेे घि�राा क्षेते्रफल, जहांं� रहनेे कीी जगह कम और लोोग ज्याादाा होोते ेहै,ै वहींं�  
दूूसरीी ओर संंसााधनोंं � काा अभााव जहांं� पाानीी, रााशन, स्वाास्थ्य सेेवााएंं, शि�क्षाा, मकाान, 
परि�वहन जैैसीी अनेेक बड़ीी समस्यााएंं होोतीी हैं।ं ऐसीी व्यवस्थाा मेंं इस पूूरेे समूूह केे 
नाागरि�कोंं � काा संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं � केे सााथ गुुजर-बसर करनाा अपनेे आप मेंं 
चुुनौौतीी है।ै शहरोंं � मेंं स्थाानीीय नाागरि�क बड़ीी संंख्याा मेंं होोते ेहैं,ं वहींं�  अन्य ग्राामीीण 
एवंं काामगाार नाागरि�क बड़ीी संंख्याा मेंं वहांं� आकर याा तोो दि�न मेंं कााम करते ेहै ैयाा 
फि�र अस्थााई तौौर पर नि�वाास करते ेहैंं। संंवैैधाानि�क तौौर पर इन सबकीी मूूलभूूत 
आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति� भीी उतनीी हीी जरूरीी होो जाातीी हैै। 

आंकंडेे बतााते ेहै ैकि� जहांं� आजाादीी केे समय कीी 17 प्रति�शत शहरीी आबाादीी वर्षष 
2000 मेंं बढ़ कर 25 प्रति�शत होो गई तथाा वर्ततमाान मेंं यह लगभग 35 प्रति�शत 
होो चुुकीी है।ै शहरोंं � मेंं जााति�वााद, सांं�प्रदाायि�कताा केे सााथ-सााथ आर्थि�क असमाानताा 
बहुत अधि�क नजर आतीी है।ै जहांं� एक ओर शहरोंं � मेंं बंंगलेे और बड़ीी गााडि़��योंं � 
एवंं अथााह संंपत्ति� केे माालि�क नि�वाास करतेे हैं,ं वहींं�  दूूसरीी ओर बड़ीी संंख्याा मेंं ऐसीी 
बस्ति�यांं� भीी नजर आतीी है ैजहांं� जीीवन कीी मूूलभूूत आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति� नहींं�  होोतीी और जहांं� सि�र छुुपाानेे केे लि�ए 
आशि�याानेे भीी नहींं�  हैं।ं 

आज केे उपभोोक्ताावाादीी जीीवन और व्यवस्थाा नेे आम नाागरि�क काा जीीवन दूूभर कर दि�याा है।ै इन सब परि�स्थि�ति�योंं � कोो 
देेखते ेहुए आम नाागरि�क केे जीीवन कीी मौौलि�क आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति� हेेतु ुसमुचि�त व्यवस्थाा कीी आवश्यकताा है।ै इसीी 
नजरि�ये सेे यह आवश्यक होो जााताा है ैकि� नाागरि�कोंं � कीी मौौलि�क सुुवि�धााओं ंहेेतु ुसंंवैैधाानि�क व्यवस्थाा काा नि�र्माा�ण कि�याा जााए। 

सबकेे लि�ए न्‍‍यााय: भाारत मंें शहरीी स्व शाासन व्यवस्थाा

नवंेंदु ुमि�श्राा

परि�चय

सि�वनीी जि�लाा अदाालत मेंं 
वकाालत कर रहेे नवेंंदु ुमि�श्राा 
‘सर्ववन्यााय: न्यााय सबके लि�ए’ 
नाामक नाागरि�क न्यााय पहल 
केे संंस्थाापक एवंं नि�देशक हंैं। 
वेे ‘अग्रि�नीी समााज कल्यााण 
समि�ति�’ शैैक्षणि�क एवंं 
साामााजि�क वि�काास संंगठन 
केे नि�देशक भीी हंैं। अधि�वक्‍‍ताा 
और साामााजि�क काार्ययकर्ताा� केे 
रुप मेंं नवेंंदु ुमि�श्राा काा पूूराा 
ध्‍‍याान संंवैैधाानि�क अधि�काारोंं, 
समुुदााय सशक्तीीकरण और 
सुुशाासन पर कंेंद्रि�त हैै। इसीी 
उदे्देश्‍‍य कीी पूूर्ति�ि  केे लि�ए 
नाागरि�क समूूह केे चेेतनाा 
वि�काास और सक्रि�यताा केे 
सूूत्रधाार हंैं। इस फैैलोोशि�प केे 
तहत नवेंंदु ुमि�श्राा नेे ‘समााज 
केे सभीी वर्गोंं तक न्‍‍यााय कीी 
पहुंच’ वि�षय पर काार्यय कि�याा हैै। 
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वैैसेे तोो कंेंद्र और रााज्‍‍य केे रूप मेंं शाासन व्यवस्थाा तय कीी गई है।ै जनताा सांं�सद और वि�धाायक केे रूप मेंं अपनेे प्रति�नि�धि� 
चुुनतीी है ैतााकि� समााज कीी समस्‍‍यााओं ंकाा समााधाान होो चके। अधि�क जनसंंख्याा और बड़े क्षेते्रफल केे काारण चुुनेे गए 
जनप्रति�नि�धि� सभीी कीी रोोजमर्राा� कीी जरूरतोंं � पर ध्याान नहींं�  देे पााते ेहैं।ं बड़ाा वर्गग सुुवि�धााओं ंसेे चूूक जााताा है।ै ऐसीी परि�स्थि�ति� 
मेंं ग्राामीीण एवंं शहरीी दोोनोंं � स्‍‍थाानोंं � पर स्थाानीीय शाासन व्यवस्थाा कीी आवश्यकताा दि�खााई देेतीी है।ै 

शाासन व्यवस्थाा मेंं शहरीी स्थाानीीय शाासन प्रणाालीी और ग्राामीीण स्‍‍थाानीीय शाासन प्रणाालीी मेंं कााफीी अंंतर रखाा गयाा थाा। 
भाारतीीय संंवि�धाान केे 73 वेंं एवंं 74 वेंं संंशोोधन एक वि�केंद्रीीकृृत स्थाानीीय शाासन व्यवस्थाा कीी स्थाापनाा कीी जाानीी सुुनि�श्चि�त 
हुई। ग्राामीीण क्षेते्रोंं � मेंं पंंचाायतीी रााज और शहरीी क्षेते्रोंं � मेंं नगर पंंचाायत/नगर पाालि�काा/नगर नि�गम प्रशाासन व्यवस्थाा काा 
नि�र्माा�ण हुआ। संंवैैधाानि�क व्यवस्थाा केे अनुुसाार स्वशाासन व्यवस्थाा भीी लोोकतांं�त्रि�क आधाार पर हीी रखीी गई। नि�यमि�त 
चुुनाावोंं � केे मााध्यम सेे नि�र्धाा�रि�त समय अवधि� केे लि�ए नि�कााय परि�षद काा गठन कि�याा जाानाा तय हुआ। भाारतीीय संंवि�धाान 
केे 73 वेंं व 74 वेंं संंशोोधन नेे नाागरि�कोंं � कोो अपनाा स्थाानीीय प्रशाासन संंचाालि�त करनेे कीी जवााबदाारीी दीी। ग्राामीीण स्तर पर 
ग्रााम सभााओं ंकेे रूप मेंं यह व्यवस्थाा जरूर दि�खााई देेतीी है,ै परंतु ुशहरीी क्षेते्रोंं � मेंं इस प्रकाार कीी व्यवस्थााएंं दि�खााई नहींं�  देेतीी, 
इसकाा सीीधाा असर भाारतीीय लोोकतांं�त्रि�क व्यवस्थाा पर पड़ताा हैै। 

शहरीी क्षेते्र मेंं इस प्रकाार केे मंंचोंं � कीी अनुुपलब्धताा बहुत अधि�क है ैजहांं� पर नाागरि�क सीीधे ेअपनेे जन-प्रति�नि�धि�योंं � केे सााथ 
संंवााद कर सके। ग्राामीीण स्तर पर ग्रााम सभाा केे मााध्यम सेे शाासन-प्रशाासन व्‍‍यवस्‍‍थाा काा ग्राामीीण समुदााय सेे नि�यमि�त जुुड़ााव 
संंभव होोताा हैं,ं वहीी शहरीी क्षेते्र मेंं पाारि�वाारि�क, साामााजि�क और शैैक्षणि�क स्थल कहींं�  पर भीी इस प्रकाार केे साामुुदाायि�क जुुड़ााव 
काा कोोई अनुुभव नहींं�  होोताा है।ै इस बाात काा सीीधाा असर नाागरि�क केे तौौर पर शहरीी जनसंंख्याा पर पड़ताा है।ै ऐसीी स्थि�ति� 
मेंं आवश्यक होो जााताा है ैकि� जोो प्राावधाान सीीधे ेनाागरि�क अधि�काारोंं � कोो सशक्त करते ेहोो उन पर बल दि�याा जााए तथाा उनं्हें 
और मजबूतू कि�याा जााए, जि�नके मााध्यम सेे भाारतीीय लोोकतंंत्र कीी नीीव कोो और मजबूतू कि�याा जाा सके। 

2011 मेंं पहलीी बाार मध्य प्रदेेश नगर पाालि�काा अधि�नि�यम मेंं मोोहल्लाा समि�ति� काा जि�क्र दि�खााई देेताा है।ै तब पहलीी बाार 
यह बाात कीी गई कि� शहरीी क्षेते्र मेंं स्थाानीीय नि�कााय केे रूप मेंं स्थाापि�त नगर पाालि�काा, नगर परि�षद एवंं नगर नि�गम मेंं जनताा 
कीी सीीधीी भाागीीदाारीी शाासन चलाानेे मेंं कैैसेे होोगीी। इसके लि�ए 2011 मेंं नि�यम बनााए गए और उन नि�यमोंं � केे आधाार पर 
मोोहल्लाा समि�ति�यांं� काा गठन केे तरीीकेे, समि�ति�योंं � केे काार्यय, काार्योंं कोो संंपाादि�त करनेे कीी प्रक्रि�याा और तरीीकोंं �, ऑनलााइन 
समि�ति�यांं� केे काार्ययकााल आदि� पर वि�स्‍‍ताार सेे बताायाा गयाा। 2011 मेंं नि�यम बनााए जाानेे केे बाावजूदू 2015 तक इनकाा गठन 
नहींं�  कि�याा जाा सकाा थाा। इसकाा बड़ाा काारण रााजनीीति�क है।ै नगर पाालि�कााओं ंमेंं इस तरीीकेे सेे सीीधे ेलोोकतंंत्र काा मजबूतू 
होोनाा शहरोंं � मेंं रााजनीीति�क तौौर तरीीकोंं � कोो प्रभाावि�त कर सकताा है,ै इसलि�ए मोोहल्‍‍लाा समि�ति�योंं � केे गठन मेंं रााजनीीति�क दलोंं � 
कीी रुचि� नहींं�  रहतीी हैै। 

वर्षष 2015 मेंं पहलीी बाार नगर पाालि�काा मेंं मोोहल्लाा समि�ति�यांं� काा गठन तोो कि�याा गयाा परंतु ुगठन कीी नि�यम प्रक्रि�याा केे 
अनुुसाार मोोहल्‍‍लाा समि�ति� केे लि�ए बाार-बाार आवेेदन करवाा कर मोोहल्लाा समि�ति�यांं� काा नि�र्माा�ण कि�याा जाा रहाा है।ै वस्‍‍तुुत: 
जि�स प्रकाार गांं�वोंं � मेंं ग्रााम सभााएंं पूूरीी तरह स्थाायीी ग्रााम सभााएंं हैं,ं बाार-बाार आवेेदन कीी बााध्‍‍यताा नहींं�  है,ै उसीी प्रकाार मोोहल्लाा 
समि�ति�योंं � मेंं भीी वाार्डड केे एक बूथू केे समस्त नाागरि�कोंं � कोो शाामि�ल कि�याा जाानाा आवश्यक है।ै समि�ति� मेंं नाागरि�कोंं � कोो शाामि�ल 
करनेे कीी प्रक्रि�याा एक बाार न कर बाार-बाार कि�ए जाानेे सेे लोोकतंंत्र कीी पूूरीी व्‍‍यवस्‍‍थाा कोो कमजोोर बनतीी है ैक्योंं �कि� नाागरि�कोंं � 
मोोहल्‍‍लाा समि�ति� केे लि�ए बाार-बाार आवेेदन कर पाानाा बहुत मुुश्कि�ल होोताा हैै। 

गठन प्रक्रि�याा कीी जटि�लताा केे सााथ हीी मोोहल्लाा समि�ति�योंं � कोो दि�ए गए अधि�काार बहुत हीी सीीमि�त हैं।ं इन अधि�काारोंं � कोो 
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और वि�स्तृतृ और मजबूतू कि�ए जाानेे कीी आवश्यकताा हैै। शहरीीकरण केे परि�णाामस्वरूप समाानताा, न्यााय, स्वतंत्रताा एवंं 
बंंधुतुाा जैसेैे मूूल्योंं � कीी व्‍‍यााप्ति� मेंं कााफीी चुुनौौति�यांं� देेखीी जाा रहीी है।ै एक ओर शहरोंं � मेंं आर्थि�क स्तर पर जीीवन जीीनाा बहुत 
महंगाा और कष्टदाायक है।ै इससे व्यक्ति� कीी साामााजि�क स्थि�ति� भीी कमजोोर होोतीी जाातीी है।ै शि�क्षाा, स्वाास्थ्य और रोोजगाार 
शहरीी नाागरि�कोंं � केे लि�ए बड़ीी समस्याा बन गए हैं।ं इन समस्‍‍यााओं ंमेंं व्यक्ति� कीी गरि�माा बड़ाा प्रश्न हैै। चिं�तंन काा वि�षय है ैकि� 
बस्ति�योंं � मेंं जीीवनयाापन कर रहेे नाागरि�कोंं � कीी रोोजमर्राा� कीी आवश्यकतााओं ंकाा संंघर्षष क्याा व्यक्ति� कीी गरि�माा केे अनुुरूप 
है,ै वह गरि�माा जोो हमााराा संंवैैधाानि�क लक्ष्य है?ै ऐसेे मेंं स्थाानीीय प्रशाासन मेंं अधि�क व्याापक तरीीकेे सेे लोोकतांं�त्रि�क मंंचोंं � और 
अधि�काारोंं � कीी आवश्यकताा नजर आतीी है।ै अस्थाायीी तौौर पर शहरोंं � मेंं नि�वाास करनेे वाालेे नाागरि�कोंं � कीी स्थाानीीय प्रशाासन मेंं 
भाागीीदाारीी, उनके अधि�काारोंं � और मूूल्योंं � काा समाावेेश कैैसेे होो, यह भीी एक बड़ाा प्रश्न है?ै

भाारतीीय संंवि�धाान केे 73 वेंं व 74 वेंं संंवि�धाान संंशोोधन मेंं यूंं�  तोो पूूरीी तरह सेे स्थाानीीय स्व-शाासन कीी बाात कीी गई हैै परंतु ु
वाास्‍‍तवि�कताा यह है ैकि� यह व्‍‍यवस्‍‍थाा पूूरेे भाारत मेंं समाान रूप सेे दि�खााई नहींं�  देेतीी। पहलाा अंंतर तोो शहरीी और ग्राामीीण 
व्यवस्थाा मेंं दि�खााई देेताा है।ै इस अंंतर कोो आसाानीी सेे समझनेे केे लि�ए ग्राामसभाा तथाा मोोहल्लाा समि�ति�योंं � कीी शक्ति�योंं � केे 
तथाा नगरपाालि�काा व ग्रााम पंंचाायतोंं � कीी शक्ति�योंं � केे मध्य तुलुनाात्मक अध्ययन कि�याा जाा सकताा है।ै 

भाारत मेंं पंंचाायतीी रााज कीी त्रि�स्तरीीय प्रणाालीी कााम करतीी हैं,ं जि�लाा पंंचाायत, जनपद पंंचाायत और ग्रााम पंंचाायत। इस 
व्‍‍यवस्‍‍थाा कीी सबसे ज्याादाा मजबूतू संंरचनाा ग्राामसभाा होोतीी है।ै ग्राामसभाा, ग्रााम मेंं नि�वाास करनेे वाालेे समस्त मतदाातााओं ंकाा 
संंगठन है ैजि�समें सभीी मि�लकर ग्रााम केे वि�काास एवंं संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं � केे तहत प्रााप्त शक्ति�योंं � केे लि�ए मि�लकर नि�र्णणय 
लेेते ेहै।ै कि�सीी भीी परि�स्थि�ति� मेंं ग्राामसभाा काा नि�र्माा�ण करनेे कीी कोोई आवश्यकताा नहींं�  होोतीी है।ै ग्रााम कीी मतदााताा सूूचीी मेंं 
शाामि�ल समस्त मतदााताा इसके स्‍‍वााभाावि�क सदस्य होोते ेहैं।ं 

गांं�व सेे जुुडेे हर मुुदे्दे काा अनुुमोोदन ग्राामसभाा सेे करवाायाा जाानाा आवश्यक होोताा हैै। गांं�व सेे जुुडेे समस्त प्रस्तााव ग्राामसभाा केे 
समक्ष वि�चाार हेेतु ुप्रस्तुतु कि�ए जााते ेहैं।ं ग्राामसभाा केे नि�र्णणयोंं � केे आधाार पर हीी उनकाा क्रि�याान्वयन होोताा है।ै वैैसेे तोो त्रि�स्तरीीय 
पंंचाायतीी रााज व्यवस्थाा मेंं ग्रााम पंंचाायत काा जि�क्र मि�लताा है ैपरंतु ुग्रााम पंंचाायत भीी ग्राामसभााओं ंसेे मि�लकर हीी नि�र्मि�त होोतीी 
है।ै इस प्रणाालीी कोो यदि� हम लोोकतांं�त्रि�क नजरि�ये सेे देेखते ेहैंं तोो समझ मेंं आताा है ैकि� यह वाास्तव मेंं लोोकतंंत्र कोो मजबूतू 
बनाानेे वाालाा सबसे मजबूतू मंंच है ैहाालांं�कि� इसकाा प्राावधाानोंं � केे अनुुरूप इस्तेमेााल कम हीी होो पााताा हैै। भाारत मेंं अलग-
अलग रााज्योंं � केे अलग-अलग पंंचाायतीी रााज अधि�नि�यमोंं � केे मााध्यम सेे ग्राामसभााओं ंकीी शक्ति�योंं � काा बंंटवााराा कि�याा जााताा 
हैं।ं मध्यप्रदेेश मेंं दोो प्रकाार कीी ग्राामसभााएंं बनााई गई है ैजि�नमें सेे एक साामाान्य क्षेते्रोंं � कीी ग्राामसभााएंं व दूूसरीी अधि�सूूचि�त 
क्षेते्र कीी ग्राामसभााएंं हैं।ं 

इसीी प्रकाार 74 वेंं संंवि�धाान संंशोोधन सेे नि�र्मि�त मोोहल्लाा समि�ति�योंं � मेंं यह एकरूपताा एवंं साार्ववभौौमि�कताा पूूरेे देेश मेंं दि�खााई 
नहींं�  देेतीी है।ै जि�स प्रकाार साारेे देेश मेंं पंंचाायतीी रााज कोो द्रुतु गति� सेे लाागूू कि�याा गयाा और ग्राामसभााओं ंकाा नि�र्माा�ण व 
शक्ति�यांं� प्रदाान कीी गई और इसकाा प्रचाार-प्रसाार हुआ वैैसाा हमें नगरपाालि�काा/नगर नि�गम अधि�नि�यम मेंं देेखनेे कोो नहींं�  
मि�लताा हैै। आज भीी भाारत केे अनेेक रााज्योंं � मेंं मोोहल्लाा सभााओं ंसेे संंबंंधि�त काानूूनोंं � काा याा तोो नि�र्माा�ण नहींं�  हुआ है ैयाा फि�र 
वेे बड़े हीी शि�थि�ल हैं,ं जि�स काारण शहरीी क्षेते्रोंं � मेंं लोोकतांं�त्रि�क मंंचोंं � काा अभााव दि�खााई देेताा है।ै जि�स प्रकाार पंंचाायतीी रााज 
कीी सबसे सशक्त प्रणाालीी ग्राामसभाा है ैऔर ग्रााम पंंचाायत/ जनपद पंंचाायत/ जि�लाा पंंचाायत कोो अपनेे नि�र्णणयोंं � काा अनुुमोोदन 
ग्राामसभााओं ंसेे करवाायाा जाानाा आवश्यक होोताा है,ै वैैसाा शहरीी क्षेते्रोंं � मेंं मोोहल्‍‍लाा सभााओं ंकेे लि�ए लाागूू नहींं�  कि�याा गयाा है।ै 
यहांं� केे जनप्रति�नि�धि�योंं � एवंं सरकाारीी अधि�काारि�योंं � सेे बनीी नगर पाालि�कााएंं सबसे सशक्त नजर आतीी हैंं। यहांं� साारेे नि�र्णणय 
लेेनेे काा अधि�काार केेवल नगरपाालि�कााओं/ं नगर पंंचाायतोंं �/ नगर नि�गमोंं �/ वृहृद नगर पाालि�कााओं ंकोो है।ै आज भीी शहरीी 
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क्षेते्रोंं � मेंं नि�र्णणयोंं � मेंं सीीधे ेमतदाातााओं ंकीी भाागीीदाारीी नहींं�  होो पााई है।ै मोोहल्लाा समि�ति�योंं � कीी भाागीीदाारीी भीी अपनेे वाार्डड सेे 
संंबंंधि�त नि�र्णणयोंं � कोो लेेनेे मेंं नहींं�  होोतीी, अपि�तु ुवेे केेवल अपनेे सुुझााव पाालि�कााओं ंतक भेेज सकतीी हैं ंएवंं उनके काामोंं � पर 
नि�गराानीी रख सकतीी हंैं, केेवल सीीमि�त शक्ति�योंं � केे सााथ।

इसके अति�रि�क्त अन्य प्राावधाानोंं � मंें भीी सि�वनीी नगर पाालि�काा सि�वनीी केे अध्ययन मंें पाायाा गयाा है:ै 

1. सूूचनाा केे अधि�काार केे प्राावि�धाानोंं � काा उल्लंं घन 
सूूचनाा केे अधि�काार कीी धााराा 4 प्रते्येक लोोक अधि�काारीी कोो जि�नमें नगर पाालि�कााएंं सम्मि�लि�त हैै, यह दाायि�त्व प्रदाान करतीी है ै
कि� वेे अपनेे वि�भााग सेे जुुड़ीी जाानकाारीी, जैैसेे संंगठन कीी संंरचनाा, सीीधे ेजनताा सेे जुुड़ीी संंस्‍‍थााओं ंकीी जाानकाारीी, अपनेे बजट, 
बैठैकोंं � कीी जाानकाारीी, बैठैकोंं � मेंं लि�ए गए नि�र्णणयोंं � कीी जाानकाारीी, वाार्षि�क ऑडि�ट रि�पोोर्टट, जाारीी परि�योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी 
आदि� काा प्रकााशन इलेेक्ट्राा�नि�क मीीडि�याा/ प्रिं�टं मीीडि�याा अथवाा डि�जि�टल मााध्यम, वेेबसााइट आदि� सेे प्रकााशि�त करंेंगीी, जोो 
सभीी नाागरि�कोंं � केे लि�ए आसाानीी सेे देेखीी जाा सकनेे वाालीी और पाारदर्शीी रहे।े इसके अति�रि�क्त अपनेे वि�भााग सेे जुुडे़े प्रमुुख 
अधि�काारि�योंं � और कर्ममचाारि�योंं � केे नंंबर पटल पर लि�खेे जााएंंगेे।

जब इस धााराा केे अंंतर्गगत सि�वनीी नगर पाालि�काा कीी सााइट काा वि�वरण देेखाा तोो पाायाा कि� सभीी जाानकाारि�यांं� वहांं� सेे गाायब हैं।ं 
सााइट कोो अपडेट भीी नहींं�  कि�याा जााताा है ैऔर न हीी उसमें नई जाानकाारीी डाालीी जाातीी हैै। सााथ हीी बैठैकोंं � कीी साामाान्य सूूचनाा 
काा प्रकााशन तोो स्थाानीीय प्रिं�टं मीीडि�याा मेंं कभीी-कभीी कर दि�याा जााताा है,ै परंतु ुबैंठंकोंं � मेंं हुए नि�र्णणयोंं � कीी कोोई जाानकाारीी 
प्रकााशि�त नहींं�  कीी जाातीी है।ै 

2. लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�यााओं ंकाा हनन
साामाान्यत: कि�सीी भीी बड़ीी परि�योोजनाा केे समय स्थाानीीय नि�कााय द्वााराा स्थाानीीय नाागरि�कोंं � केे सुुझााव और आपत्ति�यांं� बुलुााई 
जाातीी हैं ंपरंतु ुपि�छले कुुछ वर्षोंं केे काार्योंं केे दौौराान पाायाा है ैकि� चााहे ेवह नवीीन जलाावर्धधन योोजनाा होो, जि�सकीी लाागत लगभग 
65 करोोड़ है ैयाा दलसाागर ताालााब मेंं फुुट ओवरब्रि�ज व म्यूूजि�कल फांं�उटेेन काा काार्यय जि�सकीी लाागत लगभग 10 करोोड़ 
रहीी याा फि�र सि�वनीी शहर कीी मुुख्य सड़क काा नि�र्माा�ण जि�समें एक रेेल ओवरब्रि�ज काा नि�र्माा�ण भीी शाामि�ल रहाा है,ै जि�सकीी 
लाागत भीी लगभग 117 करोोड़ रुपए थीी, इन सभीी काार्योंं हेेतु ुकि�सीी भीी प्रकाार केे सुुझााव व आपत्ति�यांं� नाागरि�कोंं � सेे नहींं�  लीी 
गईं। इतनाा हीी नहींं� , नाागरि�कोंं � द्वााराा इन काार्योंं काा ब्यौौराा मांं�गेे जाानेे पर भीी संंबंंधि�त वि�भााग सूूचनाा केे अधि�काार केे अंंतर्गगत 
साामाान्य जाानकाारीी भीी प्रदाान नहींं�  करते ेहैं।ं हमाारेे संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा भाारत कोो एक लोोकतांं�त्रि�क गणरााज्य बनाानेे काा 
सपनाा देेखतीी है ैपर जमीीन पर हकीीकत कुुछ और हीी नजर आतीी है।ै इसलि�ए नाागरि�कोंं � मेंं लोोकतंंत्र केे प्रति� आस्थाा मेंं कमीी 
दि�खााई देेताा है।ै 

3. तकनीीक केे आधाार पर भीी वि�फल
अधि�कांं�श नगर योोजनााओं ं केे डीीपीीआर काा अध्ययन करनेे सेे यह समझ आताा है ै कि� स्थाानीीय स्वशाासीी नि�काायोंं � मेंं 
अधि�कांं�शतःः तकनीीकीी अमलोंं � कीी याा तोो कमीी है ैयाा फि�र वेे कााम नहीी करनाा चााहते ेहैं ंयाा फि�र जाानतेे बूझूतेे तकनीीकीी भूूल 
करते ेहैंं। इसकाा उदे्देश्य ठेेकेेदाारोंं � याा संंबंंधि�तोंं � कोो फाायदाा पहंुंचाानाा होोताा है।ै पि�छले कुुछ समय मेंं कााम करते ेहुए मुुझे ेकुुछ 
महत्वपूूर्णण योोजनााओं ंकाा अध्ययन करनेे काा मौौकाा मि�लाा जि�समें पाायाा कि� इतनीी बड़ीी तकनीीकीी भूूल कैैसेे कीी जाा सकतीी 
है ैऔर यह भूूल डीीपीीआर केे सााथ जबलपुुर एवंं पाालि�काा मुुख्याालय भोोपााल सेे लौौटकर पाास होोकर आ जाातीी हैै। पहलाा 
उदहाारण, मुुख्य रूप सेे सि�वनीी मेंं 2015 सेे शुुरू हुई जलाावर्धधन योोजनाा है ैजि�सकीी तकनीीकीी स्वीीकृृति� पााइप लााइन केे 
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मैैप केे बि�नाा पाास होोकर भोोपााल सेे आ जाातीी हैै और ठेेकेेदाार काा कााम स्वीीकृृत होो जााताा है।ै इतनाा हीी नहींं�  इस परि�योोजनाा 
काा इंंटेेकवेेल भीी भीीमगढ़ डैैम केे डेेड वााटर एरि�याा मेंं न बनााकर, इसेे 2.5 कि�मीी दूूर नाालेे मेंं बनाा दि�याा जााताा हैै। इसीी काा 
परि�णााम है ैकि� 2025 मेंं शहर कीी लगभग 2 लााख सेे ज्याादाा आबाादीी पेेयजल सेे वंंचि�त होो जाातीी है ैपरंतु ुकि�सीी अधि�काारीी 
याा जनप्रति�नि�धि� पर काार्ररवााई नहींं�  होोतीी, केेवल एक-दूूसरे पर दोोषाारोोपण दि�खााई देेताा है।ै लगभग सभीी परि�योोजनााओं ं
मेंं इसीी प्रकाार कीी स्थि�ति�यांं� दि�खााई देेतीी हैं।ं काायााकल्प परि�योोजनाा केे नााम पर सि�वनीी शहर मेंं 17 करोोड़ रुपए खर्चच कि�ए 
जााते ेहैं।ं इस रााशि� सेे सीीमेंंट कीी सडकोंं � पर डाामरीीकरण कर दि�याा जााताा है ैजोो बहुत हीी अल्प समय मंें उखड़ भीी जााताा हैै।  

4. भ्रष्टााचाार

अपनेे अध्ययन मेंं जन-प्रति�नि�धि�योंं � और अधि�काारि�योंं � केे लाापरवााह तरीीकेे सेे काार्यय करनेे काा परि�णााम स्थाानीीय स्वशाासन 
व्यवस्थाा मंें भ्रष्टााचाार केे तौौर पर नि�कलकर आताा हैै, इसमें सेे प्रमुुख हैं:ं 

अ. 	दैनि�क काार्योंं मेंं भ्रष्टााचाार, जैैसेेमैैरि�ज सर्टि�फि�केट, जन्म प्रमााण-पत्र याा समग्र आईडीी काा काार्यय। इन जैैसेे साामाान्‍‍य काार्यय 
करवाानेे हेेतु ुकुुछ पैैसेे देेनेे होंं �गेे अन्यथाा कोोई काार्यय नहींं�  होोगाा। 

ब. 	भवन  अनुुज्ञाा याा एनओसीी प्रााप्त करनाा भीी बि�नाा एक्स्ट्राा� पैैसेे दि�ए संंभव नहींं�  है।ै यदि� कोोई अधि�काारीी याा जन-
प्रति�नि�धि� कह देेगाा, तोो शाायद कुुछ पैैसेे कम होो सकते ेहैं।ं 

स. 	कि�सी ी परि�योोजनाा मेंं अपनाा नााम जुुड़वाानेे केे लि�ए, जैसेैेप्रधाानमंत्रीी आवाास याा फुुटकर व्याापाारीी लोोन याा फि�र कि�सीी 
प्रकाार कीी पेंंशन स्कीीम, कि�सीी भीी व्‍‍यक्ति� कोो एड़ीी-चोोटीी काा जोोर लगाानाा होोगाा याा फि�र पैैसेे देेनेे होंं �गेे। इसके बगैैर 
पाालि�कााओं ंमंें काार्यय होोनाा संंभव नहींं�  है।ै 

5. स्थाानीीय स्व-शाासन मंें अपनेे दाायि�त्वोंं � काा पाालन न करनाा

सि�वनीी नगर पाालि�काा केे अध्ययन मेंं पाायाा कि� स्थाानीीय स्वशाासन मेंं केेवल चुुनाावोंं � केे बााद जन-प्रति�नि�धि�योंं � कीी जनताा केे 
प्रति� कि�सीी प्रकाार कीी कोोई जवााबदेहीी बचतीी नहींं�  है।ै पाालि�काा द्वााराा साामाान्य दाायि�त्वोंं � केे काार्यय जैैसेे सााफ जल उपलब्धताा, 
नाालेे-नलि�योंं � कीी सााफ-सफााई, पशुु संंधाारण, नि�यमि�त सड़क व नाालि�योंं � कीी मरम्मत केे काार्यय नहींं�  कि�ए जााते ेहैं ंऔर न हीी 
इनके प्रति� कोोई जवााबदेहीी दि�खााई देेतीी है।ै 

केेस स्टडीी

दलसाागर फुुट ओवरब्रि�ज: वि�काास केे नााम पर पर्याा�वरण केे सााथ खि�लवााड केे वि�रूद्ध एक नाागरि�क पहल  

दलसाागर ताालााब माामले कीी शुुरुआत 2019 मेंं गोंं �ड रााजाा दलपत शााह कीी मूूर्ति� स्‍‍थाापनाा एवंं सौंं� दर्यीीकरण काा काार्यय जि�लाा 
योोजनाा समि�ति� केे नि�र्णणय केे सााथ हुई। इसमें केेवल दलसाागर ताालााब केे सौंं� दर्यीीकरण एवंं मूूर्ति� स्थाापनाा कीी बाात कहीी गई 
थीी। कुुछ समय पश्चाात इस काार्यय मेंं दलसाागर केे बीीच बनेे टाापूू तक एक पुुल नि�र्माा�ण कीी योोजनाा भीी शाामि�ल कीी गई। इस पर 
कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो कोोई आपत्ति� नहींं�  थीी। योोजनाा केे आरंंभ मेंं दलसाागर काा नि�र्माा�ण करवाानेे वाालेे दलपत शााह कीी अष्ट 
धाातु ुकीी मूूर्ति� स्थाापनाा काा उले्लेख कि�याा गयाा थाा। इसेे बााद मेंं पत्थर कीी प्रति�माा मेंं बदल दि�याा गयाा। जि�लाा योोजनाा समि�ति� 
एवंं नगर पाालि�काा परि�षद केे कि�सीी प्रस्तााव मेंं आदि�वाासीी जनजााति� केे कि�सीी पूूजन स्थल काा टाापूू पर स्थि�त होोनेे काा कोोई 
उले्लेख नहींं�  थाा। दलसाागर ताालााब मेंं फुुट ओवरब्रि�ज नि�र्माा�ण हेेतु ुतीीन बाार टंेंडर बुलुााए गए, जि�नमें कभीी भीी दलसाागर 
ताालााब कोो खाालीी करवााए जाानेे काा कोोई भीी प्रस्तााव नहींं�  थाा। चुुनाावीी वर्षष कीी शुुरूआत होो चुुकीी थीी और वि�धाायक सि�वनीी 
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अपनेे इस प्रोोजेके्ट कोो जल्द सेे जल्द पूूराा कराानाा चााहते ेथे ेइसीीलि�ए अकू्टूबर 2022 मेंं नगर पाालि�काा द्वााराा प्रस्तााव लााकर 
फुुट ओवरब्रि�ज नि�र्माा�ण हेेतु ुदलसाागर ताालााब कोो खाालीी करनेे काा प्रस्तााव पाारि�त कि�याा गयाा। जनवरीी 2023 मेंं टंेंडर जाारीी 
कि�याा गयाा और मई 2023 मेंं काार्याा�देश सरकाारीी ठेेकेेदाार रााहुल जैनै कोो देे दि�याा गयाा। चुुनाावीी वर्षष कोो ध्याान मेंं रखते ेहुए 
इसके पूूर्वव हीी अप्रैलै 2023 मेंं दलसाागर ताालााब केे पश्चि�मीी कि�नाारेे कोो तोोड़कर वहांं� सेे पाानीी बहाानाा शुुरू कर दि�याा गयाा, 
जहांं� आम नाागरि�कोंं � केे आनेे जाानेे हेेतु ुलगभग 20 फीीट चौौड़ीी सड़क थीी। इस समय वि�वााद कीी शुुरूआत होोतीी है ैकि� केेवल 
ब्रि�ज बनााए जाानेे हेेतु ुहजाारोंं � गैैलन पाानीी क्‍‍योंं � बहाा दि�याा गयाा है।ै इसके बााद जब पुुल नि�र्माा�ण काार्यय शुुरू कि�याा जााताा है,ै तब 
दलसाागर कीी भूूमि�, सड़क और टाापूू पर बड़ीी-बड़ीी मशीीनेंं लगााई जाातीी हैं ंजि�नके लि�ए टाापूू केे पेेड़ कााटेे जााते ेहैंं। सड़क 
नि�र्माा�ण हेेतु ुताालााब कीी आर्द्रर भूूमि� कोो कठोोर कि�याा जााताा हैै। के्रेन और जेसेीीबीी काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै। सं्टैंड बनाानेे केे 
लि�ए टाापूू मंें बड़ाा गड्ढाा कि�याा जााताा है ैजि�ससे मि�ट्टीी कीी संंरचनाा काा भीी नुुकसाान होोताा हैै। 

यह सब परि�स्थि�ति�यांं� देेखते ेहुए मैंंनेे एवंं सि�वनीी केे अन्य नाागरि�कोंं � नेे सर्ववप्रथम अप्रैलै 2023 मेंं दलसाागर ताालााब तोोड़े 
जाानेे पर एक आपत्ति� नगर पाालि�काा परि�षद सि�वनीी एवंं कलेेक्टर सि�वनीी केे समक्ष प्रस्तुतु कीी। इसमें उले्लेख कि�याा गयाा 
थाा कि� नि�र्माा�ण केे समय दलसाागर केे पाानीी कोो खाालीी न कराायाा जााएंं एवंं टाापूू केे पेेड़ोंं � व कोोमल संंरचनाा ध्याान मेंं रखते ेहुए 
भाारीी मशीीनोंं � काा उपयोोग न कि�याा जााएंं। इस आपत्ति� पर कोोई ध्याान नहींं�  दि�याा गयाा। इसके पश्चाात् ्जब जुलुााई 2023 
मेंं तत्‍‍काालीीन मुुख्यमंंत्रीी केे आगमन केे पहले भीी इसीी प्रकाार कीी एक आपत्ति� नगर पाालि�काा सि�वनीी एवंं कलेेक्टर सि�वनीी 
केे समक्ष प्रस्तुतु कीी गई। जब इन दोोनोंं � आपत्ति�योंं � पर कोोई ध्याान न देेते ेहुए भाारीी माात्राा मेंं दलसाागर केे तल कोो नुुकसाान 
पहंुंचाायाा गयाा और टाापूू केे पेेड़ कााटेे गए। भाारीी मशीीनोंं � काा इस्तेमेााल जाारीी रहाा। दलसाागर कोो बाारि�श केे समय भीी भरनेे 
नहींं�  दि�याा गयाा।

इससे व्यथि�त होोकर मैंंनेे मजबूरून आर्द्रर भूूमि� नि�यम 2017 काा सहााराा लेेते ेहुए सि�तंबर 2023 मेंं रााष्ट्रीी�य हरि�त न्याायााधि�करण 
मेंं यााचि�काा प्रस्तुतु कीी। 20 अकू्टूबर 2023 कोो इस माामले कीी पहलीी सुुनवााई रखीी गई। इसमें कोोर्टट नेे एक समि�ति� काा 
गठन कि�याा जि�समें मध्यप्रदेेश प्रदूूषण नि�यंंत्रण बोोर्डड जबलपुुर केे सदस्य, कलेेक्टर सि�वनीी केे प्रति�नि�धि� एवंं नगर पाालि�काा 
सि�वनीी कोो शाामि�ल कि�याा गयाा। कमेेटीी कोो नि�र्माा�ण काार्योंं सेे दलसाागर ताालााब कोो हुए नुुकसाान एवंं उसमें अपेेक्षि�त काार्ररवााई 
केे संंबंंध मेंं एक रि�पोोर्टट प्रस्तुतु करनेे कोो कहाा गयाा। इस रि�पोोर्टट केे आधाार पर 8 जनवरीी 2024 कोो कोोर्टट नेे दलसाागर ताालााब 
पर जाारीी नि�र्माा�ण काार्यय पर पूूर्णण रोोक लगाा दीी तथाा नि�यमोंं � काा उलं्लंघन कर जोो नि�र्माा�ण कि�याा गयाा थाा उसेे हटाानेे केे नि�रे्देश 
दि�ए गए। सााथ हीी मध्यप्रदेेश प्रदूूषण नि�यतं्रंण बोोर्डड नेे नगर पाालि�काा परि�षद पर 4 करोोड 80 लााख रूपए काा जुुर्माा�नाा भीी 
लगाायाा। इसकाा मुुख्य काारण नाालोंं � एवंं नाालि�योंं � केे मााध्यम सेे प्रदूूषि�त जल दलसाागर ताालााब मंें छोोड़ाा जाानाा थाा।

30 जनवरीी एवंं 23 माार्चच तक कोोर्टट नेे नगर पाालि�काा परि�षद सि�वनीी, सि�वनीी कलेेक्टर एवंं रााज्य सरकाार सेे इस माामले 
मेंं अपनाा पक्ष रखनेे काा समय दि�याा। कि�सीी प्रकाार काा कोोई संंतुुष्टि�पूूर्णण जवााब न आनेे केे काारण कोोर्टट नेे अंंततःः 9 जुुलााई 
2024 कोो नि�र्माा�ण काार्यय कोो पूूर्णणतःः हटााए जाानेे काा आदेेश दि�याा। कोोर्टट नेे एक मााह केे अंदंर नि�र्माा�ण काार्यय हटाानेे तथ 
पर्याा�वरणीीय हाानि� रोोकनेे कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए एक समि�ति� काा गठन कि�याा। इस नि�र्माा�ण सेे दलसाागर ताालााब कोो हुई 
क्षति� केे सााथ भूूमि�गत जलस्तर कोो हुई हाानि� कीी गणनाा करनेे कोो कहाा गयाा। यह हाानि� दलसाागर ताालााब केे लगभग 1 वर्षष 
खाालीी रहनेे केे काारण हुई हैै। नगर पाालि�काा परि�षद एवंं कमेेटीी कोो 1 मााह केे अंदंर अपनीी रि�पोोर्टट पेेश करनेे कहाा गयाा।

अपनाा दबदबाा बताानेे केे लि�ए वि�धाायक सि�वनीी नेे कोोर्टट केे से्टे आदेेश केे वि�परीीत 26 जूून 2024 कोो रााजाा दलपत शााह 
मूूर्ति� कोो सं्टैंड पर स्‍‍थाापि�त करवाा दि�याा गयाा। यह कोोर्टट कीी अवमााननाा है ैजि�सके लि�ए एक अलग अंंतरि�म आवेेदन कोोर्टट 
केे समक्ष प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै इस पर काार्ररवााई अभीी लंंबि�त है।ै जब यह केेस चल रहाा थाा उस दौौराान मुुझे ेकई प्रकाार केे 
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प्रलोोभन दि�ए गए तााकि� मैंं इस माामले सेे स्‍‍वयं कोो हटाा लूंं�  परंतु ुमैंंनेे इंंकाार कर दि�याा। सााथ हीी मुुझ पर रााजनीीति�क दबााव 
भीी बनाायाा गयाा। अंंत मेंं मेेरेे एवंं मेेरेे परि�वाार कीी पैैतृकृ दुकुाान केे पूूर्ववजोंं � द्वााराा कि�ए गए नि�र्माा�ण कोो अवैैध बतााते ेहुए उसेे 
तोोड़नेे केे लि�ए धााराा 187 काा नोोटि�स भेेजाा गयाा। इस सबके बााद भीी मंैं अपनीी बाात पर अड़ाा रहाा। 

इस पूूरेे माामले कोो उठाानेे काा मेेराा मकसद केेवल और केेवल शहर केे पर्याा�वरणीीय संंसााधनोंं � कीी रक्षाा एवंं संंरक्षण करनाा रहाा 
है,ै परंतु ुसभीी जन प्रति�नि�धि� इसेे अपनेे प्रभुुत्व कीी लड़ााई बनााए हुए हैं।ं इस माामले मेंं जुुलााई 2023 मेंं शुुरू हुए काार्यय पर 
अगस्त 2023 मेंं हीी लगभग 1 करोोड 17 लााख काा भुुगताान झूठूीी एमबीी बुकु केे आधाार पर ठेेकेेदाार रााहुल जैनै कोो कर 
दि�याा गयाा थाा। जहांं� लगभग 40 फीीट नीीचेे तक मि�ट्टीी है ैवहांं� 17 फीीट खोोदकर खंंबे ेबनााए गए हैं ंजोो नाागरि�कोंं � केे जीीवन 
केे सााथ खि�लवााड़ एवंं भवि�ष्य मेंं बडीी दुरु्घघटनाा कोो आमंंत्रण देेनाा है।ै अब जब माामलाा न्याायाालय कीी तााकत केे दम पर हाार 
गए हैं ंतोो मि�थ्याा तर्कोंं केे आधाार पर झूठेूे आरोोप लगााकर भोोले-भाालेे आदि�वाासीी समुदााय केे साामनेे मुुझे ेएक खलनाायक केे 
रूप मेंं पेेश कि�याा गयाा, जबकि� मेेराा उदे्देश्य केेवल दलसाागर काा संंरक्षण एवंं संंवर्धधन करनाा रहाा हैै।  

इस पूूरीी प्रक्रि�याा सेे मि�लेे अनुभुव केे आधाार पर कुुछ सुुझााव उभरे हंैं: 
•	 नगर पाालि�कााओं ंमंें ग्राामसभाा जैैसीी स्थाायीी मोोहल्लाा सभााएंं बनाानाा अनि�वाार्यय कि�याा जााए।

•	 नाागरि�क भाागीीदाारीी केे मंंच (जैैसेे सोोशल ऑडि�ट, पब्लि�क मीीटिं�ग्स) कोो काानूूनन माान्यताा दीी जााए।

•	 नगर पाालि�कााओं ंकीी वेेबसााइट/डि�जि�टल सूूचनाा अनि�वाार्यय रूप सेे अपडेट होो, जि�सकीी नि�गराानीी स्वतंत्र एजेंंसीी करेे।

•	 पर्याा�वरणीीय एवंं अन्य परि�योोजनााओं ंमंें जन-भाागीीदाारीी पूूर्वव सहमति� कीी व्यवस्थाा होो।

•	 जन-प्रति�नि�धि�योंं � कीी काानूूनोंं � और प्रक्रि�यााओं ंकेे लि�ए नि�यमि�त प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त होो।
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Imagine

-John Lennon 

Imagine there’s no heaven, It’s easy if you try;
No hell below us, Above us, only sky.

Imagine all the people,
Living for today.

Imagine there’s no countries, It isn’t hard to do;
Nothing to kill or die for, And no religion, too.

Imagine all the people,
Living life in peace.

Imagine no possessions, I wonder if you can;
No need for greed or hunger, A brotherhood of man.

Imagine all the people,
Sharing all the world.

You may say I’m a dreamer,
But I’m not the only one,
I hope someday you’ll join us,
And the world will live as one.

Yes, it’s a “dream” which may not see the dawn but it’s a beauti-
ful “dream” and dreams may come true also. This poem/song by 
the revolutionary artist John Lennon and his band “the Beatles,” 
not just changed the music of Europe rather revolutionized the 
entire Europe in socio-political aspect, is the perfect brief of my 
research. As the “Excessive Possession” is the problem and the 
“Sharing” is the solution. 

From the dreams now we are shifting to the reality. This paper covers various aspects of the 
Constitutional Values, as “property” is not just an asset, rather it provides livelihood, shelter, dignity, 
freedom, sense of security & strengthen. More or less the future of present and next generations 
of individual or the family depends upon the “property” owned or possessed by them.

History of property is as old as the history of the earth but here in this paper, which is the brief of 
detailed research paper, I would like to begin with the importance of the property in the “State” as 
per the political science. “Property” that is “territory” is basic ingredient of “State” when we talk 
about four basic ingredients of State, which are essential to constitute one “State.” There cannot 
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be any “State” without the “territory.”

There is another concept which requires clarification is the concept of individual ownership and 
the collective ownership, the term “territory” can be considered as the form of collective own-
ership of the property. This research, in particular, is concentrating on the individual ownership, 
necessity of individual ownership, limitation of individual ownership, State’s power of eminent 
domain and their relationship with fundamental & constitutional aspects of the property.

The original of concept of individual ownership can be traced to different civilizations. There are 
different time-periods as well as different journeys of different civilizations to develop the concept 
of individual ownership. One common factor is the development of the agrarian society. Earlier, 
the agrarian society developed on the concept of collective ownership but later with time and need 
& greed of the people, the same has been transformed into the concept of individual ownership. In 
other words when the “We” transformed into the “I,” the concept of individual ownership started. 
During the past, the only source to establish and maintain the individual ownership was the mus-
cle power. With the development of the “State,” “rule of law” came into force and the ownership 
comes within the parameters of “established laws,” be it in the written or oral form.

It is also essential to understand that with the development of the “State,” the concept of com-
munity ownership, ownership of society and the ownership of nature has gone in vain and the 
concept of individual ownership starts gaining power, obviously within the parameters of the laws 
of State and with the power of Eminent Domain of State.

Indian society being a diverse society is having the diversity in the nature of ownerships also. This 
diversity can be traced even to the present era also. Basis of diversity can be the economic status, 
caste & class difference, geographical difference, and historical difference but this research paper 
is classifying the property and ownership on the basis of nature of locality that are Urban, Rural 
and Forest locality.

India became independent in the year of 1947 but the work of drafting the Indian Constitution, 
a rule book to govern the India as a nation had started prior to Independence. We, the people 
of India, gave ourselves the Indian Constitution and became the republic in the year of 1950, by 
adopting the “rule of law” that is the “Constitution of India”.

Fundamental Rights mentioned under Chapter – III of Constitution of India and Article 19 Guar-
anteed certain rights to the Citizens. In the year of 1950, those rights were absolute but by way of 
1st Constitution amendment brought in the year of 1951, certain restrictions were imposed, and 
the rights ceased to be absolute. The primary legal basis of ownership was Article 19(1)(f) and Ar-
ticle 31 of the Constitution of India, which characterized “Right to Property” as the “Fundamental 
Right”. Article 19(1)(f) and Article 31 reads as under-

“Article 19Protection of Certain Rights regarding Freedom of Speech, etc.-

(1)	 All Citizens shall have right-
	 . . . .

(f)	 to acquire, hold and dispose of property,
	 . . . . 

Article 31Compulsory Acquisition of Property-

1.	 No person shall be deprived of his property save by authority of law.

2.	 No property, movable or immovable, including any interest in, or in any company owning, any 
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commercial or industrial undertaking, shall be taken possession of or acquired for public pur-
poses under any law authorising the taking of such possession or such acquisition, unless the 
law provides for compensation for the property taken possession of or acquired and either 
fixes the amount of the compensation, or specifies the principles on which, and the manner in 
which, the compensation is to be determined and given.

3.	 No such law as is referred to in clause (2) made by the Legislature of a State shall have effect 
unless such law, having been reserved for the consideration of the President, has received his 
assent.

4.	 If any Bill pending at the commencement of this Constitution in the Legislature of a State has, 
after it has been passed by such Legislature, been reserved for the consideration of the Pres-
ident and has received his assent, then, notwithstanding anything in this Constitution, the law 
so assented to shall not be called in question in any court on the ground that it contravenes 
the provisions of clause (2).

5.	 Nothing in clause (2) shall affect-

(a) The provisions of any existing law other than a law to which the provisions of clause (6) 
apply, or

(b) The provisions of any law which the State may hereafter make-

(i)	 for the purpose of imposing or levying any tax penalty, or

(ii)	 for the promotion of public health or the prevention of danger to life or property, or

(iii)	in pursuance of any agreement entered into between the Government of the Dominion 
of India or the Government of India and the Government of any other country, or other-
wise, with respect to property declared by law to be evacuee property.

6.	 Any law of the State enacted not more than eighteen months before the commencement of 
this Constitution may within three months from such commencement be submitted to the 
President for his certification; and therefore, if the President by public notification so certifies, 
it shall not be called in question in any court on the ground that it contravenes the provisions 
of sub-section (2) of section 299 of the Government of India Act, 1935.”

By way of the Constitution (Forty-fourth amendment), 1978, which was effective from 20.06.1979, 
both the abovementioned provisions which categorized “Right to Property” as Fundamental Right 
were omitted and the new ChapterIV, with Article 300A added in the Constitution of India. Article 
300A reads as under-

“Article 300A Persons not to be deprived of property save by authority of law- 

No person shall be deprived of his property save by authority of law”  

With the deletion of the Article 19(1)(f) & Article 31 and addition of Article 300-A of Constitution of 
India, theoretically the “Right to Property” only got converted into the “Constitutional Right”. This 
drastic amendment in the Constitution of India on one hand helped in the process of “National-
ization” in India, and on the other hand, limited the rights of individual ownership. It is necessary 
to mention here that the process and nature of “Nationalization” is entirely different from the 
“Community Ownership” which was existed during the pre-British era in India. Through National-
ization, ownership of the State is established, whereas in “Community Ownership” responsibility 
and benefits of the property and assets of the property lies within the community only, used by the 
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community as whole or by any individual, with the permission of community.

It is necessary to mention here that prior to the 44th Constitutional Amendment, by way of 1st 
Constitutional Amendment foundation of nationalization, proper division with respect to the prop-
erty were introduced, by introducing the Article 31-B and 9th Schedule in the Constitution of India, 
the first and the strong step was taken for the “nationalization” and “land reforms” most of the 
Statutes incorporated in 9th Schedule were with respect to the abolition Zamindari process and 
Acts aiming towards the land reforms. It meant that India as a Nation adopted the concept of so-
cialism and discarded the monarchy & Zamindari system. It was one of the most important steps 
toward strengthening country’s democracy. Portion of Statements and Objects of “The Constitu-
tion (First Amendment) Act, 1951 reads as under-

“The main objects of this Bill are, accordingly to amend article 19 for the purposes indicated above 
and to insert provisions fully securing the constitutional validity of zamindari abolition laws in gen-
eral and certain specified State Acts in particular. the opportunity has been taken to propose a few 
minor amendments to other articles in order to remove difficulties that may arise.”

From the above reading it is crystal clear that the makers of the Indian Constitution and/or the 
Government during the period of 1950-1951 emphasized upon the proper distribution of the land 
and also emphasized upon the ownership of “State”, rather than of any individual. 

As the very nature of the Indian Constitution is that it develops and evolves with time, in the words 
of Pt. Jawaharlal Nehru, the first Prime Minister of India and Member of Constituent Assembly-

“While we make a Constitution which is sound and as basic as we can, it should also be flexible and 
for a period we should be in a position to change it with relative facility.” 

More than 100 amendments in Constitution of India describe the flexibility. Further, the unamend-
ed basic charter demonstrates values enshrined in the Constitution. The same theory is applicable 
with respect to the concept of property and ownership also. With the establishment of the various 
precedents by the Courts in India, right to property has been merged with various fundamental 
rights like Right to Life, Right to Livelihood, Right to Shelter, Right to Peaceful Possession, Right to 
Live with Dignity etc. Therefore, “Right to Property,” remains in grey area between the Fundamental 
and Constitutional Rights.

Due to the allied rights with the “Right to Property,” there are various Constitutional Values like 
equity, dignity, justice, security, freedom etc. associated with this. To provide regulation and ease 
of operation of “Right to Property,” various laws were enacted and still in operation in accordance 
with the diversified character of the India. Supreme Court in the case of Chameli Singh v. State of 
U.P. reported in (1996) 2 SCC 549 held that Right to Live does not mean the “mere living like an 
animal” it involves the basic human right like, right to shelter and right to food etc, paragraph no. 
7 reads as under-

7.	 “In any organised society, right to live as a human being is not ensured by meeting only the 
animal needs of man, it is secured only when he is assured of all facilities to develop him-
self and is freed from restrictions which inhibit his growth, all human rights are designed to 
achieve this object. Right to live guaranteed in any civilised society implies the right to food, 
water, decent environment, education medical care and shelter. These are basic human rights 
known to any civilised society. All civil, political, social and cultural rights enshrined in the Uni-
versal Declaration of Human Rights and Convention or under the Constitution of India cannot 
be exercised without these basic human rights.” 
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Further, in the matter of Vimala Ben Ajit Bhai Patel v. Vatsala Ben Ashok Bhai Patel reported in 
(2008) 4 SCC 649 in paragraph no. 42 held as under-

“42. The right of property is no longer a fundamental right. But still it is a constitutional right. Apart 
from constitutional right it is also a human right. The procedures laid down for deprivation thereof 
must be scrupulously complied with [See-Devinder Singh and Ors. vs. State of Punjab and Ors.: JT 
2007 (12) SC 256].”

From the conjoint reading of above-mentioned two judgments, it is crystal clear that the “Right to 
Live” is having the wider meaning and directly associated with property. Therefore, value of the 
individual ownership from the property cannot be ignored. Further, the constitutional values men-
tioned in hereinabove are also associated with the property. 

Now the question arises, how and in what manner the Constitutional Values enshrined under the 
Constitution of India are affected by the deletion of “Right to Property” from the Fundamental 
Rights and insertion of the same in the Constitutional Rights.

With the development of “Rule of Law”, the concept of “Eminent Domain of State” also developed, 
which actually demonstrates that in one way or another the “State” have the ownership on each 
and every property that comes within its territory and the individual property rights having Consti-
tutional and Statutory backing do not constitute absolute right.

One of the most significant examples of the “Eminent Domain of State” is the Land Acquisition Act 
(both of 1894 and of 2013), the Constitutional source of Land Acquisition Act is Article 300-A of 
Constitution of India, which states that the person cannot be deprived of its property, without fol-
lowing the due process of law. It, thereby, means that the person can be deprived from his property 
against his will, if the procedure established by the law is being followed.

To explore and analyze the issue closely, the basis of this research is the Local Laws of Madhya 
Pradesh governing the Urban, Rural and Forest Areas. The analysis includes the implementation 
and effect of the Local Laws on public at large, or in other words we can say that it is the analysis 
of the practicality of implementation of laws with the theory of Constitutional Values.

The irony is that the “Land” is the subject matter of State List as per the Constitution and “Land 
Acquisition” is the subject matter of the Union List. 

Technically, the Central Land Acquisition Act should prevail, but here in Madhya Pradesh, especial-
ly in Urban Areas, the Municipal Acts, Town & Country Planning Act, and its allied rules were used 
to grab the land of the individuals, without paying the adequate compensation and without pro-
viding proper rehabilitation. Recent demolitions carried out in the major cities of Madhya Pradesh 
namely Bhopal and Indore, in the name of road widening by the Municipal Corporation are a case 
in point where the lawful form of granting compensation has not been pursued. Here, the Local 
Authorities demolished the houses for road widening and granted the certificate for extra con-
struction only on the remaining land of landowner! This action adversely affected the individual 
right of ownership and is a brutal example of power of Eminent Domain of State.

Rural areas predominantly, are the areas in which the agrarian society exists. There are different 
sets of laws to govern the land be that Madhya Pradesh Land Revenue Code, or the Panchayat 
Laws or Mine and Minerals Act etc. So, the situation in rural areas of Madhya Pradesh is quite dif-
ferent from the Urban Areas. Notably, development of industrial clusters in the rural areas is also 
affecting the property rights of individual. In addition to that, the State’s reluctance in following 
the procedure established by the Land Acquisition Act and trying to acquire the land by adopting 
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the guideline of “acquisition by mutual consent” for acquiring the land of the land owners is also 
affecting the individual property rights, as under this process, the authorities require to pay the 
cost of the land only and need not to rehabilitate or resettle the affected persons, further the au-
thorities are also not require to grant the extra benefits and protections ensured under the Land 
Acquisition Act.

At last, Forest Areas are having entirely different situation as the beginning of the laws governing 
the forest in the name of conservation of the Forest were enacted in the 19th century in India by 
the British Rule and the same concept has continued in the post-independence India also. Major-
ly, all these laws enacted with the concept that the forest, animals and the humans cannot live 
together and the presence of humans are the cause of destruction of the forest. For the first time 
in the year of 2006, Forest Rights Act, 2006 came into force, by which the Union of India accepted 
the cardinal principle of nature, i.e., Forest, animals, and humans can co-exist. 

Through this research an attempt has been made to find-out the embodied constitutional values 
behind the “property” and the “ownership.” In terms of the need to safeguard it. The infringement 
on “Right to Property” and their legal consequences need to be looked into. This research is also 
a small step to suggest the solutions of the problems like illegal grabbing of land by State, prop-
er way of measures including land acquisition, rehabilitation, and resettlement so as to further 
the importance and necessity of “ownership” in the present era. This article provides this cru-
cial perspective. It is also essential to mention here that the introduction of 1st Constitutional 
Amendment which by one way or another limits the erstwhile “Fundamental Right to Property” 
and encourage the concept of Ownership of the “State” is the amalgamation of idea of Gandhian 
philosophy, Ambedkar’s philosophy and Nehruvian socialism.

A unique character of any research is that the author has to give at-least one conclusive answer 
or should have the conclusive approach towards the issue, but the readers can derive their own 
conclusions, which may be different from those of the author. My conclusive analysis from this 
research can be explained with the help of the words of President John Adams (1797-1801)-

	 “Property is surely a right of mankind as real as liberty.
	 . . . .
	 . . . .

The moment the idea is admitted into the society that property is not as sacred as the laws of God, 
and that there is not a force of law and public justice to protect it, anarchy and tyranny commence.”

So, the ideal situation is “Imagine there is no possession,” but if there is need and requirement 
of “Possession” and “Ownership,” then the same has to be protected by law, to secure the allied 
Constitutional Values, guaranteed under the Constitution of India, which are interdependent with 
“Right to Property.”
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Despite over two hundred environmental laws, rules, and regula-
tions, the entire planet is facing a significant threat due to climate 
change.

As per the United Nations Environmental Programme in its report 
“one in 69 people i.e., 1.5% of the global population, is forcibly 
displaced due to climate change. The Indian Metrological Depart-
ment in its report stated that 17 of the country’s 36 states and 
Union Territories experienced warm nights during summer and 
what is worrying is that nights appear to be warming faster than 
the days.”

Whereas we have recognised the threats of climate change, but 
we are still dominated by anthropocentric laws. Environmental 
compliance is no longer a matter of choice, but it should be com-
pulsion. It is imperative that we conduct a comprehensive review 
of our current environmental legislation based on an accurate 
model of nature and human behaviour where humans engage 
in more environmentally conscious behaviours where they more 
fully assimilate with, and become a part of, nature. To revisit the 
environmental laws and make it more relevant, time is of the es-
sence.

Inspite of having impressive laws and regulations that addresses 
various environmental related issues and problems, rapid 
urbanization, industrial growth and a rising population, ineffective 
justice delivery system hinder its effective enforcement. When 
laws are enacted in furtherance of constitutional duty, it is 
essential that those laws are implemented keeping in mind those duties which are enshrined in 
our Constitution. 

The Hon’ble Supreme Court, way back in 1996, has aptly said that if the mere enactment of laws 
relating to the protection of environment was to ensure a clean and pollution free environment, 
then India would perhaps be the least polluted country in the world. But this is not so. There are 
stated to be over 200 Central and State Statutes in India which have at least some concerns 
with environmental protection, either directly or indirectly. The plethora of such enactments has 
unfortunately not resulted in preventing environmental degradation which on, the contrary, has in-
creased over the years. Enactment of a law, relating to protection of environment, usually provides 
for what activity can or cannot be done by people. If the people were to voluntarily respect such 
a law, and abide by it, then it would result in law being able to achieve the object for which it was 
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enacted. Where, however, there is a conflict between the provisions of law and personal interest, 
then it often happens that self-discipline and respect for law disappears.  

Climate Change poses several challenges not just to stable environment, but also to human life. 
The right to health which is a part of the right to life under Article 21 is impacted due to factors 
such as air pollution, rising temperatures, droughts, crop failures etc. Law alone is not enough 
to protect the environment or deal with the climate change. It begins at the level of individual as 
well. We must be mindful of our actions affect others and our surroundings. This is the essence of 
fundamental duty enshrined in Article 51 A(g) of the Constitution of India.

National Action Plan on Climate Change (NAPCC)
Now the question arises is that how should one draw a line between climate policies and devel-
opment actions that have a climate benefit? For that The Government of India launched National 
Action Plan on Climate Change (NAPCC) on 30th June, 2008 outlining eight National Missions on 
climate change:
1.	 National Solar Mission 
2.	 National Mission for Enhanced Energy Efficiency
3.	 National Mission on Sustainable Habitat
4.	 National Water Mission
5.	 National Mission for Sustaining the Himalayan EcoSystem
6.	 National Mission for a Green India
7.	 National Mission for Sustainable Agriculture
8.	 National Mission on Strategic Knowledge for Climate Change

National Solar Mission 
The Indian government launched the Jawaharlal Nehru National Solar Mission in January 2010. 
It was the first major initiative to promote the growth of solar energy. The National Solar Mission 
has significantly advanced solar energy adoption and expanded the nation’s renewable energy 
sector. It has surpassed initial solar power capacity goals and lowered tariffs, making solar power 
more competitive. This has encouraged private sector involvement and investment in solar energy 
projects.

It is also pertinent to mention here that several areas require attention to support the growing 
capacity of solar energy installations. The distribution and transmission infrastructure needs im-
provement, including grid integration, intermittency challenges, and power evacuation in solar-rich 
areas. Prompt payments to solar power producers and simplified regulatory procedures would 
also boost investor confidence and private sector involvement.

The government has identified specific reasons for the slower-than-expected rooftop solar instal-
lations. According to a PIB report, these include concerns about revenue loss for DISCOMs, delays 
in approvals and meter installations by DISCOMs, a lack of uniform regulations and awareness, 
and the impact of the COVID-19 pandemic. The program has been extended until March 31, 2026, 
based on a third-party evaluation.

However, there is not enough research on how much the end-to-end lifecycle costs in this mis-
sion. Land is finite, but demand is not. Solar can need 300 times as much space as nuclear, and 
biomass more than 8,000 times. At the same time, wind turbine blades and solar panels have to 
be replaced every couple of decades, resulting in potentially enormous waste problems. It is not 
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like that fossil fuels like coal will be directly replaced by solar and wind energy. This assumption is 
misleading. In reality, the transition involves gas, nuclear energy and large hydro projects none of 
which are particularly climate friendly.

For example, the commercial use for lithium not only found inside smart phones and laptops, but 
also vital to the clean energy transition, for the batteries that power electric vehicles and store en-
ergy so renewable power can be released steadily and reliably. According to the World Bank, five 
times more lithium than is mined currently is going to be necessary to meet global climate targets 
by 2050. But the problem is obtaining lithium by conventional means takes its own environmental 
toll, or rather three: carbon emissions, water and land.

National Mission for Enhanced Energy Efficiency
 It is true that for the first time Hon’ble Apex Court declared that the right against adverse effect 
of climate change is a fundamental right but fails to address the rights of people displaced by re-
newable energy megaprojects. There is no protection for communities impacted by development 
induced displacement. 

 As per a broad estimate by the International Energy Agency, a single Chat-GPT search consumes 
10 times more energy than a similar query on Google. One large data centre in Iowa owned by 
Meta is estimated to burn just in one year, the equivalent of 7 million laptops working 8 hours a 
day. India faces the dual challenge of sustaining rapid economic growth and addressing climate 
change. Human-caused greenhouse gas accumulation, intensive industrial growth, and high-con-
sumption lifestyles in developed nations contribute to this global threat, which may impact India’s 
natural resources and quality of life. A national strategy is crucial for India to adapt to climate 
change and enhance the ecological sustainability of its growth. This also involves international 
cooperation to address the challenge collectively.

India’s development prioritizes rapid economic growth to alleviate poverty and improve living stan-
dards. Investing in infrastructure, technology, and energy access is essential to achieve this ob-
jective and mitigate climate risks. The mission focuses on identifying policies that support devel-
opment goals while combating climate change. Cost-effective energy efficiency and conservation 
measures are particularly important in this context. The core principle of this mission is to achieve 
sustainable growth by balancing energy, efficiency, equity, and the environment.

National Mission on Sustainable Habitat
National Mission on Sustainable Habitat is good linkages with existing schemes such as Jawa-
harlal Nehru National Urban Renewal Mission (JNNURM) and city sanitation plans, without creating 
separate bureaucracies but major challenge in the mission is protecting the transport and housing 
needs of the vulnerable and poor will be an increasing challenge given the growing strength of 
vested interests. The first version of NMSH (2010-2020) focused on promoting energy efficiency 
in buildings, solid waste management, and public transport, including biodiesel and hydrogen op-
tions. Key achievements include developing standards and guidelines for various urban sectors.

Since 2015, new initiatives like AMRUT, Smart City, HRIDAY, Swachh Bharat Mission, National Poli-
cy on Biofuels 2018, National Electric Mobility Mission Plan 2020, and National Urban Livelihoods 
Mission have been launched to support NMSH. 

NMSH 2.0 (2020-2030) aims to promote low-carbon urban growth to reduce GHG emissions inten-
sity, aligning with India’s NDC, and to build urban resilience against climate change impacts and 
related disaster risks.
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National Water Mission
National Water Mission, which affirms  the  need  to  build  a  comprehensive  water  database in 
the public domain but to  be  successful,  the  mission  should  be  led  by  interdisciplinary  experts, 
which is not  how  the  ministry  is currently set up. Improving water use efficiency is crucial for 
sustainable water development. The National Water Policy, 2012 emphasizes water conservation, 
aiming for at least a 20% increase in efficiency across demand and supply. Key strategies include: 
Demand-side management: Research in agriculture, industry, and domestic water use; promoting 
micro-irrigation, water-neutral technologies, recycling, and appropriate cropping patterns. Sup-
ply-side management: Full utilization of existing facilities, improved design, and proper operation 
and maintenance.

Modernizing old projects and developing command areas can boost overall irrigation efficiency 
by 20-21%. Field demonstrations of technological interventions have also shown increased yields 
and water savings.

 The United Nations Water Conference in 1977 observed that “All people, whatever their stage of 
development and their social and economic conditions, have the right to have access to drinking 
water in quantum and of a quality equal to their basic needs”. Similarly the Hon’ble Apex Court in 
Narmada Bachao Andolan Vs Union of India  observed that “Water is the basic need for the sur-
vival of human beings and is part of the right to life and human rights as enshrined in Article 21 of 
the Constitution of India.”

National Mission For Sustaining The Himalayan Eco-System
National Mission for Sustaining the Himalayan Eco-system is recognizes the importance of  the 
Himalayas in sustaining a  large  number  of   people  and serves as an opportunity to promote a 
mountain-driven rather than plains-driven approach but there is an inadequate attention to estab-
lishing research programmes on the unique and vastly diverse ecosystems. Also, there is a chal-
lenge to implement uniform laws, regulations and policies across the entire Himalayan landscape. 
It is very unfortunate that Venezuela has likely to become the first country to lose all its glaciers. 
India is also at the risk of losing its glaciers.  They are melting at unprecedented rates across the 
Hindu Kush Himalayan Mountains ranges and could lose up to 80 % of their volume this century.
1(2000)10 SCC 664

National Mission for a Green India
National Mission for Green India describes a ‘reform  agenda’,  could bring institutional and regu-
latory reform in local community institutions but  issues of  land availability and land ownership 
need to be resolved through fair means in order to achieve the goals. Also the mission should not 
be reduced to a plantation programme when implemented. The 18th biennial state of Forest Report 
(IFSR-2023) by the Forest Survey of India found a marginal gain of 156 Sq. Km in forest cover, and 
a sizable increase of 1,289 Sq. km in tree cover since 2021. These are plantations because natural 
forests do not grow this fast. The replacement of natural dense forests with plantations has been 
criticised by many experts. In 2018, the United Nations Framework Convention on Climate Change 
(UNFCCC) flagged India’s assumption that plantations reach the carbon stock level of existing 
forests in just eight years. 

The Birla Institute of Scientific Research in its report on social Forestry in India: problems and 
prospects (1986 reprint) has beautifully described that tree leaves recharge the atmosphere with 
life giving oxygen, take away excess carbon dioxide and transmit moisture to the atmosphere by 
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way of transpiration. It is also estimated that one hectare of woodland consumes 3.7 tonnes of 
carbon dioxide and gives out 2 tonnes of oxygen per year. A tree covered environment is much 
healthier to live and work in. 

National Mission For Sustainable Agriculture and National Mission on Strategic 
Knowledge for Climate Change
The mission on sustainable agriculture does not address the needs and challenges of marginal 
and poor farmers; Identifying  and  scaling  up  successful sustainable farming practices in  differ-
ent  agroclimatic  zones  is  vital  to address food security and  for tackling climate change these 
elements are clearly missing in the mission design. Looking at the history also, the National Com-
mission on Agriculture 1976 noticed the inadequate implementation of the 1952 National Forest 
Policy and proposed various amendments like encouraging large scale industrial plantation to 
foster growth of forest industries. The problems of forest preservation and protection was no 
more to be separated from the lifestyle of tribals. The approach required a shift from the depen-
dence of law and executive implementation to dependence on the conscious and voluntary partic-
ipation of the masses. This required educating the masses as well as appropriate education of the 
departmental employees. Similarly National Mission on Strategic Knowledge for Climate Change 
invests  in research  for  the long-term but in my opinion other  missions discuss their strategic 
knowledge requirements, without linking them to the Strategic Knowledge Mission which in turn 
has an architecture that does not clearly connect it to the other missions.

We see significant developments when we carefully evaluate the entire journey of judicial pilgrim-
age from the decade of 1960 till this date. In the decade of 1960, hardly anyone expressed con-
cern about ecology and environment. The statement of Sir Edmund Hillary quoted in the Karnata-
ka Industrial Areas Development Board Versus C Kechappa And Others  that “Mount Everest was 
littered with junk from the bottom to top and nobody hardly spoke about it, nor was any serious 
concern shown about environmental degradation” However, in the decade of 1970, a serious con-
cern about the degradation of ecology and environment was articulated. The Stockholm Confer-
ence of 1972 was a major watershed in the history of the world. Later, it was realised that for a 
civilised world both development and ecology are essential. 

Devil lies in the details
In my opinion, the mission document is no different from the usual planning document with a few 
points on climate thrown in it. It is true that the Implementation challenges are also lies within ex-
isting ministries because development targets of the eight missions are not prioritised with clear 
sustainable development focussed approaches and long term goals. independent expert body is 
required to address these climate challenges. Being an interdisciplinary in its character, breaks 
traditional ministerial boundaries. Unless the country is able to do these things, our goals and as-
pirations for ‘climate-proof’ development will not be attained. It is also important that implemen-
tation report should be required at central, state and local levels. It would have to involve central, 
state and local government bodies including civil society groups and communities as necessary 
for each mission. The government cannot wash its hand off by saying there are enough regula-
tions in place when, in spirit and in implementation, they do not promote environmental justice. 
The clock is ticking, and the time to act is now. 
2(2006)6 SCC 371
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सन 2008 सेे जि�लाा एवंं सत्र न्याायाालय, हरदाा मेंं अधि�वक्ताा केे रूप मेंं काार्यय कर 
रहाा हंूं। देेशभर केे वि�भि�न्न जि�लाा न्याायाालयोंं � मेंं पैैरवीी करनेे काा अवसर प्रााप्त हुआ। 
कमोोबेशे सभीी जि�लाा न्याायाालयोंं � मेंं एक जैैसीी संंसृ्कृति� व प्रक्रि�याा काा पाालन होोतेे 
देेखाा, किं�तु ुकहींं�  भीी भाारत केे संंवि�धाान मेंं वर्णि�त मूूल्योंं � काा पूूरीी तरह पाालन नहींं�  
होो रहाा हैै, यह देेख-जाानकर दुःः�ख हुआ।

जि�लाा न्याायाालय हरदाा मेंं भीी अधि�वक्ताा सहि�त न्याायााधीीश एवंं कर्ममचाारीीगण काा 
यह मााननाा थाा कि� संंवि�धाान कीी चर्चाा� सर्वोोच्‍‍च व उच्‍‍च न्याायाालय काा वि�षय है,ै 
क्‍‍योंं �कि� संंवि�धाान केे मुुद्दोंं � पर उच्च न्याायाालय एवंं सर्वोोच्‍‍च न्याायाालय मेंं सुुनवााई 
होोतीी है।ै अतःः संंवि�धाान केे वि�षय पर जि�लाा न्याायाालय मेंं सोोचनेे-वि�चाारनेे, जााननेे-
मााननेे कीी आवश्‍‍यकताा प्रतीीत नहींं�  होोतीी है।ै

फैैलोोशि�प सेे पहले मैंं यह माानकर चलताा थाा कि� संंवि�धाान काा महत्‍‍व ‘संंवैैधाानि�क 
वि�धि�’ सेे है।ै ऐसाा इसलि�ए होोताा है ै कि� एलएलबीी करते े समय हमाारेे प्रोोफ़ेसर 
‘संंवैैधाानि�क वि�धि�’ पर जोोर देेते ेहैं ंनाा कि� संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � पर। वि�द्याार्थीी जीीवन 
कीी बनीी सोोच संंवैैधाानि�क वि�धि�योंं � तक हीी सीीमि�त होो जाातीी है।ै इस दीीवाार कोो इस 
फैैलोोशि�प नेे तोोड़ दि�याा। अब मेेरेे नजरि�ये मंें बहुत बदलााव आयाा है।ै 

सि�तंबर 2022 मेंं संंवि�धाान संंवााद फैैलोोशि�प सेे जुुड़नेे काा अवसर प्रााप्त हुआ। 
अगलेे 6 मााह मेंं संंवि�धाान केे मूूल्योंं � कोो देेखनेे-समझनेे केे नजरि�ये मेंं परि�वर्ततन 
आनाा शुुरू हुआ। न्याायाालय परि�सर हरदाा मेंं एलएलबीी केे वि�द्याार्थि�योंं � एवंं सााथीी 
अधि�वक्तााओं ं काा पीीयर ग्रुुप बनााकर उनके सााथ मूूल्योंं � पर संंवााद करनाा शुुरू 
कि�याा। शुुरुआतीी बैठैकोंं � मेंं पीीयर ग्रुुप केे सााथीी अधि�वक्‍‍तााओं ंकोो मूूल्योंं � पर संंवााद 
करनाा असहज लगताा थाा। वेे यह व्यक्त करनेे मेंं हि�चकि�चााते ेनहींं�  थे ेकि� जि�लाा 
न्याायाालय मेंं अधि�वक्ताा व्यवसााय करनेे वाालेे काा संंवि�धाान सेे क्याा वाास्ताा….? इस सवााल काा उत्तर खोोजते-खोोजते ेइसीी 
बहाानेे मूूल्योंं � पर संंवााद होोनेे लगाा।

अगलेे 3 मााह मेंं न्याायाालय परि�सर मेंं मूूल्योंं � पर संंवााद केे प्रति� रुचि� बढ़ने लगीी। अब हम सभीी जााननाा चााहते ेथे ेकि� हमाारेे 
जीीवन मूूल्य, साामााजि�क मूूल्य, पाारि�वाारि�क मूूल्य, धाार्मि�क मूूल्य और संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे बीीच क्याा समाानतााएंं हैं?ं धीीरेे-
धीीरेे संंवााद केे मााध्यम सेे हम सभीी केे बीीच आम सहमति� बनीी कि� माानवीीय मूूल्य हीी संंवैैधाानि�क मूूल्य हैं।ं  

अधि�वक्तााओं ंकेे बीीच पीीयर ग्रुुप संंवााद मेंं चुुनौौति�यांं� आनेे लगींं� , क्‍‍योंं �कि� न्याायाालय परि�सर मेंं अधि�वक्‍‍तााओं ंकेे पाास कभीी 

न्याायाालय परि�सर मंें संंवै धाानि�क मूलू्योंं � काा सिं�ंचन

शेेख मुईुन अहमद

परि�चय

शेेख मुुईन अहमद वर्षष 2008 
सेे जि�लाा एवंं सत्र न्याायाालय 
हरदाा मेंं अधि�वक्ताा हंैं। गैैर-
सरकाारीी संंगठनोंं केे सााथ 
मि�लकर मनोोवैैज्ञाानि�क 
पराामर्शश व समााज सेेवाा काार्यय 
वि�गत 20 वर्षष सेे जाारीी हैै। 
शेेख मुुईन अहमद कोो पुुलि�स 
प्रशाासन, सू्कूलोंं व अन्य 
संंस्थााओं ंमेंं लंैंगि�क अपरााधोंं 
सेे बाालकोंं काा संंरक्षण 
अधि�नि�यम एवंं नि�यम काा 
प्रशि�क्षण देेनेे काा अनुुभव हैै। 
फैैलोोशि�प केे तहत उन्‍‍होंंनेे 
पॉॉक्सोो एक्ट 2012 केे अपरााध 
सेे पीीड़ि�त बच्चोंं कोो न्यााय 
दि�लााकर उसकीी समताा, 
गरि�माा कोो पुुनःः स्थाापि�त करनेे 
पर काार्यय कि�याा हैै। 
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भीी कि�सीी भीी समय उनके पक्षकाार आ जाातेे थे ेऔर उनं्हें संंवााद छोोड़कर जाानाा पड़ताा थाा। इस समस्याा काा समााधाान करनेे 
केे लि�ए पीीयर ग्रुुप मेंं एलएलबीी केे वि�द्याार्थि�योंं �, जि�नमें संंजु ुमोोहे,े हरि�ओम माालवीीय एवंं हरदाा जि�ले मेंं डि�ग्नि�टीी संंस्थाा केे फेेलोो 
सााथीी नि�कि�ताा ति�वाारीी, हि�मांं�शुु कौौशल, इरशााद खाान, नि�धि� परते,े वि�वेेक परते ेएवंं मनोोज जैैन (शि�क्षक) केे सााथ मि�लकर 
पीीयर ग्रुुप कीी गति�वि�धि�योंं � कोो सतत जाारीी रखनेे मंें सफलताा मि�लीी। 

अब न्याायाालय परि�सर मेंं संंवााद काा समय एवंं स्थाान नि�श्चि�त नाा रखते ेहुए इसेे पूूरीी तरह खोोल दि�याा, जैैसेेलंंच केे समय, लंंच 
करते ेहुए, चााय कीी दुकुाान पर चााय पीीते ेहुए याा कोोर्टट मंें अपनेे केेस काा नंंबर आनेे केे इंंतजाार केे समय संंवााद करनेे लगेे।

पीीयर ग्रुुप केे सााथि�योंं � केे सााथ मेंंटर चि�न्मय मि�श्र सर नेे 6 अगस्‍‍त 2023 कोो होोटल रुद्रााक्ष, हरदाा मेंं संंवि�धाान केे मूूल्योंं � पर 
एक दि�वसीीय संंवााद शाालाा काा आयोोजन कि�याा। मेंंटर सर केे माार्गगदर्शशन केे बि�नाा फैैलोोशि�प कीी याात्राा अधूरूीी रहतीी। उन्होंं �नेे 
हर कदम पर वि�षय कोो चुुननेे सेे लेेकर समझनेे तथाा अपनेे जीीवन मंें मूूल्योंं � कोो जीीनाा सि�खाायाा।

पीीयर ग्रुुप केे सााथीी अधि�वक्ताा अनि�ल वर्माा� नेे संंवााद केे दौौराान बताायाा कि� मेेरीी पत्नीी शि�क्षक है,ै मेेराा एक लड़काा और एक 
लड़कीी है।ै मेेरीी पत्नीी लडके कोो एक गि�लाास भरकर दूूध पि�लाातीी है,ै लेेकि�न बेटेीी कोो आधाा गि�लाास दूूध हीी देेतीी है।ै मैंंनेे उससे 
कहाा कि� दोोनोंं � बच्‍‍चोंं � कोो समाान माात्राा मेंं दूूध दि�याा करोो, तोो पत्नीी नेे तर्कक  दि�याा कि� बेटेाा खेेल केे मैैदाान मेंं खेेलनेे जााताा हैै, 
मेेहनत करताा है,ै इसलि�ए उसेे अधि�क दूूध कीी आवश्यकताा है।ै बेटेीी तुलुनाात्मक रूप मेंं घर केे हल्के कााम करतीी है,ै इसलि�ए 
समताा कोो स्थाापि�त करनेे केे लि�ए उसेे कम दूूध देेतीी है।ै अब हमाारेे साामनेे यह प्रश्न थाा कि� 2 बच्‍‍चोंं � केे बीीच असमाान तरीीकेे 
सेे दूूध काा वि�तरण कि�याा जाा रहाा है ैयाा समताा केे मूूल्य कोो स्थाापि�त कि�याा जाा रहाा है।ै समूूह मेंं शाामि�ल संंजु ुमोोहे ेनेे व्यक्त 
कि�याा कि� अक्सर घर मेंं लड़कि�योंं � केे सााथ ऐसाा हीी व्यवहाार कि�याा जााताा है,ै क्‍‍योंं �कि� पि�तृृसत्ताा हाावीी है ैऔर लड़कि�योंं � केे सााथ 
पि�तृसृत्ताा दोोयम दर्जे ेकाा व्यवहाार करतीी है।ै कााफीी वि�चाार वि�मर्शश केे बााद यह तय हुआ कि� घर केे कााम केे सााथ-सााथ बेटेीी भीी 
खेेलकूूद मेंं हि�स्साा लेेतीी है,ै अतःः दोोनोंं � कीी शाारीीरि�क ऊर्जाा� समाान रूप मेंं खर्चच होोतीी है।ै इसलि�ए उनं्हें बरााबर माात्राा मेंं दूूध दि�याा 
जाानाा चााहि�ए। इस तरह सेे हम पीीयर ग्रुुप मंें संंवााद केे मााध्यम सेे समताा, समाानताा और न्यााय केे मूूल्य कोो समझनेे लगेे। 

नि�र्भभयाा केेस केे बााद लंैंगि�क शोोषण पर कठोोर काानूून लाागूू कि�याा गयाा। अन्य  लंैंगि�क अपरााधोंं � सेे संंबंंधि�त काानूूनोंं � मेंं 
संंशोोधन कि�याा गयाा तथाा 14 नवंबर, 2012 कोो एक नयाा काानूून ‘लंैंगि�क अपरााधोंं � सेे बाालकोंं � काा संंरक्षण अधि�नि�यम 
2012’ लाागूू कि�याा गयाा। इसके लि�ए जि�लाा न्याायाालय मेंं वि�शेेष न्याायाालय कीी स्थाापनाा कीी गई। 

पॉॉक्सोो काानूून लाागूू होोनेे सेे पहले हीी न्याायाालय मेंं अधि�वक्ताा व्यवसााय कर रहाा थाा। नए काानूून केे सााथ वि�शेेष न्याायााधीीश, 
अधि�काारीी कर्ममचाारीी एवंं अधि�वक्‍‍तााओं ंकोो क़ाानूूनीी ज्ञाान तोो थाा, किं�तु ुउसके व्याावहाारि�क पहलू कोो प्रभाावीी ढंंग सेे लाागूू नहींं�  
कि�याा जाा रहाा थाा। इस तरफ कोोई भीी गंंभीीरताा सेे वि�चाार नहींं�  कर रहाा थाा।

फैैलोोशि�प मि�लनेे केे बााद मूूल्योंं � कोो जााननेे, मााननेे एवंं अपनाानेे कीी प्रक्रि�याा मेंं मैंंनेे यह जाानाा कि� पॉॉक्सोो पीीड़ि�त बच्‍‍चोंं � केे 
मूूल्योंं � काा भीी हनन होो रहाा है।ै न्याायाालय मेंं गवााहीी केे लि�ए उपस्‍थ‍ि�ि��त पीीड़ि�त बच्चाा एवंं उसके परि�जनोंं � केे नााम कीी पुुकाार 
लगााई जाा रहीी है।ै बुलंुंद आवााज मेंं पुुकाार कोो सुुनकर पीीड़ि�त बच्चाा तथाा उसके परि�जन असहज महसूस करते ेहैं।ं उनकीी 
नि�जताा और गरि�माा काा यह स्पष्ट हनन थाा। फैैलोोशि�प केे पहले मेेराा भीी इस ओर ध्याान नहींं�  गयाा थाा, क्‍‍योंं �कि� यह सदि�योंं � 
सेे न्याायाालय मेंं होोताा आ रहाा थाा। हाालांं�कि� मैंं जाानताा थाा कि� पॉॉक्सोो काानूून मेंं पीीड़ि�त एवंं उसके परि�जनोंं � कीी पहचाान कोो 
गोोपनीीय रखनेे काा प्राावधाान है।ै मैंंनेे वि�शेेष न्याायााधीीश महोोदय दि�नेेश कुुमाार सिं�हं सेे कहाा कि� सर न्याायाालय कीी प्रक्रि�याा मेंं 
पीीड़ि�त तथाा उसके परि�जनोंं � कीी पहचाान उजाागर होो रहीी है।ै पीीड़ि�ताा कीी गरि�माा और पॉॉक्सोो काानूून केे प्राावि�धाानोंं � कोो ध्याान 
मेंं रखकर आप इसेे बंंद करााएंं। 
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वि�शेेष न्याायााधीीश महोोदय नेे मेेरीी बाात कोो गंंभीीरताा सेे लि�याा एवंं उनके स्टााफ कोो तत्कााल आदेेश दि�याा कि� तत्‍‍कााल प्रभााव 
सेे पीीड़ि�त एवंं उसके परि�जनोंं � केे नााम कीी पुुकाार नहींं�  लगााई जााएगीी, उनकीी नि�जताा और गरि�माा काा ध्‍‍याान रखाा जााए। इस 
तरह सेे जोोर सेे नााम कीी पुुकाार लगाानेे वाालीी प्रथाा बंंद होो गई।

संंवैैधाानि�क मूूल्य पर संंवााद करते-ेकरते ेहम उन मूूल्योंं � कोो धीीरेे-धीीरेे जााननेे, समझनेे लगेे और वेे हमाारेे जीीवन मेंं भीी बस 
गए। पॉॉक्सोो कीी धााराा 37 स्पष्ट प्राावधाान करतीी है ैकि� वि�शेेष न्‍‍याायाालय द्वााराा बााल यौौन उत्‍‍पीीड़न केे माामलोंं � कीी सुुनवााई 
बंंद कमरे मेंं एवंं बाालक/बाालि�काा केे मााताा-पि�ताा याा कि�सीी ऐसेे अन्य व्यक्ति� कीी उपस्थि�ति� मेंं कीी जााएगीी, जि�समें बच्‍‍चे काा 
वि�श्वाास होो। 

धााराा 37 केे अनुुसाार न्‍‍याायाालय कोो यह भीी अधि�काार है ैकि� यदि� आवश्‍‍यकताा होो, तोो वह बच्‍‍चे कीी जांं�च न्याायाालय केे बााहर 
कि�सीी अन्य स्थाान पर करााए, वहांं� वह दंंड प्रक्रि�याा संंहि�ताा, 1973 कीी धााराा 284 केे प्राावधाानोंं � केे अनुुसरण मेंं कमीीशन 
नि�काालनेे केे लि�ए काार्ययवााहीी करेेगाा, किं�तु ुइस धााराा केे प्राावधाान कोो पूूरीी तरह सेे लाागूू नहींं�  कि�याा जाा रहाा थाा। केेवल गंंभीीर 
यौौन अपरााध, जैसेैेबलाात्काार, गैंंगरेेप इत्याादि� मेंं न्याायाालय काा बााहरीी गेेट बंंद करकेे वि�चाारण कि�याा जााताा है,ै किं�तु ुखि�ड़कि�यांं� 
खुुलीी होोतीी हैं ंऔर कोोर्टट केे अंदंर कााम करनेे वाालेे अन्य स्टााफ भीी वहांं� मौौजूदू रहते ेहैं।ं सि�र्फफ  आम जनताा याा उस केेस केे 
अलाावाा अन्य कि�सीी अधि�वक्ताा कोो आनेे-जाानेे सेे रोोक दि�याा जााताा है,ै जोो कि� पर्याा�प्त नहींं�  है।ै

धााराा 37 वि�क्टि�म कीी नि�जताा केे सााथ-सााथ उसकीी गरि�माा काा भीी खयााल रखतीी है।ै अतःः बंंद कमरे मेंं वि�चाारण (सुुनवााई) 
काा मतलब होोगाा कि� ऐसेे कक्ष/कमरे मेंं वि�चाारण होो, जहांं� न्याायााधीीश, महि�लाा टााइपि�स्ट, पीीड़ि�ताा व उसके मााताा याा पि�ताा याा 
जि�स पर उसेे भरोोसाा होो तथाा अभि�युकु्त केे अधि�वक्ताा केे अलाावाा अन्य कोोई भीी व्यक्ति� नाा होो। दरवााजाा बंंद होो खि�ड़कि�योंं � 
पर परदेे लगेे होंं �, उस कक्ष केे बााहर वि�चाारण केे दौौराान होोनेे वाालीी बाातचीीत सुुनााई नाा देे इतनीी व्यवस्थाा कीी जाातीी है,ै तब 
काानूून कीी मंंशाा पूूरीी होोतीी है,ै किं�तु ुवि�शेेष न्याायाालय हरदाा मेंं यह प्राावधाान औपचाारि�क रूप सेे बहुत लचर ढंंग सेे लाागूू होो 
रहे ेथे।े 

मैंंनेे वि�शेेष न्याायााधीीश महोोदय सेे आग्रह कि�याा कि� इस प्राावधाान केे काानूूनीी उदे्देश्योंं � कोो पूूराा कि�याा जाानाा पीीड़ि�ताा कोो न्यााय 
दि�लाानेे केे सााथ-सााथ उसकीी नि�जताा एवंं गरि�माा कीी रक्षाा करनाा भीी हमााराा कर्ततव्य है।ै उन्होंं �नेे इस बाात कोो गंंभीीरताा सेे लि�याा 
और उसीी दि�न सेे पीीड़ि�ताा केे सााथ ‘न्याायााधीीश कक्ष’ मेंं बंंद कमरे मेंं खि�ड़कि�यांं� बंंद कर, पर्दे लगााकर सुुनवााई कीी जाानेे 
लगीी।

फैैलोोशि�प केे मााध्यम सेे मैंं पॉॉक्सोो केे अपरााध सेे पीीड़ि�त बच्चोंं � केे जीीवन मेंं न्याायि�क समाानताा, गरि�माा और बंंधुतु्व पुुनर्स्थाा�पि�त 
कर पाायाा। यह वि�षय मैंंनेे लि�याा हीी इसलि�ए थाा कि� बााल यौौन शोोषण केे माामलोंं � मेंं वृदृि्�ध् होो रहीी है,ै येे कम नहींं�  होो पाा रहे ेहैं?ं 

मेेराा लक्ष्‍‍य यहीी थाा कि� पीीड़ि�त कोो शाारीीरि�क और माानसि�क पीीड़ाा मेंं सहाायताा पहंुंचाानाा है ैऔर समााज मेंं पुुनःः उसकीी गरि�माा, 
समताा, बंंधुतु्व केे सााथ उसेे न्यााय दि�लाानेे मेंं सहाायताा करनाा है।ै मेेरेे वि�षय काा संंबंंध प्रत्यक्ष रूप सेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � सेे 
जुुड़ताा है,ै क्योंं �कि� यौौन उत्पीीड़न काा शि�काार बच्चाा भीी देेश काा भवि�ष्य है।ै अतःः उसके संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कीी रक्षाा कीी जाानाा 
चााहि�ए।

फैैलोोशि�प केे दौौराान मैंंनेे कई पीीड़ि�त बच्चोंं � केे लि�ए न्याायाालय मेंं पैैरवीी कीी। जब वेे न्यााय कीी आस छोोड़ चुुकेे थे,े उनके 
अंदंर पुुनःः न्यााय केे मूूल्य कोो जगाायाा। मध्य प्रदेेश रााज्य द्वााराा महि�लाा पुुलि�स थाानाा हरदाा वि�रुद्ध कृृष्णाा उर्फफ  कन्नू ूकीी पीीड़ि�ताा 
अल्पाायु ुकीी है।ै वह एचआईवीी रि�एक्टि�व होोनेे केे सााथ-सााथ माानसि�क रूप सेे अक्षम और दृष्टि�-बााधि�त है।ै उसके परि�वाार 
कीी आर्थि�क स्थि�ति� दयनीीय हैै। मााताा-पि�ताा दोोनोंं � मजदूरीी पर चले जााते ेहैंं। घर मेंं उसकीी देेखभााल करनेे वाालाा अन्‍‍य कोोई 
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नहींं�  है।ै वह अपनेे घर एवंं आस-पड़ोोस मेंं हीी असुुरक्षि�त हैै। कााफीी प्रयाास करनेे केे बाावजूदू उसके लि�ए सुुरक्षि�त शेेल्टर 
होोम ढूंं� ढ़ पाानाा मुुश्कि�ल होो रहाा हैै।

फैैलोोशि�प सेे पहले मैंं प्रोोफेशनल ढंंग सेे वकाालत कि�याा करताा थाा। फैैलोोशि�प नेे मुुझे ेसि�खाायाा कि� काानूूनीी बिं�दंुओुं ंकेे अलाावाा 
पीीड़ि�तोंं � केे माानवीीय पहलू एवंं उनके परि�वाार केे जीीवन मूूल्य पर भीी उनके सााथ बेहेतर संंवााद कि�याा जाानाा चााहि�ए, जि�ससे 
कि� उनके दु:ुख कोो कम कि�याा जाा सके। इसके बााद मैंं अधि�क संंवेेदनशीीलताा केे सााथ उनके दु:ुख-दर्दद सहज करनेे मेंं 
सहाायताा करनेे लगाा। यह कााम बि�नाा फैैलोोशि�प केे कि�सीी भीी अधि�वक्ताा केे लि�ए सीीख पाानाा मुुश्कि�ल लगताा है।ै 

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा लगााताार अभ्याास करते ेरहनेे काा असर हुआ कि� न्याायाालय मेंं कााम करते ेसमय मैंं अपनेे पक्षकाारोंं � 
एवंं सााथि�योंं � केे सााथ संंवााद करते ेहुए उनकीी बाातोंं � कोो ध्याान सेे सुुनताा हंूं तथाा संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍योंं � केे अनुुरूप चर्चाा� कोो आगेे 
बढ़ाानेे काा मेेराा यह सतत अभ्याास नि�रंंतर जाारीी हैै। 

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो सू्कूलीी बच्चोंं � तक पहंुंचाानेे केे लि�ए साामााजि�क संंस्थाा केे सााथ मि�लकर मैंंनेे शाासकीीय कन्याा शाालाा हरदाा 
मेंं 7 सि�तंबर, 2024 कोो ‘बााल यौौन शोोषण एवंं संंवैैधाानि�क मूूल्य’ वि�षय पर कंेंद्रि�त नुुक्कड़ नााटक कि�याा। इस नााटक कोो 
देेखनेे केे बााद सू्कूल केे शि�क्षक, शि�क्षि�काा एवंं वि�द्याार्थि�योंं � नेे जाानाा कि� ‘बााल शोोषण’ क्याा होोताा है ैऔर उससे कैैसेे बचाा जाा 
सकताा है।ै सााथ हीी सााथ संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे प्रति� भीी उनकीी समझ पहले सेे बेहेतर हुई।

फैैलोोशि�प प्रोोग्रााम तीीन वर्षीीय होोनेे सेे मूूल्योंं � कोो आत्मसाात करनाा आसाान हुआ। प्रथम एक वर्षष मेंं सि�र्फफ  समझ वि�कसि�त होोनाा 
प्राारंंभ होोतीी है।ै जैसेैे, वि�श्ववि�द्याालय केे स्नाातक कोोर्सस मेंं अपनेे वि�षय कीी समझ वि�कसि�त होो जाातीी है ैऔर आगेे स्नाातकोोत्तर 
कोोर्सस मेंं वि�द्याार्थीी अपनेे वि�षय कोो जीीवन मेंं जीीनेे लगताा है।ै तब माानाा जााताा है ैकि� अब वह अपनेे वि�षय मेंं कोोई नयाा शोोध 
करनेे केे योोग्‍‍य हुआ हैै।

मूूल्‍‍योंं � काा लंंबे ेसमय तक सतत पाालन करनेे सेे वेे नैैसर्गि�ग रूप सेे जीीवन मूूल्य बन जाातेे हैं,ं अतःः फैैलोोशि�प कीी समय सीीमाा 
कोो पीीएचडीी स्‍‍तर तक वि�स्ताारि�त कि�याा जाानाा सहीी माायनेे मंें उचि�त होोगाा।

न्याायाालय परि�सर मेंं बनेे जि�लाा अधि�वक्ताा संंघ कीी दीीवाार पर वि�काास संंवााद द्वााराा प्रकााशि�त पोोस्टर ‘संंवैैधाानि�क मूूल्य 
व्यवस्थााएंं और व्यवहाार’ कोो जि�लाा अधि�वक्ताा संंघ कीी अनुुमति� सेे चस्पाा कर दि�याा, जि�सकाा प्रभााव यह हुआ कि� अधि�वक्ताा 
केे सााथ-सााथ कोोर्टट मेंं आनेे वाालेे आम नाागरि�क, पक्षकाार उस पोोस्टर कोो पढ़कर-समझकर आपस मेंं संंवााद करनेे लगेे। 
दीीवाार पर लि�खाा एक नााराा याा पोोस्टर भीी बदलााव कीी दि�शाा मेंं बढ़ाा एक कदम होोताा है,ै जि�ससे क्रांं�ति� काा आगााज़ होोताा है।ै

इस तरह हम सब नेे मूूल्योंं � कोो जीीनाा, उनकाा नि�रंंतर अभ्याास करते ेहुए व्याापक दाायरेे तक पहंुंचाानेे काा प्रयाास कि�याा।

मनोोवैैज्ञाानि�क एवंं समााजशाास्‍‍त्रीी माानते ेहैं ं कि� मूूल्य साामााजि�कीीकरण प्रक्रि�याा सेे जीीवन मेंं आते ेहैं।ं कि�सीी भीी व्यक्ति� मेंं 
उसके धाार्मि�क एवंं सांं�सृ्कृति�क मूूल्य सबसे मजबूतू क्योंं � होोते ेहैंं? वेे इसलि�ए होोते ेहैं,ं क्‍‍योंं �कि� व्‍‍यक्ति� नेे बचपन सेे हीी अपनेे 
परि�वाार मेंं उन मूूल्योंं � काा पाालन होोते ेदेेखाा है।ै अतःः वेे नैैसर्गि�क रूप सेे उसके जीीवन मेंं मजबूतूीी सेे स्थाान लेे लेेते ेहैं।ं आश्चर्यय 
तोो तब होोताा है ैकि� एक व्यक्ति� केे मन मेंं अपनेे धर्मम केे आलाावाा अन्य धर्मम, समुदाायोंं � केे प्रति� नफरत, भेेदभााव, छुुआछूूत, 
असाामनताा, अन्यााय आदि� भााव क्योंं � होोतेे हैं ं? इसकाा उत्तर शाायद व्‍‍यक्ति� केे पाारि�वाारि�क-साामााजि�क परि�वेेश मेंं व्‍‍यााप्‍‍त 
अनैैति�कताा एवंं कट्टरताा होो सकतीी है,ै जोो आनुुवंंशि�क एवंं साामााजि�कीीकरण प्रक्रि�याा केे मााध्‍‍यम सेे उसके अंदंर स्‍‍थाापि�त होो 
जााते ेहैं।ं यहांं� यह बाात भीी ध्‍‍याान देेनेे योोग्य है ैकि� मूूल्य जन्मजाात नहींं�  होोते,े अधि�गम केे जरि�ए प्रााप्‍‍त होोते ेहैं,ं सीीखेे जााते ेहैंं। 
अतःः मूूल्योंं � कोो जीीवनपर्यंत सीीखनेे योोग्य माानकर कभीी भीी  सीीखेे हुए केे स्थाान पर पुुनर्स्थाा�पि�त कर सकतेे हैं।ं
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इसकाा तकनीीकीी पहलू बहुत साामाान्य हैैपुुराानेे नफरत भरे मूूल्य एक अनुुबंंधन/ कंंडीीशनिं�गं केे तहत जीीवन मेंं अपनाा लि�ए 
गए हैं ंउसकीी डीी-कंंडीीशनिं�गं करनेे केे बााद पुुनःः नए मूूल्योंं � कोो सीीख जाा सकताा हैै।

सच झूठू, आशीीर्वाा�द, श्रााप, सद्भाावनाा, दुरु्भाा�वनाा सभीी सीीखाा हुआ व्यवहाार है,ै जोो अधि�गम याानीी समय केे सााथ सीीखते ेजाानेे 
कीी मनोोभाावीी, व्‍‍याावहाारि�क माानवीीय प्रक्रि�याा है,ै जि�से जीीवन केे कि�सीी भीी स्तर पर बदलाा भीी जाा सकताा हैै |

मूूल्योंं � केे ह्राास कीी वजह क्याा हैै? क्याा हमनेे अपनीी संंसृ्कृति� भुुलाा दीी? नैैति�कताा खोोनेे लगेे? याा पूंं�जीीवाादीी अर्थथव्यवथाा मेंं 
अपनेे आर्थि�क एवंं नि�जीी हि�तोंं � पर कंेंद्रि�त होो गए? घोोर सांं�प्रदाायि�कताा मेंं फंंस गए? इन गंंभीीर सवाालोंं � कोो हल कि�ए बि�नाा 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � काा सर्ववव्याापीी होोनाा मुुश्कि�ल होोगाा |

ज्ञाानाार्जजन जीीवनभर चलनेे वाालीी सतत प्रक्रि�याा हैै। इस फैैलोोशि�प केे मााध्यम सेे मैंं ऐसाा वााताावरण नि�र्मि�त करनेे काा प्रयाास 
करताा रहाा और उसकाा परि�णााम यह हुआ कि� अब महसूस होोनेे लगाा है ैकि� मेेरीी समझ समताा, न्यााय, गरि�माा, बंंधुतुाा केे 
मूूल्य पर बेहेतर होो रहीी है ैएवंं आशाा है ैआनेे वाालेे वर्षोंं मेंं मूूल्य आधाारि�त जीीवन जीीनेे काा सिं�दं्धांं�त मन-मस्ति�ष्‍‍क मेंं सुुदृढ़ताा 
सेे स्‍‍थाापि�त होो जााएगाा।

अपनेे जीीवन मेंं एवंं काार्ययस्थल पर मूूल्योंं � काा सिं�चंन करनेे केे परि�णाामस्वरूप मेेरेे चंैंबर एवंं वि�शेेष न्याायाालय (पॉॉक्सोो एक्ट), 
हरदाा काा वााताावरण मूूल्योंं � केे अनुुरूप प्रदर्शि�त होोनेे लगाा है।ै उम्मीीद करताा हंूं कि� आनेे वाालेे समय मेंं इस प्रकाार केे भााव, 
वि�चाार एवंं व्‍‍यवहाार और बेहेतर ढंंग सेे कोोर्टट कंैंपस मंें प्रसाारि�त कर सकूंं�गा ा।

तुुकाा बस्तर (वस्त्र) बि�चााराा क्याा करेे रेे,
अन्तर (हृदय) भगवाान होोय ।
भीीतर मैैलाा कंेंव (कब) मि�टे रेे,

मरेे उपर धोोय ।।

– तुुकाारााम

तुुकाारााम कहते ेहैं ंकि� बेचेाारेे वस्त्र कोो बाार-बाार धोोनेे सेे क्याा होोगाा? भगवाान बााहरीी वस्त्र मेंं नहींं� , 
हृदय मेंं नि�वाास करते ेहैं।ं आन्तरि�क मैैल कोो कब मि�टााओगेे? सि�र्फ़़  बााहरीी सफ़ााई सेे तोो हम मर 
जााएंंगेे याानीी सि�र्फ़़  बााहरीी सफ़ााई सेे हमााराा बचााव नहींं�  होोगाा।
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हमााराा समााज साामााजि�क नि�यमोंं � द्वााराा नि�र्मि�त एवंं संंचाालि�त होोताा है।ै साामााजि�क 
नि�यम हीी साामााजि�क संंबंंधोंं �, जि�नसे समााज कीी रचनाा होोतीी है,ै कोो परि�भााषि�त तथाा 
नि�यंंत्रण करनेे मेंं हमाारीी मदद करते ेहैं।ं कि�सीी नि�यम कीी साामााजि�क नि�यम केे रूप 
मेंं स्वीीकाार्ययताा हमेशाा न्यााय पर आधाारि�त होोतीी हैै। साामााजि�क नि�यम कि�सीी वि�चाार, 
दर्शशन एवंं मूूल अवस्थाा सेे वि�कसि�त याा संंपोोषि�त और न्यााय पर आधाारि�त होोते ेहैं।ं 
कभीी भीी कोोई भीी नि�यम, वि�चाार याा दर्शशन यह नहींं�  कहताा है ैकि� वह अन्यााय पर 
आधाारि�त है ैऔर अन्यााय कीी रक्षाा केे लि�ए बनाा है,ै भले हीी वह अन्यााय काा पोोषण 
करताा होो। अन्यााय पर आधाारि�त नि�र्णणय याा नि�यम समााज मेंं अपनीी प्राासंंगि�कताा 
खोो देेते ेहैं।ं न्यााय हमेेशाा सेे कि�सीी भीी समााज कीी रचनाा और उसेे रचनाा कोो बनााए 
रखनेे मंें आधाारभूूत भूूमि�काा अदाा करताा है।ै 

साामााजि�क न्यााय  

साामाान्य रूप सेे न्यााय वह नैैति�क अवधाारणाा है ैजोो बि�नाा कि�सीी भेेदभााव, पक्षपाात 
केे समस्‍‍त नाागरि�कोंं � केे प्रति� उचि�त, समाान और संंतुलुि�त होो। इसके अंंतर्गगत तीीन 
महत्वपूूर्णण बाातें ंहैं:ं 

1) कसौौटीी, जि�सके आधाार पर न्यााय-अन्यााय काा नि�र्धाा�रण होोताा है।ै न्यााय कीी 
कसौौटीी है ैकाानूून, नि�यम एवंं व्यवस्थाा। काानूून काा नि�र्माा�ण वि�धाायि�काा करतीी है ै
नि�यम एवंं व्यवस्थााएंं सरकाार, स्थाानीीय संंस्थााओं ंयाा नि�गमोंं � केे द्वााराा बनााए जााते े
हैं।ं न्यााय काा दूूसराा तत्व नि�र्णणय है।ै नि�र्णणय कि�सीी काार्यय आचरण कोो न्यााय संंगत 
याा अन्यााय पूूर्णण नि�रूपि�त करताा है।ै वैैधाानि�क दृष्टि� सेे यह काार्यय न्याायाालय द्वााराा 
संंपाादि�त होोताा है।ै न्याायााधीीश वि�धाान कीी कसौौटीी पर कि�सीी काार्यय आचरण कोो 
कस कर उसेे न्याायसंंगत याा अन्याायपूूर्णण प्रदर्शि�त करते ेहैं।ं प्रशाासनि�क दृष्टि� सेे यह 
काार्यय सक्षम प्रशाासनि�क अधि�काारीी द्वााराा प्रशाासनि�क नि�यमोंं � केे तहत कि�याा जााताा 
है।ै व्यक्ति�गत दृष्टि� सेे न्यााय-अन्यााय काा नि�रूपण व्यक्ति� काा अंंतस करताा है,ै जबकि� साामााजि�क दृष्टि� सेे यह काार्यय समााज 
(माानव समूूह) काा नैैति�क अंंतर्ममन करताा हैै।  

न्यााय काा तीीसराा महत्वपूूर्णण पक्ष है ैउसकाा क्रि�याान्वयन अर्थाा�त नि�र्णणय कोो लाागूू करनाा। न्याायााधीीश केे नि�र्णणय देेनेे पंंचाायत 
केे फैैसले करनेे तथाा अधि�काारीी द्वााराा अपनाा मत व्यक्त कर देेनेे सेे हीी पीीड़ि�त कोो न्यााय नहींं�  मि�ल जााताा है।ै अगर पीीड़ाा देेनेे 
वाालाा कि�सीी प्रकरण मेंं सक्षम प्रााधि�काारीी द्वााराा दि�ए गए नि�र्णणय कोो नहींं�  माानताा हैै, तोो समााज मेंं कि�सीी ऐसीी मशीीनरीी काा होोनाा 

संंवि�धा ान, साामााजि�क न्यााय और हम 

उर्मि�लाा अहि�रवाार

परि�चय

उर्मि�ि लाा अहि�रवाार जि�लाा एवंं 
सत्र न्याायाालय छतरपुुर, 
सि�वि�ल न्याायाालय लवकुुश 
नगर मेंं अधि�वक्‍‍ताा हंैं। 
वकाालत और साामााजि�क काार्यय 
केे मााध्‍‍यम सेे वंंचि�त समुुदााय 
केे हक कीी लड़ााई लड़ रहीी 
उर्मि�ि लाा अहि�रवाार ऑल इंंडि�याा 
लीीनेेस उड़ाान क्लब छतरपुुर 
कीी सदस्‍‍य हंैं। समााजशाास्त्र मेंं 
स्‍‍नाातकोोत्‍‍तर उर्मि�ि लाा अहि�रवाार 
नेे एलएलएम केे उपरांं�त 
‘मध्यप्रदेश मेंं हि�राासत मेंं हिं�साा 
एवंं मृृत्युु’ वि�षय कोो वि�धि�क 
आलोोचनाात्मक अध्ययन केे 
लि�ए चुुनाा हैै। इस फैैलोोशि�प 
केे तहत उन्‍‍होंंनेे मध्य प्रदेश मेंं 
महि�लााओं ंकेे वि�रुद्ध अपरााध 
एक काानूूनीी एवंं साामााजि�क 
अध्ययन वि�षय पर शोोध कि�याा 
हैै।
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जरूरीी है ैजोो बलपूूर्ववक नि�र्णणय कोो लाागूू करेे। साामाान्यतःः यह काार्यय काार्ययपाालि�काा, पुुलि�स प्रशाासन द्वााराा संंपन्न कि�याा जााताा हैै। 
इन तीीनोंं � मेंं सेे कि�सीी भीी स्तर पर अगर पक्षपाात बढ़ताा जााताा है ैतोो वहींं�  पर न्यााय काा अभााव देेखनेे कोो मि�लताा हैै; मसलन, 
काानूून यदि� दोोषपूूर्णण व पक्षपाातपूूर्णण है ैतोो न्याायाालय, पुुलि�स और प्रशाासन केे नि�ष्पक्ष और ईमाानदाार रहनेे केे बाावजूदू समााज 
मेंं अन्यााय रहेगेाा। इसीी प्रकाार यदि� काानूून सहीी व नि�ष्पक्ष है ैऔर नि�र्णणय कोो लाागूू करनेे वाालीी मशीीनरीी भीी सहीी व नि�ष्पक्ष 
है ैकिं�तु ुनि�र्णणयकर्ताा� नि�ष्पक्ष नहींं�  है ैअथवाा काानूून और न्याायााधीीश दोोनोंं � अपनीी-अपनीी जगह सहीी व नि�ष्पक्ष है ैकिं�तु ुनि�र्णणय 
कोो लाागूू करनेे वाालीी पुुलि�स और प्रशाासन कीी मशीीनरीी भ्रष्ट व पक्षपाातपूूर्णण हैै तब भीी समााज मेंं न्यााय काा अभााव होोगाा। 
ताात्‍‍पर्यय यह हैै कि� समााज मेंं न्यााय कीी प्रााप्ति� केे लि�ए वि�धाायि�काा, काार्ययपाालि�काा एवंं न्याायपाालि�काा काा आचरण सत्य, नि�ष्पक्ष 
एवंं यथाार्थथपूूर्ववक होोनाा जरूरीी है।ै जब हम इन बाातोंं � कोो साामााजि�क संंदर्भभ मेंं देेखते ेहैंं तब हम साामााजि�क न्यााय केे होोनेे कीी 
बाात करते ेहैं।ं दूूसरे शब्दोंं � मेंं कहें ंतोो जब कोोई समााज अपनेे सभीी वर्गोंं, उपवर्गोंं केे सााथ सहीी एवंं पक्षपाातरहि�त बर्ताा�व 
करताा हैै तोो इस स्थि�ति� कोो साामााजि�क न्यााय कह सकते ेहैं।ं कहनेे काा ताात्पर्यय यह है ैकि� यदि� कि�सीी समााज केे वि�धाान व 
काानूून सत्य, यथाार्थथपरक एवंं नि�ष्पक्ष हैं ंअर्थाा�त् ्वेे अपनेे सभीी वर्गोंं, उपवर्गोंं व समूूहोंं � केे हि�तोंं � कीी समाान रूप सेे रक्षाा करते े
हैं ंऔर उनके अधि�काारोंं � कोो समाान रूप सेे सुुनि�श्चि�त करते ेहैं ंतथाा उनमें काानूून व वि�धाान केे आधाार पर नि�र्णणय देेनेे वाालीी 
व नि�र्णणय कोो अमल करवाानेे वाालीी मशीीनरीी नि�ष्पक्ष रूप सेे अपनाा दाायि�त्व नि�भाातीी है,ै तोो कहाा जाा सकताा है ैकि� समााज मेंं 
साामााजि�क न्यााय वि�द्यमाान हैै।  

साामााजि�क न्यााय समााज मेंं खाासतौौर सेे उन वि�भि�न्न समूूहोंं � केे हि�तोंं � पर वि�शेेष ध्याान देेताा है ैजोो पि�छड़े व कमजोोर हैं ंतथाा 
अपनीी स्थि�ति� केे लि�ए स्वयं उत्तरदाायीी नहींं�  है।ै यह व्यक्ति� केे हि�तोंं � कीी अवहेलेनाा नहींं�  करताा किं�तु ुसमााज मेंं सेेवााओं ंव 
संंसााधनोंं � केे न्याायोोचि�त वि�भााजन, उनके क्षमताामूूलक वि�तरण तथाा नि�यमोंं � कीी साामूूहि�क उपयोोगि�ताा पर अधि�क ध्याान देेताा 
है।ै यह नि�यमोंं � केे नि�र्माा�ण, उनकीी व्यवस्थाा और उनं्हें लाागूू करनेे मेंं साामूूहि�क हि�तोंं � कीी पूूर्ति� वैैयक्ति�क हि�तोंं � कीी पूूर्ति� केे सााथ 
समाायोोजि�त करनेे पर बल देेताा है।ै 

स्वतंत्रताा और समाानताा, साामााजि�क न्यााय केे आधाारभूूत तत्व माानेे जाातेे हैं ंकिं�तु ुकुुछ लोोग, वि�शेेष रूप सेे जोो उदाारवाादीी, 
उपयोोगि�ताावाादीी याा पूंं�जीीवाादीी वि�चाारधााराा सेे अधि�क प्रभाावि�त हैंं, स्वतंत्रताा कोो अधि�क महत्वपूूर्णण माानते ेहैं।ं उनकीी दृष्टि� मेंं 
समाानताा बहुत कुुछ स्वतंत्रताा काा हीी वि�स्ताारि�त रूप है।ै उनकाा मााननाा हैै कि� समााज मेंं स्वतंत्रताा काा जि�तनाा कम वि�स्ताार 
होोगाा वि�षमताा उतनीी अधि�क स्थाायीी होोगीी। इसके वि�परीीत कुुछ लोोग, वि�शेेष रूप सेे सााम्यवाादीी एवंं समााजवाादीी वि�चाारधााराा 
सेे प्रभाावि�त लोोग, समाानताा कोो अधि�क महत्वपूूर्णण माानते ेहैं।ं उनकीी दृष्टि� मेंं स्वतंत्रताा वाास्‍‍त्‍‍व मेंं समाानताा काा हीी वि�स्ताारि�त 
रूप है।ै उनकाा मााननाा है ैकि� यदि� लोोगोंं � केे जीीवन कीी बुनुि�याादीी दशााओं ंमेंं उनके अधि�काारोंं � व सुुवि�धााओं ंमेंं समाानताा नहींं�  
है ैतोो उनके जीीवन मेंं स्वतंत्रताा काा कोोई अर्थथ नहींं�  है।ै जि�नके पाास जीीवि�काा काा कोोई सााधन नहींं�  हैै, जोो बेरेोोजगाार व भूूखाा 
है,ै उसके लि�ए स्वतंत्रताा कोोई माायनेे नहींं�  रखतीी है।ै 

एक न्याायपूूर्णण समााज मेंं स्वतंत्रताा और समाानताा दोोनोंं � काा होोनाा जरूरीी हैै क्योंं �कि� समाानताा केे अभााव मेंं समााज मेंं कुुछ 
लोोग दूूसरोंं � सेे इतनाा आगेे बढ़ जााते ेहैं ंकि� बााकीी लोोगोंं � केे जीीवन काा कोोई अर्थथ नहींं�  रह जााताा है।ै ऐसेे मेंं अधि�कांं�श लोोगोंं � 
काा जीीवन कुुछ लोोगोंं � कीी गुुलाामीी करनेे मेंं बदल जााताा है।ै जब हम स्वतंत्रताा कीी बाात करतेे हैंं तोो स्वतंत्रताा केे अभााव मेंं 
समाानताा बहुत कुुछ आरोोपि�त याा यांं�त्रि�क होो जाातीी है,ै जि�सके परि�णाामस्वरूप व्यक्ति� केे लि�ए पहल करनेे कोो कुुछ नहींं�  रह 
जााताा है।ै उसकीी सृृजनशीीलताा कुंं�ठि�त  होो जाातीी हैै। 

जहांं� तक एक न्याायपूूर्णण समााज केे लि�ए स्वतंत्रताा और समाानताा दोोनोंं � केे जरूरीी अथवाा वांं�छनीीय होोनेे काा सवााल है,ै इस पर 
हीी शाायद कि�सीी कोो ऐतरााज होोगाा कि� दोोनोंं � कीी क्याा माात्राा होोनाा चााहि�ए अर्थाा�त क्याा समााज मेंं स्वतंत्रताा व समाानताा दोोनोंं � कोो 
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समाान रूप सेे होोनाा चााहि�ए अथवाा उनमेंं सेे कोोई अधि�क होोनाा चााहि�ए और कोोई कम होोनाा चााहि�ए। इस बाात पर सभीी एक 
मत नहींं�  हैै। वैैसेे दोोनोंं � काा समाान अनुुपाात मेंं होोनाा मुुश्कि�ल है ैक्योंं �कि� दोोनोंं � कीी प्रकृृति� मेंं जहांं� साामंंजस्य काा अभााव हैै, वहींं�  
उसमें नैैसर्गि�क वि�रोोध भीी है।ै वैैसेे एक केे बि�नाा दूूसरे काा अस्ति�त्व असंंभव है,ै सााथ हीी साामााजि�क न्यााय केे अंंतर्गगत दोोनोंं � 
एक दूूसरोंं � सेे अभि�न्न रूप सेे जुुड़ेे हुए भीी हैं,ं किं�तु ुजब एक कोो प्रााथमि�कताा दीी जाातीी है ैतोो दूूसरे काा अस्ति�त्व स्वत: कमजोोर 
होो जााताा है।ै समााज मेंं यदि� स्वतंत्रताा कोो बढ़ाावाा दि�याा जााताा है ैतोो असमाानताा बढ़तीी है ैइसके वि�परीीत यदि� समाानताा कोो 
प्रााथमि�कताा दीी जाातीी है ैतोो स्वतंत्रताा काा हनन होोताा है।ै पश्चि�मीी समााज नेे अपनेे वि�काास केे लक्ष्य कोो पाानेे केे लि�ए स्वतंत्रताा 
कोो अहमि�यत देेनेे काा राास्ताा अपनाायाा जबकि� समााजवाादीी व सााम्यवाादीी देेशोंं � नेे समाानताा कोो प्रााथमि�कताा देेनेे काा राास्ताा 
चुुनाा। स्वतंत्रताा व समाानताा दोोनोंं � हीी आवश्यक है ैकिं�तु ुजहांं� जीीवन कीी बुनुि�याादीी आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति� एवंं वि�काास कीी 
दृष्टि� सेे शि�क्षाा, स्वाास्थ्य एवंं रोोजगाार संंबंंधीी आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति� काा प्रश्न हैै, तब समाानताा कोो हीी नि�र्धाा�रक सि�द्धांं�त केे 
रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा जाानाा चााहि�ए।

ऐति�हाासि�क परि�पे्रेक्ष्य  
साामाान्य तौौर पर यह कहाा जाा सकताा है ैकि� लोोगोंं � कोो न्यााय काा बोोध साामााजि�क जीीवन केे अस्ति�त्व मेंं आनेे केे सााथ अवश्य 
हुआ होोगाा क्योंं �कि� जैैसाा कीी पूूर्वव मेंं स्पष्ट कि�याा गयाा है ैकि� न्यााय उन नि�यमोंं � काा आधाार है ैजि�नमें साामााजि�क संंबंंध और 
समााज कीी रचनाा होोतीी है।ै भले हीी प्रााचीीन कााल मेंं न्यााय काा आधाार ईश्वरीीय थाा। ईश्वर याा मोोहम्मद पैैगंंबर द्वााराा जोो कुुछ 
कहाा गयाा वहीी न्यााय थाा। समााज मेंं न्याायि�क नि�यमोंं � कीी रचनाा, उनकीी व्यााख्याा, उनके आधाार पर न्यााय केे नि�र्धाा�रण काा काार्यय 
पुुरोोहि�त वर्गग काा थाा। काालांं�तर मेंं रााजाा कोो ईश्वर काा प्रति�नि�धि� नि�रूपि�त करनेे केे सााथ न्यााय केे अधि�काार मेंं पुुरोोहि�त केे सााथ 
रााजाा कीी भीी भाागीीदाारीी होोतीी थीी। किं�तु ुनि�यम व वि�धाान कीी रचनाा और उनकीी व्यााख्याा काा अधि�काार साामाान्यतःः पुुरोोहि�त 
वर्गग केे हााथ मेंं हीी हुआ करताा थाा। इन वि�षयोंं � पर रााजाा काा अधि�काार नहींं�  थाा। यदि� थाा, तोो वह बहुत सीीमि�त थाा। रााजाा काा 
अधि�काार क्षेते्र मुुख्य रूप सेे न्यााय कोो लाागूू करनेे तक सीीमि�त रहताा थाा। भाारत मेंं यह स्थि�ति� मध्यकााल और कि�सीी हद तक 
ब्रि�टि�शकााल तक बनीी रहीी। इन काालोंं � मेंं न्यााय सेे समाानताा काा अर्थथ व्यक्ति� द्वााराा उसके लि�ए नि�र्धाा�रि�त वर्गग याा वर्गीीयदाायि�त्व 
कोो पूूराा करनाा थाा। जब कि�सीी साामााजि�क व्यवस्थाा मेंं वि�भि�न्न वर्गोंं केे व्यक्ति� अपनेे वर्णण याा वर्गग केे लि�ए नि�र्धाा�रि�त दाायि�त्व 
कोो सुुचाारूपूूर्ववक नि�भााते ेथे ेतोो उस साामााजि�क व्यवस्थाा कोो न्याायपूूर्णण दर्शाा�याा जााताा थाा। 

वि�ज्ञाान केे वि�काास केे सााथ-सााथ स्वतंत्र चिं�तंन काा माार्गग भीी प्रशस्त हुआ। चिं�तंन केे धर्मम कीी पकड़ सेे मुुक्त होोनेे केे 
परि�णाामस्वरूप लोोक व्यवहाार केे नि�यमन काा काानूून ईश्वरीीय वि�धाान सेे मुुक्त होो गयाा। आगेे चलकर लौौकि�क वि�धाान केे 
नि�र्माा�ण, उसकीी व्यााख्याा और उसेे लाागूू करनेे काा अधि�काार रााजाा अर्थाा�त ईश्वर केे प्रति�नि�धि� केे हााथ सेे नि�कलकर जन-
प्रति�नि�धि� केे हााथ मेंं आ गयाा। फ्रांं�स कीी क्रांं�ति� केे फलस्वरुप स्वतंत्रताा, समाानताा और बंंधुतु्व पर आधाारि�त साामााजि�क न्यााय 
कीी अवधाारणाा काा वि�काास हुआ। इस प्रकाार प्रााचीीन समााज मेंं साामााजि�क न्यााय कीी अवधाारणाा व्यक्ति� केे औचि�त्य पर जोोर 
देेतीी थीी और व्यक्ति� काा औचि�त्‍‍य संंपूूर्णण व्यवस्थाा कोो बनााए रखनेे मेंं, उसेे वर्गीीयदाायि�त्व केे नि�र्वाा�ह सेे जोोड़ताा थाा। इसके 
वि�परीीत आधुनुि�क समााज मेंं साामााजि�क न्यााय कीी अवधाारणाा एक औचि�त्यपूूर्णण समााज कीी परि�कल्पनाा करतीी है ैजि�समें सभीी 
व्यक्ति�योंं � व समूूह केे सााथ समाान व्यवहाार होो। यह वर्गीीय कर्ततव्य कीी जगह नाागरि�क अधि�काार कोो महत्व देेताा है।ै नाागरि�क 
अधि�काार समााज मेंं सभीी व्यक्ति�योंं � व वर्गोंं कोो स्वतंत्रताा और समाानताा सुुनि�श्चि�त कि�ए जाानेे पर बल देेताा है।ै 

आधुनुि�क कााल मेंं लौौकि�क आचरण काा धाार्मि�क वि�धाान केे नि�यंंत्रण सेे मुुक्त होोकर लौौकि�क वि�धाान केे दाायरेे मेंं आनाा तथाा 
माानव अधि�काार, सुुरक्षाात्मक भेेदभााव एवंं कल्यााणकाारीी रााज्य कीी अवधाारणााओं ंकाा अस्ति�त्व मेंं आनाा साामााजि�क न्यााय केे 
युगु केे उत्थाान काा परि�चाायक है।ै बीीसवींं�  सदीी केे दौौराान समााज मेंं संंपत्ति� केे अधि�काार कीी स्वीीकृृति�, संंवि�दाात्मक स्वतंत्रताा 
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काा काानूून, अवसर कीी समाानताा कीी गाारंंटीी, श्रम नि�यमोंं � काा नि�र्माा�ण महि�लााओं ंएवंं अन्य कमजोोर वर्गोंं केे संंरक्षण एवंं 
सुुरक्षाा व कल्यााण केे लि�ए पहल, इन वर्गोंं कोो आरक्षण काा लााभ दि�याा जाानाा तथाा पर्याा�वरण सुुरक्षाा संंबंंधीी काानूून आदि� 
इस बाात केे परि�चाायक हैं ंकि� हम 19 वींं�  सदीी केे न्यााय केे वैैयक्ति�क आधाार सेे साामााजि�क आधाार कीी ओर अग्रसर हुए हैं।ं 

संंवि�धा ान और साामााजि�क न्यााय  
भाारतीीय संंवि�धाान कीी उदे्देशि�काा मेंं साामााजि�क न्यााय कीी प्रााप्ति� कोो संंवि�धाान काा प्रााथमि�क उदे्देश्य बताायाा गयाा है।ै संंवि�धाान 
काा उदे्देश्य अपनेे सभीी नाागरि�कोंं � कोो साामााजि�क, आर्थि�क एवंं रााजनीीति�क न्यााय तथाा वि�चाार, अभि�व्यक्ति�, वि�श्वाास, धर्मम एवंं 
उपाासनाा कीी स्वतंत्रताा, अवसर कीी क्षमताा प्रााप्त करवाानाा है ैतथाा उसमें व्यक्ति� कीी गरि�माा कोो सुुनि�श्चि�त करते ेहुए बंंधुतुाा कीी 
भाावनाा काा वि�काास करनाा है।ै इस उदे्देश्य कीी प्रााप्ति� केे लि�ए संंवि�धाान केे मााध्यम सेे एक ओर उन बााधााओं ंकोो दूूर कि�याा 
गयाा जोो परंपराात्मक समााज मेंं भेेदभााव पैैदाा करतीी थीी और लोोगोंं � कीी मौौलि�क आजाादीी पर प्रति�बंध लगाातीी थीी। दूूसरीी 
ओर, लोोगोंं � कोो साामााजि�क न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे कीी दृष्टि� सेे जोो भीी आवश्यक उपबंध थे ेसंंवि�धाान मेंं उनकाा प्राावधाान कि�याा 
गयाा। संंवि�धाान केे मााध्यम सेे वि�धाायि�काा, काार्ययपाालि�काा एवंं न्याायपाालि�काा केे ऐसेे स्वरूप काा नि�र्धाा�रण कि�याा गयाा और उनकीी 
काार्ययप्रणाालीी सुुनि�श्चि�त कीी गई जि�ससे समााज मंें साामााजि�क न्यााय संंबंंधीी लक्ष्योंं � कीी प्रााप्ति� मंें सहूलि�यत होो सके। 

साामााजि�क न्यााय केे संंदर्भभ मेंं हीी संंवि�धाान केे भााग 3 एवंं 4 मेंं कमजोोर वर्गोंं कीी परंपराात्मक  नि�र्योोग्यतााओं ंकोो दूूर कर उनं्हें 
आवश्यक नाागरि�क अधि�काार प्रदाान कि�ए गए हैं।ं इसके अति�रि�क्त इस भााग मेंं इन अधि�काारोंं � कीी रक्षाा केे लि�ए वैैधाानि�क 
उपचाारोंं � काा प्राावधाान भीी कि�याा गयाा है।ै भााग 4 मेंं रााज्य केे नीीति�-नि�रे्देशक तत्व बतााए गए हैंं जोो समााज मेंं आर्थि�क न्यााय 
सुुनि�श्चि�त करनेे एवंं जन कल्यााण मंें अभि�वृदृ्धि� कि�ए जाानेे कीी दृष्टि� सेे उपयोोगीी हैं।ं 

भाारतीीय संंवि�धाान बि�नाा कि�सीी भेेदभााव केे अपनेे सभीी नाागरि�कोंं � कोो समाान रूप सेे शैैक्षि�क, सांं�सृ्कृति�क, रााजनीीति�क एवंं 
आर्थि�क अधि�काार प्रदाान करताा है।ै कमजोोर वर्गोंं कोो साामााजि�क न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे कीी दृष्टि� सेे यह वि�वि�ध सुुरक्षाा 
केे उपााय हैं।ं अनुुचे्छेद 14,15,16,(1) व (2), 17,19,21,23,24, शैैक्षि�क (अनुुचे्छेद 29), सांं�सृ्कृति�क (अनुुचे्छेद 
25,26,27,28), रााजनीीति�क (अनुुचे्छेद 5,10,325, 326) एवंं आर्थि�क (अनुुचे्छेद 38,39) अधि�काार प्रदाान करते े
हैं।ं इसके सााथ हीी भाारतीीय संंवि�धाान कमजोोर वर्गोंं कोो साामााजि�क न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे कीी दृष्टि� सेे उनं्हें वि�धि�क सुुरक्षाा भीी 
प्रदाान करताा है ैजोो कि� अनुुचे्छेद 15 (3) व (4) 16(4), 46, 330, 332, 334, 335, 338 एवंं 340 मेंं उपबंधि�त कि�ए 
गए हैं।ं सरकाार कोो यह शक्ति� दीी गई है ैकि� सरकाार ऐसीी योोजनााएंं बनााए जोो कल्यााणकाारीी रााज्य बनाानेे मेंं मुुख्य भूूमि�काा 
नि�भाानेे काा कााम करंें। इस लक्ष्‍‍य कोो अनुुचे्छेद 41, 42, 43 एवंं 45 उपबंधि�त करताा है।ै भाारतीीय समााज मेंं लोोगोंं � कोो 
साामााजि�क न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे कीी दृष्टि� सेे संंवि�धाान मेंं दि�ए गए प्राावधाानोंं � मेंं अनुुचे्छेद 32, 34 एवंं 50 अतं्यंत महत्वपूूर्णण 
है ैक्योंं �कि� संंवैैधाानि�क उपचाारोंं � काा अधि�काार और शक्ति�योंं � काा पृृथक्करण महत्वपूूर्णण भूूमि�काा मेंं शाामि�ल हैंं। इसके सााथ 
हीी संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 38, 39, व 39 ए द्वााराा रााज्योंं � कोो नि�रे्देशि�त कि�याा गयाा है ैकि� वेे ऐसीी नीीति�यांं� बनााए एवंं उनकाा 
अनुुसरण करंें तथाा ऐसीी व्यवस्थाा करंें, जि�ससे लोोगोंं � कोो साामााजि�क, आर्थि�क व रााजनीीति�क न्यााय मि�ल सके। 

साामााजि�क न्यााय: 75 वर्षष कीी उपलब्धि� 
स्वतंत्रताा केे पश्चाात भाारतीीय समााज मेंं जन्म,लिं�गं व धर्मम केे आधाार पर कोोई भेेदभााव नहींं�  होोगाा और भाारतीीय संंवि�धाान मेंं 
ऐसीी परंपरााओं,ं शाास्त्रीीय नि�यमोंं � व प्रथााओं ंकाा अंंत कर दि�याा जााएगाा जोो व्यक्ति�योंं � व समूूहोंं � कीी स्वतंत्रताा कोो परि�सीीमि�त 
करते ेहैं,ं समाानताा कोो नकाारतीी हैं ंऔर जन्म, लिं�गं व वंंश केे आधाार पर समााज मेंं भेेदभााव कोो आश्रय देेते ेहैं।ं ताात्पर्यय 
यह है ैकि� रााष्ट्रीी�य आंदंोोलन केे दौौराान साामूूहि�क प्रयाास केेवल रााजनीीति�क स्वतंत्रताा कीी प्रााप्ति� केे लि�ए हीी नहींं�  चल रहाा थाा, 
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अपि�तु ुसाामााजि�क-धाार्मि�क आधाारि�त जीीवन मेंं कति�पय वर्गोंं केे सााथ सदि�योंं � सेे जोो अन्यााय होोताा आ रहाा थाा, उसेे दूूर करनेे 
केे लि�ए भीी कोोशि�श जाारीी थीी। इसके लि�ए एक तरफ साामााजि�क व धाार्मि�क सुुधाारक प्रयाासरत थे ेतोो दूूसरीी तरफ, नाागरि�क 
अधि�काारोंं � कीी वैैधाानि�क अभि�स्वीीकृृति� और उसके व्याावहाारि�क उपभोोग केे लि�ए कमजोोर वर्गोंं केे लोोग एकजुटु होोकर संंघर्षष 
कर रहेे थे।े उस दौौर मेंं रााजनीीति�क परतंंत्रताा केे वि�रुद्ध चल रहाा संंघर्षष आंतंरि�क स्वतंत्रताा केे लि�ए कि�ए जाानेे वाालेे संंघर्षष सेे 
अधि�क प्रभाावि�त थाा। यह स्वााभाावि�क भीी थाा क्योंं �कि� परााधीीनताा सेे मुुक्ति� पाानेे केे पश्चाात हीी आंतंरि�क परााधीीनताा केे वि�रुद्ध 
संंघर्षष काारगर होो सकताा थाा। इसलि�ए लोोगोंं � काा जोोर आंतंरि�क परााधीीनताा पर अधि�क थाा।  

स्वतंत्रताा केे उपरांं�त संंवि�धाान केे मााध्यम सेे साामााजि�क न्यााय कोो स्थाापि�त कि�ए जाानेे कीी व्यवस्थि�त रूप सेे पहल सर्ववप्रथम 
वैैधाानि�क आधाार पर कीी गई। साामााजि�क न्यााय कोो न केेवल संंवि�धाान काा लक्ष्य नि�रूपि�त कि�याा गयाा बल्कि� संंवि�धाान मेंं 
साामााजि�क न्यााय संंबंंधीी आवश्यक प्राावधाान भीी कि�ए गए, सााथ हीी इन प्राावधाानोंं � कोो मजबूतू करनेे केे लि�ए आवश्यक 
प्राावधाान भीी कि�ए गए। दूूसरीी तरफ, पंंचवर्षीीय योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे वि�काास काार्ययक्रमोंं � कीी योोजनाा बनाानेे एवंं उनं्हें लाागूू 
करते ेसमय कमजोोर वर्गोंं कीी स्थि�ति� पर वि�शेेष ध्याान दि�याा गयाा। समााज मेंं वि�द्यमाान साामााजि�क व आर्थि�क वि�षमताा एवंं 
भेेदभााव कोो दूूर करनेे काा प्रयाास भीी कि�याा गयाा। परि�णाामस्वरूप वि�गत 75 वर्षष मेंं अनुुसूूचि�त जााति�, अनुुसूूचि�त जनजााति�, 
पि�छड़ीी जााति�यांं� तथाा महि�लााओं ंकीी साामााजि�क आर्थि�क दशाा मेंं वि�भि�न्न स्थि�ति�योंं � मेंं सुुधाार हुआ और उनकीी स्थि�ति� पहले सेे 
बेहेतर हुई। सत्ताा मेंं जहांं� इन जााति�योंं � कीी भाागीीदाारीी बढ़ीी, वहींं�  उनमें शि�क्षाा काा स्तर भीी बढ़ाा है।ै वि�भि�न्न स्तरोंं � पर सरकाारीी 
नौौकरि�योंं � मेंं भीी उले्लेखनीीय वृदृ्धि� देेखनेे कोो मि�लीी है।ै लोोगोंं � केे स्वाास्थ्य व शि�क्षाा कीी दशाा मेंं सुुधाार हुआ है।ै समााज मेंं 
सााक्षरताा कीी दर बढ़ीी है।ै गरीीबीी रेेखाा केे नीीचेे जीीवनयाापन करनेे वाालेे परि�वाारोंं � केे अनुुपाात मेंं भले हीी कमीी आई है,ै फि�र 
भीी वर्ततमाान परि�स्थि�ति�योंं � केे हि�सााब सेे समााज मेंं साामााजि�क, आर्थि�क वि�षमताा कीी खााई अभीी भीी गहरीी है।ै उद्योोगपति� व 
व्याापाारि�क घराानेे पहले सेे अधि�क धनीी हुए हैं।ं उच्च अधि�काारीी, नेेताा एवंं प्रोोफेशनल पहले सेे अधि�क सुुवि�धाा संंपन्न होो गए 
हैं।ं मध्यमवर्गीीय परि�वाार एवंं बड़े कि�साान पहले सेे अधि�क बेहेतर जीीवनयाापन कर कर रहे ेहैं,ं परंतु ुसाामाान्य जन, कि�साान 
एवंं मजदूर कीी दशाा पहले सेे ज्याादाा खरााब हुई है।ै अनुुसूूचि�त जााति� एवंं अनुुसूूचि�त जनजााति� केे लोोगोंं � केे वि�काास काा स्तर 
अभीी भीी खरााब है।ै अनुुसूूचि�त जााति� एवंं अनुुसूूचि�त जनजााति� समााज केे वि�रुद्ध अत्यााचाारोंं � मेंं वृदृ्धि� हुई है।ै इससे स्पष्ट होोताा 
है ैकि� साामााजि�क न्यााय कोो संंवि�धाान काा लक्ष्य प्रााप्त करनेे तथाा उसमें दि�ए गए संंरक्षणाात्‍‍मक उपाायोंं � कोो पूूराा करनेे मेंं हमाारीी 
सरकाारंें कहींं�  नाा कहींं�  पीीछेे हैं।ं  

पि�छले 75 वर्षष केे दौौराान हम भाारतीीय समााज मेंं साामााजि�क न्यााय कीी कहांं� तक स्थाापनाा कर पााए हैं,ं इसकाा पताा लगाानेे 
केे लि�ए हमेंं कई साामााजि�क, आर्थि�क, शैैक्षणि�क व स्वाास्थ्य संंबंंधीी वि�श्वसनीीय माानकोंं � केे परीीक्षण कीी जरूरत होोगीी। यदि� 
इसकाा अनुुमाान कि�सीी एक माानक केे आधाार पर कि�याा जाानाा होो तोो वह जााति� व्यवस्थाा केे अति�रि�क्त और कुुछ नहींं�  होो 
सकताा। 

साामााजि�क न्यााय और जााति� व्यवस्थाा मेंं वि�लोोम संंबंंध है।ै समााज मेंं जााति� व्यवस्थाा जि�तनीी कमजोोर होोगीी, साामााजि�क 
न्यााय उतनाा अधि�क प्रभाावीी होोगाा। इसलि�ए, भाारतीीय संंवि�धाान मेंं जााति� कीी जगह पर लोोकतंंत्र कोो साामााजि�क रचनाा काा 
आधाार बनाायाा गयाा है ैक्योंं �कि� साामााजि�क न्यााय और लोोकतंंत्र मेंं सीीधाा संंबंंध है।ै समााज मेंं लोोकतंंत्र जि�तनाा अधि�क मजबूतू 
होोगाा, साामााजि�क न्यााय उतनाा अधि�क प्रभाावीी होोगाा। भाारत मेंं लोोकतांं�त्रि�क वि�केंद्रीीकरण पंंचाायत रााज, ग्रााम सभाा आदि� केे 
मााध्यम सेे लोोकतंंत्र तोो मजबूतू हुआ है ैकिं�तु ुअधि�कांं�श रूप मेंं भाारतीीय लोोकतांं�त्रि�क व्यवस्थाा, जााति� व्यवस्थाा कीी जड़ मेंं 
आ गयाा हैै, जि�सकीी वजह सेे भाारतीीय समााज मेंं साामााजि�क न्यााय उतनाा काारगर नहींं�  होो पाायाा है ैजि�तनाा कि� होोनाा चााहि�ए। 
हमाारेे लि�ए यह एक आश्चर्यय कीी बाात हैै कि� वैैधाानि�क अनुुमोोदन केे अभााव मेंं भीी भाारतीीय समााज मेंं जााति� व्यवस्थाा बनीी हुई 
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है।ै समााज मेंं जााति� वर्गग काा बनाा रहनाा साामााजि�क न्यााय कीी स्थाापनाा कीी रााह मेंं बहुत बड़ीी बााधाा केे रूप मेंं साामनेे आ रहीी है।ै 

संंवि�धाान लाागूू होोनेे केे 75 वर्षोंं केे बााद भीी साामााजि�क भेेदभााव, असमाानताा लगााताार देेखनेे कोो मि�लते ेआ रहे ेहैं ंअभीी भीी 
अनुुसूूचि�त जााति�, अनुुसूूचि�त जनजााति� केे छाात्र-छाात्रााओं ंकेे सााथ भेेदभााव देेखनेे कोो मि�लते ेहैं।ं छाात्राावाासोंं � केे अधीीक्षकोंं � 
द्वााराा उनके कल्यााण केे लि�ए बनााई गई सरकाार कीी योोजनााओं ंकाा पूूराा लााभ एवंं तय गुुणवत्‍‍ताा काा भोोजन भीी प्रदाान नहींं�  
कि�याा जााताा है,ै न हीी उनं्हें स्वच्छ वााताावरण प्रदाान कि�याा जााताा है।ै बुंं�दे लखंंड केे बहुत साारेे क्षेते्रोंं � मेंं आज भीी छाात्र-छाात्रााओं ं
कीी फर्जीी उपस्थि�त दि�खााकर एवंं उनं्हें मीीनूू अनुुसाार भोोजन न देेकर उनके अधि�काारोंं � काा हनन कि�याा जााताा हैै। माानक 
गुुणवत्ताा वाालाा भोोजन न मि�लनेे कीी वजह सेे उन्‍‍हें ंस्वाास्थ्य संंबंंधि�त समस्यााओं ंकाा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै इन बच्‍‍चोंं � कोो 
अच्छीी शि�क्षाा सेे वंंचि�त करनेे काा कााम भीी कि�याा जाा रहाा हैै।  

आज भीी अनुुसूूचि�त जााति� एवंं जनजााति� समुदााय केे व्यक्ति�योंं � कोो घोोड़े पर बैठैकर बााराात नि�काालनेे केे लि�ए पुुलि�स संंरक्षण 
कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै ज्याादाातर माामलोंं � मेंं गंंभीीर अपरााध सेे पीीड़ि�त व्यक्ति�योंं � कोो अपनेे खि�लााफ होोनेे वाालेे अपरााधोंं � 
मेंं रि�पोोर्टट लि�खवाानेे केे लि�ए पुुलि�स थाानोंं � केे चक्कर लगाानेे पड़ते ेहैं।ं इन्हींं�  कमजोोर समुदााय कोो पुुलि�स द्वााराा प्रतााड़ि�त भीी 
कि�याा जााताा हैै। सबसे ज्याादाा लंैंगि�क असमाानताा काा शि�काार भीी कमजोोर तबके कीी महि�लााएंं होो रहीी हैं।ं अनुुसूूचि�त जााति� 
व जनजााति� कीी महि�लाा जनप्रति�नि�धि�योंं � कोो उनके अधि�काारोंं � सेे वंंचि�त कर दि�याा जााताा है।ै उनं्हें कोोई भीी नि�र्णणय लेेनेे काा 
अधि�काार नहींं�  दि�याा जााताा है ैक्योंं �कि�  साामाान्य और जााति�गत भेेदभााव कीी वजह सेे उनके पद काा उपयोोग याा तोो उनके 
पति�योंं �, परि�जनोंं � याा गांं�व केे दबंंगोंं � द्वााराा कि�याा जााताा है।ै एनसीीआरबीी कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार जााति�गत एवंं लंैंगि�क आधाार 
पर सबसे ज्याादाा अपरााध अनुुसूूचि�त जााति�, जनजााति� केे लोोगोंं � और महि�लााओं ंकेे वि�रुद्ध होोते ेहैं।ं उनमें भीी यदि� हम प्रति�शत 
केे आधाार पर देेखते ेहैं ंतोो कमजोोर वर्गग कीी महि�लााओं ंपर शाारीीरि�क उत्पीीड़न सबसे ज्याादाा देेखनेे कोो मि�लताा है।ै अभीी भीी 
जााति� सेे बााहर प्रेमे वि�वााह करनेे पर याा कि�सीी अनुुसूूचि�त जााति�, जनजााति� केे व्यक्ति� सेे वि�वााह करनेे पर हिं�संाा देेखनेे कोो 
मि�लतीी है।ै वर्ततमाान मेंं कुुछ ऐसीी परि�स्थि�ति�यांं� ऐसीी भीी देेखनेे कोो मि�ल रहीी हैं ंजि�नमें साामााजि�क एवंं पाारि�वाारि�क रूप सेे 
प्रतााड़ि�त होोकर एक मांं� अपनेे बच्चोंं � केे सााथ आत्महत्याा करनेे तक कोो मजबूरू होो जाातीी है।ै जेले मेंं बंंद कैैदि�योंं � कीी संंख्याा 
मेंं ज्याादाातर कमजोोर एवंं पि�छड़े तबके केे लोोग शाामि�ल हैं ंऔर उनके सााथ जेले केे अंदंर भीी जााति�गत भेेदभााव देेखनेे कोो 
मि�ल रहाा है।ै आज भीी हम उन समस्यााओं ंपर वि�चाार एवंं मंंथन कर रहे ेहैं ंएवंं उन परि�स्थि�ति�योंं � काा साामनाा कर रहे ेहैं ंजि�न्‍‍हें ं
खत्म करनेे काा वि�चाार आज सेे 75 वर्षष पूूर्वव समााज सुुधाारकोंं � एवंं संंवि�धाान नि�र्माा�तााओं ंनेे कि�याा थाा। समााज मेंं जााति�गत 
भेेदभााव बनाा रहनाा साामााजि�क न्यााय कीी रााह मंें बहुत बड़ीी बााधाा सााबि�त हुई हैै।  

साामााजि�क नैैति�कताा  

आज हमें समााज मेंं जोो कुुछ भीी हैं,ं उसमें हमाारीी भूूमि�काा कीी तुलुनाा मेंं समााज कीी भूूमि�काा अधि�क हैै। ताात्पर्यय यह है ैकि� 
प्रते्येक व्यक्ति� व समूूह काा अपनेे समााज केे प्रति� कुुछ कर्जज एवंं कर्ततव्य होोताा है ैजि�से समय पर लौौटाानाा उसकाा दाायि�त्व होोताा 
है।ै यदि� व्यक्ति� अथवाा समूूह समााज सेे केेवल लेेताा रहे ेऔर उसकाा प्रति�दाान समााज कोो नाा देे तोो उसकीी कीीमत समााज 
कोो चुुकाानीी पड़तीी है।ै इस तरह, वह समााज धीीरेे-धीीरेे कमजोोर होोनेे लगताा है।ै प्रााय: देेखाा गयाा है ैकि� सत्ताा, अधि�काार और 
पद जि�स व्यक्ति� व समूूह केे हााथ मेंं होोताा है ैवह कोोशि�श करताा हैै कि� चीीजें ंउसके पाास हमेशाा बनीी रहे,े भले हीी वेे काारण 
समााप्त होो जााएंं जि�नकीी वजह सेे वह चीीजें ंउनके पाास आई थींं� ।   

भाारत मेंं संंप्रभुु वर्गोंं नेे अपनेे पद, प्रति�ष्ठाा, सुुवि�धाा व अधि�काारोंं � कीी सुुरक्षाा कीी तोो बहुत परवााह कीी लेेकि�न स्‍‍वयं मेंं 
अपेेक्षाानुुसाार योोग्यताा तथाा क्षमताा वि�कसि�त करनेे कीी ओर ध्याान नहींं�  दि�याा। वेे एक तरह सेे कर्ततव्य वि�मुुख होो गए जबकि� 
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साामााजि�क नैैति�कताा काा तकााताा कि� हम जि�तनाा समााज सेे लेेते ेहैं,ं उतनाा हीी हमें समााज कोो लौौटनाा हीी पड़ताा हैै। जोो जि�तनाा 
अधि�क लेेताा है,ै वह उतनाा अधि�क लौौटााएगाा। जोो कम लेेताा है,ै वह उतनाा कम लौौटााएगाा।  अगर कि�सीी समााज मेंं ऐसाा 
होो कि� लेे कोोई और, लौौटााए कोोई और तोो ऐसाा समााज ज्याादाा दि�न नहींं�  चलताा। भाारतीीय साामााजि�क व्‍‍यवस्थाा सदि�योंं � सेे 
प्रकाारांं�तर सेे कमोोबेशे इसीी प्रकाार कीी स्‍‍वाार्थथपरताा सेे संंचाालि�त होोतीी आई है।ै जि�सकाा नतीीजाा यह है ैकि� भाारतीीय समााज 
आज भीी अंंधकाार मेंं है।ै सुुख-सुुवि�धाा व सुुदृढ़ भाारत कीी पहचाान हुआ करतीी थीी और भाारत सोोनेे कीी चि�ड़ि�याा केे नााम सेे 
जाानाा जााताा थाा। 

पि�छले 3 दशकोंं � मेंं भाारत नेे अप्रत्यााशि�त रूप सेे अंंतरि�क्ष वि�ज्ञाान, कंंप्‍‍यूटूर टेेक्नोोलॉॉजीी, कृृषि� चि�कि�त्साा, खगोोल वि�ज्ञाान, 
भौौति�कीी एवंं परमााणु ुवि�ज्ञाान आदि� क्षेते्रोंं � मेंं उले्लेखनीीय प्रगति� कीी है।ै आज भाारत वि�कसि�त देेशोंं � मेंं शाामि�ल भीी होो गयाा है।ै 
वर्ततमाान समय मेंं एआई व्यक्ति�योंं � केे जीीवन काा हि�स्साा बन चुुकाा है,ै लेेकि�न फि�र भीी जााति� व्यवस्थाा हमाारेे समााज, साामााजि�क 
न्यााय कीी स्थाापनाा मंें एक बहुत बड़ीी बााधाा है।ै

हम क्याा राास्ताा अपनाा सकते हंैं?
संंवि�धाान केे मााध्यम सेे समााज केे कमजोोर वर्गोंं कीी परंपराागत नि�र्योोग्यतााओं ंकोो तोो भले हीी समााप्त कर दि�याा गयाा है ैऔर 
व्यक्ति� कोो वेे सभीी साामााजि�क, शैैक्षि�क, सांं�सृ्कृति�क, आर्थि�क व रााजनीीति�क अधि�काार प्रदाान कि�ए गए हैं,ं जोो उसके लि�ए 
गरि�माा एवंं सम्माानपूूर्ववक जीीवन जीीनेे और वि�काास केे लि�ए आवश्‍‍यक समझे ेगए, लेेकि�न इसीी केे सााथ मेंं रााज्य सेे अपेेक्षाा कीी 
गई कि� वह ऐसेे उपााय करेे जि�ससे कि� समााज मेंं भेेदभााव समााप्त होो, असमाानताा कम होो, लोोगोंं � कोो रोोजगाार मि�ले, उनकीी 
हर छोोटीी सेे छोोटीी जरूरतोंं � कीी पूूर्ति� होो और साामााजि�क न्‍‍यााय कोो सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सके। इन सभीी कोोशि�शोंं � कोो ध्याान मेंं 
रखते ेहुऐ उम्मीीद कीी थीी कि� समााज मंें भ्राातत्व भााव काा वि�काास होोगाा... किं�तु ुवह अदृश्‍‍य है।ै 

एक तरह सेे हम कह सकते ेहैं ंकि� साामााजि�क न्यााय अर्थाा�त् ्स्वतंत्रताा एवंं समाानताा कोो काानूून केे मााध्यम सेे समााज मेंं लाागूू 
तोो कि�याा जाा सकताा है,ै किं�तु ुलंंबे ेसमय तक उनं्हें जबरदस्तीी ढोोयाा नहींं�  जाा सकताा है ैक्योंं �कि� काानूून कीी अपनीी सीीमांं�ए होोतीी 
हैं।ं रााज्य, काानूून-व्यवस्थाा, पुुलि�स व प्रशाासन केे मााध्यम सेे स्वतंत्रताा व समताा कोो लाागूू तोो कर सकताा है ैकिं�तु ुइनं्हें लोोगोंं � 
केे व्यवहाार काा सहज अंगं नहींं�  बनाा सकताा है।ै स्‍‍वााभाावि�क है,ै जब तक स्वतंत्रताा व समाानताा साामूूहि�क व्यवहाार काा अंगं 
नहींं�  बन पाातीी, तब तक येे समााज मंें लंंबे ेसमय तक सहज नहींं�  बनीी रह सकतीी हंैं। 

डॉॉ. अम्बेडेकर नेे स्वतंत्रताा एवंं समाानताा कोो समााज मेंं सहज व स्थाायीी रूप सेे उबाारनेे केे लि�ए आपसीी भााईचााराा बढ़ााए जाानेे 
पर बल दि�याा थाा। भाारतीीय संंवि�धाान मेंं नि�हि�त मूूल्य, भाारतीीय समााज कोो नैैति�क रूप सेे मजबूतू बनाानेे और वि�वि�धताा 
मेंं एकताा कोो बढ़ाावाा देेनेे काा कााम करते ेहैंं। संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे बाारेे मेंं जाागरूकताा फैैलाानेे सेे लोोगोंं � मेंं संंवि�धाान केे प्रति� 
स्वाामि�त्व कीी भाावनाा पैैदाा होोतीी है।ै इसके अलाावाा संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � केे बाारेे मेंं जाागरूकताा सेे लोोगोंं � कोो अपनेे आस-पाास 
केे साामााजि�क माानदंडोंं � और प्रथााओं ंपर भीी सवााल उठाानेे काा सााहस मि�लताा हैै।

संंवैैधाानि�क मूूल्योंं � कोो ज्याादाा लोोगोंं � तक पहंुंचाा कर और संंवि�धाान केे प्रस्ताावनाा मेंं नि�हि�त एक-एक शब्दोंं � कोो समझनेे और 
मूूल्योंं � कोो अपनाानेे पर बल देेकर, बंंधुतु्‍‍व भााव जाागृृत कर साामााजि�क न्यााय स्थाापि�त कि�याा जाा सकताा हैै। 
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इंंसाानोंं � कीी मंंडी ी: श्रम कीी कीीमत लेेकि�न ‘इज्जत’ नहींं �

“जि�सनेे ईंटोंं � सेे इमाारत खड़ीी कीी,
उसकाा आशि�याानाा अब भीी अधूरूाा हैै…”

श्रमि�कोंं � कोो मेेहनत केे बदलेे चंंद  पैैसेे तोो मि�लते हंैं लेेकि�न उनं्हें वह सम्माान वह गरि�माा नहींं � मि�लतीी जि�सकेे वेे हकदाार 
हंैं। मेेहनत काा मोोल तोो लगाायाा जााताा हैै लेेकि�न उनकेे मूलू्योंं � कीी परवााह कि�सीी कोो नहींं � होोतीी। न्यााय, स्वतंंत्रताा, समाानताा 
और गरि�माा जैैसेे मूलू्य इन मजदूूरोंं � केे लि�ए केेवल कि�तााबीी बाातंें हंैं। उनं्हें हर सुुबह कि�सीी चौौरााहेे पर अपनाा हुनर, अपनीी 
मेेहनत बेेचने केे लि�ए खड़ाा होोनाा पड़ताा हैै। 

हतााशाा: दि�न चढ़नेे केे सााथ-सााथ मजदूरोंं � कीी हतााशाा और बेचैेैनीी भीी बढ़तीी जाातीी है।ै क्याा होोगाा अगर आज भीी कााम नहींं�  
मि�लाा? आधे ेदि�न केे बााद कााम मि�ल भीी गयाा तोो मजदूरीी भीी तोो आधीी मि�लेगीी। लेेकि�न जरूरतें?ं वोो तोो उतनीी होंं �गीी जि�तनीी 
घर सेे नि�कलते ेसमय थींं� ।

परि�चय - फोोटोो जर्ननलि�स्‍‍ट अबराार खाान नेे वर्षष 2002 मेंं दैैनि�क भाास्‍‍कर भोोपााल मेंं फोोटोो जर्ननलि�स्‍‍ट 
केे रूप मेंं पत्रकाारि�ताा कीी शुुरुआत कीी है।ै उन्‍‍हें ंभोोपााल सेे प्रकााशि�त दैैनि�क भाास्‍‍कर, पत्रि�काा, दैैनि�क 
जाागरण और नवदुनुि�याा मेंं बतौौर चीीफ फोोटोोग्रााफर काार्यय काा अनुुभव है।ै ‘भोोपााल और आसपाास केे 
पक्षीी’ शीीर्षषक सेे एकल छाायााचि�त्रोंं � कीी प्रदर्शशनीी तथाा वन वि�हाार भोोपााल मेंं वन्‍‍य प्रााणि�योंं � पर एकल 
छाायााचि�त्रोंं � कीी प्रदर्शशनीी मेंं अबराार खाान कीी फोोटोोग्रााफीी केे आयाामोंं � कोो सरााहाा गयाा हैै। इस फैैलोोशि�प 
केे तहत उन्‍‍होंं �नेे साामााजि�क समताा और समरसताा कोो कैैमरे कीी दृष्टि� सेे देेखनेे काा प्रयाास कि�याा है।ै – अबराार खाान
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इंंतज़ाार: इस स्त्रीी केे लि�ए ति�रंगेे कीी येे आकृृति�यांं� 
पेेट पाालनेे काा जरि�याा हैं।ं कड़ीी धूपू मेंं, जोोरोंं � कीी 
बरसाात मेंं, कड़ााकेे कीी ठंंड मेंं अपनेे बच्चे ेकोो पेेट 
पर बांं�धे ेयह अपनेे अस्ति�त्व कीी लड़ााई लड़ रहीी 
है।ै यह भीी तोो इसीी देेश कीी बेटेीी है।ै क्याा कि�सीी 
कोो इसकीी गरि�माा काा ख्यााल है?ै

अस्थाायीी आशि�याानाा: नीीलीी-पीीलीी पन्नि�योंं � सेे बनेे इन 5 गुुणाा 8 फीीट केे छोोटे-छोोटे टंेंट्स् मेंं जीीवन पलताा है।ै यहांं� भीी 
जीीवन मुुसु्कुरााताा हैै। बस इनमें रहने वाालोंं � कोो पताा नहींं�  होोताा है ैकि� यह घर कल रहेगेाा याा जमींं�दोोज  होो जााएगाा। येे रोोज 
इस अनि�श्चि�तताा और तनााव केे सााथ सोोते हैं।ं

भट्ठीी पर जीीवन: ईंट भट्ठ्े असंंगठि�त क्षेते्र केे 
सबसे बड़े उद्योोगोंं � मेंं सेे एक हैं।ं यहांं� कााम करनेे 
वाालीी महि�लााओं ंकोो न केेवल पुुरुषोंं � सेे कम वेेतन 
मि�लताा है ैबल्कि� उनं्हें अन्य जोोखि�म भीी होोतेे हैंं। 
ऐसीी जगहोंं � पर महि�लााओं ं केे शाारीीरि�क और 
यौौन शोोषण कीी खबरोंं � सेे समााचाार मााध्यम भरे 
रहते ेहैंं।
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“वि�काास और प्रगति� कोो माापनेे काा सबसेे सटीीक पैैमाानाा
समााज कीी महि�लााओं ंकीी स्थि�ति� हैै।”

– डाॅॅ�. बीी.आर. अमे्बेडकर

भाारत केे संंवि�धा ान नेे महि�लााओं ंकोो समाानताा, गरि�माा, जीीवन और स्वतंंत्रताा केे मौौलि�क अधि�काार दि�ए हंैं। फि�र भीी 
ग्राामीीण और आदि�वाासीी अंंचलोंं � मंें महि�लााएंं  आज भीी दोोहरीी पीीड़ाा सेे जूझू रहीी हंैं - आर्थि�क शोोषण और साामााजि�क 
असमाानताा। इन अधि�काारोंं � और योोजनााओं ंकेे बाावजूदू दूूरदरााज़ कीी महि�लााएंं  इनसेे वााकि�फ़ नहींं � हंैं। शि�क्षाा काा अभााव, 
साामााजि�क परंंपरााएंं  और पुुरुष प्रधाान सोोच उनं्हें यह मााननेे पर मजबूूर करतीी हंैं कि� हिं�ंसाा, श्रम और चुुप्पीी हीी उनकीी 
नि�यति� हैै।

सशक्तीीकरण अब भीी दूूर

काागजीी वि�काास : महि�लााओं ंकेे वि�काास केे नााम पर अनगि�नत योोजनााएंं और काार्ययक्रम हैंं। वेे मतदाान करतीी हैं,ं अपनेे 
प्रति�नि�धि� चुुनतीी हैं ंऔर जन प्रति�नि�धि� बनतीी भीी हैं ंलेेकि�न ग्रााम पंंचाायतोंं � मेंं अभीी भीी सरपंंचपति� जैैसीी व्यवस्थााएंं महि�लााओं ं
कीी उन्नति� कीी पोोल खोोल देेतीी हैं।ं
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चूूले्हे केे लि�ए संं घर्षष : भोोपााल केे नि�कट वि�दि�शाा रोोड पर सुुबह-सुुबह सम्रााट अशोोक बांं�ध (हलाालीी) केे जंंगलोंं � सेे आतीी 
युवुति�योंं � कीी कताारंें। सि�र पर लकड़ि�योंं � काा गठ्ठर, नंंगेे पाँँ�व और चेेहरे पर थकाान कीी लकीीरंें। घर केे चूूल्हे ेकीी आग और 
परि�वाार कीी ज़रूरतें ंइन्हींं�  गठ्ठरोंं � पर टि�कीी हैं।ं शि�क्षाा, स्वाास्थ्य याा बचपन - इनकीी जिं�दंगीी मेंं येे शब्द आज भीी कि�सीी कि�तााब 
मेंं छपेे लगते ेहैं।ं

मेेहनत बरााबर, सम्माान नहींं � : महि�लााएंं खेेतोंं � मेंं पुुरुषोंं � केे बरााबर कााम करतीी हैं।ं वजन उठाानाा, कटााई-बुवुााई सब कुुछ - 
लेेकि�न घर लौौटनेे पर उसेे ‘बरााबरीी’ कीी जगह पति� कीी शरााब और माारपीीट झेलेनीी पड़तीी हैै। उन्होंं �नेे इसेे नि�यति� माान लि�याा है।ै
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परि�चय : मंंसूूर नकवीी इंंडि�याा न्‍‍यूजू, आज समााज, लोोकमत समााचाार, नवभाारत, संेंट्ररल क्रॉॉनि�कल, 
दैैनि�क जाागरण, नवभाारत मेंं काारू्टू�नि�स्‍‍ट केे रूप मेंं काार्यय करनेे केे बााद दैैनि�क भाास्‍‍कर भोोपााल मेंं चीीफ 
कााटूूनि�स्‍‍ट केे रूप मेंं पदस्‍‍थ हैं।ं रााजनीीति�क और संंपाादकीीय काारू्टू�नि�स्‍‍ट केे रूप मेंं सशक्त व साारगर्भि�त 
काार्यय मंंसूूर नकवीी कीी पहचाान है।ै स्‍‍केच और भााषाा दोोनोंं � पर अच्‍‍छाा अधि�काार रखनेे वाालेे मंंसूूर नकवीी 
नेे प्रभाावशाालीी रााजनीीति�क चेेतनाा केे सााथ काारू्टू�न काा नि�र्माा�ण कि�याा है।ै

संंवि�धा ान काा सफ़र

– मंंसू र ऩकवीी

भाारतीीय संंवि�धाान पि�छलेे 75 वर्षोंं सेे 
देेश कीी प्रगति� कोो रााह दि�खाानेे वाालाा 
माार्गगदर्शशक बनाा हुआ हैै। समताा-समाानताा, 
न्यााय और बंंधुुताा जैैसेे मूूल्योंं कोो कंेंद्र मेंं 
रखनेे वाालाा हमााराा संंवि�धाान जहांं� एक 
ओर ऐति�हाासि�क वि�चाारोंं सेे प्रेेरणाा लेेताा 
हैै तोो वहींं संंवि�धाान सभाा कीी धीीर-गंंभीीर 
बहसेंं और इसके महत्वपूूर्णण प्राावधाान 
बताातेे हंैं कि� संंवि�धाान नि�र्माा�ताा कैैसाा भाारत 
बनाानाा चााहतेे थेे। प्रस्तुुत इलस्टे्रेशंंस भाारत 
कीी संंवि�धाानाा याात्राा कोो दर्शाा�नेे केे लि�ए 
बनााई गई करीीब 125 चि�त्रोंं कीी शृंंखलाा 
मेंं सेे चयनि�त हैं।
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भाारतीीय संंवि�धा ान केे ऐति�हाासि�क संंदर्भभ
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संंवि�धा ान नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा
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 संंवि�धा ान सभाा कीी बहसंें
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संंवि�धा ान कीी उदे्देशि�काा



340



341

संंवि�धा ान केे प्रमुखु प्राावधाान
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परि�चय : बतौौर स्‍‍वतंत्र इलस्ट्रेे�टर नि�लेेश गहलोोत पि�छले 10 वर्षोंं सेे भीी अधि�क समय सेे वि�भि�न्‍‍न पत्र-
पत्रि�कााओं ंमेंं चि�त्रांं�कन कर चुुकेे हैं।ं वेे एनबीीटीी, एकलव्य, इकतााराा, एनसीीईआरटीी आदि� प्रकााशनोंं � 
केे सााथ काार्यय कर चुुकेे हैं।ं उनके काार्यय मेंं साामााजि�क, सांं�स्‍‍कृति�क, लैैगि�क, जााति�गत वि�वि�धताा कोो 
वि�शि�ष्‍‍टताा केे सााथ देेखाा व जाानाा जाा सकताा हैै।

बच्‍‍चेे और शि�क्षाा व्‍‍यवस्‍‍थाा: जैैसाा मंैंनेे देेखाा, जैैसाा मंैंनेे जाानाा

– नीीलेेश गहलोोत 

हााशि�ये पर शि�क्षाा: बस्ति�योंं � मंें यह दृश्‍‍य आम हैै।

दाायि�त्‍‍व: सब अपनेे-अपनेे कााम पर हैं।ं जहांं� कााम बााध्‍‍यताा है,ै वहांं� शि�क्षाा कोो प्रााथमि�कताा कहांं�?
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उत्‍‍तरााधि�काार: वि�राासत मेंं संंपत्ति� 
हीी नहींं�  मि�लतीी, जीीवन मंें प्रगति� 
केे अवसर और सााधन भीी इसीी 
पर नि�र्भभर हैं।ं

अवसर: वि�ज्ञाापन है ै
मगर स्‍‍कूल मेंं प्रवेेश 
कीी संंभाावनाा न्‍‍यूनू।
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बंंधुतुाा: अपनोंं �-अपनोंं � सेे हीी याारीी... आखि�र भेेद कहांं� नहींं�  है?ै

शि�क्षाा भय नहींं � मजाा: शि�क्षाा कोो डर पैैदाा करनेे वाालीी क्‍‍योंं � होोनीी चााहि�ए? स्‍‍कूल आनेे मंें भय नहींं�  उमंंग होोनीी चााहि�ए।
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खुशुहाालीी: मन कीी प्रसन्‍‍नताा केे लि�ए चााहि�ए 
संंवैैधाानि�क मूूल्‍‍ययुकु्‍‍त जीीवन और व्‍‍यवस्‍‍थाा।

भवि�ष्‍‍य: वर्ततमाान कैैसाा भीी होो, सुुखद भवि�ष्‍‍य केे 
लि�ए शि�क्षाा पहलीी सीीढ़ीी हैै।

आदर्शश: ऐसीी व्‍‍यवस्‍‍थाा कोोई असंंभव सपनाा नहींं�  है,ै थोोड़ीी सीी इच्‍‍छााशक्ति�, थोोड़ाा साा उत्‍‍सााह और 
थोोड़े संंसााधन होो तोो ऐसीी कक्षाा संंभव होो सकतीी हैै।
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